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Psixi saglamlig hilqugu insani
hulqualarin tarkib hissasi kimi

zoarbaycan Res-
A publikasinin Kons-

titusiyasi 3-cli
maddada insani, onun
hayat va saglamligini, se-
raf ve leyaqetini, toxunul-
mazliq ve tahliikasizliyini
ali sosial deyar elan ede-
rak, dovletin lizaerina

onun hiiquq ve ganunla

qorunan maraglarinin

tam ve vaxtinda reallas-

masini ve samarali miida-

fisasi 6hdeliyi qoyub. Gés-
tarilan ictimai dayarlor
sisteminda insanin psixi
saglamligi xtisusi yer tu-
tur.

Psixi saglamlig hliququnu te-
yin etmak Ucln, ilk ndvbeds,
psixi saglamliq anlayisini miva-
fig hiquq minasibatlerinin ya-
randi§i sexsi qeyri-amlak rifahi
kimi muayyen etmoek lazimdir.
Movcud toriflari atrafli tahlil et-
mayarak, hesab edirik ki, “psixi
saglamhq” anlayisi altinda insa-
na, mihite uygunlasmaq imkani
veran magsad dedikds, keyfiy-
yat va funksional gabiliyyatlerin
macmusu kimi saciyyalanan or-
ganizmin psixi veziyyeti basa
disulmalidir.

Psixi saglamlig huququnu
tohlil ederak, bildirir ki, bu gin
Azarbaycan Respublikasinda
normativ aktlardan hec¢ birinde
fiziki saxsa bels bir hiiququn ve-
rilmasi barade muddea yoxdur.
Séhbat yalniz psixiatriya yardi-
mi gosterilmasi hliququndan ge-
dir. Bele ki, Azarbaycan Res-
publikasi MM-in 284-ct madde-
sinin 6-c1 bandinda deyilir ki, “fi-
ziki soxse psixiatriya yardimi
gOsterilmasi ganuna muvafiq
olaraq heyata kegirilir’. Oz név-
basinde, bu sahade ixtisaslas-
mis senad olan “Psixiatriya yar-
dimi  haqqinda” Azerbaycan
Respublikasi Qanunu da fiziki
soxslorde yalniz psixiatriya yar-
dimi hiiququ oldugunu tesbit et-
mok yolu ile gedir. Fikrimizcs,
ganunvericiliyin tehlili, bele bir
roya galmays asas verir ki, fiziki
soxslar tekce negativ mazmunlu
solahiyystlore, basga sotzle, di-
garlerindan onlarin hiquglarini
pozmamag! teleb etmak, onla-
rin soxsi qeyri-amlak rifahinin
pozuldugu hallarda, onlara ké-
moak etmek huququna malik de-
yillar.

Ona goéra de, aminik ki, ga-
nunvericiliya uygun olaraq, séh-
bet psixiatriya yardimi hiququn-
dan deyil, daha genis subyektiv
hiquqgdan, neqativ selahiyyat-
lorle yanasli, pozitiv selahiyyaet-
lor de dasiyan psixi saglamliq
hiququndan getmalidir.

Rusiya mulki hiquqg elminds
mashur olan professor M.Malei-
nanin sdylediyi sexsi geyri-em-
lak hiiququ sahibinin salahiyyaet-
lerinin triadasi haqqinda fikrini
dostokloyarok, hesab edirik ki,
insan saglamhiginin daha Umu-
mi hiququnun bir fargli névl

olan psixi saglamliq hliququ xos
yiyelik ve xos istifade selahiy-
yatlarini ehtiva etmalidir.

Psixi saglamliga yiyalik et-
moek salahiyyatinin mezmunu,
bize ele galir ki, har bir fiziki
saxsin bu ve ya diger dereceds
psixi saglamliga malik oldugunu
bildirir. Bu zaman qanunverici
terefinden Azerbaycan Respub-
likasinin “Psixiatriya yardimi
haqqinda” Qanununun 3-cl
maddesinde nazerde tutulan
psixi saglamliq prezumpsiyasi-
nin daxil edilmasi muhimdur.
Lakin bu maddanin matninde
deyilir ki, ganunverici hansisa
deracede gosterilon prezumpsi-
yani deqiq muayyenlesdirme-
misdir. Bu, her seyden avval,
hansisa muddea, fakt ve sub-
yektin hiquglarinin mévcudlugu
haqqginda naticanin diger mud-
daa, fakt ve subyektin hiiquglari-
nin stbutu esasinda basa dusul-
mali  olan  prezumpsiyanin
Umumnazari anlami ile alage-
dardir. Prezumpsiya qanunla
nazearda tutulmus sertlar ve gay-
da ile tekzib edilo biler. Lakin
soxsin psixi saglamliginin olma-
si faktini mager kimse tekzib
ede bilormi? Mager hansisa
soxs psixi saglamliga malik ol-
maya bilarmi? Mager sexsde
yungul psixi pozgunlugun, me-
selen, nevrozun olmasi onda
psixi saglamhgin olmadiginimi
gosterir? Olbatte ki, yox! Axi
psixi saglamliq dasiyicinin sox-
siyyatinden ayrilmaz olan soxsi
qgeyri-emlak rifahidir. V.i.Sam-
surinin fikrinca, ager fiziki sox-
sin psixi pozdunlugu varsa, bu,
o demakdir ki, psixi saglamhgin
vaziyyati dayisir (bir qayda ola-
rag, asagi enir), lakin o, gatiy-
yan yox olmur. Gunki aks halda,
bu, fiziki sexsin bioloji élimu
demak olardi. Ona gére de, psi-
xi saglamliq prezumpsiyasi hag-
qinda danigsmaqdansa, fiziki
gsoxsin psixi xostaliklerinin ol-
mamas! prezumpsiyasi haqqin-
da danigsmaq daha duzglndur.

Azerbaycan Respublikasinin
ganunvericiliyinde “psixiatriya
yardimi” anlayisi ganunla nazar-
de tutulmus gaydada ve asasda
saxsin psixi saglamliq veziyyati-
nin miayinasina, psixi pozgun-
luglarin profilaktikasi ve diag-
nostikasina, psixi pozgunluglar-
dan aziyyet ¢aken saxslarin
mdualicesi, nazarst, qulluq va tib-
bi-sosial reabilitasiyasina yonal-
mis xususi tadbirlar kompleksini
ohate edir. Psixiatriya yardimi
ganunilik, humanistlik, insan ve
vetandas haquglarina riayast
edilmasi, koénallulik, elcatarliq
prinsipleri esasinda gosterilir ve
elmi biliklerin mlasir seviyyasi-
ne, minimum sosial-huquqi
moahdudiyyatlerle mualice tad-
birlerinin zaruriliyine ve kafliyi-
na uygun gelir. Lakin ukraynali
ganunvericinin mévgeyine bax-
mayaraq, hesab edirik ki, “psixi-
atriya yardimi” ve “psixiatriya

xidmatleri” mafhumlari bir-birin-
dan farglendirilmalidir.

Psixiatriya xidmetleri adi al-
tinda fealiyyet dedikda, psixiat-
riya yardimi gdéstermeakle bagl
olan mulkiyystin butin formala-
rinda psixo-nevroloji, narkoloji
ve ya diger ixtisaslasdiriimig
muessisa, markez ve sbbaelerin
batin basga selahiyyetleri basa
dasalar. Yeri gslmiskan, bunla-
ra, masalan, alkoqol ve narkotik
asililigin anonim mualicasi, mul-
ki islerde ambulator psixiatriya
ekspertizalarinin aparilmasi ve
s. aid edile biler. Bu bélginin
ahamiyyati, har seydan &6nca,
ondan ibaratdir ki, psixi pozgun-
lugdan eziyyet c¢akan seoxslere
psixiatriya yardimi doévlet ve
kommunal sahiyya miassisale-
rinde evazsiz gosterilir (“Psixiat-
riya yardimi haqqinda” Azarbay-
can Respublikasinin Qanunu, 5-
ci madds). Lakin har bir sub-
yektiv hiiququn gergak imkan ol-
mas! Ucln qanunvericilik tare-
finden hiquqi teminat nazarda
tululmahdir. Bu cur teminatlari
psixi cehetden saglam soxslori
psixi saglamliq hiququ ils temin
edeanlera va psixi pozgunlugdan
aziyyet ¢coken soxsleri psixi sag-
lamlig hiququ ile temin edanle-
ro ayirmaq lazimdir.

Psixi pozgunlug mafhumunu
Azarbaycan Respublikasinda
quvvads olan xasteliklerin, ze-
dalerin ve 6lumln sabablarinin
Beynalxalq Statistik Tesnifatina
(XBT-10) uygun olaraq, gabul
edilmis psixi faaliyyatin pozgun-
lugu kimi basa dusmak lazimdir.
Buraya, messlen, ylngul dep-
ressiv epizod (F32.0), sosial fo-
biyalar (F40.1), adaptasiya poz-
Junlugu (F43.2) ve s. aiddir. Oz
névbasinde da, adir psixi poz-
gunluqg hansisa sexsin atraf ger-
cokliyi, 6zindn psixi durumunu
ve davranisini adekvat derk et-
mak gabiliyysetinden mahrum ol-
dugdu psixi fealiyyst pozgunlugu-
dur (aglin gcasmasi, gavrayisin,
disutncanin, iradenin, emosiya-
larin, intellektin ve ya yaddasin
pozulmasi).

Ona goére da, insanin tabii
hiquglarinin  temin olunmasi
magsadile konstitusiyada dévle-
tin her bir vetandasin fiziki ve
psixi saglamhgi gaygisina qal-
masi baraede O6hdeliyi tesbit
olunmalidir.

Hiquq elmi sosial tazahurle-
rin birterefli gérintlsune va icti-
mai munasibatlerin mehdud an-
lamina tabedir. Bu, onunla bag-
lidir ki, yzillikler erzinde hiiquq
elmi iddia etmisdir ve indi da id-
dia edir ki, hlququn mazmun va
ya predmetini ictimai munasi-
batler, basga sb6zle, insanlar
arasinda onlarin faaliyyasti ile
bagh olan minasibatler tagkil
edir. Bu zaman birbasa gosteril-
mirdi ki, s6hbeat, Umumiyyatls,
hiqugdan deyil, ancaq yazil ve
pozitiv hiqugdan gedir.

“Tebii htquq” doktrinasina
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Bu yazi Azarbaycan Respublikasi Prezidenti
yamnda Kiitlavi Informasiya Vasitalarinin
Inkisafina Doviat Dastayi Fondunun maliyya
dastayi ila “Insan hiiquq va azadliglarmin
miidafiasi, vatandaglarin hiiquqi, siyasi madaniyyat
saviyyasinin yiiksaldilmasi, sosial va siyasi
faalligimin artirllmast” istigamati
carcivasinda hazirlanib

xas olan universal xarakterli
anadangalma ve deayisilmaz
prinsipler - tebisat tazahurleri da
var, “pozitiv hii-quq” doktrinasi-
na xas olan, dévletin misayyen-
loesdirdiyi, insanin anenavi foa-
liyyeti zamani yaranan munasi-
batlerin inkisafindan asili ola-
raq, dayisilen normalar da.

A.S.Mordovesin fikrinca, te-
bii-hiquq doktrinasinin magsadi
dovlatin fardin normal hayat fea-
liyyati G¢lin zaruri olan ve dogu-
landan beri, obyektiv olaraq,
ona xas olan ve ona gbére do ay-
rilmaz, 6zganinkilasdirilmayan,
dovletden asili olmayan hiqug-
lan ile hesablasmayaraq, insa-
nin haquq ve azadliglarinin hac-
mini 6z istediyi kimi miayyen-
lesdirmak iddiasini mahdudlas-
dirmaqdir. Bu hiquglar insana
anadangalma mexsus olsa da,
“midafisolunma” onlara haquqi
forma, basqa s6zls, ganun for-
masi verir. Ona gora da, bu hi-
quglar dévlete garsi qoyula bil-
maz, dévlet 6z Gzerinae tekca on-
lari midafie etmek ve temin et-
mak funksiyasi deyil, hamginin,
onlarin ganunvericilikle formula
edilmasini goéturmslidir. Tebii-
hiqugi esaslar Ggln gsaxsiyyst
temal dasi rolunu oynayir.

insan hiiquglarinin xisusiy-
yotlerina, doévlet ve sexsiyyatin
garsiligh munasibatlarine poziti-
vist yanasma tabii-hlquqi dokt-
rinaya garsi durur. Bu yanasma-
ya goéra, insan hiquglari, onlarin
hacmi ve mazmunu insana mu-

nasibatde paternalist funksiya-
lar hayata kecirarok, dovlat tore-
finden muayyan edilir.

E.Sqre¢cc ve V.Tambonenin
geyd etdiklari kimi, pozitivist ya-
nasmada sexsiyyat 6z-6zllyun-
da heg bir seydir.

insanin ictimai fealiyyeatine
aid olan formal (pozitiv) hiquga
diggat yetiran hiquqi tefekkr
baslica dayeri - biologiyani itir-
misdir. S.S.Likinin fikrinca, tabii
ganunlar tGzra mdévcud olan bu
obyekt tebii hiququn bir hissasi
kimi, xUsusile, intibah dévrinde
zaman kecdikce insanin, ce-
miyyatin ve dobvletin hayatinda
mitleq mena (mdulkiyyst, haki-
miyyat ve din) kasb edersk, ya-
zih hiiququn digar obyektlori to-
refindan sixisdiriimisdir.

D.A.Avdeyevin qeyd etdiyi
kimi, gadim romalilar, masalan,
hesab edirdilar ki, “xalgin ruhu
ve mudrikliyi onun ganunlarinda
aks olunur’. Bu gin qlvvada
olan haqugi aktlar, o cumladan
ds, saglamhigin gqorunmasi hag-
ginda aktlar barade bu sdzleri
deya bilmerik. Hazirda normativ
aktlarin  geyri-muayyanlikler,
geyri-daqiqlikler, bol-bol cagiris
ve miuracistlerlo dolu olmasini
geyd edan D.A.Avdeyevls tam
razilasa bilerik. Vetendaslarin
mudafiesinde dovlet vasiteleri-
nin zaifliyi ve qeyri-kamilliyi do
ela buradandir.

VAHID OMBROV,
falsafa lizra falsafe doktoru




