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Rus miitaxassis:
“Turistiara Azarbaycanin

sorab zavodiarina bas
¢cakmayi tovsiya edardim”

zorbaycana tetile geder-
Aken, gadim Samaxi sahe-

rine sefer etmayi planlas-
dirdiginizdan emin olun. Oziine-
maxsus tabiste ve ¢oxlu sayda me-
marliq abidalerine slave olaraqg, bu
boélge tabii Gzim sortlarindan hazir-
lanan lezzatli serablari ile de mes-
hurdur. Daglarda, menzersli Meysa-
ri kandinda, dlkanin an bdéyik zim
baglari ve serab zavodlari var. Qo-
naglar t¢ln har gun xususi gerab
turlar teskil olunur, bu muddat or-
zinde somolye (serab mitexassisi-
red.) Aleksandr Alaniya yiksek key-
fiyyatli icki secmayi dyradir va uni-
kal tabii Azarbaycan serabinin dadi-
ni ortaya qoyur. Aleksandr Alaniya
Moskva-Baki portalina verdiyi ma-
sahibade, bir gerab¢inin gerabdan
z8vq almasinin ne g¢un asan olma-

digini, tebii ickini ferglendiren ve
hansi yemak Ugtin hansi noév sera-
bin ideal oldugunu izah edib. Musa-
hibani oxucularimiza taqdim edirik.

- Aleksandr, Azarbaycanla ilk
tanish@inizdan danisin. Neca oldu
ki, Samaxiya goldiniz?

- Azerbaycana ilk defe 10 il av-
vel gelmigsam. Bakinin an yaxsi res-
toran ve klublarinda xidmat mene-
ceri vo somelye iglomiseam. Azor-
baycan paytaxtini geyri-adi memar-
hgr ile bayandim: kegmisle bu gu-
nun, tarixin ve muasirliyin garisig,
eyni zamanda banzarsiz milli mat-
bexi. Yeni tanisliglar ve yeni dostlar
gazandim. Olkalori gezmakdan, in-
sanlara serab igmayi dyretmakdan
z6vq aliram. Azerbaycanlilar qadar
hec kim yaxsl serab haqginda ¢ox
sey bilmir. Bu sebabdan yenidan bu
6lkade iglomak sansim olanda te-
raddid etmadan razilagsdim. Ustalik,
"Meysari” sirkatinin pesakar serab-
cilarindan ibarst bdéyluk bir koman-
danin bir hissasi olmali idim. Qadim
Samaxadan bir gader aralida yerle-
$an bu benzersiz kandde Serqi Av-
ropada Avropa sertifikati olan yega-
na bio-orqanik sarab zavodu "Sir-
van serablar” fealiyyet gosterir. Bu-
rada 6 xetli ve 9 Uzim nldmunesin-
don ibarst olan, dadi ala olan tabii
Azorbaycan serabini istehsal edir-

Aleksandr Alaniya:
uadim sarahcilig ananalaringd
malik hevratamlz bir olkadir

.......

- Siz gadimdan garabciliq ane-
nalarine malik olan Giirclistanda
dogulub boéyumiisdiniiz. Sarabi
ilk dofe na vaxt dadmisiniz?

- Menden hansi yasda serab ic¢-
maya basladi§imi sorusanda cavab
verirom- ana batninda. Vo bu zara-
fat deyil. Fakt budur ki, Girclstanda
bazi hakimlar hale de hamile gadin-
lara bezen kicik bir stekan qirmizi
sarab icmayi maslahat gérirler. Ho-
gigaetan, az miqdarda serab ala bir
antioksidantdir ve gandaki hemog-
lobinin saviyyassini artira biler. Qaf-
gazda hamiga yaxsi serab haqqinda
cox sey bilirdiler ve ondan dizgln
istifade etmayi bilirdiler. Bu icki ol-
madan he¢ bir bayram tamamlan-
mir va albatta ki, gbzel bir tost olma-
dan.

- Bir vaxtlar mashur Rublyov-
ka arazisinda yerlogan elit resto-
ranlardan birinde islemisiniz.
Rublyovka sakinlari an ¢ox hansi
sorablan sifaris edirdilor?

- Bali, yeri galmigken, hele deo
moskvalilar arasinda ¢ox populyar
olan "Uryuk” restorani idi. Cox vaxt
ziyaratcilori asasan ¢ahrayi rangli
sampan sifaris edirdiler. Burqundi-
ya vo Yeni Zelandiya ag serablari
vo italyan qirmizi serablarn da yuk-
sok giymatlondirilirdi.

- Somolyelar hansi biliya ma-
lik olmalidir?

- Serab onun ehtirasina cevril-
malidir. Masalen, 6lkanizin ve dun-
yanin muxtalif bélgelerinden olan
sorablarin fardiliyini tanimalisiniz.
Somolyeler do serablar ayird eda
bilmali, temperaturun na gadar ol-
mas! lazim oldugunu, siseni na
vaxt acacagini, hansi yemayi hansi
sorabla vermali oldugunu, miayyan
bir seraite vo mulayyan bir insana
uygun sarabl neca secgacayini bil-
malidir. Somolyelerin isi yalniz mus-
tori xidmeati ile mehdudlagmir. Sarab
siyahisinin formalasdiriimasi, isgile-
rin tahsili, serab ve ickilerin tadartik-
culari ile iglemak- bitin bunlar hem
de sam yemayinin masuliyyatidir.
Manae tez-tez sorusulan en shamiy-
yatli sual, somolyelerin sarabdan na
geder daddiglandir. Biz serabi dadi-
rq, icmirik. Bazen, albatts ki, igirik-
bayram gunlerinda. Ancaq Umumiy-
yatlo, peso hayatinda o gader haye-
canlidir Ki, ilk bir nega ilde serabdan
z8vq almagq cox catindir. Bir ad gu-
nd ve ya Yeni il gun bir stise agir-
siniz ve baxirsiniz, dadini, tarkibini
giymatlandirmaya baglayirsiniz. Be-
yin artig miayyan bir sakilda qurul-
musdur: stseni aganda darhal qiy-
matlendirmaya baslayirsan.

- Gorasan hansi Uziim cesidi
sizin t¢iin daha yaxsidir?
- "Saperavi”. Bibliya hekayasina

gobra, Cenneatdaki Adem ve Havva
gadagan olunmus meyveni- bir al-

Yazi Azorbaycan Respublikasinin Medianin
Inkisafi Agentliyinin maliyya dastayi ila
"Azad sahibkarligin va liberal igtisadiyyatin
tagviqi'" istigamati ¢argivasinda hazirlanib.

ma daddi, amma manca "Saperavi”

UzUmU idi. Niya mahz 0? ©n gadim
ve unikal Gzim névlerinden biridir.
Fransizlar bu ickiye tinturier ve ya
sorab boyasi deyirler. Vo "saperavi”
adi garcu dilindan "boyayici” kimi
terciima olunur. Serabgiligdan dmu-
mi insan diline gevrilon bu mena,
"saperavi’nin yalniz derisinin deyil,
atinin de qirmizi oldugu anlamina
gelir. Bu xususiyyst ekser qirmizi
sorablarin tabii fenolik zenginliyini
va derin renglarini izah edir. *Sape-
ravi” Azerbaycanda da yetigdirilir.

Uzim pestisidlerden, kimysvi
gubralerdan ve diger oxsar madde-
lerden istifade edilmaden yetisdiril-
dikds ondan sla tebii gerab istehsal
olunur. Uzim sahasindaki torpaq
Uzvi mehsul yetisdirmak uclin yUk-
sek standartlara cavab vermalidir.
Macburi teleblerden biri de tizimgu-
IUk baslamazdan 3 il avval torpaga
heg bir sintetik tasirin olmamasidir.

- Oxucularimiza deyin, ”at
liciin qirmizi, baliq {igiin ag” qay-
dasi hale de dayismazdirmi? Bi-
tin yemaklere uygun gelen bir
sorab cesidi varmi?

- Bali, balka do beladir, baxma-
yaraq ki, ag serab qirmizidan daha
cox yonludir. Ancaq unutmayin ki,
her serabin 6z zévqu, 6z xarakteri
var. ©ksina, bltlin sarablara uygun
gelen yemayi adlandira bilerem. Bu,

"Tete de Moyne” pendiridir - geyri-
adi bir formasi ile segilon, xUsusi
goxusu olan yari sart isvecre pendi-
ridir. Qinhr, kasilmir, nazik pendir
yarpaglarini gullera gevirir. Bu né-
viin adi fransiz dilinden "rahib bag!”
olaraqg tercuma olunur. Pendirin ya-
randi§i yer Bernese Jura bélgasi idi.
ilk defe "Tete de Moyne” rahibler te-
raefinden hazirlanib, lakin tam olaraq
na vaxt malum deyil. Bu pendir ham
ag, ham da qirmizi serablarla yaxsi
gedir.

- Rus turistlora hansi név
Azarbaycan sarabini sinamagi
maslahat gérardiniz?

- Baglamaq ugin onlara serab
istehsall prosesini 6z gdzleri ile gor-
mak Ggun Azarbaycanin sarab za-
vodlarina bas ¢ekmayi tévsiye eder-
dim. Orada turistler ickinin dadina
baxmaq, dad xususiyyatlarini hiss
etmak ve Ozlori U¢ln an yaxsisini
secmak imkani olde edacaklar. Vo
buradaki serab fergli dad va buket-
den ibaratdir. Her kes 6z0 G¢ln xU-
susi bir sey seca biler. Axi, Azerbay-
can sarabgiligin asrler avval yaran-
dig1 erazide yerlegan heyratamiz bir
Olkadir. Slverigli iglim seraiti, mun-
bit torpaqg yerli Gzmin keyfiyyatini
yaxsilagdirir. Buna gére de burada
istehsal edilan har cur serab xUsusi
ve banzarsizdir.
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