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dekabr onlarin-kénliiniin sesi-
5na qulaq asib, onu dinlayanle-

rin giintidiir. Beynalxalq Ké-
nullaler Guinldiir. Bu giin, séziin
haqigi manasinda, tamamiles farqli
disiinceda, yanagsmada olanlarin
guinudir. O insanlarin glintidir ki,
onlar he¢ bir qarsiliq gézlemadan,
istamadan maxsus olduqlari comiy-
yatin, ictimai hayatin faallarina cev-
rilirlor. Yardim etmak asas maqgsad-
lari olmagqla yanasi, ham da onlarin
hayatdan zévq alma, insanlari xos-
baxt gérma amallaridir.

Koénulluluk hagigeten kéndl isidir. Heg
doe har kasin koénlUnln izn vere bilmadiyi is-
lore qosulmaq ve gorilen islerden he¢ bir
temanna gbézloememak isidir. Kénullulik for-
gli insanlarin aldiglar garardir. Ele bir qerar
ki, batutn diinyada bu clr insanlar basqala-
rindan ferglendirir.

BMT Bas Assambleyasi 1985-ci il de-
kabrin 17-de her il dekabrin 5-nin Beynal-
xalg Kénulliler Guni kimi geyd olunmasi
bareda getname qebul edib. Hamin tarix-
dan da haer il dekabr ayinin 5-i diinyada ké-
nalltlarin gunadur.

Ela bu gatnamadan yola ¢ixib Azarbay-
canda konulliliydn gadim tarixine nazer
salmaq oxucularimiz Ggtn de maraql olar
deyib, s6hbatimizs baslayaq...

Yardim etmakdan
galan konulluluk

Qadim zamanlardan ta dévrimizadak
xalgimizin zengin milli adat-ananalerinde,
mentalitetinde yardim etmak kimi bir adat
daerin iz salmigdir. Badii edabiyyat ni-
munalerimizde da, badii filmlerimiz-
de do bu adsti daim izlemis, sahidi-
na cevrilmisik. Xalgimizin yash
ve orta yas grupunda olan
insanlari ise bunu onlarla
misallarla tasdiglayirler. Bu
gln de kendlerimizde yar-
dim etmaok kimi adatle-
rimiz galmaqgdadir.

Tarixan kandle-
rimizde  insanlar
bir-birine yardim ali
uzatmagla muxtelif is-
lerin birge-asanlig-
la, tez bir zamanda
g6rulmesine nail
olublar. Muasir
gancliyimiza bu cur
adatlarimizden sbéhbat
acmagla onlara bugtin-
ki konulllltk prinsip-
lerinin temalinde ge-
dimdan bu gunadek
yasadilan adet-enanalari-
mizin dayandigini anlatmaq ge-
rokdir.

Yadimdadir, usagken ken-
da gederdik. Yay tatilinds hafte
ile, ayla kendde qalardiq. Nanam elo
olurdu ki, bir nege gun ard-arda qonsularda
olurdu. Sorusanda ki, ay nana, seni he¢ go-
ro bilmirik, sibhin gbézindan qalxib haraya
gedirsan, cavab verirdi ki, ay bala, Fatma-
nin, Névrastenin ve yaxud Sayyaranin ¢o6-
rok “imacisina”, hara gedacayam ki. Ovval-
lor nenenin na dediyini anlamasaq da,
"imaci” ne demakdir, basa dismesek da,
nena bunlari bize sebrle ele danisirdi ki,
hearterafli anlayirdiq. Anlayirdiq ki, “imaci”
kémeke¢i demakdir. Demali, kendlarimizda
gadinlar tendirde ¢érak bisiran zaman ya-
xin gonsulardan 4-5 nafer gadin ona kdma-
yo gedirdilar. Bu qadinlarin har hansi biri
¢corak bisironda ise hamin gadinlar ona ké-
maya galirdiler. Belalikle, yardim etmakla
¢corak bisirmak kimi ¢atin bir isin 6hdasin-
dan asanligla gelinir, cemi 4-5 gadinin
amayi ile gun erzinde c¢droekbisirme basa
catirdr.

Corak bisirmak hagiqaten catin is idi.
Dusunlrem Ki, bu bareda bilmayanlar, "bu-
rada cetinlik gérasen naden ibaratdir?”,-
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deya fikirlegacakler. ©vvalcadan deyim ki,
beli, ¢cérek bisirmek ¢ox ¢etin bir isdir. Ay-
da bir, kilfet bdylk olanda bazen iki dafe
hayata kecirilan bu is gadinlarimizin en ¢e-
tin isi hesab olunurdu. Gunki bir defe ¢orak
bisirmak ¢tn bir nege gun avvalden hazir-
liq isleri gérulurdl, ¢érak bisirilenden sonra
daha bir neg¢a giin isa yir-yigis isleri apari-
lirdi. Bir gin avval tendir Gi¢glin odun tedaruk
olunurdu. Tendirde 6ten defeden qgalan kl
temizloenirdi. Maya tutulurdu, un alenirdi.
Sehari glin evin gadini sibh cagindan xe-
miri yo@urur, ardinca kémakgilerina giinor-
ta yemayi hazirlayir, tendiri salir (yeni yan-
dirir), tandir disenadak artiq galen kémaek-
ciler kinde tutmaga baslayirdilar. Tendir
hazir olandan sonra 3-4 nafer acir, bir nefer
ise ¢Orayi bisirib ¢ixarir, desteloyirdi. Bele-
likle, sibhden baslayan is axsam-toran vax-
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tinadek davam edirdi.
indi gadinlarimizin sksariyyati rahatlg-
lari Ggun bu islerden uzaglassalar da, lakin
kendlerimizde yene de tendirlerde
corak bisiren gadinlarimiz var. Cln-
ki bu ¢éreyin damaglarda galan da-
dini satin aldiglan ¢éraekde hiss et-
madikleri U¢lin yena de 6zle-
ri bigirirler.
Kandlerimizda diger
bir yardim névu da var.
Hamin yardim bu gin de
davam etmekdadir. Ele
ki, mart ay1 galib ¢ix-
- '--,".v“ di, fevralin sonun-
. dan baslayan haf-
teloer corsanbaleri ar-
xada qoydu, torpaq
oyandi, sularin donu
acildi, hava istinme-
yo basladi, Novruz
bayrami geyd olu-
du, demeali, kendleri-
mizde okin-bicin iglerinin
ta baslamaq vaxtidir. Bu-
nun Gg¢in ilk olaraq ne et-
mak lazimdir? Dlbette ki,
su arxlarinin ¢ixarilmasi
(temizlenmasi). Bu isds in-
sanlar hale gadim dévrlerden bir-
birilerine kémek etmisler. Gérenda
ki, gonsulardan biri elina bel alb ¢i-
xib haystine gelen arxi temizlemayae,
gonsular da bellerini géturib gelibler kéme-
yo. Tebii ki, kdnullt sakilde.
Belolikle de insanlar bir-birilarine kénal-
10 sekilde yardim etmakla, ham da birliyin
temalini goymuslar. Birgs paylasmagin, ké-
makli is gdérmeayin shemiyyeti zaman-za-
man yetismakda olan nasillere de nimune
olub. Yeni, evlerimizde bdylyen usaglarin
zaman-zaman valideynlerinden gérdikleri-
ni davam etdirmaleri iloe milli-manavi dayar-
lerimizin yasadilmasina nail olmusug.
Konulli sekilde yardim etmakla bagl
onlarla bele misallar gatirmek olar. Kendle-
rimizde kénulli yardimetma niimunasi olan
ot bigini, toy ve yas, esger yolasalma, qgar-
sillama ve sadalamadigimiz digar marasim-
lorden séhbet agsaq, her birinin temaelinde
konulltlak prinsipinin dayandiginin sahidi
ola bilerik.

Milli-manavi dayarlarimiz
uzarinda qurulan
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lUnun sasini
dinloyanlor...

konullaluk

Beli, milli-menavi dayaerlarimizin go-
runmasi, yasadilmasi, hayatimizin butin
sahalarinde tetbigi bu giin niimuna glcin-
dadir. Hemin deyarlerin zaman-zaman bu-
tun yeniliklerde 6zinu gdstarmasi ise her
birimizin gézu qarsisindadir. Bir xalq kimi
xosbexliyimiz ondadir ki, bu dayarleri qo-
ruya bilmisik, bu dayarlerin gorunmasini
tévsiye edan bdylklerimizin nasihatine
sadiq galmisiq. Bu bareda Yeni Azarbay-
can Partiyasinin 30 illik yubileyi munasi-
batile kegirilon tedbirde Prezident cenab
ilham Sliyevin dayerli fikirlerini de xatirla-
magq yerine digar: Azarbaycan dovleti Ulu
Onderin bizs etdiyi vesiyyst asasinda mil-
li-menavi deyerler Gzerinde qurulur, inki-
saf edir. Azerbaycan dayarleri bizim g¢ln
asas dayarlerdir. Biz hamimiz bunun sahi-
diyik ki, genc nesil de milli ruhda béydtydr,
genc nasil milli enanslere sadiqdir, azer-
baycanciliq ideyalarina sadiqdir. Azarbay-
canda butun xalglar bir aile kimi yasayir,
bu da Ulu Onderin siyasati idi. Biz bu siya-
sati ugurla davam etdirarak, zenginlesdi-
rorak bu giin Azarbaycanda, hesab edirom
ki, diinya miqyasinda nadir ve tekrarolun-
maz mihit yaratdiqg. ikinci Qarabag miiha-
ribasi bunu bir daha gésterdi. Azerbaycan-
da yasayan butin xalglarin nimayandale-
rinin hamisi bir nafer kimi élime getmaya
hazir idi, 6lima gedirdi, azad edilmis tor-
paglarda bayragimizi qaldirirdi. Bu, bizim
béylk uUstunliyimuizdar. Bu istigamaetde
ham 6lka daxilinde, hem beynalxalg muis-
tovide bu glin Azerbaycan nimunavi dav-
ranis gOstarir. ©sas masale odur ki, bitin
Azorbaycan xalqi terefinden, Azerbaycan-
da yasayan batiin etnik gruplar terafindan
bu siyaset desteklenir. Bu, bizim glicimu-
zO artirir ve bundan sonra galacek nasillar
de mehz bele yasamalidir, aminem ki, be-
lo yasayacagqlar.

Haqigaten de qururvericidir ki, milli de-
yarlarimizin qorunmasi ile bu gun biz birli-
yo, hemrayliya nail olmusuq. Milli deyarleri-
mizin yasadilmasi, bir 6lke daxilinde basga
millatlerden olanlara hérmatle, saygi ile ya-
nasmagimizla birliyin an gbézal nimunasina
cevrilmigik. BUtun bunlar ise yetismokde
olan genc neslin de terbiyasinde 6zUnl bu-
ruza verir. Bunu son iller 6lkemizds hayata
kecirilan kénulltlik harakatinda da agiq se-
kilde gérmak mumkaindar.
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44 giun-koénullulik
nimunasi

2020-ci ilin 44 gunluk Vetan miharibe-
si Zaferimizle yanasi, ham da kénulltldyan
nimunasi kimi tarixin sshifalerine yazildi.
Butin dunya konullulik hearekatinin Azer-
baycan nimunesi qarsisinda valeh galdi.
Milli ordumuzun Qarabagda torpaglarimi-
zin isgaldan azad olunmasi ile baglh basla-
dig1 proseslara har bir Azarbaycan ganci-
nin neca sayle atilmagq istadiyini musahide
etdi. Ali Bas Komandanimizin emrini g6z-
leyan, Vatan Uc¢ln canini qurban vermaya
hazir minlarle gencimizin hinarini gérdi-
lor.

44 gln koéndllalik nimunasi oldu. Cln-
ki cabhaye yollanan évladlarimizin har biri
kénlllh sekilde ddyuslere gatiimisdi. On-
lardan dafelerle ¢ox sayda ganclarimiz ise
yuxarida da geyd etdiyim kimi, emr gozle-
yirdilar. Butiin bunlar isa, bali, lkemizda
genclarin milli-manavi dayarlerimiz shate-
sinde bdyumaesinin, adet-ananalarimiz
asasinda tarbiya olunmasinin gostericilari
idi.

44 gin bu gunun deyil, illar édncenin
tisdirildiyi illerin. Onlarin vatanparvar ruh-
da bdyudukleri illerin. Batin bu iller ise
milli-manavi dayarlerimizin gorundugunun
g0sterici olan illar idi. Kénullilukden yara-
nan birliyin, hamrayliyin formalasdigi il-
lor....

Butln bu deyarlarimizle de 44 gunda
Veten dvladlarn bodylk siicast nimsyis et-
dirdiler. Azarbaycanda yasayan batin mil-
letlorin nimayandalerinin bu muharibade
foal istiraki, sehid ve gazi olmalari iss 6l-
kemizda multikultural dayerlerin yiksek
saviyyada oldugunu gdstaren amillardir.

Tek muharibade istirak edan kondllu
ganclarimizin deyil, cabhaya kénallh sakil-
de her cur yardim gdsteran ve gdstermak
istayan, arxa cabhade 6lkemizle bagli he-

dusiince terzinde olan, yani goérdiyl is
garsiliginda heg¢ bir temmannada olmayan
insanlarin burada c¢oxlug teskil etdiyini
tesdigledi.

Azarbaycan-konullularin
unvani

Azarbaycanda koénullilik hearekatinin
baslanmasi ve inkisafi bitin sahslarde
milli dayarlerimize asaslanmagi tovsiye
edan ulu 6nder Heyder Oliyevin adi ile
baghdir. Béylk saxsiyyatin 6lkemiza rah-
barliyinin ilk illerinden basglayarag insan
amilena verilan deyar, genclara goztarilan
gaydi, onlara cemiyyatin butin sosial isle-
rine qosulmalari Ggln verilon sarbastlik,
tehsilde va ictimaiyyetds ferglenan ganc-
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gigatlerin, isgal¢i Ermanistanin azali tor-
paglarimizda tératdikleri vandalliq aktlari-
nin beynaelxalq ictimaiyyetin diggatine ¢at-
dirlimasinda feal istirak eden vetendaslari-
mizin har birinin Béylk Zaferimizin qaza-
nilmasinda bdyuk emayi oldu.

Belolikle, 44 glnlik Veten muiharibasi
gadim milli deyerlerimizden gaynaglanan
kénullulik prinsipinin  6lkemizde yuksak
saviyyada oldugunu, eyni zamanda foerqli

lorin ylksak vezifalare irali ¢akilmasi, on-
larin inkisafi G¢un 6lkeds hartarafli seraitin
yaradilmasi muhiti eyni zamanda koénulli-
Itk herakatinin baslanmasina ve sonraki
illerde inkisafina da tekan verirdi.

Daha sonra, 1998-ci ilde Gencler, id-
man va Turizm Nazirliyinin, BMT-nin inki-
saf Programi ve BMT Kénilllleri Proqgra-
minin birga layihasinin fealiyyste basla-
masi 1998-2000-ci illerde bu programin

naticesinde Azarbaycanda guclt koénalld
komandasinin yaradilmasi ve koénulltluk
prinsiplerinin genis auditoriyaya tabligina
start verilmasi ile naticalondi. 2009-cu ilde
Milli Maclisin "Kéndllu fealiyyst hagginda”
Qanun gabul etmasi Azarbaycanda koniil-
lUlik fealiyyatinin inkisafinda tskanverici
rol oynadi. Bu ganunla Azarbaycanda ko-
nallilik fealiyysti davamli inkisaf yoluna
gadam qoydu.

Koénulltluk harakatindan séhbat diisen-
de adamin gézleri énunds ilkin olaraq 6l-
kamizdas faaliyyat gostaran "ASAN” koniil-
ltleri canlanir. Ginki ”ASAN xidmat”s qge-
dar de miuxtalif geyri-hékumet ve beynal-
xalq teskilatlarda yulzlarle azerbaycanli
genci kénulla kimi fealiyyet gbsterib. Lakin
kéndllulik harakati olaraq bu fealiyyet
moahz "ASAN xidmat’den baslayib. Mahz
2012-ci il dekabrin 29-da 1 sayl Baki
"ASAN xidmat” markazinin agilisi zamani
bir gqrup "ASAN koénullist” ile goérusen
Prezident cenab ilham Sliyev "ASAN” k&-
ndllilik harekatina tévsiyslerini verdi, on-
lara uQurlar arzuladi. Bu toévsiyalerin 6ten
iller arzinde kénullt genclerimiz tarefindan
ylUksok saviyyade hayata kecirilmoasi isa
artig bu herekatin teqdirslayiq sekilde ol-
duguna bariz nimunadir.

Bu gun élkemizde idman, sehiyye, so-
sial xidmetler ve diger onlarla saheda ké-
nalller harakatinin ugurlarindan saatlarla,
gunlerle danismaq olar. Butlin bunlar ise
bu harakatin temalinin milli dayerler asa-
sinda qoyuldugunun ve davam etdirildiyi-
nin goéstericileridir.

Olkemizds kéndllilik harekatinin inki-
safinda ve bu sahads gazanilan ugurlarda
Azoerbaycan Respublikasinin Birinci vitse-
prezidenti Mehriban xanim Sliyevanin ro-
lunu xuUsusile vurgulamag lazimdir. Mahz
Mehriban xanimin ezmkar fealiyyati naeti-
cosinde muxtelif méteber tedbirlorde on
minlerle kénullinln fealiyystine gerait ya-
radilmig, koénullilerin emayi yuksek qiy-
matlondirilmisdir. Qururverici haldir ki, bu
is davam etdirilir.

Prezident cenab ilham Sliyev 2019-cu
il dekabrin 30-da Azerbaycan Respublika-
sinda 2020-ci ilin "Kénalluler ili” elan edil-
masi hagginda Serancam imzalamasi 0l-
keamizde koéndullulik herekatina verilon de-
yorin tazahurl idi. Serencamda deyilirdi:
"Bu fealiyyetin tegviqi maqgsadile dovleti-
miz tarafindan zaruri addimlar atiimig, nor-
mativ huquqi baza tekmillagdirilmig, dévlat
destayi mexanizmleri formalasdiriimisdir.
Kénullultk bir cox fealiyyet sahelerine nu-
fuz ederek Umummilli harekata cevrilmis,
6lkemizin har bir bdlgasine, ictimai haya-
tin maxtalif sahalarine yayilaraq, comiyye-
timizin batin tebegelerini ehate etmis,
genclerimizin hayat terzine cevrilmisdir”.

Bir sézle, 6lkemizde kénulltlik hereka-
tina nezer salmagla, kdnallulerin sosial te-
sobbusleri ile tanig olmagla, taskil etdikle-
ri kampaniya va tadbirlara, aztaminatli, ké-
maksiz ailelere yardim géstemsalarine dig-
gat yetirmokle bu fikra galmak olur ki, bali,
Azarbaycan kéndllalarin Gnvanidir. Milli-
manavi dayarlerimiz fonunda bdyuyan, ca-
miyyatde layiqli yerini tutmagqg gabiliyyetin-
de olan, temennasiz yardim gdstarmak,
Voatonina téhfs vermak istayon insanlarin,
bu herekatda xususile ¢oxlug tegkil eden
genclerin Gnvanidir. Fargli distncadae, for-
gli yanasmada, baxisda olan insanlarin...

Konullik koéndl ister, Urek ister. Bu ki,
bizim genclerimizde vardir, bu, en bdylk
qurur, faxrdir.

Matanat Memmadova
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