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Bagsariyyatin xosbaxt galacayi usaqlarin qorunmasindan, onlarin yaxsi torbiya olunma-
sindan asthdir. Ax1 bu giiniin usaqlari sabahin boyiiklori, dolayisi ilo idaragisidirlor.
Siilhii tomin etmoak iiciin biitiin diinya usaqlart arasinda dostluq alaqalorini qurmagq,

biitiin xalglarinin vohdatini yaratmagq, usaqlara siilhiin na demak oldugunu anlatmagq
lazimdir. Bunun iiciin usaqlar arasinda iimumi hisslor yaratmaq va xalglarin siilh so-
raitinda yasamagq istaklorini giiclondirmak lazimdir.

Usaglar va media:
nayi neca etmali?

Usaq anlayigi, usaglarin me-
diada qorunmasi, usaglarin me-
diadan gorunmasi anlayisi, aslin-
de, ¢ox genis mévzudur. Dinya
ohalisinin lgdas iki pay! usaqglardir.
Har dévrin 6z usaghgi, 6z usaq
problemlari ve hall yollari olub. Os-
linde, usaq haglarinin mazakirssi,
sadaca, onlarin tahlikasizliyi yox,
Umumilikde dunyanin gelacayinin
tehlUkesizliyi demakdir.

Mediada usaq hiquglarinin
muidafiesi usaq haglarn mdvzusu
kimi ¢esidli va marhalali prosesdir.
Media dinyani sasli, géruntili ve
yazil tora salmig bdyuk bir héram-
cokdir. Media anlayisi yekdil fikir
ifade etsa de dins, irgs, cografiya-
ya, dile gbra farqgli problemlari ola
bilir. inkisaf etmis yeni diinya qay-
dalarina gére ortaqg media anlayisi
¢ox mahduddur ve qaydalar har 6l-
kayea gore dayise bilir.

Usaq haglar ve media mévzu-
sunun da aslinds ucu-bucagi yox-
dur. Usagin mediada nece, na clr
temsil olunmasi, mizakire edilme-
si, yer almasi usaq hagqlari ile uy-
gunlasmal, biri digerini tapdama-
maldir. Usaglarin an ¢ox istifade
etdiyi media névl olan televiziya-
larin Gzarina bu isde ¢ox masuliy-
yat duslr. Gunlerinin bdyuk hisse-
sini televizor qgarsisinda kegiran
usaglar efirds tarbiyalerin saglam-
liglarina, psixoloji inkisaflarina ze-
ror veracok material gérmamalidir.

Daha agiq desak, usaglari me-
diadan qorumagq ehtiyaci duymag-
dansa, usaglar etibar ede bilece-
yimiz bir media sistemi daha slve-
rigli olardi. Biz évladimiz efirds ki-
ma, naya baxir deya narahat olma-
maliyiq, efirde pesekarlar var deys
6vladimizin izleyacayi programlar-
dan arxayinliq hiss etmaliyik. Am-
ma ¢ox teassuf ki, bu gin dinya
medias| tacavize maruz qalan
kérpalerin Gzlnl agiq nimayis et-
diracek, adini aydin yazacaq ve-
ziyyato galib ¢ixib...

Bizdan dvladimiza, dviadimiz-
dan dviadma..

Oslinds, valideynsinizsa, bl-
tin s6hbatlerin sonu dénib-dola-
sib usaglara galir. ©n vacib gerar-
larimiz onlar hagqindadir, en ciddi
planlarimiz usaglarimizin baresin-
dadir, en bdyulk arzularimiz onlarin
gelacayi ile baghdir. Ekspertlorin
fikrince, usaglarin isteklerini sira-
lasaq yalniz 5 faizinin.isteyi maddi
olacaq, yerde qgalan gisim istakle-
rin psixoloji-manavi oldugunu gé-
rorik.

Dovrin usaglar’ fargli _dasun-
cods, forqli istokdadir. indi vali-
deynlarin “yedirdim, igirdim, gey-
dirdim, basga na lazimdir ki?” du-
stincasi ile razilasmir usaglar. in-
safan, dévrin bir cox valideynlori
doe bu maseleds hassasdir, 20-30
il avvelki distince indi yoxdur. indi
valideynler usagla Ginsiyystde da-
ha ehtiyathdirlar, yas dévrine xas
krizlerin na oldugunu anlaya bilir-
ler, psixoloji gerginlikde olan usag-
lari ile siddat yolu ile yox, anlayis-
la Unsiyyat qururlar.

Oger valideynsinizsa bitin he-
yatiniz 6zintzden naleri ise usa-
giniza transfer etmakle kegir - dig-
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Yazi Azorbaycan Respublikasinin Medianin
Inkisafi Agentliyinin maliyya dastayi ila
"Usaq va gonclorin fiziki vao manavi inkisafi"
istigamati ¢argivasinda hazirlanib.

Besinci amil 6zinu tesdiq et-
makdir. Usaglar bunu etmayi ¢ox
sevir. Yemayini 6z0 yemak istayir,
dislerini kémeak olmadan fircala-
magq istayir, ne geyinacayini, bu

ro usagin temal ehtiyaclarini 6de-
mak Ucglin ¢cox da bdyuk olmayan
yardimlar teskil etse insanlar diin-
yaya usaq getirmekden bu qgedar
gorxmaz. Usaqgpulu ile bagh miza-

Usaglarimizin galacayi,
galacayimizin usaghol

gatinizi, qayginizi, sevginizi, sag-
lamliginizi ve bu kimi bir ¢cox seyi
ona 6turirstniz. Her usagin béyu-
yorken ehtiyaci olan bu duygulari
ona 6turmadikds yalniz fiziki ola-
raq bdylyan, ruhan hamise usaq
galan insanlarla zengin cemiyyat
formalasir. Dolayisi ile bizim ona
vera bilmadiyimizi o da 6z évladi-
na vera bilmayacak.

Usaglar na istayir? 5 sart

Usaglarin birinci ve tamal ehti-
yaci gidalanma, saglamlig, tshsil
kimi |vacib ehtiyaclardir. Oncalik
tobii ki, ailays aiddir. Amma ddvle-
tin 6z Kicik vetendaslarinin temal
ehtiyaclarini 6demak 6hdsliyi var-
tehsil vermak, saglamligla bagli
problemlarini hall etmak, usaqpulu
vo ya sosial mtavinatle temin et-
maok Kimi.

Usaglarin ehtiyaci olan ikinci
vacib amil sertsiz sevgidir. Har
usaq qeyd-sertsiz sevgi ilo temin
olunmaga ehtiyac duyur. Doguldu-
gu andan etibaren bu sevgini hiss
eden usaq har bir seraitde, har bir
vaziyyatde onu sartsiz seven aile-
sinin oldugunu bilmali, bunu bile-
rok bdyumealidir. Bu, onun 6ziine
inamla bdylumesins, hayata bag-
lanmasina destek olur.

Usaqglar G¢lin G¢lncu vacib

amil gliven duygusu, etibardir. Har
usaq basina nayin gelmasindan
asili olmayaraq guvanli yerds, ai-
lade oldugunu hiss etmali, 6zlnl o
evde tehlikesiz hiss etmalidir. Biz
valideynlarin an vacib vazifalarin=
dan biri de usaglarin-tehlikasizli-
yini an deagiq seraitde temin| et-
makdir.

Lakin bazan bizdan asili olan
va olmayan sababler ‘olur, yetkin
insan kimi bunun ferginds oluruq,
lakin usaglar bizim kimi'distinma-
yo biler ve 6zinl tehlikads hiss
etdiyi zaman valideyninin desteyi-
ni almadig: Gcln narahat ola biler.
Usaglar valideyninin onu bdtlin
tehlikadan goruduguna amin ol-
dugu geder onlarin yaninda gu-
venda oldugunu hiss etmaya da
ehtiyac duyur ve bunu onlara hiss
etdirmak bizim borcumuzdur.

Dérdlinct amil gaygi ve digget-
dir. Bltun usaglar haqgli olaraq 6z
valideyninden bunu istayir. Usag-
lar danismagq, 6zini ifade eds bil-
mak, dyrenmak, qaygi géstarmak,
sevmak kimi ilkin duygulari mahz
bu yolla- valideyninin ona qayq ile
yanasmasl naticasinda &yronir.
Onu diqqgstle dinlemak, c¢okdiyi
sokle diggatle baxmag, onunla oy-
namag, birlikde vaxt kegirmak dig-
gat vae gayginmin ilk etaplandir.

Hor usagin sarafli bir hayat yasamaga
haqqi va bu yolda ona hormat gostoril-

maya ehtiyact var...

gun hansi oyuncagla oynayacagini
6zU segmak istayir. Bu, ilkin 6zinu
tesdiq duygusudur.

Takusagh ailalar milli gene-
fond iiciin ciddi tahlikadir

Azerbaycanda coxusaql aile-
lerin sayi getdikce azalir. Artiq ai-
lsler 1 va ya 2 usagla kifayatlenir.
Bu veziyyaet dinyanin bir cox 6lke-
sinde musahide edilir ve her 6lke-
de miixtalif sebsb olsa da, asas
6na cixan sosial-igtisadi ve mane-
vi-psixoloji amillardir.

Oslinds, bu statistika gozleni-
lan.idi. Cunki bdtun dinya insanla-
ri pandemiya imtahanindan sonra
dinyaya usaq gatirmayin masuliy-
yeti altina girmak istemirlar. Bizim
kimi coxusaqliligl seven comiyyat-
lerde ahalinin ‘tebii artim tempi
azalirsa, Qerb 6lkslarinds veziyys-
tin hansi hedde ¢atacagini tesev-
vir bele etmak urktidicudur.

Azorbaycanda tekusagqli-ailoler
oldugca az idi, hatte dévrimuiziin
aileleri do adatan 1-2 usaqli olur,
halbuki normal aile 3 usaqdan
baglayir. Lakin yasadigimiz ¢atin
dénam bir neg¢e usagi temin etme-
yin daha ¢ox masuliyyaet talab etdi-
yini bariz nimayis etdirdiyi G¢in
bizden asili olmayan sebablera
gére artiq aileler 1-2 usagla kifa-
yatlonmali olur. Galir kifayat qader
olmadidi, is yerlarinin pandemiya
doévriinda bagli olmasi, batin dan-
yada bahalagsma musahide edildi-
yi Gglin birusaqli ailelerin sayi get-
dikca artd.

Goxusaqhlién neca
stimullasdirmali?

Oger usagpulu measalasinds
tenzimlama aparilsa, ddvlet ailale-

kiralar aparilir, dogrudur, lakin ha-
lalik bir natice yoxdur. Oslinds
sb6hbat o0 gader da ylksak mablag-
dan getmir.

©ger mexanizm isloanse usag-
pulunu merhalali sekilde de tetbiq
etmak olar, 1-3, 3-7, 7-18 yas ara-
ligina ayiraraq ehtiyaclara gére
forgli mableg teyin etmak mim-
kindir. Bele oldugda hem déviat
bldcesine yik dugsmaz, hem da ai-
lalor az.da olsa gaygidan azad
olar.

Dovlst usaglara ayndigi vesait
ilo 'vetendasinin yaninda oldugu-
nu, tabii‘artimin élka Ggin na ge-
dar vacib oldugunu anlatmis olar.
Oger vatandas diinyaya usaq ge-
tirmayin 4zunden basqga hec¢ kimi
maraglandirmadigini dusinarsa,
bu fikirden dasinar ve bu da dola-
yisi ile tebii artima tesirini gdste-
ror.

Yeri gelmigkan, Azarbaycanda
coxusaqli aile kriteriyalari da yum-
saldilmalidir. Mévcud ganunverici-
liys gére coxusaql aile 5-den ar-
t1g, yeni 6 usagi olan ailsler hesab
edilir ve dovlet bu halda onlara ve
usaqglarin himayadarina sosial
muavinat ddayir. Lakin razilasarsi-
niz ki hazirda élkemizde 6 usaql
aile ¢ox nadir rastlanir. Coxusaqgli-
llg meyar yeniden muzakire edils,
kriteriyalar yumsaldila biler. Bu,
ahalinin tebii artim tempini stimul-
lasdira biler. Hesab ediram ki bun-
da ham ddvlet, hem cemiyyat ma-
raglh olmalidir.

Dévlet sadlam usaglarin, sag-
lam ailenin garantidir. Xalgimizin,
dévletimizin de gslacsti bundan
asihdir. Bunun Gg¢lin ham dévlet,
ham camiyyet olaraq salimizdan
geleni etmaliyik.

Lala Mehrali
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