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Юл кя дя ид ман вя Олим пи йа Щя ря -
ка ты нын ин ки ша фы, ид ман чы ла ры мы зын
Олим пи йа Ойун ла рын да, дцн йа вя

Ав ро па чем пио нат ла рын да га зан дыг ла ры уьур -
лар, пай тах ты мыз да ке чи ри лян ири миг йас лы йа рыш -
ла ра уьур лу ев са щиб ли йи ет мя си Азяр бай ъа ны
дцн йа да ид ман юл кя си ки ми та ны дыб. Дюв лят
ся вий йя син дя эюс тя ри лян диг гят вя гай ьы,
мца сир ид ман ин ф рас т рук ту рун йа ра дыл ма сы
ид ма нын ин ки ша фын да йе ни мяр щя ля тяш кил едир.
Азяр бай ъан да дюв ля тин ид ман си йа ся ти ни
рящ бяр ту тан фе де ра си йа лар да юз фяа лий йят ля -
ри ни мюв ъуд дюв рцн тя ляб ля ри ся вий йя син дя
гу рур лар. Юл кя миз дя фяа лий йят эюс тя рян ид -
ман фе де ра си йа ла ры ара сын да Азяр бай ъан
Эим нас ти ка Фе де ра си йа сы (АЭФ) ся мя ря ли,
иш эц зар фяа лий йя ти вя йе ни лик ля ри иля диг гят чя -
кир. АЭФ юл кя нин ян фяал ид ман гу рум ла рын -
дан би ри ки ми уьур ла ра са щиб олуб. Фе де ра си -
йа да эим нас ти ка нын 6 ню вц мц вяф фя гий йят ля
ин ки шаф ет ди ри лир. Эим нас ти ка ид ман ню вц
ушаг вя эян ъ ля рин фи зи ки вя мя ня ви тяр би йя -
син дя хц су си ро ла ма лик дир. Ял бят тя ки, ид ман
эим нас ти ка дан баш ла йыр. Ид ма ны нын ин ки ша фы,
ис тяр ся дя, бей нял халг йа рыш ла рын ке чи рил мя си
ис ти га мя тин дя ял дя олу нан уьур лар фе де ра си -
йа йа нын гар шы йа гой ду ьу щя дяф ля рин ня ти ъя -
си дир. Вур ьу ла маг йе рин ня дц шяр ки, Эим нас -
ти ка Олим пи йа Ойун ла ры нын прог ра мы на 1896-
ъы ил дя да хил еди либ. Ид ман эим нас ти ка сы цз ря
дцн йа чем пио нат ла ры 1903, Ав ро па чем пио -
нат ла ры ися 1955-ъи ил дян ке чи ри лир. Азяр бай -
ъан да ися ид ман эим нас ти ка сы ке чян яс рин
30-ъу ил ля рин дян ети ба рян ин ки шаф ет мя йя
баш ла йыб. 1939-ъу ил дя Ба кы да илк рес пуб ли ка
чем пио на ты ке чи ри либ. 50-ъи ил ля рин со нун дан
ети ба рян ися Азяр бай ъан да эцъ лц ид ман
эим нас т ла ры няс ли йе ти шиб. Юл кя миз мцс тя гил -
лик ял дя ет дик дян сон ра АЭФ 1993-ъц ил дя
Бей нял халг Эим нас ти ка Фе де ра си йа сы на,
1996-ъы ил дя ися Ав ро па Эим нас ти ка Ит ти фа гы -
на цзв гя бул олу нуб. АЭФ- нин 2002-ъи ил ок -
т йаб рын 7-дя ке чи ри лян тя сис кон ф ран сын да юл -
кя нин би рин ъи ха ны мы, Би рин ъи вит се- пре зи дент
Мещ ри бан ха ным Яли йе ва фе де ра си йа нын пре -
зи ден ти се чи либ. Щя мин вах т дан ети ба рян фе -
де ра си йа да бц тцн иш ляр йе ни дян гу ру луб вя
бу са щя дя бю йцк дю нцш йа ра ныб. Азяр бай -
ъан Эим нас ти ка Фе де ра си йа сы нын вит се- пре -
зи ден ти Ал тай Щя ся но вун гу ру мун йе ни дян
гу рул ма сы нын 20 ил ли йи иля баь лы фе де ра си йа нын
мят буат хид мя ти ня вер ди йи мц са щи бя дя бил -
дир ди йи ки ми, "Мцс тя гил ли йи бяр па ет дик дян
сон ра эим нас ти ка нын дир чя ли ши мящз 2002-ъи
ил дя фе де ра си йа нын йе ни дян гу рул ду ьу вах т -
дан баш ла ды. Сюз сцз ки, биз бу йо ла чы хан да
гар шы мы за мцяй йян щя дяф ляр гой муш дуг.
Мяг сяд ля ри ми зя доь ру ад дым ла дыг ъа мцяй -
йян чя тин лик ля рин ола ъа ьы ны би лир дик. Мя ся ля йя
реал йа на шыб, мя су лий йя ти щисс едир дик. Ня ти -
ъя дя, бу эцн юл кя миз дя эим нас ти ка нын 9 ню -
вц ин ки шаф ет ди ри лир. Чох сай лы бей нял халг йа -
рыш ла ра йцк сяк ся вий йя дя ев са щиб ли йи еди рик.
Щям бей нял халг аре на да ид ман чы ла ры мыз
уьур лар га за ныр, щям дя фе де ра си йа нц ма -
йян дя ля ри миз бей нял халг гу рум ла ра се чи лир".

Фе де ра си йа нын 20 ил лик ся мя ря ли фяа лий йя ти
ня ти ъя син дя бу эцн юл кя эим нас ти ка сы юз ин -
ки шаф дюв рц нц йа ша йыр. Эим нас ти ка нын бц тцн
нюв ля ри цз ря мад ди- тех ни ки ба за нын эцъ лян -
ди рил мя си, кадр ис ла щат ла ры нын апа рыл ма сы са -
йя син дя 2002-ъи ил дян баш ла йа раг бу са щя дя
йцк сяк уьур лар га за ны лыб. АЭФ- ин мяг сяд -
йюн лц вя ся мя ря ли фяа лий йя ти нин ня ти ъя син дя
ушаг, йе ни йет мя вя эян ъ ля рин эим нас ти ка
нюв ля ри цз ря бюл мя ля ря ахы ны ар тыб. Мя лу мат
цчцн бил ди ряк ки, илк дюв р ляр дя юл кя миз дя
яса сян бя дии эим нас ти ка, ак ро ба ти ка вя там -
п линг нюв ля ри фяа лий йят эюс тя риб. Мещ ри бан
ха ным Яли йе ва нын АЭФ- йя рящ бяр се чил мя -
син дян сон ра уьур лар да вам лы ол ду. Гы са
мцд дят яр зин дя бу са щя дя эю рц лян иш ляр, иря -
ли йя доь ру аты лан мц тя ряг ги ад дым лар юз бящ -
ря си ни вер мя йя баш ла ды. Юл кя эим нас ти ка сы -
нын ин ки шаф ет ди рил мя си ис ти га мя тин дя мц щцм

ис ла щат лар апа ран Азяр бай ъан Эим нас ти ка
Фе де ра си йа сы нын рящ бяр ли йи бей нял халг гу -
рум лар ла да яла гя ляр гу ра раг гар шы лыг лы вя сых
ямяк даш лы ьа баш ла ды.

ДЦЗ ЭЦН ВЯ ВАХ ТЫН ДА
ВЕ РИЛ МИШ ГЯ РАР ЛАР
ВЯ ЭЦЪ ЛЦ СТРА ТЕ ЭИ ЙА

Гы са мцд дят дя бу са щя дя га за ны лан
уьур ла ры дя йяр лян ди рян бей нял халг гу рум ла -
рын рящ бяр ля ри йцк сяк ся вий йя ли мю тя бяр тяд -
бир ля ря вя йа рыш ла ра ев са щиб ли йи ни тя ряд дцд
ет мя дян юл кя ми зя щя ва ля ет ди ляр. "Бу эцн кц
наи лий йят ля ри миз АЭФ- нин пре зи ден ти Мещ ри -
бан ха ным Яли йе ва нын рящ бяр ли йи иля дцз эцн
вя вах тын да ве рил миш гя рар лар вя эцъ лц стра те -
эи йа са йя син дя ял дя олу нуб. Уьур ла рын сир ри
щям дя йе ни лик ля ря ачыг ол ма ьы мыз ла баь лы -
дыр" де йян гу ру мун вит се- пре зи ден ти бил ди риб
ки, 20 ил яр зин дя би зим ян бю йцк мяг сяд ля ри -
миз дян би ри юл кя миз дя бу яня ня нин йа ра дыл -
ма сы, яща ли нин эим нас ти ка йа ма ра ьы нын ар ты -
рыл ма сы олуб"" - де йя Ал тай Щя ся нов бил ди риб.
Бе ля ки, йе ни рящ бяр ли йин фяа лий йя тя баш ла ма -
сын дан ъя ми бир не чя ай сон ра - 2003-ъц илин
ав гус тун да Ба кы да илк дя фя бя дии эим нас ти ка
цз ря Дцн йа ку бо ку мяр щя ля си тяш кил олун ду.
2004-ъц илин ап ре лин дя Ба кы да икин ъи дя фя бя -
дии эим нас ти ка цз ря Дцн йа ку бо ку мяр щя ля -
си тяш кил едил ди. Афи на-2004 Олим пиа да сын да
юл кя миз эим нас ти ка ид ман ню вцн дя илк дя фя
тям сил олун ду. 2005-ъи ил Азяр бай ъан Эим -
нас ти ка Фе де ра си йа сы нын фяа лий йя тин дя хц су -
си ля яла мят дар ил ол ду. Ба кы да цчцн ъц дя фя
"А" се ри йа сы на аид бя дии эим нас ти ка цз ря
Дцн йа ку бо ку ке чи рил ди вя юл кя миз мцс тя гил
Азяр бай ъа нын та ри хин дя илк дя фя бя дии эим -
нас ти ка цз ря 27-ъи дцн йа чем пио на ты на ев
са щиб ли йи ет ди.2009-ъу ил дя Ба кы нын ев са щиб -
ли йи иля икин ъи дя фя бя дии эим нас ти ка цз ря Ав -
ро па чем пио на ты ке чи рил ди. Ба кы да тяш кил олу -
нан 25-ъи ги тя чем пио на тын да эим нас т ла ры -
мыз ко ман да ще са бын да ики эц мцш, фяр ди йа -
рыш лар да ися бир бц рцнъ ме дал га зан ды лар.
Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы нын Пре зи ден ти Ил -
щам Яли йе вин Ся рян ъа мы иля 2012-ъи илин юл -
кя миз дя "Ид ман или" елан олун ма сы бу са щя -
дя кцт ля ви ли йя бю йцк тя кан вер ди. Ид ма нын
бц тцн нюв ля ри цз ря ял дя олу нан ме дал ла рын
са йы, яв вял ки ил ляр ля мц га йи ся дя хей ли ар т ды.
"Ид ман или" Азяр бай ъа нын эим нас т ла ры цчцн
гя наят бяхш ол ду. Эим нас т ла ры мыз щя мин ил дя
123 ме дал га зан ды лар. Бу ме дал лар дан 41-и
гы зыл, 45-и эц мцш, 37-си ися бц рцнъ иди. 2012-
ъи илин ян мю тя бяр йа ры шы Лон дон да ке чи ри лян

ХХХ Йай Олим пи йа Ойун ла ры ол ду. Олим пиа -
да да Азяр бай ъан Олим пи йа йыь ма сы нын га -
зан ды ьы 10 ме дал юл кя ми зин ян бю йцк ид ман
наи лий йят ля рин дян би ри иди. 2014-ъц ил дя ис ти фа -
дя йя ве ри лян Мил ли Эим нас ти ка Аре на сы
(МЭА) Азяр бай ъан да эим нас ти ка нын ин ки ша -
фын да нюв бя ти мц щцм ад дым ол ду.

2016-ъы ил дя Азяр бай ъан Эим нас ти ка Фе -
де ра си йа сы нын пре зи ден ти Мещ ри бан ха ным
Яли йе ва нын Ав ро па да ид ма нын ин ки ша фы вя
Олим пи йа Щя ря ка ты на вер ди йи тющ фя йя эю ря
Ав ро па Олим пи йа Ко ми тя ля ри нин ян йцк сяк
мц ка фа ты олан "Али Ор де ни" иля тял тиф олун ма сы
АЭФ пре зи ден ти нин бей нял халг миг йас да
фяа лий йя ти ня ве ри лян йцк сяк гий мя тин эюс тя ри -
ъи си иди.

АЭФ- ин уьур ла ры 2017-ъи ил дя дя да вам
ет ди рил ди. Фе де ра си йа нын пре зи ден ти Мещ ри бан
ха ным Яли йе ва Олим пи йа ид ман ню вц олан
эим нас ти ка нын ин ки ша фын да кы бю йцк хид мят ля -
ри ня эю ря Бей нял халг Эим нас ти ка Фе де ра си -
йа сы нын йцк сяк мц ка фа ты иля тял тиф едил ди.
Азяр бай ъан да эим нас ти ка нын ин ки ша фы, ял дя
олу нан уьур лар бей нял халг яла гя ля рин дя ин ки -
ша фы на юз мцс бят тя си ри ни эюс тяр мя йя бил -
мяз ди. 2017-ъи илин май айын да Ба кы да ке чи -
ри лян ЫВ Ис лам Щям ряй ли йи Ойун ла рын да Азяр -
бай ъан эим нас т ла ры бя дии эим нас ти ка, ки ши вя
га дын ид ман эим нас ти ка сы цз ря йа рыш лар да
цму ми лик дя, 20 ме да ла (9 гы зыл, 7 эц мцш вя
4 бц рцнъ) са щиб чых ды лар. Бу, эим нас т ла ры мы -
зын йа рыш да ял дя ет дик ля ри ме дал са йы на эю ря
ре корд эюс тя ри ъи иди. Га за ны лан ме дал лар дан
8-си (4 гы зыл, 2 эц мцш вя 2 бц рцнъ) бя дии
эим нас т ла ры мы зын, 12-си ися ид ман эим нас т -
ла ры мы зын па йы на дц шцр дц.

“ФЕ ДЕ РА СИ ЙА МЫ ЗЫН
РЯЩ БЯР ЛИ ЙИ ТЯ РЯ ФИН ДЯН 
ДЦЗ ЭЦН ГУ РУЛ МУШ
ИШ ЛЯ РИН НЯ ТИ ЪЯ СИ ДИР
КИ, БИЗ 20 ИЛ ЯР ЗИН ДЯ
ДАИМ ИН КИ ШАФ ЕДЯ РЯК
БУ СЯ ВИЙ ЙЯ ЙЯ ЧАТ МЫ ШЫГ"

Йа рыш лар ла йа на шы, 2018-ъи ил фе де ра си йа
цчцн ди эяр тяд бир ля рин тяш ки ли иля дя йад да
гал ды. Бе ля ки, бу ил яр зин дя ФИЭ Ака де ми йа -
сы нын бя дии эим нас ти ка, ки ши ид ман эим нас ти -
ка сы вя ае ро би ка эим нас ти ка сы цз ря мяш г чи -
лик кур с ла ры да пай тах ты мыз да тяш кил олун ду.
Ба кы да ФИЭ- ин али ор га ны олан Кон г ре син 82-
ъи иъ ла сы ке чи рил ди. АЭФ- ин илк дя фя ев са щиб ли -
йи ет ди йи бу мю тя бяр тяд бир дя 111 юл кя дян

300-дян чох нц ма йян дя иш ти рак ет ди. АЭФ
ид ман йа рыш ла ры нын йцк сяк ся вий йя дя тяш ки ли -
ня вя ке чи рил мя си ня эю ря Азяр бай ъан Мил ли
Олим пи йа Ко ми тя си вя Эян ъ ляр вя Ид ман На -
зир ли йи тя ря фин дян дя мц ка фа та ла йиг эю рцл дц.

Ба кы да бя дии эим нас ти ка цз ря ХХХВ Ав -
ро па чем пио на ты нын, Ае ро би ка эим нас ти ка сы
цз ря ХЫ Ав ро па чем пио на ты нын ке чи рил мя си
йад да га лан ща ди ся ляр ля зян эин ол ду. 20 ил яр -
зин дя АЭФ щям дя дцн йа да мил ли эим нас ти ка
фе де ра си йа лар ара сын да ян йах шы ола раг фяр г -
лян ди. Ал ты ил ар ды ъыл ола раг Бей нял халг Эим -
нас ти ка Фе де ра си йа сы тя ря фин дян фяр г ля нян 10
фе де ра си йа сы нын сы ра сы на да хил олуб, Эя ля ъяк
цчцн щя дяф ля ря эя лин ъя ися "Тя бии ки, фе де ра -
си йа мы зын рящ бяр ли йи тя ря фин дян дцз эцн гу рул -
муш иш ля рин ня ти ъя си дир ки, биз 20 ил яр зин дя
даим ин ки шаф едя ряк бу ся вий йя йя чат мы шыг…
Эя ля ъяк дя щя дяф ля ри миз ися ял дя ет дик ля ри ми -
зи го ру йуб сах ла маг, эим нас ти ка нын ин ки ша -
фын да эц нцн няб зи ни тут маг, йе ни лик ляр дян
чя кин мя мяк вя эим нас ти ка нын юл кя миз дя
да ща да ин ки шаф ет мя си ня ъан ат маг дыр" - де -
йя Ал тай Щя ся нов диг гя тя чат ды рыб.

Ял дя олу нан наи лий йят ляр, га за ны лан уьур -
лар ону де мя йя ясас ве рир ки, АЭФ- нин пре -
зи ден ти, Азяр бай ъа нын Би рин ъи вит се- пре зи -
ден ти Мещ ри бан ха ным Яли йе ва нын ютян 20 ил
яр зин дя фе де ра си йа йа рящ бяр ли йи, ся мя ря ли
фяа лий йя ти юл кя миз дя эим нас ти ка нын ди на мик
ин ки ша фы, ид ма нын бу ню вц нцн кцт ля ви ли йи нин
ар ты рыл ма сы, бюл эя ляр дя ян мца сир ид ман
мяр кяз ля ри нин йа ра дыл ма сы, бей нял халг алям -
дя пар лаг наи лий йят ляр ля мц ша щи дя олу нур.

Ня за кят ЯЛЯД ДИН ГЫ ЗЫ 

Ин ки шаф вя уьур лар ла

зян эин 20 ил




