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Nurlu omriin hoyiilk salnamasi -

Zarifa xanim Jdliyeva

eyri-adi pesekarligi ile
sOhratlanan, diinya ofta-
mologiya elmina tdhfe-

lerini veran, boyik galbli insan, na-
cib gadin Zarife xanim Sliyeva 6z
amali fealiyyati ile minlarle insanin
g6zina nur verarak, onlara bu din-
yanin gézalliyini gérmak kimi bo-
ylUk xogbaxlik baxs etmisdir. Her
insan amali fealiyystinde bu sea-
date - insanlara nur baxs etmoak
soadatine qovusa bilmir. Béyuk is-
tedad, zahmat va genis galb insani
bu ylksakliya ucalda bilir. Gargin
amayi il uzun iller elmi nailiyyatlo-
ro imza atan Zarife xanim elm als-
minda nadir istedadli sexsiyyat ki-
mi taninir. EIma gatirdiyi yenilik vo
cakdiyi zehmati ile dlinya oftamolo-
giya elminds 6z méhrinu vurub.

Azarbaycanda oftalmologiya el-
minin inkisafinda mustasna xid-
matlari olan bdylk oftamoloq, Azar-
baycanin emakdar elm xadimi, tibb
elmlari doktoru, professor, Azer-
baycan Milli Elmler Akademiyasi-
nin haqiqi Uzvu Zarife xanim Sliye-
vanin bu gin anim gunuaddr. Alim-
lari sabaha inamla, galacaya Umid-
le yasamagda ruhlandiran manaviy-
yatca pak va nacib insan, gérkamli
saxsiyyat olan Zarife xanimin mi-
goeddas xatirasi, Ulvi insani kefiy-
yatlari, elmi foaliyysti tokrarsiz bir
insan olarag her zaman xatirlanir.
Tosadifi deyildir ki, Onun secdiyi
sonat do, manali émir yolundaki
yorulmaz fealiyysti de insanlara
nur baxs etmak olub. Bacarigh ali-
min mocuzeli sllerinden suzulen
isig bu giin de sefa verdiyi insanla-
rin g6zlerindadir.

O, elm sahasinds els bir ylk-
sok zirvadedir ki, zaman-zaman
dyrenilecoek ve tedgiq olunacaq
mektabdir. Ozii de yasadig illerde
aragdirmalar aparmis, elmi zokasi
ilo geldiyi genastler ve naticeler
béylk ugurlara yol agmisdir. Bu
ugur bir saxsin olmus olsa da, bun-
dan minlerla, milyonlarla insan
bahreloenmisdir. Beynalxalq alemde
com olunaragq, bir araya gelen alim-
larin mlzakiro obyektina cevrilon

elmi nailiyyatlari Azerbaycan se-
hiyyasinin dlinyaya nlfuz etmasina
gatirib ¢ixardi. Azerbaycan va Ru-
siya alimleri arasinda esmakdagli-
gin temalini qoyan, oftalmologiya
Uzre milli kadrlarin hazirlanmasin-
da bdyuk rol oynayan ve bitdvlik-
da, elmin bu sahssinin inkisafina
giymatli téhfeler veran Zarife xanim
Oliyevanin hayat felsafesi coxce-
hatli va zengindir.

Onun kecdiyi hayat ve elmi yo-
luna nazar salaq. Serafli bir dmdr
yolu. Zarife ©ziz qizi Sliyeva 1923-
cu il aprelin 28-de Nax¢ivan MR-in
Serur rayonunun Sahtaxti kandin-
de diinyaya g6z agib. Usaglhdi bu
kandde ke¢se de, sonradan onlar
ailelikle Bakiya kdcubler. 1942-ci il-
de orta mektebi bitirdikden sonra
Azerbaycan Dévlet Tibb institutu-
nun mualice-profilaktika fakultesi-
na daxil olur va institutu ala qiymat-
lorle bitirir. Bu ele bir zaman idi ki,
Azerbaycanda gbzu zedslayan va
agir naticeys, hatta tam korluga se-
bab olan traxoma infeksion xastali-
yi genis yaylmisdi. Bu xastaliya
gars! tasirli mialica Gsullari yox idi.
Bels bir dévrda Zarife xanim traxo-
ma xastaliyina garsi aparilan mia-
licavi va profilaktik tadbirlerin teski-
linds ve kecirilmasinds faal istirak
edir, konkret mualica tacriibasin-
den'basqga, Azerbaycanda traxoma
xastoliyinin daha genis yayildigi ra-
yonlara gedir, hakim-oftalmologla-
ra maruzsler oxuyur, shali arasinda
coxlu s6hbetlar aparirdi. Azarbay-
canda traxomanin kokinun kesil-
maesini garsisina magsad goyan
Zarife xanim bu problemin na ge-
der catin ve mirakkab oldugunu
cox yaxs! bilirdi. Lakin isin ¢etinli-
yina ve masuliyystina baxmayaragq,
o, tezlikle boyUk ugurlar alds edir.
Zarife xanim Sliyevanin bu istiga-
matds apardigi tedqgigatlar 1960-ci
ilde ugurla mudafie etdiyi *Traxo-
manin diger terapiya usullari ile
birlikde sintomisinle mualicesi”
moévzusunda namizadlik disserta-
siyanin asasini tagkil edir. Traxo-
ma xastaliyinin miayinasi ve mua-

licesi igleri ile yanagi, Zerife xanim
oftalmologiya elminin bir sira ak-
tual mesaelalerine da bdyuk she-
miyyat verirdi.

Coxillik musahidalerin, klinik
tedgigatlarin ve eksperimentlarin
naticeleri Zarife xanim Oliyevanin
doktorluqg dissertasiyasinin asasini
toskil etmisdir. Zarife xanim ”Azer-
baycanin bir sira kimya muiassise-
lari iggilerinin gérma organinin ve-
ziyyati” moévzusunda yazdigi dis-
sertasiya igini dinyanin an nlfuzlu
oftalmologiya markezlerinden bi-
rinde, H.Helmqolts adina Moskva
Elmi-Tedgigat G6z Xestalikleri ins-
titutunda mudafis etmisdir. Onun
dissertasiya isi alim-oftalmologla-
rin yiksak giymatini almig, oftalmo-
logiyanin bu sahasinds ilk islerden
biri olmusdur. 1977-ci ilde Zerife
Oliyevaya tibb elmlari doktoru elmi
derecesi verilmigdir. Oz hayatini
tibb elmina baglayan Zerife xanim
marhala-marhale buna nail olub.

Onun elmi nailiyyatlerine nazer
saldiqda na gadar bdyik shamiy-
yata malik oldugunu goririk. Zari-
foe xanim ©Oliyeva 1983-cl ilde
Azorbaycan Dévlet Hakimleri Tak-
millagdirme Institutunun oftalmolo-
giya kafedrasina mudir secildikden
sonra onun fealiyysti daha da ge-
nislendi. Onun daktriologiyadan
bahs edan - "G6z sulanmasinin fi-
ziologiyasi”, "G&z sulanmasinin
muasir cerrahiyye Usullar ile mia-
licasi” monoqrafiyalari takce oftal-
mologlarin yox, ham dae fiziologla-
rin diggatini calb edir. Zarife xanim
xostaliyin diagnostikasinin yeni is-
tigamatds inkisafini ilk defe tedqiq
edan alimlerdendir ve bu mévzuya
bir sira elmi maqalsler hasr etmis-
dir. O, iridodiagnostikanin ssasla-
r” kimi nadir elmi asarin musallifle-
rinden biridir. Zarife xanim milli of-
talmologiyamizin inkisafi tgln ¢ox
islor gérmusdir. Onun arzularin-
dan biri de yeni oftalmoloji komp-
leksin yaradilmasi olmusdur. Onun
tesabiissiinden sonra Umummilli
Lider Heydar Oliyevin Sarancami
ile hamin kompleksin tikintisine
baglaniimig ve isteyi muasir dévri-
muizde gergoklogmisdir.

Béyuk xidmatlerine, coxillik el-
mi-tedqigat islerine gére, 1983-cl
ilde Azarbaycan Respublikasi Elm-
lor Akademiyasinin akademiki se-
cilen Zarife xanim émri boyu bo-
yuk ictimai is aparmig, keg¢mis
SSRi-nin Sulhii Miidafie Komitesi-
nin Uzvl, Azerbaycan Sulhi Mida-
fie Komitesi sedrinin mlavini, ”Bi-
lik” Comiyyati idare Heyatinin Gizvii
ve kegmis ittifaqin Oftalmologlari
Elmi Camiyyeti idare Heyatinin (iz-
vl olmusdur. O, ham da "Oftalmo-
logiya xabarlari” jurnalinin redaksi-
ya heyatinin Uzvl idi. EImi va icti-
mai fealiyysti diggetdan kanarda
galmamis ve dinya oftalmologiya
elminin taninmis simalari Onun
haqqginda tarixi s6zlar demiglor.
Azarbaycan Elmi-Tadgigat Oftal-
mologiya institutunun direktoru,
professor Nazim ©fandiyevin, Ru-
siya Tibb Elmleri Akademiyasinin
haqiqgi Uzvl, emakdar elm xadimi,
dévlet mukafati laureati A.Nestero-
vun, tibb elmleri doktoru, professor
Z.Skripingenkonun, Sankt-Peter-
burg Gigiyena institutunun g6z

xostalikleri kafedrasinin mudiri,
professor A.N.Dobromislovun va
bagqalarinin yazilarinda alimin se-
rofli vo zangin elmi faaliyyatinin
nailiyyetlerinden danisilir. Zerife
Oliyevanin zangin pedaqoji, elmi
va amali tecrlibasi ”Oftalmologiya-
nin aktual masaeleleri” monoqrafi-
yasinda (professor N.B.Sulpina ve
L.F.Mosetova ile birlikds) 6z sksini
tapib. Moskva Oftalmoloji Maktabi
Zorifo xanimi oftalmologiyanin mir-
varisi, professor A.Brovkina Onu
naciblik ve menavi pakliq timsali
adlandirmigdir. Rusiya Tibb Elmle-
ri Akademiyasinin haqiqi Uzvl
M.M.Krasnov ise yazirdi: *Zerife
xanim Oliyeva haqgqinda xatiraleri-
mi bir sézle ifada etmali olsaydim,
deyardim: O, ham xeyirxah idi,
ham agilli idi, hem de qudratli idi!”

Zorife xanim Bliyevanin zangin
elmi irsi, oftalmologiyanin muxtslif
sahaleri Uzre apardi§! tedqiqatlar,
gazandigl nailiyystler, yaratdigi
fundamental aserler Azarbaycan
tibb elminin parlag sehifesidir. Ze-
rifo xanim Sliyeva tibb elmina vo
praktikasina, yuksek ixtisash tibbi
kadrlarin hazirlanmasina da evez-
siz téhfaler vermisdir. Onun ¢oxce-
hatli elmi foaliyyatinin naticelori
130 eserds, o cimladan, 5 monog-
rafiyada, hekimler G¢lUn bir sira
ders vasaitlerinds, senayenin mix-
telif sahalerinde g6z zadslarinin
profilaktikasina dair metodik tévsi-
yelarde 6z sksini tapmisgdir.

Onun elmi nailiyyatleri ile yana-
g1, ziyah isig1 da daim insanlara
nur, qivvat verib. Zerife Bliyevanin
har sézl, hear bir harakeati niimune-
yo cevrilib. Hatta hemkarlarina ver-
diyi tévsiyalar onun ziyalhginin ni-
munasidir. insana tibbi yardim gés-
termak, saglamhgi ugrunda miba-
rize aparmaq onu 6zine qaytaran
asl humanist xidmatdir kimi tévsi-
yeleri diqgati ¢akir. Bu, Zarife xani-
min tebabet falsefesinin baslica
gayesi olub. Hekimin baslica pese-
si mialice kursunu muayyanlasdir-
makle yanasi, xasteys insani de-
yerler prizmasindan yanasmaq,
onun seoxsiyyatine derin ehtiram
gbstermakdir ki, bu da Zearife xa-
nim Oliyevada 6zinl agig-aydin
blruze verib.

Cox alimler, ziyalilar onun Un-
vanina - saxsiyyatina, elmi ugurla-
rina, tedqiqatlarina yuksek fikirlari-
ni bildiribler. Miasirleri Onun hag-
ginda séz agarken, nacib bir Azer-
baycan gadini oldugunu geyd edib-
lar. Zarife xanim iginin garginliyine
baxmayaraq, hemise bir gadin kimi
mulayimliyi ile, hassalidl, insanlara
mehriban ve gaygi ile yanasmasi
ile secilib. Oziunin insani teravati,
samimiliyi, basgalarinin kadarine
yanmasi ve kémayine ¢atmasi, en
agir anlarda insana dayaq durmasi
maxsusi dayaerleri sirasinda halla-
nir. Bali, bu keyfiyyetlori, pesokarli-
g1, ictimai fealligi ile Zarife xanim
Oliyeva ylksekds dayanir ve za-

man-zaman xatirlanaraq, fealiyye-
tina nazar yetirilir. Bu hayat yoluna
nazer saldiqda, bitib-tikenmayan
arzulara dogru yol agan édmrin gé-
zolliyi diqqgati calb edir. Bir ana 6m-
rd, bir tedqiqat¢t édmrd, bir hakim
omrl, bir alim émrli ve 6mdrlere
sigmayan banzarsiz gaxsiyyst 6m-
ru. Bu keyfiyyetlor vo dayerler,
moehz sexsiyyst olaraq ziyalinin
émrine isiq sagmigdir. Zerife xa-
nim inca va zarif duygularin vehda-
tinde Azarbaycan xanimina mex-
sus olan alvan c¢alarli dSmrin0 yazih
salnamalerds aks etdirdi.

Gorkemli dovlst ve elm xadimi,
batun bilik ve bacarigini xalga xid-
mata sarf etmis Oziz Oliyevin aile-
sinde dinyaya g6z acan Zarife xa-
nim valideynlerina layigli bir évlad,
mashur alim, taninmig hakim, iste-
dadl insan, sedaqgstli dmir yoldasi
vo qaygikes ana idi. Zerife xanim
Bliyeva Umummilli Lider, misteqil
Azearbaycan doévletinin Memari ve
Qurucusu, batin menali émrind
Vetaninin va xalqinin teraqqisina
hasr etmis Dahi Sexsiyyat Heydar
Oliyevin vefali 5mur-gin yoldasi ve
etibarl silahdag! olmusdur.

Zorifo xanim Oliyevanin foxri
adlar, elmi titullar, mukafatlar ol-
duqca coxdur. Bu adlarin her biri
qurur va iftixar menbayidir. Lakin
bu adlar sirasinda an gersflisi ana
adidir. Qeyri-adi bir ana olan Zerife
xanimin évladlarina manasibaeti de
xiisusi olub. Ovladlarini Ulu Tanri
tarefindan baxs olunan nur payi tek
gebul edib. Zerife xanim Oliyeva
comiyyat Ucln bdyuk deyerlere
malik évladlar terbiys etmisdir. Bu,
Onun fadakar ana olmasindan irali
gelirdi. O, na edirdisa, bdylk sevgi
ilo edirdi. Zerifo xanim qaygikes
ana, gozal, vefall 5mur-gun yoldasi
olaraq iki évlad bdyldib - ata-ana-
sina layiq, galblerinde daim Azer-
baycan sevgisi yagsadan, vetanimi-
zin qururu sayilan o&vladlar kimi.
Gorindiyd kimi, Zarife xanimin bir
gadin olaraq etrafinda na qader
masuliyyet cemlagib: ana, heyat
yoldasi, évlad, Vetan kesiyinde du-
ran elmli-zekal ziyall. EIm, adalst,
soxavat, sabr, haya ve ismat kimi
keyfiyyatlor Onun hayat simvoluna
cevirildi. Bu dayerler igerisinde
gucli ve fedakar oldu. Azarbaycan
tarixine maxsusi dayaerlari ila iz sal-
di. Yasanilan dmur yolunun serlév-
halari Onu zamanimizin segilen xa-
nimi etmakle yanasi, gelocak nasil-
lor Ugln érnak olacaq bir simaya
cevirdi. Zerife xanim Oliyevanin
hayat falsefasi har kesa balli bir ni-
munavi yoldur.

1985-ci il aprel ayinin 15-ds
Moskva saharinds vefat eden Zari-
fo. xanim ®liyevanin cenazasi
1994-ci ilde Moskvanin Novo-De-
vigye gabiristanligindan Bakiya ge-
tirilerak, Fexri Xiyabanda dafn
olunmusdur.
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