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Беля ки, юлкямиздя туризмин йай
туризми иля йанашы, гыш туризминин дя
йарадылмасы ялбяття ки, илин бцтцн
фясилляриндя истиращят цчцн зямин
йарадыб. Юлкямизин фцсункар эюзял-
лийи, потенсиалы да туризм цчцн ялве-
ришли шяраит йарадыб. Чохсайлы тарихи
абидяляр, дцзянликдян йцксяк даь
зонасына гядяр бир-бирини явязляйян
эюзял тябият мянзяря-
ляри, зянэин мешя
юртцйц, ялверишли иглим,
эур даь чайлары, мине-
рал вя гейри-минерал
булаглар, барлы-бящярли
мейвя баьлары, атла
эязинти, мешя эязинти-
си, балыг ову, эюлдя
гайыгла эязинти вя с.
туризмин инкишафы цчцн
мцщцм амилляр сыра-
сында йер алыр. Бу вя
йа диэяр амилляри гейд
едяркян адят-яняня-
ляримиз, милли мятбяхимиз дя диггятя
чякмялийик.

Дювлятин туризм сащясиня
эюстярдийи диггят вя гайьысынын
нятиъясидир ки, Азярбайъан дцнйада
артыг туризм мяканы кими таныныр.
"Азярбайъан Республикасында ихти-
саслашмыш туризм сянайесинин инки-
шафына даир Стратежи Йол Хяритяси"ндя
дя туризмин даща да инкишаф етдирил-
мяси яксини тапыб. Дювлятин сийасяти
вя цнванлы лайищяляр дя нятиъясини
верир. Тябии ки, юлкямиздя тящлцкя-
сизлийин, ямин-аманлыьын щюкм
сцрмяси, бейнялхалг тядбирлярин тяш-
кили, глобал форумлар, щуманитар
форумлар, мядяниййятлярарасы диалог
форумлары, игтисади форумлар, идман
йарышлары вя с. туристлярин юлкямизя
ахынына сябяб олуб.

НАФТАЛАН ШЯЩЯРИ ТУРИЗМ
СЕКТОРУНДА ЮН СЫРАЛАРА

ЙЦКСЯЛДИ
Юлкямиздя саьламлыг туризмин

инкишафы цчцн потенсиал бюйцкдцр.
Бурада туристляр йцксяккейфиййятли

тибби мцалиъя ялдя едя билирляр. Мин
бир дярдин дярманы олан
Азярбайъанын мцхтялиф бюлэяляриндя
йерляшян истису мянбяляринин,
Нахчывандакы Дцздаьын,
Шабрандакы Галаалтынын мцалиъяви
имканларындан инсанлар йарарланыр-
лар.

Саьламлыг туризминдян данышар-

кян Азярбайъанын шимал-гярбиндя
йерляшян Нафталан шящяринин дя
адыны гейд етмялийик. Хам нефтдян
мцалиъяви истифадяйя эюря дцнйада
мяшщур олан Нафталан нефтиндян,
язяля, дяри, сцмцк, щямчинин эине-
коложи вя невроложи хястяликлярин мца-
лиъясиндя дя истифадя олунур.
Нафталан нефтинин чыхарылмасы, емалы,
тяъщизаты просесляринин тякмилляшди-
рилмяси, Нафталан нефтиндян вя
ондан щазырланан препаратлардан
истифадянин эенишляндирилмяси, еляъя
дя Нафталан шящяринин саьламлыг
туризми шящяри кими дцнйада таныдыл-
масы мягсядиля Азярбайъан
Президенти Илщам Ялийев "Саьламлыг
туризминин инкишафында Нафталан неф-
тинин ролунун артырылмасы иля баьлы
ялавя тядбирляр щаггында"
Сярянъам имзалайыб. Сярянъама
ясасян, Назирляр Кабинети алты ай
мцддятиндя Нафталан нефтинин вя
ондан щазырланан препаратларын
мцалиъяви тясиринин бейнялхалг
мигйасда таныдылмасыны тямин
етмяк мягсядиля йени тибби арашдыр-
малар апарылмасына вя сюзцэедян
мящсуллардан тибби мягсядляр цчцн

даща эениш истифадя олунмасына
даир тяклифлярини Азярбайъан
Республикасынын Президентиня тяг-
дим едяъяк. Нафталан нефтинин чыха-
рылмасы, емалы, сахланылмасы вя
санаторийа-курорт мцяссисяляриня
пайланылмасы гайдаларыны тясдиг
едиб Азярбайъан Республикасынын
Президентиня мялумат веряъяк.
"Тябии мцалиъя ещтийатлары, мцалиъя-
саьламлашдырма йерляри вя курортлар
щаггында" Азярбайъан
Республикасы Ганунунун 3.4-ъц
маддясиня уйьун олараг,
"Нафталан" Курорту щаггында ясас-
намяни ики ай мцддятиндя тясдиг
едиб Азярбайъан Республикасынын
Президентиня мялумат веряъяк.

Гейд едяк ки, ютян ясрин 80-ъи
илляриндя Нафталана мцалиъя цчцн
щяр ил 70 мин турист эялирди. Лакин
сонрадан Ермянистанын
Азярбайъанын 20 фаиз торпагларыны
ишьалы нятиъясиндя юз ел-обаларындан

дидярэин дцшян инсанларын бир
гисми шящярдяки санаторийаларда
мяскунлашмышды. Бу эцн
Нафталанын курорт шящяри кими
нцфузунун бярпасы цчцн бюйцк
ишляр эюрцлцб вя бу, давам етмяк-
дядир. Вурьуламаг йериня дцшяр
ки, 1970-1990-ъы илляр Нафталан
шящяриндя дюнцш баш вериб.
Цмуммилли Лидер Щейдяр Ялийев
шящярин инкишафы вя бюйцк шющрят
газанмасы цчцн мисилсиз хидмят-
ляр эюстяриб. Беля ки, о иллярдя
шящярдя мцхтялиф сосиал вя игтиса-

ди тяйинатлы мцяссисяляр тикилиб истифа-
дяйя верилиб. Сонракы дюврдя ися
Президент Илщам Ялийевин шяхси
тяшяббцсц вя щяйата кечирилян про-
грамлар сайясиндя Нафталан шящяри
туризм секторунда юн сыралара
йцксялди. Шящярин ясасыны санатори-
йа-курорт инфраструктуру тяшкил едир.
Сон илляр мцасир ясасларла йени
курортларын йарадылмасы иля шящярин
туризм потенсиалы эенишляндирилир,
сащибкарлыьын инкишафы цчцн мцнбит
шяраит формалашыр. "Нафталан Мяркязи
санаторийасы" да беля лайищялярдян
биридир. Мяркяз бир чох терапийа
сащялярини юзцндя бирляшдирмякля,
мцхтялиф хястяликлярин мцалиъяси
цчцн саьламлыг-профилактик мцясси-
сяйя чеврилир. Йени мцяссисядя 50
няфяря йахын персоналын чалышмасы
шящяр ящалисинин мяшьуллуьунун
тямин олунмасына мцщцм тющфядир.
Ялбяття ки, Азярбайъанда туризмин
инкишафы республикамыза хариъи
вятяндашларын ъялб едилмяси иля
йанашы, щям дя бюлэялярдя ямяк
мяшьуллуьунун артмасы, йени иш йер-
ляринин ачылмасы бахымындан да сяр-
фялидир. Бу ися дювлят сийасятинин

приоритет мясяляляриндян биридир.
Нафталанда фяалиййят эюстярян
курорт-санаторийа мцяссисяляриндя
1000 няфярдян чох шяхс ишля тямин
олунуб ки, бу да шящярдя ишсизлийин
арадан галдырылмасында ящямиййятли
рол ойнайыр. Щазырда фяалиййят эюстя-
рян мцяссисяляр эцн ярзиндя 3000-
я йахын турист гябул етмяк имканына
маликдир. Сон иллярдя Нафталан шящя-
риндя мцасир тялябляря ъаваб верян
10-дан чох истиращят вя саьламлыг
мяркязи истифадяйя верилиб. Щазырда
Нафталанда мцхтялиф санаторийалар,
СПА мяркязляри вя отелляр тикилир вя
бу шящяр юз яввялки шющрятини гайта-
рыр. Бу да эяляъякдя йени иш йерляри-
нин ачылмасы вя даща чох турист гар-
шыланмасына сябябдир. Вурьулайаг
ки, мцалиъя мцяссисяляриня эялян
гонагларын сайында ян йцксяк
эюстяриъи 2019-ъу илдя гейдя алыныб,
щямин илдя 60 юлкядян 12000-дян
чох, цмумиликдя ися 40000-я йахын

турист эялиб. 2020-
2021-ъи иллярдя
коронавирус пан-
демийасы туризм
сянайесиня дя
тясир етдийиндян
рягямлярдя азал-
ма мцшащидя олу-
нуб.

ДУЗДАЬ –
САЬЛАМЛЫЬЫН 
БЯРПАСЫНДА

ЯВЯЗОЛУНМАЗ
МЯКАН

Уникал мцалиъяви кейфиййятляриня
эюря дцнйада танынмыш Нахчыванда
йерляшян Дуздаь Физиотерапийа
Мяркязи дя туристлярин севимли истира-
щят вя мцалиъя мяканыдыр. Йай айла-
рында тябии цсулларла бронхиал-астма
вя диэяр йухары тяняффцс йоллары
хястяликляриндян мцалиъя олунмаг
цчцн Нахчыван шящяриндян ъями 12
километр мясафядя йерляшян
Дуздаь Физиотерапийа Мяркязиня
мцраъият едянлярин сайында щяр ил
артым мцшащидя олунур. Дуздаь
саьламлыьыны бярпа етмяк истяйянляр
цчцн явязолунмаз йердир. Кечян
ясрин 70-ъи илляриндя Дуздаь шахта-
ларында тяшкил олунмуш йералты мцали-
ъя мяркязинин шющряти щяр тяряфя
йайылыб. Бурада тятбиг олунан мцали-
ъя цсулу мцтяхяссисляр тяряфиндян
дя йцксяк гиймятляндирилир.
Цмумиййятля, Нахчыванын тямиз
щавасы иля бярабяр, Дуздаь шахтала-
рында мювъуд олан щава шяраити
мцалиъянин мцсбят нятиъяляр вер-
мясиня шяраит йарадыр. Беля ки,
инсанларын дяринлийя енмядян бирба-
ша дуз шахтасына дахил олмасы, ил
ярзиндя щаванын сабит мцсбят 20
дяряъя температурда галмасы, 24
фаиз нисби рцтубят, оксиэенин щава-
дакы мигдарынын 20 фаиз тяшкил етмя-
си, сыфыра бярабяр щава ъяряйаны вя
зящярли газларын сон дяряъя мини-
мум сявиййяси Дуздаьын мцалиъяви
еффектини артыран ясас амиллярдяндир.

Саьламлыг туризминдян данышар-
кян Галаалты минерал суйуну да
гейд етмялийик. Гида гябулундан
сонра, еляъя дя мцхтялиф хястяликля-
рин мцалиъяси заманы вя диэяр мяг-

сядляр цчцн гябул едилян тябии, мца-
лиъяви минерал сцфря суйу олан
Галаалты минерал суйу мцалиъяви
хцсусиййятляря маликдир.
Мянбялярдя эюстярилир ки, онун мца-
лиъяви еффекти щаггында ядябиййатда
олан илк хатырламалар 1578-ъи илляря
аиддир. Алимлярин апардыглары тядги-
гатлар эюстярмишдир ки, "Галаалты"
суйу тяркиби етибары иля
Закарпатийада (Трускаветс) чыхан
мядян суйу "Нафтусийа"нын ейнидир.
"Галаалты" мядян суйу тапылана
гядяр Трускаветсин "Нафтусийа"
суйу ССРИ-дя йеэаня щесаб олу-
нурду.

ТУРИЗМ ИГТИСАДИЙЙАТЫН 
АПАРЫЪЫ САЩЯСИДИР

Мядян суйу Шабран районунун
20 километрлийиндя Галаалты адланан
кяндин цст тяряфиндя, даьятяйи
мешядя 1969-ъу илдя тапылмышдыр.
Мешядя щямин суйун 7 мянбяйи
мцяййян едилмишдир. Бунлар да
бюйцк ещтийата маликдир. Бюйцк
Гафгазын ятякляриндя, дяниз сявийй-
ясиндян 700 метр йцксякликдя йер-
ляшян "Галаалты" санаторийасы 1976-
ъы илдян фяалиййят эюстярир.
Санаторийада мцалиъя Галаалты
кянди яразисиндян чыхан тябии сулар-
ла апарылыр. Йерлиляр мцалиъя ящя-
миййятли бу суйа "Нафтсу", йяни
нефтли су дейирляр. "Нафтсу" кяскин
гохусу вя дады иля сечилир. О щям юз
тяркиби иля щям дя инсан организми-
ня олан физиоложи тясириня эюря ориэи-
налдыр. О организмдя маддяляр
мцбадилясини нормаллашдырыр, ган вя
сидийя гялявиляшдириъи тясир эюстярир,
сидик туршусунун йаранмасыны азал-
дыр вя онун организмдян чыхарылма-
сына кюмяклик эюстярир, мядя туршу-
луьуну азалдыр, щцъейря мембрана-
ларынын кечириъилийини азалдыр, ганах-
маны азалдыр, яксилтищаби тясир эюстя-
рир, диурези артырыр, организмдя олан
артыг майяни чыхардыр.

Юлкямиздя туризмин инкишафы
цчцн ялверишли мцщитин йарадылмасы-
нын мянтиги нятиъяси олараг,
Азярбайъанын дилбяр эушяляриндян
бири сайылан Шабран районунда
"Галаалты Щотел & СПА" мцасир
мцалиъя-истиращят комплексинин
иншасы реэионун туризм имканларынын
артырылмасы бахымындан мцщцм ящя-
миййят дашыйыр. Дяниз сявиййясин-
дян 700 метр йцксякликдя йерляшян
йени комплекс мяшщур "Галаалты"
курортунун базасында инша едилиб.
Комплекс Азярбайъанын гядим
тарихи-мядяниййят абидяляриндян
олан Чыраггаланын йахынлыьында, сыл-
дырым гайанын алтында йерляшир. Беля
бир саьламлыг мяркязиня цз тутан
туристляр истиращятля йанашы, мцалиъя
дя олунурлар.

Ялбяття ки, мцасир дцнйада
туризм игтисадиййатын ясас инкишаф
вя эялир истигамятляриндян бири кими
дяйярляндирилир. Туризминин инкишафы-
на дювлят тяряфиндян айрылан диггят
вя гайьы бу сащяни игтисадиййатынын
апарыъы сащясиня чевириб. Беля ки,
рягабятгабилиййятли инкишаф цчцн игти-
садиййатын мцхтялиф сащяляриндя
апарылан игтисади ислащатлар туризм
сащясинин инкишафына тющфясини верир.

Нязакят ЯЛЯДДИНГЫЗЫ

Мцалиъя ещтийатлары: 
Нафталан саьламлыг туризми 
Дювлят башчысы "Саьламлыг туризминин инкишафында Нафталан нефтинин ролунун

артырылмасы иля баьлы ялавя тядбирляр щаггында" Сярянъам имзалайыб

Юлкя башчысынын мягсядйюнлц вя баланслы хариъи сийасяти,
уьурлу дахили сийасяти нятиъясиндя Азярбайъан бу эцн

дцнйа цзря ян тящлцкясиз вя сабит юлкяляр сырасындадыр. Бу
амил ися мцасир дцнйада туристлярин сяйащят сечими етмясин-
дя ян ясас эюстяриъидир. Ялбяття ки, туризм сащясиндя реалла-
шан лайищяляр, эюрцлян ишляр юлкянин мцхтялиф бюлэяляриндя
туризмин фяргли нювляринин, гыш, мядяни, ишэцзар, идман туриз-
ми, екотуризм вя кянд туризми кими нювляринин инкишафына
ъидди тясир эюстяриб. Бу эцн Азярбайъанда илин бцтцн фясилля-
риндя истиращят цчцн имканлар мювъуддур. 
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