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lka bascisinin maqgsadyoénlii ve balansli xarici siyasati,

ugurlu daxili siyasati naticasinda Azarbaycan bu giin
diinya (izrs an tahliikasiz vo sabit 6lkaler sirasindadir. Bu
amil isa miiasir diinyada turistlerin sayahet secimi etmasin-
doa an asas gostericidir. Olbatts ki, turizm sahasinda realla-
san layihaloar, gériilan islar 6lkanin miixtalif bélgalarinds
turizmin farqli névlsrinin, qis, madeni, isglizar, idman turiz-
mi, ekoturizm ve kand turizmi kimi névlarinin inkisafina
ciddi tasir gosterib. Bu gtin Azsrbaycanda ilin blitiin fesills-
rinda istirahet liciin imkanlar mévcuddur.

Belo ki, 6lkemizda turizmin yay
turizmi ile yanasgi, qis turizminin de
yaradilmasi albeatta ki, ilin butin
fosillerinda istirahat Gglin zamin
yaradib. Olkemizin flisunkar g6zel-
liyi, potensiali da turizm G¢ln elve-
rigli serait yaradib. Coxsayli tarixi
abidsler, dizenlikden ylksek dag
zonasina gader bir-birini avezleyen
g0zal tebiet menzaere- . —
lori, zengin mese I i
ortiyu, elverigli iglim, B2s | o
gur dag caylari, mine- % -
ral vo geyri-mineral |
bulaglar, barli-bsharli =
meyve baglari, atla :
gezinti, mesa gozinti-
si, baliq ovu, goblde |
gayigla gezinti ve s.
turizmin inkisafi Ggln &
muhum amiller sira- ¢
sinda yer alir. Bu ve |
ya diger amillari geyd
ederkan adat-snane-
larimiz, milli matbaximiz da diqgste
cokmaliyik.

Ddvletin  turizm  sahasinae
gbstardiyi diqgat ve qgaygisinin
naticasidir ki, Azarbaycan dlinyada
artiq turizm makani kimi taninir.
*Azerbaycan Respublikasinda ixti-
saslasmis turizm sanayesinin inki-
safina dair Strateji Yol Xaritesi”nda
doe turizmin daha da inkisaf etdiril-
masi aksini tapib. Dovletin siyasati
ve Unvanl layihaler de naticasini
verir. Tabii ki, 6lkemizds tehliike-
sizliyin, amin-amanhigin  hékm
surmasi, beynalxalq tedbirlarin tes-
kili, global forumlar, humanitar
forumlar, madaniyyatlerarasi dialoq
forumlar, igtisadi forumlar, idman
yariglar ve s. turistlerin 6lkemize
axinina sabab olub.

NAFTALAN S3H3Ri TURIZM
SEKTORUNDA ON SIRALARA
YUKSALDI

Olkemizde saglamliq turizmin
inkisafi Og¢ln potensial boyukdir.
Burada turistler yuksakkeyfiyyatli

tibbi mialice slde eds bilirlar. Min
bir dardin darmani olan
Azarbaycanin mixtslif bélgslarinds
yerlesan istisu  manbalarinin,
Naxcivandaki Duzdagin,
Sabrandaki Qalaaltinin maalicevi
imkanlarindan insanlar yararlanir-
lar.

Saglamlig turizminden danisar-

kan Azarbaycanin simal-garbinda
yerlogan Naftalan soharinin do
adini geyd etmaliyik. Xam neftdan
mualicevi istifadeys gére dinyada
mashur olan Naftalan neftindan,
azale, deri, simik, hamginin gine-
koloji'va nevroloji xestaliklerin mia-

licosinde de istifade olunur.
Naftalan neftinin.¢ixariimasizemall,
techizati proseslarinin tokmillesdi-
rilmesi, Naftalan . neftinden va
ondan hazirlanan preparatlardan
istifadenin genislandirilmasi, elace
de Naftalan saharinin saglamliq
turizmi sehari kimi diinyada tanidil-
masl magsadile  Azarbaycan
Prezidenti ilham Sliyev "Saglamliq
turizminin inkisafinda Naftalan nef-
tinin rolunun artinimasi ile bagh
alave tedbirlar hagqginda”
Serencam imzalayib. Serencama
asason, Nazirlor Kabineti alti ay
muddatinde Naftalan neftinin ve
ondan hazirlanan preparatlarin
mualicevi tesirinin  beynalxalq
migyasda tanidilmasini  temin
etmak magsadile yeni tibbi arasdir-
malar apariimasina ve sdzigeden
mahsullardan tibbi magsadler Ggtin

¥ moskunlagmisdi. Bu

Mualico ehtiyatlar:
Naftalan saglamhq turizmi

Dovlat bascisi "Saglamliq turizminin inkisafinda Naftalan neftinin rolunun

artirilmast ila bagl alava tadbirlor hagqinda" Sarancam imzalayib

daha genis istifade olunmasina
dair tokliflarini Azorbaycan
Respublikasinin Prezidentine teq-
dim edecak. Naftalan neftinin ¢ixa-
riimasi, emall, saxlaniimasi ve
sanatoriya-kurort muassisalaerina
paylaniimasi qaydalarini tesdiq
edib Azerbaycan Respublikasinin
Prezidentine malumat veracak.
"Tabii mualice ehtiyatlar, mualice-
saglamlasdirma yerleri va kurortlar
haqqinda” Azarbaycan
Respublikasi Qanununun 3.4-cl
maddasina uygun olaraq,
"Naftalan” Kurortu haqginda esas-
nameni iki ay muaddetinde tesdiq
edib Azerbaycan Respublikasinin
Prezidentine melumat veracak.
Qeyd edsk ki, 6tan asrin 80-ci
illerinde Naftalana mualice Ug¢in
her il 70 min turist gelirdi. Lakin
sonradan Ermenistanin
Azarbaycanin 20 faiz torpaglarini
isgall naticesinda 6z el-obalarindan

| didergin diisen insanlarin bir
gismi seherdeki sanatoriyalarda
gin
Naftalanin kurort seheri Kkimi
* nUfuzunun barpasi Uclin boyik

- igler gérilub ve bu, davam etmaok-

dadir. Vurgulamaq yerina dlser
ki, 1970-1990-ci illar Naftalan

7'; soharinde doénus bas verib.

Umummilli Lider Heyder Sliyev
soherin inkisafi ve bdyuk sohret
gazanmasi U¢in misilsiz xidmaet-
ler gosterib. Bele ki, o illerde
soeharde muxtslif sosial ve igtisa-
di teyinatli mlsssisaler tikilib istifa-
deya verilib. Sonraki dovrde ise
Prezident ilham ®liyevin sexsi
togebbusl ve hayata kegirilon pro-
gramlar sayasinda Naftalan sahari
turizm sektorunda On siralara
yuksaldi. Ssharin asasini sanatori-
ya-kurort infrastrukturu teskil edir.
Son iller muasir ssaslarla yeni
kurortlarin yaradiimasi ile seharin
turizm potensiali genislendirilir,
sahibkarligin inkisafi telin munbit
sorait formalasir. "Naftalan Markazi
sanatoriyasi” da belo layihalerdan
biridir. Merkez bir c¢ox terapiya
sahalarini 6ziinds birlasdirmakle,
muxtelif xesteliklorin mualicesi
Ucln saglamlig-profilaktik musssi-
saya cevrilir. Yeni muassisada 50
nafere yaxin personalin calismasi
sohar shalisinin  masgullugunun
temin olunmasina muhtim téhfedir.
Olbatta ki, Azerbaycanda turizmin
inkisafi  respublikamiza xarici
vatandaslarin celb edilmasi ilo
yanasl, ham da bdlgalerde amoak
masgullugunun artmasi, yeni is yer-
lerinin aciimasi baximindan da ser-
felidir. Bu ise doévlet siyasaetinin

prioritet maeselalerinden biridir.
Naftalanda fealiyyet gdsteran
kurort-sanatoriya muaessiselerinde
1000 naferdan ¢ox saxs igle temin
olunub ki, bu da seherds issizliyin
aradan qaldiriimasinda shamiyyatli
rol oynayir. Hazirda fealiyyst gdste-
ran muassisalar gin arzinde 3000-
@ yaxin turist gebul etmak imkanina
malikdir. Son illerde Naftalan sahe-
rinde muasir teleblers cavab veran
10-dan cox istirahat ve saglamliq
markazi istifadeye verilib. Hazirda
Naftalanda mixtelif sanatoriyalar,
SPA markezleri ve oteller tikilir ve
bu geher 6z avvalki s6hratini gayta-
rir. Bu da gelacakds yeni is yerlori-
nin acllmasi ve daha ¢ox turist qar-
silanmasina sebabdir. Vurgulayaq
ki, mlalice muassisalerine gealan
gonaglarin sayinda eon yuksek
gbsterici 2019-cu ilda geyde alinib,
hemin ilde 60 6lkedan 12000-den
¢cox, Umumilikde ise 40000-o yaxin

turist gelib. 2020-
2021-ci illerde
koronavirus pan-
demiyasi turizm
sonayesina da
tosir  etdiyinden
rogemlords azal-
ma musahide olu-
nub.

DUZDAG -
SAGLAMLIGIN
BARPASINDA

aVaZOLUNMAZ
MIKAN

Unikal mualicevi keyfiyyetlarina
gobre diinyada taninmig Naxgivanda
yerleson Duzdag Fizioterapiya
Morkazi da turistlerin sevimli istira-
hat ve mialice makanidir. Yay ayla-
rinda tebii Gsullarla bronxial-astma
ve digar yuxar tenafflis yollari
xostoliklorinden mualice olunmaq
U¢lin Naxgivan seharindan cemi 12
kilometr mesafade  yerlogsan
Duzdag Fizioterapiya Markazina
muraciet edenlerin sayinda her il
artim musahide olunur. Duzdag
saglamhgini barpa etmak istayanlar
Ugcun avezolunmaz yerdir. Kecen
asrin 70-ci illerinde Duzdag saxta-
larinda tagkil olunmus yeralti muali-
co markazinin sohrati her torsfe
yayilib. Burada tatbiq olunan miali-
co Usulu mutexessisler terefindan
de yuksek giymatlendirilir.
Umumiyysatle, Naxcivanin temiz
havasi ils barabar, Duzdag saxtala-
rinda moévcud olan hava soraiti
mualicenin musbat naticeler ver-
masina serait yaradir. Bela ki,
insanlarin derinliye enmadan birba-
sa duz saxtasina daxil olmasi, il
arzinde havanin sabit musbet 20
derace temperaturda galmasi, 24
faiz nisbi ritubet, oksigenin hava-
daki migdarinin 20 faiz tegkil etme-
si, sifira barabar hava cerayani ve
zoharli qazlarin son derace mini-
mum saviyyasi Duzdagin mialicavi
effektini artiran asas amillordendir.

Saglamliq turizmindan danisar-
ken Qalaaltt mineral suyunu da
geyd etmaliyik. Qida gebulundan
sonra, eloca de muxtalif xestalikle-
rin malicesi zamani va diger mag-

sadlar tigtin gabul edilen tebii, mia-
licovi mineral slfre suyu olan
Qalaaltt mineral suyu mualicavi
xUsusiyyatlora malikdir.
Menbsalerds gdstarilir ki, onun mua-
licovi effekti haqqinda edebiyyatda
olan ilk xatirlamalar 1578-ci illara
aiddir. Alimlerin apardiglari tedqi-
gatlar gostarmisdir ki, "Qalaalti”
suyu torkibi etibari ila
Zakarpatiyada (Truskavets) cixan
madaen suyu "Naftusiya”nin eynidir.
*Qalaalti” madan suyu tapilana
geder Truskavetsin “Naftusiya”
suyu SSRi-de yegane hesab olu-
nurdu.

TURIZM iQTiSADIVYATIN
APARICI SAH3SIDIR

Madan suyu Sabran rayonunun
20 kilometrliyinde Qalaalti adlanan
kandin st terafinde, dageteyi
mesada 1969-cu ilde tapilmisdir.
Mesada hamin suyun 7 manbayi
muayyan edilmisdir. Bunlar da
bdylk ehtiyata malikdir. Boylk
Qafqazin eteklerinde, deniz saviyy-
asinden 700 metr yiksoklikde yer-
loeson ”Qalaalti” sanatoriyasi 1976-
ci  ilden fealiyyat  gdstarir.
Sanatoriyada mualice Qalaalti
kandi erazisindan ¢ixan tebii sular-
la aparilir. Yerlilor mualics she-
miyyatli bu suya ”Naftsu”, yani
neftli su deyirlor. "Naftsu” kaskin
goxusu va dadi ile segilir. O ham 6z
torkibi ile ham da insan organizmi-
na olan fizioloji tesirine gdre origi-
naldir. O organizmds maddsler
mubadilesini normallasdirr, gan ve
sidiya gelavilagdirici tasir gosterir,
sidik tursusunun yaranmasini azal-
dir ve onun organizmdan ¢ixariima-
sina kémaklik gdstarir, madas tursu-
lugunu azaldir, hiiceyre membrana-
larinin kegiriciliyini azaldir, ganax-
mani azaldir, aksiltihabi tasir gdste-
rir, diurezi artinr, organizmda olan
artiq mayani ¢ixardir.

Olkemizde turizmin inkisafi
Ugun alverigli mahitin yaradilmasi-
nin  mantigi naticesi olaraq,
Azarbaycanin dilber guselerindan
biri sayillan Sabran rayonunda
"Qalaalti Hotel & SPA” muasir
mualice-istirahat  kompleksinin
insasi regionun turizm imkanlarinin
artirlmasi baximindan muhim she-
miyyat dasiyir. Deniz seviyyasin-
den 700 metr ylUksoeklikde yerlogan
yeni kompleks meshur ”Qalaalti”
kurortunun bazasinda insa edilib.
Kompleks Azarbaycanin gadim
tarixi=madeniyyst abidalarindan
olan Ciragqgalanin yaxinhginda, sil-
dinm gayanin altinda yerlosir. Bele
bir saglamliq merkazina iz tutan
turistler istirahatle yanasi, muialica
do olunurlar.

Olbette ki, muiasir dinyada
turizm igtisadiyyatin esas inkisaf
va galir istigamatlarinden biri kimi
dayaerlendirilir. Turizminin inkisafi-
na dévlet terafinden ayrlan diggst
va gayg! bu saheni igtisadiyyatinin
aparici sahasina cevirib. Belo ki,
raqabatqabiliyyatli inkisaf Ggln iqti-
sadiyyatin muxtelif sahalerinde
aparilan iqtisadi islahatlar turizm
sahasinin inkisafina tdhfesini verir.

Nazakat OLODDINQIZI
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