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Азяр бай ъа нын эюр кям ли али ми,
Ямяк дар елм ха ди ми, тибб ел -
м ля ри док то ру, про фес сор,

Азяр бай ъан Ел м ляр Ака де ми йа сы нын
щя ги ги цз вц Зя ри фя Язиз гы зы Яли йе ва
зян эин ел ми ир си, оф тал мо ло эи йа нын
мцх тя лиф са щя ля ри цз ря апар ды ьы тяд -
ги гат ла ры, га зан ды ьы наи лий йят ля ри, йа -
рат ды ьы фун да мен тал ясяр ля ри иля шющ -
рят га зан мыш бю йцк зи йа лы дыр. Зя ри фя
ха ным Яли йе ва тибб ел ми ня вя прак ти -
ка сы на, йцк сяк их ти сас лы тиб би кад р ла -
рын ща зыр лан ма сы на явяз сиз тющ фя ляр
вер миш дир. Онун чох ъя щят ли ел ми
фяа лий йя ти нин ня ти ъя ля ри 130 ясяр дя,
о ъцм ля дян 5 мо ног ра фи йа да, щя -
ким ляр цчцн бир сы ра дярс вя саит ля -
рин дя, ся на йе нин мцх тя лиф са щя ля рин -
дя эюз зя дя ля ри нин про фи лак ти ка сы на
даир ме то дик тюв си йя ляр дя юз як си ни
тап мыш дыр. Юл кя миз дя тибб ел ми нин
ин ки ша фын да хц су си хид мят ляр эюс тяр -
миш эюр кям ли оф тал мо лог алим Зя ри фя
Яли йе ва зян эин мя ня вий йа та са щиб
ясл зи йа лы ки ми мя на лы юмцр йо лу
кеч миш, яща тя ли ел ми фяа лий йя ти иля юл -
кя миз дя тибб са щя си нин ин ки ша фы на
ящя мий йят ли тющ фя ляр вер миш дир.
Али мин оф тал мо ло эи йа нын ак туал мя ся ля -

ля ри ня даир узун мцд дят ли араш дыр ма ла ры нын
уьур лу ня ти ъя си олан сан бал лы ясяр ля ри щя ми -
шя тяг дир ля гар шы лан мыш вя йцк сяк гий мя тя
ла йиг эю рцл мцш дцр. Бу тяд ги гат лар да иря ли сц -
рц лян йе ни вя еф фек т ли мца ли ъя ме тод ла ры,
ком п лекс про фи лак тик тяд бир ляр гы са мцд дят -
дя мц вяф фя гий йят ля эе ниш тят би ги ни тап мыш -
дыр. Азяр бай ъан да оф тал мо ло эи йа мяк тя би -
нин илк тяд ги гат мяр кя зи ола раг их ти сас лаш ды -
рыл мыш ел ми тяд ги гат ла бо ра то ри йа сы, мящз
ака де мик Зя ри фя Яли йе ва нын тя шяб бц сц иля
йа ра дыл мыш дыр. Щя ким лик ети ка сы ны бц тцн ел ми
вя пе да го жи фяа лий йя ти бо йу даим диг гят
мяр кя зин дя сах ла йан Зя ри фя Яли йе ва рес -
пуб ли ка да йцк ся ких ти сас лы кад р ла рын ща зыр -
лан ма сы иши ня эяр эин ямяк сярф ет миш, эянъ
алим ля рин вя щя ким- оф тал мо лог ла рын бю йцк бир
няс ли ни фор ма лаш дыр мыш дыр.

Онун сеч ди йи ся нят дя, мя на лы юмцр йо -
лун да кы йо рул маз фяа лий йя ти дя ин сан ла ра нур
бяхш ет мяк олуб. Ба ъа рыг лы али мин мю ъц зя ли
ял ля рин дян сц зц лян ишыг бу эцн дя шя фа вер -
ди йи ин сан ла рын эюз ля рин дя дир. Каи нат гя дяр
эе ниш гял бин дян вя зя ка сын дан чаь ла йан
ила щи ну ру ону та ны йан ла рын мя ня ви дцн йа сы -
на даим нур са чыр. Бей нял халг алям дя ъям
олу на раг бир ара йа эя лян алим ля рин мц за ки ря
об йек ти ня чев ри лян ел ми наи лий йят ля ри Азяр -
бай ъа нын ся щий йя си нин дцн йа йа нц фуз ет -
мя си ня эя ти риб чы хар ды. Эя ля ъяк та ле йи ни тибб
ел ми ня щяср ет мя йи гар шы сы на мяг сяд го -
йан Зя ри фя ха ным 1942-ъи ил дя ор та мяк тя би
би тир дик дян сон ра Азяр бай ъан Дюв лят Тибб
Ин с ти ту ту нун мца ли ъя- про фи лак ти ка фа кцл тя си ня
да хил олур вя ин с ти ту ту яла гий мят ляр ля би ти рир.
Азяр бай ъан да эю зц зя дя ля йян вя аьыр ня ти -
ъя йя, щят та там кор лу ьа ся бяб олан тра хо ма
ин фек сион хяс тя ли йи нин эе ниш йа йыл ды ьы за -
ман да она гар шы тя сир ли мца ли ъя цсул ла ры ися
йох иди. Бе ля бир дюв р дя Зя ри фя ха ным тра хо -
ма хяс тя ли йи ня гар шы апа ры лан мца ли ъя ви вя
про фи лак тик тяд бир ля рин тяш ки лин дя вя ке чи рил -
мя син дя фяал иш ти рак едир, кон к рет мца ли ъя
тяъ рц бя син дян баш га Азяр бай ъан да тра хо -
ма хяс тя ли йи нин да ща эе ниш йа йыл ды ьы ра йон -
ла ра эе дир, щя ким- оф тал мо лог ла ра мя ру зя ляр
оху йур, яща ли ара сын да чох лу сющ бят ляр апа -

рыр ды. Зя ри фя Яли йе ва нын бу ис ти га мят дя ап -
ра ды ьы тяд ги гат лар 1960-ъы ил дя уьур ла мц да -
фия ет ди йи "Тра хо ма нын ди эяр те ра пи йа цсул -
ла ры иля бир лик дя син то ми син ля мца ли ъя си" мюв -
зу сун да на ми зяд лик дис сер та си йа нын яса сы -
ны тяш кил едир. Тра хо ма хяс тя ли йи нин мца йи -
ня си вя мца ли ъя си иш ля ри иля йа на шы, Зя ри фя
ха ным оф тал мо ло эи йа ел ми нин бир сы ра ак туал
мя ся ля ля ри ня дя бю йцк ящя мий йят ве рир ди.

1968-ъи ил дян баш ла йа раг, Зя ри фя Яли йе ва
мяг сяд йюн лц шя кил дя эюр мя ор га ны нын па -
то ло эи йа сы иля мяш ьул ол ма ьа баш ла ды. Ей ни
за ман да, о, бир сы ра мя ся ля ля ря, о ъцм ля -
дян, йод- ся на йе мцяс си ся ля рин дя, нефт-
ким йа ся на йе син дя ча лы шан шях с ля рин эюр мя
ор ган ла ры на тя сир едян амил ля ря ясас диг гят
йе тир миш дир. Зя ри фя ха ным бу проб лем цзя -
рин дя иш апа рар кян чох вахт би ла ва си тя ся на -
йе мцяс си ся ля рин дя ол муш, зя ряр ли пе шя са -
щя ля рин дя ча лы шан шях с ля ри оф тал мо ло жи мца -
йи ня дян ке чир миш дир. Эе ниш миг йас лы кли ник
вя тяъ рц би тяд ги гат лар ня ти ъя син дя алим зя -
щяр ли мад дя ля рин эюр мя ор га ны на тя си ри нин
ясас га ну науй ьун лу ьу ну аш ка ра чы ха ра бил -
миш дир. Ел ми тяд ги га та рын ня ти ъя си ола раг
Зя ри фя Яли йе ва бир не чя мо ног ра фи йа, о
ъцм ля дян "Шин ис тещ са лын да эю зцн пе шя па -
то ло эи йа сы", "Йод ся на йе син дя эю зцн пе шя
хяс тя ли йи нин про фи лак ти ка сы" мо ног ра фи йа ла ры -
ны чап ет дир мя йя наил ол ду. "Хро ни ки йод ин -
ток си ка си йа сын да оф тал мо ло эи йа" мюв зу сун -
да йаз ды ьы нюв бя ти мо ног ра фи йа 1981-ъи ил дя
ишыг цзц эюр дц. Еля щя мин ил оф тал мо ло эи йа -
нын ин ки ша фы на вер ди йи бю йцк тющ фя йя - эюр мя
ор га ны нын пе шя па то ло эи йа сы са щя син дя
апар ды ьы ел ми- тяд ги гат ла ра эю ря про фес сор
Зя ри фя Яли йе ва оф тал мо ло эи йа аля мин дя ян
йцк сяк мц ка фа та - ССРИ Тибб Ел м ля ри Ака -
де ми йа сы нын ака де мик М.И.Авер бах ады на
мц ка фа ты на ла йиг эю рцл дц. Гейд олун ма лы дыр
ки, про фес сор Зя ри фя Яли йе ва щя мин мц ка фа -
та ла йиг эю рц лян илк га дын иди.

"НЯ ЪИБ ЛИК ВЯ МЯ НЯ ВИ 
ПАК ЛЫГ ТИМ СА ЛЫ"

Зя ри фя Яли йе ва 1983-ъц ил дя Азяр бай ъан
Дюв лят Щя ким ля ри Тяк мил ляш дир мя Ин с ти ту ту -
нун оф тал мо ло эи йа ка фед ра сы на мц дир се чил -
дик дян сон ра онун фяа лий йя ти да ща да эе ниш -
лян ди. Онун дак т рио ло эи йа дан бящс едян -
"Эюз су лан ма сы нын фи зио ло эи йа сы", "Эюз су -
лан ма сы нын мца сир ъяр ра щий йя цсул ла ры иля
мца ли ъя си" мо ног ра фи йа ла ры тяк ъя оф тал мо -

лог ла рын йох, щям дя фи зио лог ла рын диг гя ти ни
ъялб едир. Зя ри фя ха ным хяс тя ли йин диаг нос ти -
ка сы нын йе ни ис ти га мят дя ин ки ша фы ны илк дя фя
тяд гиг едян алим ляр дян дир вя бу мюв зу йа
бир сы ра ел ми мя га ля ляр щяср ет миш дир. "Ири до -
диаг нос ти ка нын ясас ла ры" ки ми на дир ел ми
яся рин мцял лиф ля рин дян би ри дир.

Бю йцк хид мят ля ри ня, чо хил лик ел ми- тяд ги -
гат иш ля ри ня эю ря 1983-ъц ил дя Азяр бай ъан
Рес пуб ли ка сы Ел м ляр Ака де ми йа сы нын ака -
де ми ки се чи лян Зя ри фя ха ным юм рц бо йу бю -
йцк иъ ти маи иш апар мыш, кеч миш ССРИ- нин
Сцл щц Мц да фия Ко ми тя си нин цз вц, Азяр бай -
ъан Сцл щц Мц да фия Ко ми тя си сяд ри нин мца -
ви ни, "Би лик" Ъя мий йя ти Ида ря Ще йя ти нин цз вц
вя кеч миш Ит ти фа гын Оф тал мо лог ла ры Ел ми Ъя -
мий йя ти Ида ря Ще йя ти нин цз вц ол муш дур. О,
щям дя "Оф тал мо ло эи йа хя бяр ля ри" жур на лы нын
ре дак си йа ще йя ти нин цз вц иди. Ел ми вя иъ ти -
маи фяа лий йя ти диг гят дян кя нар да

гал ма мыш вя дцн йа оф тал мо ло эи йа ел ми -
нин та нын мыш си ма ла ры Онун щаг гын да та ри хи
сюз ляр де миш ляр. Ру си йа Тибб Ел м ля ри Ака -
де ми йа сы нын щя ги ги цз вц, ямяк дар елм ха -
ди ми, дюв лят мц ка фа ты лау реа ты А.Нес те ро -
вун, тибб ел м ля ри док то ру, про фес сор З.Скри -
пин чен ко нун, Санкт- Пе тер бург Эи эи йе на Ин -
с ти ту ту нун эюз хяс тя лик ля ри ка фед ра сы нын мц -
ди ри, про фес с сор А.Н. Доб ро мис ло вун вя баш -
га ла ры нын йа зы ла рын да али мин шя ряф ли, зян эин
ел ми фяа лий йя ти нин наи лий йя тя рин дян да ны шы лыр.
Зя ри фя Яли йе ва нын зян эин пе да го жи, ел ми вя
ямя ли тяъ рц бя си "Оф тал мо ло эи йа нын ак туал
мя ся ля ля ри" мо ног ра фи йа сын да (про фес сор
Н.Б.Шул пи на вя Л.Ф.Мо ше то ва иля бир лик дя)
юз як си ни та пыб. Мос к ва оф тал мо ло жи мяк тя би
Зя ри фя ха ны мы "оф тал мо ло эи йа нын мир ва ри си",
Про фес сор А.Бров ки на ону "ня ъиб лик вя мя -
ня ви пак лыг тим са лы" ад лан дыр мыш дыр.

"МЯ НИМ АНАМ
ЯСЛ АЛИМ ИДИ"

Зя ри фя Яли йе ва щя ким лик ети ка сы иля бир
нц му ня иди. Зя ри фя ха ным юз щям кар ла ры на
да щя ми шя тюв си йя едир ди ки, ин са на тиб би
йар дым эюс тяр мяк, саь лам лы ьы уь рун да мц -
ба ри зя апар маг ону юзц ня гай та ран ясл щу -
ма нист хид мят дир. Бу, Зя ри фя ха ны мын тя ба -
бят фял ся фя си нин баш лы ъа га йя си олуб. Щя ки -
мин баш лы ъа пе шя си мца ли ъя кур су ну мцяй -
йян ляш дир мяк ля йа на шы, хяс тя йя ин са ни дя -
йяр ляр приз ма сын дан йа наш маг, онун шях -
сий йя ти ня дя рин ещ ти рам эюс тяр мяк дир ки, бу
да Зя ри фя ха ным Яли йе ва да юзц нц ачыг- ай -
дын бц ру зя ве рир ди. Зя ри фя ха ным иши нин эяр -
эин ли йи ня бах ма йа раг, щя ми шя бир га дын
ола раг мц ла йим ли йи иля, щяс сас лы ьы, ин сан ла ра
мещ ри бан вя гай ьы иля йа наш ма сы иля се чи либ.
Юзц нцн ин са ни тя ра вя ти, ся ми ми ли йи, баш га -
ла ры нын кя дя ри ня йан ма сы вя кю мя йи ня чат -
ма сы, ян аьыр ан лар да ин са на да йаг дур ма -
сы мях су си дя йяр ля ри сы ра сын да щал ла ныр. Бя -
ли, бу кей фий йят ля ри, пе шя кар лы ьы, иъ ти маи фяал -
лы ьы иля Зя ри фя ха ным Яли йе ва йцк сяк дя да йа -
ныр вя за ман- за ман ха тыр ла на раг, фяа лий йя -
ти ня ня зяр йе ти ри лир. Бу щя йат йо лу на ня зяр
сал дыг да би тиб- тц кян мя йян ар зу ла ра доь ру
йол ачан юм рцн эю зял ли йи диг гя ти ъялб едир.
Бир ана юм рц, бир тяд ги гат чы юм рц, бир щя ким
юм рц, алим юм рц вя юмцр ля ря сыь ма йан
бян зяр сиз шях сий йят юм рц. Бу кей фий йят ляр
вя дя йяр ляр, мящз шях сий йят ола раг зи йа лы нын
юм рц ня ишыг сач мыш дыр. Зя ри фя ха ным ин ъя,
зя риф дуй ьу ла рын вящ дя тин дя Азяр бай ъан ха -

ны мы на мях сус олан ча лар лы бир юм рц нц йа зы -
лы сал на мя ляр дя якс ет дир ди. Эюр кям ли дюв лят
вя елм ха ди ми, бц тцн би лик вя ба ъа ры ьы ны хал -
га хид мя тя сярф ет миш Язиз Яли йе вин аи ля син -
дя дцн йа йа эюз ачан Зя ри фя ха ным ва ли дей -
н ля ри ня ла йиг ли бир юв лад, мяш щур алим, та нын -
мыш щя ким, ис те дад лы ин сан, ся да гят ли юмцр
йол да шы вя гай ьы кеш ана иди. Азяр бай ъан
Пре зи ден ти Ил щам Яли йев Зя ри фя ха ным щаг -
гын да бе ля де йир: "Мя ним анам ясл алим иди.
О, тиб бин бц тцн ин ъя лик ля ри ни юй рян мя йя сяй
эюс тя рир ди. Бу нун ла бя ра бяр мя ним ля, Се вил -
ля мяш ьул ол ма ьа, би зи Азяр бай ъа нын ла йиг ли
вя тян даш ла ры ки ми тяр би йя ет мя йя, бю йцт мя -
йя вахт та пыр ды. О, щя ми шя мя ним гял бим дя -
дир."

"О, ЧОХ ИС ТЕ ДАД ЛЫ, 
ЧОХ ХЕ ЙИР ХАЩ,
ЧОХ СА ДЯ ИН САН ИДИ"

Зя ри фя ха ным Яли йе ва Цмум мил ли Ли дер,
мцс тя гил Азяр бай ъан дюв ля ти нин Ме ма ры вя
Гу ру ъу су, бц тцн мя на лы юм рц нц Вя тя ни нин
вя хал гы нын тя ряг ги си ня щяср ет миш Да щи
Шях сий йят Щей дяр Яли йе вин вя фа лы юмцр- эцн
йол да шы вя ети бар лы си лащ да шы ол муш дур. Дцн -
йа шющ рят ли Шях сий йят Цмум мил ли Ли дер Щей -
дяр Яли йев Азяр бай ъан га дын ла ры щаг гын да
де йир ди: "Азяр бай ъан га ды ны мярд, ся да гят -
ли, гей рят ли, на мус лу га дын дыр. Мян дцн йа нын
чох йе ри ни эяз ми шям, дцн йа га дын ла ры ны
эюр мц шям, фик рим бе ля дир ки, Азяр бай ъан
га ды ны бц тцн дцн йа да кы га дын лар дан эю зял -
дир". Щя ги гя тян дя Азяр бай ъан га дын ла ры
дцн йа да йах шы ня вар са она ла йиг дир. Ин сан -
лы ьа вя ин сан ла ра гий мят вер мяк дя ма щир,
ся риш тя ли олан Мцд рик Си йа сят чи Улу Юн дяр
Щей дяр Яли йев бу ъя щят дян дя эю зял ся да -
гят ли щя йат йол да шы, пе шя кар алим, гай ьы кеш
ана, мещ ри бан ня ня ки ми Зя ри фя ха ны мы се -
чи мин дя йа ныл ма мыш дыр. Улу Юн дяр Щей дяр
Яли йев де йир ди: "Эянъ йаш ла рым дан мя ним
щя йа тым дюв лят иши иля баь лы олуб дур. Мян бц -
тцн щя йа ты мы бу на сярф ет ми шям вя бу эцн
дя бу йол да ча лы шы рам. Бу йол да мя ним щя -
ми шя ся мя ря ли, мц вяф фя гий йят ля ча лыш ма -
ьым да ще саб еди рям ки, аи ля вя зий йя ти мин
чох бю йцк ро лу олуб. Зя ри фя ха ным ки ми щя -
йат йол да шым ол ду ьу на вя о, аи лям дя чох
йцк сяк мя ня ви мц щит йа рат ды ьы на эю ря мян
хош бяхт ол му шам. Щя йа ты мын бц тцн дюв р ля -
рин дя иш ля мяш ьул ол ду ьу ма эю ря аи ля мя ся -
ля ля ри ня фи кир вер мя йя вах тым ол ма йыб. Бун -
ла рын ща мы сы Зя ри фя ха ны мын цзя ри ня дц шцб
вя о да бу вя зи фя ни шя ряф ля, ся да гят ля, чох
бю йцк мя ща рят ля йе ри ня йе ти риб. Зя ри фя ха -
ным чох бю йцк алим олуб. Мян щя ля онун ла
щя йат гу ран да о, ар тыг елм йо лун да иди, ел м -
ля мяш ьул иди. Онун ел ми фяа лий йя ти мя лум -
дур. О, чох ис те дад лы, чох хе йир хащ, чох са -
дя ин сан иди. Мян бу ба ря дя чох да ны ша би -
ля рям, аи ля мин йа ша ма сы, бу эцн ля ря чат ма -
сы, юв лад ла ры мын тяр би йя си цчцн вя щя йа тым -
да онун явяз сиз ро лу цчцн мян бу эцн Зя -
ри фя ха ны мын мя за ры гар шы сын да баш яйи -
рям…"

Зя ри фя ха ным Азяр бай ъан та ри хи ня мях -
су си дя йя ля ри иля из сал ды. Йа ша ны лан юмцр
йо лу нун сяр люв щя ля ри ону зя ма ня ми зин се -
чи лян ха ны мы ет мяк ля йа на шы, эя ля ъяк ня сил -
ляр цчцн юр няк ола ъаг бир си ма йа че вир ди.

Ня за кят ЯЛЯД ДИН ГЫ ЗЫ

Дцн йа шющ рят ли оф тал мо лог- алим
Зя ри фя ха ным Яли йе ва
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