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Аи ля гур маг ики фяр г ли няс лин бир -
ляш мя си, та ныш ол ма сы, го щум -
луг баь ла ры иля бир- би ри ня баь -

лан ма сы де мяк дир. Бир бо шан ма ща -
ди ся си иля бир не чя ня фяр зя ряр чя кир,
чох сай да мян фи вя хо ша эял мяз ня -
ти ъя ляр баш ве рир. Бо шан ма, аи ля
проб лем ля ри вя чя тин лик ля ри чяр чи вя -
син дя ян сон аты лан ад дым дыр. Тя яс -
сцф ки, чох за ман аты лан ян би рин ъи
ад дым олур. Бо ша нан тя ряф ляр адя тян
бир- би ри ня дцш мян кя си лир, ана бир да -
ща уша ьы эюс тяр мя йя ъя йи ни, ата ися
али мент вер мя мяк ба ря дя фи кир ляр
сяс лян ди рир. Бир сюз ля ай ры лан ъцт лцк -
ляр бир- бир ля ри ни ня дя ся ит ти щам едир.
Бу щал ону эюс тя рир ки, бо шан ма мя -
дя ний йя ти де йи лян мя дя ний йят фор ма -
сы вар. Азяр бай ъан да вя дцн йа да
бо шан ма мя дя ний йя ти не ъя дир?
Сон 20 ил дя Азяр бай ъан да бо шан ма ла рын

са йы хей ли ар тыб. 1991, 2017, 2018 вя 2020-ъи
ил ляр дя 1000 ня фя ря 1,5 бо шан ма, 1992,
2013, 2014 вя 2015-ъи ил ляр дя 1,3 бо шан ма,
1993, 2006, 2008 вя 2009-ъу ил ляр дя 0,9 бо -
шан ма, 1994, 1997, 2003 вя 2004-ъц ил ляр дя
0,8 бо шан ма, 1995, 1996, 1998, 2000, 2001
вя 2002-ъи ил ляр дя 0,7 бо шан ма, 1999-ъу ил -
дя 0,6 бо шан ма, 2005-ъи ил дя 1,1 бо шан ма,
2007 вя 2010-ъу ил ляр дя 1 бо шан ма, 2011 вя
2012-ъи ил ляр дя 1,2 бо шан ма, 2016-ъы ил дя
1,4 бо шан ма, 2019 вя 2021-ъи ил ляр дя 1,7
бо шан ма, 2022-ъи ил дя 1,6 бо шан ма, 2023
вя 2024-ъц ил ляр дя 2,1 бо шан ма ся няд ля шиб.
Ряс ми ста тис ти ка йа эю ря, 2025-ъи илин илк айын -
да Азяр бай ъан да щяр 1000 ня фя ря 5,4 ни кащ,
2,1 бо шан ма дц шцб. Мц тя хяс сис ляр бил ди рир
ки, бо шан ма ла рын ся бяб ля ри ара сын да ясас
йе ри мяи шят зо ра кы лы ьы ту тур.
Щям чи нин мад ди ду ру мун йе -
тяр сиз ли йи, сон суз луг, нар ко тик
алу дя чи ли йи вя с. ясас ся бяб ляр
сы ра сын да дыр.

Ла кин тяк ъя Азяр бай ъан да
де йил, ща зыр да дцн йа нын ян ин -
ки шаф ет миш юл кя ля рин дя дя бо -
шан ма ла рын са йы ар тан сы ра иля
йцк ся лир. Мя ся лян, ста тис ти ка йа
эю ря, Ма ъа рыс тан да баь ла нан
ни кащ ла рын 67 фаи зи бо шан ма
иля ня ти ъя ля нир. Бу юл кя дя щяр
10 ки ши дян би ри бо шан мыш олур.
Араш дыр ма лар дан мя лум олур
ки, Ма ъа рыс тан да бо ша ма ла рын
бю йцк як ся рий йя ти нин ся бя би
чох са дя, щят та би зим цчцн мя на сыз ще саб
еди лян проб лем ляр дян баш ве рир.

Пор ту га ли йа да да бо шан ма ла рын са йы 68
фаиз дир. Ста тис ти ка йа эю ря щяр эцн юл кя дя азы
70 аи ля бо ша ныр. Че хи йа да ися бо шан ма нис -
бя ти 66 фаиз олуб. Ис веч дя ися бо шан ма нис -
бя ти 47 фаиз дир. Араш дыр ма йа эю ря бу юл кя дя
да ща чох га дын лар бо шан ма йа мц ра ъият едир.
Бел чи ка бо шан ма мя ся ля син дя бир чох юл кя -

ля ри цс тя ля йир. Бу юл кя дя бо шан ма нис бя ти 71
фаиз дир вя ар тыг бел чи ка лы лар цчцн бо шан ма
ади ля шиб, щеч дя дра ма тик гя бул едил мир.
АБШ- да ися бо шан ма нис бя ти 53, Ру си йа да
51 фаиз дир. Мя лу ма та эю ря Ру си йа да бо шан -
ма ла рын ся бяб ля ри йа ша йыш йе ри нин ол ма ма сы,
ал ко го лизм вя ди эяр мя ся ля ляр дир.

Эю рцн дц йц ки ми, дцн йа нын ян ин ки шаф юл -
кя ля рин дя бе ля бо шан ма мя ся ля си ар тыг ади -
ля шиб. Ла кин Азяр бай ъан дан фяр г ли ола раг ады
чя ки лян бу юл кя ляр дя бо шан ма мя дя ний йя ти
вар. Йя ни, тя ряф ляр ар тыг бир йер дя йа ша ма ьын
мцм кцн ол ма ды ьы ны гя рар лаш ды рыб, мящ кя -
мя йя мц ра ъият едир, си вил йол ла бо шан ма ьа
ча лы шыр вя чох за ман бу на наил олур. Азяр бай -

ъан да ися чох на дир щал лар да си вил йол ла бо -
шан ма баш ту тур.

Адя тян ъцт лцк ляр гар шы лыг лы ит ти щам лар, гал -
ма гал лар иля бо ша ныр вя чох за ман бу гал ма -
гал лар бо шан ма дан сон ра да да вам едир, бя -
зян ися фа ъия ляр ля ня ти ъя ля нир. Бу нун ла баь лы
тез- тез мят буат да, ме диа да "Кеч миш яр ар -
ва ды ны юл дцр дц", "Кеч миш ар ва ды ны вящ ши ъя си -
ня дюй дц" вя с. ки ми хя бяр ля ря раст эя ли рик.
Мя лум олур ки, азяр бай ъан лы ки ши ля рин бю йцк
як ся рий йя ти ряс мян юз ар ва дын дан бо шан са
бе ля, ону юз мцл кий йя ти ще саб едир, даи ми
ня за рят дя сах ла йыр, щяр бир иши ня, щят та эе йи -
ми ня вя ди эяр мя ся ля ля ря мц да хи ля ет мя йя
ча лы шыр. Бя зян ил ляр ля бо шан ды ьы кеч миш ар ва -
ды ны ки мин ля ся мц на си бят дя ол ду ьу ну би лян -
дя ону юл дц рцр вя йа аьыр хя са рят ляр йе ти рир.
Бяс Азяр бай ъан да дцн йа юл кя ля рин дя ол ду -
ьу ки ми ни йя бо шан ма мя дя ний йя ти йох дур?
СИА мюв зу иля араш дыр ма апа рыб.

Со сиал вя мя ня ви мя ся ля ляр цз ря ек с -
перт Ра мал Яли йев: "Аи ля гур маг, ев ли лик ин -
сан щя йа ты нын ян ва ъиб мяр щя ля ля рин дян би ри -
дир. Ис лам да ев ли лик, ки ши вя га ды нын бир ара йа
эя либ аи ля гур ма сы, ушаг лар дцн йа йа эя тир мя -
си, ъя мий йя тин да вам ет мя си ба хы мын дан бю -
йцк ящя мий йят кясб едир. Бу, Ал ла щын ис тя ди йи
бир дц зян дир. Ла кин, щяр ев ли лик уьур лу ол мур,
бя зян мцх тя лиф ся бяб ляр дян до ла йы ев ли лик ляр
ба ша ча тыр вя бо шан ма щя йа та ке чи ри лир.

Ис лам да ев ли лик, аи ля гу рул ма сы чох гий -
мят ли бир ямял ола раг гя бул еди лир. Пей ьям бя -
ри миз (с.а.в) ев ли ли йи тяш виг ет миш вя бу са щя -
дя мцх тя лиф щя дис ляр дя ящя мий йят ли ме саж лар
вер миш дир. Ла кин, бо шан ма Ис лам да мцт ляг
ола раг ща рам са йыл ма са да, Ал ла щын ян хош -
ла ма ды ьы бир ямял ола раг ха рак те ри зя едил миш -
дир. Щя дис ляр дя бил ди ри лир ки, Ал лащ бо шан ма ны
сев мяз, ам ма бо шан ма бя зи щал лар да зя ру -

рят ща лы на эя лян дя иъа зя ве ри лир. Бо шан ма ла -
рын мцх тя лиф ся бяб ля ри олур, аи ля цз в ля ри ара -
сын да ъид ди ан ла шыл маз лыг, гар шы лыг лы щюр мя ти
итир мяк, аьыр со сиал ду рум, хя йа нят вя ди эяр
аьыр ся бяб ляр эюс тя ри ля би ляр.

Бо шан ма нын щц гу ги тя ря фи дя чох ва ъиб -
дир. Ис лам да ев ли лик мц га ви ля си, ди ни кя бин ады
ал тын да, ки ши вя га дын ара сын да баь ла ныр. Ла -
кин бу мц га ви ля нин щц гу ги бир яса сы йох дур.
Бу нун ла йа на шы, ъя мий йя ти миз дя бя зян ин -
сан лар ди ни кя би ни баь ла ма ьа юням вер ся ляр
дя, ряс ми ни эа щы эю зар ды едир ляр. Бу ися бо -
шан ма за ма ны щц гу ги мя ся ля ля рин га ры шыг лы -
ьы на ся бяб ола би ляр. Ряс ми ни кащ баь лан ма -
дыг да, тя ряф ля рин мцл ки щц гуг ла ры, ми рас мя -
ся ля ля ри, ям лак бю лцш дц рцл мя си вя ди эяр щц -
гу ги мя ся ля ляр ян эял ляр тю ря дир.

Ряс ми ни кащ, бо шан ма за ма ны щяр ики тя -
ря фин щц гуг ла ры ны го ру йур вя яда лят ли мцл кий -
йят бю лцш дц рцл мя си ни тя мин едир. Бу ся бяб -
дян, эян ъ ляр ев лян мяз дян яв вял ди ни кя бин ля
йа на шы, ряс ми ни кащ да баь ла ма лы дыр лар.

Бо шан ма нын етик тя ря фи ися да ща мц ряк -
кяб бир мя ся ля дир. Ъя мий йят дя бо шан ма щал -
ла рын да, хц су сян дя ин сан лар ара сын да гар шы -
лыг лы ит ти щам лар вя бющ тан лар чох йай ьын дыр.

Га дын ки ши ни хя йа нят ет мяк дя, ки ши ися га ды -
ны нар ко ма ни йа вя йа ди эяр ъид ди эц нащ лар да
ит ти щам едир. Бу, як сяр щал лар да, бо шан ма нын
етик прин сип ля ри ня риа йят едил мя мя син дян
гай наг ла ныр. Бо шан ма за ма ны тя ряф ляр бир-
бир ля ри ня сц бут суз ит ти щам лар йю нял дя ряк, щяр
би ри юз мюв ге йи ни эцъ лян дир мя йя ча лы шыр. Бу,
йал ныз аи ля цз в ля ри ара сын да кы мц на си бят ля ри
да ща да эяр эин ляш ди рир вя да ща бю йцк со сиал
проб лем ля ря йол ачыр. Бо шан ма ети ка сы, щяр
ики тя ря фин щюр мя ти ня, дц рцс т лц йц ня вя гар шы -
лыг лы ан лаш ма сы на ясас лан ма лы дыр. Щяр ики тя -
ряф мц на ги шя ля ри ни сцлщ йо лу иля щялл ет мя йя
ча лыш ма лы, гар шы тя ря фи ал чал т маг дан чя кин мя -
ли дир. Етик бир бо шан ма про се син дя, щяр ики тя -
ряф бир- би ри ни ля йа гят ля гя бул едяр вя ня ти ъя -
дя, ъя мий йя тя олан тя сир ян аза ен миш олар.

Ев ли лик вя бо шан ма мя ся ля ля ри щям ди ни,
щц гу ги, щям дя етик ба хым дан чох юням ли -
дир. Ис лам да ев ли ли йя бю йцк ящя мий йят ве рил ся
дя, бя зи щал лар да бо шан ма зя ру ри олур. Ла кин
бо шан ма нын щеч бир за ман ъя мий йя тин вя

тя ряф ля рин фай да сы на ол ма ды ьы -
ны унут маг ол маз. Ев ли лик дян
яв вял ди ни вя ряс ми ни кащ баь -
ла маг, бо шан ма за ма ны ися
щяр ики тя ря фин щц гуг ла ры ны го -
ру маг вя етик прин сип ля ря риа -
йят ет мяк, саь лам бир ъя мий -
йя тин йа ран ма сын да ящя мий -
йят ли бир рол ой на йыр. Бу ся бяб -
дян, ъя мий йя ти миз дя бо шан -
ма мя ся ля ля ри ня да ща ъид ди
йа на шыл ма лы, щяр ики тя ряф ара -
сын да яда лят вя гар шы лыг лы щюр -
мят тя мин едил мя ли дир".

Ушаг, йе ни йет мя вя йет -
кин пси хо ло гу Ни эар Аьа ба -
ьы ро ва: "Бо шан ма ики ня фя рин,

йя ни, га дын вя ки ши нин ара сын да ол ма сы на
бах ма йа раг, реал лыг да бе ля ол мур. Бо шан ма
гя ра ры на бо шан маг ис тя йян щяр ики тя ря фин
ана- ата сы, юв лад ла ры мц да хи ля едир. Бо шан ма
про се си тя бии ола раг щяр ики тя ря фин пси хо ло эи -
йа сы на мян фи тя си ри ни эюс тя рир. Чцн ки бу про -
сес юзц дя ин са нын юз дцн йа сын да йа сы дыр.

Ис тяр- ис тя мяз бо шан ма про се си ки ши вя га ды -
нын йа хын ла ры ны, хц су си ля дя юв лад ла ры ны мя -
йус едир. Ай ры лан ин сан ла рын бир- би ри ня ниф ря ти,
гы на ьы ола би лир. Саь лам шя кил дя бо шан ма би -
зим мен та ли тет дя аз щал лар да олур. Чцн ки бо -
ша нан га ды ны да, ки ши ни гы на йан чох олур. Хц -
су си ля дя, га дын гы на ны лыр.

Бо шан дыг дан сон ра бя зян га дын вя йа
ки ши юв лад ла ры ны гар шы тя ря фя эюс тяр мя мяк ля
ичин дя ки щир си ни чы хар ма ьа ча лы шыр. Ан ъаг
унут ма ма лы йыг ки, ушаг ла рын бу про сес дя эц -
на щы йох дур. Ушаг ла рын эю зцн дя он лар бо ша -
нан ин сан лар де йил, чох сев дик ля ри ана вя ата -
дыр. Цму мий йят ля, чох йах шы олар ки, ин сан бо -
шан ма гя ра ры ны щир с лий кян де йил, йах сы дц шц -
ня ряк, мц да хи ля ля ря им кан вер мя йя ряк юзц
вер син".

Сюй лц Аьа за дя

Азяр бай ъан да вя дцн йа да бо шан ма мя дя ний йя ти
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