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Ойун ъаг ушаг ла рын ян се -
вим ли яй лян ъя си дир. Он лар
са ат лар ла ойун ъаг лар ла

вахт ке чи рир, тя мас да олур, сан ки
ойун ъаг ла рын "ха рак те ри ня" уй ьун
ола раг юз ки чик дцн йа ла ры ны гу рур лар.
Бц тцн бун ла ры кя нар дан мц ша щи дя
едян бю йцк ляр ися он ла рын бу яй лян -
ъя ля ри ни, щя ря кят ля ри ни, ойун ъаг ла ры -
на гар шы мц на си бят ля ри ни са дя ъя тя -
бяс сцм ля гар шы ла йыр. Бу тя бяс сцм
би зи ушаг ла ры мыз цчцн йе ни ойун -
ъаг лар ал ма ьа да щя вяс лян ди рир. Биз
ойун ъаг ла ры ал дыг ъа, щям дя бол-
бол ал дыг ъа, он ла ра тя ля бат да ар тыр.
Ис тещ сал чы да ща щан сы, ня ъцр ойун -
ъаг лар ла ушаг ла рын диг гя ти ни ъялб ет -
мя йи дц шц нцр вя ня ти ъя дя эцн дян-

эц ня бу са щя дя йе ни лик ляр ля гар шы -
ла шы рыг. Гар шы лаш дыг ъа ися фяр ги ня
вар ма дан бц тцн нюв ойун ъаг лар -
дан ба ла ъа лар да ол ма сы ны ис тя йир,
алыр, алы рыг. Ис тещ сал чы га за ныр, бяс
ис тещ лак чы? Бу ба ря дя дц шц нц рцк -
мц?

Ойун ъаг щям дя
тяр би йяе дян дир

Ямин лик ля сюй ля мяк олар ки,
ойун ъаг лар ушаг ла рын ха рак те ри ни
фор ма лаш ды рыр, щям йах шы, щям пис
мя на да. За ман- за ман бу ну
ушаг лар да мц ша щи дя еди рик. Щят та
аи ля дя гыз ушаг ла ры бю йцк, оь лан
уша ьы ки чик олан да бе ля гыз ла рын эя -
лин ъик ляр ля ой на ма сы, бя зян оь лан
уша ьы нын да он лар ла бир эя бу ойун -
ъаг лар ла яй лян мя си онун са кит,
йум шаг тя бият ли ол ма сы иля ня ти ъя ля -
нир. Оь ла нын ойун ъаг ма шы ны гыз ла -
рын эя лин ъи йи ни эяз дир мяк, ону баь -
ча йа, мяк тя бя апа рыб- эя тир мяк
цчцн ис ти фа дя едил дик ъя, гыз вя оь -
лан юв лад лар ара сын да бир эя йа ша -
маг, пай лаш маг, гай ьы ки ми щис с ляр
фор ма ла шыр. Бу, мя ся ля нин бир тя ря фи.

Ди эяр бир фак та ня зяр са лаг.
Ушаг лар цчцн ал ды ьы мыз гу раш дыр ма
ойун ъаг лар он ла рын бе йин ля ри нин ин -
ки ша фы цчцн ящя мий йят ли ол маг ла йа -
на шы, щям дя ба ъы- гар даш ара сын да
бир эя ойун ой на маг ла ня ти ъя ля нир.
Бе ля лик ля дя бу, он ла рын йад да шы на
що пур вя ушаг лар бир эя гур маг, йа -
рат маг, щям чи нин пай лаш маг ру -
щун да тяр би йя олу нур лар.

Гыз ушаг ла ры на ал ды ьы мыз эя лин -
ъик ля рин эю рц нц шц, эе йи ми, сач гу -
ру лу шу бу ушаг ла рын ха рак те ри ня
йан сы йыр. За ман- за ман эю рц рцк ки,
ушаг лар юз ля ри ни он ла ра бян зят мя йя
ча лы шыр. Ана ла рын дан он лар ки ми эе -
йин мя йи, сач ла ры нын эя лин ъик ля ри нин
са чы ки ми щю рцл мя си ни вя йа худ да
ачыг сах лан ма сы ны, гы са, узун ол -
ма сы ны ис тя йир ляр.

Ал ды ьы мыз ма шын, та пан ча иля
оь лан ушаг ла ры нын ой на ма ла ры ны кя -
нар дан мц ша щи дя ет дик дя эюр мяк
олур ки, он лар щяр нюв ма шын ла онун

хц су сий йя ти ня уй ьун дав ран ма ьа
ча лы шыр лар. Мя ся лян, ушаг лар йцк, ки -
чик ми ник ма шын ла ры иля ойун ъаг тан -
к ла ры ны сц ряр кян ей ни сяс чы хар мыр -
лар. Танк сц рян дя да ща уъа дан, яз -
м ли сяс, йцк вя ми ник ма шын ла ры ны
сц рян дя ися та ма ми ля баш га сяс
чы ха рыр лар. Де мя ли, ойун ъаг щям дя
уша ьын ай ры- ай ры яш йа ла ра мц на си -
бя ти ни фор ма лаш ды рыр.

Са да ла ды ьы мыз ушаг ойун ъаг ла -
ры нын чох аз щис ся си дир. Ди эяр ойун -
ъаг лар да вар ки, ушаг лар он лар ла ев -
ъик гу рур, ой на йыр, бу ойун ъаг ла рын
ня цчцн ис ти фа дя си ни ва ли дей н ля ри,
йа хын ла ры тя ря фин дян юй рян мяк ля он -
ла ры мц ва фиг шя кил дя ой на дыр вя ой -
нат маг ла да ня ляр ся юй ря нир ляр. Юв -
лад ла ры мыз цчцн ойун ъаг се чяр кян
бц тцн бун ла ры дц шц нцб уша ьын йа шы -
ны да ня зя ря ал маг, еля ойун ъаг лар
сеч мяк ла зым дыр ки, он ла рын бю йц -
мя син дя ящя мий йя ти ол сун.

Ойун ъаг се чи мин дя 
бя зян йа ны лы рыг

Йа ны лы рыг, щям дя чох йа ны лы рыг.
Бу, о гя дяр ящя мий йят ли мя ся ля дир
ки, ойун ъаг се чяр кян, алар кян, не -
ъя де йяр ляр, мин юл чцб, бир бич мяк
ла зым дыр. Чцн ки щяр бир ойун ъа ьы
ушаг ла ра ал маг ол маз. Ян би рин ъи,
бир хей ли вя саит хяр ъ ля ди йи миз ойун -
ъаг ла рын кей фий йя ти ня фи кир ве рил мя ли -
дир. Да ща сон ра ися онун ушаг ла ры -
мы за не ъя тя сир ет мя си щаг гын да
дц шцн мя ли йик. Ин ди ис тещ сал чы лар щяр
эцн мящ сул ла ры ара сы на йе ни лик ляр
яла вя едир. Да ща ня ис тещ сал едим,

ма раг лы, ъял бе ди ъи ол сун,- де йя дц -
шц нцр вя еля ойун ъаг лар ис тещ сал
едиб ба зар ла ра чы ха рыр лар ки, бун лар
ушаг ла рын пси хо ло эи йа сы ны мящв ет -
мяк эц ъц ня ма лик олур. Щан сы са
вящ ши щей ва нын гор хунъ эю рцн тц сц
вя ся си якс олу нан ойун ъаг лар, чох
пис тя сир ба ьыш ла йан эя лин ъик ляр, тя -
бии ки, ушаг ла ры за ман- за ман пси -
хо ло жи эяр эин лик ля цз- цзя го йур. Ла -
кин биз бу ну щисс ет ми рик.

Йа хын го щум лар дан би рин дя го -
наг олар кян бир ща ди ся нин ша щи ди ол -
дум. 2-3 йа шын да олан ушаг аь ла -
йыр, ана эя ти риб ойун ъаг ла ры тю кцр
гар шы сы на ки, ушаг он лар ла ба шы ны
гат сын. Бу дя фя ушаг да ща чох аь -
ла ма ьа баш ла йыр. Ана щир с ля нир.
Ушаг дан ня ис тя ди йи ни со ру шур.
Сан ки бу щя ля ъцм ля гур ма ьы ба -
ъар ма йан ушаг дил ачыб ня ис тя ди йи -
ни ана сы на ан ла да ъаг мыш... Ня ися,
ана щир с ля нир, ушаг аь ла йыр. Мя ся ля -
йя га рыш ма лы ол дум. Ушаг ла ой на -
ма ьа баш ла дым. Ойун ъаг ла ры бир- бир
она тяг дим едяр кян эюр дцм ки, бу
ушаг эя лин ъик ляр дян би ри ни она тя ряф
узат дыг да да ща мющ кям аь ла ма ьа
баш ла ды. Щисс ет дим ки, ушаг щя мин
эя лин ъик дян гор хур. Ону эиз лят дим,
ойу на да вам ет дик. Бир аз сон ра
уша ьын гящ гя щя си отаг ла бир иди.

Сон ра уша ьын ана сы на мяс ля щят
бил дим ки, щя мин ойун ъа ьы, цму -
мий йят ля, бир да ща она эюс тяр мя син
вя она ох шар ойун ъа ьы яс ла ал ма -
сын. Щям дя мяс ля щят бил дим ки,
ойун ъаг се чи мин дя диг гят ли ол сун.
Чцн ки ушаг лар ойун ъаг лар ла ой на -
йа- ой на йа бю йц йцр ляр. Он лар да
ойун ъаг лар ха рак тер ляр фор ма лаш ды -
рыр. Ушаг лар да аг рес си йа лар, гыш гыр -
ма лар, яся би лик, гяд дар лыг, ко буд -
луг- ща мы сы ойун ъаг ла рын он лар да
за ман ла йа рат ды ьы ха рак тер ляр дыр.

Ин ди ма ьа за лар да ойун ъаг лар
вар ки, яс ла алын ма ма лы дыр. Чцн ки
он ла ра ба хан да бю йцк адам гор -
хур. Бяс ушаг не ъя, гор х маз? Щя -
мин ойун ъаг лар няин ки алын ма лы, ва -
ли дей н ляр он ла рын ис тещ сал чы ла ры ны эц -
нащ лан дыр ма лы, он лар дан ще са бат ис -
тя мя ли дир ляр. Бир сюз ля, ойун ъаг се -
чи ми ща зыр да ян щяс сас мя ся ля дир.
Доь ру се чил мя йян ойун ъаг ушаг ла -
ры мы зын яй лян ъя си ня йох, он ла рын
пси хо ло эи йа сы на зяр бя йя чев ри лир.

Ъиз эи фил м ля ри нин 
ойун ъаг
се чи мин дя ро лу

Ва ли дей н ляр вар ки, уша ьы са кит -
ляш дир мяк, не ъя де йяр ляр, ба шын дан
едиб чох се ри йа лы фил м ля ря бах маг,
ев иш ля ри иля мяш ьул ол маг цчцн те -

ле ви зо ру ачыб ъиз эи фил м ля ри нц ма йиш
ет ди рян ка нал ла ры та пыр вя уша ьы го -
йур онун юнц ня ки, ся си чых ма сын.
Ушаг са са ат лар ла щя мин ъиз эи фил м -
ля ри ня бах ма лы олур. Еля бу ра да ъа
да онун ха рак те ри фор ма лаш ма ьа
баш ла йыр.

Биз тез- тез ушаг лар ара сын да
ойун ъаг лар ла, ба ъы- гар даш ла ры иля
ко буд шя кил дя ряф тар едян ля ря раст
эя ли рик. Сон ра баь ча мцял ли ми щя -
мин уша ьын йол даш ла ры на гар шы ко -
буд дав ран ма сы ба ря дя би зя мя лу -
мат ве рир. Биз ня еди рик, ону бир аз
дан ла йы рыг, би тир. Да ща сон ра ися юв -
ла ды мыз мяк тя бя- би рин ъи син фя йол ла -
ныр. Йе ня си ниф мцял ли ми онун ушаг -
лар ла дцз эцн ряф тар ет мя ди йи ни сюй -
ля йир. Дц шц нц рцк ки, бу уша ьын ха -
рак те ри бе ля дир дя. Йе ня дя баш ла йы -
рыг ону дан ла ма ьа. Ла кин дц шцн -
мц рцк ки, ахы бу ушаг ня цчцн бе ля
олуб. Дц шцн мц рцк ки, бу уша ьы бу
вя зий йя тя биз юзц мцз эя ти риб чы хар -
мы шыг. Она йа шы на, ан ла йы шы на уй -

ьун ол ма йан ъиз эи фил м ля ри тяг дим
ет мяк ля, уша ьын пси хо ло эи йа сы ны
тар- мар ет ми шик.

Бун ла ры дярк ет мя ди йи миз цчцн
ар тыг ушаг ла ры мыз ойун ъаг ла ры ны да
юз ля ри се чир ляр. Ъиз эи фил м ля рин дя ки
ох ша маг ис тя дик ля ри гящ ря ман ла рын
ойун ъаг ла ры ны ал ма ьы мы зы ис тя йир ляр.
Бу дя фя биз йе ня он ла рын мящ ви ня
доь ру йе ни дян йо ла чы хы рыг вя щя -
мин ойун ъаг ла ры алы рыг. Бе ля лик ля,
ъиз эи фил м ля ри ня бах дыг ла ры за ман
юв лад ла ры мы зын алт шцу ру на йер ляш -
миш мян фи об раз ла рын ойун ъаг ла ры ны
он ла рын ял ля ри ня вер мяк ля та ма ми ля
она бян зя мя си ня шя раит йа ра ды рыг.

Бу ъцр ушаг ла рын ев дя, баь ча -
да, мяк тяб дя, щя йят дя йа шыд ла ры
ара сын да аг рес сив щя ря кят ля ри щя ля
дя би зя чат мыр ки, чат мыр. Ла кин о,
бю йц йцр. Щям дя гяд дар лыг ла, ко -
буд луг ла. Бир дя ба хы рыг ки, уша ьы -
мыз ар тыг бю йцк оь лан дыр. Ла кин щяр
эцн йа шыд ла ры иля да ла шыр, эя лир, щяр
эцн он дан эи лей ляр, ши ка йят ляр эя лир.
Биз ня де йи рик: бу, ушаг лыг дан бе ля -
дир бах. Баш ла йы рыг йе ня ону дан ла -
ма ьа. Ла кин дан лан ма лы ушаг де йил.
Биз ва ли дей н ля рик. Онун бу ъцр ха -
рак те ря ма лик ол ма сын да эц нащ кар
би зик. Бу нун цчцн юзц мц зц дан ла -
ма лы, эц нащ кар ще саб ет мя ли йик,
нюв бя ти дя фя бе ля сящ в ля ря йол вер -
мя мяк цчцн...

Бу эцн яй лян ди рян 
ойун ъаг лар са ба щын 
фа ъия си ола би ляр

Бу ну бир да ща унут ма ма лы йыг
ки, бу эцн дц шцн мя дян, эю тцр- гой
ет мя дян, юв ла ды мы зын пси хо ло жи вя -
зий йя ти ни, йа шы ны, дяр кет мя га би лий -
йя ти ни фи кир ляш мя дян ал ды ьы мыз
ойун ъаг лар са бащ он ла рын да, би зим
дя фа ъия миз ола би ляр.

Би рин ъи си, ушаг ла ра чох ойун ъаг
ал маг цму мий йят ля, дцз эцн де йил.
Бу ну бир ва ли дейн ки ми дярк едиб
го щум ла ра, йа хын ла ра да де мяк ла -
зым дыр ки, мя ним уша ьы ма чох
ойун ъаг ал ма йын. Чох ойун ъаг
уша ьын фик ри ни ща ча ла йыр. О, бил мир
ки, яй лян ъя си ни щан сы шя кил дя гур -
сун. Ойун ъаг лар ара сын да се чим
едяр кян бей ни йо ру лур, он ла ры бир- би -
ри ня га рыш ды рыр. Бя зян щир с ля нир, ла -
кин биз бу ну кя нар дан эю ря бил ми -
рик. Да ща доь ру су, чох щал да эюр -
мя йя вахт та па бил ми рик.

Ушаг ла ры мы за ойун ъаг се чяр -
кян он ла ра са дя, ан лам лы, кей фий йят -
ли ойун ъаг лар алын ма лы дыр. Якс тяг -
дир дя, ян би рин ъи си он ла рын саь лам лы -
ьы тящ лц кя ал ты на дц шяр. Да ща сон ра
ися за ман ла пси хо ло жи вя зий йя тин дя
гц сур лар йа ра на би ляр. Бц тцн бун ла -
рын гар шы сы нын вах тын да алын ма шяр т -
ля рин дян би ри дя ушаг ла ва ли дейн
ара сын да йа хын тя ма сын ол ма сы дыр.
Ва ли дейн юв ла ды на вахт айыр ма лы,
онун ла бир лик дя ойун ъаг лар ла ой на -
ма лы, уша ьын щан сы ойун ъаг ла ра да -
ща чох мей л ли ол ду ьу ну мц ша щи дя
ет мя ли дир. Яэяр ушаг да гяд дар лыг,
ко буд луг ещ ти ва едян ойун ъаг ла ра
мейл аш кар едяр ся, ону за ман- за -
ман доь ру олан ис ти га мя тя йю нял т -
мя ли дир. Бу, ушаг ки чик олар кян
асан олур. Ла кин о, бир гя дяр бю йц -
дцк дян, ар тыг пси хо ло эи йа сы зя дя -
лян дик дян сон ра мцм кцн ол мур.

Щяр бир ва ли дейн юв лад ла ры ны мин
бир язий йят ля бю йц дцр, он ла рын тя лим-
тяр би йя си нин дцз эцн ол ма сы би рин ъи
ар зу су олур. Ла кин бу ну да бил мяк
ва ъиб дир ки, ушаг лар би зим ясяр ля ри -
миз дир. Сан ки бир рясм яся ри ки ми -
дир ляр. Щан сы рян э ляр дян ис ти фа дя ет -
сяк, чя кя ъя йи миз ряс м дя йал ныз о
рян э ляр ола ъаг дыр. Щан сы мян зя ря ни
чяк мяк ис тя сяк, ряс мин со нун да
щя мин мян зя ря иля гар шы ла ша ъа ьыг.
Бу на эю ря дя ушаг ла ры бу эцн он ла -
ры бц тцн мя на лар да яй лян ди рян, са -
бащ ися тящ лц кя иля цз- цзя го йан,
щя йат ла ры нын фа ъия си ня чев ри лян
ойун ъаг лар дан узаг тут ма лы йыг.

Бя ли, щяр бир ва ли дейн о за ман
ра щат олур ки, юв лад ла ры ны хош бяхт
эю рцр. Хош бях т лик ня дир? Дцз эцн
тяр би йя, саь лам бя дян вя рущ, тящ -
сил, ъя мий йят дя га за ны лан мюв ге.
Бц тцн бун ла рын тя мя ли ися ев ля ри миз -
дя, щям дя би зим иш ти ра кы мыз ла го -
йу лур. Бу мя ся ля дя ики ъцр иш ти рак чы -
йыг. Бир ща ди ся ля рин дцз ичя ри син дя,
бир дя ща ди ся ля ри кя нар дан из ля йян
шяхс ки ми. Бу гя дяр са дя. Дц шц нц -
рям ки, бир ва ли дейн цчцн щан сы нын
ян доь ру ол ду ьу ну ан ла маг щеч дя
чя тин де йил...

Мя та нят Мям мя до ва

Ойун ъаг лар ушаг ла рын
ха рак те ри ни фор ма лаш ды рыр

Йазы Азярбайъан Республикасынын Медианын
Инкишафы Аэентлийинин малиййя дястяйи иля “ушаг

вя эянълярин физики вя мяняви инкишафы”
истигамяти чярчивясиндя щазырланыб
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