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1970-ъи ил дян бя ри цч
мил йард гу шун мящв
ол ма сы ба ря дя хя бяр -

дар лыг ла ра бах ма йа раг, гуш
по пул йа си йа ла ры эет дик ъя
аза лыр. Тя яс сцф ки, 2025-ъи
илин ав густ айын да дяръ
олун муш "Дцн йа Гуш ла ры нын
Вя зий йя ти" вя "Дцн йа Кю чя ри
Гуш ла ры нын Вя зий йя ти" иля
баь лы да вя зий йят цря ка чан
де йил. Як си ня, ще са бат лар
йал ныз яв вял ляр мя лум ола ны,
йя ни бц тцн гуш нюв ля ри нин
тящ лц кя дя ол ду ьу ну бир да -
ща тяс диг ля ди.
"Бир д Ли фе Ын тер на тио нал" тяш ки ла -

ты нын бу эцн мюв ъуд олан 11.000
гуш ню вц нцн ил лик ще са ба тын да гуш
по пул йа си йа ла ры нын щям мян фи, щям
дя мцс бят ас пек т ля рин дян бящс
едир. Тяш ки лат ид диа едир ки, сон бир
не чя ил дя пис хя бяр ляр дян да ща чох
йах шы хя бяр ляр вар вя бу йах шы ня ти -
ъя ля ря сон бир ил дя ки эюс тя ри ъи ляр дя
да хил дир. Ще са бат да 40-дан чох гуш
"Кри тик тящ лц кя ал тын да олан", "Няс ли
кя сил мяк дя олан" вя йа "Тящ лц кя дя
олан" ка те го ри йа ла рын дан чы ха ры ла -
раг йе ни дян тяс ниф еди либ.

Гуш ла рын по пул йа си йа сы азал ма -
ьа да вам ет дик ъя, бир мцд дят дир
няс ли кя сил мяк цз ря олан нц му ня ля -
ри дя за ман ла аза ла раг на дир рас т ла -
на ъаг. Бир гу шу няс ли кя сил миш ка -
те го ри йа йа да хил ет мяк чя тин гя рар -
дыр, бу на эю ря дя бя зи щал лар да онил -
лик ляр яр зин дя щя мин ню вцн га лыб-
гал ма ды ьы ны мцяй йян ет мяк цчцн
бц тцн сяй ляр эюс тя ри лир.

Апа ры лан араш дыр ма ла ра ряь мян
он ла ры тап маг мцм кцн ол ма дыг да,
щя мин нюв дян олан гуш лар няс ли кя -
сил миш ще саб олу нур. 2025-ъи ил цчцн
Дцн йа Гуш ла ры нын Вя зий йя ти ще са -

ба тын да няс ли кя сил миш
ка те го ри йа йа беш

гуш ню вц яла вя еди либ. Бун лар Оу -
Псит ти рос т ра псит та ъеа, Кауаи Ну ку -
пуу - Ще миэ нат щус ща на пе пе,
Мауи Ну ку пуу - Ще миэ нат щус аф фи -
нис, Мауи Аке па - Ло хопс оъ щ ра -
ъеус, Аь си ня ли аь эюз - Зос те ропс
ал бо эу лар ад лы гуш нюв ля ри дир.

Бу гуш лар дан дюр дц Ща вай бал
ары ла ры аи ля си ня аид дир. Щал- ща зыр да
бир вах т лар мюв ъуд олан та ри хи 55
нюв дян йал ныз беш Ща вай бал ары сы
аи ля си ня аид нюв га лыб. Йу ха ры да ад -
ла ры чя ки лян беш нюв дя бу ся бяб -
дян "кри тик дя ря ъя дя няс ли кя сил -
мяк дя олан нюв" ще саб олу нур.
Цму мий йят ля, Гуш ла рын Гыр мы зы Си -
йа щы сы 1964-ъц ил дя ща зыр лан ма ьа
баш ла ды ьын дан бя ри 164 гуш ню вц -
нцн няс ли кя си либ. Да ща чох го ру ма
сяй ля ри эюс тя рил мя ся, няс ли кя си лян
164 нюв ки ми бу нюв ляр дя бу ка те -
го ри йа йа яла вя еди ля би ляр.

Кю чя ри гуш лар пла не тин саь лам лы -
ьы нын ба ро мет ри дир. Щяр кюч за ма ны
мин ляр ля мил мя са фя гят ет дик ля ри ни
ня зя ря ал саг, гуш лар ги да, су вя

тящ лц кя сиз ис ти ра щят йер ля ри цчцн
кеч дик ля ри бюл эя ляр дян асы лы дыр лар.
Ей ни шей тя йи нат йер ля ри цчцн дя тя -
ляб олу нур. Бу яра зи ляр дян щяр щан -
сы би ри ин сан фяа лий йя ти ся бя бин дян
дя йиш ди рил дик дя, гуш лар язий йят чя -
кир ляр. Кю чя ри гуш по пул йа си йа ла ры -
нын азал ма сы нын бир чох ся бя би вар.
Бу ся бяб ля ря йа ша йыш йе ри нин ити рил -
мя си, иг лим дя йи шик ли йи, чир к лян мя,
га нун суз ов ки ми фак тор лар да хил дир.
Бу стресс фак тор ла ры ся бя бин дян кю -
чя ри гуш ла рын по пул йа си йа сы нын
44%-и аза лыб вя кю чя ри гуш ла рын щяр
беш ню вцн дян би ри йох ол маг цз ря -
дир. Бу о де мяк дир ки, бу гуш ла ра

кю мяк ет мяк цчцн да ща эцъ лц го -
рун ма сяй ля ри ла зым дыр.

Кю чя ри гуш ла рын цз ляш ди йи стресс
амил ля ри бц тцн ди эяр гуш ла рын цз ляш -
ди йи стресс амил ля ри ня бян зя йир. Тя -
яс сцф ки, бир не чя ка те го ри йа ис тис на
ол маг ла, гуш ла рын няс ли кя сил мя си ня
ся бяб олан амил ляр ил дян- иля да ща
да пис ля шир. Ла кин, бц тцн не га тив
прог ноз ла ра ряь мян цмид дя вар.
Го ру ма сяй ля ри щя йа та ке чи рил дик -
дя, кю чя ри гуш по пул йа си йа ла ры йах -
шы ла ша би ляр.

"Дцн йа Гуш ла ры нын Вя зий йя ти"
ще са ба ты гуш ла рын 2010-ъу ил дя гло -
бал миг йас да цз ляш ди йи тяз йиг ля ри
араш дыр мыш ды, ей ни ня ти ъя ля ря 2024-
ъц ил цчцн йе ни дян ба хы лыб вя де -
мяк олар ки, щяр ка те го ри йа да ар тым
мц ша щи дя олу нуб. Мя лу мат лар гуш -
ла рын ин сан фяа лий йя ти ся бя бин дян
цз ляш ди йи тящ лц кя ля рин да ща йах шы
ба ша дц шцл мя си ни якс ет дир ся дя,
бц тюв лцк дя гуш ла рын дя йи шян дцн -
йа нын мян фи тя си ри ня мя руз гал ды ьы
ай дын дыр. Гуш нюв ля ри нин няс ли нин
кя сил мя мя си, азал ма нын бяр па сы
цчцн реал шан с лар вар, ам ма о шан -

с ла ры ял дя ет мяз дян яв вял бир чох
ин сан фак тор лу ма нея ля рин ара дан
гал ды рыл ма сы ла зым дыр.

Дцн йа Гуш ла ры нын Вя зий йя ти ня
эю ря, няс ли кя сил мяк дя олан ки ми
тяс ниф едил мяк дян баш га, 43 гуш
ян ек с т ре мал ка те го ри йа лар дан аша -
ьы ся вий йя йя ен ди ри либ. Мя ся лян,
"Оки на ва" аьаъ дя ля ни, "Кри тик Тящ -
лц кя дя олан" си йа щы сын дан "Няс ли
кя сил мяк дя олан" си йа щы сы на ке чиб.
Дцн йа да бу гу шун цму ми са йы нын
ъя ми 300 ол ма сы ещ ти мал еди лир.
Цму ми лик дя, ЫУЪН (Ын тер на тио нал
Унион фор Ъон сер ва тион оф На ту ре-
Тя бия тин Мц ща фи зя си цз ря Бей нял -
халг Ит ти фаг) Гыр мы зы Си йа щы сын да
"Кри тик Тящ лц кя дя", "Няс ли кя сил -
мяк дя олан" вя "Щяс сас" ки ми си -
йа щы йа алын мыш 1300-дян чох гуш
вар. Го ру ма сяй ля ри уьур суз олар -
са, бу гуш лар няс ли кя сил мяк тящ лц -
кя си иля цз ляш ся тя бият дя бун дан
ъид ди зя ряр эю ря ъяк.

Ла ля Мещ ра лы

Йазы Азярбайъан Республикасынын Медианын
Инкишафы Аэентлийинин малиййя дястяйи иля
“еколоэийа вя ятраф мцщитин мцщафизяси

“истигамяти чярчивясиндя щазырланыб

Ах шам ча ьы иди, иш дян евя эе -
дир дим. Ин ди дя эцн ляр гы са ол ду -
ьун дан га ран лыг тез дц шцр ахы.
Эюр дцм ей узаг дан бир га рал ты
эя лир. Йа хын лаш дыг ъа, бах дым ки,
ъа ван бир оь лан дыр. Ам ма да ны -
шыр, чы ьы рыр, ки ми ся дан ла йыр, ара да
эц лцр. Ора бой лан дым, бу ра бой -

лан дым, эюр дцм, щеч ким йох дур
ят раф да. Тя сяв вцр един ки, ах ша -
мын га ран лы ьын да кц чя дя бе ля бир

ща ди ся иля гар шы лаш маг ня де мяк дир дя. Не ъя гор х ду -
ьу му де йя бил мя рям, ла кин евя гя дяр бял кя отуз дя фя
бис мил ла щир- рящ ма нир- ря щим, де дим. Евя ча тан ки ми дя
бял кя он стя кан су ич дим, ла кин юзц мя эя ля бил мя дим.

***
О эц нц дя мет ро дай дым. Гис мят дян мян ча тан ки -

ми га тар эет ди, гал дым плат фор ма да тяк. Бир дя эюр дцм о
тя ряф дян бир гыз эя лир. Юз- юзц ня да ны шыр. Де дим, йох,
мя ним ня ися бир проб ле мим вар. Щюк мян щя ки мя мц -
ра ъият ет мя ли йям. Йя гин пси хо ло эи йам да на саз лыг йа -
ран маг да дыр. Гыз да йан ма дан- дур ма дан сю йцр, аь ла -
йыр, да йа ныр, бир аз дан бир дя баш ла йыр де йин мя йя. Аь ла -
йыр, эю зц нцн йа шы ны си лир, бир дя баш ла йыр.

Де дим, йох, йа мя ни га ра ба сыр, йа да ахы бу, ня
мя ся ля дир ки, бе ля ин сан лар ан ъаг мя ним гар шы ма чы хыр.
Йе ня баш ла дым, бис мил ла щир- рящ ма нир- ря щим, де е мя йя.
Чцн ки о вах т лар ня ням де йир ди ки, ах шам вах ты, га ран -

лыг да эю зц нц зя бир га рал ты дя йяр ся, гу ла ьы ны за бир сяс
эя ляр ся, да йан ма дан, бис мил ла щир- рящ ма нир- ря щим, де -
йин, ке чиб эе дя ъяк.

Мян дя ня ня мин ня си щя ти ня яса сян ща бис мил ла щир-
рящ ма нир- ря щим де дим ся, сяс кя сил мя ди ки, кя сил мя ди.
Гыз йе ня дя аь ла йа- аь ла йа юз- юзц ня да ны ша раг мя ня
йа хын ла шыр ды. Эял, дя ли ол ма эю рум, не ъя дя ли ол мур сан.
Чох шц кцр, Ал ла щын йа нын да йя гин ки, бир аз щюр мя тин
вар мыш. Аз сон ра бир не чя адам эял ди вя бир аз тох да -
дым...

***
Лап дящ шят ли си ися о эцн ол ду. Бу дя фя еля гор х дум,

еля гор х дум, щисс ет дим ки, ди лим ту ту лур. Мян лиф тя да хил
олан да эюр дцм ки, бир ки ши юз- юзц ня да ны шыр. Йох, бу, ня
асыб- кя сир ди, ня аь ла йыр ды, ня чы ьыр- ба ьыр сал мыш ды, ня дя
хош ол ма йан сюз да ны шыр ды. Эю зял сюз ляр да ны шыр ды. Ан -
ъаг юз- юзц ня да ны шыр да да...

Ня ол сун эю зял сюз ляр да ны шыр ды ки? Бу эю зял сюз ляр
дя ахы гор ху ну ара дан гал ды ра бил мир. Мя ни гы на ма йын
ки... Тя сяв вцр един ки, лиф тя ики ня фяр гал хыр сы ныз, сян са -
кит ъя да йан мы сан, йа нын да кы юз- юзц ня да ны шыр. Не ъя
олар сы ныз, щан сы щис с ля ри ке чи ряр си низ? Ял бят тя ки, бу, чох
гор ху лу олар, де йил ми? Мя ним цчцн дя гор ху лу ол ду вя
баш ла дым йе ня бис мил ла щир- рящ ма нир- ря щим сюй ля мя йя.
Де мя ли, ки ши ора да юз- юзц ня да ны шыр, мян ися бу тя ряф -

дя цря йим дя дя фя ляр ля бис мил ла щир- рящ ма нир- ря щим де йир,
лиф тин да йан ма сын дан вя бу гу ту дан чых ма ьым дан бю -
йцк ар зу нун ол ма ды ьы щис си иля йа ша йыр дым.

***
Щя, бе ля ъя, узун мцд дят ан ла ма йа бил мя дим ки, ят -

раф да кы бя зи ин ша ла рын ба шы ха раб олуб, йох са мя ним. Бу
гор ху лар ла, сяк ся кя ляр ля узун мцд дят йа ша ма лы ол дум.
Ча лы шыр дым ки, ин сан ла рын чох ол ду ьу йер ляр дя олум ки, бир
дя бе ля гор хунъ ща ди ся ляр ля гар шы лаш ма йым. Чцн ки рас -
т лаш ды ьым щяр бе ля ща ди ся дян сон ра эцн ляр ля юзц мя эя -
ля бил мир дим.

Эцн ля рин бир эц нц сюз дцш дц, ев дя бу ба ря дя да ныш -
ма лы ол дум. Го на ьы мыз да вар ды. Ба шы ма эя лян ща ди ся -
ля ри бир- бир да ныш дым. Бах дым ки, го наг лар да, гы зым да
не ъя де йяр ляр, ал т дан- ал т дан эц лцм ся йир ляр. Бу эц лцм -
ся мя ляр мя ня да ща пис тя сир ет ди. Дц шцн дцм ки, мя ня
инан мыр лар. Вя бир ан да цря йи мя эял ди ки, йох, де йя сян
мя ним ба шым щя ги гя тян дя по зу лур. Бун лар да щисс
едиб мя ня эц лцр ляр.

Бир аз сон ра эц лцш сяс ля ри еви дол дур ду. Вя гы зым
уъа дан эц ля- эц ля де ди ки, ай ана, он лар юз- юз ля ри ня да -
ныш мыр лар ей, гу лаг ъыг ла ки мин ля ся да ны шыр лар. Бу ра да
гор ху лу вя ан ла шыл маз ня вар ки?..

Вал лащ, мян дя эцл мя йя баш ла дым...
Мя та нят Мям мя до ва

ФЕЛ ЙЕ ТОН

Бис мил ла щир- рящ ма нир- ря щим 

Ин сан лар гуш ла рын
няс ли ни кя сир
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