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rqan donorlugu bir insanin
0 sag iken va ya beyin 6lii-

miinden sonra digar xastala-
rin miialicasinda istifads etmak
ligtin koniillii olaraq orqanlari ba-
gislamasidir. Hayat qurtaran miiali-
cani temin etdiyi lgiin bir cox xes-
taye hayatda yeni bir sans teqdim
edir.
SiA mévzu ile bagl aragdirma aparib.

Dinyada durum

Oger bir dlkads kifayst gadar organ do-
norlugu yoxdursa, xastelerin hayatini xilas
etmek ancaq canli donorlardan alinan or-
ganlarla mimkundur. Bu sebabden organ
donorlugu cox vacibdir. Dinya miqyasinda
organ donorlugu ve transplantasiyasi statis-
tikasina gére 2021-ci ilde dunyada 144 302
organ transplantasiyasi hayata kegirilib. Bu
regem 2020-ci ille mulqayisede texminan
11% artib. ©vvalki illere nazar saldigda bu
daracalarin har il 5-10% artdigini gorurik.
Yena hesablamalara gére, 2021-ci ilda dln-
yada her saatda 16 organ transplantasiyasi
hayata kegcirilib. Bu ylksak gériinen organ
naqli reqemlari eslinde bitin transplantasi-
ya ehtiyaclarinin yalniz 10%-ni qarsilamaq
Ucun kifaystdir. Yeni organ transplantasiya-
sI hayata kegcirile bilmadiyi Gg¢tin insanlar 6l-
maye davam edir. Bu sebabden organ ba-
gislanmasi artmahdir. Buna baxmayaraq,
davam edan organ catismazhgi bitin din-
yada canli donor organ transplantasiyasina
marag artirib.

Turkiyada son illerds organ donorlugun-
da ehamiyyatli irsliloyis elde olunsa da,
2024-cu ile gader taxminan 33 min xaste or-
gan bagislanmasi tg¢lin névba gbzleamakda
davam edir. Bu reqemin aksariyyastini bdy-
rok transplantasiyasi gbzleyan xestsler tog-
kil edir.

Xastalarin organlari 6z funksiyalarini la-
zimi sokilde yerina yetire bilmadiyi Gg¢tin on-
larin hayat keyfiyyoti asagi dusur ve sag-
lamliglarina derinden tesir edir.

Organ transplantasiyasi tibbi mualice
Usullarina baxmayaraq adekvat ve lazimi
sokilde fealiyyst gdstera bilmayan organin
cixarilmasi va eyni organin donordan resipi-
yenta kdcurllmasi ile hayata kegirilir. Organ
transplantasiyasinin magsedi insanin hayat
keyfiyyatini yaxsilagdirmaqdir. Xroniki or-
gan catismazhgi kimi hayati problemlarden
aziyyst ¢akan insanlar t¢ln xususile vacib-
dir.

Organ transplantasiyasi 18 yasdan yu-
xari saxslar torafinden kénilli olaraq haya-
ta kegirilon hayat xilasedici tesebbiisdir. in-
san sag ikan organlarini bagislamagla yana-
sl, onlarin ailesi de 6limunden sonra organ-
larini bagislaya ve basga insanlarin hayati-
na toxuna bilar.

Son illards iralilayisler olsa da, ianalarin
say! hele ds yeterli deyil. insanlarin 8ldiik-
dan sonra hals sag ikan organlarini bagisla-
maq tesebbust ile ¢ixis etmalari son derece
hayati shamiyyat kesb edir. Clnki Urak,
buynuz gisa kimi toxuma ve organlarin tran-
splantasiyasi canli insanlardan alina bilmaz.
Bu organlara ehtiyaci olanlar ise donorlarin
organlarinin élendan sonra onlarla uygunla-
sacagl umidi ile gézlayirlar.

Teasslf ki, bu gin organ transplantasi-
yasina ehtiyaci olanlarin sayl organ vermak
istayanlarin sayindan qat-qat coxdur. Organ
transplantasiyasi gozleyen xastelerin sayi-
nin artmasinda genetik faktorlar, xroniki
xostalikler ve pis hayat verdisleri boyuk rol
oynayir.

Orqan donorlugu nadir?

Organ donorlugu 18 yasindan yuxar
saxsler tarafindan bir va ya bir ne¢a organin
diger xastalarin mialicesinds istifads olun-
mag Ugun suurlu ve iradasli sekilde bagislan-
masidir. ©qli cehatden stabil olan ve yasi
18-dan yuxari olan istenilen gexs organ do-
noru olmagq U¢ln muracist eda biler.

Organ donorlugu tibbi mualice Usullarina
baxmayaraq funksiyalarini yerina yetire bil-

Organ transplantasiyasi va
onun mushat taraflari
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mayan organin ¢ixarilmasi ve eyni organin
transplantasiya yolu ile donordan resipiyen-
te ké¢urtlmasidir.

janaler tamamile kéniillillik esasinda
hayata kegirilir. Bu giin ianalerin 90 faizin-
dan c¢oxu canli donorlardan (canh fardler),
galanlari isa meyit donorlarindan (beyin 610-
m) alda edilir.

Kimlar organ
bagislaya biler?

18 yasdan yuxari ve saglam dusuncali
har kes organ donorluguna namizad ola bi-
lor. Donor olmaq istediyinizi bildirdiyiniz
transplantasiya grupuna prosesin avvalinds
saglamliq veziyyastinizle bagh atrafli malu-
mat verseniz, bu melumatlar ve lazim geler-
so edilecek bazi testler isiginda yaxsi nami-
zad olub-olmamaginiz miayyen edilocak.

Bger siz 6limdan sonra organlarinizi
bagislamaq istediyinizi bildiren vesiyystna-
ma etmisinizsa, ilk névbads hansi orqanla-
rin donorluq Gglin tibbi baximdan magbul ol-
dugunu miayyan etmak Ug¢iln giymatlendir-
ma aparilacaqg.

Donorun organlarinin yigilmasi tg¢in o,
tibbi cehatdan 6lu elan edilmalidir. Bu o de-
makdir ki, beyin 6lumu bas verib.

Bir organ bagislansa belo, har élimdan
sonra organ transplantasiyasi mimkin de-
yil. Oliimdan sonra tibb miitexassisleri han-
sI organlarin transplantasiya tgtin uygun ol-
duguna qarar verirlor.

Azarbaycan

Azarbaycanda ilk defe meyit donorun or-
ganlari bir nege gliin énca transplantasiya
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edilib. Azarbaycan Sehiyya Nazirliyinden
verilen malumata goére, Kliniki Tibbi Merkez-
da mualice alan xastays beyin 6limi diag-
nozu qoyulmasi barade nazirlik yaninda Or-
gan Donorlugu ve Transplantasiyasi lzre
Koordinasiya Merkazina malumat daxil olub
ve qurum terefinden organ donorlugu ve
transplantasiyasi prosesinin toskili vo ala-
galendirilmasi istigamatinde miivafiq tedbir-
lor hayata kegirilib.

"Bu amaliyyatlar yalniz 6lkemizds deyil,
hemginin Qafqaz regionunda ilk defe meyit
donordan alinan organ transplantasiyasi
amaliyyatlaridir®, - nazirlikdan bildirilib.

Xaber verildiyi kimi, Azarbaycanin se-
hiyye tarixinde ilk defe meyitden organ ké-
curtlmasi amaliyyatlari hayata kegirilib. Or-
gan transplantasiyasi Markazi Gémrik Hos-
pitalinda va Milli Oftalmologiya Markazinde
gercaklasib. Fevralin 24-de hayata kegirilon
organ kd¢lrma amaliyyati Ui¢ xeste Uzarinde
aparihb. Bels ki, meyitden gétirtimis qara-
ciyar Markazi Gémrik Hospitalinda qaraci-
yor sirrozundan aziyyat ¢ekan 2002-ci il te-
vollidlu Serifova Menzar Yasar qizina ugur-
la kégaralib.

G6zUn buynuz gisasi ise Akademik Zari-
fo Oliyeva adina Milli Oftalmologiya Marka-
zinde Zaqatala ve Fuzuliden olan iki nafera
kdgarallb.

Organ Donorlugu ve Transplantasiyasi
Uzre Koordinasiya Markazindan verilon ma-
lumata gére, Azarbaycanda 100 nafers ya-
xin vetendas vafat edendan sonra organlari-
ni bagislamaq istediklerini bildirib. Onlar
rosmi geydiyyata aliniblar.

Milli Maclisin Sehiyya komitasinin liz-
vi, deputat Musfiq Memmadli: "Organ
transplantasiyasi genis bir sahadir. Organ
transplantasiyasi ¢ox muihim shamiyyat
kesb eden bir sahe olduguna gérs tabii ki,

organlarin alde olunmasi aktual bir masale-
dir.

Organlar yaxin gohumlar tersfinden ké-
nillh sekilds verile biler. Vo yaxud meyitden
organ géturdlir ve bunlar da muvafiq serait-
de saxlanilaraq organ transplantasiyasi he-
yata kegirilir. Ona gére de tebii ki, organ ba-
gislanmasi ¢ox mihim yer tutur. Cinki or-
gan bagislanmasi hesabina biz muxtelif
xostaliklordan ve yaxud organ ve toxuma
patologiyasindan eaziyyet ¢eken insanlari
hayata qaytara bilarik.

Bu baximdan da bu masale ¢ox vacibdir,
muhdmdar ve shamiyyatlidir. Bu istigamat-
de maariflendirma tedbirleri heyata kegirilir.
Muvafiq olaraq artiq bu sahads publik hiqu-
gi sexs da yaradilmisdir va igler qurulur. Bu
islorin de teskil olunmasi merhalali sekilde
6z misbat naticasini veracakdir”.

Islamda bu masala

Olenlerden organ transplantasiyasina
he¢ bir dini etiraz yoxdur. Canli donorlarin
0z hayatlarn U¢ln tehliks yaratmadigi mud-
datce organ bagislamasinda ve onlarin do-
norluglarindan istifade edilerak garaciyer,
béyrek ve toxuma transplantasiyasinda is-
lam baximindan heg bir eybi yoxdur.

Aysan Vali
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