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Yox olan varha, var olan yoxiud:
Yaradiisin sirri harada gizionir?

ELMiIN SONU
(XXX YAZI)

Seriyamizin bundan evvalki his-
solerinden baslayaraq insan orqa-
nizminde insanin nece yaranmas!
haqda maraqli faktlar teqdim edlirik.
Oten hisseds embrionun ana bet-
ninde formalasmasi zamani en va-
cib organlarin nece emela galdiyin-
den danismisdiq. Bu yazida ise
ddnyaya galisin son hazirliglarindan
danisacagiq.

insan orqanizmindan insan

neca yaranir? 5-ci hissa

Dél taedricen xarici dinyaya ha-
zir oldugdan sonra orqganlar arasin-
da geyri-adi is bolglisu aparilir. Go-
rilecek igler ve inkisaf prosesi diin-
ya sartlerina uygun olarag misyyan
edilir. Ana batninda istifads olunma-
yan gozler diinyadaki isiq saviyyesi-
na, qulaglar ise dinyadaki seslarin
xususiyystlerine gére formalasdir-
Ir.

Eynile, made ve diger hazm or-
ganlan dinyadaki gidalarla uygun-
lasa bilen fizioloji sistemle tachiz
edilmigdir. Hezm sisteminde igle-
yon hliceyralar heg vaxt bilmadiklori
gidalari analiz etmak U¢lin program-
lasdinimisdir. Karbohidratlari, zilal-
lar ve yaglar tehlil etmak gabiliyye-
tine slava olaraq, hansinin hansi or-
ganlar tGg¢iin lazim oldugunu bilen ve
bu gidalarin badenin diger huiceyre-
larina gdndarilmasini temin edan bir
programa sahibdirler. Bu baximdan
dél planli ve programli sakilde xarici
diinyaya hazirlanir.

Bir sdzle, yeni bir insanin bade-
nini teskil eden bu organ ve hicey-
rolar heg vaxt gérmadiklari, esitme-
dikleri, sahid olmadiqglari bir mihita
hazirlagirlar. Onlar ele inkisaf edirlor
ki, ananin badanindan ayrildiqdan
sonra onlari hansi muhitin gézladi-
yini bilirlar. Tabii ki, hticeyrolorin 6z
*uzaqg0ranliyi” ile buna nail oldugu-
nu iddia etmak midmkin deyil. Kér-
peni meydana gatiren hiceyralorin
bu hazirliglan Yaradanin programi
asasinda heyata kegcirdiyi agkardir.

Hamilsliyin son aylarinda dél
ahamiyyatli derecads ¢okisini artlr-
maga baglayir. Bunun sababi yag
toxumasinin emele gelmesidir. XU-
susi gahvayi qurulugsa malik olan bu
yag tebagesini emala gstiren hi-
ceyrolor, bu tabaganin xlsusile d6-
I0n boyun nahiyasi, bdyreklar atra-
finda ve dos gefesi arxasinda miisy-
yan nahiyalarinde emale galmasini
temin edir. Bu xUsusi yag tebaqele-
rinin funksiyasi kérpanin doguldug-
dan sonra ilk aylarda badan istiliyini
yuksek saxlamaqdir. Bundan slave,
bu yaglar ehtiyat gida kimi xidmat

edir. Bu, bu yag§ tebagslerini amale
gatiren hlceyralarin onlara tapsiri-
lan vazifsleri qUsursuz yerina yetir-
diyinin basga bir stbutudur.

Bu proses zamani ag yaglar da
nazik tabage halinda emale galme-
yo baslayir. Belalikla, piy gat olaraq
déliin derisinin alt hissasini ahate
edir. Derialti piy tebaqgaleri ile yana-
sI derini icindeki mayedan goruyan
basga bir piy de dari hiiceyraleri te-
rafindan istehsal olunur. Bu yaglarin
amale gelmasi da son derace vacib-
dir, clinki deri ile su arasina bir yag
tebagesi daxil olacaq ve suyun dél
Uzerindaki manfi tesirlerini aradan
galdiracaqg.

Ovvelki bélmslerde ananin ga-
ninda olan immun sistemi element-
lerinin kérpanin ganina kegmasina
icaze verilmadiyi geyd olunmusdu.
Cunki bu elementlar kérpani yad to-
xuma kimi gériib onu mahv eds bi-
lardi. Ancaq 9-cu aya c¢atdigda bu
vaziyyat birden dayisir ve ananin
ganindaki mudafie hiiceyrasleri olan
antikorlar plasenta vasitesile dodle
kecir. Bunun sebabi arasdirilanda
cox teaccubll bir faktla rastlaging.
Kérpanin immun hiiceyralari dogul-
dugdan sonra ilk 6 ay erzinds for-
malasmayacaq. Bununla bels, kor-
penin 6zinU dinyada mikroblardan
goruyacaq antikorlara ehtiyaci ola-
cag. Son 1 ayda ananin délin gani-
na kegmasina icaze verilon antici-
simleri koérpe dunyaya ilk gelende
onun yoluxucu xestaliklara tutulma-
sinin garsisini almaq t¢dn hazir ola-
caq. Sonraki aylarda kérpanin im-
mun sistemi 6z antikorlarini forma-

lasdirmaga baslayanda bu antikor-
lar 6z funksiyalarini dayandiracagq...

Burada qisaca xulase etdiyimiz
bu hadise, svval danisdigimiz ¢ox-
sayli prosesler kimi, insanin yaradi-
lisindaki qusursuz planlagdirma nu-
munalerindan biridir. insanin forma-
lasmasi Ggun her ay, her giin, her
dagige bas vermasi lazim olan pro-
seslor vo burada roy oynayacaq an
xirda detallar bele ¢ox diggstle he-
sablanib. Mikemmal sistemlarle dé-
lo zoeror veracek maddalarin kegme-
si garsisi alinir, lakin bu maddalara
ehtiyac duyulan zaman geldiyinda

kéhna sistem eyni muikammallikle
aradan qaldirilir ve yerine tamamile
yeni bir sistem qoyulur. Tabii ki, bu
kamillikler insani teskil eden hiicey-
ralerin iradasi ve gerarlar ile mey-
dana galmamigdir. Bu, Yaradan te-
rofinden yazilmis muikemmal ve
moéhtasem yaradilis programidir.

Verilen nimunalarden de gorun-
diyd kimi, délin inkisafindaki her
marhale nazarat altinda ve ¢ox mar-
halali, qlisursuz bir plana uygun ola-
raq bas verir. Ustalik, her bir insan
hels dol iken bu nazarstden kegarak
inkisaf etmis ve indiki vaziyystine
gelmisdir.

Ana batnindaki béylima prosesi
9 ay boyunca qusursuz sekilds da-
vam edir. Buraya avvalca tek damci
su kimi daxil olan dol getdikca tam
bir insana gevrilir.

Bu transformasiyada en kigik bir
uygunsuzluq bas verarsa, délin 6l-
maesi gagilmaz olacag. Masalen, be-
yin kalle simuklarinden daha suratli
bdylyerse, délin beyni sixilacaq ve
zodalenacakdir. Eyni sey simik to-
xumasli harmoniyasina, gézlere, ag-
ciyerlors, Ureklore ve bir ¢ox diger
organlara ve onlari ehate edan su-
muklere aiddir. Organlarin ahang-
dar inkisafi da ¢ox vacibdir.

Boéyraklar gan ddvrani sistemini
gec formalasdirsa, gan temizlenme-
yacak va organizm zaharlonacak.

Ancagq bunlarin heg biri bas ver-
mir va diinyaya g6z agacaq ganc bir
marhaleden digarine qusursuz ke-
corok yaradilir.

Quranda insanin yaradilisi bele
tosvir edilir:

oo

Azarbaycan

i Respublikasinin
Medianin Inkisafi

Agentliyi

Yazi Azarbaycan Respublikasinin Medianin
Inkisafi Agentliyinin maliyya dastayi ilo
“Elmi-kiitlovi, madoni-maarif, tohsil
programlarmin hazirlanmasi”
istigamati ¢ar¢ivasinda hazirlanib

"insan &zbasina ve masuliyyet-
siz buraxilacaginimi duistnar? O,
axidilan spermadan ibarst bir damla
su deyildimi? Sonra bir riiseym ol-
du, sonra Allah onu marhalali sakil-
de bir nizam-intizamla formalagdir-
di. Beloaliklo, ondan kisi ve gadin
olarag bir cut yaratdi. Mager Allah
Oluleri diritmaye qadir deyilmi?”
(Qiyamat surssi, 36-40)

*Sizi yaradan, size qulag, g6z
va Urak veran Odur. Siz ne az sukir
edirsiniz?” (Mulk surasi, 23)

Délin yeni bir dinyaya girmasi
Ggun battn hazirliglar tamamlandig-
da, amniotik maye de dogum ug¢ln
hazirhga baslayir. Usaglq boynunu
geniglendirecek su kiseleri emale
getiran amniotik maye, belsliklo
usaghd kdrpanin kegacayi Olclys
gadar bdyudur. Bu kiselor ham de
dogus zamani délin usaqgliq yolun-
da ilisib galmasinin gargisini ala-
cag. Bundan slave, dogusun bas-
langicinda kisaler yirtildiqda va igin-
daki mayelor axdiqda, délin kece-
cayi yol ham siirligken olur, hem de
sterilizasiya edilir. Belslikle, dogum
ham daha rahat, ham dae tebii olaraq
mikroblardan azad olur.

Usagliq yolunda edilen bu hazir-
hglarla yanasi, korpanin dinyaya
tehlUkesiz gsokilde gelmasi tgun bir
cox sartlarin eyni anda yerina yetiril-
masi lazimdir. Maselen, kérpa ¢ixis
Ggun an uygun durus almalidir. Bu-
nun Ug¢in ayaq harakatleri ile yavas-
yavas dénmaya baslayir va sonda
bagl ananin usaqliq boynuna daxil
olur. Kdérpanin harsakati indi meh-
dudlasdirilib ve bagini oradan ¢ixara
bilmir. Bas hale dunyaya galmamis
kdrpa hansi mdvgenin uygun oldu-
guna neca qarar verir? Dogus Ug¢ln
an uygun mévgeni neca bilir? Uste-
lik, ana batninde olan dél dogum
vaxtinin galdiyini nece muiayyan
edir? Tabii ki, bunlar nezers alinma-
Il olan son darace vacib detallardir.
Suuru hale tam inkisaf etmamis bir
varhgin bu cir sturlu davranis nG-
mayis etdirmasi onun 6z iradesi ilo
deyil, Yaradanin programi ile hare-
ket etdiyini aciq sekilde gdsterir.

Koérpanin dogulmasi zamani bir
¢cox basga mdéclzevi dizayn nimu-
noleri do askar olunur. Maesaelen,
saglam dogusun bas vermasi Ugln
kérpanin kalle simuyi dogum kana-
linda zedalanmayacek bir qurulusa
sahib olmalidir. Kérpenin kalle si-
mUyUna baxdiqda onun 5 siimik te-
bagasi ve onlarin arasinda bu ehti-
yaci ddayacak “fontanel” adli yum-
saq toxumadan ibarat oldugunu gé-
rarik. Bu yumsaq qurulus kalle su-
muyundn elastik olmasina imkan
verir va belalikle, dodus zamani
meydana gealen tezyiq naticesinde
kdérpanin beynina ve kalle simuys
hec bir zerar verilmir.

K&rpanin dogulmasindan avval
ana organizminda ¢ox ciddi nazarat
altinda hazirliglar aparilir. Standart

prosedurun dagiq planinin hazirlan-
masindan elave, mumkin ehtimal-
lar nezare alinmagla ehtiyat todbir-
lori dea gorulur! Mesalen, amniotik
maye dogumu asanlasdirmaq va in-
feksiyalarin qarsisini almaq ugln
iso dusdr.

Bu vaziyyat ortaya belo bir suall
getirir: BUtin hazirhglarin tamam-
landigini va dogumun daqiq vaxti-
nin galib gatdigini kim yoxlayir?
Kérpada gbzlerin gérmasina, agci-
yerlerin nafes almasina, oynaglarin
ve beynin tam formalagmasina kim
nazaret edir? Ve butin hazirhglarin
tamam olmasini kim xabaer verir?

Yeni emale gelon délin bade-
ninda bunlari idare ede bilacek heg
bir mexanizm yoxdur. Bedendoki
bitln organlarin markazi idareetma
sistemi sayilan beyin, délls birlikde
inkisaf eden bir organdir. Ustalik,
beyin tamamile mévcud olsa bels,
he¢ bir mana kasb etmazdi. Cinki
ana betninde o ana geder inkisaf
edan dol xarici muhitden tamamile
xobaersizdir. He¢ gérmadiyi bir mi-
hita uygun olub olmadigini misyyen
etmasi mimkiin deyil. Dogus vaxti-
nin na vaxt galdiyini ananin 6zu de
muayyen etmir. Ananin ilk glnden
badaninin fealiyystinin tek bir mar-
halasina bele midaxile etmak imka-
ni yoxdur ki, bu marhalalerin bitme-
si lazim olduguna da garar vera bil-
sin.

Gorandiyd kimi, insanin yaran-
masi tebistin yaradiliginin kulmina-
siyasini tagkil edir.Diger canlilardan
forgli olarg insana takce mikkemmeal
badan formasi deyil, ham da darra-
ke, suur, agil verilir ki, dinyadaki
missiyasini diizgiin yerine yetire bil-
sin. Tesssif ki, akser insanlar 6z
haqigi mabhiyyatlerini derk ede bil-
mir.

Dinlarda izah olunur ki, yaradili-
sin bir magsadi var ve bu magsadin
hayata kecirilmasi G¢ln insanlar ya-
radilir, onlara diinyada hayat verilir.
Bu heyat ise zamanin ¢ox qisa bir
hissesinde moéhtesem muikamma-
likle yaradilir ve ona ruh verilir. Ruh
badan vasitesile dinyada 6z fealiy-
yetini hayata kecirir. Zamani geldik-
doe ise galdiyi yere qayidir.

"Ey insanlar, ager dirilmaya
slbhe edirsinizse, odur ki, Biz sizi
torpagdan, sonra bir damla sudan,
sonra riseymdan, sonra yaradilisi
aydin olmayan ¢eynanmis at parca-
sindan yaratdiq. (Qudrstimizi) size
acig-aydin géstermak Ucln. Biz is-
tadiyimizi ana batninde muayyen
muiddete gader saxlayirig. Sonra si-
zi kdrps olaraq ¢ixardirig, sonra da
haddi-blluga catasiniz deys sizi b6-
yudurik. Bazilerinizin hayatini son
verilir, bazileriniz ise bildikden son-
ra he¢ na bilmemak U¢ln hayatini-
zIn an asagl négtesina qaytarilir”...
(Quran, Hacc surasi, 5).
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