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Zaman dayisdikco insanlarin
hayat torzi, diinyagoriisii va
miinasibatlora yanasmasi da dayi-
sir. Bu doayisiklik an ¢ox ailo va
miinasibat anlayisinda o0ziinii
gostarir. Miiasir gonclor ailo qur-
magq, evlilik, sevgi va miinasibatlo-

ra avvalki nasillordon daha forqli

baxirlar. Bu farqlar bir ¢cox sabab-
I baghdwr — texnologiyanin inki-
safi, tahsilin artmasi, qadinlarin
comiyyatda daha faal rol almasi
va insanlarin daha c¢ox azadlq
istomasi kimi amillor bu dayigi-
kliklora tasir edib.

Genclar dusglnarler ki, avvalca 6z aya-
glarn Ustinde dayanmalidirlar, maliyye
cohatdan mustaqil olmalidirlar, ézlarini tam
tanimalidirlar. Bu maqgsadlar ise aila qurmaq
gerarini ertalaya biler.

2. Maddi sabablar

Aile qurmaq masuliyyatli ve maddi
resurs teleb edan bir addimdir. Gencler
bazan bu yike hazir olmadiglarini disundr
vo azad yasamag Ustin tuturlar.

3. Saxsi sarhadlarin gorunmasi

Gencler miinasibat ve evlilikde soxsi
sarhadlarin pozulacagindan gorxurlar. Onlar
6z azadliglarni itirmakdan g¢ekinirler.

4. dtrafda ugursuz evlilik niimunalari

Bosanma hallarinin artmasi, valideynle-
rin va ya taniglarin ugursuz muinasibatleri
genclerde “evlilik heg de hamige xosbaxtlik
getirmir” fikrini yaradir.

Hagigatan aila azadigin sonudurmu?

Azarbaycanda aile dayaorlori:
Doayisak, yoxsa qoruyaq?

Miinasibatiara yanasma dayisib

Ovvaller insanlar minasibstlera daha
ciddi ve masuliyyaetli yanasir, bezan ¢z iste-
yindan ¢ox ailanin ve camiyysatin fikrini asas
g6turirdd. Masalen, aile qizina ve ya ogluna
“filankasin oglu, qizi yaxsidir’ deyirdisa, ¢ox
zaman bu fikre hérmatls yanasilirdi. indi ise
gencler minasibats girands asasen 6z hiss-
larine va uygunluga baxirlar. Onlar Ggln
sevgi, garsiligh hérmat, anlayis ve azadliq
daha énamlidir.

Eviilik talasmaya sabab deyil

Ke¢misde insanlar daha erken yasda
evlanirdiler. Bu ham normal sayilirdi, ham
do aile ve cemiyyat bunu destaklayirdi. indi
ise ¢ox ganc evliliyi telesik bir addim kimi
gorir. ©vvalce 6zinu tanimag, tahsil almagq,
is qurmaqg, maddi ve manavi cahatden hazir
olmaq istayirler. Evlilik artiq sadaca bir
“vacib merhale” deyil, daha ¢ox disinulmus
bir secimdir.

Ail3 icinda harabarlik on plandadir

Onenavi ailalerds kisi islayir, gadin isa
ev igleri ve usaglarla masgul olurdu. Miasir
ailelerde ise bu bdlisma dayisib. Ganc
cutlikler ev-iglerini birge-gérmaya,-har ikKi
taraefin iglomasine ve gerarlari birlikds ver-
mayae Adstunluk verirlor. Kisiler_artig-yalniz
“ailenin bascis1” kimi deyil,-hem-da evin
birge mesuliyyat dasiyicisi kimi géralar. Bu
da'miinasibatlarin-daha saglam ve dostyana
olmasina imkan yaradir.

Sosial media va
texnologiyanm rolu

Ovvaller insanlar bir-biri-
ni maktebde, gohumlugda va
ya qgonsulugda taniyirdi. indi
. isa tanigliglar daha ¢ox inter-
net Gzarinden, sosial sebe-
kalor va taniglq tetbigleri
vasitesile bag verir. Bu ham
tanigliq imkanlarini genislan-
dirir, ham da minasibatlorin
daha dinamik ve dayisken
olmasina sabab olur.

Bosanmalara
yanasma daha realistdir

Ke¢misde bosanma utanc sayilirdi,
insanlar minasibatlerde ne qedar ¢etinlik
olsa bels, aileni gorumaga caligirdilar. indi
ise insanlar minasibat xosbaxtlik gatirmir-
s9, onu davam etdirmaya macbur olmadi-
glarini duasinadrler. Bosanma artiq facie
kimi deyil, ¢ixis yolu kimi gabul edilir. Ssas
olan sexsi rahatliq ve psixoloji saglamlig-
dir.

8 Usaqlara va valideynliya
miinasibat dayisib

Ovvaller ails qurulandan
sonra tezliklo usaq sahibi
olmaq adi hal idi. Muasir
cutliikler isa daha planl
sokilde usada qarar verirlar.
“Hazingmi?”, “usaga vaxt ve
diggst ayira bilaceyikmi?”
kimi suallar 6n plana cixir.
Usagin sayi, terbiyesi ve
ailanin buna na gadar hazir
oldugu evvalkinden daha
cox dustnular.

Fardilik va saxsi sarhadiar onamiidir

©Onanavi ailelerde fordi fikirden ¢ox
ailonin Umumi gerarlari asas goéturalirdu.
Muasir ganclar ise miinasibatde belo 6z
sorhadlerine, soxsi azadliglarina hérmaet
olunmasini istayirlor. “Aile oldumsa,
6zUmu itirmemsaliyem” duslincesi genis
yayilb.

Batin bu fergler gdsterir ki, muasir
ganclar aile ve munasibatlera daha fardi,
distncali ve barabaerlik asasl yanasirlar.
Ovvalki nasiller daha ¢ox camiyyatin goz-
lontilerine, uygun yasasalar-da, bu gun
ganclar, xosbaxtlik’ ve~ uygunlugu esas
g6tururler. Bu dayisikliklar-dévrun ve hayat
terzinin.dayismesi ile baglidir. ©sas odur
ki, istanilon minasibatde_garsiligli hérmat,
sevgi ve anlayrs olsun =0 zaman aile 'do,
minasibat de méhkem ve.davamli olar.

Azadliq va miistaqillik nadir?

Muasir gancler ucin “azad heayat” ve
“musteqillik” sadece evden uzaqda yasa-
maq ve ya maliyye baximindan serbast
olmaq demaek deyil. Bu anlayiglar hem de:
Oz qorarlarini serbast vermak, 6z hayat
yolunu se¢cmak, he¢ kime hesabat verme-
dan yasamagq, hisslerini ve dlslncalarini
sorbest ifade etmaok, karyera, tohsil ve soxsi
inkisaf kimi sahslerde serbast harakat
etmak demakdir.

Batin bunlar gencler ug¢ln olduqca

dayerlidir. Onlar dustnurler ki, azadligla
6zlerini daha yaxs! kesf ede bilarler ve bu
azadliq onlarin saxsiyyatlerini formalasdirir.

Aild qurmaq hu azadhga ziddirmi?

Oslinde, aile qurmaq 6z0 ds bir masu-
liyyetdir. Gencler ¢ox vaxt distnurler ki,
evlenanden sonra: Fealiyyst azadligi mah-
dudlasacaq, seferlere, dostlarla goérusleras,
soxsi maraglara vaxt ayirmagq ¢etinlasecek,
maddi masuliyyet artacaq, gerar vermakda
sorbastlik azalacag.

Bu narahatliglar misyyan qader dogru-
dur. Gunki aile hayati kompromis teleb edir.
iki insanin bir yerde yasamasi Uglin ortaq
gerarlar;. gizaestler, masuliyystlar lazimdir.
Bu ise bazen genclerin azadliq anlayisi ile
toqqusur.

Ganclar niya ailaya gec yasda va ya
iimumiyyatia uzag durur?

1. Karyera va saxsi inkisaf prioritetdir

Oslinds bu, munasibatin va
terefdas secgiminin keyfiyyatin-

den asihidir. Dogru insanla
qurulan minasibat azadhgi
mahdudlasdirmir, oaksina,

dasteklayir. Aile heyatinda da
soxsi  serhadler, qarsihgh
anlasma ve azadlig muimkin
ola biler. Sadece olaraq, bu,
neca bir minasibat quruldu-
! gundan ve partnyorlarin bir-
birine verdiyi deyardan asihdir.
Musteqillik ve aila bir-birine
zidd anlayislar deyil. Sadacas olaraq gancler
bu tarazli§i qurmaqgda c¢atinlik ¢oeka bilirler.
Bu da tebiidir, ¢lnki geanclik 6zl axtarig
ddvrudar. Bali, mlasir ganclerin azadlq ve
mustaqillik anlayigi bazen aile qurmaga
gecikme ve ya isteksizlik yarada biler.
Lakin bu anlayiglar duzgin basa
dusuldikds, aile qurmagla azadliq arasinda
ziddiyyastin olmadigini da gore bilerik. ©sas
masale — mlnasibatleri garsiligl hérmat ve
anlayis Gzerinde qurmagq, terafdasglarin bir-
birinin azadligini bogmadan birlikde yasa-
magi bacarmasidir. Gencler azad yasamagq
istayirlor, amma bu o demak
deyil ki, onlar ailays qarsidir-
lar. Sadece aileni dogru
zamanda ve dogru insanla
qurmagq isteyirler. Bu ise ¢ox
tabii ve saglam yanasmadir.

Ganclarin evlilikdan
gozientilari

Muasir gencler ucln evli-
lik sadece iki insanin bir
araya golmesi deyil. Onlar
evlilikdan daha genis ve fordi
tocribe gdzlayirler. Bu gbz-
lantiler arasinda an dnamilileri
bunlardir:

1. Emosional dastak va tarafdasliq

Goncler evlilikdan hissler ve duygular
baximindan guclu bir terefdasliq gézleyirler.
©nanavi aile anlayislarinda, kisiler cox vaxt
daha ¢ox maddi taminat ve ailenin lideri
kimi goérdlirdl, qadinlar ise ev isleri ve
usaq terbiyasi ile masgul olurdular. Amma
muasir gancler bir-birine emosional dastak,
hayatin yaxsi ve pis anlarinda birge olmaq
vo garsiligh anlayis istayirler.

2. Borabarlik va ortak hadaflar

Gonclor arasinda beraberlik daha c¢ox
6namlidir. Onlar, evliliyi bir ndév ortaq
hadefleri paylasma ve birlikde bdyima
fursati kimi'gdrurler. Bu guniin ganclari ¢ox
vaxtis ve sexsi heyatlarinda 6zlerini tap-
maga. calisirlar ve evlilikden destaklayici,
gucli bir terafdagliq gdzlayirler: Onlar ¢ox
vaxt evda ve ails islerinds guclu paylasimi
g6zlayirler.
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Azorbaycanda aile dayarlori:
Doayisak, yoxsa qoruyaq?
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3. Soxsi azadliq ve
Tokmillosdirme imkani

Evlilik genclar G¢ln 6zUnl inkisaf etdir-
me va goxsi azadliq mesalalerini de ahate
etmalidir. Onlar yalniz bir-birine gaygi
gOstarmayi deyil, hem de 6z arzularini real-
lasdirmag@a imkan veran bir minasibat géz-
layirlar. Bazan gencler evliliyi "6zunu itir-
mak” va sexsi serhadleri pozmaq kimi
gorurler, buna goére da bu, ¢cox vacib mese-
ladir.

6zinii

Camiyyatin real ailda modeli

Cemiyyatin mévcud aile modeli ise tari-
xon muayyen ananalere, madeni dayaerlers
Vo sosial strukturlara asaslanir.
Azarbaycanda, bir ¢cox diger camiyyatlarde
oldugu kimi, patriarxal aile modeli hale da
genis yayilib. Bu modeldae, kisi ailenin bas-
¢cisl, gadin isa ev islari ve usagin tarbiyasi
ilo masgul olan saxs kimi gorilir. Lakin
muasir dévrin talablari bu modelin daha ¢ox
dayismasini telab edir.

1. Patriarxal model

Onanavi aile modelinde kisilar adaten
daha cox maddi teminat veran, gadinlar ise
ailenin sosial funksiyalarini yerine yetiren
rol alirdilar. Qadinlarin tehsilini ve karyera
imkanlarini mahdudlasdiran bu model, mia-
sir ganclarin goézlentileri ile uygun galmir.

2. Gender barabarliyi

GuUnlmUzds gender barabarliyi prinsipi-
nin giclenmasi ile birlikde, muasir camiyy-
atde aile modelinds de dayisiklikler misahi-
do olunur. Gencler, xususile saharlards
yasayanlar, barabarhiiquqlu, garsiligh anla-
yisa esaslanan ve paylasim prinsiplarine
uydun munasibatler gézlayirlar. Ails islarin-
da her iki teref 6z masuliyyatlerini paylasir.

Ganclarin goziantilari ila real aila
Modeli arasindala uydgunsuziug

Gaonclarin evlilikden gbzlentileri ve
comiyyatin real aile modeli arasinda bezi
forqglilikler var:

1. Barabarlik vs. patriarxal struktur

©n bodylk farq barabaerlik masslesinde
yaranir. Muasir gancler, heam evds, ham de
xaricde 6zlerini baraber hiss etmak istayir-
ler, amma bazi cemiyyetlerde hale de patri-
arxal gaydalar hokm surir. Masalen, kisi ve
gadin arasinda rol fargleri, ev islarinin
bélusdarilmasi ve maliyye masalelerindoki
forgler genclerin gdézlentileri ile uydun
galmir.

2. Soxsi azadliq ve ictimai tazyiq

Coamiyyatin bazan ailavi tazyiqleri, xtisu-
sile evliliyin erken yaglarda baglamaq telabi-
ni muoasir genclar catinlikle gsabul edir.
Onanavi olaraq ailaler, xliisusan gadinlari,
erkan yasda aile qurmaga tasviq edir,
amma gencler isa kariyeralarini, soxsi inki-
saflarini 6n planda tuturlar.

3. Emosional dastak va geyri-adi rolu

©nanavi modelda, munasibatler ¢ox
vaxt terefdasliqdan c¢ox, vezife ve masu-
liyyet Uzerinde qurulurdu. Muasir gancler
ise daha ¢cox emosional baghliq, garsiligh
anlagsma va hisslerin garsiligl dasteyi g6z-
layirler. Lakin bu, hale de cemiyyatde ane-
navi baxigla uygun galmir.

Gonclerin  evlilikden  gdzlentileri
comiyyetin real aile modeli ile bazen
uygun galmir. Genclar Ugln baraberlik,
soxsi azadliq, emosional destak ve garsi-
ligh anlayis esas prinsiplerdir. Amma
comiyyatin bazi hissalerinda patriarxal ve
ananavi aile strukturlari hale de mévcud-
dur ve bu, genclerin gbzlentileri ile garsi-
durmaya sabab ola biler. Yavag-yavas, bu
forgliliklerin  dayisdiyini gdrsek da,

comiyyatin Umumi aile modeli hale deo
muayyan gadar enanavi yanasmalara asa-
slanir. Ganclarin gbzlentileri ile camiyyatin
modelinin uydunlagsmasi bir middet daha
zaman ala biler. Lakin, har halda, galecak-
da daha berabarhiiquqlu ve garsiligl anla-
yisa asaslanan aile modellerinin daha ¢ox
yayilacagi ehtimal olunur. Bu, ham gancle-
rin, heam de cemiyyatin inkisafi ile six bag-
lidir.

ananavi aild dayariari na idi?

©vvalki nasillar Ggiin aile dayarleri asa-
soan asagidaki anlayislar Gzerinds qurulur-
du: Aile bascgisina (xUsusile kisiys) itast,
gadinin asas rolu ana va ev xanimi olmagq,
aile minasibaetlorinde méhkam tabecilik va
ananays bagliliq, uzundmurli evlilik — "na
olursa olsun, aile dagilmamalidir’, usaqglara
digget ve coxusagqlilig, ailenin adina xalel
galmameasi Ugun ictimai qaydalara ciddi ria-
yat

Bu modelde aile mdéhkem bir sosial
struktur idi, amma ¢ox zaman ferdi hissler,
soxsi azadliqg ve gqarsiligh anlasma arxa
planda qalirdi.

Miiasir ganclarin ailay3
yanasmasi necadir?

Muasir dbvrde aile anlayisi deayisib.
Gencler ailaya fargli gbzle baxirlar. Onlar
agun: Evlilik garsiligh anlagsma ve sevgi lize-
rinde qurulmalidir, Ailede beraberlik asas
olmalidir, har iki teref ham iglemali, hem do
ev iglerini paylagmalidir, hissler, hérmat ve
dastek asas rol oynamalidir, qarsiligh xos-
baxtlik yoxdursa, minasibat davam etma-
malidir, usaga vaxt ve qaydi ayriimaldir,
amma bu, valideynin 6zinu itirmasi demak
deyil, sexsi serhadlar qorunmal, aile fardle-
rinin sexsi inkisafina imkan verilmalidir

Bu dayisiklikler gdstarir ki, gancler aile-
yo lageyd yanasmirlar, sadece ailedan ferg-
li talabler gozlayirlar.

Aila dayarlari
zoiflayir, yoxsa yenilanir?

Bu sualin cavabi birmenali deyil, amma
Umumi manzara beladir: Aile dayarleri zaif-
lamayib, sadaca yenilenib. ©gar avval aila
daha ¢ox tezyiq, borc va camiyyatin gbzlen-
tisi Gzarinde qurulurdusa, indi aile seg¢im,
hérmat, emosional rifah ve ortaq dayerler
Uzerinde qurulmaga calisilir. Yani ails
dayerlari deyisir, amma tamamile yox
olmur. Svvaller aileds qurban vermak asas
prinsip idise, indi ise har iki tarafin xogbaxt-
liyi ve razili§i asas goturalir.

Niya bazan bu dayisiklik
“zoiflama” kimi goriiniir?

1. Bosanma hallarinin artmasi — ©vvallar
insanlar manasibatloer ne gadar ¢etin olsa
da, ayrilmamaga caligirdilar. indi ise insan-
lar saglam olmayan munasibatlera son ver-
mayi daha normal sayirlar. Bu ise bazi
kanar misahidacilere aile dayarlerinin zaif-
lemasi kimi gériine biler.

2. Evliliyin texire salinmasi — Genclar
O6nce tohsil, karyera ve Ozlerini tanimag
Ustun tuturlar. Bu da aileys gec yasda bas-
lamaga sabab olur. Amma bu, aileys mara-
gin azalmasi deyil — aksina, daha masuliyy-
atli ve dusunilmis addim atmaq istekleridir.

3. Usaga yanasma terzi — ©vvaller “usaq
ailenin berekatidir’ prinsipi ile her ailade
gox usaq olardi. indi ise valideynler usaq
sayini planl sakilde mieyyenlesdirir ve ona
daha gox vaxt ve diggat ayirmaga calisirlar.
Bu ise ailoye mesuliyystsizlik deyil, eksine
daha sturlu yanagmadir.

Ganclar ailadan n3 gozidyir?

Muasir gencler ailedan asagidakilari
gozlayirler: Qarsiligh hérmet ve sevgi, toref-
dashq ve beraberlik, sexsi azadhiga hérmat,
glizest ve destak, emosional sabitlik, hayat
yoldasi ile dostlug ve anlayis

Bu baximdan, aile dayerlari yox olmur,
sadace mdiasir insanin ehtiyaclarina uygun
yenilanir.

Sualin cavabi budur: Gencler arasinda
aile dayerleri zsiflamayib, sadaca formasi
dayisib. Artiq aile anlayisi dayisen dévrin
teleblerine uygunlasir. insanlar daha cox
soxsi azadliga, qarsiligh anlagsmaya ve daxi-
li rahathga 6nam verir. ©nanavi modelin
dayismasi o demak deyil ki, aileya dayer
veran gancler azalib — aksina, gencler daha
saglam, dirGst ve xosbaxt ailslar qurmaq
istayirlor. Sadace bunu fergli yollarla ve
forgli dayarlerle hayata kegirmaya calisirlar.
Bu dayisikliklar camiyyatin inkisafi va ferd-
lorin stiur saviyyasinin yiuksalmasi ilo elage-
dardir. Ona gbre da bu prosesi zsifloma
kimi yox, taebistan bas veran dayisma ve
yenilonma kimi gebul etmak daha dogru
olar.

Sosial vo manavi masalaler lizro eks-
pert Ramal Sliyev: "Hagigatan da, indiki
genclerin az gala buatin masaslslerds, o
cumladan aile ve mlinasibatlere yanasmasi
avvalki nasillerin ganclaerindan kaskin sakil-
da ferglenir. Miasir dévrde sosial, igtisadi
ve madeni dayisiklikler aile institutuna ve
minasibatlere baxislarn kékindan dayisdi-
rib. Bu dayisiklikler ham muinasibatlerin

qurulma formasinda, heam de evlilikden géz-
lentilerde 6zUnl gdsterir.

O©vvalki naslin ailelerinds ailanin basgisi
adetan kisi olurdu ve bu, cemiyyatin gabul
etdiyi normalardan biri idi. O dévrds gadin-
larin iqtisadi va sosial imkanlari mahdud idi,
bu isa aileds kisi dominantligini labud edir-
di. Miasir genclerde ise bu balans dayis-
makdadir. Ganc gadinlarin tehsil almasi,
karyera qurmasi ve iqtisadi musteqillik
gazanmasi ailedaxili rol bélgtisunde deyisi-
kliklore sebab olub. Artiq ailelerde gerarlarin
birge verilmasi, qarsiligh anlasma ve teref-
dashq prinsipi daha cox 6n plana cixir.
Bunun da menfi ve musbet terefleri vardir.
Genclar Ugln “azad hayat” ve “mustaqillik”
anlayislar da aile qurmaq masaelesine tasir
gosterir. Bu anlayiglar bazen yanhs sekilde
“he¢ bir masuliyyet almadan yasamaq” kimi
yozulur. Qarb madaniyystinden inteqrasiya
olunan bu yanagmalar bazen soxsi serbast-
liyi esas tutaraq, aile ve minasibatlarin
getirdiyi 6hdalikleri gabul etmays mane
olur. Halbuki, azadliq ve mustaqillik masu-
liyyatden gacmaqg deyil, eksina, secdiyin
yolun masuliyystini dagimaq demakdir. Bu
sebabdandir ki, bir cox gancler aile qurma-
ga telesmir, miinasibatleri daha serbast ve
formal cargivalorden kenarda yasamaga
astinluk verirlor. Ancaq bu yanasma
uzunmuddatli minasibatlerin sabitliyine ve
davamliigina menfi tesir ede biler.
Naticada, camiyyatde bosanma hallari artir,
ailelerin dagiimasi hallar daha genis yayilr.
Eyni zamanda, muasir genclerin evlilikden

gozlentileri de dayisib. Svvaller aile daha
cox sosial taminat ve cemiyyatin telebi kimi
gabul olunurdusa, bu gin gencler aileds
emosional yaxinhq, qarsiligli destek ve
soxsi xosbaxtlik axtarirlar. Lakin bu gozlen-
tilor bazan real hayatin ¢atinlikleri ile uzlas-
maya biler. Cemiyyastin toklif etdiyi aile
modeli ile genclerin gdzlentileri arasinda
ucurum yarandiqda, minasibatler tez pozu-
la ve ya imumiyyatla qurulmaya bilar.
Butdn bu deyigiklikler fonunda sual yara-
nir: géresen, gancler arasinda aile dayarleri
zoiflayirmi, yoxsa sadece formasi dayisir?
Realliq odur ki, aile dayarleri tamamile yox
olmur, sadaca, farqgli formalarda 6zinl
gostarir. Gancler artiq ailani yalniz bioloji ve
haquaqi birlik kimi deyil, daha ¢cox emosional
ve manavi alagalerin markezi kimi gérurler.
Bu ise onu gdsterir ki, aile deyarlari mlasir
doévrin teleblarine uygun transformasiya
olunur. Natice olarag demak olar ki, mlasir
gencler aileya ve munasibatlora avvalki
nasle nisbetan daha fergli, bezen da fordi
prizmadan yanasirlar. Bu dayisikliklerin
bazilari cemiyyat Ugln risklar yaratsa da,
dizgln istigametlondirma ve aila institutu-
nun mahiyyatinin miasir dille izahi bu trans-
formasiyani pozitiv macraya ydnelda biler.
Amma bu anlayisin menfi tesirleride az
deyildir. Bogsanmalarin artmasi bunun baris
ndmunasidir”.
Soylii Agazadea
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