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Novruzagadarki adat va
marasimiar: Unudulmaia qoymayag!

Vil YAZI

Xalgimizin coxasrlik tarixi qurur duydu-
gumuz milli-manavi dayarlerls, adet-enane-
lorle zangindir. Onlarin har birini xalq
zaman-zaman yaratmis, qorumus, nasilden-
nasla 6tlrerek ginimuizadek galib ¢cixmasi-
na serait yaratmigdir. Zengin adetleri, mera-
simlari olan Novruz bayrami da illerin sina-
gindan kegmis, 70 il sovet dévriinds yasaq
edilmig, lakin xalgin evinde, haystinde va
galbinds yasatmagla qorudugu adet-enane-
lorden biridir.

70 il sovet imperiyasinin mustamloke-
sinde olan bir xalq 6z tarixini, milli adetleri-
ni, mentalitetini ¢otinliklorlo Uzlega-Uzlosa
saxlaya bilmisdirse, bu onun gdéstericisidir
ki, hamise soy-kdkins sadiq olan azarbayc-
anlilar onu gorumagi bacarmiglar. Hale
imperiyanin 15 mdattafiginden biri olan
Azarbaycani xiisusi manganads saxladigi,
70 ilin har saatinda, aninda xalgimiza milli
bayramlarini, adet-anenalerini yasaq etdir-
maya calisdiglari, bunlardan bahs edanlarin
repressiyasi kimi genis mévzulara toxun-
saq, demays hagqimiz daha c¢ox olar ki,
Azorbaycan xalqi 6z tarixi kegcmisini, s6zin
asl menasinda, gehremancasina gorumus-
dur. Umummilli Lider Heyder 8liyevin
Azerbaycanda ikinci defe siyasi hakimiyy-
ate gayidisindan sonra milli dayerlarimiza
verilen giymat onu milletimiz Gg¢in daha
aziz etmis, illerle gizli geraitde qoruyub sax-
ladigimiz bayramlarin 6lke saviyyasinds,
ellikle geyd olunmasina zeamin yaratmisdir.
Ulu Ondarimiz deyirdi: “Ele vaxtlar, zaman-
lar olubdur ki, bu bayrami xalgimizin slinden
almaq istayibler, bu bayrami kecgirmaya
mane olmaq isteyibler. XX asrda biz bu
doévri yasamisiq. Ancaq Novruz bayraminin
0 gader darin kokleri var, Azarbaycan xalqi-
nin, millatimizin gelbinda o gadar yerlosib
ki, heg bir qivve, he¢ bir hakimiyyat, he¢ bir
siyasi sistem bu bayrami Azarbaycan xalqi-
nin alinden ala bilmayibdir”.

Dird ¢arsanhd: diinan va bu giin

Vaxt var idi ki, elo ki, Kicik cille ¢ixdi, 6z
yerini boz aya verdimi, Novruzagadarki cor-
sanbalerle yanagi onlarin har birine mexsus
adat-ananaler de baglayardi. Adina “Yalangi
carsenba”, “Ozal ¢arsenba” da deyilan Su
corsanbasi dbérd cersanbenin birincisidir.
Onu galisi ile buzlar eriyir, caylarin donu
acilir, torpaq agaclarla birlikde oyanir, har
yer yavas-yavas canlanmaga baslayir.

Els ilk tongal da bu ¢erganbada catilardi.
Sanki 0z istiliyi ile tebistin oyanmasina
kémak edardi. Su ¢garsanbasinda sehar tez-
dan har kas evina yaxin cay, bulaga gedar,
suyun Uzarindan atlanib agirhgin suya tékar,
al-uzlerini yuyar, eve gayidarkan c¢arsenba

suyu gatirer, hayet-bacaya, okin yerlaring,
toyuq hinina, mal-heyvan saxlanan yero
sapalayerdi ki, il ruzili galsin. Homin sudan
dibgek gullerinin de dibine tdker, evin bazi
yerlerinde sUse qablarda cergenbe suyu
qoyulardi.

Evlerde sirniyyatlar, yemakler hazirla-
nar, axgsam bayram sufresi acilar, aile Gzvle-
ri sUfre basinda toplasar, sadyanaligla
yeyar-igor, deyib-gilardi.

_ Xalq arasinda adina “Xabaergi gargenbs”,
“Uski garsanba” de deyilen Od ¢arsanbasi-
nin daxil olmasi ile glines yavas-yavas tor-
padr qizdinir, isindirir, onu yaratmaq Ggin
hazirlayir. Od cersenbesinde de tonqallar
galayardilar. Her kes tongal basina gsler,
tongalin istisinds qisin soyugunu unudar,
deyir-gular, senlenardi.

Od c¢ergenbasinda evlarda sirniyyatlar,
yemakler hazirlanar, bayram sifresi agilar-
di. Her aile Uzvundn adina bir sam yandiri-
lardi. Bayram xongalari diizaldilerdi.

Qadinlar “Semeni, saxla meni, ilde
gbyarderem sani” deyib bugda isladar,
semeni qoyardi Ki, torpaq ¢arsenbasine ve

Novruz bayramina geder cucerib boy atsin,
evleri, stfraleri bazasin.

Ugtincii gargenbe adi Azarbaycanin bir
sira bdlgeslerinde glinimizds da “Oll ger-
sanba’si (Qara c¢argenba, Gul carsanba)
kimi saslenan Yel gcerganbesidir. Homin giin
insanlar yaxinlarinin mazarlarini ziyarat
eder, gebirleri qisin pal¢igindan, toz-torpa-
gindan tamizlayaer, 6lenlarin ruhuna dualar
oxuyarlar. “Olii gersenba”sinde yasli aileler
da ziyarat olunar, onlarin yasdan ¢ixmasi ve
garsidan galan bayrami hami ile birge geyd
etmalari tamin olunar.

Yel ¢argonbasinin 6zu ile birlikde getir-
diyi yel artiq azaciq oyanmis torpagi, tezace
¢cixmig yaza hesret gllleri terpadir, tumurc-
uglanan agaclar yelladir, sanki onlara hayat
vermaya can atir.

Yel ¢orsonbesinde de hayaetlerde tonqgal
yandirilar. Bayram sufrasi acilar.

Dordlncusi gersenba Torpaqdir. Suyun
tebiete can vermesi, odun isitmasi, yelin
onu yenidan herarate getirmasi ile ana
tabiat oyanir, yeni mévsima-Bahara gedeam
goymaga hazir oldugunu Torpaq ¢arsanbe-

sinda sanki bayan edir. Ona goére ds ilk yaz
akinini xigla-kotanla mahz torpaq ¢ersanbe-
si gunlnds baglayardilar.

Adina llaxir garganba da deyilan Torpaq
¢orsanbasi digar ¢argenbelarden fergli ola-
raq daha tantenali kegirilor, 6zinemaxsus
ayin ve marasimleri ile diger cargenbaleri
geride qoyardi. Bir cox regionlarda ilaxir
gersanbanin tentenasi Novruzu bels Ustale-
yordi.

Bu gergenba merasimleri sibh tezden
bulaga, caya getmakle baslayir. Insanlar
bulaq basina, ¢ay kenarina geler, oradan su
gétlrar, suyun ustiindan atlanar, dardini,
arzusunu suya danigar ve sudan dilek dile-
yorler. Axir goargsenbanin gece marasimlori
de debdebali kegirilir. Tonqallar ¢atilir, od
ustunden tullanilir, usaglar gohum-gonsguya
Uz tutur, evlera torba atilir, qiz-gelinler qulaq
falina cixirlar.

Axir ¢argenbads evlerde gozal stifreler
acilir, sam yandirilir, xonca dizaldilir. El-
obada camaatin gur yi§isdigi ve yasadigi
yerlorde yumurta ddyusdurulur, digar xalq
oyunlari kegirilir. insanlar meigatde ve
toserrifatlarda koklu yeniliklor edirler.

Qiz-galinler bu gergenbanin galisi miina-
sibatile bir ne¢a glin avval ev-esikds toamiz-
lik iglerine baglayar. Ev-esik silinib-temizle-
nar, yorgan-désak gun altina atilar, ev-esik-
da ne varsa suya c¢akiler, gapi-baca aciq
goyular, evin havasi dayisiler. Kisilor de
hayet-bacada esasli ise bagslayarlar. Bag-
bagata sl gezdirilar, hayat-baca saligs-sah-
mana salinar. Bag-bagatda agaclarin qol-
budagi budanar, artiq ne varsa yandirilar,
agaclarin dibi bellanar, skin-bigin yerlarinds
torpaq daglardan temizlener, yararli yerlor
akilar.

Novruz va Novruz adatiari

Corsenbaler Novruz bayramini gatirir.
Novruz ise 6lkemizds daha tentanali qeyd
olunur. Dérd g¢ergenbanin her birinin adatle-
ri va marasimleri de daxil olmagla, bdyuk bir
bayramla Novruz-yeni gin geyd olunur.
Baharin geligi tentenali sakilde qarsilanir.

Novruz basdan-basa ruh yUksakliyi,
amak cosqunlugu, torpaga, insana mahab-
bat bayramidir. Bu bayramda hami 6zline
toze paltar alar, tazs paltar tikdirer, qiz-galin
teze ¢okma, qirmizi don geyardi.

Golin, Novruz adstlerine nazer salaq,
godrak ki, bu xalg zaman-zaman bir bayram
Uglin ne gadar ayin, marasim hayata kegi-
rib, adet-ananani yasadib:

-Axir garsenbads usaga besik diizalder-
lor.

-Axir ¢arsenbade glin ¢ixmamis su
Ustunden atlanarlar.

-Axir cerganbadae tongal yandirarlar.
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-Axir garganbads gorxanlarin basindan su
tékib gorxulugu alarlar.

-Axir gergenbada kalin buynuzuna qirmizi
baglarlar.

-Axir garsanbada sagmal malin buynuzu-
na qirmizi baglarlar.

-Axir garganbada toy U¢ln ayriimis goyun-
larin boynuna qirmizi baglarlar.

-Axir gergenbada evdan pul vermazlar.

-AXxir garganbads qonsuya alek vermazlor.

-Axir gergenba glinl borc un vermazlar.

-Axir gargenba giini sam yandirarlar.

-Axir garganba guni sami yarimgiq sénd-
Urmazler.

-Axir garganba gunu aila Gzvlarinin sayina
gbro sam yandirarlar.

-Axir gargenba guni evdan od, kibrit, neft
vermazlar.

-Axir garsanba glinii evdan adarti vermaz-
lor.

-Axir garsaenba guni zahi Ustine getmaz-
lor.

-Axir garganba ginu evdan ¢cérak vermaz-
lor.

-Axir gorgonba gecosi tez yatmazlar.

-AXxir garsanba gecesi evds qazan asarlar.

-Axir gersenba gecasi vefat etmis yaxin
adamlar yada salarlar.

-Axir gersenba gecasi vefat etmis yaxin
adamlarin adint ¢gekib “filankeslerin adina
gazan asdim” deyib gazana bigsmak Ugun at,
yaxud diyl ve s. tékarlar.

-Axir garganba gunu ertadan lampa yandi-
rarlar.

-Novruza hazirliq gérarlar.

-Novruzda hayat-bacani temizlayerler.

-Novruzda evleri siralayer, paltar-palazi
temiz suya ¢akerler.

-Novruza gader agaclarin dibini bellerlor.

-Novruza qadar agaclarin quru budaglari-
ni kasib atarlar.

-Novruzda samani géyardarlor.

-Novruzda unnuq ¢okarlar.

-Novruzda semani halvasi bisirerler.

-Novruzda niyyat eloyerlor.

-Novruzda Novruz sifresi agarlar.

-Novruzda tongal yandirarlar.

-Novruzda lzarrik yandirnb tlstlisini mal-
garaya, ogul-usaga, ev-esiya verarlor.

-Novruzda tezs paltar alarlar.

-Novruzda qiz-gelini teze donla sevindi-
rarler.

-Novruzda ox atmaga hazirlasarlar.

-Novruzda at capmaga tedartk gorarler.

-Novruzda sanliklore gedarlar.

-Novruzda Novruz xongasi bazayarler.

-Novruzda yumurta boyayarlar.

-Novruzda gemgin oturmazlar.

-Novruzda Novruz siifresi acarlar.

-Novruzda nogul, sekar duzaldib stfraye
qoyarlar.

-Novruzda qoz, findiq alar, xongaya ve ya
slifreya qoz lepasi ile armud gaxi qoyarlar.

-Novruzda semani gdyartmak dismayan

eve samani apararlar.

-Novruzda damlarda ¢alg diizelderler.

-Novruzda qiz segmays cixarlar.

-Novruzda qiza metleb acarlar.

-Novruzda teze paltar geyinerler.

-Novruzda kisuli galmazlar.

-Novruzda gohum-gardas yigisib
gonaq gederlar.

-Novruzda nisanl giza
bayram payi apararlar. Z

-Novruzda sdyls
sOymazler.

-Novruz axgami
gargis elemazler.

-Novruz gini
ata-ananin qabri-
ni ziyaret edorlor.

-Novruz axsa-
mi evdae aile Uzvle-
rinin sayina goéro
sam yandirarlar.

-Novruzda geybot
qirmazlar.

-Novruzda gohum- "
gardasa, tanig-bilise mehri-
banliq eleyarler.

-Novruz ginu alver elsmazlar.

-Novruz glinl basqgasi barede pis s6z
danismazlar.

-Novruzda sirni paylarlar.

-Novruzda ati-iti vurmazlar.

-Novruz giinii mollaya getmazlar.

-Novruz giinii dua yazdirmazlar.

-Novruz giinii eva nargiz gatirmazler.

-Novruz giinii evde nargiz qoymazlar.

-Novruz giinii novruzgulu derarler.

-Novruz glinli tezs yarpiz yigarlar.

-Novruz giind ilani vurmazlar.

-Novruz giini qizlar qirmizi geyinerler.

-Novruz giinii evin sahibi evds olar.

-Novruz giini sagmal mal-garani oxsayar-
lar.

-Novruz giinii dalagmazlar.

-Novruz axgsami bacadan sallanan torbaya
pay qoyarlar.

-Novruz axsami gapiya atilan papagi bos
gaytarmazlar, ona Novruz xongasindan pay
qoyarlar.

-Novruz guni xaste yatanlara pay génde-
rarlar.

-Novruz glni elin agsaqgallarina Novruz
sirniyyati gbéndererler.

-Novruzqgabagi qovurda bisirarler.

-Novruzqgabagi xonca tutarlar.
-Novruzgabagi tufengleri
tomizloyarlor.
-Novruzgaba@ yumurta
bozayerler.

-Novruzgabagi
Novruz sonliklori
dlzeldarlar.

Bu adatlerin har
biri bu bayrami
hele islam dinin-
den xeyli ovval
yaratmig  xalqin
/ madaniyyatini,
)/ insani hisslarini,
y/ tofokkirinii ortaya
y/ qgoyur. Ve butlin bu
* adstler bir daha onu
P~ gbstorir ki, haqgigsten de
P~ Novruz ve onu getiron dord
== gorgenba Azerbaycan xalq Uciin

9ziz ve mlgaddesdir.

silib

Bas bu adatiardan indi nd galih?..

Cox teessuf hissi ilo geyd edak ki, indi
kiicads bir sorgu aparsaqg, ¢arsenbsaleri ardi-
cil sokilde saya bilen az adam tapilar. Vo
onlarin adini bele bilmayen insan ¢ersenbe-
lare maxsus adatleri haradan hayata kegire-
cok?..

ToeessUfedici haldir ki, iller dncaki gargen-
belerden ve Novruzdan ¢ox az bir sey galib.
Muasir dévrde yeni-yeni bayramlar, aylenc-
aler c¢cixib meydana. Xususile akser genc
internet dinyasindadir va c¢arsenbalarls,
Novruzla bagh adastlerin na oldugunu bilmir.

Ele bilenler de son zamanlar bildiyini
unudub. Bazan glinahi zamanin ¢iyinlerine
goyuruq, lakin ginahkar 6zimuzik, zaman
buna na etsin? Kim bayrami 6z kendinds,
elinds, haystinde geyd etmak Ulcgln yollan-
magq istedi, zaman slini gabagda verib qoyma-

di? Kim azizlerinin mazarini ziyarst U¢ln ata
yurduna yollandi, zaman icazs vermadi? Kim
ata-anasi ile bayramlasmagq t¢tn rayona yol-
landi, zaman “getma”,- dedi. Kim boyuk
soherlorde yasasa da, evinda bu adatlori
hayata kecirmak istadi, zaman mane oldu?

Son iller garsanbalards siifre agmagi texi-
ro salmisig. Qapilara usaglar papag-torba
atir, gapilarsa onlarin tziine baghdir. Acilmir,
acmirlar gapilari. Semani satin alinir, ¢lnki
onu clcertmaya arinan qadinlar var.
Novruzda girmizi geyinan da ta yoxdur. Aile
Uzvlerina teza paltar almaq ¢oxdan unudulub.
Seherleri qoyaq bir kenara, deyan olar ki,
burada imkanlar bir o gader genis deyil, indi
corsonbalerin hamisinda he¢ kandlerde da
tonqal galanmir, stfreler agiimir, her gersen-
banin 6z adati yerina yetirilmir.

indi tek ilaxir carsenbade ve Novruz bay-
rami ginU bayram ehval-ruhiyyasi hiss olu-
nur. Bayram tatilinde ise kendlera getmak,
valideynlerle bayramlagmaq avezins, élkada-
xili ve xarici Olkslera saferlora cixiriq.
Valideynlerimizle “onlayn” bayramlasiriq.
Tabrik edirik va borcumuzu bitmis hesab edi-
rik. Lakin unudurugq ki, onlarin bu aziz ginler-
da gbzlari yolda qalir, évladlarini gézlayirler.
Onlar 6zleri valideynlerini Novruzda heg vaxt
tek gqoymadiqlari, bir yayliq, bir corabla onla-
rin kénlind sad etdiklori Gglin 6z évladlarin-
dan da bunu gbézlayir.

Bizse, adet-enena nadir, onu c¢oxdan
unutmaga baslamisiqg. Birini edands, o biri
yadimizdan ¢ixir. Hayatimizi internetin, sosi-
al  sobekalarin  esirliyine  vermigik.
Videozangler bizim valideyn ziyaratimiz
olub. O yasl insanlarla ¢ox vaxt telefon arxa-
sindan g6rusurik. Yaxin gohumlarimiz
dinyadan kégends bassaghgini da telefonla
veririk. Elece de Novruz bayrami ve
Novruzagedarki ¢ersenbalerde de olan adet-
lar, marasimlar unudulub getmakdadir. indi
ne Novruzda kusululer barigir, na de bunun
bdéyuk shamiyyati oldugunu dark edir.
Ovladlarin ata-anasinin mezarini ziyarst
etmak U¢lUn harada yasamasindan asil
olmayaraqg Novruz arafesi rayona iz tutmasi
indi bir tesadif ola biler.

Yuxarida Novruz adstlerini sadalamagla
yaddagimizin korsalmis hisseni yenilomak
istedim. Har birimiz bu adastlare nazer salaq.
Gorak bunlardan necasini edirik, negasini
unutmusug. Lakin bir masaleni unutmayaq
ki, bunlarin har biri bizim milli deyerler toplu-
sunun bir hissesini teskil edir. indi alimler
ortaliga ¢ixib Novruz adatleri ile bagl yenilik
getirmak istayir, qulaq falina ¢cixmagi evlori
dinlomek hesab edir. Yumurta boyamagi
ahamiyyatsiz hesab edirlor.Galin bu adatlori
oldugu kimi menimsayearok onlara qarsi
¢ixagq. irili-xirdali bir adestimizin bele aradan
¢ixmasina, ona agilsiz yanagmalara yol ver-
mayak.

Bunlari unutmaq gunahdir. Unutmaga
bizim haqqimiz yoxdur.

Matanat Mammadova
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