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Ушаг ла рын сев ди йи шей ляр де -
йян дя аь лы мы за илк эя лян ъиз эи
фил м ля ри олур. Ща мы мыз би ли рик

ки, щяр йаш гру пу цчцн яй лян ъя до лу
мцх тя лиф ъиз эи фил м ля ри вар. Бяс ъиз эи
фил м ля ри нин ушаг ла рын ин ки ша фын да
щан сы ро лу ой на йа би ля ъя йи ни щеч дц -
шцн мц сц нцз мц? СИА мюв зу иля
баь лы араш дыр ма апа рыб.
Юв лад ла ры нын ъиз эи фил м ля ри ня бах ма ьы чох

сев ди йи ни дярк едян ва ли дей н ля рин ушаг ла ры -
нын ин ки ша фы ны дяс тяк ля мяк цчцн из ля мя ли ол -
дуг ла ры ъиз эи фил м ля ри иля ма раг лан ма сы ол дуг -
ъа нор мал дыр. Бу нун ла бе ля, йцз ляр ля ъиз эи фил -
ми ара сын да дцз эцн се чим ет мяк, ма а риф -
лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри нин щан сы хц су сий йят ля -
ря ма лик ол ду ьу ну вя он ла рын ушаг ла ра не ъя
тя сир едя би ля ъя йи ни араш дыр маг ла зым дыр.

Юй ря ди ъи ъиз эи фил м ля ри 
уша ьын ин ки ша фы на
не ъя тя сир едир?

Фи зи ки ин ки ша фа тя сир ля ри
Ъиз эи фил м ля ри нин уша ьын фи зи ки ин ки ша фы на

тя сир эюс тя ря би ля ъя йи фик ри нин гя ри бя сяс ля ня
би ля ъя йи ни дя би ли рик. Ял бят тя ки, ъиз эи фил м ля ри -
ня бах маг вя йа цму мий йят ля щяр щан сы ви -
зуал ме диа ны ис тещ лак ет мяк мо тор ба ъа рыг -
ла ры ки ми хц су сий йят ля ри бир ба ша ин ки шаф ет ди ря

бил мяз. Ан ъаг унут ма ма лы йыг ки, ма а риф лян -
ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри нин фи зи ки ин ки ша фа тя си ри до -
ла йы йол ла баш ве ря би ляр!

Мя ся лян, уша ьы ны зын чох бя йян ди йи ъиз эи
фил ми гящ ря ма ны нын ид ман чы ол ду ьу ну тя сяв -
вцр един. Бе ля олан щал да ва ли дей н ляр цчцн
ха рак тер нц му ня си эюс тяр мяк ля уша ьы ид ма -
на щя вяс лян дир мяк ки фа йят гя дяр са дя олар -
ды! Ушаг щят та бах ды ьы пер со наж ла ры тяг лид ет -
мя йя вя юз ис тя йи иля фи зи ки фяа лий йят ля мяш ьул
ол ма ьа ъящд едя би ляр. Тя бии ки, ушаг ла ры фи -
зи ки фяа лий йя тя щя вяс лян ди рян ма а риф лян ди ри ъи
ъиз эи фил м ля ри ах та рыр сы ныз са, ид ман мюв зу лу
ъиз эи фил м ля ри ня мц ра ъият ет мя ли ола ъаг сы ныз.
Мя ся лян, Йа пон ъиз эи фил ми олан Ка пи тан
Тсу ба са ушаг ла рын из ля мя ли ол ду ьу ъиз эи фил -
м ля ри ара сын да хц су си йер ту тур!

Ког ни тив ин ки ша фа
тя сир ля ри

Фи зи ки ин ки шаф ла мц га йи ся дя ма а риф лян ди -

ри ъи ъиз эи фил м ля ри нин уша ьын ког ни тив ин ки ша фы -
на тя сир ет мя си да ща асан дыр. Хц су си ля аз -
йаш лы ушаг ла ра йю нял миш ъиз эи фил м ля рин дя бу
вя зий йя ти асан лыг ла мц ша щи дя едя би ля рик.
Бя зян ушаг лар ла бир ба ша да ны шан вя он ла ра
ря гям ляр, фор ма лар, щяр ф ляр вя рян э ляр ки ми
еле мен т ля ри юй рят мяк мяг ся ди да шы йан ма -
а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри вар. Ъиз эи фил м ля ри ня
ба хар кян яй лян мяк вя тя ли мат ла ра ямял ет -
мяк ля ек ран да эюс тя ри лян ля ри юй рян мяк уша -
ьын ид ра кы нын ин ки ша фы на мцс бят тя сир едя ъяк.

Бун дан яла вя, йа ра ды ъы ссе на ри ли ма а риф -
лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри ня бах маг да ушаг ла -
рын ид рак ин ки ша фы на мцс бят тя сир эюс тя ря би -

ляр. Бу тип ъиз эи фил м ля ри ушаг да ма раг ойа -
да ъаг, онун йа ра ды ъы лы ьы ны ар ты ра ъаг, де тал ла -
ра диг гят йе тир мя га би лий йя ти ни эцъ лян ди ря -
ъяк.

Емо сио нал ин ки ша фа
тя си ри

Ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри нин ушаг ла ра
тя сир едя би ля ъя йи баш га бир са щя со сиал вя
емо сио нал ин ки шаф дыр. Бу, илк ба хыш да якс- ин -
туи тив эю рц ня би ляр, чцн ки бир чох ва ли дей н ляр
ев дя оту руб ъиз эи фил м ля ри ня бах ма ьын ушаг -
ла рын со сиал лаш ма сы на ма не ол ду ьу ну дц шц -
нцр ляр.

Яс лин дя ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри уша-
г лар цчцн явя зе дил мяз яй лян ъя мян бя йи ол -
маг ла йа на шы, чох вахт ще ка йя ля рин дя ки
ясас фи кир ляр ва си тя си ля мц щцм дяр с ляр юй рят -
мяк мяг ся ди да шы йыр. Мя ся лян, дцн йа ъа
мяш щур Дис ней ъиз эи фил м ля ри бу ну едян ма -
а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри ня йах шы нц му ня
ола би ляр. Бе ля ъиз эи фил м ля рин дя пер со наж лар
мцх тя лиф со сиал мц щит ляр дя гар шы лаш дыг ла ры
проб лем ля ри ушаг ла ра нц му ня ола ъаг шя кил дя
щялл едир ляр.

Бун дан яла вя, де йя би ля рик ки, бя зи ма а -
риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри ушаг ла рын емо сио нал
ня за ря ти ни эцъ лян дир мя йя кю мяк едя ъяк.
Мя ся лян, баш га бир мяш щур ъиз эи фил ми, Ын си -
де Оут, ушаг ла ра юз дуй ьу ла ры ны та ны ма ьа
кю мяк едя би ля ъяк ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м -
ля рин дян би ри дир. Аи ля ола раг бе ля ъиз эи фил м ля -
ри ня ба ха раг яй ля ня вя уша ьы ны зын емо сио -
нал ин ки ша фы на дяс тяк ола би ляр си низ!
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Яввяли Сящ. 10

Ком му ни ка тив
ин ки ша фа тя сир эюс тя рир

Ня ща йят, ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри нин
ушаг ла рын цн сий йят ба ъа рыг ла ры на ве ря би ля ъя -
йи тющ фя ляр дян да ны шаг. Яв вял ки ка те го ри йа да
ол ду ьу ки ми бу нюг тя дя дя ва ли дей н ляр ъиз эи
фил м ля ри ня ба хар кян щеч ким ля да ныш ма дыг ла -
ры цчцн ушаг ла ры нын цн сий йят ин ки ша фы на мян -
фи тя сир эюс тя ря ъя йи ни дц шц ня би ляр ляр. Ам ма
тя бии ки, ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри нин бу
са щя дя тющ фя ля ри вар ки, биз бу ну щя йа та ке -
чир мя ли йик.

Ъиз эи фил м ля ри нин ушаг лар цчцн бял кя дя
ян цн сий йят ъил фай да сы дил ба ъа рыг ла ры дыр. Ма -
а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри дцн йа нын мцх тя лиф
юл кя ля рин дя мцх тя лиф дил ляр дя ща зыр ла ныр. Бу о
де мяк дир ки, бу ъиз эи фил м ля ри ня юз ори жи нал
дил ля рин дя бах маг ушаг лар цчцн яла эцъ лян -
дир мя цсу лу ола би ляр!

Бун дан яла вя, бя зи ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи
фил м ля ри ушаг ла ра бир ба ша ха ри ъи дил ля ри юй рят -
мяк мяг ся ди да шы йыр. Мя ся лян, бц тцн дцн -
йа да мяш щур олан До ра тще Ех п ло рер ъиз эи фил -
мин дя баш гящ ря ман тез- тез да йа на раг та -
ма ша чы ла ра суал лар ве рир вя он ла ра ин эи лис ди ли -
ни юй рян мя йя кю мяк едир! Яс лян Аме ри ка ис -
тещ са лы олан вя Аме ри ка лы ушаг ла ра ис пан ди -
ли ни юй рят мяк мяг ся ди да шы йан бу ис тещ сал
ушаг ла рын из ля мя ли ол ду ьу ъиз эи фил м ля рин дян
би ри дир.

Ъиз эи фил м ля ри
зя ряр ли ола би ляр ми?

Ин ди йя гя дяр биз ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил -
м ля ри нин мцх тя лиф ин ки шаф са щя ля рин дя олан
ушаг ла ра ве ря би ля ъя йи фай да ла ры цму ми ляш -
дир дик. Ам ма тя бии ки, биз би ли рик ки, бир чох ва -
ли дей н ляр ъиз эи фил м ля ри нин мцм кцн зя ряр ля рин -
дян на ра щат дыр лар вя да ща чох бил мяк ис тя йир -
ляр. Бе ля лик ля, ин ди, ва щид бир йа наш ма тя мин
ет мяк цчцн, ушаг лар цчцн из ля мяк цчцн ъиз -
эи фил м ля ри се чяр кян ня зя ря алын ма лы олан
мцм кцн чя тин лик ляр дян да ны шаг.

Ек ран гар шы сын да
чох вахт ке чир мяк

Ушаг ла рын тех но ло эи йа дан ис ти фа дя ет мя -
син дя ян мц щцм амил ляр дян би ри дя ек ран
вах ты дыр. Бя ли, ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри
чох яй лян ъя ли ола би ляр, ла кин бу яй лян ъя щям
дя уша ьын ек ран дан гал х маг ис тя мя мя си ня
ся бяб ола би ляр.

Зо ра кы мяз му на
мя руз гал маг

Щяд дин дян ар тыг ви зуал ме диа ис тещ ла кы
ушаг ла ры ис тя мя дян зо ра кы мяз му на мя руз
го йа би ляр. Ам ма на ра щат ол ма йын, чцн ки
ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля рин дя адя тян зо ра -
кы лыг сящ ня ля ри ол мур.

Сте рео тип ля ря алыш маг

Де дик ки, ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри
ушаг ла рын со сиал вя емо сио нал ин ки ша фы на
дяс тяк ола би ляр. Ла кин ъиз эи фил м ля ри сящв се -
чи ляр ся, ушаг лар да пис тяс вир олу нан пер со наж -
ла ры эю ря ряк реал щя йат да кы ин сан лар щаг гын да
гя ряз ли фи кир ляр йа ра на би ляр. Баш га сюз ля,
ушаг лар сте рео тип ля ря ал да на би ляр ляр.

Диг гят ча тыш маз лы ьы

Ня ща йят, бял кя дя тех но ло эи йа нын ушаг -
ла ра ян чох мя лум тя си ри диг гят мцд дя ти ни
азал т ма сы дыр. Ушаг ла рын из ля мя си цчцн ъиз эи
фил м ля ри се чяр кян он ла рын щяд дин дян ар тыг сц -
рят ли мяз мун дя йи шик ли йи ня мя руз гал ма ма -
сы на диг гят йе тир мяк ла зым дыр. Якс щал да
ушаг лар оху маг вя ев тап шы рыг ла ры ны йе ри ня
йе тир мяк ки ми диг гят тя ляб едян фяа лий йят ляр -
дя чя тин лик чяк мя йя баш ла йа би ляр ляр.

Ушаг ла рын ба ха би ля ъя йи 
ъиз эи фил м ля ри ни не ъя
сеч мяк олар?

Ин ди биз ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри нин
фай да ла ры ны вя цму мий йят ля ъиз эи фил м ля ри ня
бах ма ьын бя зи мцм кцн зя ряр ля ри ни би ли рик.
Бе ля лик ля, эя лин би лик ля ри ми зи бир ляш ди ряк вя
ушаг лар цчцн ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри
щаг гын да фай да лы мяс ля щят ляр ве ряк!

Ма а риф лян ди ри ъи
мяз мун се чин

Ъиз эи фил м ля ри яй лян ъя ли ъя щят ля ри иля се чи ля
би ляр, ам ма "ма а риф лян ди ри ъи ха рак тер ли ъиз эи
фил м ля ри" де йян дя "тяр би йя ви" щис ся ни дя унут -
ма ма лы йыг. Ва ли дей н ляр ян яй лян ъя ли ъиз эи фил -
м ля ри ни сеч мяк явя зи ня, ей ни за ман да щям
ки фа йят гя дяр яй лян ъя ли, щям дя ма а риф лян ди -
ри ъи ъиз эи фил м ля ри сеч мя ли дир ляр.

Щя дяф йаш гру пу ну
ня зяр дян ке чи рин

Ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри мцх тя лиф йаш
груп ла ры на уй ьун ола раг мцх тя лиф цсул лар ла
ща зыр ла на би ляр. Уша ьын ид рак вя цн сий йят ба -
ъа рыг ла ры ны ня зя ря ала раг, он ла рын йаш гру пу -

на уй ьун вя асан лыг ла из ля йя би ля ъя йи ъиз эи
фил м ля ри сеч мя йя ча лы шын.

Мцс бят ме саж лар ах та рын

Ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри нин ян мц -
щцм ъя щят ля рин дян би ри дя ушаг ла ра мцс бят
ме саж лар ве ря бил мя ля ри дир. Уша ьы ны за ъиз эи
фил ми ни тяг дим ет мяз дян яв вял онун цзя рин -
дя бир аз араш дыр ма апар ма ьы ны зы вя ора да
ня де йил ди йи ни вя щан сы мцс бят ме саж ла ры чат -
дыр маг мяг ся ди да шы ды ьы ны юй рян мя йи ни зи
тюв си йя еди рик.

Щяд дин дян ар тыг
сти мул лаш ды ры ъы
мяз мун сеч мя йин

Ня ща йят, ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри ки -

фа йят гя дяр са кит ол ма лы вя чох лу ви зуал вя йа
ешит мя сти мул ла ры ещ ти ва ет мя мя ли дир ки,
ушаг лар да диг гят ча тыш маз лы ьы йа ран ма сын.
Ушаг ла рын из ля йя би ля ъя йи ъиз эи фил м ля рин дя сц -
рят ли ща ди ся ляр, даим дя йи шян рян э ляр вя йцк -
сяк сяс ляр тюв си йя едил мир.

Ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи
фил м ля ри щан сы лар дыр?

Ушаг лар цчцн ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля -
ри ня ми сал ола раг Дис ней ъиз эи фил м ля ри, Ех п ло -
рер До ра, Пе пее, Хош бяхт Айаг лар вя Сещ р ли
Мяк тяб Ав то бу су да хил дир. Цму мий йят ля,
ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри ушаг ла ра мцс бят
ме саж лар вер мяк, он ла ра ня ся юй рят мяк
мяг ся ди да шы йан ъиз эи фил м ля ри дир.

Ъиз эи фил м ля ри уша ьын 
зещ ни ин ки ша фы на

тя сир едир ми?

Дцз эцн се чил ся, ъиз эи фил м ля ри уша ьын
яг ли вя ид рак ин ки ша фы на мцс бят тя сир эюс тя -
ря би ляр. Ан ъаг ди эяр тя ряф дян, ла зы ми ня за -
рят ля ри тя мин ет мяк ля диг гят вя со сиал ба -
ъа рыг ла ра мян фи тя сир эюс тяр мя мя си ни тя -
мин ет мяк ла зым дыр.

Ушаг лар эцн дя не чя
ъиз эи фил ми ня
бах ма лы дыр лар?

Ушаг лар цчцн тюв си йя олу нан эцн дя лик ек -
ран вах ты 1-2 са ат дан чох ол ма ма лы дыр. Бу
мцд дят яр зин дя ба хы лан ъиз эи фил м ля ри нин ма -
а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри ол ма сы ны тя мин ет -
мяк ва ъиб дир.

Ъиз эи фил м ля ри ушаг ла ра 
не ъя тя сир едир?

Ма а риф лян ди ри ъи ъиз эи фил м ля ри йах шы нц му -
ня ол маг ла ушаг ла рын фи зи ки, ког ни тив, емо сио -
нал вя ком му ни ка тив са щя ляр дя ин ки ша фы на
кю мяк едя би ляр. Бу нун ла бе ля, ди эяр тя ряф -
дян диг гят сиз лик, щяд дин дян ар тыг ек ран вах -
ты, сте рео тип ля ря инан ма вя зо ра кы лы ьа мя руз
гал ма ки ми мцм кцн зя ряр ляр дян чя кин мяк
ла зым дыр.

Ай шян Вя ли

Ушаглар щансы ъизэи
филмлярини излямялидир?
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