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“Conubi Qafgazda meyit donordan
transplantasiyani ilk olaraq hiz
uguria hayata kecirdik”

r hansi orqanin naqli sadaca

Htaibbi prosedur deyil, - bu,

limid, qurtulus va safqet he-
kayasidir. Azarbaycan Canubi Qaf-
qazda hekimlarin meyit donordan
transplantasiyani ugurla hayata ke-
cirdiyi ilk 6lka oldu. Markazi Gémriik
Hospitalinin Carrahiyye va Transp-
lantasiya sébasinin raisi, tibb lizra
falsafe doktoru Mircalal Kazimi do-
norlugun insanlari neca birlasdirdiyi
barada suallarimizi cavablandirib.

-Olkamiz oliimdan sonraki donovlugun
tatbiqina neca hazirlasib? Hansi qanun-
vericilik va tagkilati addimlar atilib?

-Ovvelce onu demak istayiram ki, 2008-
ci ilde Canubi Qafgazda ilk dafe canl (qo-
hum) donordan qaraciyar transplantasiyasi
Azarbaycanda heyata kegcirilib. O vaxtdan
bari texminan 1500 qaraciyaer ve bdyrak tran-
splantasiyasi hayata kegcirilib. Teassuf ki,
donorlarin sayi organ gatismazligindan aziy-
yat ¢aken insanlarin sayi ile ters mutenasib-
dir. Transplantasiya programlarinin inkisaf
etdiyi 6lkelerde alternativ manba mdvcud-
dur: meyit donorlardan organlar.

Azarbaycanda organ transplantasiyasina
icaza veran ganun 1999-cu ilde gabul edil-
misdi, lakin bazi bandlerds catismazliglar
var idi. 2008-ci ilden bari 6lkemizde munte-
zom olaraq transplantasiya amaliyyatlar va
konfranslar kegirilir, mediada ve sosial sebe-
kalerde hesabatlar yayimlanir. ©n asasi iss,
klinikalarin maddi-texniki bazasini inkisaf et-
diren, tibb iscilerini xarici dlkelere telime
gondaran va icbari tibbi sigorta sistemi tare-
finden maliyyslesdirilon qaraciyer va bdyrok
transplantasiyalarini hayata keciron doévlet
dastayi mévcuddur. Bitin bu addimlar tibb
sahasinin inkisafina tekan vermisdir.

2020-ci ilde Prezident ilham Sliyev ”in-
san organ ve toxumalarinin bagislanmasi ve

transplantasiyasi hagqginda” yeni ganun im-
zaladi. Sahiyya Nazirliyinin nazdinde Organ
donorlugu va transplantasiyasi tzre Koordi-
nasiya Markezi yaradildi. Yeni ganun bize
ham canli, hem de meyit donorlardan organ
transplantasiyasi emaliyyatlari aparmaq hu-
ququ verir.

-Hanst hallarda vafat etmis insanin or-
qanlarindan naql iiciin istifads etmak
olar, hanst hallarda olmaz?

- Bir soxs saglhginda, vefat etdikden son-
ra organlarinin géturilmasina resmi raziliq
veribsa ve ya yaxin qohumlari raziliq verib-
so, bu proses hayata kegirila biler. Lakin
xastoye avvalca beyin 6liml diagnozu qo-
yulmalidir ki, bu da bioloji 6lima barabardir.
Yani, koma deyil, faktiki 6lumdir. Donorda
organ goétirilmasi Uc¢ln oks gdsteris olan
xostaliklorin siyahisi da mévcuddur.

-Azarbaycanda meyit donordan hansi
orqanlar naql edilib va pasiyentlaorin rea-
bilitasiyasinin naticalari necadir?

-Bu ilin fevral ayinda ilk defe olaraq Mer-
kazi Gémruk Hospitalinda bizim komanda
xostaya meyit donordan garaciyar transplan-
tasiyasi emaliyyatini icra etdi. Bu glne qge-
der artiq garaciyar Uzra bu clr alti ve bdyrak
Uzre yeddi transplantasiya emaliyyati hayata
kegirilib. Bir xasteni itirmisik. Umumilikde,
pasiyentlerimizin amaliyyatqabadi agir ve-
ziyyatini nazers alaraqg, mubaligssiz deyas bi-
lerom ki, olda etdiyimiz naticalar dinyanin
aparici klinikalarinin ugurlari ile eynidir.

- Canli va meyit donorlardan orqan ko-
ciiriilmasi amoaliyyatlarinin farqi nadan
ibaratdir?

- Texniki cehatdan meyit donordan organ
géturilmasi canlidan organ goétirmekdan

daha asandir. Emosional cehatden da eyni
ila, clinki ikinci halda biz saglam insani eme-
liyyat edirik.

-Meyit donordan ilk organ naqgli amaliy-
yati ugurla basa c¢atdiqda 6zinizl nece hiss
etdiniz?

-Bunu sézls ifade etmak mimkuln deyil...
Pesoakar arzum gergoklosdi: camiyyat, ham-
vetenlerim ve dévletim Ggun yaxsi is gor-
mak, ehtiyaci olanlara xidmat etmak - manim
va bltiin komandamiz Ggun bdyik serafdir.

-Sizin tacriibanizda ela bir hadisa olmusg-
dur ki, sizo xiisusi tasir bagislasin?

-Butlin xastelerimiz farglidir, amma ha-
misinin ortaq bir cahati var - onlar bizim
Ugun sanki dogmadir. Béyrek catismazligi ile
bize miracist edan bir xestoni xatirlayiram,
o vaxt onun cemi 32 yasi var idi. Yaxin qo-
humlar - valideynleri, gardasi ve hayat yol-
das! testdan kegsa da, uygun donor tapiima-
di. Bir nege gln sonra bir genc bizs yaxin-
lasdi ve 6zUn( "amim oglu” kimi taqdim edas-
rok donorlug etmak istediyini bildirdi. Miayi-
na olundu va xahis etdi ki, emisi oglu bu ba-
rade bilmesin. Amma bir gin onlar manim
otagimda bir-biri ile toqqusdular: bir-birlarine
teref qagdilar, qucaglasib usaq kimi agladi-
lar...

Aydin oldu ki, xastenin amisi oglu Rusi-

yada yasayir ve onlar illardir ki, kGisultidurler.
Hec distinmadan, ami oglu donorlug etmak
Ugun Bakiya ugub galir. Tebii ki, emioglular
barisirlar. Ona gére do, man hamisa deyirem
ki, organ transplantasiyasi aile Uzvlerini bir-
birine daha da yaxinlasgdirir.

-Bir ¢oxlarinda bu movzu qorxu hissi
dogurur. Insanlara vafat etdikdan sonra
donorluq etmaya, hor hansi orqanini ba-
Sislamaga mane olan nadir?

-insanlar hakimlara etibar etmalidirler va
biz tibb iscileri olaraq onlara bu etimadi ver-
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meliyik. insanlar aldanmayacaglarina ve ba-
gisladiglari organlarin danisiglara maruz qal-
mayacagina amin olmahdirlar. Bitin dinler
organ bagislamasini dasteklayir, ¢lnki bu,
bitin bageriyyets fayda verir.

- Azarbaycanda ne¢a nafar sag ikan artiq
vafat edandan sonra orqamimi bagisla-
maga raziliq verib?

-Manda olan melumata gore, artiq 600
nafer resmi raziliq verib.

Sehiyya Nazirliyinin Organ Donorlugu ve
Transplantasiyasi Uzre Koordinasiya Merke-
zi gox igler gorur: mixtslif tehsil misssisale-
rinde ve idarslerde maariflendirici tedbirler
togkil edir ve transplantasiya merkezlerinin
isini alagalendirir. icbari tibbi sigorta béyrek
vo garaciyar transplantasiyasi tgun batin
xarcleri ddayir, bu o demakdir ki, sosial sta-
tusundan asili olmayaraq butin vetendaslar
pulsuz amaliyyat oluna bilarler.
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