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ktyabrin 31-da Diinya Sahor-

OIar Glinii qeyd olunur. Bu

glin planetin biitiin sakinlori-

nin 55 faizi seharlarda yasayir. 2050-

ci ilodak planetin ahalisinin 75 faizi

saheorliys cevrilacayi gézlanilir. Sa-
her sakinlsrinin sayinin siirstli arti-

mi, hamcginin senayelasdirilme saho-

sinds yeni imkanlarin acilmasini vad

edir. Lakin bununla yanasi, bu se-

herlarin ahalisinin haddan artiq ol-

masi, geyri-barabaorliyin artmasi ve

otraf miihitin gcirklanmasi da qacil-

mazdir. Azsrbaycanda ahalinin 52,8

faizi soharde, 47,2 faizi ise kand yer-

larinda yasayir.

Ohalisi cox olan saharlords yasil arazisi
cox olan parklarin sayr da cox olmaldir.
Cunki yasil sraziler ve agaclar seharlerin ag-
ciyarlaridir. Agaclar ve yasil sahalar karbonu
udur ve 6zlnde saxlayir, seher srazilerinde
ve atraflarinda iglim dayisikliyinin tasirlarini
azaltmaga kdmak edir, istilesmanin garsisini
alir. Hoamginin geher arazisinde strateji yasil-
lig sahalerinin salinmasi isti havalarda hava-
ni 8 derecaye gadar soyudur, kondisionere
ehtiyaci 30 faiz azaldir.

Umumdiinya Sshiyys Teskilati (UST) bil-
dirir ki, seharlorde adambasina dugen yasil-
lig sahasi an azi 9 kvadratmetr olmahdir, la-
kin bu reqem 10-15 kvadratmetr olarsa daha

Umumdiinya Saharlar Giinii:
bels davam ets3...

la biler, ¢lnki agaclar ham da ses-kiyln
udulmasini hayata kegirir.

Agaclar immunitet sistemini guclendirir.
Agaclar ¢ox olanda seharin havasi qisda
mulayim, yayda ise 2-4 deraca sarin olur.
Biomuxtaliflik qorunur, quslar, arilar, dalsler,
kapanaklar, bdcakler siginacaq, yemak ve
yuva U¢ln agaclara givanir. Dinyadaki me-
soler mixtalif heyvan hayatini temin edir. is-
tiliyi va eneriji istehlakini azaldir. Bir agac bir
ilde 150 kq karbon gazini (CO2) udur, ilde
2,64 milyon litr teze oksigen istehsal edir,
hamgcinin yagis teminatina destak olur.

Seher daxilindaki agaclar ssher infrast-
rukturunun mihdm terkib hissaleridir deya
bilerik. Cunki onlar havadan zararli ¢irklen-
diricileri suzerek effektiv hava filtrasiyasi
funksiyasini yerina yetirirlor. Yetkin agaclar
su axinini tenzimlayir ve dasqinlarin qarsisi-
nin alinmasinda ve tebii felakat riskinin
azaldilmasinda muhim rol oynayir. 50 yasli
har bir agac torpaq eroziyasinin qarsisini

idealdir. inkisaf etmis 6lkslerds
adambasina orta hesabla 20
kvadratmetr yasil sahe dusur.
Yerli idareetme organlar plan-
lasdirma iglerinde adambasina
an azi 15 kvadratmetr yasil saha
hadaflari goymalidirlar.

Sehar sakinleri agaclarin da-
ha ¢ox olmasini planlasdirmali,
mesolosdirms iglerinds agaclar
regional iglim seraitine uygun
ve iglima davamli yerli névler ol-
malidir. Yerli idaraetme organla-
rn 6z sgeherlerinde yeni mese
salma sahaleri yaratmalidir.

Hemcinin gaherlerda yerli
idareetma organlari har mehal-
lede parklar, seher icinde meseler, yol ve
prospektlords yasilliq zolaglar planlagdirma-
Il vo heyata kecirmalidir. Prospektlordoki
ayiricl zolaglar yasil zolagla svez edilmali-
dir. Damiryol vagzallarinin, avtovagzallarin
otrafl prospektlor, meydanlar ve xiyabanlar
suratle agaclasdiriimalidir. Magistral yol
marsrutu Uzerindeki yasilliglar, mesaeler in-
sanlarin sayahet zamani stressini aradan
galdirdigi ticlin bu erazilerds ds yasilliq arti-
riimalidir.

Agaclar seharin oksigenini, torpagini
yaxsilasdirmaga kémak edir. Yasil sahsler
soharlerin an mihum investisiyalarindan bi-
ridir. Saharleri yagsamagda yararli edan yasil
arazilardir. Saharler mesalara yaxin sali-
nanda insanlar daha saglam ve xosbaxt
olurlar. Yasilhglar olmadan urbanizasiya ol-
mamalidir, ¢linki agacsiz ssharler insanlari
xostelondirir ve onlarin erkan 6limiinae se-
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bab olur. Saharlardaki agaclar ham da hava
filtri rolunu oynayir, cirkli havani temizlayir
va nafes yolu ile agciyarlere kegan virusla-
rin garsisini alir. Hemginin agaclar, avtomo-
billardan, fabrik-zavodlardan ve diger sena-
ye sahalerinden atilan zerarli maddaeleri su-
zir. Seharlards agaclarin bol olmasi ses-ku-
yun de garsisini alir. Mesalar hava ile yana-
s1 icmali suyu da goruyur.

Seher erazilerinds ve atrafindaki mese-
lar suyun filtrlenmasina ve tenzimlanmasina
kémak edir, yliz milyonlarla insanin yiksak
keyfiyyatli sirin su techizatina téhfe verir.
Mesaler dasqinlarin garsisini alirlar. Sshaer-
lardaki yasil sahsler yagis sularinin torpaga
hopmasina va yeralti su ehtiyatlarinda de-
polanmasina serait yaradir. Nozareatle sali-
nan mesalardos va sistemli yagsillagdirilan so-
harlards agaclar biomuxtalifliyin gorunmasi-
na va artirlmasina kémak edir, bir cox bitki

ve heyvanlar U¢ln yasayis muhiti, gida ve
qgoruma temin edir.

Seherlarda ve atraf arazilordeki mesalar
turizmin inkisafina da téhfe verir, on minlar-
lo is yeri yaradir va gaharin abadlasdiriima-
si sxemlarini stimullagdirir, dinamik, enerjili,
firavan yasil igtisadiyyat yaradir. Mesalar do
daxil olmagla sehar yasilliglari aktiv ve sag-
lam hayat tarzini teblig edir, psixi saglamli-
g1 yaxsilasdinr, xastaliklerin garsisini alir ve
insanlarin sosiallasmasina gserait yaradir.
Arasdirmalar gésterir ki, daha c¢ox yasilliq
olan erazilards yasayan insanlarin psixoloji-
manavi saglamhgi daha yaxsidir.

Seherlarda agaclarin bollugunun, aydin
semanin olmasinin va quslarin nagmasinin
esidilmasinin bltin stressi def etdiyi, gor-
ginliyi aradan qaldirdigi barade muxtalif
arasdirmalar da var. Tedqiqatlar gosterir ki,
soharin yasil sahelerine yaxin yasamaq
yuksak gan tazyiqi ve stressi azaltmagla fi-
ziki ve psixi saglamhgi yaxsilasdira bi-
lor.Aragdirmalara gbre, mesa sahasina ya-
xin olan, agaclarin bol oldugu saharlards
depressiya vo stress 42 faiz daha az olur,
yerli sakinlarin Gmumi psixi saglamligi 63
faiz yaxsilasir. Zorakiliq hadissleri 29 faiz
azalir, sehiyya xarcleri azalir, insanlar tamiz
oksigenla zengin hava ile nafas aldigi G¢in,
xUsusile usaglarda piylenma nisbati azalir.

Agaclar PM10, PM2.5 adlandirilan va in-
san saglamhgi, xiisusen de usaglar ve yas-
lllar Ggtn ¢ox tehlikali olan atmosfer cirk-
landiricilerini stizir. Normal béyUklikda bir
agac havadan 4,5 kq ¢irklendirici madde si-
zir vo ilde 118 It teze oksigen istehsal edir.
Boylk soaharlorde ¢ox yasanan ses-kiyli
vaziyyat agaclarin sayasinda normallasdiri-

alir.

Masalen, yetkin hamisayasil bir agac il-
da 15 min litrden ¢ox suyu tuta, axintinin
qgarsisini ala biler. Buna gbra da igmali su
sobokesine, kanalizasiya sistemine yaxin
yerlarda ¢inar akilmir. ©kingilik ve maldarliq
formalasmamisdan avval dinyanin quru
arazisinde mesalerin payi 56 faiz tagkil edir-
di. Hazirda bu gésterici 30 faizden asag du-
siib, yani 2 defays yaxin azalib.

Hazirda diinya Uzre mega 6rtlylnin sa-
hasi 4 milyard hektardir. Bunun 809 milyon
hektari Rusiyanin, 478 milyon hektari Brazi-
liyanin, 310 milyon hektari Kanadanin va
303 milyon hektari ABS-in payina dusur.
Son 200 ilde dunya Uzre mesa arazilarinin
sahasi 2 defedan ¢ox azalib. Son illerde
diinyanin an bdyik mesa sahalarinds (Ama-
zon, Sibir, Avstraliya, Kaliforniya, Turkiys ve
s.) bas veran yanginlarda ¢cox nehang mese-
lik sahalar mahv oldu.

Getdiikca planetimizds yasilliq sahaleri-
nin pay! azalir ki, bu da c¢ox ciddi ekoloji
bdhranlara getirib ¢ixara biler. XVIII-XIX es-
rlerde indiki Azarbaycan erazisinin 35%-i
mesao ile 6rtull olub. Hazirda bu goéstarici 11
faiz toskil edir. Bu regem Rusiyada 44%,
Latviyada 41%, Girclstanda 39% teskil
edir. Migayise uctin deyak ki, dinyanin iri
soharlerinds yasilliq sahasi Bakidan defe-
lorle yuksekdir. Masalon Moskvada erazinin
54, Sinqapurda 47, Vyanada 45 faizi yasilliq
sahasidir. Bakida isa bu gdstarici 5 faizdan
azdir ve bu Baki shalisinin sayi ile miqayi-
soda faciavi reqemdir.

Lala Mehrali

www.sesqazeti.az,
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