56: 8 yanvar 2025-ci il

Ne2

Ses Media Holding 11

1s tokca hamimizin evde qala-
Q raq yorgan altinda film izledi-

yimiz giinlar deyil. Yay ho-
vaskarlari bu mévsim haqqinda tez-
tez bela diistinsalor da, aslinda qis-
da edile bilacak coxlu aylancali foa-
liyyatlor var. Soyuq qis giinlarini
ham san, ham da saglam qis idman-
lari ils fiirsate gevirs va diisiindliyii-
niizdan daha maraqli vaxt kecirs bi-
larsiniz.

Bes, dinyada ve
olkamizda qis faslinde
haralara geda, nalar
eda bilarik?

Tlirkiyadan ve dlinyanin en yaxsi qis id-
man yerlori

1. Bursa- Uludag

Uludag

Uludag Xizek Markazi Turkiyanin an ge-
dim ve an bdylk xizak kurortlarindan biridir.
Dekabr ayinda garin galinliginin 3 metra cat-
digi bélgeda her budcays uygun obyektlers
rast galmek mumkiindir. Qis idman névleri
Ucln Uludagi secan ziyaratgiler xizakls ya-
nasi, snoubord, bdyik ayaq, buz konkisi ve
gar motosikleti kimi idman névleri iloe do
masgul ola bilerler. Burada xizek turu kimi
secimler da var.

2. Bolu- Kartalkaya

Kartalkaya

Bolu-Kartalkaya qgar keyfiyyatina gbre an
yaxsl Xizek kurortlarindan birine malikdir.
Bélgada xizek slirmak Ugun slverigli zonala-
rin uzunlugu 1850 metr ile 2200 metr arasin-
dadir. Obyektda hamginin 2 kreslo, 6 teleski
ve 3 usaq meydancasi var.

3. Orzurum- Palandéken

Tarkiyanin an bdyuk xizek kurortu olan
Palandbéken dunyanin ikinci en uzun va an
dik xizek enisine malikdir. Bundan elave se-
har markazinden cami 7 km masafeds yer-
lasdiyi Gi¢lin bir cox xizek kurortlarindan da-
ha ustlindir. Bu xtsusi markaz butin bu xi-
susiyyatlari ilo tez-tez beynalxalq taskilatlara
ev sahibliyi edir.

4. Kayseri- Erciyes

Turkiyads qis turizmi dedikds ilk agla ge-
lan yerlerdan biri olan Erciyesds 3917 metr-
lik zirvaden 10%-dan 50%-8 qadar yamach
yollarda xizak sura bilarsiniz. Heliski vo ski-
pass kimi gis idman névlerine bdlgede ¢ox
Ustiinluk verilir.

5. Kocaeli-Kartepe
Istanbula yaxinligina gére qis idman név-

lori U¢lin tez-tez secilon Kartepe, banzarsiz
tobisati, yollari, muasir kanat yollar va telesi-
yej sistemlari ilo diqget ¢okir. Stni qar sis-
temlerinin de yer aldigi markez istanbula ya-
xin bir qis tetili axtaranlar G¢ln son daraca
uygun bir yerdir.

6. Bansko-Bolgaristan
Bansko

zarbaycanda va diinyada

IS TURIZMI

Tarkiyade qis idman destinasyonlarin-
dan sonra dlnyadaki bdlgsalerden danisaq,
Bolqgaristanin shamiyyatli xizek kurortlarin-
dan biri olan Bansko 6lkemiza yaxinhgi ile
secilir. Rayonda 75 km uzunlugunda, baxim-
Ii yollar var. Ustalik, nagliyyat oldugca asan-
dir va digar xaricdoki secimlarlo miqayisaeda
¢ox asagi budcali tetil variantlan teklif edir

7. Hintertux - Avstriya
Avstriyadaki Hintertux buzlaqi il boyu

garla értuldiyd Ggun buttn fasillerde xizak
strmak Ugun rahatligla segile biler. Bundan
alave, xUsusiyyatlerine gbra diinyada an ¢ox
secilan iki ve ya ¢ markazden biri olaraq
géralar.

8. Les 3 Vallees, Fransa

Courchevel, Meribel va Belleville kimi
ohamiyyatli xizek kurortlarini birlasdiran
Three Valleys 600 km uzunlugunda pisti ila
diinyanin an bdylk xizek kurortlarindan biri-
dir. Bélgeye dunyadan yiksak tabagaler Us-
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tunlik verse de, mixtelif bludcsler Ugln se-
cimlar de mévcuddur.

9. Les 4 Vallees, isvecra
Fransanin Ug¢ Vadisi kimi, Isvecranin

Dérd Vadisi de Verbier, la Tzoumaz, Nen-
daz, Veysonnaz ve Thyon xizak kurortlarini
birlesdirir. Region iddiali trekleri ile dlnya-
nin an shamiyyatli slrat yarig mearkazlerin-
dan biridir. Bu sababdan, xisusile ylksak
saviyyali xizakgilar tarafindan segilir.

BOS,
AZORBAYCAN?

Son illerde Azarbaycana galen turistlarin
sayinda artim musahida olunur. Dévlet Sar-
had Xidmatinin malumatina esasen 2023-cl
ilde respublikamiza dinyanin 187 6lkasin-
dan 2085,8 min va ya avvalki ille miqgayise-
de 30,2 faiz ¢ox acnabi ve vetandaslig: ol-
mayan sexs galmisdir.

Respublikamizin muxtalif bdlgalerinda
turizmin farqli ndvleri, (saglamliq, qis, made-
ni, isglzar, ekoturizm ve keand turizmi) inki-
saf edib. Olkemizde lc qis turizm merkazi
foaliyyat gostarir. Bunlar Qabsleds yerlogan
"Tufandag” Qus-Yay Turizm istirahet Komp-
leksi, Qusarda "Sahdag” Qis-Yay Turizm
Kompleksi va Naxgivanda Sahbuz rayonun-
daki "Agbulagq istirahat Merkezi”dir.
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an mikemmal layihalerden ve ilk dag-xizek z

kurortu olan *Sahdag” Qis-Yay Turizm Kom-

pleksi oxsar istirahat merkezlerindan fargle-
nir vo ilboyu fealiyyet gosterir. Hemginin
"Sahdag” Qis-Yay Turizm Kompleksi ve
"Tufandag” Dag-Xizek Kompleksina yerli v
xarici Olka, xUsusile de Korfez o6lkalarinin
vetandaglari terefinden bdylk maraq var.
Daniz saviyyasindan 1300-2300 metr yuk-
soklikde yerlogan "Sahdag” turizm komplek-
sinin erazisi 2058 hektardir. "Sahdag” Qis-
Yay Turizm Kompleksina daxil olan "Qaya”
ve "Zirve” mehmanxanalarinin istifadeys
verilmasi da turistlerin istirahatine daha ge-
nis imkanlar yaradir. Elece de Qusar ve Qe-
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baleds yaradilan istirahat gusaleri onu gos-
terir ki, Azerbaycan qis turizminin tegkili ba-
ximindan har cur imkana malik 6lkalerden-
dir. nJCﬂ

2023-cu il Sahdag turu
qgiymatlari 1 nafar lGgun:

Ekonom paket 22 AZN

Standart paket 27 AZN

Full paket 35 AZN

Turun giymetine daxildir:

Sehar yemayi standart vi full paketde

Axsam yemayi full paketdes ;’ [

Nagliyyat 20-50 neferlik | =

Pegekar tur rehberi =

Limitsiz cay

Musiqili aylence

Qeyd edak ki, bu giymatlar 50 nafarlik
nagliyyat Ugin hazirlanib ve yalniz gedis-
gelis Gglnddr. Yeni, geceloma yoxdur.

Sahdag MACARA turu 1 nafer Ugln:

Hefta ici 2 giin 99AZN

Haftesonu 2 gliin 109 AZN

3 glinlik 169 AZN
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Turun giymatine
daxildir:

Sehar yemayi

Naqliyyat 20-50 nafarlik

Pesakar tur rahbari

SPA markazden istifade

Usaglar G¢lin gapali hovuz

Odenissiz teqdim olunan bir sira oyun
va aylancaler

TUFANDAG TURU

Ekonom paket 22 AZN

Standart paket 27 AZN . ' o . o
tutmamagq serti ilo) Kanat xatti bir istifade 5 AZN XIZBK geyim dasti GUNLUK 20 AZN

Turun giymatina daxildir: I DIFIS] !
Sehar yemayi (restoranda) Kanat xatti gtinlik 20 AZN Kirge 1 saat 10 AZN
Transfer ViP (50 neferlik) Sahbuz rayonundaki gebllgz ﬁl,j':blé*;i éﬁN .}f,."fe 2t saa1t 12fAth -
Pegakar tur rahberi ” A X iar yns LUK . otor turu 1 nafer-1 tur-
Linfitsiz cay Agbulaq Istirahat Godakge GUNLUK 5 AZN Motor turu ViP 1 nafer - 1 tur - 30 AZN
Tufandag kompleksine giris Moarkazi” Papag GUNLUK 5 AZN plrmanma divari 1.0 degige 3 AZN, 20
Gozintiler Salvar GUNLUK 5 AZN daqige 6 AZN, 30 dagige 9 AZN.
Disko Pisto qiris 10 AZN Ayyaqgabi GUNLUK 20 AZN
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6 yasa kimi usaqlar Gi¢lin 6denissiz (yer gins Xizok desti GUNLUK 20 AZN Aysan Vali
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