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tirilon dislar yalniz estetik gorii-
I niisa xalal gatirmir, ham da sag-

lamliga menfi tesir gésterir. Bu
gtin inkisaf edan texnologiyalarla
askik dislsr hem protez, ham da im-
plant lisulu ile qisa miiddatda barpa
edilir. Comiyyatda implantlaria bagli
tazadli fikirlar var, amma miitoxas-
sislor hesab edir ki, implant tatbiqi
yalniz tacriibali hekimler torafindan
edilarsa hec bir zarsri olmur, ¢linki
canays yad cisim birlagdirilmasi bii-
tiin orqanizmin saglamligi iiciin bé-
ylik ahamiyyat kasb edir.

Estetikdir, amma...

implant, askik dislerin funksiyasini ve es-
tetikasini barpa etmak i¢lin ¢gana simiiyina
yerlesdirilen siini dis kékudiir. implant vintle-
ri miayyan bir galinlida ve genisliya malik
olan demir strukturlardir. Bu sebabdan imp-
lantin qoyulmasi planlasdirnilan nahiyadaki
¢ana simiyl bu implant kdkini gabul eds-
cak handurlik ve genisliys, habels saglamli-
ga malik olmahdir. Ginki simuk keyfiyyati
implantin tatbiginin ve istifadasinin ugurlu

olmasina tesir eden amillerden biridir. Bun-
dan slave, dis stlari mialicadan avval va im-
plant agizda galdi§i middsatca tam saglam
olmalidir. insanda implanta uygun siimiik to-
xumasi olmalidir. Simik toxumasi misyyan
edilmali va sonra implant planlamasi aparil-
malidir. implant tetbiq etmazden avval klinik
va radioloji muayina apariimalidir.

insanin simak qurulusu ve Umumi sag-
lamliq veziyyati uygun olarsa implantlar
Ucln yuxari yas haddi yoxdur. Bu masalade
saglamliq yasdan daha vacib amildir. 70 ve
ya 80 yaslarinda olan bir ¢ox
saglam xastolorin carrahi riskle-
ri, mévcud saglamliq problemle-
ri olan ganc xastelera nisbatan
daha azdir. Homginin simik in-
kisafi tamamlanmamis ¢ox
genc xastelerds implant tatbiqi-
na Ustunldk verilmir.

implantin middsti goyula-
caq diglerin sayina gore dayise
biler. Mdévcud texnologiya ile
mualicaler ¢ox qisa middatde
tamamlana bilir.

implant
qoydurmali
ya yox?

implant tetbigi zamani xestenin segimin-
dan asili olarag Gmumi va ya lokal anestezi-
ya istifade edile biler. implantlarin siimiikle
tam inteqrasiyasini temin etmak l¢un sagal-
ma dévrinin ilk 3-6 ayi erzinds implanta di-
son yukler minimuma endirilmalidir. Yani
cox bark gidalar ceynenmamali, sagalma za-
mani siqaret ¢okilmamalidir. Sigaret infeksi-
ya riskini artira biler. Bu sebabdan sigaret
¢cokmak tovsiya edilmir.

implantlarin 8mrii bir cox amillerden asi-

Dis implantian
tohlukalidir, ya alverisli?

lidir. Xesta, Umumi agiz ve dis baximini te-
min edarak saglamligini gorudugu middatca
implantlar émiir boyu istifade edile bilar. im-
plantin émrl G¢lin giinds iki defe digleri dlz-
gun fircalamaq ve mitemadi olaraq dis ipi
vo agiz yaxalamasindan istifade etmak la-
zimdir.

implantlarin organizme heg bir aks tosiri
olmadigi ve illerdir intensiv arasdirmalara
maruz qalan materiallardan hazirlandigi id-
dia edilir. Bunlar adetan titan kimi metallar
va he¢ vaxt canli organizmin bir hissasi ol-
mayan diger oxsar maddslordir. iddialara
gbra, bu sababden organizmin onlara garsi

antigen istehsal etmesi ve implanti Urek ve
bdyrek naglinde oldugu kimi radd etmasi
mimkin deyil. implant tetbigini heyata kegi-
racek hakimin tecriibesi ¢cox 6nemlidir. Dig
hakimi segerkan onun implant sahesinde te-
lim kecmis ve tacribali olmasina diqget yeti-
rilmalidir. implant qoydurmaq qerari verilib-
s9, bu istiqamatde hartarafli arasdirma apa-
riimali va dogru hakim tapiimalidir.

implant ne vaxt
zararli ola bilar?

Klassik saslena biler, amma qaydalara
amal edilmadikde implantin zedslenmasi te-
biidir. Qaydalar implantin 6ztindan baslayir.
implant mehsulu sertifikatlasdiriimahdir,
mansayi aydin olmalidir. Keyfiyyatli vo zaif
implantlar arasinda shamiyyatli fargler var.
Bu gln keyfiyyatli implantlarla slds edilan
cerrahi miveffaqiyyet 98% atrafindadir. *im-
plant zararlidirmi?” sualina ise aydin cavab
vermak lazimdir. Mltexassislor deyir ki, diz-
glin va gaydalara uygun tetbiq edildikds, ha-
bele baximina diqget etdikde implant he¢
vaxt zererli deyil. implant goyulmasinin ze-
rorlori totbiq gaydalarina emal edilmadikda
baslayir. Dogru hakimi se¢mak, dizgin

planlagdirma, keyfiyyatli material, keyfiyyatli
tetbiq, yaxsi implantisti protez ve ya gapagq,
prosedurdan sonraki diqqgat, tez-tez miayina
bu qaydalarin an vaciblaridir.

©n ¢ox rast galinen problemlardan biri
de cerrahi emaliyyat zamani implantlarin
dizgun yerlosdiriimemasidir. Bu, hakimin
tocrubasi, diqgsti ve emaliyyat zamani xas-
tenin hakimle Unsiyyati kimi amillerden qay-
naglanan vaziyyatdir. ©n ¢ox edilan implant
sehvleri ise yanls yerlagsdirma, sinir zode-
lenmasi, implant infeksiyasi, implantdan
sonra agr ve ya gqanaxma, implantin ugur-
suzlugu, yanlis implant diametri ve ya 6lgu-
sU sec¢imidir. Yani, kanardan asan bir sto-
motoloji prosedur kimi gérinan implant tat-
bigi hekimin yaxud 6z sehvinizden hayatini-
zI kabusa c¢evire biler.

Kimlara implant
olmaz?

Siddatli drek catismazlig,
Urek qapagl problemi olan
xoastalera, mualice altinda
olan xargang xastalaring, psi-
xi problemlari olanlara, oqli
qusurlu insanlara, ¢ena su-
mayUndn  strukturuna zerar
veracak ylksak dozada radia-
siyaya maruz qalanlara, im-
munitet sistemine hicum
eden xestaliklers, mesalen, QIGS dasiyicisi
olanlara, organ transplantasiyasi edilan in-
sanlara, bas ve boyun nahiyasinde radiote-
rapiya gebul edanlara, hamilalera, narkotik
va alkoqol aslilili§i olanlara, immun sistemi-
nin problemi yasayanlara, dis sixma ve dis
gicama problemi olanlara, ¢enslerds inkisaf
etmis skelet qurulusu problemi yasayanlara,
agiz saglamligina diqget etmayanlare imp-
lant tetbigi maslehat goéralmur.

Toeyinati Uzre iglomayende, implant qo-
yulmasi risklari olan insanlara tetbiqi zama-
ni bir sira problemler meydana ¢ixir ki, onlar
da implant sinidi, simdiklerin canliiginin iti-
rilmasi, tetbig zamani xestanin uda bilacayi
yad cisimler, ¢enada simik sinigi, implant
yerlosdirma naticesinda agri, yara nahiys-
sindeki tikiglerin acgilmasi, gapaq tetbiqgine-
dek mUmkun infeksiya riski, yumsaq toxu-
manin implant alatleri ile zadeloenmasi ve s.
misal géstarmak olar.

Cox bahadir

implant emaliyyati 4 merhsleden ibaret-
dir. implantin miivafiq dis yerine tatbigi, 10-
14 guin sonra tikiglerin sékulmesi, digeti for-
malasdiran baglanilir, 2-3 hafte sonra 6lgu
gétardlir ve qapaq qoyulur. Olkemizdaski dis
implanti klinikalarinda taklif edilen giymatla-
ra galince, Turkiys implanti - 400 AZN, Kore-
ya implanti - 450 AZN, Israil implant - 500
AZN, Almaniya implanti - 700 AZN, Isvegre
implanti - 900 AZN-a toklif edilir.

Bundan slave, 1 dis olmadiqda 1 implant
tetbiq olunur ki, giymati 450 AZN, 2 dis ol-
madigda 2 implant tatbiq olunur, giymati 900
AZN, 3 dis olmadiqgda 2 implant kérpl tetbiq
olunur 900 AZN, 4 dis olmadigda 2 implant
tatbiq olunur, giymati 900 AZN. Qeyd edsak
ki, bu yalniz dis atine akilen demir konstruk-
turun giymetidir, gapaq giymsati bura slave
olunur. Qapaq ve demir konstruktur birlikde
q dis G¢ln implant giymati 800-1000 civarin-
da deyigir. Batun alt ve ya Ust gens digsiz ol-
duqda 6 implant tetbiq olunur ki, dayari 2700
AZN-dir.
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