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ýÿëÿúÿéè èøûãëû âÿ ôèðàâàí ýþðöíöð.
×öíêè ìöñòÿãèë Àçÿðáàéúàíûí èäà-
ðÿ÷èëèê ñöêàíû Óëó Þíäÿð Ùåéäÿð
ßëèéåâèí ñèéàñè âàðèñè Ïðåçèäåíò
Èëùàì ßëèéåâèí ÿëèíäÿäèð. Ïðåçèäåíò
Èëùàì ßëèéåâèí áó ñèéàñÿòè óüóðëà
ùÿéàòà êå÷èðìÿñè íÿòèúÿñèíäÿ Àçÿð-
áàéúàí äöíéàíûí äèíàìèê èíêèøàô
åäÿí, ìîäåðíëÿøÿí, áåéíÿëõàëã
ìèãéàñäà íöôóçó ýöíäÿí-ýöíÿ
àðòàí äþâëÿòèíÿ ÷åâðèëèá, þòÿí äþâð
ÿðçèíäÿ ìþùòÿøÿì èãòèñàäè óüóðëàðà
èìçà àòûëûá. Öìóììèëëè ëèäåð Ùåé-
äÿð ßëèéåâ ìöñòÿãèëëèéèìèçèí
ùÿìèí ìÿðùÿëÿñèíè áåëÿ õàðàêòåðèçÿ
åäèðäè: “Àçÿðáàéúàí áþéöê òÿùëöêÿ
ãàðøûñûíäà èäè. ×öíêè Àçÿðáàéúàíûí
ìöñòÿãèë éàøàìàñûíûí ÿëåéùèíÿ îëàí
ùÿì äàõèëäÿêè ãöââÿëÿð ýöúëö èäè,
ùÿì äÿ Àçÿðáàéúàí êèìè áþéöê
úîüðàôè-ñòðàòåæè ÿùÿìèééÿòÿ, çÿíýèí
òÿáèè ñÿðâÿòëÿðÿ ìàëèê îëàí þëêÿíèí
òàì ìöñòÿãèë îëìàñû áàøãà þëêÿ-
ëÿðäÿ áÿçè äàèðÿëÿðè ãàíå åòìèðäè.
Åðìÿíèñòàíûí Àçÿðáàéúàíà åòäèéè
òÿúàâöç âÿ áóíóí íÿòèúÿñèíäÿ
Àçÿðáàéúàíûí çÿèôëÿìÿñè, ìÿüëó-
áèééÿòÿ óüðàìàñû, èêèíúè  òÿðÿôäÿí
äÿ äàõèëäÿ ùàêèìèééÿò ÷ÿêèøìÿñè
1992-úè èëèí èéóí àéûíäà ùàêèìèé -
éÿòÿ ýÿëìèø ãöââÿëÿðè áèð èëäÿí
ñîíðà ùàêèìèééÿòäÿí õàëã þçö
ñàëäû”. Áó ýöí õàëãûìûç ÿìèíäèð êè,
ìöñòÿãèë Àçÿðáàéúàí Ùåéäÿð ßëè-
éåâ èäåéàëàðû èøûüûíäà Ïðåçèäåíò
Èëùàì ßëèéåâèí ðÿùáÿðëèéè èëÿ äàùà
éöêñÿê çèðâÿëÿð ôÿòù åäÿúÿê.

Úÿìèë ÃÓËÈÉÅÂ,
òàðèõ öçðÿ ôÿëñÿôÿ äîêòîðó

Çàìàí óøà-
ãëàðû, íåúÿ äåéÿð-
ëÿð,  òó  ìàðëàéûð
âÿ òóìàðëàéà-
òóìàðëàéà îíëà-
ðûí äöíéàéà
ìöíàñèáÿòèíè
äÿéèøèð. Çÿìàíÿ
óøàãëàðûíûí òè-
ïîëîýèéàñûíäà
äà éåíè ÷àëàðëàð
ãàéíàãëàíûð. Ïñèõîëîýèéàäà âÿ ñîñèàë  ïåäà-
ãîýèêàäà óøàã ëàðûí  òèïîëîýèéàñû éåíè ìÿñÿëÿ-
äèð. Îíëàðûí òÿñíèôàòû  ñèñòåìëè àðàøäûðûëìàñà
äà  ìöõòÿëèô  óøàã òèïëÿðè àéûðä åäèëèð. Ïñèõî-
ïåäàãîæè àñïåêòäÿ àøàüûäàêû óøàã òèïëÿðè
õöñóñèëÿ àêòóàëäûð:

- àêñåëåðàíò, ðåôåðåíò âÿ èíòàíôèë óøàãëàð;
- ãà÷ãûí óøàãëàð;
- éåòèì óøàãëàð; 
- ðèñê ãðóïëàðûíà äàõèë îëàí óøàãëàð; 
- èñòåäàäëû óøàãëàð….âÿ ñ.
Ëàêèí, áóíóíëà áåëÿ, ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, àéûðä

åäèëÿí óøàã òèïëÿðèíäÿí ùÿð áèðèíèí þçöíÿìÿõñóñ
õöñóñèééÿòëÿðè âàðäûð. Òÿðáèéÿ ïðîñåñèíäÿ áó õöñó-
ñèééÿòëÿð  çÿðóðè ñóðÿòäÿ  íÿçÿðÿ àëûíìàëûäûð. Ëàêèí
ñîñèàë ïñèõîëîýèéàäà âÿ ñîñèàë ïåäàãîýèêàäà áó ìÿ-
ñÿëÿëÿð  ùÿëÿ ìàùèééÿòúÿ  òàì þéðÿíèëìÿìèøäèð.

Ìöàñèð øÿðàèòäÿ ìöõòÿëèô òèï óøàãëàðûí òÿðáèéÿñè

Çÿìàíÿ óøàãëàðû 
ùàããûíäà àäè 
ùÿãèãÿòëÿð

Ùèêìÿò ßËÈÇÀÄß, 
ÁÄÓ-íóí ïðîôåññîðó
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ìåòîäèêàñû  åëìè-ïðàêòèê áà-
õûìäàí õöñóñè ÿùÿìèééÿòÿ
ìàëèêäèð.  Áó ìåòîäèêà, èëê
íþâáÿäÿ, òÿðáèéÿ íÿçÿðèéÿñè-
íèí  áàøëûúà ïðèíñèïëÿðèíè ÿêñ
åòäèðèð. Ëàêèí îíóí þçöíÿ-
ìÿõñóñ õöñóñèééÿòëÿðè äÿ
âàðäûð. Ñîñèàë òÿðáèéÿ ìåòîäè-
êàñû óøàãëàðûí ïñèõîëîæè
õöñóñèééÿòëÿðèíè íÿçÿðÿ àë-
ìàãëà äèôôåðåíñèàë éàíàøìà
êîíñåïñèéàñûíà ÿñàñëàíûð âÿ
áó êîíñåïñèéàíûí óüóðëàðû çÿ-
ìèíèíäÿ èíêèøàô åäèð. 

Âàõòèëÿ ýÿíúëÿðèí áèð
þë÷öñö îëóá, - îíëàð ùÿð
øåéäÿ àòà-áàáà ãàéäàëàðûíà
ÿñàñëàíàðäûëàð. “Àòàì äå-
éÿðäè êè…” áó äåéèì ÿí òó-
òàðëû ñöáóò èäè. Óøàãëàð
àòà-áàáàëàðûí, åëÿúÿ äÿ ìöÿë-
ëèìëÿðèí þéöä-íÿñèùÿòëÿðèíè
ãóëàã ñûðüàñû êèìè éàääà ñàõ-
ëàéàð âÿ îíëàðà ÿìÿë åäÿðäè-
ëÿð.  Àäàìëàðûí äàâðàíûøû
áèëàâàñèòÿ àäÿò-ÿíÿíÿëÿðè ãî-
ðóéóá ñàõëàéàí ðèòóàëëàðà
òÿçèì îëóíàðäû. Ëàï èíäèíèí
þçöíäÿ äÿ éàøëûëàð ÷îõ âàõò
“çÿìàíÿ óøàãëàðûíûí” -
ýÿíúëÿðèí äàâðàíûø âÿ ðÿôòàð
ÿäàñû èëÿ áàðûøìàéàíäà ÷èéèí-
ëÿðèíè ÷ÿêèðëÿð: “ßââÿëëÿð
áåëÿ îëìàéûá”, “Áèç áåëÿ
ýþðìÿìèøèê”, - äåéèðëÿð. Ùÿð
äþâðöí þç “çÿìàíÿ óøàãëàðû”
îëóá. Éàøëûëàð ÷îõ ýöìàí êè,
áöòöí äþâðëÿðäÿ ùÿìèøÿ çÿ-

ìàíÿ óøàãëàðûíäàí òÿÿúúöáëÿ
äàíàøûðëàð âÿ òÿáèè êè, áó êÿë-
ìÿëÿðè ÷îõ âàõò êèíàéÿ èëÿ
âóðüóëàéûðëàð. Àíúàã çÿìà-
íÿíèí ùÿìèøÿ þç íÿáçè îëóá
âÿ ýþðöíöð, çÿìàíÿ óøàãëàðû
ìÿùç áó ìþúöçÿëè íÿáçè
áÿçÿí ñàäÿëþâëöêëÿ îëñà äà,
äàùà òåç òóòóðëàð. 

Ìÿøùóð Àìåðèêà åòíîãðàôû
âÿ ïñèõîëîãó Ì.Ìèä áÿøÿð
òàðèõèíäÿ ö÷ ìÿäÿíèééÿò òè-
ïèíè àéûðä åòìèø âÿ íÿñèëëÿðèí
ãàðøûëûãëû ìöíàñèáÿòëÿðèíè áó
áàõûìäàí òÿùëèë åòìèøäèð. Áó
ìÿäÿíèééÿò òèïëÿðè àøàüûäàêû-
ëàðäàí èáàðÿòäèð:

1.Ïîñòôèãóðàòèâ ìÿäÿ-
íèééÿò;

2.Êîíôèãóðàòèâ ìÿäÿ-
íèééÿò;

3.Ïðåôèãóðàòèâ ìÿäÿíèééÿò.
Ïîñòôèãóðàòèâ ìÿäÿíèé -

éÿòäÿ óøàãëàð áàøëûúà îëàðàã
þç ñÿëÿôëÿðèíäÿí þéðÿíèðëÿð.
Ìÿäÿíèééÿòèí áó òèïè ö÷ íÿñ-
ëèí - áàáà-íÿíÿ, àòà-àíà âÿ
óøàãëàðûí ãàðøûëûãëû ÿëàãÿñèíÿ
ñþéêÿíèð. Ïàòðèàðõàë àèëÿäÿ
ìÿùç îíëàð íÿñèëëÿðèí âàðèñ-
ëèéè ö÷öí ÿëâåðèøëè çÿìèí éà-
ðàäûð. 

Êîíôèãóðàòèâ ìÿäÿíèé -
éÿòäÿ ùÿì óøàãëàð, ùÿì äÿ
éàøëûëàð ùÿð øåéäÿí þíúÿ þç-
ëÿðèíèí ùÿìéàøûäëàðûíäàí,
ïðåôèãóðàòèâ ìÿäÿíèééÿòäÿ
éàøëûëàð ùÿì÷èíèí óøàãëàðûí-

äàí þéðÿíèðëÿð. 
Òÿñâèð åòäèéèìèç ìÿäÿ-

íèééÿò òèïëÿðè áèð-áèðèíäÿí
çàìàí þë÷öëÿðèëÿ ñå÷èëèðëÿð.

Ïîñòôèãóðàòèâ ìÿäÿíèé -
éÿòèí êþêëö ãàéíàãëàðû êå÷-
ìèø çàìàíëà øÿðòëÿíèð.
Êå÷ìèø çàìàí îíóí ö÷öí
Äåìîêëóí ãûëûíúûäûð, àòà-áà-
áàëàðûí ñþçö-ñþùáÿòè ãàíóí-
äóð, óøàãëàð îíëàðûí
þéöä-íÿñèùÿòëÿðè èëÿ îòóðóá-
äóðóðëàð.  Îíëàðûí ãàðøûëûãëû
ìöíàñèáÿòëÿðè àäÿò-ÿíÿíÿ-
ëÿðëÿ ìöÿééÿí îëóíóð. 

Êîíôèãóðàòèâ ìÿäÿíèééÿò
ìàùèééÿòúÿ èíäèêè çàìàí
þë÷öëÿðèíè ÿêñ åòäèðèð.  Áó
àõàðäà êå÷ìèø çàìàí, îíóí
àäÿò-ÿíÿíÿëÿðè ïîñòôèãóðàòèâ
ìÿäÿíèééÿòäÿ ãàíóí êèìè
ñÿñëÿíÿí  ðèòóàëëàð éåíè
ìöñòÿâèäÿ äÿéÿðëÿíäèðèëèð. Èú-
òèìàè òÿúðöáÿäÿ áöòöí àéäûí-
ëûüû èëÿ äÿðê îëóíóð êè, òÿêúÿ
ÿââÿëêè íÿñèëëÿðèí òÿúðöáÿ-
ñèíÿ àðõàëàíìàãëà úÿìèé -
éÿòèí åëìè-òåõíèêè âÿ ñîñèàë
èíêèøàôûíûí òÿìèí îëóíìàñû
ìöìêöí äåéèë. Úÿìèééÿò
ùàããûíäà èíäèêè çàìàíûí
óüóðëàðûíà ñþéêÿíÿí éåíè
ìåéëëÿð ÿìÿëÿ ýÿëèð, áÿðãÿ-
ðàð îëóð. 

ÕÕ ÿñðäÿ àèëÿäÿ êþêëö
äÿéèøèêëèêëÿð áàø âåðìèøäè,
ìèãðàñèéà ïðîñåñëÿðè ýåíèø-
ëÿíìèø, ÿùàëè þëêÿ äàõèëèíäÿ
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êÿíääÿí øÿùÿðÿ öç òóòìóø
âÿ éàõóä áèð þëêÿäÿí áàøãà
þëêÿéÿ êþ÷ìöøäöð. Áóíóí
íÿòèúÿñèíäÿ èêè íÿñèëäÿí -
àòà-àíà âÿ óøàãëàðäàí èáàðÿò
íóêëåàð àèëÿëÿð ñöðÿòëÿ èíêèøàô
åòìèøäè. Ì.Ìèäèí ôèêðèíúÿ,
íóêëåàð àèëÿ ìèãðàñèéà øÿðàèòè
ö÷öí òèïèê àèëÿäèð. Íóêëåàð
àèëÿäÿ íÿíÿ-áàáàëàðûí áèðáàøà
òÿñèðè þç-þçöíÿ àðàäàí ãàëõûð,
áó êþêäÿ áöòöí ãîùóìëóã
ÿëàãÿëÿðè áó âÿ éà äèýÿð äÿ-
ðÿúÿäÿ çÿèôëÿéèð, àèëÿäÿ óøàã -
ëàðûí äà ñàéû àçàëûð, àòà èëÿ
éàíàøû àíà äà èúòèìàè èñòåùñà-
ëûí ìöõòÿëèô ñàùÿëÿðèíäÿ ÷àëû-
øûð. Áó øÿðàèòäÿ óøàãëàðûí
öíñèééÿò òÿëÿáàòûíûí òÿìèí
îëóíìàñûíäà êö÷ÿ ãðóïëàðû-
íûí ùÿìéàøûä óøàãëàðûí ðîëó
àðòûð. Áó êîíôèãóðàòèâ ìÿäÿ-
íèééÿòèí àêòóàëëàøìàñûíû øÿðò-
ëÿíäèðèð. 

Ýÿëÿúÿéÿ éþíöì èñÿ ïðå-
ôèãóðàòèâ ìÿäÿíèééÿòèí ÿñà-
ñûíû òÿøêèë åäèð. Úÿìèééÿò
òÿêúÿ êå÷ìèø âÿ èíäèêè
çàìàí þë÷öëÿðè èëÿ éàøàéà áèë-
ìÿç. Îíóí èíêèøàô ìåéëëÿðè
ùÿì äÿ ýÿëÿúÿéÿ àðõàëàíìà-
ëûäûð. Ýÿëÿúÿê èñÿ ãåéðè-
ìöÿééÿí îëóð, ïðîãíîçëàðà
ÿñàñëàíûð. Òÿñàäöôè äåéèëäèð
êè, ïðåôèãóðàòèâ ìÿäÿíèé -
éÿòäÿ åëìè ïðîãíîçëàð àðòûã
åëìè ÿùÿìèééÿò êÿñá åäèð.
Áöòöí äèýÿð ñàùÿëÿðëÿ éàíàøû

îëàðàã ìÿêòÿáèí, òÿùñèëèí èí-
êèøàô ìåéëëÿðè ïðîãíîçëàøäû-
ðûëûð. Òÿùñèë þëêÿíèí ïðèîðèòåò
ñàùÿñè, óøàãëàð èñÿ ýÿëÿúÿéè
ñàéûëûð. Óøàãëàðà ìöíàñèáÿò
êþêëö ñöðÿòäÿ äÿéèøèð.
“Áþéöê-êè÷èê ìöíàñèáÿòëÿ-
ðèíäÿ” éåíè úÿùÿòëÿð ÿìÿëÿ
ýÿëèð, òÿêúÿ êè÷èêëÿð áþéöê -
ëÿðäÿí þéðÿíèìèðëÿð, ùÿì äÿ
áþéöêëÿð êè÷èêëÿðÿ ãóëàã
àñûðëàð, äèàëîã âÿ äèñêóññèéà
áó ìöíàñèáÿòëÿðäÿ äàùà ÷îõ
èñòèôàäÿ îëóíàí ìåòîäëàðà
÷åâðèëèð. 

Êîíôèãóðàòèâ ìÿäÿíèéé-
ÿòëÿ  ïðåôèãóðàòèâ ìÿäÿíèéé-
ÿòèí ãîâøàüûíäà  “çÿìàíÿ
óøàãëàðû” ïåéäà îëóá ïÿðâàç-
ëàíûð. Êå÷ÿí ÿñðäÿ áó ôåíî-
ìåí “àòàëàð-îüóëëàð”, “àíàëàð-
ãûçëàð”, “ãàéíàíàëàð-ýÿëèíëÿð”
âÿ ñ. ïðîáëåìëÿð êèìè éàääà
ãàëäû. Áó ýöí äÿ ùÿìèí ìÿ-
ñÿëÿ íÿñèëëÿðàðàñû ìöíàñèáÿò
ìÿñÿëÿñèäèð.  Ëàêèí êå÷ÿí
ÿñðäÿ, õöñóñèëÿ 50-60-úû èë-
ëÿðäÿí åòèáàðÿí  îíóí êîí-
òåêñòèíäÿ éåíè áèð éþíöì
áöòöí àéäûíëûüû èëÿ íÿçÿðÿ
÷àðïìàüà áàøëàéûá: çàìàíûí
èíêèøàô ìåéëëÿðè óøàãëàðûí
ïñèõè èíêèøàôûíäà áèëàâàñèòÿ
ÿêñ îëóíóð. Èêè ÿñðèí - ÕÕ âÿ
ÕÕÛ ÿñðëÿðèí  ãîâøàüûíäà äà
çàìàí þç èíñàí þë÷öëÿðè èëÿ
ôÿðãëÿíäè, áó ýöí äÿ ôÿðãëÿ-
íèð. ßýÿð  êå÷ÿí ÿñðèí 60 âÿ

éà 70-úè èëëÿðèí þç çÿìàíÿ
óøàãëàðû îëóáñà, 80 âÿ 90-úû
èëëÿðèí  þç çÿìàíÿ óøàãëàðû,
áó ýöíöí èñÿ þç çÿìàíÿ
óøàã àðû éåòèøèá. 60-úû èëëÿðäÿ
çÿìàíÿ óøàãëàðûíûí “áàçàð
èãòèñàäèééàòû”  áàðÿäÿ  àäè òÿ-
ñÿâöðö äÿ îëìàéûá. 90-úû èë-
ëÿðèí çÿìàíÿ óøàãëàðû èñÿ
áàçàð èãòèñàäèééàòûíûí íÿ
äåìÿê îëäóüóíó àðòûã þç àè-
ëÿëÿðèíèí ýöíäÿëèê ýöçÿðàíû-
íûí ñåùðèíäÿ ùèññ åäèáëÿð, áó
ýöí èñÿ, íåúÿ äåéÿðëÿð, îíóí
è÷ÿðèñèíäÿ îíóí ãàíóíëàðû èëÿ
éàøàéûðëàð.  

Çÿìàíÿ óøàãëàðûíûí ïñèõî-
ëîæè ñèìàñû  åëÿ áó êþêäÿ
éåíè õöñóñèééÿòëÿðëÿ ñå÷èëèð.
Ìöàñèð óøàãëàðûí áþéöê ÿê-
ñÿðèééÿòè  ÷ÿòèíëèê ýþðìÿéèá-
ëÿð âÿ áÿíçÿðñèç  óøàãëûã
þìðöíö àòà-àíà ãàéüûñûíäà
ýåí-áîë éàøàéûðëàð. Òÿñàäöôè
äåéèëäèð êè, áó ýöí, ùÿð øåé-
äÿí þíúÿ, óøàãëàðûí ìÿùç òÿ-
ëÿáàò-ìîòèâàñèéà  ñàùÿñèíäÿ
êþêëö ãÿéèøèêëèêëÿð áàø âåðèð.
Áèð ìèñàëû ìöõòÿëèô äþâðëÿð
ìöñòÿâèñèíäÿ ìöãàéèñÿ
åäÿê: Âàõòèëÿ ãûç óøàãëàðû
ÿñêè ýÿëèíúèêëÿðëÿ îéíàéûðäû-
ëàð, áó ýÿëèíúèêëÿðè áÿçÿí þç
ÿëëÿðè èëÿ äöçÿëäèðäèëÿð, îíëàðû
ìèëëè íàõûøëàðëà áÿçÿéèðäèëÿð
âÿ ãÿäðèíè áèëèðäèëÿð. Èíäè èñÿ
óøàãëàð ö÷öí ñÿõàâÿòëÿ áàùàëû
õàðèúè îéóí÷àãëàð àëûíûð.
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Îéóíúàãëàð ÷îõ âàõò óøàãëà-
ðûí ìàðàãëàðûíà óéüóí îëìóð,
íÿòèúÿäÿ óøàã îéóíúàãëà 1-2
ýöí îéíàäûãäàí ñîíðà îíó
áèð òÿðÿôÿ òóëëàéûð.  

Éàø àðòäûãúà óøàãëàðûí  òÿ-
ëÿáàò ñàùÿñè äÿ ýåíèøëÿíèð.
Âèäåîìàãíèòàôîíëàð, ìîòî-
ðîëëàëàð, éàïîí òåëåâèçîðëàðû,
Ìåðñåäåñ ìàøûíëàð, êîì-
ïöòåðëÿð, èíòåðíåò, ñîñèàë øÿáÿ-
êÿëÿð … îíëàðû äàùà ÷îõ
þçöíÿ úÿëá åäèð.

Ïñèõîëîãëàð éåíèéåòìÿ âÿ
ýÿíúëÿðèí òÿëÿáàòëàðûíû þéðÿ-
íÿðêÿí ìàðàãëû ôàêòëàð
ìöÿééÿí åòìèøëÿð. Îíëàð
ãûçëàðäàí  ñîðóøìóøäóëàð êè,
ýÿëèí êþ÷ÿíäÿ âàëèäåéíëÿð þç
ãûçëàðûíà íÿ êèìè ÷åùèç âåð-
ñÿëÿð, ýÿëèí þçöíö õîøáÿõò
ñàéàð? Åòèê ìöëàùèçÿëÿðÿ
ýþðÿ ñóàë áèðáàøà äåéèë, äîëà-
éûñû òÿðçäÿ âåðèëìèøäè. Àíúàã
àéäûí ìÿñÿëÿ èäè êè, ìÿãñÿä
ðåñïîíäåíòèí (ñóàëà úàâàá
âåðÿí ãûçûí) þçöíÿ úåùèç
êèìè íÿ ñå÷ÿúÿéèíè ìöÿééÿí
åòìÿê èäè. Ãûçëàð úåùèç êèìè
î ãÿäÿð äÿáäÿáÿëè  øåéëÿð
ãåéä åòìèøäèëÿð êè, áó äÿì-
äÿñýàù  îíëàðûí  àíàëàðûíûí
àüëûíà  áåëÿ ýÿëìÿçäè.

Çÿìàíÿ óøàãëàðû èëÿ þç
àíàëàðûíûí êàñûá úåùèçè ùàã-
ãûíäà ñþùáÿò  åäÿíäÿ, îíëàð
÷èéèíëÿðèíè ÷ÿêèðëÿð, àüûçëàðûíû
áöçöðëÿð. Ãûçûí ýÿðÿê éàõøû

úåùèçè  îëñóí - îüëàíëàð äà áó
ôèêèðäÿäèðëÿð. Îíëàð ÷îõ
ýöìàí êè, áó áèðìÿíàëû,
àíúàã ñÿðò ãÿíàÿòëÿðèíäÿ åëÿ
þçëÿðèíèí ýÿëÿúÿê ùÿéàò éîë-
äàøëàðûíû íÿçÿðäÿ òóòóðëàð. Áó
þë÷öëÿðëÿ äÿ “âàðëû ãûçëàðû”
îíëàðëà, éöçëÿðëÿ ýþçÿë-ýþé-
÷ÿê ãûçûí è÷èíäÿí ÷îõ âàõò
îâ÷ó ñÿððàñòëûüû èëÿ àéûðûá-
ñå÷èð,  ñåâèá-ñåâèëìÿäÿí  àèëÿ
ãóðóðëàð; ìÿíÿâè äàéàãëàðû
“øåéëÿð äöíéàñû” ÿâÿç åäèð,
“àòàíûí âàð-äþâëÿòè” îíëàðûí
ùÿéàò óüóðëàðû êèìè ãèéìÿò-
ëÿíäèðèëèð -ìÿãñÿäëè íèêàùëàð
áåëÿ ÿìÿëÿ ýÿëèð. Áîøàíìà-
ëàðûí  ñàéûíûí ÷îõàëìàñûíûí
ñÿáÿáëÿðèíè äÿ áóðàäà àõòàð-
ìàã ëàçûìäûð. Áó ýöíöí
óøàã ëàðûíû àðòûã þç àòà-àíàëà-
ðûíûí éàøàäûãëàðû ùÿéàò òÿðçè
òÿìèí åòìèð. Õÿéàëà äàëàíäà
îíëàðûí ÷îõó âàëèäåéíëÿðèí-
äÿí äàùà éàõøû éàøàìàã èñòÿ-
éèðëÿð. Áó, òÿáèèäèð, áó îíëàðûí
ùàããûäûð, ëàêèí ìÿãñÿäëè íèý-
àùëà éàõøû éàøàìàã îëàðìû?
Áåëÿ íèýàùëàð ÿêñÿð ùàëäà
óüóðñóçëóüà äö÷öð îëóð.
Àììà....áîøàíìàíû áèç óüóð-
ñóçëóã êèìè ãèéìÿòëÿíäèðèðèê,
áÿñ îíëàð? Âàõòèëÿ ãûçûí áî-
øàíûá àòà åâèíÿ ãàéûòìàñû
þëöìÿ áÿðàáÿð ùàäèñÿ êèìè
ãèéìÿòëÿíäèðèëèðäè. Èíäè èñÿ
íåúÿ, ýþðÿñÿí ýÿíú îüëàí âÿ
ãûçëàð áîøàíìàíû íåúÿ ãèé-

ìÿòëÿíäèðèðëÿð?
“Çÿìàíÿ óøàãëàðû"íûí ïåøÿ

ñÿíÿòëÿðèíäÿ äÿ áó úÿùÿò àéäûí
íÿçÿðÿ ÷àðïûð. Îíëàð “àäè” àëè
ìÿêòÿáëÿðè àðòûã áÿéÿíìèðëÿð,
ïðåñòèæëè óíèâåðñèòåòëÿðÿ äàõèë
îëìàã ö÷öí íÿëÿð åòìèðëÿð?!
Ñÿíÿòëÿð èñÿ ïîïóëéàðëûüû áàõû-
ìûíäàí äÿéèøìÿéÿ áàøëàéûá,
èíäè ìöüÿííèëèê, áÿñòÿêàðëûã,
ïðîäöññåðëèê, àïàðûúûëûã, øîó -
ìåí ëèê, ìîäåëéåðëèê, ìöùàôè-
çÿ÷èëèê âÿ ñ. ïðåñòèæëè ïåøÿëÿðÿ
÷åâðèëèáëÿð. 

Áó ôàêòëàðû èçàù åòìÿê
÷ÿòèí äåéèëäèð.  Òÿäãèãàòëàð
ýþñòÿðèð êè, “çÿìàíÿ óøàã -
ëàðû”  þçëÿðèíÿ êå÷ìèø ùÿìé-
àøûäëàðûíäàí ôÿðãëè îëàðàã
éåíè þë÷öëÿðëÿ éàíàøûðëàð.
Ïñèõîëîãëàð áó éàõûíëàðäà,
ìÿñÿëÿí, ìöàñèð éåíèéåòìÿ-
ëÿðèí òÿëèì ìîòèâëÿðèíè þéðÿí-
ìèøëÿð. Ìöÿééÿí åäèëìèøäèð
êè, àðòûã áóýöíêö óøàãëàð þç-
ëÿðèíèí ÿââÿëêè ùÿìéàøûäëàðû
êèìè äöøöíìöðëÿð, îíëàðûí
òÿëèì ìîòèâëÿðèíäÿ þçöíöòÿñ-
äèãåòìÿ, þçöíöòÿêìèëëÿø-
äèðìÿ ìåéëëÿðè àðòûã õöñóñè
éåð òóòóð.

40-50-úè èëëÿðèí éåíèéåò-
ìÿëÿðè  þçëÿðèíèí òÿëèì ìî-
òèâëÿðèíè èçàù åäÿðêÿí áåëÿ
úàâàá âåðèðäèëÿð: “Îíà ýþðÿ
îõóéóðàì êè, Âÿòÿíÿ ëàçûìëû
îëóì”, “îõóìàã áèçèì þëêÿ
ãàðøûñûíäà âÿçèôÿìèçäèð”,



Àêòóàë 

39ÒßÙÑÈË  * ÀÏÐÅË-ÌÀÉ-ÈÉÓÍ 2020

“Ðèéàçèééàòû áèëìÿñÿí, éàõøû
òÿééàðÿ÷è îëà áèëìÿçñÿí”.
Ìöàñèð éåíèéåòìÿëÿð  èñÿ
åéíè ñóàëëàðà þç ìÿíàôåëÿðè
àõàðûíäà áåëÿ úàâàá âåðèðëÿð:
«Ùå÷ êÿñäÿí ýåðè ãàëìàã èñ-
òÿìèðÿì», «Ãèéìÿòèí íÿ
ãÿäÿð éàõøû îëñà, þçöíö áèð
ãÿäÿð èíàìëû âÿ ñàêèò ùèññ
åäÿðñÿí», «Íÿ ãÿäÿð éàõøû
ãèéìÿò àëñàí, ìöÿëëèìëÿð
ñÿíÿ áèð î ãÿäÿð éàõøû
ìöíàñèáÿò  áÿñëÿéÿðëÿð». 

Åéíè ñóàëëàðà ìöõòÿëèô úà-
âàáëàðûí ìöãàéèñÿëè òÿùëèëè
ýþñòÿðèð êè,  ìöàñèð éåíè-
éåòìÿ ö÷öí áàøëûúà ñÿðâÿò
îíóí þçöäöð, áóíà ýþðÿ äÿ
îíóí òÿëèì ìîòèâëÿðèíäÿ áè-
ðèíúè éåðè þçöíöòÿñäèãåòìÿ,
þçöíöðåàëëàøäûðìà, þçöíöèí-
êèøàô úÿùäè òóòóð.

Þçöíöòÿñäèãåòìÿ ìåéëè…
“Çÿìàíÿ óøàãëàðûíûí” íÿèíêè
éîëäàøëàðû, ùÿì äÿ âàëèäåéí
âÿ ìöÿëëèìëÿðëÿ ìöíàñèáÿò-
ëÿðèíäÿ äÿ áó úÿùÿò áöòöí
àéäûíëûüû èëÿ íÿçÿðÿ ÷àðïûð.
Îíëàð èíñàí ìöíàñèáÿòëÿðèíÿ
ñîí äÿðÿúÿ ùÿññàñäûðëàð. Ïñè-
õîëîæè âÿ ïåäàãîæè òÿäãèãàò-
ëàðäà áó úÿùÿò ùÿìèøÿ þçöíö
àéäûí øÿêèëäÿ ýþñòÿðèð: áèð
òÿäãèãàò  çàìàíû áþéöê
ìÿêòÿáëèëÿðèí  äöçëöê ùàã-
ãûíäà àíëàì ñÿâèééÿñè  þéðÿ-
íèëìèøäèð. Ìöÿééÿí
åäèëìèøäè êè, îíëàð íÿèíêè

äöçëöéö äÿãèã ñÿúèééÿëÿíäè-
ðèð, ùÿì äÿ ÿõëàãè êåéôèééÿò
êèìè éöêñÿê ãèéìÿòëÿíäèðèð-
ëÿð. Ëàêèí åéíè çàìàíäà
áþéöê ìÿêòÿáëèëÿðèí ÷îõó
ìöÿëëèì âÿ âàëèäåéíëÿðè  àë-
äàòìàüû ìöìêöí ùåñàá åò-
äèêëÿðèíè áèëäèðìèøëÿð. Çàìàí
óøàãëàðû äÿéèøÿ áèëäèéè êèìè
ìöíàñèáÿòëÿðè äÿ äÿéèøÿ
áèëèð. Éÿãèí êè, ìöÿëëèì âÿ
âàëèäåéíè àëäàòìàüà úÿùä
åäÿíëÿð êå÷ÿí ÿñðèí 60-úû èë-
ëÿðäÿ äÿ îëóá, àììà ôèêðè-
ìèçúÿ, îíëàðûí ñàéû ÷îõ àç
îëóá.   

ÕÕÛ ÿñðèí àñòàíàñûíäà þë-
êÿìèçäÿ êîìïöòåð òåõíî-
ëîýèéàñûíäàí èñòèôàäÿ
ñöðÿòëÿíäè. Áó ýöí àðòûã
äåìÿê îëàð êè, ùÿð áèð ìÿê-
òÿáëè èíòåðíåòäÿí èñòèôàäÿ åò-
ìÿéè áàúàðûð. Ìöàñèð ìîáèë
òåëåôîíëàð èñÿ ñîñèàë øÿáÿêÿ-
ëÿðèí èñòèôàäÿ÷èëÿðèíèí ñàéûíû
àðòûðìûøäû. Áó ýöí òÿùñèëäÿ
äÿ êîìïöòåðëÿðäÿí ôàéäàëà-
íûëûð. Åëÿ ïàíäåìèéà
äþâðöíäÿ îíëàéí äÿðñëÿðèí,
äèñòàíò òÿùñèëèí òÿòáèãè áó ôè-
êèðëÿðè òÿñäèã åäèð. Øàýèðäëÿ-
ðèí êîìïöòåð áàúàðûãëàðû áó
äÿðñëÿðèí êå÷èëìÿñèíÿ èìêàí
âåðäè.

Éåíè êîìïöòåð òåõíîëîýè-
éàëàðû äöíéàíû Èíòåðíåò àäëà-
íàí ÿçÿìÿòëè åëåêòðîí
øÿáÿêÿ âàñèòÿñèëÿ áèðëÿøäèðèð.

Åëåêòðîí àóäèòîðèéàëàðûí
ÿìÿëÿ ýÿëìÿñè ìÿêòÿá òàðè-
õèíäÿ ãåéðè-àäè ùàäèñÿäèð.
Êîìïöòåð êîíñåïñèéàñûíûí
þíÿìëè ïñèõîëîæè ùÿãèãÿòëÿðè
âàð. Áó ïñèõîëîæè ùÿãèãÿòëÿð
ñàùÿñèíäÿ, èëê íþâáÿäÿ, íåúÿ
äåéÿðëÿð, êîìïöòåð ïðàêòèêà-
ñûíûí åôôåêòèâëèéèíè øÿðòëÿíäè-
ðÿí êîìïöòåð âÿðäèøëÿðè
ôåíîìåíèíè ãåéä åòìÿê ëà-
çûìäûð. Êîìïöòåð ïðàêòèêàñû-
íûí èäðàê ñòðàòåýèéàñû ñîí
äÿðÿúÿ àêòóàëäûð. Êîìïöòåð
ïðîãðàìëàðûíûí ñÿìÿðÿëèëèéè
áèëàâàñèòÿ áó ñòðàòåýèéàíûí
ñåùðèíäÿ ùÿëë åäèëèð.

Ëàêèí, êîìïöòåðèí, èíòåð-
íåòèí âÿ ñîñèàë øÿáÿêÿëÿðèí
ýåíèøëÿíìÿñè ìöñáÿò ìåéë-
ëÿðëÿ éàíàøû ìÿíôè ôÿñàäëàðà
äà éîë à÷ûð. Èíòåðíåò êëóáëà-
ðûíäà, î ÷öìëÿäÿí òåëåôîíëàð
èëÿ ñààòëàðëà îéóí îéíàéàí
óøàãëàðû êèì ýþðìÿéèá? Áÿëè,
óøàãëàðäà êîìïöòåðÿ, èíòåð-
íåòÿ àëóäÿ÷èëèê ôîðìàëàøûá.
Áóíà áèð ñûðà ùàëëàðäà âàëè-
äåéíëÿðèí þçëÿðè øÿðàèò éàðà-
äûðëàð. Ìöõòÿëèô àèëÿëÿðäÿ
ùÿòòà êèøèê (2-3) éàøëû óøàãëà-
ðûí ñàêèò îëìàñû ö÷öí îíóí
òåëåôîíäà ìöÿééÿí îéóíëàðëà
áàøûíû ãàòàí âàëèäåéíëÿðÿ
êèì òÿñàäöô åòìÿéèá? Ùÿòòà
áÿçÿí âàëèäåéíëÿð áóíó
áèçèì éàíûìûçäà, áèçèìëÿ
ðàùàò ñþùáÿò åòìÿê ö÷öí
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åäèáëÿð. Ìàðàãëûñû èñÿ îäóð
êè, áèð òÿðÿôäÿí óøàüûí áàøûíû
ãàòìàã ö÷öí îíà òåëåôîí âå-
ðèëèð, èíòåðíåòäÿí èñòèôàäÿéÿ
èìêàí éàðàäûëûð, äèýÿð òÿðÿô-
äÿí èñÿ óøàãëàðûí èíòåðíåòÿ
àëóäÿ÷èëèéèíäÿí øèêàéÿò åäè-
ëèð, îíóí çÿðÿðëÿðèíäÿí äàíû-
øûëûð.

Ýþðÿñÿí, èíòåðíåòäÿí èñòè-
ôàäÿ äîüóðäàíìû çÿðÿðëèäèð?
Áó áàðÿäÿ ìöõòÿëèô ñÿâèé -
éÿëÿðäÿ ñþùáÿòëÿð ýåäèð, èí-
òåðíåòÿ àëóäÿ÷èëèéèí íÿèíêè
ôèçèêè úÿùÿòäÿí, ùÿòòà ïñèõî-
ëîæè áàõûìäàí çèéàíëàðûíäàí
äàíûøûëûð. Àììà áó ýöí
áÿëêÿ äÿ ùàìû èíòåðíåòèí ÿñ-
ðàðÿíýèç èìêàíëàðû ãàðøûñûíäà
àúèçäèð, áöòöí óøàãëàð, ùÿòòà
áþéöêëÿð äÿ áó ÿñðàðÿíýèç
ñåùðèí òèëñèìèíÿ äöøÿðÿê, áîø
âàõòëàðûíäà èíòåðíåòäÿí, ñî-
ñèàë øÿáÿêÿëÿðäÿí èñòèôàäÿ
åäèðëÿð. Áó ìåéë îíñóç äà àè-
ëÿäàõèëè ìöíàñèáÿòëÿðèí çÿèô-
ëÿäèéè íóêëåàð àçóøàãëû
àèëÿäÿ àèëÿ öçâëÿðèíèí “éàä-
ëàøìàñûíû” ñöðÿòëÿíäèðèð.         

Èíäè äöíéà ÛÂ ñÿíàéå èí-
ãèëàáû ÿðÿôÿñèíäÿäèð. Èëê ö÷
ñÿíàéå èíãèëàáû òÿõìèíÿí
100 èë ôàñèëÿ èëÿ áàø âåðìèøäè.
Äþðäöíúö ñÿíàéå èíãèëàáûíà
êå÷èä áèðìÿíàëû îëàðàã êîì-
ïöòåð òåõíîëîýèéàñûíûí èíêè-
øàôû èëÿ áàüëûäûð. Áó èíãèëàá
áèîòåõíîëîýèéà âÿ íàíîòåõ-

íîëîýèéàíûí òÿòáèãèíè, Êâàíò
êîìïöòåðëÿðèíèí òÿòáèãè èëÿ
ÿââÿëëÿð ìöìêöí îëìàéàí
ùÿúìäÿ ìÿëóìàòëàðûí êîì-
ïöòåðëÿðÿ òîïëàíìàñûíû, ñöíè
èíòåëëåêòèí èíêèøàôûíû, ðîáîòëà-
ðûí òÿòáèãèíè, èãòèñàäèééàòäà
èíñàí àìèëèíèí ðîëóíóí ìèíè-
ìóì ùÿääÿ ãÿäÿð àøàüû
äöøìÿñèíè, ñàùèáêàðëàðûí èñ-
òåùñàëà ãîéäóãëàðû õÿðúëÿðèí
àçàëìàñûíû, ìÿùñóëäàðëûüûí
àðòìàñûíû âÿ ñ. þçöíäÿ åù-
òèâà åäèð. Íÿòèúÿäÿ èíñàíëàðûí
ùÿéàò ôÿàëèééÿòèíèí ìÿçìó-
íóíóí òàìàìèëÿ éåíèëÿíìÿñè
áèð ÷îõ ïåøÿ âÿ èõòèñàñëàðûí
òàìàìèëÿ éîõà ÷ûõìàñû, èí-
ñàíëàðûí ãàáèëèééÿòèíèí òåõ-
íîëîýèéàíûí òÿòáèãè èëÿ
þë÷öëìÿñè, òåõíîëîæè ãàáè-
ëèééÿòëÿðèí äàùà þíÿìëè ÿùÿ-
ìèééÿò êÿñá åòìÿñè
ýþçëÿíèëèð.  

Ìÿñÿëÿíèí áåëÿ ãîéóëóøó

äÿðñäÿ êîìïöòåð òåõíîëîýè-

éàñûíûí äàùà ýåíèø  òÿòáèã

îëóíìàñûíû òÿëÿá åäèð. Àðòûã

áèðìÿíàëû îëàðàã ùàìûéà àé-

äûíäûð êè, úÿìèééÿòèí ýÿëÿ-

úÿê èíêèøàôû êîìïöòåð

òåõíîëîýèéàñûíûí òÿòáèã èì-

êàíëàðû èëÿ áàüëûäûð. Òÿêúÿ

òÿùñèë ñèñòåìèíäÿ äåéèë, úÿ-

ìèééÿò ùÿéàòûíûí áöòöí ñà-

ùÿëÿðèíÿ êîìïöòåð

òåõíîëîýèéàëàðû íöôóç åäèð.

Áåëÿ ìÿëóì îëóð êè, áèç

óøàã ëàðà êîìïöòåð òåõíîëîýè-

éàëàðûíäà äàùà éàõøû èñòèôàäÿ

åòìÿéè þéðÿòìÿëèéèê. 

Áèð òÿðÿôäÿí êîìïöòåð òåõ-

íîëîýèéàñûíûí çèéàíëàðûíäàí,

äèýÿð òÿðÿôäÿí îíóí çÿðóðèëè-

éèíäÿí äàíûøûëûð. Ìöàñèð

äþâðäÿ áèç áåëÿ áèð äèëåììà

ãàøûñûíäàéûã. Áèð òÿðÿôäÿí

óøàãëàðà êîìïöòåð òåõíîëîýè-

éàñûíäàí äàùà éàõøû èñòèôàäÿ

åòìÿéè þéðÿíìÿñèíÿ øÿðàèò

éàðàòìàëûéûã, äèýÿð òÿðÿôäÿí

áó òåõíîëîýèéàëàðà àëóäÿ÷èëè-

éèí ôèçèêè, ïñèõîëîæè çèéàíëàðûí-

äàí, î úöìëÿäÿí úÿìèééÿòäÿ

èíñàíëàðûí “éàäëàøìàñûíà”

àïàðìàñûíû âóð üóëàéûðûã. Çÿ-

ìàíÿ óøàãëàðû áó ýöí áó äè-

ëåììà è÷ÿðèñèíäÿ áþéöéöðëÿð.

Áóðàäà ÷îõ äèããÿòëè îëìàã

ëàçûìäûð. Âàõòèëÿ èíñàíëàð

àðàñûíäà ìöíàñèáÿòëÿðèí íÿ

ãÿäÿð èñòè îëäóüó ùÿëÿ éàä-

äàí ÷ûõìàéûá, èíäè èñÿ áó

ìöíàñèáÿòëÿðäÿ áèýàíÿëèéèí

àðòìà òÿùëöêÿñè ÷îõàëûð. Åëÿ

åòìÿê ëàçûìäûð êè, áèð íå÷ÿ

èëäÿí ñîíðà çÿìàíÿ óøàãëà-

ðûíûí òèïîëîýèéàñûíäà  “áè-

ýàíÿ óøàãëàð” òèïèíè àéûðä

åòìÿéÿê. Áóíóí éîëëàðûíû

àõòàðìàëûéûã.                                 


