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cixan geyri-daqiqlik, yekun naticala-
rin sapdirilmasi son naticods iimum-
basari keyfiyyatlorin saxtalasdirilmasi
faktimi iizo cixaracaq. Bu sobabdan
do informasiyalarin daqiqlasdirilmasi,
diizgiin-diiriist anlasilmasi, darki
xeyli onom kasb edir. Klassik baxim-
dan informasiya dedikda, har hansi
obyekt, hadiso vo ya yaramis haqda
moalumatlar basa diisulir.

Basaer tarixinde abadi iz buraxacaq koro-
navirus pandemiyast haqda istenilon malu-
mat1  deqiqlesdirmeden, arasdirmadan
milyonlarin ixtiyarina vermok olmaz. Fak-
tlarin gizladilmesi de, sisirdilmasi do eyni
deracodo tohliikelidir. Malumatlar asasen
sos, yazili, video (goriintiilii) elektron vari-
antlarinda olur veo miixtolif internet saytla-
rindan golir. indiki zamanda kompiiterlarla,
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mobil telefonlarla ve smartfonlarla goalon in-
formasiyalar tstlinliik togkil edir. Bu saytla-
rin da c¢oxlu miixtalif eqideli variantlari
movcuddur ki, sade vetondaslar bu ¢oxlug-
dan bas cixara bilmezler. Diger terafden,
usaqlarin ve cavanlarin yegano iimid yerino
¢evrilmis mobil rabite sistemlori (miixtolif
G-li) cavan orqanizmlarde tez bir zamanda
aludagilik ve asililiq yaratdigindan insanligin
golacoyi liclin ciddi tehliike toradir. Ciinki
miiasir rabito sistemlori kegmis simli rabito
sistemlarine benzemir. Bu har birimizin
monziline daxil olmus simsiz, elektromaqnit
saholari ilo yaradilan rabitedir. Wi-Fi (vay-
fay) vasitesile manziller, is yerlori santimetr-
lik diapazonda (ve ondan da kigik) yerloson
Ifrat Yiiksok Tezlikli (IYT) dastyici ragslorlo
dolur ve mobil telefonlarin kigik 6lgiilii an-
tenalarma daxil olur. Pandemiya ucbatindan
dersden, isden-giicden ayrilan insanlar rabite
texnologiyalaria osir distirler.

Birinci ndvbade, diinyamizin iizlesdiyi be-
ladan bas ¢ixarmaq maqgsadile yuxarida dedi-
yimiz IYT rogsler haqda bir az ohateli veo
genis molumat vermayi lazim bilirom. Malu-
mat1 2008-ci ildo “NPM”-de nesr olunmus
“Ifrat Yiiksok Tezliklor Elektronikasi” Kita-
bimdan, 6-7-ci sahifsleri oldugu kimi verirom:

IYT dalgalarin xiisusiyyatlori: IYT diapa-
zonu bir-birinden bir tertib (on dafe) fargle-
non asagidaki nisbaton dar diapazonlardan
ibaratdir:

1. Metrlik dalgalar : dalga uzunlugu A =
10 m ¢ 1m, tezliyi v = 30 M (meqa)Hs ¢ 300
MHs.

2. Desimetrlik dalgalar: dalga uzunlugu A
=10 dm ¢ 1 dm. tezliyi v =300 MHs ¢ 3000
= MHs. = 3 Q (qiqa) Hs

3. Santimetrlik dalgalar: dalga uzunlugu A

= 10 sm ¢ Ism. tezliyi v =3 QHs ¢ 30 QHs.

4. Millimetrlik dalgalar: dalga uzunlugu
A =10 mm ¢ 1 mm. tezliyi v = 30 QHs ¢ 300
QHs.

5. Submillimetrlik dalgalar: dalga uzun-
lugu A =1 mm ¢ 0,1 mm. tezliyi v =300 QHs
¢ 3000 QHs.

Submillimetrlik dalgalar diapazonu milli-
metrlik dalgalar diapazonundan uzun infra-
qurmiz1 dalgalara goder olan oblasti ehate
edir. Beynolxalq rabite sistemloerinde inter-
net sobokaloari har on ilden bir tekmillegen,
latin horfi G (ji) ile isare olunan yayim tex-
nologiyalar1 hem istifadegilorin say1, hem do
dastyici regslerin tezliklori ve ¢ixis giicii il
forglenir. Baslangic 1980-ci ilde, 1G ilo start
gotiirmiisdiir. O zaman dasiyict rogsler ola-
raq metrlik dalgalardan istifade olunurdu.
Belaliklo, 1990-c1 ilde 2G, 2000-ci ilde 3G,
2010- cu ilde 4G ve indi 2020-ci ilde 5G is-
tifadegilorin ixtiyarindadir. Istifadecilerinin
say1 milyonlarla olan 5G yayimi millimetrlik
diapazona goder enmisdir ( tezliyi onlarla
QHs). Moskvanin merkezindoki 5G yayim
morkoezinin dagiyict rogslerinin tezliyi 76
QHs, dalga uzunlugu 4 millimetrdir.

Elektromaqnit dalgalarnin IYT diapazonu
spektrin yerde galan hisselari ilo miigayisede
asagidaki osas fiziki xiisusiyyotlere vo xas-
solore malikdir.

1) IYT-de dalga uzunlugu qarsiligh te-
sirdo oldugu fiziki cisimlerin hendasi Olg-
iilori ilo eyni tortiblidir.

Cihazlarin aktiv hissalerinin vo ya anten-
nalarin Olgiiloeri dalga uzunluguna baraber vo
ya ondan kigik ola biler. Odur ki, IYT dia-
pazonunun dalgalar1 kvazioptik (optike
yaxin) xassoler gostorir vo mihitde isiq
dalgalar1 kimi slia
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soklinde yayilir. Bununla yanasi, YT
qurgularinin is prinsipleri asasen difraksiya
hadiseleri ile {lizlesir ve heg ciir handasi op-
tikanin vo ya adi elektrik dovrelerinin qa-
nunlarina tabe olmur. Informasiya dasiyan
signalin istiqgamatlondirilmis Otiiriilmesi ve
obyektlorin koordinatlarinin teyini zamani
kvazioptik xasselor boyiik shemiyyet kosb
edir. Beloki, IYT elektronikasinin biinovrosi
ikinci diinya miiharibasi arefaesinda qoyul-
musdur. 1932-ci ilde Leninqrad (indiki
Sankt- Peterburq) Politexnik Institutunda
manim rahbarim prof. L.A.Senanin elmi roh-
bari professor D.A. Rojanski iki rezonatorlu
klistronlarin nazeriyyesini vermis vo 1939-
cu ilde IYT diapazonunun generatoru olan
ilk klistron yaradilmusdir. ikinci diinya miiha-
ribasinin sonunadek demok olar ki, hotta ¢ox
rezonatorlu magqgnetronlara qoder biitiin
moveud IYT elektrovakuum cihazlari yara-
dilmigdir. Hoarbin istigamatlonmis ve simsiz
rabitoye olan ehtiyaci - miiasir kosmik rabi-
tonin asas1 qoyulmusdur.

2) Uzun radiodalgalar ve infraqirmizi siia-
larla miiqayisede IYT dalgalar, xiisusile do
tezliyi 100 MHs ¢ 10 QHs arasinda olan
dalgalar atmosfer qatin1 ve ionasferi demak
olar ki, tam maneoasiz kecorak yero catir.

Xeyli genis diapazonda (A = 30 m ¢ 30
mm) soffaf radiopencerenin mévcudlugu ast-
ronomik tisullarla kosmik fezanin anginlik-
lorinden gelon IYT signallar1 vasitesile
ulduzlari, giinesi, planetlori ve s. tadqiq
etmok imkani yaradir. Digor terofden, kos-
mik obyektloro signallar yalmiz IYT qur-
gular1 vasitesile gonderilir ki, bu da IYT
diapazonunu kosmik rabite ii¢iin avezolun-
maz edir.

3) IYT diapazonuna uygun gelen enerji

kvantlariin gqiymsatlari atom ve molekullarin
yaxin enerji saviyyolorinin forqi ile uygun
golir.

Odur ki, IYT elektromagnit regsleri,
xususile do santimetrlik, millimetrlik vo sub-
millimetrlik dalgalar maddslerle rezonans
qarsiligh enerji miibadilesinde olur. Mahz bu
tosirin naticesindo madde qurulusunu tedqiq
etmak iiciin IYT radioelektronikasindan isti-
fade olunur. insan orqanizmindo is goéren do
elo santimetrlik, millimetrlik vo submilli-
metrlik dal@alardir.

Moalumdur ki, viruslarin ve mikroblarin da
aktivlosme prosesinde submillimetrlik dal-
galarin rolu bdyiikdiir. Viruslar gofes quru-
lusu olmayan, ziilal ortiiklii nuklein (DNT ve
ya RNT) tursularindan ibarat ¢op ve ya kiire
formal1 15 — 350 nm (nanometr) Olgiilii his-
saciklar olduglarindan submillimetrlik (tez-
liy1 3000 QHs) olan dalgalarla miinasibatde
olurlar. Belo sirf elmi istigamatlorle yanasi
IYT texnikasi da inkisaf etmis, IYT rogsle-
rinin atom vo molekullarla qarsiligl tesirin-
don bohrolonen tamamile yeni istiqgamot —
molekulyar kvant giiclondiricileri ve genera-
torlar1 (kvant elektronikasi) meydana golmis-
dir.

4) Radiofizika kursundan melumdur ki,
rabite kanallarinin (indi mobil telefon istifa-
dacilerinin) say1 tezlik artdiqca artir.

Masolon, 3 sm-lik diapazonun cemi bir
faizinde biitliin radiodiapazonda olan kanal-
larin  saymmdan ¢ox kanal yerlogdirmek
miimkiindiir. Odur ki, IYT diapazonunun in-
formasiya tutumunun boytklilyii ¢oxkanalli
telefon ve televiziya rabitesinin sigrayislt in-
kisafina sebeb olmusdur. Sonuncu onillik-
lorde IYT texnikasindan, eloco do optik
diapazonda isloyen kvant generatorlar1 ve
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giiclondiricilerinden istifade etmoklo daha
boylik informasiya tutumuna malik rabite si-
stemlori yaradilir.

IYT — diapazonun tezliyo goro adlandiril-
masidir. Dalga uzunlugu ile hemin diapazon
mikrodalga termini ile evez olunur. Mase-
lon, matbaxlore qoyulan mikrodalga soba-
lar1. Bir ixtisas¢1 kimi bu sobalarin evlers
gotirilmasinin aleyhineyom. Clinki, sobalarin
qapaginin arasindan sizilib ¢ixan mikro dal-
galar otrafa yayilir. Istifadecilerin siialanma-
sina seboab olur. Bunu isbat etmak {i¢iin belo
bir tocriibe aparilmigdir. Qirt diismiis iki to-
yugun her birinin altina on yumurta qoyub
birini mikrodalga sobasi olan matbaxe, di-
gorini homin menzilin sobadan uzaq bir ot-
agina qoyurlar. 21 giinden sonra sobasiz
miithitde yumurtalarin hamisindan ciiceler
¢ixir, sobaya yaxin qoyulmus toyugun al-
tinda olan yumurtalardan bir dene do ciice
cixmir. Yoni, mikrodalgalar yumurtalarin
hiiceyralorini dagidir.

Kecon asrin 40-c1 illorinden beri biitiin
diinyada elektromaqgnit (EM) dalgalarinin
mixtalif diapazonlarinin canli orqanizmlare
tosiri genis todqiq olunur. Lakin bu giine
godar basg veran bioloji hadiselerin asasly,
birmeanali izah oluna bilen tutarlh fiziki izahi
yoxdur. insan orqanizmi 70 % sudan ibarot
oldugundan, bize gbre, bas veran hadisalarin
mahiyyatinde EM dalgalarinin suya olan te-
siri asas yer tutur. Mikrodalgalarin ziyanlili-
gim1 isbat etmok mogsadile bizim do
tocriibalorimiz olub. Bizim tocriibolorimizda
EM dalgalarinin suya tosiri santimetrlik dal-
galarla aparilmisdir. Suya verilon IYT rogs-
larin giic (enerji) selinin sixlig1 normal fona
(0,1 mkVt sm2) yaxin, cemi bir neco
mkVtsm?2 gotiiriilmiisdiir. Normal fon stasio-

nar (qoerarlagsmis) halda Yer sothine Gilinas
sisteminden vo kosmosun enginliklorinden
golon yekun enerji selinin sixligina deyilir.
Gilines aktivliyi zamani radiasiya min dofo-
lorle artib fonu 100 mkVt sm2 —na goader ar-
tira bilir. Bu Wi-Fi-larin verdiyi stialanmadan
coxdur ve canli orqanizmlards xeyli fosadlar
torodoe bilir. Biz tezliyi QHs oblastinda olan
santimetrlik dalgalar ( meaisot mikrodalga so-
balari, mobil peatok-seboake telefonlari, Wi-
Fi modemloari vo diger miiasir rabito
sistemlari isloyon ) siialandiran generatorun
cixisimi diizbucaqlt rupor vasitesile ol¢iileri
moalum ve ruporun Olgiilerine tam bearaber
olan silise gabdaki suyun sethine elo yonsl-
dirik ki, siialandirilan enerji suyun hacmindo
udulsun. 24 saat saxlanmis suyun soathige-
rilma amsal1 10, 20, 30 deqige siialanmadan
sonra Ol¢llmiisdiir. Noticodo malum olmus-
dur ki, tomas miiddeti artdiqca suyun sathi-
gorilmesi do bir o goder azalir. Bu o
demokdir ki, bu cihazlarla uzun middet to-
masda olmaq olmaz. Aparilan tacriibelerin
naticeleri gostorir ki, suyun sethigarilme veo
aktivlik emsallar1 IYT dalgalarin tesirinden
cox asilidir vo hiiceyra, toxuma, orqanlarda
hayat iiclin vacib proseslerin hamisina tosir
gosterir. Insan beyninin 90% sudan ibaraet ol-
dugunu bilerak, smartfonlarla uzun miiddetli
danisiglar, usaqlarin ise mobil telefonlarla
miixtelif oyunlar oynamalarim1 goati gadagan
etmok lazimdir. Boazi olkeler bu isi artiq
gérmiislor.

Koronavirus da adi viruslardan biridir,
lakin planetde miihit olverislidir. Insanlar
evde qaldigca daha c¢ox ziyanli ragslerin
dalgalarina qerq olurlar. Hom fiziki, hem deo
psixoloji miihit oldiirtictidiir.

Karantin ve miialice yerloerinde interneti
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kosmok, Wi-Fi-lar1 sondiirmok lazimdir. Ho-
kimleri ve xastaleri qorumagq, asanliqla miia-

lico etmak moqgsadilo siiretle ozon
texnologiyasina kegmok lazimdir. Ozon olan
mihitde viruslar yasaya bilmir, teneffiis si-
stemi kifayot godor oksigen alir vo eritrosit-
lorin oksigeni qana dasima siiroti artir. On
osast da ozon miihitinde insanlarin immuni-
teti artir, orqanizmin xosteliklore gars1t miiqa-
vimati yliksalir.

1975-ci ilden 2015-ci ile goder, qurx il
miiddetinde BDU-nun fizika fakultesinin “Fi-
ziki Elektronika” kafedrasinda, IV kurslarda
IYT elektronikasindan ixtisas kursunu men
todris etmisom. Homin kursun nezeri ve la-
borator islori kitablariin misllifiyom. Bir ix-
tisas¢t kimi ominliklo deye bilorem ki,
koronavirusun qlobal pandemiyasi (kiitlovi
yayilmasi) moigotimize daxil olan patok-san
sobokasinin elektromaqnit dalgalarinin ohato
etdiyi zonada, radiodiapazonda telefon rabi-
tosi yaradan otiirticli ve gobulediciden ibarat
mobil telefonlardan, zomanomizin on vacib
vo on ziyanli mociizesindon golir. Bu rabite-
nin dasiyici rogsleri EM dalgalarmin IYT dia-
pazonunun mohz yiliksek tezlikli ragslori
vasitesile heyata kecirilir. IYT rogsler canli
organizmlerin hayat faaliyyetine menfi tosir
gostorir. Birinci novbade kello ve onurga
beyni normal rejimde isloye bilmir. Markoazi
sinir sistemi orqanlar1 nozarotde saxlaya bil-
mir. Immunitet zoifloyir. Immuniteti zoif
olanlarda koronavirus donmez deyisiklikler
yaradir. Ag ciyerlorde eritrositlerin oksigen
dasimas1 ve kapillyarlarda-damarlarda qanin
Otlirtilmasi prosesi longiyir. Bogulmalar da
elo oksigen catigsmazligindan bas verir. Oger
diizgiin statistika aparilarsa melum olar ki, en
cox koronavirusa yoluxanlar da ele on ¢ox te-

lefonla oynayanlardir. Evlerde ve is yerlo-
rinde Wi-Fi-lar giinde bir nego dofo, keskin
tolabat olduqda, qisa miiddate sisteme qosul-
malidir. Giin orzinde fasilesiz siialanmalar
bundan da agir naticelers gatirib ¢ixaracaqdir.
Saytlarda yazilanlara gére Almaniyada ve
alman yontimlii 6lkelorde covid-19-dan 6len-
lerin say1 en azdir. Ciinki onlar ganun seven-
dirler ve obes yero artiq is goérmezler,
telefonla oynamazlar, sonsuz seriallara bax-
mazlar, Wi-Fi-lar1 havay1 yandirmazlar. Ozle-
rinin do biitlin miialicoxanalar1 iynayarpaqli
megolorin igorisindedir. Iyneyarpagl agaclarm
mesolarinde ozon ve oksigen ¢ox olur. Qanda
hemoqlabinin miqdar1 kifayet qader olur, erit-
rositler 6z iglerini normal gore bilirlar.
Oxudugum ve esitdiyim ¢oxlu sayda me-
lumatlarin i¢erisinde meni on ¢ox qane edoni
koronavirusun ilkin yaraniginin 2015-ci ilo
tovafiiq etmasidir. Ciinki istenilen virusun
biitlin diinyaya yayilmasi ii¢lin zaman teleb
olunur. Diger terefden, 2015-c1 il giines ak-
tivliyinin 11 illik periodunun maksimumuna
diisiir. Kecon osrin XX illerinde professor
A.1.Cijevskinin dediklori yiiz ilden sonra tos-
diqini tapir. O demisdi ki, giines aktivliyi il-
larinde bakteriya ve viruslar, siiriinenlarin do
boazi novleri siiretlo arta bilir. Yaranisdan 4
il kegir. Bu miiddetds virusun viisat tapmasi
aglabatandir. Viruslar canli orqanizmler
deyil. Onlar planetdaki ekoloji menzerenin
gostaricileridir. Yer atmosferine Giinos siste-
mindon ve kainatdan daxil olan siialanmala-
rin yuxarida dediyimiz giic selinin sixliginin
qiymatindan asili olan hiiceyrosiz yaraniglar-
dir, nuklein tursularinin (DNT ve ya RNT)
fragmentloridir, alverisli miihitde (mas., ton-
boki yarpaginin iistiinde) siiretlo arta bilirler.
Planetimizde bakteriya vo viruslarin en az ol-
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dugu yer dag zirveleridir. Tibetde koronavi-
rusun yayilmasi miimkiin deyil. Orada ultra-
beandvseyi slialar ¢coxdur. Atmosferin her
kubmetrinde olan ozonun da konsentrasiyasi
xeyli artigdir. Deniz seviyyesinde atmosferin
har kubmetrinde 66 mikrogram ozon olma-
lidir. Seherlerde, xiisusile iri Conub sohar-
loarinde bu gosterici normadan xeyli asagi
olur. Tibetde 1se bu gosterici iki defe ¢ox-
dur. Yeoni, oranin atmosferindoe mikrob veo vi-
ruslara yer yoxdur.

Beloliklo, koronavirusun pandemiyasinin
yaranma sobablori asagidakilardir:

Miiasir simsiz mikrodalgalarla heayata
kecirilon miixtelif rabite sistemlori vo elek-
tron informasiya oOtiirtictilori, yaritmaz ekoloji
mihit, iri gseharlorin agir, tonaffiis sistemi
liclin ziyanli, hor ciiro noaqliyyat vasitole-
rinin ¢irklondirdiyi havasi, sonsuz oldiiriicti
tixaclar, ultrabendvseyi slialarin kifayet
godar olmamasi, atmosferin asagi gatlarinda
ozon ¢atismazligi, biitiin diinyada idare eden-
lorle-idare olunanlar arasinda maddi ve me-
novi gostericilorin  keskin forqlonmasi
hesabina yaranan anlagilmazliglarin meydana
cixardig1 psixoloji durum.

Yiiz il evvvel Ispan gripi, indi covid-19
bunlardan da ¢ox-¢ox ovvel insan nesillori
iclin miixtalif dohsatli sinaqglar olub. Allah
bilir, hale daha naler ve naler olacaq. Insan-
larin keyfiyyot gostoricilori mahz ekstremal
hallarda iize ¢ixir. Cetin, hotta doziilmez vo
timidsiz donemlerde insanlarin yaninda
olmaq, onlara sl tutmaq, qaygi gostermek
mociize deyil, sexavetdir. Indiki dovriin
yayim texnologiyalari imkan verir ki, Yer
kiiresinin istenilon noqtesinde bas veran
olaylar1 biitiin diinyaya hemin anda catdira-
san. Hec¢ bir seyi gizlotmak miimkiin deyil.

Qisa miiddatdoe, ayri-ayr1 dinlerin da, dov-
latlorin do, ictimai xadimloarin, dévlat bas¢i-
larinin da keyfiyyetlori ve deyerliliklori iize
¢ixacaq. Pandemiyanin vurdugu maddi zi-
yanlar menoevi dividentlorlo 6denilacak.
Basqa he¢ bir sey. Vaxtilo, Mohommaoad
Peygombaor (s.o.s.) deyib ki, insanin yarani-
sinin Ozii {lahinin méciizesidir. Bizce, canlt
alomin mdvcud olmasina goder Yer kiiro-
sinde canlilarin yasamasi li¢iin miivafiq seo-
raitin yaradilmast 6zii do mociizadir. Bas
neca? Olgiilori nanometrlarlo dl¢iilon, gozlo
gorliinmayen bir virusun yaranigi biitiin Yer
kiiresini telatiima goatirmadimi? Getirdi vo
insanlar 6zlerini teleb olunan movqgedoe apar-
masalar, gedisi melum olmayan seraitlo
tizlosocoklor. Bu giin, may aymnm 25-do Ita-
liya alimlori biitiin diinyaya beayan etdilar ki,
pandemiya covid-19 virusuna aid deyil, bak-
teriya pandemiyasidir. Hor sey alt-list oldu.
Unvanlar ve miittohimlor doyisdirildi. Yeni,
bu giline qader goriilen islor getdi foloyin qo-
mina. Her seyi yeni sohifodon ve yeni sotir-
don baslamaq, zehmsatle qazanilan para
ardinca getmok lazimdir. Giiniin gilinorta ¢agi
adin1 cerime qoyub, zorba-zorba kisilarin,
olsiz-ayaqsiz nensalerin, analarin elinden axi-
rinct yliz manatini almayaq. Halala donoak.
Halali he¢ bir pandemiya iistoloyo bilmez.
Islorin gedisi gosterir ki, karantin dovrii ar-
tacaq, insan kiitlelorine uzun miiddetli qayg1
gorak olacaq. Olsun. Sinaq dovriinlin so-
nunda goriisenadak.

Bu basdan, biitiin stiretlo, diisiinmoadoen vo
Oteri oxuyanlardan iizr istoyib deyirom: Elo
seylor var ki, agil ve zehin tolob edir. Zara-
fatla, gézucu koronavirusa qalib goalmoak
miimkiin deyil. Qol giiciine qalib gealmak
ticlin agil ve zoka talab olunur, séz yox.
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