A.F.Mirzayey
Sumgayit sahor Tacili Tibbi Yardum Xastaxanast

SUMQAYIT SOHORINDS USAQLAR ARASINDA
YOL-NOQLIYYAT TRAVMATIZMININ ANALIZi

Miiasir dévrds travmalann afirhq darscalorinin artmast va zarargokanlor arasinda
Olim hadisslori goxluq toskil etdiyi Giglin Yol-nsqliyyat travmatizmi (YNT) oz
aktuallifimt jtirmir. Belo ki, hazrda YNT-5-14 yash usaglar arasinda 6limin asas
sabsblorindsn biri sayilir. Umumdiinya Sehiyys Taskilatinin (UST) molumatina g6ro hor
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il edir. Belo ki, Rusiya Fedarasiyasmda 2002-;
W:lcgalrltﬂfl‘lli ::saqlﬂl tagkil edib. Belarusiyada usaqlaryy
dir va 100-don gox usaq holak ‘l’lm;‘s’;:mgggg;n Iso

a bor il travinalarla slagadar -don
gox insan sahiyys : R:spub likasinda iss 2000-ci ilds YNH ils olagadar olaraq 2?6 Usag
bagh olur. Ukra}"l'l iot etmisdir. Qongu Iran Respublikasinda, Avropa va Amenkada o
gstasanaulaca mitacis storicilor yitksokdir va har bir d6vlatin qarsisinda

i blikamizda da bu gb e s . v
;m;iinviipgrobler don biri sayilir. YNT-don daysn iqtisadi zeror demiryolu, aviasiya,
u;;nn vo dagqmnlar zamami dayen zorardon dofolorls ¢oxdur va bunun da asag
yang

<obablorindon biri YNH-dan zarsgokenlorin 70%-den goxunun ls gérms qabiliyyati,
inte 1 saviyyssi yitksok olan insanlarin olmasidir. Usaq aha}lsmm sayl 1"00000"1911
mtdall('tuasum };};xt sohori da Respublikamizin iri sonaye gaheri oldugu iiclin usaglar
zs:s;:: UNTqum saviyyasi sox yitksokdir va liimiin saviyysisi son 5 ilde 17,78% taskil
etmwdlsr;)f’?tatistik molumatlara géra 6lim hadisaleri ilo olagedar olaraq alinan
noticolori miitlaq saymaq olmaz. Cinki hom sohiyys, ham do DAM-lIn m'alumatlan
hemige farqli olub va bu ragom 6,5% ilo 32,8% arasinda toraddiid edxr. ki, bununila
alagadar olaraq 6liimlo naticslensn YNT-nin qeydiyyatindan alinan forqli molumatlar
bizo usaqlar arasindaki badbaxt hadisslorin aguh@: barads son molumatlar vermir.
Siibhasiz ki, usaq YNT-nin fasadlan 6lkomizds demogqrafik soviyyads da 6z real tosirini
gbstorir va usaq YNT-nin soviyyssino tasir edon faktorlar Respublikamizin miixtslif
regionlarinca da forglidir.

Ilkin olaraq Sumqayit soharinde YNT-nin daha ¢ox mart-oktyabr aylarinda bas
verir. Hadisolorin bas verma vaxtinm «pik» dévrii isa 1190-20% radolsrinds (80%) olur.

Sumqayit gshorinde YNT-don zorargsken usaglarm  90%-dan ¢OXu  §oxsi
maginlarda mitalico miiasisalorina catdirildigina géro hadisa yerinda heg bir tibb yardim
gostorilmomigdir. 10%-dak zorsrgskan usaq ise Tacili Yardim magin1 ilo miialica
milssisalorina ¢atdinlmisdir. )

Mitayyan olunmusdur ki, 12,8%-dok zaragokan ugaq stasionara miigtarek travma,
54,9%-miixtalif daracali kallo-beyin travmalari, 31,1%-iso dayaq harakat aparatinin
zadalonmaleri ila daxil olmugdur.

Stasionara qadorki yardim zamam 60,4% zoragaken usaqda yumsaq toxumalarm
aziayi, bas-beyin silkalonmasi va dayaq-harokst aparatinm zodslonmosi olan 32,1 %-dok
}lsaqlarm halt orta agir giymatlandirilmisdir, Miistorsk travmalan olan 7%-usagm hah
is3 agr olv..lb. Qeyd etmok lazimdir ki, YNH-dan zorargokenlerin halimn agirhgmn

il YNT-don 6lanlorin 25%—1?
ildo YNT-don 6len 33 min 1nsar
istiraki il 900-YNT-i bag vermi§
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yardlmB]l,zrl::ag: : di -i zaman Zarargakanlorin halinm agirlagmasinda tocili tibbi
min diaqnostik sohvlor buraxmas r - e ey
vardiglori bilmsmasindadir, 1 va ilk yardim gostoronlorin tibbi

Y.NH~c§s‘n 2ororgokan va stasionara qabul olunan usaglarn 84,5%-i piyada,
14,17%-1 sornisin, 0,8%-i iss siiriici omugdur. Xastalordo qapali miistarok kalls-beyin
travmalar1 va dayaq harokat aparatinin zodslonmasi tistiinlik toskil edir.

. ‘YITTH-dan Sonra zaragokon usaglar tizarinds aparilan carrahi omoliyyatlar da gox
miixtolifdir: ksllanin—trepanasiyasx, epi, subdural, hemototmanmm xaric edilmosi,
smaqlar.m qapal: va agq Tepozisiyasi, laparo vo torakotomiyalar, yaralarm birincili
carral iglonmosi vs 5. aid etmok olar, Carrahiya smoliyyatlrm néviindsn aydin etmok

materiz'zlla.rla tachizat: yiiksok saviyyads olmaldur. Aparilan tadgiqatin analizinden aydin
olur ki, stasionara qadorki déviirds ilk tibb; yardimin toskil olunmasi voa YNH-den
zarorgakenlorin miialicasi genis profilli ixtisaslasdirilms tibbi markozlords aparimahdir.

Usaqglara travmotoloji yardimm ssas gostaricilorindon biri do oliimdiir. Hal-
hazirda bu yegans géstaricidir ki, azalma tempi miisahide olunur. Bu géstarici son 5 ilda
5-9 yash (100000 usaga gors) usaglar arasimda 16,36 %, 10-14 yash usaglar arasinda is3
bu raqam 36,6% toskil edir.

YNH zamam zads almiy usaglarin  2%ns  stasionara qadorki  doviirds
ixtisaslagdirilomg, yardim gostorilmis, 10% ugaga iss tocili tibbi yardmm birqadas:
torsfindan yardim edilmigdir. Qeyd etmok lazimdir ki, 7,8% halda zsrargokenlorin
nagliyyatda dagmmasi ilo ilk hokim yardiminin miiddati adekvat olmusdur. Yuxanda
aparilan aragdirmalardan aydm olur ki, YNT-don usaglarin 6liimiiniin ssas sobabi agr
politravmalardir. Qeyd etmsk lazimdir k i, politravma ilo olan usaqlarin 70% ds dord vs
daha ¢ox anatomik-funksional nahiyysnin zadslonmolarli olmusdur. Olsnlarin asinda
oltimiin asas sobobi iss jok vo qanitirmadir. YNT-don lon usaqlar arasinda 6liimin
digor ssas sobobi 94% miigtorok travma, 57%-ni kombina olunmus, 1%-niiss izola
olunmus travmalar togkil edir. Kliniki vo mahkams tibbi praktikada bunlan bir-birindsn
ayrmaq gox gotindir vo eyni zamanda coxsayh, miigtarsk travmasi olan usaqlarin
yaridan ¢oxu hadisa yerinds tocili biriqadas1 golonadok, digor hissads iss stasionarda
(40%-dak usaq) birinci sutka srzinds Slmiigdiir.

Hoyati vacib orqanlarin zadalonmosina gdro asas yeri, isa ag ciyarin, dalagin va
tirayin zadalonmolari tutur. YNT-dan 6lon usaglarin 6limiiniin digor vacib sabablorindan
bag-beyin kotityii strukturlarmn zodolonmssi naticosinds Markazi-vital funsiyalarin
requlyasiyasimn pozulmasi sayihir. Tonaffiis, qara ciyar, boyrak ¢atismamazhgindan isa
6lim hallarina nisbstan az rast golinir. Aparilan analizlerdon YNT-don zarargakan
usaglarn evakuasiyasi vo miialicasi zamam buraxilan asagidak: sohvleri qeyd etmok
lazimdir. Buraya d6s qofssinin qapali travmasi zamam plevral agrlasmalar, qanndaxili
qanaxmalar, c¢anaq stmiiklorinin simglar, kollsdaxili hematomalann nazardsn
qagmasidir. Diger sohvlerdsn miitoxesislorin calb olunmasinin gox agafn saviyyads
olmass- diagnostik metodlarla xastolords husun dorin pozulmasinm vs sokun agirhg
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.+ vaxtinda toyin olunmamasidir. Buraxilan diger taktiki sohvlor jg

doracosinin vV
du: . - - . .. 5

a$agldakﬂal'] otlori olan xastolorda corrahi mudax:lsx.z.m‘n hacm. inin artirilmamas;
i SOk”? inin travm: yorlorin siini ventilyasiyas: zamani plevra]
Dés gafasinin i ;
boslugun drenaj edilmasi.
Plevra vo garin boglubunda mass
samorali istifada olunmamam;
Polifrakturalar zamani siimiik fra

x az istifado olunmasi. L .
ZO arilan arasdirmalardan belo naticays golmak olar ki, Maf etmls' Ir1 sonaye
P da letalliq diger gohor va regionlara nisbston 4-6

sshorlorinde YNT-don usaglar arasin . .
;sfs coxdur vo eyni zamanda agir travmalarmn sayl da bu illards keskin artmaqdadir,
Bela ki, nagliyyatin saymin intensiv artmasint nazara alaraq, usaqlar arasinda YNT-nin

0 ivyasi asm1 prognazlasdirmaq olar.

3~5ﬁ5§é§1§:ﬁ Z;;I: olur pki,qUNT zamani tibbi yardm;un ke.yﬁyy?tini va tagkilini
yaxslasdirmaq miimkiin olsa onda usaglar arasinda c'ilﬁmu.n sayiyyasini 10-15% asagx
salmaq olar. YNH-i zamam zoragokmis usaglara tibbi yardlm keyﬁyya.tlm
yaxstlagdirmaq mogsadilo etaph miialiconi tagkil etmok msqsadﬂ;? bir swra tegkilati
todbirlar gorilmelidir. Har seydon avvel vahid informasiya morkezi yaradimalidir.Bu
mosalani hall etmak magsadils YNT-nin profilaktikas:, YNH-nin naticalorini logv etmok
mogsadila yerli arazilerin sahiyys orqanlarmn va tibbi yardum biitiin marholslorinds
gbstarilan yardimin va mitalicanin, reabilitasiyasiun keyfiyystini yaxsilagdirmagla biitiin
aidiyyati orqanlarin birga is prinsiplorini tagkil etmok lazimdar.

Digor ssas faktorlardan biri do tacili tibbi yardim brigadalan ila-stasionar
dispetger montagslori vo DAM-iggilori arasinda operativ slags vo xidmot kanak
yaradilmalidr. Usaq YNT-nin problemini effektli yollarla holl etmok mogsadils
miiasisolor arast metodik - toskilati morkoz yaradilmalidir ki, bunun da osas funksiyast
koordinasiya hesabina YNH-nin tibbi naticalorini vaxtinda aradan qaldirmaqdir. Hal-
hazirda s respublikamizda belo bir xidmat morkazi foaliyyat gostormir. Nagliyyatin
sayimn son illor arzindo artmasmi nozers alaraq miiasir déviirds konkret effektiv
profilaktik tadbirlar plan: hazirlamahdr.

alarindan ag ol

iv ganaxmasl olan xastalorde renfuziyadan

qmentlorinin stabil fiksasiyas1 metodlarmdan

PE3IOME
AHAJIV3 ITT CPEJIH JIETEN B r. CYMITAUT

A.® Mupsoes
Bonbunua cxopo#t Meanmumckoit noMouga r. Cymraer

B nactosmee mpems B MHDE OCHOBHEIM MOKa3aTelleM CMEpTHOCTH neredt 5-14 ner
ABILICTCA 10POXKHO-TPAHCTIOPTHEIH TpasMarusM (JITT). Stor nokasarems OCTAETCA BEICOKAM
KaK B COCETHHX TOCYRapCTBax, Tak B EBpone n AMepuxe, 910 sBIRCTC npobnemol BO3 1,
CIlIe pa3 OKA3KIBACT, KaKOH BAKHOK Genolt amiseres mn 3/paBOOXPaHCHHA.
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e:’np;o:::;oc;:;pmocm Spem nereti or JTT i ropoxa CymradT, rae HeTckoe
Bace! TEIC., COCTaBIsTeT 16,67 %, uro TOKA3KIBAET BAXKHOCTH 3TOH HPOoGneMEl

" @ercd B HEOTIIO
HYXX PKHOM peirernw, B Pe3ynbTaTe nepBEwHOIO ananu3a GEUIO BEIABIEHO

MO3TOBLIC TPABMEI H KOMGMHMpOBammEIe kyot

aBMEI) Opes: . 84,5%
Gruma nemexosy, 14,7%-naccaxaps, 0,8% - Npesarmpyior. 84,5% mocTpaasm

BOOHTEH.

Buin nposesen amamrs OOCNIeOnePaTHBEOro JICICHUA, NAATHOCTHIECKHX OIMHOO0K
JOONIEPANOHHOTO IEYSHN)S U GLUIM Nank] COOTBETCTBYIOMHE COBETEL

Wrak, nposenennsiit apams TIOKasan BEICOKAH ypoBeHb IeTCKOH CMEPTHOCTH Cpefn
zereit or OTT. Ecre meobxomamocts CO3flaHms B T. CyMramTe HETCKOTO TPAaBMITYHKTA,
3amaCHOH XHpypraaeckuli Gprraze mmw 5 cocraBe Gpurax CKOpo# MEIMIMBCKOH OMOI.
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