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“Xalq qəzeti”nin kollektivi iş yoldaşları İlqar Rüstəmova yaxın qohumu 
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vəfatından kədərləndiyini bildirir və dərin hüznlə başsağlığı verir.
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İdman xəbərləri

(kologiya və Təbii 6ərvətlər 1azirliyi Milli +idrometeorologiya 
Xidmətinin verdiyi məlumata əsasə, noyabrın ��-də Bakıda və  Abşeron 
yarımadasında havanın dəyişkən buludlu olaca÷ı, arabir tutulaca÷ı, 
əsasən ya÷mursuz keçəcəyi, lakin gecə və səhər bəzi yerlərdə arabir ya÷ış 
ya÷aca÷ı gözlənilir. 6əhər yarımadanın ayrı-ayrı yerlərində qısamüddətli  
leysan xarakterli olaca÷ı ehtimalı var. 

Arabir güclənən şimal-qərb küləyi əsəcək, gündüz mülayimləşəcək. Gecə 8-10�, gün-
düz 10-12� isti olacaq. Atmosfer təzyiqi 7�1 mm civə sütunundan 7�7 mm civə sütununa 
yüksələcək, nisbi rütubət 70-80  faiz  olacaq. Azərbaycanın rayonlarında bəzi yerlərdə ara-
bir yağıntılı olacağı, şimşək çaxacağı, dağlıq ərazilərdə qar yağacağı gözlənilir. Ayrı-ayrı 
yerlərdə leysan xarakterli intensiv olacağı, dolu düşəcəyi ehtimalı var. 

Gündüzdən əksər rayonlarda yağıntılar tədricən kəsiləcək. Arabir duman olacaq. Qərb 
küləyi əsəcək, gecə və səhər arabir güclənəcək. Havanın temperaturu gecə 2-7�, gündüz 
10-1�� isti, dağlarda gecə 3-8�, gündüz 0-3� şaxta olacaq.
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Azərbaycan ərazi bütövlüyünü bərpa etdikdən sonra mə÷lub ölkədə 
və ona havadarlıq edən siyasi dairələrdə yeni qızışdırıcı şüarlar 
səslənir, saxta böhtan kampaniyaları təşkil edilir. 4araba÷ və 

onun ətrafında yerləşən dini və mədəni irsin ermənilərə məxsus oldu÷u 
iddia edilir. Bu iddiaların isə heç bir tarixi və memarlıq əsası yoxdur. 
AM(A-nın Arxeologiya və (tnoqrafiya İnsitutunun böyük elmi işçisi, 
tarix üzrə fəlsəfə doktoru hlviyyə +acıyeva deyir ki, Xudəvəng monastır 
kompleksinin ərazisi 4afqaz Albaniyasının ³5ostok´ adlı bölgəsinə aid 
olub. Bu bölgə müasir Kəlbəcər rayonunu əhatə edib� ³Xaçın knyazlı÷ı 
sülaləsi və knyazlıq əhalisi Azərbaycan xalqının etnogenezində iştirak 
etmiş albanlara mənsub idilər. Abidə də onlardan yadigar qalıb´. 

Azərbaycan Milli Elmlər Akademiya-
sının A.Bakıxanov adına Tarix İnstitutu-
nun böyük elmi işçisi Ramin Alizadə də 
monastır kompleksinin Qafqaz Albaniya-
sının yadigarı olduğunu bildirir. Onun söz-
lərinə görə, abidənin alban–qıpcaq türkləri 
ilə sıx bağlılığı var. O, V–VI əsrlərə aid 
qədim tapınağın qalıqları üzərində xristian 
memarlığına uyğun şəkildə inşa olunub. 

Xudavəng monastır kompleksinə 10-dan 
çox dini xarakterli tikili daxildir. Burada 
ən qədim tikili olan Xudavəng bazilikası 
VI əsrdə inşa edilib. Baş kilsəni 1214-cü 
ildə Alban–Xaçın knyazı Vaxtanqın həyat 
yoldaşı Arzu xatun tikdirib. Arzu xatun kil-
səsinin kitabəsində belə qeyd olunur: “Hər 
şeyə qadir Tanrı Ata və onun yeganə Oğlu 
İsa Məsihin rızası, ən Müqəddəs ruhun 
bəxşişi ilə mən, İsa Məsihin itaətkar qul-
luqçusu, knyazlar knyazı böyük Kurdun 
qızı, Aterk və bütün Yuxarı Xaçının hakimi 
çar Vaxtanqın həyat yoldaşı, böyük ümid 

ilə həyat yoldaşım və övladlarım – ilk öv-
ladım Həsən və körpə ikən bizi tərk edərək 
Tanrıya qovuşmuş Qriqorun məzarları üzə-
rində bu kafedral kilsəni inşa etdirdim...” 

Bu kilsədən başqa Xudavəng monastır 
kompleksinə daxil olan dini abidələr içə-
risində Müqəddəs Məryəm Ana kilsəsini, 
Müqəddəs Qriqor və Həsən Cəlal kilsələ-
rini də qeyd etmək olar. Kompleksin bərpa 
olunması və əlavə binaların inşa edilməsi 
isə Alban–Xaçın knyazı Həsən Cəlalın adı 
ilə bağlıdır. Abidə Azərbaycan xalqının əc-
dadlarının yaratdığı möhtəşəm maddi-mə-
dəniyyət nümunəsidir. Hər kəs bilməlidir 
ki, bu monastır Qafqaz Albaniyasının ta-
rixi mirasıdır”.

Arzu xatun Kəlbəcərin digər ərazilə-
rində də kilsə inşa edib. Məsələn, Qamışlı 
kəndi ərazisində aşkar edilən kilsə fasa-
dındakı daş üzərində belə bir maraqlı yazı 
öz əksini tapıb: “Dualarda xatırla ki, mən, 
Vaxtanqın həyat yoldaşı Arzu xatun və 
mənim bacım Mama xatun bu kilsəni inşa 
etdi”. Adlardan göründüyü kimi, hər 2 qa-
dın türk mənşəlidir. 

Alizadə daha sonra deyir: “XII-XIII 
əsrlərdə Alban–Xaçın knyazlığında xris-
tianlığın möhkəmlənməsində Arzu xa-
tundan başqa, Dopu xatun, Qönçə xatun, 
Hurişah xatun kimi qıpçaq əsilli qadınların 
da böyük rolu olub. Qeyd edim ki, xatun 
türkdilli xalqlarda hökmdarın qadın həyat 
yoldaşına və ya şahzadə qızlara verilmiş 
addır. Sonralar digər Şərq xalqları arasında 
da yayılmışdır. Yuxarıda adları qeyd olu-
nan xatunlar dövlətin idarə olunmasında, 
siyasi və iqtisadi həyatında mühüm rol oy-
nayıblar. Erməni qadınlarında isə belə titul 
olmayıb. 

Bundan başqa, Qarabağın qıpçaq ta-
rixinə nəzər salarkən alban məlikləri ilə 
bağlı da maraqlı məqamlar ortaya çıxır: 

“1723-cü ilin martında Qarabağ məliklə-
rinin I Pyotra etdikləri müraciət məktu-
bunda alban türkü ifadəsi öz əksini tapıb. 
Maraqlıdır ki, mənbənin ermənicəsində bu 
ifadə alban türkü, rus dilinə tərcüməsin-
də müsəlman alban kimi təqdim olunur. 
Göründüyü kimi, onların ermənilərin Xu-
davəngin monastır kompleksi ilə heç bir 
bağlılığı yoxdur”.

Monastırda erməni vandalizmi: onlar 
öz sərsəm iddiaları üçün tədricən “tarixi 
əsaslar” hazırlayırlar

Monastırda yağlı boya ilə çəkilmiş şə-

kil və yazılar olub. 19�2-ci ildə yerli icra 
nümayəndəsi Məhərrəm İsmayılov Kəl-
bəcər rayon rəhbərliyinə müraciət edərək, 
qonaq qismində kəndə gələn ermənilərin 
fürsət tapdıqca balta və digər kənd təsər-
rüfatı alətləri ilə abidə üzərindəki qiymətli 
alban epiqrafik yazılarını yonub məhv et-
diyini bildirmişdi. Lakin rayon rəhbərliyi 
susmağa üstünlük vermişdi.  Nəticədə Ağ-
dərədən və Basarkeçərdən gələn ermənilər 
xaç və yazıları balta ilə çaparaq yox etmiş 
və beləliklə, tarixi saxtalaşdırmağa çalış-
mışlar. Sonrakı dövrdə də abidə dəfələrlə 
ermənilərin təcavüzünə məruz qalmışdır. 
Məsələn, Ağdərə RPK katibinin göstərişi 
ilə abidə-kompleks taxtadan çəpərlənmiş-
di. Lakin Kəlbəcər camaatı həmin çəpəri 
dağıtmışlar. 

1993-cü ilin aprelində Kəlbəcər ra-
yonunun Ermənistan silahlı qüvvələri 
tərəfindən işğal olunmasından sonra Xu-
davəng monastırının tarixində ən faciəli 
dövr başlandı. Erməni apostol kilsəsinin 
dəstəyi və Ermənistan dövlətinin vəsaiti 
hesabına monastırda “bərpa” adı altında 
qanunsuz işlər görüldü. Arzu xatun, Bö-
yük Həsən kilsələri və kompleksə daxil 
olan digər tikililər üzərində əlavələr 
edildi. Arzu xatun məbədin divarlarında 
yağlı boya ilə çəkilmiş şəkilləri və yazı 
nümunələri, Alban–Qıpçaq xaç daşları 
balta ilə məhv edildi. Burada saxta ermə-
ni xaçdaşları yerləşdirilib. Hələ XX əsrin 
70-ci illərində L.A.Durnova Arzu xatun 
kilsəsində müqəddəs Nikolasın freskasını 
araşdıraraq erməni–qriqoryan kilsələrində 
müqəddəs Nikolas inancının qəbul edil-
mədiyini qeyd edib. Ermənilər Arzu xatun 
kilsəsində müqəddəs Nikolasın freskası 
üzərində sonradan ermənicə qısa mətnlər 
yazmaqla bu abidənin gerçək tarixini sax-
talaşdırmağa cəhd ediblər

 Binaların üzərindəki kitabələr ya ta-
mamilə silinib, ya da müdaxilə edilərək is-
tifadəsiz hala gətirilib. Ermənilərə məxsus 
yazılar əlavə edilib. Təmir zamanı Alban 
memarlığının bütün elementləri itirilib, on-
lar öz orijinal formasından məhrum edilib-
lər. Təmir zamanı kilsələrin günbəzlərinin 
üst hissəsi bir neçə metr hündürləşdirilib, 
qırmızı kirəmitlə örtülüb. Zəng qülləsin-
də yanaşı qoyulmuş bir-birinin üstündə 
iki dairəvi xonça və həyat ağacı şəklində 
xaç kompozisiyalı xaçdaşlar, zənglər və 

kitabələr də işğal dövründə sökülərək talan 
edilib. Monastır kompleksinin giriş qapısı 
və giriş qapısının sağ tərəfindəki tikilinin 
bir hissəsi öz görkəmlərinə uyğun olmayan 
bir formada, “erməni memarlığı üslubun-
da” təmir edilib. Əlavə tikililər sökülərək 
dağıdılıb. Ümumiyyətlə, onlar sonradan 
bərpa olunmayıb. Monastırın mənsubiy-
yətini saxtalaşdırmağa xidmət edən qey-
ri-qanuni “arxeoloji tədqiqatlar” və “bər-
pa–konservasiya” işləri aparıblar.

Torpaqlarımız işğaldan azad ediləndən 
sonra isə monastırda qalan erməni keşiş və 
rahiblər abidələrdəki qədim freskaları xari-
ci mütəxəssislərin iştirakı ilə xüsusi üsulla 
kəsib götürüb, qanunsuz olaraq Azərbay-
can Respublikasının ərazisindən çıxarıblar. 
Bundan başqa, zınqırov və xaç daşları da 
Ermənistana aparılıb.  Beləliklə, monastır 
kompleksi öz görkəmlərinə uyğun olma-
yan bir formada, “erməni memarlığı üslu-
bunda” təmir edilib”.

Bütün bunlar ermənilərin 19�4-cü il 
Haaqa Konvensiyasının hərbi münaqişələr 
zamanı mədəni dəyərlərin qorunması 
haqqında tələblərinə məhəl qoymayaraq 
törətmiş olduqları vandalizm aktlarının ba-
riz göstəricisidir.

Ermənilər də, onların havadarları da 
bilməlidirlər ki...

Ermənilər Alban dövrü tarix və mədə-
niyyət abidələrini mənimsəmək üçün bu 
cür hiyləgər metodlardan istifadə edərək, 
Azərbaycanın mədəni irsi üzərinə öz mül-
kiyyət hüquqlarını tətbiq etməyə çalışırlar: 
“Maraqlıdır ki, 2021-ci il dekabrın 1�-da 
ermənilər İrəvan şəhərindəki Xalq Sənətlə-
ri Muzeyində “Dadivəngdən İrəvana” adlı 
satış-sərgi keçiriblər. Sərgidə Xudavəng 
monastır kompleksindən gətirilmiş “Bib-
liya”, xaçlar, ikonalar, suvenirlər, həmçi-
nin kitablar, fotoalbomlar satışa çıxarıblar. 
Belə bir sual yaranır: əgər monastır kom 
pleksi ermənilərə məxsus idisə, niyə onun 
zəngin irsi satışa çıxarılıb. Təbii ki, bu 
hadisəni daha bir erməni həyasızlığı kimi 
dəyərləndirmək olar. Tanınmış gürcü er-
mənişünas–alimi, professor Bondo Arve-
ladze erməni iddiaları ilə bağlı çox gözəl 
deyib: “Saxtakar ermənilər bu şərəfsiz işlə 
onilliklərdir məşğul olurlar. Onlar öz sər-
səm iddiaları üçün tədricən “tarixi əsaslar” 
hazırlayırlar”.

Bir sözlə, onlar artıq 200 ilə yaxındır 
ki, ən çirkin vasitə və üsullardan istifadə 
etməklə qədim Azərbaycan dövləti olan 
Albaniyaya aid xristian irsini yox etmək, 
yaxud da özününküləşdirmək istiqamətin-
də davamlı olaraq fəaliyyətdədirlər. Ermə-
ni kilsəsi, erməni siyasi dairələri, diasporu 
və nəhayət elm, sənət adamları və ziyalıları 
hamılıqla bu yoldadırlar. Amma ermənilər 
də, onların havadarları da bilməlidirlər ki, 
Qarabağ da, indiki Ermənistan ərazisi də 
tarixi Azərbaycan torpaqlarıdır. O yerlər-
dəki bütün tarixi-mədəni dəyərlər, o cüm-
lədən alban xristian mədəni irs nümunələri 
də Azərbaycan xalqına məxsusdur. Və 
onun mədəni irsinə aiddir.   
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Atma nar qabı÷ını ± alır xərçəngin qaba÷ını
4urani-Kərimdə də adı keçən 

möcüzəli meyvələrdən biri olan nar 
müalicəvi xüsusiyyətləri ilə diqqət çəkir. 
İnsan sa÷lamlı÷ı üçün saysız-hesabsız 
faydaları olan narın qabı÷ında da 
qiymətli birləşmələr var və buna görə də 
istifadə edilməsi məsləhət görülür. 

Adətən, nar yeyildikdən, yaxud şirəsi çəkildikdən 
sonra qabığı atılır. Çində aparılan son araşdırmalar 

göstərib ki, narın qabığında onun şirəsindən daha 
qiymətli birləşmələr var. Onda olan ellagik turşunun, 
bütün xərçəng növləri, xüsusən də döş xərçəngi üçün 
həm profilaktik, həm də müalicəvi faydaları var.

Tədqiqatlar göstərir ki, nar qabığı pis xolesterolu 
azaldır və beta hüceyrələrini artırır, diabet xəstələri 
və ürək-damar xəstələri üçün şirəsindən daha əhəmiy-
yətli faydalar təmin edir.

Nar qabığında olan ellagik turşu antioksidant, anti-
mutagen və xərçəng əleyhinə təsirli vasitədir.

Alimlər müəyyən ediblər ki, süd vəzi, yemək bo-

rusu, dəri, bağırsaq, prostat və mədəaltı vəzi xərçəng-
lərində istifadəsi müsbət nəticə verir.
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Xarici futbolçular COP29-da  
*ənclər və İdman 1azirliyində COP29-da iştirak etmək üçün 

Azərbaycana gələn futbol klublarının nümayəndə heyəti ilə görüş 
keçirilib.

Nazirlikdən verilən məlumata görə, gö-
rüşdə Avropa Klublar Assosiasiyasının baş 
icraçı direktoru Çarli Marşall, dayanıqlılıq 
üzrə rəhbəri Qaya Pretner, “8dineze”nin 
sahibi Maqda Pozzo, “Liverpul”un təsir 
üzrə direktoru Rişi Jain, “Fənərbağça”nın 
dayanıqlılıq üzrə direktoru Gülcə Şənərən, 
“Atletiko”nun dayanıqlılıq və məsuliyyətli 
biznes üzrə rəhbəri Rosiya Torres, “Por-
tu”nun dayanıqlılıq üzrə meneceri Teresa 
Santos, "Tottenhem”in dayanıqlılıq üzrə 
meneceri Markus Perri, “Real Betis” fon-
dunun baş meneceri Rafel Muela Pastor, 
“Flamenqo”nun direktoru Katya Alensar 
və "Qarabağ"ın İdarə Heyətinin üzvü Asif 
Əsgərov iştirak ediblər.

“Qarabağ”ın təklifini qəbul etdikləri 
üçün qonaqlara təşəkkürünü bildirən nazir 
Fərid Qayıbov COP29 çərçivəsində artıq 
bir çox futbol ulduzunun və mütəxəssisin 
Azərbaycana gəldiyini xatırladıb. 700-
dən çox futbol klubunun birləşdiyi Avro-
pa Klublar Assosiasiyasının baş icraçı di-

rektoru Çarli Marşall təşkilatın missiyası 
barədə məlumat verib. Qonaqlar təmsil 
etdikləri klubların fəaliyyətləri ilə bağlı 
danışıblar.

Görüş zamanı Bakıda keçirilən BMT-
nin İqlim Dəyişmələri üzrə Çərçivə Kon-
vensiyasının Tərəflər Konfransının 29-cu 
Sessiyası �COP29� çərçivəsində futbol 
klublarının iqlim dəyişikliyi ilə müba-
rizədə birgə alyansın yaradılması ilə bağlı 
məsələlər barədə fikir mübadiləsi aparılıb.

Cüdoçularımız Avropa 
çempionu olublar

 Azərbaycanın iki cüdoçusu Polşanın Pila şəhərində keçirilən 2� 
yaşadək gənclər arasında Avropa çempionatında qızıl medal qazanıblar.

Hüseyn Allahyarov ��0 kq� və Fidan 
Əlizadə ��7 kq� bütün rəqiblərinə qalib 

gələrək fəxri kürsünün ən yüksək pilləsinə 
qalxıblar.

Azərbaycanın digər təmsilçilərindən 
Aydan Vəliyeva ��2 kq� gümüş, Rüfət 
Şövlətov �73 kq� isə bürünc mükafata la-
yiq görülüb.

Qeyd edək ki, noyabrın 17-dək davam 
edəcək Avropa çempionatında Azərbaycan 
11 çəki dərəcəsində 1� idmançı ilə təmsil 
olunur.
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Xudavəng ± 4afqaz  
Albaniyasının məbədi

<a÷ış, külək və 
dumanlı bazar günü
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