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Uzaqdan golon soragimiz
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Azarbaycanda onu dost-tamislarindan vo qohumlarindan basqa, genis
bir cevrads tamiyan yoxdur. Amma qosqoca Tiirkiyani al carrahi kimi
Amerikada tomsil edib. Qardas 6lkadan belo bir yiiksok status almasim
esidon kimi, onunla maraqlandiq. Riistam Coslilov Egey bolgasinin an
miiasir safa ocaqlarindan olan yeni tipli izmir sohor xastoxanasinda ¢alisan

soydasimizdir.

Riistom 1986-c1 ildo Goranboy rayo-
nunda anadan olub. Tibb Universitetinin
mozunudur, 2009-cu ildo pediatriya fa-
kiiltosini bitirib. Sonraki hoyat yolu iso
gardas Tiirkiys ilo bagli olub. Istanbul
Bakirkdy dovlot xostoxanasi, Ankara Ha-
cottopo Universitet xostoxanasi, Balikosir
"Sevgi" 6zol xostoxanasi, Istanbul Matin
Sabanci aragtirma xostoxanasi, {zmir Katip
Colobi Universitet xastoxanasi vo nahayat,
Izmir sohor xostoxanasi onun tokco omok
kitabgasina yox, hom do taleyino yazilan-
lardir. Buraya London Thomas xestoxanast
va Ol corrahiyyasi klinikasini, daha sonra
Amerikanin Ohayo Vanderbilt, Loyola,
Cikaqo, Duke universiteti xostoxanalari
olave olunub.

Bu moshur moerkazlari bir moaslak bir-
logdirir: ol, qol va iist otraflar1 ilo bagh
miixtalif xostoliklorin, travmalarin vo qii-
surlarin mialicosindo yiiksok keyfiyyot-
li xidmotlor toklif etmok. Magsadlori do
xastoloro miimkiin olan on yaxsi tibbi yar-
dim gdstormok vo barpa prosesinds onla-
ra dostok olmaqdir. Riistom hokim mokan
va linvanlarint dayisso do, on yiiksok tibbi
yardim gostormok ozmini he¢ vaxt doyis-
mayib.

Riistom sohbat zamani 6ziiniin Ame-
rika tacriibasindon va orada gordiikle-
rindan danisdi:

— IIk diggatimi calb edon amaliyyatxana
va poliklinikanmn texniki baximdan yiiksok
soviyyado tochiz olunmasi oldu. Tiirkiyado
giindolik omoliyyatxana soraitindo hoyata
kegirdiyimiz boazi prosedurlar burada po-
liklinik miidaxilo otaginda icra edilo bilor.
Klinikalarm idaragilori hokimlarin samarali
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miizakirs imkani oldo etdim, ziyarot etdi-
yim morkazlorls ikitorafli alagalor qurdum.

— Bundan avval do Londonda Tho-
mas xastoxanasinda olmusunuz...

— Bundan avval 3 ay Londonda “Hand
Surgery clinic” (91 Corrahiyyyosi kli-
nikas1) vo Thomas xostoxanasinda elmi
ezamiyyatdo oldum. Londonun Thomas
xostoxanasinin, toxminan, 1000 yasi var.
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— Oyrandik ki, elmi is iizorinds do
isloyirsiniz...

— Hacottopa Universitetinin professoru
Xalil Gokhan Domirkiranin rohbarliyi ilo
skolyoz xastoliklorinin yaranma sobaoblori-
ni dyronirom. Bu, omba vo bel oyriliklori
ilo Oziinii gdstoron vo hor yagda miisahido
edilo bilon bir xostolikdir. Erkon yaslarda
baslamag1 daha ciddi fosadlara yol aca bi-

Turkiya al corrahiyasini
ABS-dd tomsil edoan azarbaycanh

islomosi vo xostoxananin iqtisadi golirini ar-
tirmagq Giglin har ciir fikro agiqdir. Hokimlor
qrupu sonaye ilo six amokdasliq edir.

— Amerikada taciirbads olmagimz
sizd na verdi?

— Tiirkiys ol corrahiyyosinin tarixini,
moni yetigdiron miiollimlorimi vo ¢alis-
digim xostoxanani tanitmaq fiirsoti oldo
etdim. Bir ol corrahinin hayata kegiro bilo-
coyi amoaliyyat novlarini togdim etdim, al-
digim miisbet royler moeni ¢ox timidlondirdi
vo hesab etdim ki, bu qiirur sohiyyomizin
ugurudur. ©On 6nomlisi, ¢caligdigim sahonin
¢ox doyorli miitoxassislori ilo tanishiq vo

Diinyadaki bir ¢ox 6lko vo millotlordon
daha gadim, daha tocriibali vo daha miidrik
bir makandir. Bu xestoxanada onilliklorle
toplanmis tocriibodon faydalandim, hom do
diinyanin ¢ox nadir yerlorinds icra edilon
miasir omoliyyatlarda istirak etmok fiir-
sotim oldu. Bunu fordi olaraq qazanmaq
miimkiin deyil vo doyari 6l¢iilo bilmoz. Bir
¢arrahin illorlo qazana bilocoklorini az bir
zamanda qazana bildim.

— Calisdigimiz sahonin incoliklori
haqqinda ns deyardiniz?

— Yaxs1 bir deyim var: yeniliklor ehti-
yacdan dogar. Ol cerrahiyyesinin yaran-
ma tarixi 1-ci vo 2-ci diinya miiharibolori
dovriino gedib ¢ixir. Yaralanmig yuxari
otraflarin miialicasi tiglin sinmis stimiiklor
travmatoloqa, yaralanmig damarlar damar
carrahina, zodslonmis sinirlor neyrocorra-
ha vo aciq yaralar, kosilmis vatorlor plastik
carrahlara ehtiyac yaradirdi. Forqli sahalo-
rin miixtalif qaydalar1 oldugundan ome-
liyyat zaman1 ¢otinliklor yaranirdi. Buna
gora do hom nozori biliklere, hom do bu
carrahiyyo omoliyyatlari icra edo bilocok
timumi bir sahoyo ehtiyac duyulurdu, bu
da ol corrahiyyasinin yaranmasini labiid
etdi. Bu saho hazirda 6ziiniin yeni inkisaf
moarhalosini yasayir.
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lir. Ona goroe do erkon miialice vo miidaxile
¢ox Onamlidir. Miialico metodunun effek-
tivliyi, xostonin yasina, skolyozun doro-
cosine va uzunmiiddatli naticalars tasiri
todgiqatin mévzusudur.

— Bu sahays golmok istoyanlars nals-
ri tovsiys edordiniz?

— Ol corrahiyyosi oslave ixtisaslagsma
ilo miimkiindiir. Osas olaraq yuxari otraf-
larin anadangolmo anomaliyalarinin, xos
vo bodxassali téromolorin miialicasindo,
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sinir patologiyalarinda, yas vo peso ilo
bagl patologiyalarda vo xasarotlor zama-
n1 osas rol oynayir. Hazirda bu ixtisasa
yiyelonmak iiclin 1-2 il miiddotindo ixti-
saslasma keg¢mok tolob olunur. Bu miid-
dot orzinde yerino yetirmali normativler
var. Bu proqramda plastik corrahlarin
travmatoloq kimi, travmatoloqglarin ise
plastik corrah kimi diisiinmo bacariqlari
Oyradilir. Bu, her bir al corrahimin kego-
cayi yoldur.

— Azarbaycanda bu sahads hansi
islor gormok istordiniz?

— Bu illor orzindo pesomlo olagodar
olaraq kifayat godor tocriiba toplamaqla
yanagi, Tiirkiys, Ingilters vo Amerikada
soxsi miinasibatlor qurmagi bacardim.
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Bunun Azorbaycanin golocayi ligiin do
¢ox faydali olacagina inaniram. Burada
bu sahado aparilan islordo yaxindan isti-
rak etmok osas mogqsadlorimdondir. Tiirk
diinyas1 ilo amokdaghigi inkisaf etdirmok
do miitloq lazimdir. Bu, bizi daha giiclii bir
movqeyo gatiracok.
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