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Gorkamli nevroloq, safqatli hakim

Azarbaycanin unudulmaz tibb alimlori sirasinda hom ugurlu elmi- pedaqoji, hom da
safaverici bir tabib kimi taninan, uzun miiddat Azarbaycan Tibb Universitetinin Nevrologiya
kafedrasina rohbarlik etmis, Azarbaycan Nevrologlar Assosiasiyasimin va Epilepsiya ils
Miibariza beynolxalq Liqast Azarbaycan bdélmasinin prezidenti, Omokdar elm xadimi,
®moakdar hokim, tibb elmlari doktoru, professor Sarif Islam oglu Mahalov agar bu giiniimiizo
qadar yasasaydi, onu ¢olban sevanlarin, is yoldaslarinin, sadiq yetirmoalorinin, sofa verdiyi
coxsayll pasiyentlorinin, istokli 6vladlar1 vo navoalorinin, biitiin yaxinlarimin shatasindd
sarafli 85 illik yubileyini boyiik iftixar hissi ilo qeyd edardi. Toossiif ki, 4 il avval - 81 yasinda

diinyasimi dayisdi.

S.Mahalov 1939-cu il sentyabrin 15-do Qax ra-
yonunun ilisu kendinds anadan olub, 1947-ci ilda
homin rayondak: 7 illik beynalmilal maktobin I sin-
finos gedib, 1951-ci ildo tohsilini Zaqatala sohorindoki
2 sayl orta moktobde davam etdirib. Orta moktobi
ola qiymatlarla bitirarok, 1958-ci ildo Samara Dovlat
Tibb Institutunun miialico fakiiltosino gobul olunub.
0O, 1960-c1 ilda ali tibb tohsilini N.Norimanov adina
Azarbaycan Dévlet Tibb Institutunda davam etdirib.
1964-cii ildo institutu bitirib vo elo homin il Zaqata-
la xostoxanasinda igo baslayib. Bir miiddot sonra iso
S.Mahalov ©Oziz Oliyev adina Azorbaycan Dovlot
Hokimlori Tokmillosdirms Institutunda kurs kegorak
nevroloq ixtisasina yiyalonib.

S.Mahalov dord il orada praktik hokim vozifo-
sindo ¢alisdigdan sonra ATI-nin Sinir xostoliklori
kafedrasinda aspiranturaya qobul olunub. Fitri isteda-
da malik gonc vaxtindan avval dissertasiya miidafio
edorok tibb elmlori namizadi elmi doracesine layiq
goriilib.

Oton asrin 80-ci illarinds iimummilli lider Heydar
Oliyevin gonclora gostardiyi digqgat vo qaygi sayasin-
do N.1.Piroqov adma II Moskva Dévlot Tibb Institu-
tunun doktoranti olub. 1987-ci ilde orada “Sinir va
sinir-ozolo sistemlorinin irsi xostoliklorinin fenotipik
polimorfizmi ve epidemiologiyasi” modvzusunda
bdyiik miiveffoqiyyatlo doktorluq dissertasiyasi mii-
dafio edib, tibb elmlori doktoru elmi doracasing, az
sonra iso professor elmi adina layiq goriiliib. Bundan
dord il sonra, yoni 1991-ci ildo o, ATU-nun I Nev-
rologiya vo genetika kafedrasimm miidiri vozifosine
segilib.

2011-ci ildo ATU-nun Elmi Surasinin gorarina
asason, bu vaxta qadar sarbost kafedralar kimi foaliy-
yatds olan 1-ci vo 2-ci Nevrologiya kafedralar1 bir-
logdirilib vo yeni kafedranin miidiri vozifasi professor
Serif Mahalova havals edilib.

Professor S.Mahalov torafindon 6lkemizds ilk
dofo kliniki, kliniki-genealoji, populyasion, elektro-
fizioloji vo biokimyovi todgiqat iisullarindan istifads
olunaraq miopatiyalar, amiotrofiyalar, irsi ataksiya-
lar, Hantington xoreyasi, Tomsen miotoniyasi do-
rindan tadqiq edilib. O, Hantinqton xoreyasi zamani
qeyri-iradi horoki pozulmalarin yiiksokliyi ilo dofa-
minin ekskresiya soviyyosi arasinda monfi korrelya-
siyanin olmasini askar edon va bu sahads elmas tutarlt
yenilik gatiron ilk alim olub.

Bacariqli elm fodaisi, professor S.Mahalov biitiin
cotinliklori 6ziinomoxsus torzde dof edarak magsad-
yonlil inadkarliq ve inamli masuliyyaet hissi ilo axta-
rislarint ugurla basa ¢atdirmaq va istoyino nail olmaq
ticiin 10 minden ¢ox insan haqqinda xronoloji mo-
lumatlar toplaya bilib. O, tibbde on ¢atin saholoerdon
hesab edilon irsi xastoliklora diigar olmus xastolar
tizorindo uzunmiiddatli miisahidslor aparib. Keg-
mis Sovet Ittifaq1 miqyasinda bu saho iizro galisan
gorkomli alimlorin geyd etdiklori kimi, todqigatin
hacmina, problemin dorinliyinas, epidemioloji cahat-
don yayilma sahslorine gora gorkemli Azorbaycan
aliminin toqdim etdiyi elmi-tadqiqat iginin materialla-

r1 SSRI miqyasinda analoqu olmayan bir tadqiqat isi
kimi tosdiqini tapib. Soziigedon sahonin on gérkomli
miitoxassislori etiraf edirlor ki, ¢ox nadir hallarda bir
todqiqatc1 bu gqodor zongin materiallar hortorofli aras-
diraraq elma tutarli tohfalor verir.

Azorbaycanda angionevrologiyanin inkisafi da
Sorif miiollimin adr ilo baghdir. O, ATU-nun Nevro-
logiya kafedrasinin ¢oxillik tocriibasine asaslanaraq,
Bakida 30 carpayiliq neyro-damar sobosinin togkili-
nin vacibliyini tovsiys edib vo onun funksional struk-
turunu miioyyanlosdirib.

Oton oasrin 90-c1 illorinds haylarin tératdiklori Bi-
rinci Qarabag miiharibasi naticesindo homin regionda
yasayan vo didorgin diison ohali arasinda uzunmiid-
dotli miialico tolob edon ¢oxsayli yaralilar, kontuziya
almis doytisgtilor var idi. Ekstremal soraitdo professor
S.Mahalov kafedranmn biitiin omokdaslarini soforbar
edorak, onlarin diqqgotini mitharibonin yaratdig: fosad-
larin miialicosine yonaltmigdir. Onun rohborliyi altin-
da Qarabag miiharibasindon kegmis soxslor arasinda
¢ox sayda “Posttravmatik stress sindromu”nun olma-
st agkar edilmigdir. Bu sindrom professor S.Mahalov
torafindon “Qarabag sindromu” kimi sociyyalondiril-
misdir. Professor kafedranin omokdaslar1 ilo birlikdo
Birinci Qarabag miiharibasi istirakg¢ilarinda, ham do
bu miiharibadon ke¢mis vo macburi ko¢kiing ¢evrilmis
ohali arasinda “Qarabag sindromu”nun genis yayil-
masinin etiraf edilmosinin vacibliyini asaslandiraraq,
onlarin “Psixososial reabilitasiyasi proqrami komplek-
sini” igloyib hazirlamigdir. Bu programim hayata keci-
rilmasi sayasinds hamin sindromdan oziyyat ¢okonlora
pesaokar reabilitativ — tibbi yardimlar géstorilmisdir.

Gorkomli alimin sonraki: elmi istigamaoti epilepsi-
ya problemino yénoldilmisdir. Umumdiinya Sohiyya
Toskilatinin molumatina gors, diinyada 75 milyona
yaxin insan epilepsiya xostoliyindon oziyyat ¢okir.
O climlodon, Azarbaycanda da bu xastoliys tutulmus
insanlara he¢ do az rast golinmir. Bununla slagodar
alimlorin birgs sayi noticosinds nevrologiyada yeni
epileptologiya istigamoti yaradilmigdir. ATU-nun

Nevrologiya kafedrasinin omokdaslari da professor
S.Mahalovun rahbarliyi altinda son 20 ildo Azorbay-
canda ilk dofo olaraq epilepsiyanin osasl epidemio-
logiyasi, onun ayri-ayr1 kliniki formalarmin xarakte-
ristikasi, qadinlarda epilepsiya, homginin epilepsiyali
xostalorin hayat torzi vo hayat keyfiyyati otrafli oy-
ronilmis, bu saho {izro sanballi elmi moktob yaradil-
musdir.

Respublikada epilepsiyanin hartorofli  dyronil-
masi {iglin ham ixtisaslagdirilmis tibbi, hom ds sosi-
al-psixoloji, hiiquqi yardimin togkil olunmasina dair
xiisusi strukturlar yaradilmigdir. Bunun noticesinde
professor S.Mahalovun rohbarliyi altinda epilepsiya
problemlori mévzusuna hosr olunmus 1 doktorlug,
8 folsofo doktorlugu dissertasiyast isi yerine yetiril-
misdir. Umumiyyatls gétiirdiikds isa gdrkemli alimin
elmi rohborliyi vo maslohatgiliyi ilo 2 nofor doktor-
luqg, 16 nofor tibb lizro falsofs doktoru dissertasiyasi
midafio etmisdir. Sorif miiallim ham do 250-dan ¢ox
¢ap olunmus elmi asarin, o climlodon 2 monoqrafi-
yanin, onlarca elmi-publisistik moqalonin miiollifidir.

Professor S.Mahalov uzun illor Sohiyyo Nazirli-
yindo Nevrologiya iizro bas miitoxassis funksiyasini
yerina yetirib. O, xeyli miiddot ATU-nun Dissertasiya
Surasinin sadri, Ali Attestasiya Komissiyasiin Eks-
pert Surasinin iizvi olub.

Gorkomli Azorbaycan alimi beynolxalq alomde
do taninan, ¢ap olunmus elmi islorino xarici 6lkoalor-
do do ¢oxsayl istinadlar edilon alimlerdondir. O,
dofalerlo diinyanin bir cox élkesindo — Tiirkiyada, Is-
paniyada, Fransada, Almaniyada, Belgikada, Finlan-
diyada, Avstriyada, Rusiyada, Ukraynada, Baltikyan1
vo Morkazi Asiya dlkolerinda, eloco do digor yerlordo
kegirilon elmi konfrans, simpozium va qurultaylarda
cixis edib vo beynolxalq motbuatda elmi osorlorini
darc etdirib.

Sorif miiollim Prezident ilham Sliyevin seronca-
mi ilo “Omoakdar elm xadimi” vo “Omoakdar hakim”
foxri adlarina, eloco do dofolorle Sohiyye Nazirliyinin
vo ATU rohborliyinin miixtolif miikafatlarina layiq
goriiliib.

Professor $.Mahalovun Omiir-giin yoldas1 Ko-
malo xanimla birgo bdyiitdiiklori dvladlart ata yo-
lunun davamgilaridir. Onlarin ogul dvladlart — tibb
elmlori doktoru, professor Islam Mahalov I.M.Sece-
nov adina I Moskva Dovlat Tibb Universitetinin Baki
filialinin Mamaliq vo ginekologiya sobasinin miidiri
vo ATU-nun I Mamaliq vo ginekologiya kafedrasinin
aparict miitoxossislorindondir. Qizlart Vofa Mahalo-
va ATU-nu bitirib vo nevroloq ixtisasina yiyalonib.
Hazirda Almaniyanin Bilefeld sohorindoki Betel Epi-
lepsiya Morkozindo hokim-psixiatr vozifasindo cali-
sir. Onlarin golinlori tibb elmlori doktoru, professor
Ayton Mommadbayli do hokim-nevroloqdur. Hazirda
ATU-nun Nevrologiya kafedrasina rohborlik edir.

Sorif misllim xalqumizin yiiksok soviyyali ziya-
lilarindan, toloboloring, yetirmolorino ataliq qaygisi
gostormoyi bacaran unikal pedaqoqlardan, méhkom
iradoli, donmoz oqidali, Giines kimi sofgotli, usaq
kimi mosum tobossiimlii, hom do Ilisu daglaritok
viigarl asl Azorbaycan kisilorindon idi.

Unudulmaz alim dmriiniin mohsuldar ¢aglarinda
gozlonilmadon COVID-19-a diigar olmus vo 18 de-
kabr 2020-ci ildo Haqqin dorgahina qovusmusdur.
Onun omoallari yaxinlarinin, taloba va yetirmalarinin,
dostlarinin qolbinds daim yasayacaqdur.
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