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Tasisci: Azorbaycan Respublikasi Prezidentinin Islor Idarasi va qozetin redaksiya heyati

Azarbaycan dunyada iglim dayisikliyi
119 mubarizanin on cabhasidir

giin beynolxaq alomda bir
u®x gqlobal problemlor—
miiharibalor, epidemiya va

pandemiya tohliikalori, millotlorarasi vo
dinloraras1 konfliktlar, iqlim dayisiklik-
Iori basariyyatin golacayi, iimumiyyatla,
Yer kiirasinin mévcudlugu baximindan
cox ciddi narahathq dogurur. Homin
qlobal problemlor sirasinda daha ciddi
basari tahliika kimi iqlim doyisikliklori
vd ekoloji tarazh@in pozulmasi hallari
xiisusi vurgulanir va yasadigimiz qalak-
tikada yegans hayat monboyi olan Yer
planetinin hazirda miioyyan tahliikslor-
15 iizlosdiyi bildirilir. Bu tahliikays qar-
s1 aparilan miibarizoys inkisaf etmis vo
inkisaf etmokdo olan o6lkalorin xiisusi
yanasmasi, bu istigamotdd hamrayliyin
artirllmas1 da moahz canh alomin mév-
cudlugunu qorumaga yonalon niyyatdon
irali golir.

Siibhasiz ki, biitiin canlilarin varligi {igiin bas-
lica amil otraf miihitin qorunub saxlanilmasidir.
Amma bu giin iglim doyismolorinin, ekoloji ta-
razligin pozulmasinin canli orqanizms monfi te-
siri 189 toassiif ki, intensiv gokildo artmaga mey-
1idir.

Tobiotin varlig1 insan organizmino birbasa vo
dolay1 yolla tosir edo bilon, onun saglamliginin
formalagsmasinda miihiim ohomiyyot dasiyan otraf
miihitdir. Qlobal iqlim doyismaleri, ekoloji tarazli-
&1in pozulmasi iso insanlarin saglamligina vo hoyat
torzinoa giiclii tosir gostoron amillordendir. Xiisuson
korpalarin, usaglarin vo yeniyetmoalorin fiziki vo
aqli cohatdon saglam inkisafinda yasadigimiz tobii

AZERBAIIAN

COP29 HOST
NOVEMBER 2024

miihit amili mithiim oshomiyyat kasb edir.
Atmosfer havasi insanin nofas almasini, ok-
sigen tolobatini ddoyorok yasamasini gergoklos-
dirir. Tnsan orqanizmi ilo hava miihiti arasindaki
uygunlagmanin pozulmasi iso insana miixtolif
formalarda monfi tesir gosterir. Havanin fiziki
xassolori, kimyovi torkibi vo bakterioloji gostori-
cilordo miitomadi bas veron doyisiklikler insan-

larin saglamhiginda, hoyat foaliyyotindo vo omok
qabiliyyatindo 6ziinii holledici formada biiruzo
verir. Havanin koskin doyismasi orqanizmdoki
istilik tonzimloma sistemins vo orada gedon fizio-
loji proseslara tasir gostormaklo bazi xastaliklorin
bas vermosino gorait yaradir.

(ard1 8-ci sahifada)



(avvali 1-ci sahifada)

Nozors almaq lazimdir ki, saglam
insan hava doyismolorino qisa zaman-
da uygunlasa bilso do, yash vo xosto
orqanizmi meteohassas oldugu {igiin
bas veron hava dayismelorine uygun-
lasmaqda ¢otinlik ¢okir. Belo vaziyyat
xostaliklorin  kaskinlogsmasino, hotta
hoyat {igilin tohliikali voziyyatin yaran-
masina sobab olur. Meteotrop reak-
siyalar miixtolif formalarda—timumi
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ohvalin halsizlasmasi, yuxunun po-
zulmasi, qorxu hissiyyati, bas agrilari,
basgicallonmoler, omok gabiliyyatinin
itirilmosi, yaxud azalmasi, tez yorul-
ma, arterial tozyiqin koskin doyismosi
va s. ilo miisayiot olunur. Bozi hallarda
belo doyiskonlik naticosindo dorman
maddoloring ifrat hossasliq yarana bi-
lir ki, bu da hoyat ti¢lin ciddi tohliiko
yaradir.

Biitiin iqlim zonalarinda orqaniz-
min homin goraito uygunlagmasi nor-
mal fizioloji prosesdir. Lakin koskin
iglim doyisikliklori zamani orqaniz-
min fizioloji funksiyalar1 gorilir. Bu
sobobdon sohhotinds problem olan
hor bir insan iqlim goraitinin koskin
doyismosinin zorarli tosirini azaltmaq
mogsadilo somarali gidalanma, amok
vo istirahot rejiminin tonzimlonmasi,
badonin méhkamlondirilmasi, elaca do
miialico-profilaktikaya iistlinliik ver-
malidir.

Atmosfer havasmin kimyovi tul-
lantilarla c¢irklonmosi do orqanizmo
monfi tosir gostorir. Hor bir soxsin

agciyor alveollarinin (qovucuglarin),
toxminon, 100 kvadratmetr oldugunu
va sutka orzinde tonoffiisle 13-15 min
litr hava gobul etdiyini nozero alsaq,
o zaman havadaki hor hanst bir qaz
qarigiginin saglamliq ti¢iin tohliikasi-
nin doracasi anlasilar. Miasir texni-
ki-texnoloji amillor sobobindon otraf
mithit mixtolif tobii vo antropogen
meonboelarden ¢irklonmays moruz qalir.
Yer {izorinde antropogen monsoli ¢irk-

can Respublikasinin Prezidenti iTham
Oliyevin 25 dekabr 2023-cii il tarixli
Sarancami ila 2024-cii ilin “Yasil diin-
ya namino homraylik ili” elan edilma-
si mahz bu qlobal problems diqgoetin
artirilmasindan irsli golib. Serencama
asasan, respublikada ekoloji problem-
lor, iglim doyisikliklori vo onun tosir-
lori ilo miibariza istiqgamatindo bir sira
todbirlor hoyata kegirilir. Bu todbirlor-
1o yanag1, insanlarin maariflondirilmosi

larmm istirak: ilo planetin on bdyiik
problemlarindan olan iglim doyisikliyi
masalalarinin miizakirasina hasr edils-
cok bels bir motabar tadbirs evsahibli-
yi etmok 6lkomiz ticiin bdyiik ohomiy-
yota malikdir. Bels ki, bu konfransda
yuxarida qeyd etdiyim ciddi ekoloji
problemlorin miizakirasi vo halli yol-
larinin axtarilmasi ilo yanasi, Ermo-
nistanin 30 il orzindo Azorbaycan ora-
zilorini ekoloji terrora moruz qoymast

Azarbaycan dunyada 1glim doyisikliy1
1lo miibarizonin On cobhasidir

lonmo meonbolorinin say1 iso
yiizlorloadir. Belo ¢irklondir-
ma monbalorinden iri senaye
miiossisalorinin  zararli, hotta
zohorli tullantilarini, miixtolif
ndv yanacaqlari, istixana ef-
fekti yaradan qazlarin havaya
atilmasnn vo s. gostara bilorik.

Bu sirada on ¢ox diggat
yetirilmoali  tohliiko  man-
balariinden biri miixtalif av-
tonagliyyat vasitolorindon
atmosfero atilan tonlarla ¢irk-
londirici tullantilardir. Belo
tullantilar atmosfer havasini
miitomadi ¢irklondirmoklo, eyni za-
manda, torpaga, onun vasitosilo suya,
bitkilorin torkibino gostordiyi tosirlor,
nohayot, zoncirvari sokildo davam
edorok qida mohsullart ilo insanlarin
orqanizmino sizmaqla saglamliginin
pozulmasina sobab olur. Bu iso gey-
ri-infeksion xostoliklorin  yaranmast,
eyni zamanda, mixtolif xostoliklorin
koskinlogmasi ilo naticolonir.

Beloliklo, bu kimi hallari nazars al-
magqla iqlim dayisikliyinin no derocodo
qlobal tohliiko yarada bildiyini qiymot-
londirmok miimkiindiir. Xatirladaq ki,
planet boyu biitin meqapolislordo, iri
sohorlordo, kond vo gosobolordo daim
horokotdo olan avtomobil, su vo hava
naqliyyati cirklondiricilor corgosindadir.

Qeyd edok ki, biitlin inkisaf etmis
Olkolor kimi, bizim respublikamiz da
diinyanin gqlobal problemlorinin hallino
0z tohfosini vermokdodir. Azorbay-

bir daha diinyaya niimayis
etdirilocok.

Yeri golmiskon, BMT-
nin miivafiq senadlorine
asasan, bir dlko torafindon
digor Olkonin tobistino,
flora va faunasina bilorok-
don zoror yetirmok, tobii
sorvotlorini mohv etmok
ekoloji terror hesab edi-
lir ki, ermoni vandallari
tobiotimizo qarst mohz
bu foaliyyatlo mosgul ol-

do mithiim shomiyyat dasiy1r. Yeri gal-
miskon, bu istiqgamotdo motbuatin, kiit-
lovi informasiya vasitolorinin, elektron
medianin shomiyyatli rolu xiisusi vur-
gulanmalidir.

Ohalinin saglamliginin qorunma-
sinda vo golocok nosillerin saglamli-
gina monfi tosir edo bilocok amillorin
qarsisinin alinmasinda “Yasil diinya
namino homroylik ili” ¢orgivasindo
goriilon todbirlor siibhosiz ki, dovle-
tin 6lko ohalising va golocok nasillorin
saglamligia gostordiyi diqqoetin vo
gayginin bariz tozahiiriidiir. iqlim do-
yisikliklorina vo ekoloji problemlors
hosr edilmis mithiim beynolxalq tod-
birin— COP29-un cari ilin noyabrinda
Bakida kegirilmasi do mohz dovlat si-
yasotinin parlaq niimunosi kimi doyar-
londirilmalidir.

Diinya liderlorinin, ictimai-siyasi
xadimlorinin, votondas comiyyati foal-

muglar. COP29 diismonin

Qarabag vo otraf rayon-
larda tokco insanlara deyil, torpagimi-
za, kond tosorriifatina, meso vo okin
saholoring, igcmali su monbalaring, to-
bii sarvatlora vo imumon, atraf miihito
neco agir zorbalor vurdugu, basdirdigi
minalarla torpagin kimyavi torkibinin,
homg¢inin mikroflorasinin giiclii sokil-
do pozulmas: bir daha diinya ictima-
iyyetinin, xiisuson, terror¢ulara dostok
veran mokrli qiivvalorin diggotine cat-
dirtlacagq.

Nohayat, son olaraq fikrimi nik-
bin notlarla yekunlasdirmaq istordim.
Bosoriyyotin qarstlasdigi iimumi bola-
lardan, hamginin ekoloji vo iqlim do-
yisikliklori modvzusundan danisarkon
insanligin  m&vcudlugu baximindan
no godor ciddi problemlar, tohliikolor
oldugunu tosbit etsok do, inaniriq ki,
boyiik s6z ustadi, Xalq sairi Somod
Vurgun demisken, qalib galocakdir ca-
handa kamal!






