Oton ilin iyun aymnda Milli Maclisin Ailo, qadin vo usaq masalolari ko-
mitasinin novbati iclasinda komito sadri Hicran Hiiseynova giindslikdo
olan 4 masaloys 2 qanun layihasinin ds daxil edildiyini bildirimisdi. Qeyd
edilmisdi ki, Ails, elaca do Cinayat va inzibati Xotalar macallolorinds da-
yisiklik edilmasi haqqinda qanun layihasi yetkinlik yasina catmayanlarin
erkan evliliyi vo qohum nikahlarla bagh 6lkado moévcud olan ciddi prob-
lemlarin qarsisinin ahnmasi maqsadils hazirlamb.

Miizakirolordo bildirilmisdi ki, ganun
layihesindo aralarinda nikahin baglanmasi
yol verilmayan subyektlor dairasinin genis-
londirilmosino dair tokliflor yer alib. Ailo
Maoacallosinin 12-ci maddoesindo (Nikahin
baglanmasina mane olan hallar) yaxin qo-
humlarla yanagi, qardaslarin vo bacilarin
timumi bioloji baba vo nonasi olan usaq-
lar, o climlodon bioloji gqohumlugu olan
omi (day1) vo qardas (baci) qizi, eloco do
bibi (xala) vo qardas (baci) oglu arasinda
nikahin baglanmasina yol verilmayon yeni
normanin tasbit edilmasi miizakiroyo ¢ixa-
rilmigdi. Cixis edonlor toklif olunan doyi-
sikliklorin zoruri oldugunu bildirmisdilor.

Bu gilindon ganuna edilon doyisiklik
qiivvoyo minir. Artiq “yaxsini yada vermo
— heyifdir, pisi do yada vermo — ayibdir”
kohnolmis oxlaqr tarixe gémiiliir. Azarbay-
canda omi, xala, bibi vo day1 usaqlarmnin
evliliyino qoyulan qadaga hoyata vasiqo
alib. Bu, Prezident ITham Sliyevin tosdiqlo-
diyi Ailo Macollasina dayisiklikdo 6z oksi-
ni tapib. Dayisiklikle nikahin baglanmasina
mane olan hallarin say1 artirilib. Belo ki, ar-
tiq qardaglarin vo (vo ya) bacilarin imumi
bioloji baba va (vo ya) nanasi olan usaqlari,
eyni zamanda, bioloji qgohumlugu olan omi
(day1) vo qardas (baci) qizi, homginin bibi
(xala) vo gardas (baci) oglu nikaha daxil ola
bilmoaz.

Elmi-Tadqgigat Tibbi Boarpa Insti-
tutunun bas hokimi, tibb iizra folsofo
doktoru Nurlana 9liyeva qanuna edilon
dayisikliyin tasdiqina miinasibatini beld
ifado etdi:

— Bu vacib masalos ¢oxdan qoyulmali vo
hayata kegirilmoli idi. Siz gorasiniz ki, bu
miialico miiossisasine no qador mohz qo-
hum nikah qurbanlar1 olan usaqlar gotirir-
lar. O kdrpalarin na giinahi var ki, diinyaya
g0z agandan hokimlorin limidins yasayirlar.
Miivafiq qanun doyisikliyinin tosdiq olun-
masl, qohum nikahlara qoyulan qadaga
golocayin saglam nosli demokdir.

Bu mosolads valideynlorin sohlonkarli-
gint da qeyd etmok lazimdir. Usaq 2 yasi-
na catir, holo ayaqlar {istiindo dura bilmir.

Xalg gazeti

patologiya vo ya xosto usaq olmalidir. In-
sanda hor hansi problem yoxdursa, gene-
tikasin1 arasdirmaq dogru deyil. Diinyanin
har yerindoa beladir ki, genetikasi yoxlanila-
caq insanlarin avvealden yazili razilig1 alinir.
Noticalar balli olandan sonra genetiklor ha-
min soxsloro noticoni izah edirlor.

Qanuna dayisiklik qiivvoys minir

— Qanuna doyisikliyin tosdiqi goloco-
yimiz olan usaqglarin saglam hoyatina vo-
silodir. Hor insanin DNK-n1 formalasdiran
23 ciit xromosom va funksiyalarini miioy-
yonlosdiron, kodlasdiran genlor var. Homin
genlor bizim biitlin hayat torzimizin divar-
larm1 horiir. Qohumla evlonands zararli

“Qohum evlilivi”
tarixd? qaidi

Belo “aila calagi”’nin bari sagalmaz xastaliklor olub

Ata-ana evdoki yaslilarin sozii ilo hokimo
aparmagi artiq hesab edirlor. “Filankosin
usag1 4 yasinda yeriyib”— fikrins sdykenir-
lor. Usaq 4-5—6 yasinda olanda anlayirlar
ki, onlar miialicoye 5-6 il gecikiblor.

Qohum evliliklor zamani yaranan bozi
genetik xostoliklori usaq ana batnindo
olarkon agkarlamaq miimkiindiir. Bunu gi-
nekologlar vo genetiklor daha yaxs bilirlor.
Mosolon, akondoplazia (cirtdan boyluluq)
xostoliyi autosomal dominant xostolikdir.
Hamiloaliyin balli bir hoftasinds perinatoloq
ultrases miiayinasi ilo stimiiklorin qisaligin-
dan siibhalonib xastoliyi genetik diagnozla
tosdiqloyo bilor.

Skrininq testi ilo hamilaliyin 11-14-cii
hoftosi arasinda har hansi patologiya askar-
lanirsa, ya da ananin yasi 35-don goxdursa,
bu zaman Daun, Edwards, Patau sindromu
liglin risklor olur. Perinatal diagnostikada
doliin xosto oldugu agkarlananda tibbi osas
vo valideynlorin raziligi ilo hamilalik ya-
rimeiq dayandirilir.

Azorbaycanda genetiklor torofindon di-
aqnozu qoyula bilmoyon irsi xostolik yox-
dur. Miiayinalorlo ndviindon, mutasiyanin
soklinden asili olmayaraq, patologiyanin
sobabi aydinlasdirilir. Amma hor zaman
klinik genetik aragdirma ii¢iin ortada sabab,

Aild, Qadin va Usaq Problemlari iizra
Dovlot Komitasinin s6ba miidiri Taliyo
ibrahimova bildirdi:

— Qohum vo erkon evlilikdo narahat-
edici mogam Azorbaycanda xosto dogu-
lan usaqglarin artan statistikasidir. Olilliyi
rosmilosdirilonlorin say1 70 mins yaxindir.
Qohum evliliyinin on agir fosadlarindan
biri belo nikahlardan dogulan usaqlarin
saglamliq voziyyatidir. Miitoxassislor bildi-
rirlor ki, agor yad insanlarin evliliyi zamani
onlarin usaqlarinin qiisurlu olmasi riski 2—4
faizdirso, qohum evliliklords bu gostorici
4-8 faizdir. Yoni, bu risk 2 dofa artir.

Genetik xostaliklarlo dogulan usaqlarin
8,4 faizi bu ailolorin payma diigiir. Ogor
diinyada angolli dogulan usaqlar 1 faizdirss,
gohum evlilklorinds 9 faizdir. Bu ailalordo
6li vo yarimgiq doguslarin sayr da digor
evliliklora nisbaton 2 dofo ¢oxdur. Qohum
evliliklorindo on ¢ox rast golinon qan xasto-
liklari, g6z, qulaq, ozalo-sinir, tirok-damar
vo sokor xostoliklori, agildankomlik kimi
anormalliglardir. Buna goéro do ganuna
edilon doyisikliklori zoruri hesab edirom.

Tibb elmlari doktoru, professor Hic-
ran Bagirova iso dedi:
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genlorin qarsilagsma ehtimali yliksok oldu-
gundan dogulan usaqlarin miloyyon xasto-
liklors tutulmasi riski yiliksok olur. Coxillik
tocrilbomo osason ominliklo deys bilorom
ki, qohum evlilikler zamani yaranan bozi
genetik  xostoliklori usaq ana botnindo
olarkon askarlamaq miimkiindiir.

Genetik xostoliklorin bazilari iso usaq-
liq, yaxud daha gec, gonclik dovriindo
agkarlanir. Hotta 40 yaglarinda da 6ziinii
biiruzo veron genetik xostolik mdvcuddur.
Qanuna doyisiklik edilmoasi golocokds do-
gulan usaqlarin saglam olmasina zomanot
verir. Saglam usaq sanslar1 normal olanda
problem yaranmir. Biitiin bunlardan sonra
goanclar, eloca do valideynlor bir seyi bilma-
lidirlor ki, ailoys, comiyyato saglam usaq
boxs etmayin an diizgiin yolu qohumlarla,
eyni zamanda, erkon nikaha girmomakdir.

“Leyla” Klinikasinin aparici
miitaxassisi, pediatr Sahib Coforov da
qanuna edilon dayisikliyin problemin
hallino komak edacayini soyladi:

— Statistikaya gors, respublikamizda
geydo alinan nikahlarin toxminon 60 faizi
gohumlar arasindadr. Irsi xosteliklorin ya-
yilmasi 15 faizdir. Bunlar arasinda an ¢ox
yayilani talassemiyadir. Bu xostoliyin da-

styicilart arasinda qohumla evlenmo faizi
yiiksokdir. Onlarin iso diinyaya xosto usaq
gotirmo ehtimali 25 faizdir. Usaqlarin ana
batninds 6lmasi, hamilaliyin erkon bitmosi,
6li dogulma, iirok qilisuru, usaqlarin asagi
¢oki ilo diinyaya golmosi faktlarina an gox
gohum evliliklorinda rast golinir. Insan bu
zaman balli bir genetik yiiklo, mutasiya ilo
dogulur. Xastoliyin irsiyyat tipino goro usaq
miitloq ya xosto, ya da dasiyici olur. Bazon
elo xosto gatirirlor ki, usagin yalvaris dolu,
imdad diloyon baxislarinin qarsisinda uta-
nirsan. Bilirson ki, artiq miialiconin kdmayi
olmayacaq.

Uzun illerin tocriibasine asaslanib va-
lideynlora demok istoyirom ki, gohumluq
baglarini mohkemlatmok vo ya noyinso
namino balalarinizi oda atmayin. Qohum
vo erkon evliliyi unudun. Xostoliklo uzun-
miiddatli miibarize insanin omriini ham
monovi, hom do fiziki cohotdon qisaldir.
Ominom ki, ganuna edilon dayisikliyin tos-
diqi golocokds saglam nesil yaranmasina
tokan olacaq.

Hokim-genetik Mircavid Miisliimov
da qanuna doyisikliyin giiniin talobindan
irali goldiyini vurguladi:

— Hazirda diinyada 8 mindon ¢ox ge-
netik xostolik miioyyon edilib. Statistikaya
osason yeni dogulanlarin toxminon 2 faizi
irsi xastaliklar vo ciddi inkisaf qiisurlart ilo
diinyaya golir. Genetik xostoliklor, ya ana
botnindo délde 6z-6ziline vo ya irsi olaraq
valideynlordon genetik kodlarda bas veron
doyisikliyin bizlora Otiiriilmasi ilo omalo
galir. Normal halda her kes diisiiniir ki, nos-
limizdo genetik xastalik yoxdur, buna gora
do usagimizda problem olmaz. Amma bu,
tamamils yanlis fikirdir. Istor qohum, istor-
so do yad evliliklordo genetik xosto usaq
dogulmasi ehtimali var.

Qohumla qurulan ailelorde yad evli-
liklora nisboton qiisurlu usagin dogulma
ehtimal1 iki dofo coxdur. Tobii ki, yadlarla
qurulan evliliklorin daha ¢ox olmasi arzu-
olunandir ki, gizli kegon xastaliklor 6ziinii
biiruzo vermosin vo xasto usaqglar dogul-
masm. Diinyada ailo quranlarmm 20 faizi
gohumlardir. Xosto dogulan usaqlarin 8,4
faizi bu ailelorin payma diisiir. Qohum ev-
liliklarinds on ¢ox rast goldiyimiz gan, sii-
miik-ozala, lirok-damar sistemi vo metobo-
lik xostoliklordir. Aragdirmalara gora, daun
sindromu har 800 dogusdan bir olursa, tok
gen xoastoliklori hor 100 dogulanin birinda
Uzo ¢IxXir.

Qohum evliliklora hiiquqi baximdan
son qoyulmasi comiyyato saglam usaq ver-
moyin diizgiin yoludur.
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