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Baki beynalxalq sohiyya maclislori morkazina cevrilib

Bugtinlordas kecirilocak Tiirkdilli Doviatlor Birliyi Onkologlarinin
I Kongresinda sahonin onamli problemlori miizakira edilocok

Son illords 6lkomiz miihiim beynslxalq maclislora ev sahibliyi edib.
Onkologiya ils bagh 6tan ilin 4-10 iyulunda ilk Tiirk Dovlatlori Kardionkoloji
Kongresinin, 29-30 noyabrinda iso III Beynslxalq Siid vozi Xarcongi
Kongresinin kecirilmasi 6lkomizo gostorilon boyiik etimadin gostoricisidir.
Tiirkdilli Dévlatlor Birliyi Onkoloqlarinin Birinci Kongresinin ds bu il 13-14
iyunda Azarbaycan paytaxtinda kecirilmasi planlasdirilir.

Bununla bagh Azarbaycan Respubli-
kas1 Sohiyys Nazirliyi Milli Onkologiya
Morkazinin bas direktoru, akademik
Comil Oliyevdon “Xalq qozeti” ii¢iin
miisahibs aldiq. Akademik 6ncs kong-
res vo onun Bakida kecirilmasinin aho-
miyyatindan s6z ac¢di:

— Bizim ii¢iin ¢ox forohli haldir ki, belo
motabar bir maclis ilk dofe mahz 6lkemiz-
do — Baki sohorindo kegirilir. Konqresdo
tiirkdilli dovlatlordon Tiirkiys, Qazaxistan,
Qirgizistan, Ozbokistan, Tiirkmonistan vo
Simali Kipr Tiirk Ciimhuriyyatindon dovot
olunan kongres istirak¢ilar1 — onkologlar
istirak edacok, 6z 6lkolorinda onkoloji xid-
moatin togkili, onkologiya sahosindo olan
problemlar, ohali arasinda bodxassali sis-
lorin rastgolmo tezliyi, miiayino vo miiali-
cosino miiasir yanagma va sair movzularda
cixiglar edocok, fikir, tocriilbo miibadilosi
aparacagq|lar.

beynolxalq elmi forumlarin — konfrans,
kongres va digar toplantilarin foal istirak-
¢ilar1, Bak1 sohari iso bu forumlarin toskil
olundugu miiasir, aktiv platformadir. Yeni,
progressiv bilgilor imkan daxilinds bizim
klinikada totbiq edilir, elmi todgiqatlar ho-
yata kegirilir.

Digor tiirkdilli dovletlorde onkologi-
ya sahosindo aparilan kadr hazirligi, elmi
islorin aparilmasi, yeni texnologiyalarin
alinmasi, onlardan vo o ciimlodon, siini in-
tellekt proqramlarindan klinikada istifade
olunmasi vo digor ¢oxsayli problemlarin
miizakiro edilmosi optimal holl yollari-
nin toklif olunmasina gorait yaradacaqdir.
Maosalon, son illorde immunoonkologi-
ya sahosindo aparilan elmi todqigatlarin
noticolori bodxassoli sislorin miiayino vo
miialicesindo pozitiv sigrayiglar olmasini
prognozlagdirmaga osas verir. Innovativ,
geyri-invaziv, az vaxt, zohmot tolob edon
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Qeyd etmok lazimdir ki, Azorbaycanda
onkologiya sahasindo ohaliys tibbi xidmot
6lko Prezidenti Tlham Bliyevin tosdiq et-
diyi “Onkoloji yardim haqqinda” Qanun
(23 may 2006-c1 il), eyni zamanda, “Oha-
linin saglamliginin qorunmasi haqqinda”
(26 iyun 1997-ci il) Azorbaycan Respub-
likasinin Qanunu vo digor rosmi sonadlor-
lo yanagi, Umumdiinya Sohiyya Toskilati,
Xorgong xostoliyinin todqiqi Beynolxalq
agentlik (The International Agency for Re-
search on Cancer — IARC) va digor miiva-
fiq beynolxalq toskilatlarin tovsiyo etdiyi
programlar osasinda hoyata kegirilir. Digor
tiirkdilli dovlatlordo badxassali sislorle mii-
barizo proqramlarinin hansi hiiquqi dévlot
sonadlori asasinda hoyata kegirildiyi, onla-
rin miisbat vo ya monfi naticolori, ohalinin
va ilk ndvbada xastolorin biitlin tobagalori-
nin miiasir miayins, miialico metodlarina
olcatanliq problemlori miizakiro edilocok,
fikir miibadilosi aparilacaqdir. Umid edirik
ki, toplantimiz yiiksok isgiizarliq soraitindo
kegacok, garsimiza qoydugumuz mogsad-
lorimizo ugurla nail olacagiq. Kongresin
naticolorinin  bizi onkologiya sahosindo
beynolxalq omokdasliga daha bir addim da
yaxinlasdiracagina ominik.

— Beynolxalq sohiyya toskilatlar ilo
bu sahads amokdash@in miitaxassis — on-
kologlarimizin an son elmi yeniliklordon
istifads etmasina na kimi tasiri var?

— Milli Onkologiya Markozinin omok-
daslar1 vaxtasirt olaraq ABS, Avropa,
qardas Tirkiyo Ciimhuriyyati vo digor
Olkelorin aparict onkoloji klinikalarmda
pesokarliglarii  yiiksaldirlor. Onkologi-
yada miiasir miiayino, miialico tsullari
ilo tanig olur, onlarin totbiqini daim izlo-
yir, homin klinikalarda telim vo tacriibe
kecir, kurslarda istirak edirlor. Milli On-
kologiya Morkozinin diinyanin bir ¢ox
aparici klinikalar1 — Italiya Cancer Aid
International Onlus (2010), Milan Milli
Xorgong Institutu vo Milan San Raffae-
le Xostoxanast (2011), ABS MD Ander-
son Xorgong Morkoazi (2015), Tiirkiys
Respublikast Qazi Universiteti (2015),
Hacettopa Universiteti (2018), Ege Uni-
versiteti (2022), Fransa Beynoalxalq Pro-
filaktika Todqigat Institutu (International
Prevention Research Institute, 2018), Ru-
siya Federasiyasi “Cankr-ITerepOyprekuii
KJIMHUYECKUI Hay4HO-IIPaKTHYECKU
LEHTP  CHEeNUATM3UPOBAHHBIX  BHJIOB
MEIUIMHCKON MOMOLIH (OHKOJIOTHUYECKUIT)
nvenn H.II. Hamankosa” (2024), Qa-
zaxistan  Onkologiya vo Radiologiya
Elmi-Tadgiqat Institutu (2024) vo digor-
lori ilo imzalanan elmi-praktik omokdas-
liq haqqinda miiqaviloalor bu islori ho-
yata kegirmoyo imkan vo sorait yaradir.
Omokdaglarimiz  onkologiya sahosindo

vo xastonin saglamlig iiglin tohliiko yarat-
mayan, orqanizmds xor¢ong hiiceyralori-
nin moévcudlugunu goéstora bilocok DNT
vo RNT-doki mutasiyalarin axtarigina asas-
lanan maye biopsiyani1 (gan, limfa, onurga
beyini mayesi, agiz suyu, sidik, tor vo s.)
misal gostora bilorik. Bu todgiqat iisulu,
xor¢ongi erkon morholodo toyin etmoyo
komok edir. Erkon askarlanan xostoliyin
mialicosi do daha yiiksok miisbat notico
almaga vo hoyat qurtarmaga imkan verir.
Digor misal, xor¢ong kok hiiceyralo-
ri markerlorinin Gyronilmosidir. Sis kok
hiiceyrolori kok hiiceyro xiisusiyyotlorino
malikdirlar, yoni 6zlorini yeniloys vo dife-
rensiasiya edo bilirlor. Onlar sisin boyiimo-
sindo vo metastaz vermosinds, homginin
miialicoye qarsi davamliligin inkisafinda
miihiim rol oynayirlar. Sis kok hiiceyralori
markerlorinin todqiqi radikal miialico ne-
ticosinda tam remissiyada (sigin tam sorul-
mas1) olan pasientlords residiv, metastazlar
olmasini prognozlasdirmaga, onlara slavo
sis oleyhino miialiconin, o climlodon hadof
preparatlarin  toyin edilib-edilmomasino
gostarislori toyin etmoyo imkan vers bilor.

— Kongresds miizakirs olunan mov-
zular tiirkdilli dovlstlor arasinda tibbi
amokdashgin giiclondirilmasins, xasts-
liklorin miialicasindo ugurlu naticalor
3lds olunmasina, problemlarin hall yol-
larina neca tasir edacok?

— Tiirkdilli Dovlatlor Birliyi Onkolog-
larinin Birinci Kongresindo miixtolif mov-
zulu moaruzslords geyd olunan problemls-
rin miizakirasindo osas moagsad bu 6lkolorin
vatondaslari arasinda onkoloji xestoliklorin
profilaktikasi, onlarin ilkin marhoalolor-
do diaqgnostikasi, xostalorin mialicasindo
yiiksok effektli, miasir, somorali {isullarin
totbiqi vo xostoliyin son morhololorindo
olan pasiyentlora optimal tibbi, sosial vo
psixoloji yardimin necs togkil olunmasi vo
onlarin naticaloari ilo tanis olmaqdir.

Qarsiya qoyulan moqsads uygun
olaraq asagidaki vazifalori xiisusi qeyd
etmok lazimdir:

— Onkoloji xastalora tibbi yardim
sahasindo qanunvericiliyin tokmillosdi-
rilmosi;

— markazi, regional vo hospital xor-
¢ang registrlorin yaradilmasi;

— onkoloji xastoliklorin epidemioloji
aspektlorinin tadqiqi;

— onkoloji xastoliklorin profilaktika-
s1, miiayinasi, miialicasi, palliativ yar-
dim v reabilitasiya sisteminin tokmil-
lasdirilmosi;

— onkoloji xastoliklora gars1 miiba-
rizads ailo hakimlorinin digar miitaxas-
sis-larlo birgs rolunun yiiksaldilmasi;

— bu miibarizonin miiasir saviyyado
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hayata Kkecirilmasi iliciin kadrlarin peso-
karhginin artirilmasi va tibb miiassisalo-
rinin maddi-texniki imkanlarinin giic-
landirilmosi;

— onkoloji xastaliklora qars1 dovlat
proqraminin digor milli proqramlarla
slagalondirilmasi;

— Tiirkdilli Dévlatlor Birliyi onko-
loglarimin badxassali sislorin miixtalif
aspektlorinin tadqiqino hasr edilmis
birgs elmi islorinin planlasdirilmasi vo
hoyata kecirilmosi.

Qeyd etmok lazimdir ki, elmi-texniki
toraqqinin, rogomsal texnologiyalarin, siini
intellektin kliniki tobaboto inteqrasiyas,

bazar iqtisadiyyati, humanist tobabotin
kommersiya tobabotino kecidi ononavi,
klassik tibbi deontologiyanin insanlara
qaygi, sevgi prinsipini  doyismomalidir.
Hokimlik yalniz bilik, tocriibo, miialico
prosesi, onlara nozarat deyil, xastolorle
somimi ilinsiyyoto girmak, c¢otinliklorini
anlamaq vo onlar1 6z dogma problemlo-
ri kimi hiss etmokdir (empatiya). Ofsus-
lar olsun ki, siiratlo vo foal “qloballagan”
diinyada 06z pesolorini yliksok soviyyado
bilon hokimlordo empatiya mosalolorinda
anlasilmazliglar miisahido edilir. Mohz
bu sobobdon biz 6z toplantilarimizda tibbi
etika problemlorinin zaman miistavisi kon-
tekstindo homiso genis miizakirasini vacib
hesab edirik.

Digor prioritet masalo siini intellektin
onkologiya sahosinda totbiqidir. Masalen,
Avropa sohiyyae sisteminda siini intellektin
dayori 2016-c1 ildo 270 milyon dollar tos-
kil edirdisa, bu rogoam 2025-ci ilin sonuna
28 milyard dollara qodor yiiksolocokdir.
ABS maliyyo bazarinda siini intellektin
tibba totbiqi 2022-ci ilde 15,1 milyard
dollar olmusdursa, 2030-cu ildo bu roqe-
min 187,95 milyard dollara qador yiiksal-
masi prognozlasdirilir. Mohz bu sobabdon
gostarilon problemin onkologlar torafindon
Oyranilmosi vo klinikada totbiqi vacib fak-
tordur.

Yuxarida gostorilon elmi-praktiki isle-
rin hoyata kegirilmasi ii¢iin olagalondirici
suranin yaradilmasini mogsadouygun he-
sab edirik. Eyni zamanda, Tiirkdilli Dov-
latlor Birliyi onkologlarinin 6 ayda bir dofs
¢ap olunan elmi-praktiki jurnalinin tesis
edilmesi toklifi ilo homkarlarimiza miira-
ciot etmok fikrindoyik.

Biitiin gostorilon problemlarin tohlili,
alinmig noticolor osasinda praktiki addim-
larmn atilmasi onkoloji xastaliklorin rastgol-
ma tezliyinin azalmasi, onlarin diagnostika
vo miialicosinin naticolerinin vo xostalorin
yasama, hoyat keyfiyyoti gostoricilorinin
xeyli yiiksolmosine sabab ola biler.

— Comil miidllim, Azarbaycanda ilk
dafa sizin rahbarliyinizlo Usaq Onkoloji
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Klinikasi
usaqlarda rast golon badxassali sislorin
diaqnostika vo miialica problemlori do
miizakirs olunacagm?

yaradilmisdir. Konqresda

— Biz Usaq Onkoloji Klinikasini yara-
dan zaman 6lkodo miivafiq ixtisash kadr-
larin vo bu sahado tocriibomizin olmamasi
sabobindan bir ¢ox ¢atinliklorls tizlosmis-
dik. Qisa zaman orzindo diinyanin apa-
rict klinikalarinda yerli pediatr onkoloq
kadrlart hazirlandi. Klinikanin faaliyyoto
basladigi ilk vaxtlarda iglorin daha profes-
sional hoyata kegirilmasi vo yerli kadrla-
rin islorino nozarat li¢iin xaricdon ixtisasl
kadrlar dovat edildi.

Qeyd etmoliyom ki, Usaq Onkoloji
Klinikasinin yaradilmasinda Azorbaycan
Respublikasinin  Birinci vitse-prezidenti,
Heydor Oliyev  Fondunun  rshbari
Mehriban xanim Sliyevanin bdyiik omayi
var. 2012-ci il martin 7-ds Milli Onkologi-
ya Markozinin nozdinds regionda ilk olan
Usaq Onkoloji Klinikas1 fealiyysts basla-
di. Hazida klinikada usaq corrahiyyo, usaq
kimyaterapiya, usaq siia terapiya sobalo-
11 foaliyyot gostorir. Hor il dlkads 300-o
yaxin usaqda onkoloji patologiya askar
edilir vo onlarda sis oleyhino miialiconin
biitlin isullart mitkemmaollikls icra edilir.

Qeyd etmok lazimdir ki, Heydor
Oliyev Fondunun vitse-prezidenti, Leyla
xanim Oliyeva Usaq Onkoloji Klinikasimn-
da usaqglarin gozlodiyi sevimli qonaqdir.
0, ayda bir ne¢o dofs klinikani ziyarat edir,
usaqlari maraqli hadiyyolorlo sevindirir,
orada hoyata kegirilon miiayino, miialico
prosedurlarinin miiasir soviyyado aparil-
mast ti¢lin miivafiq yardimlar edir.

Kongresdo ayr1 bir bélmods pediatrik
onkologiyada rast golinon badxassali sislo-
rin diagnostika vo miialicosino hosr edilmis
cixislar, miizakiralor hoyata kegirilocok.

— Diinyada ohali arasinda xarcong
xastalorinin sayinda ildon-ilo yiiksolmo
tendensiyas1 miisahido edilir. Bizim
o0lkomizda bu gostoricilorin dinamikasi
necadir?

— Xorgong xostoliyinin todqiqi Bey-
nolxalq agentlik (The International Agency
for Research on Cancer- IARC) GLOBO-
CAN-1n molumatina goro, diinyada insan-
larin bodxassali sislorlo xostolonmo gosto-
ricilori ildon-ilo artir. 2022-ci ilds diinyada
100 min nofor ohalidon 196,6-sinda (yasa
gora standartlagdirilmig xostolonma gosto-
ricisi) badxassoli sis toyin edilmisdir vo
diinya iizro birincili xostolorin say1 20 mil-
yona yaxin olmugdur. ABS-da bu gostorici
daha yiiksok — 367, Hindistanda iso asagi
— 98,5 toyin edilmisdir. Miiraciot edonlordo
on ¢ox agciyar, siid vozi, yogun bagirsaq,
prostat vo modo xorcongi miisahido edil-

misdir. Son illordo Azorbaycanda bodxas-
sali sislorlo standart xastolonmo gostoricisi
150-160 arasinda doyisir, nozorogarpagaq
yliksolmo toyin edilmir. Kisilordo daha
¢ox agciyar, mado, kolorektal, qadinlarda
isa slid vazi, madoa, usaqliq boynu va kolo-
rektal xar¢ang askar edilir.

— Biitiin onkoloji xastalori narahat
edon vacib sual dofslorle Milli Maclisda
da saslondirilib. Onkoloji xastaliklorin
miiayino vo miialico xorclori no vaxt ic-
bari tibbi s1@orta zarfina daxil edilocok?
Aztominath tobaqo iiciin miiayina vo
miialiconin sl¢catanhig iiciin hans1 islor
goriiliir?

— Miiasir tobabotdo badxassali sislorin
profilaktikasi, erkon morholalords toyini,
pasientlorin miiayino vo miialicesi, reabi-
litasiya todbirlori, xostolora palliativ yar-
dimm togkili ¢ox spektrli metodlar1 ohato
edon uzunmiiddatli miirokkob bir proses,
olduqca genis bir sahadir. Miialico ¢oxpro-
fillidir vo bura corrahiyyas, siia terapiyast,
kimyaterapiya, immunoterapiya, hoadof
terapiyasi vo s. daxildir vo onlar ayriligda
va ya birlikds, miioyyen ardicilligla apari-
lir. Eyni zamanda, diagnozun doqiqlogdi-
rilmasi {igiin bir ¢ox hallarda “ikinci tibbi
roy” alinmasina ehtiyac yaranir. Xostolorin
miialicasi, reabilitasiya todbirlori do daxil
olmagla aylar vo hotta illorlo davam edo
bilor. Klinikada xor¢eng xostoliyinin mor-
holasi, patoloji prosesin xiisusiyyatlori,
xostonin imumi saglamliq durumundan
asili olaraq aparilan miialico vo miialico
prosesindo yaranan reaksiya, fosadlarin
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qarsisinin alinmasi ti¢iin miivafiq yanagma
strategiyalar1, protokollart mévcuddur.

Son illards fardi tibbin inkisafi xor¢ong
xostoliyinin miialicosini daha da miirok-
kablosdirib vo bu miialica artiq xostonin
sisinin genetik torkibino osaslanan fordi
terapiya ilo hoyata kegirilir. Bu yanasma
yliksok soviyyoali diaqnostika imkanlari-
nin vo o ciimlodon, molekulyar biologiya
metodlarinin klinikaya totbiqini tolob edir.
Bir ¢ox hallarda konkret xostonin miiali-
casinin naticalori — dncadon diisiintilmiis
progqnoz gdzlonilmoaz ola bilor ki, bu da
risklorin qiymatlondirilmasini ¢atinlogdirir.
Nohayat, miialico prosesini ¢oxprofilli ko-
manda hoyata kecirir vo onlarin olagolon-
dirmasi vacib sortdir. Bu koordinasiya ¢o-
tin olsa da, xor¢ongin kompleks mialicosi
iiciin holledici shomiyyoto malikdir.

Xargong xastolorinin yuxarida geyd et-
diyim miiayino vo miialico problemlorinin
icbari tibbi sigorta zorfino daxil edilmosi
sualina golinco, burada 6nco ¢otinliklorin
mdoveudlugunu deys bilarik. Onkologiyada
sigorta tibbinin toskilindo osas ¢otinliklor-
don biri milayino vo mialiconin yiiksok
maliyys vosaiti tolob etmosi vo uzunmiid-
dotli olmasidir. Bu amillor sigorta sirkot-
lorinin xorc ohdeliklorini qarsilamaqda
¢atinlik yaranmasina sobab ola bilor. Digor
6lkelordoe siforta sisteminin onkologiyada
totbiqinin tohlili gdstorir ki, biitiin amil-
lor — miialico protokollarmin forqliliyi veo
pasiyentlorin ehtiyaclarmin doyiskonliyi
standart sigorta mexanizmlarini bu sahada
qeyri-effektiv edo bilor vo bu sobabdon sis-
temin optimal vo dinamik olmas: vacibdir.

Qozetiniz vasitosi ilo vatondaslarimi-
z1 omin edirom ki, 6lkomizdo gdstorilon
problemin halli ti¢lin miivafiq dovlat struk-
turlar1 birlikdo intensiv ¢aligirlar vo yaxin
golocokdo bu problem yiiksok keyfiyyot
kriteriyalari1 osas gotlirmoklo 6z hellini
tapacagq.
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