Xalq gozeti

Diinyadan galon soragimiz

— Aqsin miidllim, DNT-nin nukle-
otid ardiciligim toyinetms iisulu ild
Azorbaycanda talassemiyani téradon
mutasiyalar ilk olaraq siz tapmisimz.
Bu giin respublikamizda o naticolordon
beta-talassemiya dasiyicilarinin miiay-
yon olunmasinda istifado edilir. Bu
barads malumat vermayinizi istordik.

— 1986-c1 ildo Moskvada Piroqov
adma Tibb Institutunu bitirondon sonra
Azorbaycana qayitdim vo elmlor dokto-
ru, talassemiya tlizro todgiqat¢i Riistom
Riistomovla tanis oldum. Homin dovrdo
onun tosobbiisii ilo Bakiya Moskvadan iki
elmi qrup golmisdi. Onlardan biri talasse-
miyani ziilal, digori iso DNT soviyyasinda
aragdirirdi. Hor iki qrupla birge islodikdon
sonra gorara goldik ki, todqgigatlart DNT
istiqgamotinds davam etdirok. Ciinki bu, o
dovrdos birbasa olaraq ana batnindo diag-
nostikanin aparilmasina yol ag¢irdi. 1986-
ci ilin dekabrinda Moskvaya ezam olun-
dum. Orada {i¢ ay Hematologiya Elmi
Morkozinda, Gen injeneriyasi laboratori-
yasinda niivali gan hiiceyralorindon DNT-
ni tomizloyib ¢ixarmagi dyrondim.

Bakiya qayitdigdan sonra Azor-
baycanda beta-talassemiyali xostolorin
DNT-sindon ibarot kolleksiya yaratmag,
bu kolleksiya lizorindo populyasiya yo-
niimli aragdirmalar apararaq respubli-
kamizda mdvcud olan beta-talassemiya
mutasiyalarini agkar etmok istiqgamotindo
foaliyyato basladim.

Qeyd edim ki, beta-talassemiya gene-
tikada autosomal resessiv xastalik adlanir.
Yoni hom ana, hom ata dastyici olduqda,
onlarin  genlorindoki  beta-talassemiya
torodon mutasiyalar usaga Otiiriilo bilor.
Bu ehtimal hor hamilolik ti¢iin doérdds-
birdir, yoni 25 faizdir. Bozon ailolordo bir
yox, bir ne¢a usaq bu xastoliklo dogulur.
Mogsad ise hamilsliyin 9-11 hoftaliyin-
do ana botnindo diagnostika aparmaqla
ailoler iiciin elo bir imkan yaratmaq idi ki,
ogor istasalor, hamiloaliyi vaxtinda dayan-
dira bilsinlor.

Kolleksiyani topladiqdan sonra Mosk-
vada aspiranturaya daxil oldum vo burada
Azorbaycanda beta-talassemiya mutasi-
yalarini miioyyonlosdirmok, imkan daxi-
lindo daha ucuz basa golocok diagnostik
tsullar1 hazirlayib todqiq etmok iigiin
fasilosiz olaraq ¢aligdim. Sonradan DNT
kolleksiya Tahiro Mommodova ve Yegano
Quliyevanin kdmaoyi ilo daha da boyiidii.
1992-ci ilin yazinda “Azerbaycanda be-
ta-talassemiya mutasiyalarinin vo haplo-
tiplorinin spektri” movzusunda dissertasi-
ya igimi miidafio etdim vo Azarbaycanda
15 miixtolif mutasiya agkarladiq. O dovr-
doki hesablamalara géro bu gdstarici tox-
minon 82 faiz togkil edirdi.

Mutasiyalart miioyyanlosdirmok ti¢iin
DNT-nin nukleotid ardicilligini beta-qlo-
bin genin do Sanger iisulu ilo tohlil edir-
dik. Bu, indi do on doqiq tisul sayilir. Hotta
biz yalniz Azarbaycanda movcud olan bir
mutasiya da tapdiq, ondan avval he¢ kim
bu mutasiyant miioyyon etmomisdi. Bu,
hazirda beta-talassemiya mutasiyalarinin
beynolxalq molumat bazasinda Azorbay-
canda kosf olunmus mutasiya kimi qeyd
edilir. Bundan olavo, bu mutasiyalarin
hans1 xromosom osaslarda yarandigini da
arasdirirdiq vo bu sahoado do yeni, miithiim
naticalor oldo etdik. Bu xromosom asasla-
ra elmi dildo haplotiplor deyilir. Biz 18-2
gador haplotip toyin etdik. Arasdirmalar
naticasindo aydin oldu ki, bazi haplotip-
lor beta-talassemiya mutasiyalar1 ilo daha
¢ox olagalidir.

Toxminan, 30 ildon ¢oxdur bu sahado
miioyyon islor goriilso do, toassiif ki, bu
miqyasda vo bu soviyyado todqiqatlar apa-
rilmayib, mutasiyalarin toxminon 18-20
faizi holo do miioyyan edilmoyib. Bu iss o
demokdir ki, Azarbaycanda aparilan diag-
nostika proseslorindo hor bes dastyicidan
birinin mutasiyasi halo do toyin olunmur.
Bu giin diger mutasiyalarin tapilmas: vo
Oyranilmasina, bu istigamotdo todqiqatla-
rin davam etdirilmosino ciddi ehtiyac var.

— Bilirik ki, elmd maragimz ailodon
gaynaqlanir. Bas neco oldu ki, mahz ge-
netikaya maraq gostordiniz. Hatta 90-
c1 illorin sonunda ABS-a getmoak iiciin
150-ys yaxin laboratoriyaya miiraciat
gondoardiniz.

— Valideynlorim riyaziyyat¢i olublar
va 1960-c1 illerds kibernetika institutunda
caligiblar. Atam Forhad Tagiyev Azorbay-
canin ilk programgilarindan vo kiberneti-
ka miitoxassislerinden idi.1950-ci illerin
sonlarinda bu sahodo foaliyyot goster-
moyo baglamisdir. Anam Esmiralda Colo-
biyeva Kibernetika Institutundan sonra
orta moktobdo riyaziyyadan dors deyirdi.
Bali, bu sahoye maragim ailo miihitinden
gaynaglanir. Cilinki genetika, yoni DNT
6zii do bir név proqramdir.

Kibernetikada kodlasdirma sifir vo
birlerin kdmayi ilo aparilirsa, genetikada
da bu, 4 “horf” vasitasilo hoyata kegirilir.
Bu “horflor” kimyovi maddolorin adlari
ilo baghdir: adenin, guanin, timin va sito-
zin. Mohz bu 4 elementin ardicilligindan
insanlarin genomu formalagir. Hor hiicey-
romizds 46 xromosom var vo bu onlarda,
toxminon, 20 mina yaxin ziilali kodlas-
diran gen yerlosir. Bundan slavs, 20-25
mino qodor RNT kodlasdiran genlor do
méveuddur. Umumilikda, bu “program”,
yoni insan genomu, toxminan, 6,4 milyard
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Genlarin sirlarini acan soydasimiz

Professor Aqsin Tagiyevin ABS-da apardigi
arasdirmalar diinyada boyiik maraq dogurur

Qloballasan diinyada elmin miixtslif istiqgamatlori sirasinda genetika dinamik
inkisaf tempi vo coxsaxali tatbiq sahalari ilo xiisusi yer tutur. Canh orqanizmlorin
irsi xiisusiyyotlorini, nasildon-nasils dtiiriilms mexanizmlorini vo doyiskanlik qanu-
nauygunluqlarim éyronan genetika sahasi XX asrin ortalarindan etibaron yalniz
nazari biliklor deyil, hom do praktiki naticalor veran tatbiqi elm kimi formalagsmaga

basladi.

Bu sahads aparilan tadqgiqatlar naticasindd irsi xastaliklorin diagnostikasi vo
miialicasi miimkiin oldu, yeni dormanlar hazirlandi, mahsuldar bitki novlari va
heyvan cinslori yaradildi. insan genetikasi iizra an boyiik layihalordon biri isa 1990-
c1 ilda baslamlmis va 2001-cii ildo ugurla basa ¢atmis beynalxalq “Insan genomu
layihasi”dir. Insan DNT-sindaki biitiin genlori miioyyanlagdirmok va onlarin funksi-
yalarii 6yronmok maqsadils hayata kecirilon layiha tokea biologiya va tibbin deyil,
biitovliikda, insan haqqinda elmin inkisafinda yeni marhsls acdi.

Hoamyerlimiz, molekulyar biologiya iizro folsafs doktoru, hazirda elmi foaliy-
yatini ABS-da davam etdiran, “Wake Forest University” Tibb Kollecinin assistent

professoru va “cytogenetics” laboratoriyasimin direktoru, ABS Tibbi Genetiklar ;{

Heyatinin diplomati, 42 elmi maqalonin miisllifi Aqsin Tagiyev bu sahads miithiim
arasdirmalar aparib. Todqiqatcr ilo miixtalif irsi xastaliklor, genetik pozuntularin
sobablori va qarsisinin alinmasi yollar1 barads maraqh sohbati oxuculara taqdim

edirik.

horfdon ibarastdir. Onun 3,2 milyard: ana-
dan, 3,2 milyardi iso atadan Gtiirtiliir.

Moskvada dissertasiyami  miidafio
etdikdon sonra avvalco elo orada, Hema-
tologiya Elmi Moarkoazindos kicik elmi is¢i,
sonra iso boylik elmi is¢i vozifasindo islo-
dim. Lakin Moskvada galmaq {ig¢iin mii-
nasib gorait yox idi. Orada aldigim maasla
no ev almaq, no do ailo qurmaq miimkiin
idi. Buna goro qorara goldim ki, Ameri-
kaya gedim. 150-yo yaxin laboratoriyaya
miiraciot gondormisdim. Onlardan yalniz
bir negasindon cavab aldim. Amma homin
laboratoriyalar da toassiiflo bildirirdilor ki,
moni gobul etmok imkanlar1 yoxdur.

1998-ci ildo Hematologiya Elmi
Morkozindos isloyon taniglarin komoyi ilo
vaxtilo Moskvada c¢alismis immunoloq,
elmlor doktoru Oskar Roklinls slago sax-
ladim. O, homin dovrdo ABS-in Ayova
Universitetindo patalogiya departamentin-
do laboratoriya miidiri idi, eyni zamanda,
homin boliimiin rahberi professor Maykl
Kohen ilo birlikds isloyirdi. Beloco, mon
Amerikada elmi foaliyysto bagladim. O
zaman artiq istigamotim doyismisdi, to-
dqiqatlarim osason prostat gis xostoliyi-
nin dyronilmosi ilo baglh idi. Bu arasdir-
malar hiiceyro xotlori lizorinde aparilirdi.
Homin hiiceyra xotlori vaxtilo prostat sis
xostoliyino tutulmus soxslordon alinmis
vo laboratoriya soraitindo coxaldilmisdi.
Biz onlart model sistemlor kimi gotiirorok
“apoptos prosesini” (hiiceyronin program-
lagdirilmig 6liimii) anlamaga calisirdiq.

Bu mogsadlo hiiceyraloro miioyyon
genetik xiisusiyyatlor qazandirib onlari
eksperimentlords istifado edirdik. Bunun
liclin gen miihondisliyi tisullarindan ya-
rarlanir, molekulyar biologiyada totbiq
olunan DNT konstruksiyalar1 vasitosilo
hiiceyralorin xiisusiyyatlorini doyisdirir-
dik. Bazen onlar1 maraqlandigimiz ziilal-
lar1 daha ¢ox ifraz etmoyo yonoldir, bazon
iso xiisusi doyisdirilmis, yoni mutasiyaya
ugramig ziilallar1 hamin hiiceyroalora daxil
edorak onlarin funksiyalarini dyronmaya
calisirdiq. Bu, o vaxtlar Amerikada gor-
diiylim elmi todqiqatlarin osas istigamot-
larindan idi.

— Moskva Tibb institutunda ali
tohsil, sonra Moskva Hematoloji Elmi
Moborkazds aspirantura, “Azsrbaycan-
da beta-talassemiya mutasiyalarinin vo
haplotiplorinin spektri” movzusunda
namizddlik dissertasiyasinin miidafis-
si ABS-1n elmi miihitind diismok ii¢giin
yetorli oldumu?

— Oslinde, dissertasiya isim polpul-
yasiya soviyyosindo islonildiyi li¢lin na-
mizadlikdon ¢ox doktorluq soviyyesindo
idi. Hotta oponentlorimdon biri disserta-
siya isimin niisxesini geri qaytarmadi ki,
aspirant1 ondan 6rnok kimi istifado etsin.
Dissertasiyamin bir niisxasini do xiisusi
olaraq Azarbaycan Hematologiya ve Elmi
Todgiqat Institutu iigiin cap etdirmisdim.
Indi do Azorbaycanda beta-talassemiya
mutasiyalarinin skrininqi monim o dévrde
apardigim todqiqatlara asaslanir.

1995-ci ildo Moskvada doktoranturaya
bas vurdum, amma burada elmi todgiqat
aparmaga imkan olmadig1 {iglin yarimgiq
goyub Amerikaya goldim. Demali, yazdi-
g1m namizadlik dissertasiyasi Amerikada
islomok tigiin kifayot edirdi. Amerika vo
Avropa elmi todgiqatlar aparmaq iicilin
daha miinbit mokanlardir. Bu 6lkalords
universitetlorin nozdinde olan laborato-
riyalarda elmi todqiqatlar osason dovlot
torofinden ayrilan qrantlar hesabina apa-
rilir. Tobii ki, mono Amerikada islomok,
yeni metodlara yiyslonmok, yeni labo-
ratoriya is prinsiplori soraitindo todqiqat
aparmaq maraql idi.

Amerikadaki “post-doc” kimi calis-
digim dovr ¢cox mohsuldar oldu. 8-10 il
arzindos yiiksok reytingli elmi jurnallarda
togribon 20 moqgalom c¢ap olundu. Uni-
versitet torafindon “Green card”a togdim

olunmusdum. Sonralar elm sahasindo foa-
liyyatimi davam etdirmok ii¢lin maliyyo
tominat1 zoruroti ortaya ¢ixdi. Buna goro
do kliniki sahoyo kegmoyo gorar verdim,
bunun {i¢iin iso PHD diplomumu tosdiq
etdirmoli idim. Sonadlorimi uygunlasdirib
gondordim ki, elmi namizadlik soviyyom
doktor soviyyasina barabar hesab edilsin.
Onlar da ¢ap islorimin sayini vo elmi foa-
liyyatimi nazors alaraq moni doktor, iglo-
rimi PhD (Philosophy Doctor in Biology)
saviyyasinda tosdiq etdilor.

— Miisahibalorinizin birinds qeyd
etmisiniz ki, genetik dolillora asasan,
Avropa shalisi Qafqazdan gedib. Daha
¢ox Azarbaycanla bagh todqiqatlar
aparan alim Kimi bu barados fikirloriniz
maraqhdir.

— 9vvalco biitiin Avropadan Hindis-
tana qodor yayilmig Avropa dil qrupu
haqqinda danismaq istoyirom. Moshur
ingilis alimi, linqivist Colin Renfrew-un
Anadolu (Anatolian) forziyyssino (bazon
“Anadolu monga nozariyyasi” vo ya “Ana-
dolu hipotezi” adlandirilir) asason Avropa
dil qrupu Qafgazda yaranib vo Qafqazdan
yayilib. Indoavropa dillorinin monsoyi ilo
bagli olan bu farziyyoya gors Indoavropa
dillori 9 min il oavvol Qafqazda yaranib
vo ohalinin say1 ¢oxaldiqca, okin saholo-
rino ehtiyac artdiqca qorbs, conuba, co-
nub-sorgo dogru yayilib.

Basqa bir forziyyo do var, buna “pon-
tik diizii” forziyyosi vo ya “kurqan forziy-
yosi” deyilir. Burada Simali Qafqazdan,
Xozor donizindon Sorqi Avropaya qodor
uzanan diizden sohbet gedir. Bu forziy-
yoni sistemlogdirilmis sokildo 1950-ci
ilde Marija Kumbutas irali siiriib. Son za-
manlar bu iki forziyyonin birlogsmosindon
limumi bir forziyye meydana ¢ixdi. Bu da
bilavasito Indoevropa dillerinin Qafqaz-
dan yayilmasini 6no ¢ixarir. Almaniyada
Max Planck Institutunda “Evolutionary
anthropology” qrupu var. 80-0 yaxin
linqivist tasdiq edib ki, bu iki teoriya os-
linde Qafqazda birlosir.

Miiasir elmi dildo avropalilara — ag-
dorili insanlara “caucasian”, yoni qafqaz-
It deyilir. XVIII osrin sonunda yaranan
bu termini yayanlardan biri iso alman
todgiqatcist Xristofer Meyners olub. O,
acig-aydin deyirdi ki, biitiin Avropa oha-
lisi Qafqazda yasayan tatarlardan torayib.
O ki, qaldi DNT sahasino burada bir ne¢o
mogami izah etmok lazimdir. Dediyim
kimi, bizim genomumuz 6, 4 milyard
“horf’don ibaratdir. Bu da elo bil ki, 46
xromosoma, yoni 46 kitaba yazilib. Ogor
biz bunun, masalon, beta-qlobin geni ilo
olagedar olan “sohifalorini” gotiirsok ve
biitlin insanlarda miiqayiso etsok, miioy-
yan yerlards iki horf variantinin oldugunu
gorarik.

Bu vo ya basqa variantin olmasi po-
limorfizm adlanir. Bu sohifalords 5 yerdo
polimorfizm varsa, demoli, bu sohifalor
t¢tin 32 variant mimkindiir. Bu sohifs
variantlarina da haplotip deyilir. Miimkiin
32 haplotip variantin olmasina baxma-
yaraq, hor populyasiyada mohdud sayda
haplotip olur. Azorbaycan DNT kollek-
siyasindaki  beta-qlobin  haplotiplerini
aragdiranda 5 polimorfizmo baxirdiq. He-
sablamalara goro, beta-talassemiya mu-
tasiyalarinin yayilmasi {iglin minlorlo il
lazimdir.

Hor bir talassemiya mutasiyast agor
bu, bir adamda yaranirsa, ilk olaraq popul-
yasiyada yayilmalidir. Azorbaycanda da
dediyim kimi, 15-0 godor belo mutasiyalar
movcuddur vo har birinin yast minilliklor-
lo 6lgiiliir. Homin mutasiyalar da miioyyen
xromosomal asaslarda, yoni haplotiplordo
yaranir. Dil yayildiqca, okingilor sorqe vo
gorba harokat etdikco tobii ki, dillo bir
yerds, 6z xromosomlarini da aparirlar. O
xromosomlarla isa haplotiplori vo onlarda
yaranmig mutasiyalari izlosok, gororik ki,
Azorbaycanda on ¢ox yayilan mutasiya-

oy f

lardan biri yarandig1 haplotiplo bir yerdo
Tiirkiyoya, oradan da Italiyaya kegir.

Bundan olave, basqa genetik doliller
do var. Misal ti¢lin, Y-xromosom asasan,
kisilordon otiirtiliir. Qadinlarda agor 2 X
- xromosom varsa, kisilorde 1X-1Y xro-
mosom olur. Y-xromosom kisidon-kigiyo
otiirtildiiyt tigtin minilliklor boyu o gador
do doyismir. Y-xromosomun da 6z hap-
lotiplori var. Elmi jurnallarda bu yo6ndo
olan moqalolori analiz etsok Avropada
olan Y-xromosomlarin boyiik hissasinin
Qafqazdan goldiyini gorarik.

Uclinciisi, “Mitochondrial DNT”
ilo - haplotiplerls baglidir. Bizim hiicey-
rolorimizdo mitoxondriya bir név enerji
torodon bir organelladir, bozon ona hii-
ceyronin “elektrik stansiyasi” da deyirlor.
Mitoxondriyanin da 6z DNT-si var ve
genomla miiqayisodo ¢ox qisadir. Geno-
mimizda 6.4 milyard “horf” oldugu hal-
da “Mitochondrial DNT”do toqribon 16
mindir vo qadindan yeni noslo otiirtiliir.
Avropada olan mitoxondriya haplotiplo-
ring baxsaq onlarin da miisyyen hissosinin
Qafqazdan goldiyini gorarik.

— “insan genom layihosi”no neco
qosuldunuz? Sizi maraqlandiran ns
idi? Layiho bitdikdon sonra iso daha
cox xar¢ang xastaliyi iizro arasdirma
apardimz. DNA sekvens texnologiyasi-
nin daha sl¢atan olmasi arasdirmaniza
necd tasir gostordi?

— 1990-c1 illerin avvallorinden Avro-
pada vo Amerikada insan genomunu aras-
dirmaq {giin proyektlor baglandi. Osas
mogsad haqqinda danisdigim 6,4 milyard
“horf”in ardicilligini toyin va genlorin xo-
ritosini tortib etmok idi. Yoni mogsod nego
genin olmasi, bu genlorin harada yerlos-
mosi, genlorin nukleotid ardicilliglar: asa-
sinda onlarin potensial funksiyalarini bil-
mok idi. 2001-ci ilda birinci oxunus bitdi.
Bu da, togribon, 2,7 milyard dollara basa
goldi. Hazirda homin 6lkalords bir insanin
genomunun ardicilligint togriban 1000
dollara toyin elotdirmok miimkiindiir.
Yoni 2001-ci ildon sonra yaranan yeni
texniki imkanlar biitiin individual insan
genomunun nukletid ardicilliginin toyin
etmoyi xeyli ucuzlagdirib.

Homin layihoyos qosulmagima go-
linco, Sovet Ittifaqn dagilandan sonra
Moskvada, Hematoloji Elmi Morkozdo
calisirdim. Azorbaycanda beta-talassemi-
ya torodon mutasiyalari arasdirdigim ii¢iin
DNT nukleotid ardicillifini toyin eden
“Sanger sekvensing” (Sanger sequencing)
metodundan istifads edirdik vo bizo DNT
nukleotid ardiciliglarin1 “oxumaq” ii¢ilin
miiraciat etdiler. O vaxt Rusiyanin 6ziiniin
do bu todgiqati aparmaga imkani yox idi
vo Rusiyani adina bagl islor aslindo Is-
vegdo olunurdu. Oradan miioyyon xromo-
somlara aid olan DNT niimunslerini bizs
gondordilor vo onu dostum Vadim Surinlo
bir yerdo “oxuyub” geri gondorirdik.

Mogsad oxunulmus hissolordon biitiin
xromosomun DNT ardicilligimi yigmaq
idi. Bizim bu proyektds istirakimiz bunun-
la olagedar idi. O ki, qaldt DNT sikvens
isullarinin slgatan olmasi barads, bizim o
vaxtlar istifado etdiyimiz Sanger sekvens
iisulu ancaq 300-350 nukleotid “oxumaga”
imkan verirdi. 2001-ci ildo insan genomu-
nun birinci oxunusu yeni sikvens texno-
logiyalarinin islonilmesine gatirib ¢ixardi.
Bu yeni texnologiyalar yeni nasil nukleotid
ardicilligin toyinetms - NGS (Next Gene-
ration Sequencing) texnologiyalardir.

Bu texnologiyalarla insan genomunu
bir dofoys “oxumaq” olur. Amma buna
miloyyon hallarda ehtiyac olur. Adoton,
genomun moanali, yoni bilavasito ziilal
ardicilligima cavabdeh hissolori ekzom
ardicilliglarini (exsom sequencing) ya da
ancaq xostoliklorin yaranmasina cavabdeh
olan genin vo ya genlorin ardicilliglarini
oxumagq lgiin kifayot edir. Bu, hom ucuz,
hom do tez basa golir.

Direktoru oldugum molekulyar pata-
logiya laboratoriyasinda biz son iki iisul-
dan daha ¢ox istifade edirik. ©On miiasir
metodlardan biri olmasina baxmayarag,
NGS-in do monfi cohatlori var vo biitiin
molekulyar doyisikliklori toyin etmok
igiin yararl deyil. Islodiyim laboratoriya
osasan irsi xastoliklorin vo xargong xasto-
liklorinin molekulyar diaqnostikast ilo
masguldur. Bu moagsadls biz forqli metod-
lardan istifads edirik. Bu metodlarin bazisi
70-ci illorin, bazisi do 90-c1 illorin avvalin-
don istifads edilir vo daha ucuz basa golir.
Amma bu metodlar1 da siini intellektden
istifado etmoklo miasirlosdiririk.

— Moalumdur ki, xar¢ong xastaliyi bir
cox xastaliys verilon iimumi addir. Sizin
asas istiqamatiniz hansidir?

— Umumiyyatlo, beta-talassemiya iizro
aragdirmalarimi bitirmoys yaxin xar¢ong
xostoliklori ilo mosgul olmaga basladim.
Ik dévrlorde Hematoloji Elmi Morkozdo
calisdigim iciin foaliyyotim osason he-
matoloji xastaliklor, o climlodon xroniki
myelolikoz {izorindo idi. Amerikaya gol-
dikdon sonra iso prostat vozisi xor¢ongi
ilo bagh elmi todqiqat aparmaga basla-
dim. Homin dévrds biz tadgiqatlart model
prostat hiiceyro siralari (ya xotlori) tizorin-
do aparirdiq. Son illords iso digor xor¢ong
novloari ilo bagl da elmi mogalolorim nosr
olunub. Hazirda klinik laboratoriyanin
direktoru vozifosindo caligiram vo bizim
apardigimiz analizlorin boytk hissasi he-
matoloji-onkoloji xastoliklorlo baglhdir.

Bundan olavo, kliniki soviyyoado ag-
ciyar va siid vazi xercengi ile alagqadar kli-
nik aragdirmalar da aparilir. 9ldo olunan
noticalori hesabat soklinde hazirlayib he-
kimlars toqdim edirik. Hokimlor do homin
molumatlar osasinda xastolor li¢iin uygun
terapiya tsullari segirlor. Hazirda diqqo-
tim mohz bu kliniki aragdirmalar {izorindo
comlanib.

— Son zamanlar xdr¢ong hiiceyra-
sindon ¢ox, onun atrafinda fokuslanan
terapiyalar ortaya cixir vo daha tasirli
olur. Bununla bagh ns dey? bilorsiniz?

— Insanda xorcong xostoliklorinin ya-
ranmasinin iki asas sababi var: biri — ata
vo anadan aldigimiz genetik mutasiyalar,
yoni irsi qazandigimiz, digori iso sonradan
bizim hiiceyrolordo DNT-do bas veran de-
yisikliklordir. Mahz sonuncu mutasiyalar
say etibar1 ilo xor¢eng xostoliklorine zo-
min yaradir.

Hor bir hiiceyrodo 6,4 milyard nuk-
leotid ciitii uzunlugunda molumat var.
Hiiceyra bdliinorkon bu molumatlar san-
ki kitab kimi suroti ¢ixarilaraq yeni hii-
ceyrolora Otiliriilir. Mohz bu o&tiiriilmo
prosesindo sohvlor bas verir vo DNT-do
xorgong torodo bilocok mutasiyalar yara-
nir. Bu, xtsusils, diizgiin gidalanmayan,
idman etmoyon, immuniteti zoif, zororli
vardislari olan insanlarda daha ¢ox miisa-
hide olunur. ©gar orqanizm lazimi gidala-
r1 gobul etmir, oavazindo, zorarli maddslor-
lo yiiklonirse vo ya insan zororli miihitde
¢alisirsa, bu zaman DNT-nin oxunmasi
vo kogiiriilmosi prosesinde sohvler yara-
nir. Noticado, homin doyisikliklor xor¢ong
xostoliklorinin  formalagsmasina  gotirib
¢ixara bilor. Yoni xor¢ong xostoliklorinin
kokiindo mohz DNT-do bas veron doyisik-
liklor dayanur.

Xroniki myeloleikoz xostoliyini tore-
don 9-cu va 22-ci xromosomlar arasinda
qarsiligh miibadilos -translokasiya 1970-ci
illordon moalumdur. Son zamanlara qodor
osas miialice lisullar1 xorgong hiiceyralori-
ni 6ldiirmok vo normal hiiceyraloro miioy-
yon Ustiinlilk gazandirmagq idi. Bu iso qey-
ri-spesifik, yoni fokuslanmamis miialico
tsulu idi.

Sonradan biz xroniki myelolikozun
sobabini tam anladiq. Aydin oldu ki, 9-cu
vo 22-ci xromosomlar arasinda transloka-
siya — 22-ci xromosomda yeni hibrid gen
formalasir. Bu gen “BCR-ABL1” adlanir.

“ABL1” geni hiiceyrado kinaza rolu-
nu oynayir, digor ziilallar1 fosforlagdirir.
Fosforlagma prosesi ise hiiceyrs daxilinde
signal Otlirlilmasinin asas mexanizmlorin-
don biridir. Translokasiya bas verdikdo,
“ABLI1” geni nozaratdon ¢ixir vo BCR
geni ilo hibrid yarandigi iiciin sintezi artir
va basqa ziilallar1 kontrolsuz fosforlasdir-
maga baslayir. Bu da hiiceyralorin idarso-
lunmaz boliinmasine vo xargongin yaran-
masina gotirib ¢ixarir.

Bu mexanizmi anladigdan sonra 2001-
ci ildo xiisusi dormanlar tapildi. Bu dor-
manlar xirda molekulyar protein kinaz
inhibitorlar1 adlanir. Onlardan biri do “ima-
tinib”dir. Masalon, 20-30 il avval bu xasto-
likden oksar pasiyentlor hoyatini itirirdise,
indi homin xostolorin 95 faizo qodorini
miialico etmok, on azi, onlarin dmriini xey-
li uzatmaq miimkiindiir. Yoni hiiceyralordo
hans1 genetik faktorlarin xostaliys sabab
oldugunu basa diismok fokuslanmis, hadof
yoniimlii terapiyalarin yaranmasina imkan
verdi. Siid vozi xor¢ongindo do “HER2”
adli genin c¢oxalmasi (amplfikasiyasi ve
overekspressiyasi) xar¢ong hiiceyralorinin
artimini siiratlondirir. Homin geni hodof
alan, onun kinaz aktivliyini bloklayan Her-
septin kimi xiisusi doermanlar hazirlanib
va bu sahado bdyiik naticalar oldo olunub.
Beloco, bu terapiyalar onkoloji miialiconin
yeni dovriinii bagladib.

(davamu 14-cii sohifada)
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— “insan genom layihasi”ndon sonra,
balka da, an boyiik kast CRISPR oldu.

— Bali, CRISPR ¢ox vacib elmi nailiy-
yatlorden biridir. Bu metodun koémayi ils
nukleotid saviyyssinde olan mutasiyala-
r1 doyismok miimkiindiir. Bu metod biitiin
mutasiyalart diizoltmok {igiin yararli deyil.
Buna baxmayaraq, bu metodla son zamanlar
transfuziyadan asili olan beta-talassemiya vo
oraqvari hiiceyra xostoliyinin miialicasi ti¢lin
dormanlar hazirlanib. CRISP-cas9 mutasiya-
lar1 vo onlarin naticalorini aradan qaldirmaq
liclin yegano tisul deyil.

Umumiyyatla, genetik xastoliklorin miia-
licosindo miixtalif metodlardan istifads edilir.
Bu tisullarin boyiik hissasi konkret mutasi-
yalart aradan qaldirmagq ligiin nozords tutu-
lur. Masalon, biz beta-talassemiya haqqinda
danisanda beta-qlobin genindo bas veron
coxsaylt mutasiyalarin bu xostoliyi yarada
bildiyini dedik. Sistik fibroz (Cystic fibrosis)
xastaliyinin yaranmasina da CFTR geninda
bas veron ¢oxsayli mutasiyalar sobob olur,
amma onlarin yalniz birini x{isusi derman va-
sitolorile, mutasiyaya ugramis ziilalin normal
faaliyyatini barpa etmoklo miimkiindiir.

Bundan olavo, miioyyon xostoliklordo
abnormal ziilalin sintezini azaltmaq tiglin an-
ti-sens oligonucleotidlorden istifads olunur.
Bu {isul Dusen azals distrofiyasinda, Altzhei-
mer xastaliklarinda istifads olunur.

Son zamanlar gen mithandisliyi sahasin-
do “CAR-T terapiyasi” adlanan bir {isul da
inkisaf etdirilib. Bu da gen miihondisliyino
osaslanan miialica metodlarindandir. Bu
prosesdo insanin 6z T-limfositlori badondon
¢ixarilir, onlara xiisusi genetik konstruksiya
daxil edilir vo doyisdirilmis hiiceyralor insa-

nin qaninda yaranan xor¢ong hiiceyralorino
qarst yonoaldilir. Beloco, insanin 6z immun
sistemi vasitosilo xor¢ong hiiceyrolori mohv
edilir.

— Hazirda hansi istiqgamatds faaliyyat
gostarirsiniz?

— Laboratoriyamizda 3 osas klinik test
tsulundan istifads olunur vo ilin sonuna qodor
bu sayin artirilmasi planlagdirilir. Bu tisullar
osason kliniki goraitdo xor¢ong xastoliyindon
oziyyat ¢okon insanlarin gan vo ya siimiik ili-
yinin niimunalorindon gétiiriilon hiiceyralorin
tohliline yonslib. Bu analizlor vasitasilo biz
xromosomlarda bas veran olavalar, itirilmalor
va translokasiya kimi doyisikliklorin olub-ol-
madigin1 miloyyon edirik.

Olds etdiyimiz naticolor osasinda hesa-
batlar hazirlayaraq hokimlors toqdim edirik
vo onlar da bu molumatlara asason uygun te-
rapiya ndviinii segirlor. Ovval qeyd etdiyim
kimi, aragdirmalarda siini intellekt texnologi-
yalarindan da faydalaniriq. Laboratoriyada
xromosom analizlorini hoyata kegirmok ti¢lin
xiisusi cihazlar movcuddur vo bu cihazlar
prosesi xeyli siirotlondirir. Bu il artiq bir
moqalomiz dorc olunub, ilin sonuna iso ikinci
moqalomizin do nosri gozlonilir.

— Professor, bizimlo uzaqdan-uzaga
slaqa yaratdiginiza, sohbat iiciin vaxt ayir-
diginiza va genetika sahasindoki yeniliklor
barads maraqh fikirlorinizi paylasdiginiza
gora tosokkiir edirik. inamiriq ki, golacok
todqiqatlarimiz elmin inkisafina v insan
saglamliginin qorunmasina daha bdyiik
tohfalor veracak.

Miisahibani apardi:
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