Maqale KiVDF-nin maliyye desteyi ils “Regionlarin
sosial-iqtisadi inkisafinin tesviq edilmosi” istiqamati
iizra hayata kegirilan layiha gergivesinds hazirlanmigdir

g et milic iz s e

Bu giintorda Sabran rayonunda “Qalaalte Hotel & SPA” mitasir miiali
verilmasi olkamizda mitalicavi

. Dinyanin ayn-ayn olkalerinin iqgtisa-
diyyatinda mahim yer tutan turizmin
Azarbaycanda da genis inkisaf perspek-
tivieri var. Prezident ilham Sliyev bir ne-
¢8 milhGm sahg ile yanasi, olksmizds tu-
rizmin inkigafini da geyri-neft sektorunun
asas istigamatlarinden biri elan edib.
Dévist basgisi Sabran rayonunun erazi-
sinda yerlasan “Qalaalti Hotel & SPA"
muasir mialice-istirahat kempleksinin
acilisindaki ¢ixisinda diqqati bir daha 6l-
kamizds turizmin inkigaf etdirilimasinin
zaruriliyina cekarek deyib: “Har bir 6lka,
xususila Azarbaycan kimi bels gdzal
yerlara, tabii sarvatlers malik olan bir
olka mutlaq turizmi inkigaf etdirmalj-
dir. Clinki bu, daimi galir manbayil

zmin inkisafina doviatin giic

yuksak stratle inkisaf edan istigamatleri
arasinda: mualice-kurort turizminin. inki-
safini xiisusi qeyd etmak lazimdir. Azer-
baycanin meshur mualicevi kurortlarin-
dan biri Naftalandir. Naftalanda gixarilan
Xisusi terkibli neft muxtalif xestaliklerin

mualicasinda istifade olunur. - 2011-ci
ilin feyralinda Naftalanda “Chinar Hotel
& SPA Naftalan” kompleksinin istifadaya
verilmesi son illarde Azerbaycanda yeni
sshiyys ocaglarinin, sanatoriyalarin,
mehmanxanalarin insasinin, kurort zo-
nalarinin.inkisaf etdiriimasinin dovlat si-
yasatinin prioritet istiqamatlarinden biri
oldugunun gostaricisidir. 18,8 hektar
orazida yerlasan 312 yerlik “Chinar Hotel

Tabii sarvatlar, neft, gaz - bunlar tika-
nan sarvetlerdir. Ancaq 6lksmizin da-
yaniqltinkisafi igtn daim galir gatiran
sahaler miitlag inkisaf etmalidir. Onla-
rin i¢arisinda turizm xUsusi yer tutur”.

AZORBAYCAN TURIZMIN GENIS
INKISAF PERSPEKTIVLORIN®
MALIK OLAN OLK@DIR

Son illar dlkamizin uguriu sosiakigti-
sadi inkisafi, mohkem daxili sabitlix res-
publikamiza turist axinini sertlandiran
8sas amillardendir. Azarbaycanin cogra-
fi baximdan elverisli makanda yerlasma-
si, flora va fauna novlarinin muxtaslifliyi,
Xazar - denizi, infrastruktur taminatinin
yaxsiiagdinimasi olkamizin turizm im-
kanlarn( daha da artirir. Prezident lham
Oliyevin mivafig Sarancami ila 2011-ci
ilin Azarbaycanda “Turizm ili" elan edil-
mesi bu sahanin daha da inkisaf etdiril-
masine gucll takan verib. Slamatdar
haidir ki, 6lkemizds turizmin mixtalif
novierini, o climladan, biznes, istirahet,
saglamliq, idman turizmiarini inkisaf et-
dirmak tgln har ctr imkan vardir.

Respublixamizin turist calbediciliyinin
ylksslmasi 6lkemiza galen turistiarin sa-
yinin arimasinda da 6z aksini tapir. Bela
ki, son bir neca ilde diinyada ve Avropa
odlkalarinds turistisrin gslmasinds cemi 5
faiz artim musahids edilmisdirss, Azer-
baycana turist axininin artim dinamikas
10 faiz saviyyasinda olub, Burada, heg
gUbhasiz ki, butin turist margrutlar uzre
mikammal infrastruktur sebekesi yaradil-
mas} da muhtm rol oynayir. Son illarda
Azerbaycanda milxtslif turist marsrutlari
Uzarinds beynalixalg saviyysli turizm mar-
kazlerinin yaradiimasi 6lkemizin turizm
reytinginin yiksalmesinds muhim rol oy~
nayib. “Sahdag” Qis-Yay Turizm Komp-

leksi. mahz bels yiiksak saviyyali turizm
obyektlerindan biridir. Azarbaycanda ve
umumiyyatle, diinyada sn mikemmel la-
yihalerdan olan “Sahdag” Qis-Yay Turizm
Kompleksi oxsar istirahat markazlerindsn
banzarsizliyi ils ferglanir va ilboyu fealiy-
yet gostermak igtidarindadir. Basqa bir
beynalxalg saviyyali turizm merkezi - “Tu-
-fan” Dag-Xizok Yay-Qis Istirahat Komp-
leksi son 3 ilde Azarbaycanin dilber guge-
larindan olan Qsbale rayonunda yaradilir.

Olkemizda miixtalif turist marsrutlart
Uzre genis. infrastruktur qurulmasindan
sohbst agarkan diinya migyasinda mes-
hur brend otellarin tikintisini de ayrica
vurgulamaq gerekdir. Respublikamizda
mehmanxana ve mehmanxana tipli ob-
yektlarin say; 2008-c (lls maqayisede
5,4 defe artaraq 516-ya gatib ki, onlann
da boylk akseriyysli regionlarda yerlegir.

NAFTALAN KURORTUNUN
KECMIS SOHROTI GERI QAYIDIR

Son lllerds Azarbaycanda turizmin

& SPA an” kompleksinin asasli ta-
mirina 2007-ci ilin mayinda baslantlib,
2010-cu ilin noyabrinda sona gatdirilib.

Kompleksin urologiya, dietalogiya,
ginekologiya, kardiologiya, qulag-burun=
bogaz, stomatologiya, terapiya va der-
matologiya sobslarinin oldugu poliklini-
kasi italiya, Almaniya, Gexiya, Trkiys,
Yaponiya ve Canubi Koreyada istehsal
edilmis muasir tibbi avadanhgla techiz
olunub; Burada an muasir tibbi avadanii-
gi-olan biokimyavi, hematoloji, mikrobio-
loji, immunoloji, seroloji laboratoriyalar
faaliyyat gosterir. Poliklinikada harakat
organlari, qulag-burun-bogaz, usaq, uro-
loji, dari, ginekoloji, periferik damar, pe-
riferik sinir va markazi sinir sistemi xas-
taliklarinin mualicasi aparilir.

Kompleksda SPA terapiya, fiziotera-
piya ve reabilitasiya, fitnes markazlari
faaliyyat gosterir. Naftalan Terapiya
Markezinds 24 vanna otag: var va asas
mualica vasitasi Naftalan neftidir. Takca
Azarbaycanda movcud olan- Naftalan
nefti bir cox xastaliklarin dermanidir. Bu
baximdan Naftalan terapiyasi tibbin bir
¢ox sehslarinds avazsiz mialice metodu
kimi gsbul edilmigdir. Birnafarlik, ikine-
farlik ve ailevi otaglardan ibarat (cami
170 otaq) yataq korpusunda bitiin zaru-
ri garait yaradilib. Burada qadin gézallik
markezi, internet klub, hadiyyalar dikani
var, elektrikli arabalarin va velosipedle-
rin kirayesi xidmatlari taskil olunub. Sra-
zi yasillagdinlib, usaglar Ggin eylenca
gugesi yaradilib.

“QALAALTI” MUALICS-
iSTIRAHOT KOMPLEKSIND®
BOYROK, OD Kisasi va
DiGOR XOSTOLIKLAR
MUALIC® OLUNACAQ

Bu giinlerda dovist basgisinin istiraki
ila Sabran rayonunda "Qalaalti Hotel &
SPA” muasir mualice-istirahat komplek-
sinin istifadeys verilmasi da Glkemizin
turizm imkanlarinin artiriimasi baximin-
dan muhim ahamiyyat dasiyir.

Kompleks Azarbaycanin: gadim tarj-
xi-madaniyyat ablidslerindan olan Ciraq-
galanin yaxinliginda, sildinm qayanin al-
tinda yerlasir. Denjz saviyyasindan 700
metr ylikseklikde yerlagan yeni komp-
leks mashur “Qalaalti” kurortunun baza-
sinda insa edilib. Texminan 7,1 hektar
sahes| olan kompleksde 354 neferi gebul
eda bilacak hotel, villa va kotteclar var,

Bakidan cemi 127 kilometr mesafode
yerlagan bu kompleksin 171 otagdan
ibaral hotel binasi an muasir standartla-

ra cavab verir. Burada qonaqlarin z6vqu-

nli oxsayan interyer islari aparlib, mix-
telif tedbirlerin kegirilmesi Ugln iclas ve

konfrans zallan yaradilib. Binadakr 112

superior otagin 83-u iki, 79-u ise birna-
farlikdir. Bundan basqa, burada 11 suit

ompleksinin fstifaday2
avini tasdiglovir

va 1 liks otaq da var, Kompleksda Ister
uzunmuddatli mialicavi istirahet, Istarse
da haftesonlarinda asuds vaxt kegirmak
tiglin har cur serait yaradilib. Hotel bina-
sindaki “Manzare” restarani, ‘Lavanda’,
‘Qala” va “Vitamin" barlari gonaglarnn
ham yilksek saviyyads qidalanmalarina,
ham de asuda vaxtlarin daha maraglt
kegirmalarina genis imkanlar agir. Muali-
ce-istirahat markazinds aptek, market,
suvenir magazas, kisi va gadin berbar-
xanalan feallyyat gosterir, gonaglara
bank xidmatlari taklif olunur. :
Kompleksda ziyaratgilara SPA xid-
matleri da tegdim edilir. Hemginin, ha-

“mam, sauna, tirk hamami, bic-sauna,

masaj, buxar va ekzotik dus otaglari, ho-
vuz, trenajor zali fealiyyet géstarir. Bura-
da yaradilan gar otagi da gonaglarin ixti-
yarindadir, “Tai SPA" va “Aura SPA"
markazlerini ziyaret edanler buradan xo$
ahval-ruhiyye il aynilacaglar.

“Qalaalti” kompleksinda yerlagan tib-
bi markez muasir avadanligla tachiz edi-
lib. Miasir laboratoriya, rentgen ve ultra-
ses muayinaleri Getn lazimi sarait yara-
dilan’ markezda fizioterapiya, elektrote-
rapiya, maqnitoterapiya, hidroterapiya,
hidrokolonterapiya otaglari var. Burada
mualica alanlar masaj va palgiq applika-
siya otaglarindan istifade eda bilerlar.
Tibbi markazda uroloji-xidmatlar de gos-
terilacek. Kosmetoloji bblmada kosmeto-
loji prosedur otag, krioterapiya, solyari-
um, ozon kapsula va haloterapiya-duz
otaglan var:

Kompleksin agilisinda sexssn [stirak
edan Prezident llham Sliyev “Qalaalti”
kurortunun mualicevi xususlyystlerini
xatirladarag onun yeni dovriiniin basla-
digindan mamnunlugunu’ bildirib: “Bu
giin “Qalaalti” kurortuna yeni hayat
verilir, “Qalaalti’'nin yeni dovri basla-
yir. Bu, muasir dovrdur, gézal dovrdir
va burada yaradilan sarait on yitksak
standartiara uygundur”. S 7

NAXCIVAN MOCUZ5! - DUZDAG

Naxgivan Respublika Fizioterapiya
Xastaxanasi 1979-cu il dekabr aynin 29-
dan 50 carpayiliq xastexana kimi Naxgi-
van Duz madani bazasinda, daniz saviy-
yesindan 1173 metr hundrlikda faaliy-
yat gostarir. 1980-cl ilin oktyabr ayindan
xostoxanada ¢arpayildrin say 100-8 ¢at-
dirilib.

Xastexana 2 sObadan ibaretdir. Ye-
ristd sobe Naxgivan seharinda: N.Nari-
manov. adina Respublika Xastexanasin-
da yerlasir. Yeralti s6bs duz madaninda
Il asas ddg sexinds, girisden 300 metr
masafada, 110 metr darinlikde 9 islen-
mis strixda yerlesir. Onlardan ikisinda
qadin, ikisinda kisi; birinde usaq palata-
larr, ikisinds istirahat foyelari ve s. var-
dir. Duz daginin galinligr 8,2 metrdir.
Xostelor saxtada oldugda temperatur 0-
50C, nisbi riitubst ise 5-10 faiz arta bilar.

Naxgivan Fizioterapiya Xestexana-
sinda spleoterapiya Ukraynanin Ujgorod
xastexanasinin metodik gésterislerina
uygun aparilir. Mialica basa galdlqdan
sonra boylklerda 65-70 faiz, usaqiarda
ise 80-85 faiz yaxsilasma qeyd olunur.

Xostolor saxtaya getmekle barabar
lazim gslerse, bezi darman preparatlan.
fizioprosedurlar, mialicayj bedan tarbi-
yasl, dos gafasinin masajjari ve's: alifar:
Mimkin qadar darman preparallarl az
teyin edilir. Spleo]e,apiya xastada bo-
guima tutmalari (‘Statys asmatikus') 0l
mayan dovrda ve ya rem|ssiya dovriinde
aparilir.

Naxgivan Respublikg Fizioteraplya
Xastexanasinin Miialicoyi tasirl diger
duz saxtalarindan Ustiinlgyt ondadir Ki;
saxta horizontal Yerlogdiyindan xesteler
yeralti sobaye adﬂp(as]ya olaraq girirfar.
Xostoxanada yeraly, s6banin lslenmiﬁ
$?hmatvari strixlarinds yentilyasiya te-
biidir, yeni havanin yn soreti 0-
0,1m/saniysye yaxindr $axtada tabii
yiksek disperli Na+Cl4+ jonlart sabitdir.
Mikrob cisimlari saxtada cox azdir. Xos+
texananin yerlagdiy Sah: ekolojl cohat-
den yiiksak (am.Z“y3 malikdir. Bun@ go-
10 saxtada zeharij g - (metan qaz!),
Umumiyyetla, yoxqy,

2003-c(i ildo xastgyq ngnin yeraltl $5°
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