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MUOLLIFDON

Azarbaycan Respublikasi otirli adviyya bitkilarinin beca-
rildiyi sahays vo onlarin miixtalifliyina géra xiisusi yer tutur.
Respublikamizin orazisinds 170-dan gox atirli adviyya bitkisi
yetisir. Bunlarin goxu yabani halda bitir, bir negasi iso sonaye
ohamiyyatina malik oldugundan xiisusi tesarriifatlarda beca-
rilir.

Sonaye ohamiyyatli otirli adviyya bitkilorindon zoforan,
qzilgiil, nacib dofns, nana va basqalarini gostormok olar.
Bunlardan basqa otirli odviyys bitkilorinden bodranc,
boymadaron, garaqinig, qurmizi istiot, qiiqotu, dag nanasi,
otirsah, ziro, yarpiz, kesnis toxumu, kaklikotu, koraviz,
morza, parparon, razyana, reyhan, rozmarin. sarimsaq,
sogan, torxun, xardal, qara xag-xag, ¢odikotu, cofori,
crhovue, cira, coke, salgam, siiyiid vo basqalari miixtalif
sonaye saholorinda, kulinariyada va tobabatda genis miqyasda
istifads olunur.

Respublikaya xarici 8lkalordan do miixtalif gesidda adviyyat
gotirilir. Tarixan ipok yolu halo gadimdan Azsrbaycan arazi-
sindon kegdiyi iigiin Sorq 6lkalorinden Qarbi Avropaya gedan
mal karvanlarr bu orazidon kegmis vo siibhasiz ki, tacirler
tarafindan miibadila va satis iigiin aparilan bir ¢ox adviyyalar, o
climlodon qara va atirli istiot, muskat coviizi, hil, mixak, dargin,
zancafil, sarikdk va basqa adviyyalar azarbaycanhlarin maigatina
daxil olmusdur. Tropik &lkalerda 100-don ¢ox atirli-adviyya
bitkisindon odviyys alimur, lakin bunlarn 10-12  gesidi
respublikaya gatirilir.

1969-1972-ci illardo miisllif “Azarbaycanda becarilan
zoforanin  omtoolik xassalorinin  dyranilmasi™ méovzusunda
namizadlik dissertasiyasi iizorinda islomis, 26 yanvar 1973-cu
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ildo miivaffagiyyatlo miidafio edorok 23 mart 1973-cii ildo SSRI
AAK torofindon  texnika elmlori namizadi alimlik daracasi
diplomuna layiq gériilmiisdiir. Bundan sonra miisllif 1973-1980-
ci illordo Azarbaycanda becarilon va yabani halda yetison otirli-
adviyyali bitkilori vo onlardan somoroli istifads olunmasi
moasalalarinin Syranilmasi ila masgul olmusdur. Eyni zamanda
miuallifi xaricdon baha qiymota alinan adviyyalorin avazedicilo-
rinin hazirlanmasi problemi do disiindiiriirdii. Sonralar miiollif
0z elmi-tadqiqatlarina tamh qatmalar iizro aparilan islori do alava
etmisdir. Azorbaycan kulinariyasinda istifads olunan, elaca da
Azarbaycanin bitki xammallarindan alinan miixtalif torkibli taml
qatmalar haqqinda elmi-praktiki oshomiyyati olan tadgiqatlar apa-
rilmis, alinan naticalor mohdud hacmdo nagr olunan monog-
rafiyalarda va dorsliklorda 6z aksini tapmigdir. Bela tadgiqatlarin
miqyasi va hacmi o qador artmigdir ki, ayrica kitabin-monoqrafi-
yanin yazilmasi zorurati meydana golmisdir. Odur ki, monoq-
rafiyada hoam votonimizdo becarilon va yabahi halda yetigon
atirli  adviyya bitkilori, vo hom da xaricdan alinan adviyyslor
hagqinda  maraqli - molumatlar toplanmisdir. Aynica fasilda
adviyys qansiglari, onlarin hazirlanmasi, ¢esidi, tayinati vo
amtaslik gdstaricilori hsqqinda genis va maraqli malumatlar
toplanmugdir. % _
Qidanin dad vo taminin vo keyfiyyatinin yaxsilagdiril-
masinda, eloca do yeyilon qidanin insan organizmindo tam
manimsanilmasinde  taml; qatmalarin - miihiim  fizioloji
shomiyyati vardir. Monografiyanin  bir bslmasi  bitki mangoli
Xammallardan alinan taml; qatmalarin amtaalik xassolorinin
Oyranilmasina hosr edilmisdir. Azarbaycan kulinariyasinda
istifado olunan spesifik tamly qatmalar torafimizdon ilk dofs
hortorafli Syronilmis va onlarin gesidinin artirilmasi sahosinda
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somoarali elmi-tadqgiqat iglori aparilmisdir. Ovazolunmaz tamh
qatma olan x6rok duzunun ndvlari, ticarat sortlar vo keyfiyyst
gostoricilori  Syranilmis, Abseronun soran duzundan yiiksak
keyfiyyatli yodlagdirlmis x8rak duzunun istehsali elmi cohatdon
osaslandirilmlgdir.

Monografiyada toplanmig materiallar gida mohsullarinin
istehsali, satig, otirli-adviyyali bitkilari(adviyyalari) miixtalif
yeyinti  mohsullarn  istehsalinda tadbiq  edon prakliki
miitoxassislor, miivafiq ixtisaslar iizra todrislo mosgul olan ali
maktab va kolec miallimlari, elini igcilor, magistr va talabalar va
hatta evdar qadinlar {igiin maraql ensiklopedik malumat kitab:

olacaqdir.



UMUMI GIiRiS

Méovzunun aktualhfi. Dé6vlotin garsisinda duran asas
mosalolordan biri ohalini somarali gida normalarina uygun
olaraq qida mohsullari ilo tomin etmokdon ibaratdir. Azarbay-
can Respublikasi Prezidentinin 2001-ci il 2 mart tarixli 640 sayli
saroncami ils tasdiq edilmis “Azarbaycan Respublikasinin arzaq
tohliikasizliyi Programi”nda nazardo tutulan tadbirlarin hoyata
kegirilmosi Glkada arzaq tominati ila bagli islorin daha semorsli
aparilmasina imkan vermisdir. Reéspublikamuzin tobii iglim
soraiti Glkomizdo bitki monsali biitiin gida mohsullarinin
istehsalinin genislandirilmasine vo onlardan somorali istifads
o!unmasma imkan verir. Respublika taxil, sokar, bitki yag vo
digar bitki mangoli mohsullar {izro 6z chtiyacim édomadiyi
halda, digor moahsullarin istchsali, o ciimladan tiziim, meyvo-
gilomeyva, torovaz mohsullart iizro hals kegmis SSRI
dfjvri‘mdo gabagail yerlordon birini tuturdu, Eyni zamanda
qida mohsullarinin  keyfiyyatinin, dad-tam maziyyatlarinin
yaxsilagdirilmasi, bu moqsadls istifads olunan adviyysalarin vo
tamli gatmalarin gesidinin artiriimasi, keyfiyyatinin yiiksaldil-
masini,  tadbiginin tekmillosdirilmasi vo onlardan samarali
istifada olunmasini talab edir,

_[slchsal olunan gida mohsullarinin gesidinin yenilosdiril-
masinda va keyfiyyatinin yiiksoldilmasinda bitki xammalla-
rindan, o ciimloden otirli-odviyys  bitkilorindan, yabani
meyva-gilomeyvalordon, iiziimdan va taravazlordon alinan
adviyys va tamli gatmalardan istifads olunmasi ayri-ayr
tadgiqatgilar torafinden parakanda sakildo Gyranilmisdir. Biz
pu_ sahada 40 ildon artiqdir ki, 6z todgiqat islorimizi miixtolif
istiqgamoatlorda apararag, alinmiy noticalari vaxtasiri nosr
cldi_rmakl:; elmi-praktiki shamiyyoti olan materiallari golacak
nes:[lel_"a ¢atdirmagi qarsimiza moqsad qoymusuq. Aparilan
cksperiment xarakterli islorlo yanagi Azorbaycanin miixtolif
bélgalorinda bitki xammallarindan istifado olunmasinin xalq
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tocriibosi  Oyronilmis, onlar {imumilogdirilmis va miiasir
texnologiyanin taloblori osasinda yenidon islonmisdir. Eyni
zamanda Azorbaycan milli moatbaxinin x&roklari, spirtsiz
igkilori, sirniyyat vo ¢drok-bulka memulatinin miixtalif
bolgealords xalq torafindon istehlak edilon rangarang cesidi
toplanmug, onlarin hazirlanmasi va resepti doqiglosdirilmis va
homin mohsullarin istehsalinda adviyyslorden vo bitki mansoli
tamh gatmalardan istifads olunmasi dyranilmakla, alinan elmi-
praktiki shomiyyati olan naticalor ayri-ayri elmi moqalolordo
vo kitablarda nosr olunmusdur.

Bitki xammalinin va tullantisiz texnologiyanin tatbiqi ila
bir ne¢o ¢esiddo yeni gida mohsullari, o ciimladan tamh
qatmalar, adviyya qarisiglari, tiziim mohsullar1 hazirlanmis
vo istehsalatda sinaqdan kegirilmigdir.  Otirli-adviyya
bitkilarinin vo yabami meyvs-gilameyvalarin, elaca da onlardan
alinan mohsullarin kimyavi torkibi, orqanoleptiki va fiziki-
kimyovi xassolori, gablasdirilmasi, saxlanilmasi soraiti va
miiddoti dyranilmis va bir sira elmi-praktiki shamiyyati olan
tokliflar  hazirlanmisdir.  Bu mohsullarin  tullantisiz
tcxnologiya osasinda istehsali vo onlann  somoraliliyi
masalalori dyronilmisdir.

Tadgiqat islari vaton alimlarinin va istorsa do xarici 6lka
alimlorinin bitkigilik, {iziimgiliik, bitki biokimyas:, bitki
monsali mohsullarin istehsal texnologiyasi, yeyinti mohsulla-
rimn amtogslinash@, ictimaiiaso mohsullarinin texnologiyasi
va digor bu kimi elm sahslorinds apardiglar1 fundamental
islora asaslanaraq yerino yetirilmigdir.

Azarbaycan alimlorindon A.S.Sumbatzada, 9.S.Hasanov,
N.A Rzayev, Valido Tutuyuk, I.M.Rzaquliyev, 8.8.Racabli,
[.A.Damirov, M.Babayev, 9.S.9skarov, Q.Rafizada, i.Y.Ha-
ciyev, F.Y. Qasimov, Q.A.Siriyev vo basqalarinin, o climladan
respublikada foaliyyat gostoran alimlordon A.A.Qrosqeym,
N.L.Qurvi¢, Q.E.Kapinos, Rusiya alimlorindon A.A.Pok-
rovski, M.[.Qoryayev, V.L Kretovi¢, N.I.Kozin, A.F.Fan-
Yunq, V.M.Kovalyev, Z.V.Korobkina, Q.Q.Valuyko,
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A.Q.Morozov, N.P.Brink, Y.A.Lavrov, T.I.Makarova,
S.A .Mokrjetski, A.N.Obuxov, F.S.Tanasienko, S.F.Tolstixina,
A.A.Fedorov, Y.A.Flippov, Y.Q.Cijova, E.Q. Cinenova, S.D.
Steynbok, Z.E. Sulman, L.A. Yurgenko vo b., giirc
alimlorindon S.K.Coqovadze, 1.Z.Yakobasvili, V.Q.Qoqiya,
V.Q.Puridze vo bagqalarimin; xarici &lko alimlorindan
K.Karasava, P.Karrer, K.Kuhn, A.Winterstein va bagqalarinin
elmi-tadgiqat islori vo nogr olunmus asarlari vo diger monbalor
yronilmis vo onlardan yaradici suratds istifads edilmigdir.

Tadqgiqatin magsadi va vozifalori. Tadqiqatin esas magsadi
miixtolif bitki mansali xammallarin torkibini va xassolorini
dyronmakls  onlardan  méveud vo  tokmillagdirilmis
texnologiya iisullari ilo yeni g¢esidda adviyys qangiglarin,
talmlt gatmalarm va digor mohsullarmmn alinmasi, bitki
xammallarinin totbiqi ilo gida mohsullarinin keyfiyyotini vo
bioloji  dayarliliyinin  artirlmasi, homin  mohsullarin
saxlamlmasi zamani bag veran proseslorin Gyronilmasi vo
optimal saxlanilma rejimlorini miayyan etmokdan ibarat
olmusdur.

Elmi-tadqiqat isinds qarsida duran mosalalorin hallina nail
olmagq ligiin asas magsad va vazifalor bunlardir:

- vatonimizda becarilan va yetisan atirli-adviyya bitkilorinin
kimyovi torkibi va xassolorini Oyronmok, onlardan qida
mohsullari istchsalinda samorali istifads olunmasini miioyyon
ctmok;

- Azorbaycanda becarilon zoforanin va dafna yarpaginin
amtaalik xassalorini daha da atrafli 6yranmak;

-xaricdon alinan adviyyslorin avazedicilorinin hazirlan-
masi moagsadilo Azorbaycanin otirli-adviyys bitkilorindon
istifadonin miimkiinlilylinii 6yranmoak;

- Azorbaycan kulinariyasinda istifads olunacaq yeni
adviyys gqarisiglaninin  reseptur torkibini hazirlamaq ve
sinaqdan kegirmok;

- Azarbaycanin yabani meyva-gilomeyvalarinin ehtiyatin
Oyronmok va onlardan Azorbaycan kulinariyasinda istifads
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olunan tamh gatmalarin yeni gesidinin alinmasi texnologi-
yasint isloyib hazirlamag; .

- atirli-adviyyali bitkilordon alinan adviyys qarnisiglarinin voa
meyva-gilomeyvalordon hazirlanan tamli gatmalarin tasnifatinin
tokmillegdirilmasi ve dagiqlosdirilmasi;

-giindalik qidamizda istifads oluna xdrok duzunun ataslik
xassalorini hor torofli todqiq etmok va respublika shalisinin
yiiksok keyfiyyatli va yodlagdirlmig duz ils tam tomin etmok
magsadilo  yerli xammal ehtiyatlarindan somarali istifads
olunmasi masalalarini 6yranmak;

-vatan vo xarici &lka alimlorinin  bitki  monsali
mohsullarin ~ kimyasi,  biokimyasi, texnologiyast  va
amtoosiinashg sahasindaki elmi va tocriibavi nailiyyatlarinden
vo 0z tadgiqatlarimizin naticalorindon yitksok elmi va metodiki
soviyyado istifado etmoklo ilk dafo Azorbaycan dilinda
«9Adviyyalor vo tamli gatmalar» mdvzusunda sanballi asar
hazirlayib nasr etdirmak.

Elmi yeniliklor. Tlk dofo Azorbaycanda yetisan zafaranin
kimyovi torkibi, osason do efir yaginin vo boya maddasinin
komiyyat vo keyfiyyatea torkibi Gyronilmis vo onlarim miixtalif
saraitds saxlanilmas) zamani tarkibinin doyismasi. saxlaniima
soraiti va miiddoati miloyyan edilmisdir;

-dafna yarpaginin kimyovi torkibi, istehsali. saxlanilmasi
zamani tarkibinda bas veran dayisikliklor. elaca da dofna
yarpaginin higroskopikliyi yronilmigdir;

- Azarbaycanda yetison otirli-adviyya bitkilorin muixtalif
novlori dyranilmis va onlardan xaricdon alinan adviyyalarin
ovazedicisi kimi miuixtoalif adviyys qarisiglar soklinda istifada
edilmasi taklif olunmusdur;

-yabani meyvalordon yeni ¢esiddo tamli gatmalar
hazirlanmig, onlarin torkibi, toyinati, saxlamlma soraiti va
miiddati 6yranilmisdir;

-ilk dofo tamh qatmalarin tosnifati islenib hazirlanmig va
bunlar dors vasaitlarinds va darsliklords 6z oksini tapmugdir:



- yiiksak keyfiyystli vo yodlagdirilmis xérak duzu istehsal
etmok magsadile yerli xammal ehtiyatlarindan somarali istifada
olunmasi tigiin elmi asaslandirilmlg tdvsiyyslor hazirlanmisdir.
Isin praktik ohomiyyeti. Aparilan tadgiqatlar noticasinda
ilk dofo Abseronda becorilon zaforanmin efir yagimin va boya
maddalarinin tarkibi kamiyyat vo keyfiyyatca tadgiq edilmis va
onun miixtalif taralarda saxlanilma soraiti ve middati
miiayyanlogdiriimisdir.

Azorbaycanda becarilon atirli-odviyys bitkilori Gyranil-
moklo yeni gesiddo adviyyo qarisiglarinin resepti hazirlanmig
va sinaqdan kegirilmigdir. Eyni zamanda xaricdon alinan ad-
viyyalorin vaton adviyyslori ils avaz edilmasinin mimkiinliyi
milayyan edilmisdir.

Azoarbaycanin yabani meyva-gilomeyva ehtiyati 6yronilmis
vo onlardan qida mohsullari, o ciimlsdon taml qatma kimi
istifado olunan yeni mohsullar alinmigdir. Bu mohsullarin
istehsal lexnologiyas: islonib hazirlanmus vo istehsalata gon-
dorilmisdir.

Azorbaycanda yetison Uiziimdon  yeni gesiddo yeyinti
mohsullar1 alinmasinin texnologiyas: islonib hazirlanmig, mov-
cudlar iso tokmillagdirilmigdir.

Isin aprobasiyasi.. Aparilan elmi-tadqgigat islorinin notico-
lari 1969-cu ildon 2007-ci ilo gador 25 movzuda miixtolif kon-
franslarda, o ciimlodon imumittifaq va respublika konfransla-
rinda, D.Biinyadzads adina AzXTI-nin, Azorbaycan Texno-
logiya Institutunun, Baki Dévlet ©mtaosiinasliq-Kommersiya
[nstitutunun vo Azorbaycan Dévlot igtisad Universitetinin pro-
fessor-mitallim  heyatinin  illik konfranslarinda moruzs
formasinda dinlonilmisdir. Homin moruzalor osasinda elmi
mocmuoalards va konfrans materiallarinda 28 elmi maqals va 3
elmi-kiitlovi kitab nasr olunmusdur. Todgigat islorinden nogr
olunmug 5 darslik vo dors vosaitlerinde ve 7 monogqrafiyada
istifads olunmusdur.

Cap olunmus isler. Monoqrafiyanin mévzusu iizra ‘aparilan
elmi-tadqiqat islorinin naticalori 45 isda, o climladen 4 dorslik,
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10 kitab vo monografiya, 1 todris-metodiki vasait va 30 elmi
moqalads 6z oksini tapmugdir. Nosr olunan asarlorin 15-i rus
dilindadir.

Qeyd: Bu kitab nagro hazirlanarksn artiq miisllifin 300-2
gadar 3sari, o ciimladon 46 kitabi nasr olunmusdur.



FOSIL 1 .
VOTONIMIZDO YETISON ODVIYYOLOR

1.1. Otirli-adviyya bitkilorinin kimyavi tarkibi
va fizioloji shomiyyati

Otirli-odviyys bitkilori dorman bitkisi kimi halo
eramizdan 4000 il avval Hindistan, Cin, Orta vo Yaxin
Sorqdo molum olmusdur. Efir yag va adviyya istehsah
sonralar bu élkalordan diinyanm biitiin yerina yayilmigdir.

Atirli-odviyya bitkilarini yetigdiyi iglim soraitino goro 4
qrupa béliirlor: tropik, subtropik, millayim iglim goraitindo
vo hor yerda yetison otirli-odviyyo bitkilori. tirli-odviyyo
bitkilori 30-dan ¢ox botaniki [osiloys aid olan 159 ndévdan
artig bitkini ohato edir. Conub zonasinda bunlarin névii
daha coxdur. Homin bitkilordon tobabatda, yeyint
sonayesinin - miixtalilf saholorindo, texnikada, otriyyat-
kosmetika sonayesinda istifado. olunur. Otirli-adviyya
bitkilorinin torkibinda efir yaglari, glikozidlor, alkoloidlor,
boya maddalari, fitonsidlor va s. maddolor vardir.

Diinyada 120 ndvdan ¢ox atirli-odviyys bitkisinden efir
yagi alimr. MDB-ds 40 ndvo gador otirli-odviyys bitkisindon
cfir yag istehsal edilir. Bir nego név cfir yaginin istehsalina
géro MDB o6lkolori diinyada gabaqcil yerlardon birini tutur.
Mosalon, diinyada istechsal olunan kegnis yagmmn 90%-i,
adagayr yagimin  70-75%-i, qualgil yagiun 60%-i bu
bolgenin payina diiglr.

Istehsal olunan efir yaginin 90%-i otriyyat-kosmetika
sonayesinda istifado edilir. Cira, kesnis, otirsah, lavanda,
nano, quzilgiill vo bagsqa efir yaglarindan hom do otirli
maddalar (linalool, geraniol, sitrol vo s.) alimmasinda
istifada edilir.
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otirli-odviyys bitkilorindon qurudulmus halda ot vs
balig sonayesinda, ¢Orok-bulka vo gonnadi sonaycsinda,
konserv sonayesindo, likor-araq vo sorab sonayesinda va
elaco do kulinariyada istifads olunur.

Qeyd etmok lazimdir ki, konserv vo yeyinti sanayesi ilds
800 tondan gox odviyys sorf edir. Bunun 20%-i votonimizda
biton, 80%-1 iso xaricdon gatirilon adviyysnin hesabina
6donilir. Shalinin gidasinda istifado olunan atirli-adviyya
bitkilorinin osasin1 xaricdon alinan adviyyo toskil edir.
Yeyinti sonayesi iscilori xaricdon alman adviyyolori yaxsi
tamidiglar1 halda, yerli otirli-adviyys bitkilori haqqinda
molumatlari gox azdir. Lakin yerli atirli-adviyys bitkilarinin
oyronilmosi, onlarin yeyinti mohsullar istehsahinda totbigi
vo xaricdon alinan adviyyonin ovozedicisi kimi istifado
olunmas: boyiik iqtisadi somara vera bilar.

Torkibinda odviyyali vo otirli maddslor, eloca do boya
maddalori olan muixtalif bitkilarin ayri-ayr: hissalorindan qu-
rutma yolu ila alinan mahsula adviyys deyilir. 9dviyyalarin
doyari onlanin torkibinds olan efir yaglarinin, glitkozidlorin
vo alkaloidlorin miqdar1 ilo milayysn olunur. Yeyinti
mohsullarmin emali zamani onlara lazimi miqdarda sdviyya
olavo etdikda, homin mahsullarin dadi va atri yaxsilagir. Bu,
istahanin artmasina, sinir sisteminin qiciglanmasina, §ira
ifraz edon modo vo bagirsaq vazilorinin faaliyyatinin
artmasina sobab olur. Bundan basqa, yeyinti mohsullarinin
torkibino qatilmig adviyyo va tamhli qatqilar onlarin yaxsi
saxlanilmasina da miisbot tasir gostorir. Qidaya qaulan
adviyyo xos atri vo dadi ila igtahani artirir, orqanizms gabul
olunan qidanin  yaxst hozm olunmasini  va tez
manimsanilmasini tamin edir.

Rus fizioloqu I.P.Pavlov va onun sagirdlori torafinden
mioyyan olunmusdur ki, odviyyslorin tarkibindo olan
kimyoavi maddslor, o ciimlodon efir yag, alkaloidlar,
qlikozidlor osob sistemina tosir edir va hozm vazilarinin
faaliyyatini artirir.



[.P.Pavlov yemaklorin tamli olmasina boyik shomiyyat
verarak geyd etmisdir ki, adamlarin z8vqii miixtolif olsa da,
yemakda tamli maddalorin olmasi iimumi bir talobat sayilir,
yemays olavo edilon adviyys, yemokden qabaq verilon
golyanaltilar, ssasan istaham artirmaq tgiindir. Demoli
adviyyonin insan orqanizmi tigiin boyiik fizioloji ohamiyyati
vardir.

Bozi atirli-adviyys bitkilori vitaminla zongindir. Qirmiz:
istiotun torkibinda 9-12 mq% provitamin A (karotin) va 380
mq%-2 qader C vitamini vardir. Qitigotunun torkibindo
100-250 mq% C vitamini vardir. Bir gox adviyyslar fitonsid
xassoyo malik olmagla antiseptik maddos adlanirlar, ¢lnki
onlarin  gidada olmast  mikroorqanizmlorin  hoyat
faaliyyatini dayandirir vo ya tamamila mohv edir. Zira, cira
vo silylid gidanmn hozminda zararli qicqirmalarin garsisini
alir. Lakin adviyyonin normadan artiq igladilmasi orqanizm
iiglin zororlidir. Ciinki onlann torkibinds qiivvatli tosir
gabiliyyatine malik glitkozidlor va alkaloidlor vardr. Ona
gbra do, xilsuson usaqlarin vo xostelorin gidasinda
odviyyadon gox istifada edilmasins icazs verilmir.

Otirli-odviyys bitkilorinin bakterisid vo antioksidlog-
dirici xassasini nazora alaraq onlardan konserylogdirmada do
genis istifado edilir. Otirli-adviyyo bitkilari konservlogdi-
rilmis mohsulun dad vo otrini yaxsilasdirmagla barabar,
orada gedon bozi xosagolmoz qicqirmalan toraden mik-
roblarin vo giiriidiicii bakteriyalarn faaliyystini dayandirir.

Zofaranin torkibinds orta hesabla 0,8% efir yag, 3,5%
boyaq maddalori vardir. Umumi efir yaginmn 40%-ni
safranal (C1oH140), 26,5%-ni nitropinenol, 5,5%-ni nonil
spirti toskil edir. Bunlardan basqa zoforan efir yafinda 24-
don cox miixtalif terpenlar, spirtlor, keton va aldehidlor
vardir. Boya maddosinin asasini qirmizi rongli krotsin tagkil
edir. Zoforamn torkibinde karotinoidlerdon a-, B- va y-
karotin, likopin, azafirin, zeaksantin vardir. Zoforan
tellorinda By va B2 vitaminlari da vardir.
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Muskat codviiziiniin terkibinde 8-12% efir yag vardir.
Efir yaginin torkibindo pinen vo kamfen (80%), linallol,
geraniol, safrol, terpineol, miristin tursusu (CisH2s02)
vardir. Muskat ¢igoyinda isa 6-12% efir yag olur.

Qara istiota koskin aci dad veron madde alkaloid
piperin va piperidindir. Onun torkibinds 1,2-3,6% efir yag
vardir. Efir yag torkibca a- va B- pinen, limonen, kariofilen,
dehidrokarveol, piperonal (CgHgO3), fellandren va
seksviterpenlordon ibarotdir.

Piperin (C17H12NO3)  7,3%-2 qodordir.  Piperinin
hidrolizindan 0,8%-2 gadar piperidin (CsH1iN) amala golir.
Piperin kristal soklindo madds olub suda gatin, spirtds asan-
higla hall olur.

otirli istiotun tarkibinda 3-4% efir yag vardir ki, bunun
da 60-80%-i evgenolun (CioH1202) va ona yaxin fenollarin
payina disiir. Bu efir yag mixak, muskat goviizii va dargin
efir yagina oxsar atir verir.

Vanil meyvasinin  torkibinde olan glitkovanilin
glikozidi  B-  glikozidaza  fermentinin  tosirindan
par¢alanaraq qliikoza va vanilina (CsHyOs3) cevrilir. Bunun
cox atirliliyi sarbast vanilinin olmasidir. Vanilin torkibinds
qurulusca vanilino oxsar piperonal (C¢HsO3) maddasi do
olur, lakin vanil atrino malik deyildir. Vanilin maddasinin
miqdari 0,75%-dan 2,9%-o qadardir.

Hilin toxumunda efir yaginin miqdan 3-8%-3 gadar ol-
dugu halda, qabiq hissada 0,1-0.7%-dir. Qabiq hissado 28-
31% sellilloza va 12-15% mineralli madds vardir. Hil efir
yaginin  9sasimi - terpineol, o- limonen, sineol,
lerpinalasetat togkil edir. Hil quruducu xassays malikdir,
bodona istilik verir, hozmi yaxsilagdirir, tirayl va madoni
mohkamlondirir, shval-ruhiyyoni yaxsilagdirir. Tor iyini
aparir, a@gz qoxusunu otirlondirir. Hildon moada qaz.
tiraskbulanma, qaraciyar agrisi, boyrak xostaliklori zamani
istifada ctmak maslohatdir. Onu toz halinda buruna ¢okarak

15



asqirmagqla

mixtalif

miimkundiir.

Mixakda atirli maddolarin m?qda;'l 15-20%-
yag1 osasan ¢igayinin yuxari hissasindo (1

bas

agrilarini

Cadval 1.1, ddviyyalorin kimyavi torkibi

sakitlogdirmok

o qodardir. Efir
8%) epidermis

“Odviyyala- | Efir | Azotlu | Yag | Nisasta | Sokor Slf)l:g— A:::tl?
rin adh yag rm:dda- 53
x madda
Muskal 80 | 66 |340| 205 3.5 33 :
_;213{1:[ 6,0 53 | 246 31,0 12 | 103 -
‘icayi
J'(j(;'rfﬁﬁm 201 13,1 |79 ] 354 36 | 139 11,0
AB istiol 20 | 125 | 7.5 | 570 5.6 55 15,0
41,3
TOuiistiot | 3.0 | 10,6 192 | 20,5 40 | 230 IEER |
Badyan | 5.0 5.3 70 | 13,5 60 | 287 -
(ulduzvari
:;:;?,}11 06 | 37 82 | 250 77 | 174 288
Hil 35 | 130 | 1,5 | 300 0.6 | 140 130 |
Zoboran | 08 | 124 | 56| - [ 3] 45 ) 46
“Mixok | 150] 60 7.1 2,0 182 | 83 258 |
G -
Dargn | 1,5 95 |53 - | - "'%""“Ti’%"
Zaneofil 22 5.5 40 | 61,4 : 3 266
| Cira 75 17,5 | 160 | 43 43 17,3 6
[ Zir 40 3,5 | 120] 45 245 | 224 18,2
Kesnis Lo- 12 | 129 [187] 156 25 | 224 19,2
xumu
TOwmiz | 0,6 | 158 [ 127 48 15,6 | 209 34,8
istiot
Dofna yar- 1.5 9.5 5,3 29.9
pagt
16

26528

tobogasindo toplanmugdir. Siituncuq hissada iso 5-6%-dir.
Mixoyin torkibinds olan efir yaginin asasim evgenol (70-
90%) maddasi toskil edir. Mixoyin doayari evgenolun
(Ci0H1202) miqdarr ilo élgiiliir. Bu agimtil-sar rangli duru
mayedir. Suda hall olmur, iizvi halledicilords iso yaxst hall
olur.

Darginin torkibinde 1,5% efir yag vardir. Osasim dargin
aldehidi (65-70%) taskil edir. Bundan basqa darcinin tarki-
binda evgenol, benzaldehid, simol, hidrodar¢in va kumin
aldehidi, fellandren, kamfen, kariofillen vardir.

Zoncofil koskin xos atro vo yandirici tama malikdir.
Torkibindo 1,5-3,5% efir yagi vardir. 9sasim hingerol
(C17H2604), singeberen (CisHaz), kamfen, fellandren va
singiberol spirti toskil edir.

Zoncofil  badono istilik gotirir, quruducu xassayas
malikdir, hazma kémok edir, képiin qarsisini alr, garaciyar
vo  madanin foaliyyatini  yaxsilasdinir, mohkamlodir.
Soyugdoymo, iflic va sarthq zamam zoncovil islatmok
profilaktik ~ ohomiyyoto malikdir. Yaribismis yumurta
sarisini zoncafillo yemok adami giimrahlasdirir (quluncan va
puista ilo yemok daha faydalidir).

Adviyyalorin orqanizm iigiin byiik fizioloji shamiyyati
vardir. Mixok vo dargin gqidanin tam manimsonilmasina ké-
mok edir. Muskat céviizii fitonsid xassaya malikdir va ona
gora do mikroorqanizmlarin hayat faaliyyatini dayandirir va
ya da tamamilo mahv edir

Sonayedo islodilon vo ticarot sobokasinda satilan
adviyyalarin ¢oxu qurudulmus halda olur. Lakin bazi atirli-
adviyya bitkilorini tozs halda istifado etmak daha olveriglidir.
Clinki homin bitkilorin tarkibindo efir yag ila yanasi
miixtolif vitaminlar vo bioloji faal maddalar da vardir ki.bu
da gidamn vitaminlo zonginlosmasina sobob olur. Bunlara
atirli tozo goyortilor - cafari, koraviz, siiyiid, reyhan, torxun,
nana, yarpiz, dag kesnisi va s, aiddir.

M.E.Avundov adma
Azzrbaycen Milli
Kitabxanas!




Ovvallor  otirli-odviyya  bitkilori, ~9sason atriyyat
sonayesinin ehtiyacina sorl edilirdi. Yeyinli sonayesl 189
iimumdiinyada maghur olan vo xaricden gotirilon adviyyo
islodirdi. Baliq, at, sorab va likdr-araq sonayesinin inkisafi
stirli-odviyya bitkilorinin gesidinin artirilmasini talab edirdi.
Ona gora do son illor miixtalif igtisadi-cografi rayonlarda
otirli-odviyyo bitkilari dyronilir, onlarmn sonayeda totbigi
{izro elmi-todgiqat iglori aparilir.

Azorbaycamin olverisli cografi mihiti vo torpag-iglim
soraiti burada bir ¢ox otirli-adviyyo bitkilerinin yetigmasino
sobob olmusdur. Kitabda geyd olunan biitiin adviyya
bitkilori Azorbaycanda da okilib-becarilir vo ya yabani halda
yetisir,  Otirli-odviyyo bitkilori  genis miqyasda milli
kulinariyada istifado olunur. Tokeo zoforan 150-don ¢ox
xérayin va 20-don ¢ox gennadi memulatinin resepting
daxildir. Zoforan bitkisi, asason Abseron kondlorinda
becarilir.  Sonaye ohomiyyatli atirli-odviyys bitkilarindon
dafno yarpa@, qizilgiil, nans, nargizgiilii, torxun vas. boyiik
tosorriifat oshomiyyatino malikdir. Dofna yarpagi, osason
Lankaran-Astara subtropiklorindo, quzilglil Zaqatala vo
Ordubad rayonlarinda, nano Zaqatala vo Balakan
rayonlarinda, norgizgiilii Abseronda becarilir.

1.2. Otirli-adviyya bitkilorin tasnifati

Bisirilmis vo ya quzardilmis halda qida hazirladigda,
cloca da yeyinti mohsullar istchsalinda momulata tiind, aci,
turs, atirli va bagqa maddolor gatilmas: onlarin dad va atrini
yaxsilagdirmaqla borabar, hamin gidamn hazmini vo
monimsonilmasini do asanlasdirir. Belo maddalar becorilon
va yabani halda yetison bitkilorin torkibinda olur. Bu
bitkilor atirli-adviyya bitkisi adlanir. 9tirli vo tiind dadh
maddolor bitkinin miixtolif hissolorindo toplandifi tgtn
onlar asagidaki qaydada qruplara boliiniirlor:
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1. Toxumu istifads edilon atirli-adviyys bitkilori. Bu
grupa, asasan ¢atirgigakliler, az miqdarda iso xaggigoklilor va
dodaqgicoklilar fosilosine aid olan bitkilar aiddir. Masalen,
cira, ziro, kesnis toxumu, razyana, qara istiot, atirli istiot,
hil, xardal vo bagqalar.

2. Yarpap istifada edilon atirli-adviyyas bitkilori. Buraya
dafno yarpagy, siiyiid, nano, cofori, keraviz, kesnis, adagayi,
parparan va s. aiddir.

3. Otirli ot bitkilari. Bu bitkilorin torpaq iizerinds olan
bitiin hissolori gidaya qatilir. Belo bitkilorden reyhan,
rozmarin, dag nanssi, nana, kaklikotu va s. gostarils bilar.

4. Cicayi va bitkinin yuxan ¢i¢okloyan hissasi istifada olu-
nan otirli-adviyya bitkilori. Bu qrupa nana, ¢oédiikotu,
glilimbahar, qara gondalas va mixak agaci giilii aiddir.

5. Kokii istifada edilon atirli-adviyya bitkilori. Bu grupa
cofori, salgam, cirhavue, keoraviz, qitiqotu, sarikok, iris va
zoncirotu aiddir.

6. Soganag: istifado edilon atirli-adviyya bitkilori. Bu
qrupa sogan vo sarimsaq aiddir.

Belo tesnifat aslindo bir godar diizgiin deyildir. Ciinki
cyni bitkinin ham kokii va hom do yarpag, bezon isa
toxumu da istifado edilir. Ona gora doa eyni atirli-adviyya
bitkisinin ad1 3 grupda da ¢akilir.

Goriindiyi kimi, otirli-adviyya bitkilori vo onlarin
istifado olunan hissolari ¢ox miixtalifdir vo ona gora do
miixtolif slamatlorine asasan tosniflogdirilir. i

otirli-adviyya bitkilari madani halda becarilan va yabani
halda yetigon olmaqla 2 qrupa béliintirlor. Yabani halda
yetisanlordon dag nanasi, koklikotu, marzo, sumax va s.
Bunlara daha ¢ox meso va ¢6lda tasadif olunur. Madani
halda becorilonlor iso xiisusi tessrriifatlarda becoarilir va
amtaslik mohsul alds edilir.

Tamli mallarin amtossiinashiginda adviyyslori bitkinin
hansi hissesindon alinmasina géra 6 qrupa béliirlar:

19



|. Bitkinin toxumundan alinan odviyyslor — xardal,
muskat coviizii.

2. Bitkinin meyvasindon alinan adviyyslor - cirs, ziro,
razyana, kegnig toxumu, qurmizi istiot, badyan (ulduzvari
cira va ya hind razyanasi), vanil, hil, atirli istiot, ag va gara
istiot, muskat ¢igayi.

3. Bitkinin ¢i¢oyindon vo onun hissolorindan alinan
adviyyalor -- zoforan, mixok.

4. Bitkinin yarpagindan alinan odviyyalor - dofna
yarpagi, reyhan, morza, cafari, siiyiid, nana, terxun, dag
nanosi, koklikotu, koroviz, yarpiz, dag kesnisi vo s.

5. Bitkinin gabigindan alinan adviyyolar - dargin.

6. Bitkinin kokiindon alinan odviyyalar — qitigotu, kolu-
riya, zoncofll, sarikok.

Cografi mongayina goro adviyyalar 2 qrupa boliniir.

1. Vatanimizda biton adviyyalor. Bu qrupa xardal, cira,
razyana, Kegnig, qirmizi istiot, zira, sitytid, zoforan, reyhan,
dofno yarpagi, morzo, cofori, torxun, dag nanasi, koklikotu,
qiuiqotu, koluriya va s. aiddir.

2. Tropik olkolordo bitan vo votonimizo gatirilon
adviyyalor. Bu qrupa muskat céviizii, badyan (ulduzvari ciro
vo ya hind razyanasy). vanil, hil, stirk istiot, ag vo qara
istiot, muskal c¢icayi, mixak, dargmn, zencafil vo sarikok
aiddir. Bunlarin cesidi xaricdo daha goxdur, lakin biz yalmz
idxal olunan adviyyalorin adini gokirik.

dvollor Yeyinti Mohsullari Sonayesi Nazirliyi torafindon
gobul olunmuy tosnifata osason, miixtolif bitkilordon alinan
adviyyalor dad va atrins gdro 5 qrupa boliiniirdii:

1. Zoif otirli tiind ac1 adviyyalor -- gara istiot, qumiz
istiot, xardal, gqiugotu vo s. )

2. Koskin adviyya atirli ac1 adviyyalor — mixok, atirli
istiot, zancafil, ¢éditkotu, mayaotu, dofna zogu vas.

3. Zoif adviyyo dadli tiind olmayan sirintohor otirli
adviyyalor - dargin, muskat coviizii, dofna yarpagy, kesnis
toxumu va s.
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4. Zorif adviyya atirli adviyyalor - hil, muskat ¢icoyi, zira,
dag nanosi, morzs, ¢ay va s.

S. Koaskin fordi xassali adviyyalor — nans, cira, adacayi,
razyana, silyiid, sarimsaq, sogan va s.

Becgrilgn atirli-adviyyos bitkilorinden sogan, sarimsaq,
qurmizi 1stiol, ag va qara xardal, cofori, siiyiid, keroviz,
reyha_n, ciro, kesnis, razyana vo basqalan daha c¢ox
gham!y_yal kesb edir. Bu bitkilor xiisusi tosorriifatlarda
becoarilir vo miixtalif magsadlor tigiin istifads edilir.

Emalindan asili olaraq atirli-odviyys bitkileri toza,

qurudulmus, konservlogdirilmis va qurudulub iiyiidiilmiis
halda istifada olunur.

1.3. Azarbaycanda becarilon vo yabﬁm halda
yetisan atirli-adviyya bitkilorin saciyyasi

Bu bilmads yalmz Azsrbaycanda becarilon va yabam
halda yetison otirli-adviyyo bitkilor xarakterizs edilir.

Adagayr (IMandeir) — dodaqgicoklilor fasilasindanolan
bitkidir(Salvia officinalis L.). 700-o qador néviindon
Azarbaycanda 27 néviine tesadiif edilir. Bunlardan 2 névii
becarilir. '

80-120 sm hiindiirliikkde bir nego dérdkiinc budagh
gbvdays malik yanimkol bitkidir. Boz-yasil rongli
lansetsokilli  yarpaqlart  qarsi-qarsiya  diozilir.  Gay-
bondvgayi rangli otirli ¢igoklori doste-dosta govdasinin yuxar
hissasinda yerlogir. Bandvsayi rongli ¢igak taci ikidodagh
olub, atirli iys malikdir.

. Bitki iyun ayinda ¢igok agir. O, tam ¢igak acan dévrda
glgaklal'i vo yarpaqlar darilir va “kolgada qurudulur.
(Lflg:aklarinda 0,5%, yarpaqlarinda 0,25-2,8% efir yag: vardur.
Efir yaginin torkibinds linalilasetat, sineol, pinen, borneol,
luyon vo digor terpenlor vardir. Adpgayr efir yam
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oczagihigda, likér-araq, qonnadi, konscr\{ s?nayefsmd?
istifado edilir. Adagayinin yarpaqglari va ¢igayl adviyyali
dada va yaxg otro malik oldugundan tozs vo gurudulmus
halda torovoz xoroklorino, salatlara, sirin ‘xm:akll:)r_a Va
pudings qatilir. Sorab, likdr vo arafm, ¢ay lgkllarln}11 vo
tiitiintin  otirlondirilmesindo istifado Cdlll.l“ Cl_q:_)klanpdan
alinan efir yag muskat sorablarinin atlr‘]qumlmasmds,
otriyyal va gonnadi sonayesindo istifado edilir. Adagayinin
toxumunda 26-32% yag va 22,4% zilali madda vardir. Bu
yag torkibco katan vo peril yafina oxsayir. Adagayinin
torkibinda otirli gotranlar, sirka vo garigqa turgusu Ya!'_dlr.
Adagay! yarpaglarindan miasir tobabotdo buggsdurucu Vo
dezinfeksiyacdici dorman kimi genis istifado Cdllll': o

At ovoliyi (IllaBenn KOHCKHHA) - avollkglg_;ol_(lllar
fasilosindon govdosinin uzunlugu 1,5 m-2 gatan coxillik ot
bitkisidir(Rumex confertus Willd.). Uzun saplagh
yarpaglan tigkiinc-yumurtavari, konarlar dalga!l,‘uzunlugu
30 sm-s, eni 15 sm-o godor olur. Gdvdosinin yuxar
hissesindo yarpaqlar xirda vo ensizdir. S‘L’lnbi‘{l Eaki}nda
yerlogmiy xirda yasithmtl ¢igoklori iki corgo quzullntl§ 6
bélgilii  ¢igokyanhgindan ibarot olur. Bitki may-iyul
aylarinda ¢igoklomoyo baglayir. Bu bitkiys mego talasinda,
sulugomonliklorda, gay ve gol kenarlarinda yabani halda
tosadiif olunur. ‘ _

Azorbaycanin bir g¢ox rayonlarinda ovolik chuyau
coxdur. Son illor bitkinin kdkiindan darman_lmoqsadl]g
istifado olunur. Kokiindo 4% antraxinon léramalgn
(xrizolan tursusu, emodin), 8-15% as1 maddasj (pirokale?u.n
vo piroqallol grupu), kofein tursusu, nepodin ﬂa\fano!d!,
turgong  tursusunun  Kalsium duzu,‘ K vitamini,
yarpaglarinda 60,5 mq%, cigoklorindo iso 68,4 mq% C
vitamini, rutin, giperazid, efir yag, domir birlasmala}:‘";,
gotranlar vardir. Elmi tababotda at avaliyi, ravond koékiiniin
ovozedicisi kimi kicik dozalarda biiziicli, boylik dozalarda
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iso islotmo darmani kimi istifads olunur. Bitki antibakterial
foallifa malikdir.

Azorbaycanda avolik bitkilorinin 17 névii yayilmsdir.
Bunlardan qivrim bagcigh oavalik ohali torafindon daha cox
istifade olunur. Qurudulmus avalik xirdalanmir vo ondan
«avalikli ag» bisirib modo-bagirsaq xastoliyine (islotmayo
qars1) tutulan soxslara verirlar.

Ovaliyin bagqa névlorindon isa sari va qirmizi boya
maddasi almagq tigtin istifads olunur.

Acitara-vazori (Kpecc-canar) — xaggigaklilor fasilasindan
uzunlugu 30-60 sm olan birillik bitkidir(Lepidium sativum).
Yarpaglari saxali va ya biitév, gigoklori ag rongdadir. Vatani
Iran hesab edilir. Acitors Qodim Misirds, Yunanistan va
Romada istifads olunan toravazdir. Miilayim va isti iglim
olan rayonlarda yetisir. Yarpaglarinda kalium vo kalsium
duzlari, yod vo domir vardir. Bunun act yandinc dadi
torkibindaki qliikkotropeolin  vo lepidin glilkozidlerinin
miqdarindan asihdir. Isti stilliklordo yetison acitoronin
torkibinda 84,5 mq% C vitamini. 2,27 mq% karotin vardir.
Ag¢iq torpagda yetisonds iso mivafiq olaraq 164.7 va 3,76
mq%-dir. Yagil kitloni fermentlosdirdikdan sonra 0,115%
cfir yag almaq mimkindiir. Efir yaginin asasini benzil-
xardal yag togkil edir. Toxumunda 22,8-25% yag vardir.

Acitora miixtolif salatlara, ot xéroklarina ve sorabalara
qatillir. Tozo halda siifroys verilir. Pendirla yeyildikda
igtahagict galyanalti hesab edilir.

Badranc (Mesncca siekapcrBeHHast, THMOHHAS MsiTa) —
ballinans, limonotu dodaqgigaklilor fasilosindon olub
govdasinin uzunlugu 50-120 sm-3 gatan ¢oxillik xos limon
stirli  bitkidir(Melissa  officinalis  L.).  Yarpaglan
yumurtavari olub, konarlan disli, uzunlugu 6 sm, eni 3 sm-2
gadar olur. Iyun ayindan avqust ayma qader gigaklayir.
Bodronc yabam halda Qafqazda, Rusiyanin avropa
hissosindo, Orta Asiyada bitir. Badrancin yarpaqlan

gigokloma baslayan kimi yigilir. Badronc atirli, dorman va
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balveran bitki kimi qodimdon moghurdur. Badranc tozs vo
ya qurudulmus halda taml qatqi kimi salatlara, st baliq vo
gébolok xoraklorina alave edilir. Tarkibinds 0,33% efir yag
vardir. Cay, sirka, sorab va likérlarin otirlondirilmasinda
istifado olunur. 9dviyys qatigiglari hazirladigda qara vo
stirli istiotu avaz eda bilor. Badranc tobabatda, atriyyat,
yeyinti vo likér-araq sonayesindo «Sartrez» Vo
«Benediktin» likérlari vo moashur rus nastoykasi «Yerofig»
istechsalinda istifads olunur. Qiymotli bal veran bitkidir. Bir
hektar sahadan arilar 150 kq bal hasil edirlar.

Boymadoran (ThicsiueHCTHHK) - miirokkabgi¢aklilor
(ssilonsindan olan bitkidir(Achillea Milleolium L.). 40-120
sm hiindiirlilyii olan goxillik ot bitkisidir. 200-s° godar
néviindan Azorbaycanda 14 névii yayilmigdir. Govdasi diiz,
yarpa@ nestorsokilli, gigoklori ag, sar1 vo ya ¢ohrayi, ¢igok
sobatciklori qalxanvaridir. Meso talasi, ¢oman va gay
konarinda bitir. Bitki iyun-iyul aylannda ¢igok agir va bu
dévrda xos atir qoxuyur. Qiymatli otirli bitki oldugundan
Ukraynada senaye ohomiyystli plantasiyalari salinmigdir.
Azorbaycanin, demosk olar ki, bitin rayonlarinda
boymadaran bitkisina tosadiif edilir.

Boymadaran ¢igoklorinds 0,2-0,5% efir yagi vardir. Efir
yagimin 8-10%-i sincol, L-borneol, B-pinen, L-limonen vo
azulen maddosindon ibaratdir.Boymadoronin torkibinda
antibiotik xassoli maddolor, gatran, as1 maddosi, alkaloidlor
(axillein, betonitsin, staxidrin), C vitamini, K vitamini,
karotin, Uzvi tursular, xolin maddesi vardir. Boymadoron
xalg tobabotinds islodilon gadim darman bitkisidir. Onun
cicokli bag hissolorindon ¢ay kimi damloyib daxili
ganaxmalarda qankasici derman kimi godimdon istifads
edilir. Cigok vo yarpaglarindan boymadoran arag ¢okilib
xalq tobabotinds agrikasici, istahgatirici, hazmedici dorman
kimi icilir. Boymadoran arafim gsorbote qatib igirlor.
Boymadarandon ac1 nastoyka va likérlorin hazirlanmasinda
da istifada edilir. Azarbaycanda boymadaranin ehtiyati ¢ox
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oldugundan onun tadariikiins va sonayedo istifadasina ciddi
fikir verilmolidir.

Qaraqugq (dymnua) — dodaggigaklilor fasilasindan olan
bitkidir(Origanum vulgare L.). 20-o qadar névii olan ¢oxillik
ot bitkisidir. Azorbaycanda 3 néviine tosadiif edilir.
Hiindiirlityi 30-60 sm olan qirmuizi-gohrayr rongli otirli
icoklori olan bitkidir. Azorbaycamin dagliq vo mesalik
rayonlarinda echtiyati ¢oxdur. Iyun ayinda ¢igok agir,
mcyvas} avqustda yetisir.Bitki ¢icok acan dovrds onun
govdoesinin yuxar1 ¢igokli hissalorini kosib toplayir vo
qurudurlar.

Qaragqmigin  torkibinda 0,5-1,0%-2 qoadar efir yag
vardir.  Efir  yagimin  terkibindo timol, karvakrol,
geranilasetat vo seskviterpenlor vardir. Bundan bagqga
qaraqumgin torkibindo a1 maddasi, askorbin tursusu
(cigoklorindo 166 mq%, yarpaglarinda iso 565 mq%.
zoglarda 58 mq%), flavanoidler, fitonsidlor wvardir.
Qaraqumifin yarpaqlar adviyyali toravoz kimi kartof, soya,
lobya va ot xoOrakleri, salat, kolbasa va g¢ay i(;kilari
hazirlamagq t¢tin istifado edilir. Homginin xiyar, pomidor va
goboloyin konservlosdirilmasinda, piva istehsalinda tatbiq
edilir. Qaraquniq yarpaqlari ac1 nastoykalardan «Zveroboy»
va «Yerofigy istehsalinda istifado edilir. Otriyyat sana-
yesinda sabun, pomada ve pastalarin atirlondirilmasinda,
elmi tobabotdo ¢ay kimi domlayib sinir sistemi xasto-
liklorindo sakitlogdirici, eloco do modanin hozm prosesini
yaxsilagdirici, soyuqdoymada va sidikqovucu dorman kimi
istifado edilir. Qaraqiniq yaxst balveran (100 kq/hcktar)
bitkidir.

‘ Quzilgiil (Po3a s>¢pupnomacanunas) — quzilgiilgicoklilar
fosilonsindon  olan  atirli  bitkidir(Rosa gallica L.).
Azarbaycanda 42 novii yayilmigdir. Qol-budaqgli, 15 sm-don
2 metra ¢ador hiindiirlitkds olub, névba ilo diziilmis
laloyobonzar yarpaqlarn vardir. Gévda va qol-budaglarinin
lizori xirda tikanlarla 6rtiilmigdiir. Tok-tok yerlagmis
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qurmuzi, qurmuzi-bondvsoyi vo nadir hallarda ag rongli
¢igoklori son doraca xosagolon atirli goxuya malikdir.

Quzilgiil  Bolqaristanda,  Fransada,  Tirkiyada,
Hindistanda va basqa olkalordo quzilgiill ya$ almag
mogsadila becorilir. Qizilgiil Krimda, Krasnodar élkasinda,
Ukrayna, Moldova, Giirciistan va Azorbaycanda becarilir.
Azorbaycanda quzilgiil ¢ox qgadim vaxtdan becorilon an
giymatli otirli vo sofali bir bitkidir. Hazirda respublikada
Soki-Zagatala zonasinda qizilgiil sonaye shomiyyatli bitki
kimi becarilir. Hor kolda 800-1000 moxmori giil, hor giildo
iso 80-o qodar lagak olur. Bir giiliin ¢okisi 3-4 g-dir. Har
hektardan 25-30 sentner giil toplamaq olar. Cigaklori stibh
tezdon toplayib homin giin do efir yag: zavoduna
gondarirlor. Burada tozo toplanmus ¢igoklordon efir yag
istehsal edirlor. Quzilgiilda 0,1-0,2%-2 gador efir yag: vardir.
] ton qizilghl lagayindon 0,8 kq quzilgiil yag alinir. Quzilgiil
cicoklorindo efir yaginin miqdari az olsa da, bu yag gox
giymotlidir. Quz1lgtil yaginin torkibinin ¢ox hissasi xogatirli
alifatik  birlosmalordon ibaratdir. Bu birlogmalarin  on
mithiim vo miqdarca ¢oxu (60%) geraniol spirtidir. Bundan
basqa quzilgiil yaginda 30%-o gadar sitronellol, 1%-2 gadar
fenil-etil spirti, sitral va evgenol vardw, Meyvosinin
tarkibinds P vitamini vo 15-18% C vitamini vardir.

Quzilglil yag otriyyatda an bahal atirlora, odekalonlara,
pomadalara, al-iiz sabunlarina vo basqa momulatlara slave
edilir. Quz1lgiil yagindan gannadi va likor-araq sonayesinda
va tababatdo da istifado edilir.

Quzilgiil likorii vo quzilgiil spirtsiz desert ickisi asason
qizilgiil  yag  olave  edilmokls hazirlanir.  Qoannadi
sanayesinda qizilgiil yag: otirli covhorlorin tarkibine daxil
olur. «Meuta» karameli quzilgiil yag ils atirlondirilir.

otirli su olan quzilgiil suyu (giilab) xalq tobabstinda
malyariya xastoliyli zamani doriys sirtmoek igilin istifads
edilir. Quz1lgiil miirabbasi is2 qanazlhiginda giivvatlandirici va
madonin hozm prosesini yaxsilagdiric: vasito kimi islodilir.
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Quzilgiil lagoklorindan sonaye miqyasinda (Zaqatala va
Ordubadda) miirsbbe do hazirlanir. On yaxs1 miirobbo
kazanhq quzilgiilii lagoklorindan alinir. Logaklorin asag ag
hissasi kasilib atilir, yuyulur vo 5 daqiqo qaynar suda
portiiliir. Pértiilmok iigiin istifads olunan suda 40%-l; sokar
mohlulu — garbat hazirlanir, lagoklorin iistiins tokiliir va bir
dofoyo hazir olunca bigirilir. Hazir olana yaxin limon
tursusu olava edilir. Itburnu giliiniin lagaklorindan ds
milrobba bisirilir.

Gii]al:f qizilgiil lagaklorinin su buxari ilo distillasindan
alinan ?lll’li sudur. Bir sira spirtsiz ickilarin (asasan
§arbatla_r1n) atirlondirilmasinda giilabdan istifada edilir. Xalq
l?ba.batmda bas agrisina qarg totbiq edilir. Halva, firni,
.fsudlu stylq va s. bu kimi sirin x6raklorin atirlandirilmasinda
isladilir, ;

Quzilgiil logoklarindan gilgand do hazirlamir. Giilgand
!mzlr_lagnaq uctin quzilgiil lagaklari 1:2 nisbatinda sakar tozu
ilo ‘blrllkda azigdirilir, 20-30 giin giinas altinda saxlanihb
yetigdirilir. Yiiksok kalorili vo atirli qida mohsuludur. 7 il
SE.le?lr.l.llmIS glilganddon xalqg tababstinda quvvatli darman
kimi imumi zaifliyin, qanazhifinin, basgicallonmanin va s.
xostaliklorin qarsisini almagq iiciin istifads edilir.

) Qizilgiiliin - tiind  qurouzt  sortlarinin lagaklarindan
g_ulsuyu hazirlamaq {igiin onlarin tizorina yaynar su tokiiliir
limon tursusu slavs edilib 8-10 saat saxlamilir. Bundan sona
stiziiliir, gokar alava edilir vo soyudulur. Belalikla ovsala adli
sorbot hazirlanir. Bazen ovsalaya giilab da qatilir. Ovsala
yemakdon sonra va ya plov yaminda verilan spirtsiz ickidir —
sorbotdir.

_ Q!!"ml'ﬂ istiot (ITepeu xkpacuslii) - qusiiziimii fasilosina
aid birillik bitkidir.Capsicum cinsina aid olan saplaqlt istiot
(C.{\nnuum) va Kayen (C. Fastigiatum BL.) istiotlar: adviyya
Kimi istifado edilir.Saplaqh istiotun votani Markazi Amerika,
Kayen istiotunun vateni Conubi Hindistandir. Meyvasindan
©zo, konservlegdirilmis sokildo va quruduldugdan sonra
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iiyiiditb odviyys kimi istifada edirlor. -Tropik olkolords
qirmizi istiot coxillik, Azorbaycanda iso birillik bitki kimi
becarilir. Becarilon istiotlar 2 grupa béluniir: taravaz istiotu
vo adviyya istiotu.

Toravoz istiotuna sirin bibar do aiddir ki, bu mixtalif
salatlarin  hazirlanmasinda v (eravaz konservlari
istehsalinda istifada olunur.

Adviyys istiotu 6z do torkibindaki yandirici maddonin
migdarina gora 2 yers bolinur: aci yandirici istiot vo zaif
yandirici istiot. 8dviyys istiotuna saplagh istiot da deyilir.

istiot meyvesinin uzunlugu 6-12 sm, an bdyik diametri
3 sm olur. Yetismis meyvolari sari, narmci va miixtalif ¢alarh
qurrozi rongdadir.

Qumizi istiot, osason Conubi Ukraynada, Simali
Qafqazda, Asagi Volqaboyunda, Zaqafqaziyada, Orta
Asiyada becarilir.

Qirmizi istiotun asagidaki sortlan becarilir: Hogtorxan,
Ukrayna (¢ox tiinddiirlor), Kutaisuri, Margelan, Namongan
(orta tiinddiirlor), Velikan, Fil xortumu (zoif tinddiirlor).
Azorbaycanda aci istiotlardan Fil xortumu-304 va
Hastorxan-628 sortlari becarilir.

Qurmiz1  istiot  xarici - dlkslordan Bolgaristanda,
Macanstanda, Ruminiyada, Yuqoslaviyada, Tirkiyada,
Ispaniyada daha .gox yayilmgdir. Diinya bazarinda
Macaristan bibori daha boyiik yer tutur.

" 9dviyyo kimi istifads olunan girmizi istiotu almagq ficilin
tam yeligmis istiot qurudulur, tyddalir vo mohsul
«paprika» adlamir. Torkibindo 1,12% efir yag, 1%-2 qadar
kapsaitsin qlikozidi vardir.

Qurmuzi  istiotu  kulinariyada miixtolif  xoraklarin
hazirlanmasinda biitév va tiyidiilmils halda islodirlor. Bu
milli  xoéraklorin, - souslarin Vo golyanaltilarin
hazirlanmasinda daha ¢ox igladilir. Qurmzi istiot 20-30%
miqdarinda istiot gatisiglarinin torkibino daxil olur.
Uytdiilmily quroizi istiotun rongi qumuzi-korpici vo ya
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mirneidir. Iyi qirmuz: istiota xas olan iy v idir. U
YS}(lf 1y1 vermomalidir. Dadi ¢ox yandlzlc&rt?;xjgigﬁlgfgt?;t
ugu‘p) :'a ya zaif yandirici olmalidir. Nomliyi 11%-2 gader
killi 9%-5 qadordir. 095 némrali alokdo olondikda 2%-dan
¢ox galmamalidir. 054 némrali slokdan isa 80%-(19;1 0x
kegmolidir. Metal qatisig | kg-da 10 mg-dir K;I:la!'
qatl_slqlarm olmasina yol verilmir. Satisa 25 va 56 xalis
¢okida karfoln karobkalarda vo ya kagiz pakztlards
buraxilir. Biitév halda tazs istiot taravazlarin duza v sirka
qoyulmasinda ovazolunmaz adviyyadir. e
. k'Q'lthOtu (Xp(?u} - xsfg:gig;akli]ar fasilasindan olan ¢oxillik
rlt inin(Armoracia ructicana Zam, Coch learia armoracia
Z.), osason koklori istifado edilir. Rusiyanin  biitiin
re_lyonllarmda becarilir. Yabani halda Rusiyanin Avropa
hissasinda, Qafqazda vo Qorbi Sibirds tosadiif cdil[i)r
Qiugotunun kékiindon basga, boazan cavan yarpa lar;
salata, sorbaya, hamginin xiyar va pomidoru g
qoyduqda (siiytid avozi) isladilir. e
) On yaxsi kék 1-ci va 2-ci ilda alinir, coxiilik koklor
agacla$1m§ _Va ¢ox act olur. Qiiqutunun tiind dadi va iyi
onun tsrl_clbmdaki sinigrin qlitkkozidindan asihdir va bundan
xal:dal-alll yag1 amalo galir. Qitigotunun torkibinda ziilallar
yag vo karbqhidrallar vardir. Mineralli maddalardan Ca v:;
1*‘0‘11:}. zongindir. 200 mq%-s qador C vitamini vardir
S}mqrn_l g[l’.’lkozidi mirozin fermentinin tasiri ila parq:alamr.
!l;?d atirli vo yandirici xassoya malik olan allil efir yati :;mal:;
golir.

Qitigotunun kéklorindan “Asgxana qitiqotu”su hazirlanir
vo tamli qatma kimi istifada olunur.(Bax. Tamli gatmalar
bdlmasinda “Agxana qgitigotu™).

~ Dag nanasi (Yabep) - dodaggicaklilor fosilesinden olan
birillik ot bitkisidir(Satureja hertensis L.). 30 néviindan
Azlarbaycanda 13 ndviino tosadif edilir. Votoni Kigik
Asiyadir. Yabami halda Conubi Avropanin  biitiin
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Slkolorindo, Krimda, Qafqazda va  Zaqafqaziya
ikalarinda bitir.

rcspuDlﬁlgkarllzLasinin gicok ag:mammdan_d_arilan yarpaqlari
odviyya kimi istifado edilir. Olduqca otirli vo xos tamhdur.
Torkibindo 1%-2 qodor efir yaf vardir. Efir yaBimmn
torkibinda timol, fenol, karvakrol, pinen var. _Taza
yarpaqlarinda 50 mq% askorbin turgusu, 9 mq% karolm_, 40
mq% rutin vardir. Dadi istiot dadina oxsayir vo qdwy‘y:;_:
gatisiglarinda istiotu ovez edir. Efir yaginin osas hissosini
karvakrol toskil edir.

Dag nanosinin qurudulmamig yarp'fiqlan salata, duru
x8roklora, xiyar, pomidor vo bibarlor duza‘goyduqda,
gdbalaklori sirkoys va duza qoydugda istifadua edilir.

Qurudulmug dag nanosi at, torovoz, goboalok vo loyuq
sorbalarina; mal, dana, toyuq vo hind toyugu otlorini
bigirarkan olava edilir. Yumurta vo pm_{_la“h dgplard_an
bisirilon xoéroklora, portilmiis kalomin_bulup novlorino
qatihr. Dag nanosi xoroklora spesifik otir verir vo o_nlan
vitaminlosdirir. Dag nanssindon likdr-araq sonayesindo,
atriyyat vo tobabatds do istifado Qiunpl‘.. . i w5,

Otirsah (Fepamb). Otirgah [osilosindon, zongin qol-
budaga malik 1 m-0 godor hiindirlikds yarimkol
bitkidir(Geranium L.). Yarpaglar: tiind yz}:gll mr_zgde olub
konarlar1 dilimli 5 hissodon ibarotdir. Cigoklori ¢ohrayi-
bandvsoyi rongdadir. o

Si?nﬁi yarnimkiirasinda  biton 400-@3k néviindan
Azorbaycanda 23 novil yayimsdir. Bu_ 11(?\ilard31) sonaye
ohomiyyati olan quzilgtil atirsahudir. Yetigdiyi torpag-iglim
soraitindon asih olaraq efir yagimin miqdar 0,1-0,2%, U0
ciimlodon yarpaglarinda 0,35-0,40%, zoglarinda 0,01%
toskil edir. Efir yagmin ¢ixan orta hcsabla‘ 0,09%-d09n
0,16%-0 gador togkil edir. Bu yag, asason geram?l (20-25 /‘-:‘.)
va sitronelloldan (65-70%) ibarat oldugu ugiin quzilgiil

yaginin iyini verir. Mohz buna gors da, striyyat sonayesinda . °

¢ox vaxt quzilgil yafini otirsah ya§ ilo ovaz edi.r]ar.
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Umumiyyatlo, stirsah efir yaginda 40-dan cox otirli
komponent vardir. Bozi névlorinin yarpaqglarinda C
vitamini va karotin da var.

Otirgah ¢ox mohsuldar efir yagl bitkidir. Onu yayda 3-4
dofo toplayib istifado etmok olar. Otirsah efir yag: otriyyat
sanayesinda otirlorin, sabunlarin vo iiz molhamlarinin asas
torkib hissosi kimi tatbiq edilir. Yeyinti sanayesinda isa
spirtsiz vo spirtli ickilorin  va gonnadi momulatinin
otirlondirilmosi {iglin istifado olunur. Bir sira darmanlarin
hazirlanmasinda da atirsah yagindan istifads edilir.

Zirs (Tmun). Cotirgigoklilor fosilosine monsub olan
birillik va ya ikiillik ot bitkisinin(Carum Carvi L.)
ikitoxumlu meyvasidir. 30 néviindon Azorbaycanda 3
noviino tesaduf edilir. Ssason Ukraynada, Qafqazda.
Belorusda, Sorqi vo Qorbi Sibirds, Uzaq Serqds vo Orta
Asiyada  becarilir.  Azerbaycanda sonaye ohomiyyatli
plantasiyalar yoxdur, lakin yetisir vo xalq arasinda adviyya
bitkisi kimi istifada edilir.

Meyvasi tam yetisdikdon sonra yera tékiildityiindan,
osason tam yetismomis halda yigihir. Bitki bigilir, qurudulur
vo déyiliir. Meyvasinin uzunlugu 3-6 mm, eni iso 1-2 mm-
dir. Tarkibinda 3-7% efir yag vardir.

Meyvanin rongi boz-sarimtil, dad: koskin yandirici aci
adviyyolidir. Nomliyi 12%, zibil qatisign 2%, zodalanmig va
yetismamis meyvalarin migdari 12%-don ¢ox olmamahdir.
Zira Kisolarda vo tarasiz dasinur.

Ziradon ¢Orakeilikdoe, gonnadi sanayesinds, pendir
istchsalinda, kolomin  tursudulmasinda, likor-araq
sonayesindo istifads olunur. Ziradon alinan efir yag likor-
araq, dtriyyat vea tiitiingiilik sonayesinda, hamginin
tobabotds islodilir. Efir yaginin antibakterial xassalari
vardir. Darmanlarin stirlondirilmasinde do istifads edilir.
Balveran bitkidir.

Yarpiz  (Msara puuenoaucthasn). Dodaqgigaklilor
fasilasinin nans cinsina aid olan yabam ot bitkisidir(Mentea
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Longifolla). Meso gamokliklorinda, su konarinda daha gox
bitir. Yetigdiyi torpag-iglim soraitindon asili olaraq
torkibinda 0,3-1,5% efir yag: vardir. Efir yaginin torkibindo
karvon, linalool va bagqa terpen birlasmalari vardir. Yarpizi
tozo halda pendirlo qolyanaltt kimi yeyirlor. Milli
xoroklordon goyorti qutabi, dovga vo basqa xoroklorin
hazirlanmasinda  istifado  edilir. Yeyinti ve atriyyat
sonayesindo istifado oluna bilor. Torkibi ¢ox az
dyranilmisdir.

Kesnis (Kopuanap). Catirgicoklilor fosilosine mansub
olan birillik bitkidir(Coriandrum sativam L.). Ikitoxumlu
meyvasi adviyys kimi, yasil taza yarpaglan isa atirli torovoz
kimi istifada edilir. Kesnig Moarkaozi vo Conubi Avropada,
Amerikada vo Afrikada becarilir. Rusiyanmin Voronej,
Tambov, Kursk, Kuybisev vilaystlorinda, Saratov
vilayatindoa, Simali Osetiya MR-da, Krasnodar va Stavrapol
olkalarinda va Ukraynada becarilir.

Kesnis tam yetisdikdon sonra bigilir, qurudulur va
doyiiliir. Meyvasinin diametri 2-5 mm olur. Torkibinda 0.1-
1.15%-2 qadar efir yag1 vardir.

Kesnis toxumunun rangi sari, sari-boz, qoxusu iso Xos
otirli olur. Nomliyi 13%, kiulu 7%-0 godordir. ©mtoolik
kesnis toxumunun torkibinda efir yag 0,5%-don az
olmamahdir. Zibil qausin 3%, efir yagh bitkilorin
toxumlarimn qatisign 6%, xirdalanmig meyvanin miqgdarn
10%-don  va yetigmomiglorin  miqdart  10%-dan  ¢ox
olmamahdir. Kesnis kiitlosi 40-45 kq olmagqgla yesikloro
qablasdirilir.

Kesnis toxumundan ¢orakeilikds, unlu gonnadi
momulatt istehsalinda, lik6ér-araq senayesinds, pendir vo
kolbasa istehsalinda istifado edilir. Kesnis efir yagindan
tiitiini otirlandirmak iigiin va tobabatdo do istifada edilir.

Yasil  kesnis vyarpaglarindan tezo torovez kimi
kulinariyada miixtelif salatlarin, xoroklerin  vo™ s.
hazirlanmasinda genis suratdo istifads edilir.
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Kak.l‘ikotu, kokotu (Yabpen). Dodaqgicaklilar fasilosinin
yerlo siiriinon gévdoys malik kol bitkisidir(Thymus
serpyelum L.). 400-0 gador néviin Azarbaycanin miixtalif
rayonlarinda 20 néviina toesadiif edilir. 9sason yabani halda
bitir.

) “I{akhkotunun qarsi-qarsiya diiziilmiis ovalsokilli, kanar
b_utov yarpaglar1 vardir. Qirmuzi-bandvsayi rongli xirda
cigaklori dasto-dasts yerlasir.

Kaklikotunun yasil yeriistii hissasini bitki cigakloyan
vaxt vo ya ondan gabaq toplayirlar. Kélgada qurudub efir
yagi 1§lehsa11 li¢in géndarirlor. Ssas tasiredici maddasi 0.5-
1% mlqrfiarlnda efir yagidir. Efir yagimin torkibinda I-S'V;-s
qadar timol, karvakrol, borneol va terpinen adli otirli
mad_dalaf vardir. Koklikotu efir yagimin asas hissasini simol
toskil edir. Tarkibinds as1 maddasi. kamedlor, flavanoidlor
ursol va oleanol tursusu vardir. :

Qurudulmus koklikotu toz soklinds az miqdar at va
torovaz yorbalarina, bir qodor ¢ox miqdarda isa balig
x6raklorina qatilir. Bahg qizardarkon kaklikotu tozunu un
ilo 1:2 nisbatindo qansdirirlar va baligi hamin qangigda
urva‘lay:rlar. Ev soraitindo pendir hazirladigda ona
}faghkolu dlava edilir. Kaklikotu qurusundan ¢ay domlomak
uglin da istifado edilir. Tobabatda genis miqyasda tatbiq

olunur.

o !{araviz (Cennbpepeii). Cotirgigoklilar fasilosindon olan
ikiillik ot bitkisidir(Apium graveolens). Birinci ili kék va
yarpaq ?m:;le gotirir, ikinci il isa giil stituncugu inkisaf edir
gn;szla)flr va toxum verir. Koravizin yasil yarpaqlar;
kulinariyada xéraklorin dad va atrini yaxsilagdirmaq {iciin
va eloca da konservlegdirmada istifads edilir.

Bitkinin miixtolif hissolorindon toza va

hjal‘da istifads edilir. Karavizin 3 névii (kok, yar;althn:rgusglllalg
bmr Il(:aravizin mixtalif sortlarinin méveud olmasi onun
butup il boyu becorilmasins imkan verir. Karaviz bismis va
ya ¢ty halda miuxtalif xéroklora qatqr kimi alava\ edilir.
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Saxlaniimaga davamh oldugundan qis movsiimiinda osas
goyarti hesab edilir.

K&k karavizin torkibinda 1,3% azotlu madda vardir. Az
migdarda mannit spirti vo apinin qlitkozidi tapilmigdir.
Kékiinda 75 mq% C vitamini, yarpaglarinda iso C vitamini
ilo yanasi 7 mq% karotin (provitamin A) vardir. Karoviz
yalniz xog iyi ilo yox, torkibindoki vitaminlarin, mineral
duzlarnin va sokorlorin olmasi ilo do forglonir. Karavizin
yarpaglarinda 0,1%, kokiinda 0,09%, toxumunda iso 2,4-
3.0% efir yag varcir. Efir yafimin asas komponentlari d-
limonen (77-78%), d-selinen (12-13%), spirt va efir qarisig
(5%), sedanolid, sedanon turgusu, palmitin turgusu va
fenoldan ibaratdir. Toxumlarda homginin 18%-0 qoder
piyabonzar yag vardir. Yagn torkibinda 26-41% petrozelin,
petrozelaidin, 26-30% olein, 10-13% linol tursusu vardir.
Karovizin torkibinda asparagin va tirozin amin tursulari da
vardir.

Morzo (Maiiopan). Dodaqgicoklilor fasilasindon olub,
coxillik yarimkol, ¢ohrayr vo ag cicoklori olan atirli ot
bitkisidir(Majorana hortensis). Madani halda birillik ot
bitkisi kimi becarilir. Yarpaqlari xirdadir. Torkibinda 0,3-
0.4% (qurudulmuslarda 0,7-3,5%-9 qadar) xos alirli va tiind
acitohar dadli efir yag vardir. Efir yagimin tarkibinda
terpineol, pinen, sabinen (40%-o gador), -borneol, fenollar
vardir. Cigokloyan vaxt efir yagimn miqdari maksimuma
catir. Torkibindo a1 maddosi da var. Cavan yarpaglarda
127 mq% rutin, 44 mqg% askorbin tursusu vo 5,5 mq%
karotin vardir.

Yarpaglar va gigok tumurcuglar taza, qurudulmus va
yagda qizardilmug halda gida tigiin istifada edilir. Duru va
quru xoroklora (at, baliq, yumurta, toravaz xoraklari)
ovozedilmoz tamli gatqu kimi istifado edilir. Salatlara vo
souslara da qatilir. Marzadon gay1 va sirkani atirlondirmok,
xiyari vo pomidoru duza goymag figiin do istifads edirlar.
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: Qurudulmus morzo igalat va Polsa kolbasalarinin
1ste'hs_almda totbiq edilir. Qurudulmug yarpaglar xirdalanir
Ya.‘lstlo’t qatlf}qlarlnln tarkibine qatilir. Likér-araq sanayesi
liglin giymotli xammaldir. i iiglin qi '
balveron bitki hesab edilir. Pt ot e il

: Nano (Msita). Dodaqgigaklilor fasilasindan olub, ¢oxillik
bitkidir(Menta Piperita L.). Respublikamizin biitiin
rayonlarinda becarilir. Nana madoni bitki olub, orta asrlorin
axirlarinda ingilis botaniklori torafinden iki név yabani
halFIal)iayllall yarpiz nanossinin bir-birina peyvand etmoklo
yetigdirilmigdir. O vaxtdan etibaran bu bitki «okilon nano»
-fdnu ?.lmls vo Xxosatirli iyino gbére dilnyanmin bir :cox
o]__ka_!armda becarilmays baglanmigdir. Okilon nanonin 2
nOVU: qara nana vo ag nano daha ¢ox yayimisdir.

Ag nanonin govdasi va yarpaqlar agiq yasil rongds olur.
Qal‘il nan_sda 182 govda vo yarpaglarin damarciglan qirmizi-
bandvsayi rongdadir. )

Nal_mlnm toza vo qurudulmus yarpaglarn yeyinti
sonayesinin mixtalif sahslorinds vo kulinariyada istifada
Cd“ihl‘. _Nanadsn alinan efir yag mixtalif igkilorin
attr]and}rllmasinda, gonnadi, likér-araq senayesinds, baliq
sanayesmda, tutiniin souslagdirilmasinda isladilir. Qannadi
soggyesmda nanoli karamel istehsalinda daha c¢ox istifadas
edilir. Nana yag otriyyat sonayesinds dis pastas: va dis tozu
hgzlrlgmaq t¢tin sorf edilir. Nana efir yaginin ssas torkib
hissasi olan mentoldan tobabatda istifads olunur. Nananin
yarpaqlarinda vo ¢igok tumurcuqlarinda 0,8-3,5% efir yagi
gyarpaqlarlnda 2,4-2,7%, hamas ¢igoyinda 4-6%, zoglarinda
159 0,1-0,3%) vardir. ©n ¢ox yag bitkinin ¢icoklomoaya
bagladig1 d6vrds olur. Bu zaman efir yaginin miqdari 8,6%-
2 (iatlr vo su buxar ilo qovdugda ssas migdar ayrihr. ’Eﬁr
yaginn asas komponentlori mentol (41-70%) vo mentondur
(16-18%), homginin torkibinds pB-pinen, a-fellandren
mentol-asetat va pulogen vardir. Tazo yarpaqlarinda li
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mq% karotin vo P vitamini var. Odur ki, nanadan
kulinariyada istifade etmak fizioloji cohotdon faydahdir.

Nanodon vo nana efir yagindan tobabotdo genis
migyasda istifade olunur. Nanod efir yag validol,
valokardin, zelenin damcisi kimi Grok dormanlarinin
torkibino daxildir. Yarpaglarindan hazirlanan  «nand
cévhari» mada-bagirsaq xostaliyinin giymatli dormam hesab
olunur.

Parporan (parpatdyiin)—(Tlopry:ax). Birillik atirli torovoz
bitkisidir(Partulaca L.). Qafgazda, Krimda vo Orta Asiyada
yayilmigdir. Parporon ot, bahq vo bagqa xoraklora tamh
qatqi kimi olava olunur. Torkibindo karotin, C vitamini vo
basqa bioloji aktiv maddolor vardir. Parparan taza, bigirilmis
va konservlosdirilmis halda gidaya sorf edilir. Porporon on
cox sirkays qoyulmagqla konservlosdirilir.

Porporoni sirkeya qoymazdan ovval onu suyu bir nego
dofs doyismok sortilo ciddi yuyurlar. Yuyulmus parparon
tumurcuglarim  3-5 dogq 90-100°C-da pértiur vo suyu
siziillmok tigiin - agsiizons yigilir. Yanmlitrlik bankanin
dibina bir adad dofno yarpa@ va dilim soklinda dogranmis 1-
2 dis sanmsaq qoyulur. Portiilmiis porporoni 5-8 sm
uzunlugunda dograyir, bankalara six yifirlar, sonra izoring
torkibinds 2% xérak duzu vo 2% sirka cdvhori olan marinad
(okiiliir. Yarimlitrlik bankalar 20 dog, birlitrlik bankalar iso
30 doq pasteriza edilir.

Razyana (®enxen). Cotirgigoklilor fasilosindon goxillik
yabani bitkidir(Foeniculum vulgare Mill). Vatoni Kicik
Asiya vo Suriyadir. Avropanin va Asiyamin biitiin
Slkalorinds becarilir. Ukraynada, Krasnodarda, Voronejda
vo Simali Qafqazda razyana genis miqyasda becarilir.
Azorbaycanda bu bitkiys yabani halda gox tosadif etmok
olur. Ikiillik madani bitki kimi becarilir.

Razyananin sari rongli xirda cigoklori gévdasinin
topasinda ¢atir formasinda yerlogir. Meyvasini yetigona az
qalmis dorib, qurudur vo konar qatisiglardan tomizlayirlar.
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, Meyvosinin osas tesiredici maddosi efir
ibaratdir. Eﬁr_ yaginin miqdar1 4-6%-dir. Efir i:g:gzz
basqa, meyvasinda 18%-0 gador piyobonzar vag vo 27% ziilal
maddas)'l_ do vardir. Razyana yaginin atrini tagkil edan atirli
maddoanin 60%-a qodori anctoldan ibarstdir. Anetoldan
basqa razyana yagimin torkibindo 10-12% fenxon, pinen
fellandren, kamfen, cirg aldehidi, metilxavikol kil;'li atir]:E
maddeigr do vardir. Razyanadan tobabstds atriyyat
f;ar.layesmd_al Vo yeyinti sonayesinin bir coX s‘ahalarinda
istifada edilir. Stirli adviyys kimi konservlagdirmada, ¢cérok-
bulka va qannadi sonayesindo islodilir. f
Beyhan (Bz_m!.u_m_c). Dodaggigoklilor fasilasindan olub.
b]_ft[ll‘k ot bitkisidir(Ocimum  basilicum L.). Vatoni
tllndls}an vo lIrandir. Conubi Avropanin da b‘ijliin
9Ikala‘nnd_a, Qalqazda, Krimda, Moldovada. Orta Asi avo
Zaqgalqaziya respublikalarinda becarilir. Bu bitki )':din:l
yun%ﬂ.arcclla «okimon» adr ilo molum idi. *
ovdosinin - rongi irmiziyacal 0 idi
I:’:::rp::}q]ar(;‘ uzunsov _yumuquavariy (lr'or?lfllal: t{;:la::ngg:}g;]
anarlan digvari vo ya akss utévdii i i
e ]'an;dgdir_ ya oksoran biitévdiir. Cigoklori ag va ya
_ Cox atirli vo xo5 dadh oldugundan, ssason advivvali
gdyorti "knm islodilir. Reyhan, OS&EGI‘! souslara, sal;ﬁ:gyi];
duru_ xor::k]ar:? dad va otir vermok iigiin islodilir. Reyhan
pomld(?r_ vo xiyardan hazulanmis salat iiciin ssas atir va
dad\fclncn _gb‘yarti hesab olunur. Reyhan qarin va E)fj Tok
xastoliklorinin  profilaktikasinda totbiq  edilir Q}uru
y.a:_rpz;qlarmdan hazwlamms toz, osason xaricdaﬁ alinan
E&?i;ﬂ? ovazedicisi kimi, istiotlu qatisiglarin tarkibina
Reyhanin yarpaq va ¢icoklorinda 0,03-1,6%, yasil
yarpaqlaqua 153 0,04-0,52% efir yag vardir. On c;‘ox efir
yagi tam ¢1¢a!§la:ni$ bitkiden hasil edilir. Efir yaginin asas
komponentlori evgenol (7,8%), metilxavikol, linalool
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kamfora va osimendon ibaratdir. Toxumlarin torkibindo
11,6-19% piyabanzar yag da vardir.

Efir yagindan basqa reyhanmn yarpaqlarinda 16,3%

azotlu madda, 4,73% yag, 12,6% sellilloza, vitaminlar, as1 vo
boya maddolori vardir. Reyhanda olan boya maddaleri -
xlorofil, flavonlar, karotin tibbi cohatdon ¢ox faydalidir. Bu
maddolorin ganazhiginda, moda-bagirsaq xastaliklorinda,
avitaminozda ¢ox gézol milalicavi tesiri var. Qida ilo gobul
olunmus reyhan maddolor miibadilosini yaxsilagdirir,
gidanin - -hozmini asanlagdirir v qanin torkibinin
normalligini  mithafiza edir. Ona goro do reyhandan
giindolik qidamizda istifade olunmasinin boyiik shomiyyali
vardir.
Rozmarin (Posmapun). Dodaggigaklilor fasilosindan
homisoyasil ¢oxillik atirli kol bitkisidir(Rozmarinus L.).
Yabani halda Ispaniya, Italiya vo Yunamstanda bitir.
Sonaye ohamiyyatli rozmarin Krimin conub sahillorinda
becorilir vo ondan efir yag almr. Rozmarinin ¢igoklori
cavan yarpaglarla birlikda toplanir. Onun tarkibinds 0,2-
0.8% efir yag var. Yarpaglarmin kiitlosi 15 mq oldugda
1.5%, 40 mq-a qodar oldugda 0,5% efir yag olur. Efir
yaginin asas komponentlori 30%-2 gadar pinen, 20%-o gador
kamfen, 10%-5 godor -borneol vo sineoldan ibaratdir.
Umumiyyatls, rozmarin efir yaginin torkibinda 20-a gador
miixtolif otirli komponentlor vardir.

Rozmarin efir yag sabunlarin  vo kosmetika
momulatlarimin atirlondirilmesinds istifada edilir. Xaricdo
rozmarin yarpaqglarindan alinan ekstraktdan yaglarin va
basqa yeyinti mohsullarinin stabillosdirilmasinda istifado
edilir.

Sanmsaq (Yecnox). Siisongigaklilor fasilosindan olan
coxillik terovaz bitkisidir(Allium Sativum). Demoak olar ki,
biitiin rayonlarda becarilir. Sarimsagin basi mirokkab
quruluslu olub, bir ne¢a digdon ibaratdir. Diglorin say1 iri-
xirdaligindan asihdir. Xirdalarda 3-5 adad, orta irilords 6-12
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;cel;g;iirrilsll‘?:i?t 'i_s:; 1(31?215 adad dis olur. Har dig 6z pardasinda
- Butun diglor birlikdo bir kéynoays biikiilii
i?ré%s%% h;;r bas‘n‘l %akisina g06rs xirda (20 ):4~ayqed91‘:l} lﬁ?;
-2V q) vo 11 (30 g-dan ¢ox) olur. F iravi
yasti-dairavi, oval va s. olu e 4ng, ot e
oo 0 r. Dadina gors tiind, yarimtiind
gsagsi‘rllli{r’l;gq_da HQ,23-0,74% efir yagi vardir. Efir yaginin
§ lorkibini allin tagkil edir. Bu kiikiird torkibl; i
5 ! ibl
:u?l:ls;dur. S_arlmsagr azdikda  allinaza ['crm:m?;:lliz
p::igi:;u::;l }tlamm efir yag parcalanaraq allisin, ammiak va
ursusu omala galir. Allisin maddasi b isi
2 . Allis akt
xa'ssah olmagqla sarimsagin asas 1yini togkil edir. Sanmsznsclld
olanseﬁr yaginin 60%-ni allisin toskil edir. =
- annjllsagm tarklbmde_basqa kitkiirdlii birlasmolordan
4 il-propi -dts‘ulﬁ‘d maddasi do vardir ki, bu da ¢ox fitonsid
Efiisfggl malikdir. bSarlmsagm efir  yag ﬁtopatoécn
ara qarst bakterisid i dstarir
e nisid - tasir gostarir.  Sarimsaqda
5 lgirulmsaq bi.’}t_év dgyil, ayri-ayri dislari ilo akilib becarilir
bi; o rcril vermir., Qk:!masma gora yaz va payiz sarlmsagi
(co-x é:‘;ﬁ) 91; farqiarlur. Payizda okilon sarimsaq miirakkob
ag amalo gotirir. Onun torkibinda ola
. . n
|.nadc.l? yazda akllal}a nisbaton ¢ox, dadh va atirli, hamc?il:lgs
Tg;cltlf;;c[ll oll.lllr. Okilon sarimsaq sortlar 2 qrupa boliiniir:
‘clijoan gohrayl sarumsaq va adi ag sarimsaq. S .
ez y1 sa . Sar
;é);;;igga bcc:.::snldiyl rayonun adi verilir, «M?irakk;l};lsizg
am, «Sogin, «Dunqgan», «Ozbok», «Ap Uk
s _ ; : ra
«Qr ﬁ;}V-ZGO», «Enliyarpag-220», «Vitebsky. «Ogdessa»yvza?
it orbaycanda  «Masalli, «Ag 'Sunduk» :
« n]Slyarpaq-22O» sarimsaq sortlari becarilir. "
Cdﬂir_ar;(n;iiﬁlgt:gzavva mﬁkayslqioyulmus halda gidaya sarf
A 9 Qoalyanaltilara sarimsag:
qaurlar. Ondan taml imi bi g -
a ‘ amli qatq: kimi bir ¢ox soyu
;(Sf:ir{?l:ilarm,. _ homginin  milli x&roklarin hazwfalgmzzml:i:
ads edilir. Sarimsaqdan kolbasa istehsalinda da istifada
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edilir. Sarimsaq xéroklors tiind adviyysli dad vo spesifik otir
VErIr.

Sarimsaq mado-bagirsaq xostoliklorinda \C
aterosklerozda sofaverici bakterisid dorman kimi ¢ox
ohomiyyotlidir. Sarimsaq moda-bagirsaq tizvlorinin  §ird
ifrazetmo foaliyyatini artirir, bagirsagda gedean qicqirma va
¢lirima proseslorinin gargisint alir vo eyni zamanda o,
«qurdqovucuy tesir gostorir. Sarimsaqdan spirtli «Allilsaty
adli  preparat  hazirlamr  vo  miixtelif  xastaliklorin
milalicosinda totbiq olunur.

Sogan (JIyx). Sogan siisongi¢oklilor fasilosindon olan
coxillik bitkilor(Allium sepa) qrupuna daxildir. Soganin
volani Asiyadir. Zaqafqaziyada vo eloco do, Azarbaycanda
sogan ¢ox gadim vaxtdan okilir.

Bas sogan qurulusca qat-qat koynokli gabiglardan
ibaratdir. Ust qabiglar quruyub nazik pords taskil edir vo
soganmin daxili yemoali gatlarim hom tez qurumagdan vo hom
do mikroorganizmlordon mithafizo edir. Yaxs1 qurudulmus
soganda iki-ii¢ quru perds omolo golir. Soganmn kimyavi
torkibi onun tosarriifat-botaniki sortundan, yetisdirilmosi
dorocosindon, yetisdiyi rayonun torpag-iglim soraitindon
asihdir. '

Soganin torkibindo orta hesabla 85.5% su, 5.8% gokor
(karbohidratlarin imumi migdar 10,5%-dir), 2,5% azotlu
madda, 0,7% kiil, 0,1% tzvi tursu, 0,01-0,99% efir yag,
0,8% selliloza vardir. Umumi sokorin miqdar1 2,5%-don
14%-a gadordir. Onun 0,3-10,5%-ni saxaroza, 0,3-0,6%-ni
iso monozlar taskil edir. Soganda, homg¢inin az miqdarda
rafinoza, ksiloza, arabinoza, riboza, homginin bozi
polifruktozanlar vardir ki, axirincilar hidroliz olundugda
fruktoza va glitkoza verir. Daxili qatlarda gokorin migdan
xarici qatlara nisbaton 2-3% g¢oxdur. Aci soganlarda orta
hesabla 10%, sirin soganlarda iso 5% sokor vardur.

Sokoarlordon bagqa karbohidrat kompleksinds 0,2-0,6%
hemiselliiloza, 0,5-0,8% selliiloza, 0,5% pentozanlar, 0,6%
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pektin maddesi vardir. Lakin karbohidratlarin 85-90%-ni
sokarlor toskil edir. Qeyd etmok lazimdir ki, ac1 soganlarda
sokorin miqdar girin vo yarimaci soganlara nisbaton goxdur.

Sogana spesifik otir vo aciliq veran onlarin terkibindaki
efir vyaglandir. Efir yaglarinin miqdan  0,01-0,09%-2
gadardir. V.D.Yeremenkonun malumatina asasan soganda
efir yag 12-162 mq% arasinda doayige biler. Daxili qatlarda
28-43 mq%, orta qatlarda 19-20 mq%, xarici qatlarda isa 16-
23 mq% efir yag olur.

Act soganin tiindlityli onun torkibinda olan efir yaginin
torkibindon vo ugucu xassoli fraksiyanin miqdarindan
asihdir.

Sogandaki efir yaginin torkibi miixtalif birlogsmalordan
ibaratdir. Lakin bunun oasasinmi allil-propil-disulfid toskil
cdir. Efir yaginin iki - ugucu va ugucu olmayan fraksiyalan
vardir. Ugucu [raksiya 30-35 mq% olur. Onun torkibinda
karbonat tursusu, metanol, propion aldehidi, propil-
merkaptan, az miqdarda asetaldehid, hidrokiikiird qazinin
izi, dipropildisulfid, propanol va s. vardir. Efir yaginn
fitonsid xassasi daha ¢oxdur. Sogan gabiginin sulu va spirtli
mohlulu da fitonsid xassalidir. Soganin kék hissasi (dibi)
fitonsid xassali maddalarla zangindir. Sarimul gabigh aci
soganlar daha ¢ox [itonsid xassali olurlar. Forz edirlar ki.
soganin [itonsid xassasi onun torkibinds olan S-H-
propilsisteinsulfoksid ~ vo  S-metil-sistein-sulfoksidlorin
olmasindan irali golir. Fermentlorin tosiri ila bunlar
tiosulfinatlar amolo gatirirlor.

Soganmin tarkibinda 1-2,2% ziilali madde, 18-don gox
amin tursusu taptlmigdir. Bunlardan qglisin, treonin. alanin,
prolin, tirozin, gliitamin tursusu daha ¢oxluq tagkil edir.

Soganda 6-10 mq% C vitamini, habelo az miqdarda E.
H, Bi, Bz, Bs, PP vitaminlori, fol vo pantoten tursular
vardir.
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Uzvi tursulardan (0,15-0,3%) limon, alma va kohraba
tursusu rast golir. Quru qabiglarda antiseptik xassali
protokatexin tursusu tapilmigdir.

Soganin torkibinds minerallh maddslordon 29 mq%
kalsium, 123 mq% fosfor, 151 mq% kalium, 14 mq%
natrium, 14 mq% magnezium va 0,4 mq% domir vardir.
Boya maddolorindon sogammn yarpaglarinda kversetin
maddasi vardir ki, bu da flavonun téromasidir. Bandvsoyi
rangli soganin gabiginda sianidin boya maddasi tapilmisdur.

Sopamin  tesorriifat-botaniki  sortlari  bir-birindon
formasina, cokisine, quru gabigin rongino, sixhgina, yetismo
miiddatinas va s. gora forqlonir.

Soganin gabiginin rangi dadindan asih olaraq dayisir.
Aci soganlarin ‘gabig sirin soganlarin gabifina nisbaton
quru vo daha tiind rongds olur.

Sogan formasina gors yast, yastt dairovi, yumru,
dairavi vo ya uzunsov olur. Yetigmo dorocesina gore
tezyetigon (80 glino), orta yetigon (80-100 giina) vo gec
yetison (120 giindon ¢ox) gruplanna ayrilir. Bir adadinin
cokisina gora xirda (50 g-dok), orta iri (60-120 g-dok) vo iri
(120 g-dan ¢ox) olur. Soganlar, ossason dadina gors
gruplagdirilir: aci, yarimaci vo sirin soganlar.

Act sogan sortlarindan «Arzamas», «Bessonow»,
«Msterski», «Rostov», «Striqunov», «Poqar», «Ufa» vo s.
gostarilo biler.

Yarimact sofan sortlarina «Danilovn, «Qizil sar»,
«Kaban, «Myackov», «Qribov», «Sitaye», «Belozer» va s.

Sirin sogan sortlarindan «Barleta», «Krasnodar-35»,
«Margelan», «Yalta», «Conson», «Sar1 Ispan» vas.

Azorbaycanda becorilon soan sortlarimin goxu yerli
sortlardir. Burada yayilmis vo rayonlagdirilmig bas sogan
sortlari, asasan Masalli, Kaba-Qusarcay (sinonimi Xa¢maz),
Luqanski vo Hovsan soganlandir.

Sogan toza halda kulinariyada, qurutma, sirkays goyma
va tarovoz konservlorinin hazirlanmasinda istifado olunur.
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Ot xoraklori sogansiz hazirlanmir. Sogan istahani artirir vo
basqa qidalarin hozmine miisbat tesir gstorir. Hamginin
bakterisid  xassoyo  malik oldugundan  bir  ¢ox
mikroorqanizmlori mohv .edir. Ona géro do sofanin
milalicavi shamiyyati vardir,

Xalq tobabatinda sogandan mada-bagirsaq
xastoliklarindo yarasagaldici derman kimi istifads edilir.
Sofandan elmi tobabstds «Allilgep» vo «allilqliser» adli
preparatlar hazirlanir ki, bunlardan bir sira xastoliklorda,
son illorda iso mada-bagirsaq xoralarina, qrip va anginaya
qars, eloca do avitaminoz zamam genis istifads edilir.

Torxun (Jcrparon). Miirskkabgicoklilor fosilasindan
olan goxillik ot bitkisidir(Aztemisia dracunculus). Vatani
Sorqi Sibir vo Mongqolustandir. Yaban: halda Simali
Qa[’qazda, Zaqafqaziyada vo Uralda rast galir.
Ziclaquiziyada, az miqdarda iso Ukrayna va Rusiyanin
markozi  qaratorpaq - zonasinda  becorilir.  Tarxun
Azarl?aycanda golyanalti gdyarti kimi genis miqyasda
becoarilir va istifads edilir.

Torxunun yarpaglari uzunsov lanset formals, rangi tiind
ya$1lde_m_ agiq yasil rangs qadar olur. Bitkinin yeriistii hissasi
cox otirli olub, efir yag: ilo zongindir. Yasil yarpaqlarda 0,1-
0,4%, qurudulmus yarpaglarda iso 0,25-0.8% ecfir yagi
vzu-d:r.“Tarxunun osas xisusiyyati ondan ibaratdir k:zi,.
mixlif yerlordo yetigon bitkinin tarkibindaki efir yaémlﬁ
miqdan da miixtalif olur. Torxun ham mixtslif yemaﬁlara
qatlir vo hom do tozo halda istifads olunur. Taravazlorin
duza vo sirkoyo (gobalok, kolom va miixtalif marinad
|sblehsalmda) qoyulmasinda istifado edilmaklo borabar.
vitaminlo zongin oldugundan soyuq xéraklara (salat va
golyanaltlara) da alava edilir. Toza va qurudulmus
y_arpaqian souslari, ot va bahq x6raklorini va hamginin
’Sl‘l‘k:‘ml va xardali otirlondirmok {iin istifads edilir.
Forxundan qonnadi va likér-araq sonayesinda da istifada
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edilir. «Torxun» adh spirtsiz desert igki torxunun tabii
ckstrakti vo ya siini immitasiyasi asasinda hazirlanir.

Torxun efir yagmun torkibi  keyfiyyatca tam
6 i igdir.
oym;lsi]?i?? $(l‘op-u—um). Xaggigaklilor fasilosindan olan
birillik ot bitkisidir. Xardalin 3 névii vardir: sarept i(ar"dah,
qara vo ag xardal. Har ti¢ nov xardal 0,5-1,0 m l'{iipdl._lrlukd:?
yeriistil govdoys malikdir. Yarpaglarn lar_lstalsa'kllhl, ‘Ql@:)klet'l
xirda, sar1 vo dérd élgiliidiir. Meyvasinin igarisindo 4-6
toxum olur. Toxumlari néviinden asili olaraq qgaratohor
solgun, tutqun-qonur va ya san-qon_urdun A .

Qara xardal(Brassica nigra Koch) haqigi vo ya _frafls:z
xardal adlanir. 9sason Conubi Avropada (Fransa, italiya)
becorilir. Quraqhifa davamli oldugundan ancaq Qarbi
Avropanin  conub  hissssinds, Belorusda _yeusdmhr.
Rusiyada ¢ox az yayillmisdir. Qara xardalhn atri daha‘ ¢OX
hiss edilir. Ondan an yaxsi agxana xardali hazirlanir ki, bu
da kulinariyada genis miqyasda istifads olunur.

Sarept xardah(Bassica juncea Csern) rus xardah
adlanir.Sarept xardah sort iglime va quraqllg_a da\famh
oldugundan Rusiyada Volga c¢ayinin asagl blsss_larmda,
Ukraynada, Simali Qafqazda, Qara doniz sahlllarln(}a Vo
Qirgizistanda  becorilir. 9n ¢ox Vo]qoqrac_i yaxinhginda
Krasnoarmeyski rayonunda becarilir. Kegmisdo bu rayon
Sarept kondi adlandigindan bu xardala sarept xardal adi
verilmisdir. e

Ag xardal(Brassica alba Boiss) - sart vo ya ingilis
xardali  adlanir.  Rusiyanin  morkozi  qaratorpaq
vilayatlorinda va conub rayonlarinda, hamg¢inin Ukra.ynlada
becorilir. Ondan xardal yag alimir. Ag xardalin larklbmd?
siniqrin qlitkozidi az oldugundan iyi zofidir. Ona gérs do ag
xardaldan agxana xardah hazirladigda slava olaraq basqa
adviyyolorlo zonginlagdirmak lazim galir._
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Sarept xardalinin meyvasi govdays yapismis goyiimtiil
Vva ya sari rongda olur. Qara xardalin toxumlar: daha xirda
olmagla qirmiz1 qonur rongdadir. Sothinda sirimlar vardir,

Xardalin bibar yarpaglarina banzor yarpaglari olur. Bu
yarpaglarin dibinds xiisusi ¢igakli salximlar amolo galir va
bu salximlarda xardal meyvasi olur. Xardal meyvasi ag-
sarimtil rongds olub, torkibinds 32,7-33.8% yag olur.
Xardali istifado etmak Uglin onun yag aynhr, jimixi iso
kirsan halinda iiyiidiiliib satisa va ictimai iasa miiossisalaring
buraxilir.

1000 adad sar1 xardal donin ¢akisi 2,4-2,82 gr, goyiimtiil
xardalin iso 2,14-2,73 gr-dir. Torkibindo 0,70-0,79% allil
yagl vardir. Qlukozidlardan sinigrin va sinalbin var. Xardal
isti su ilo garigdirdigda mirozin (mirsulfataza) fermentinin
tasiri ilo bu qlitkkozid parcalanir vo xardal-allil yag amals
golir.

Xardahn tarkibindo néviindan asily olaraq 7,2-7.6% su.,
27,6-29,1% azotlu madda, 32,7-33.8% yag, 0,87-0,93% efir
yaglari, 20-29% azotsuz ekstraktls maddolar, 5-5,8%
minerall madda, siniqrin vs snalbin qlikozidlari vardur.

Xardal toxumlarindan miixtalif magsadlar ligiin istifada
edilir. Ovvala, torkibinda yiksak keyfiyyatli yemali yag
oldugundan, bitki yag: istehsalinda xammal kimi istifada
olunur. Yag alindigdan sonra yerda qalan jmixdan kirsan
halinda tyidiilmiis xardal tozu alda edilir. Hamin xardal
tozundan agxana xardali hazirlanir. Xardaldan tababatda da
genis miqyasda istifads edilir.

Xardalin asas tasiredici maddasi sinigrin qlikozididir.
Qara xardalda 2,81%, sarept xardalinda 2,35%, ag xardalda
182 0,61% sinigrin qliikozidi vardir. Xardal tozunu isti su ila
qangdirdigda  toxumlarda olan mirozin  fermentinin
tasirindan sinigrin pargalanir va naticads allil-xardal yagi,
kalium-hidrosulfat va qlitkoza amosla galir. Allil yag tiind
yandirici xassoys malikdir. Bu yagin ham da kaskin fitonsid
Xassosi vardir, ¢iinki o, zarorli mikroorqanizmlarin
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artmasinin qargisini ahr. Ag xardalin torkibindoki sinalbin
qlitkozidi pargalandiqda iso turs sinapin, qlikoza Vo
sinalbin yag amolo golir.

Ticarat sobokasina xardal tozu vo agxana xardal daxil
olur. Xardal tozundan kulinariyada vo yeyinti sonayesindo
agxana xardali, mayonez Vo basqa tamhi gatqilarin
hazirlanmasinda genis istifade edilir.

Xardal tozunu 100 q tutumlu daxildon podperqament
vo ya sellofan sorilmis paketlors qablagdinirlar. Homin
paketlori vo ¢okilib-biikiilmiis xardali 20 kq tutumlu taxta
yesiklora va 50 kq tutumlu ikiqat kagz kisalora
qablasdirirlar.

Xardal tozu keyfiyyotindon asih olarag 1-ci vo 2-ci
smios sortunda buraxilir. Allil yagi 1-ci sort xardalda 1,1%-
don. 2-ci sortda iso 0,9%-don az olmamaldur. Nomliyi 10%-
don, kiilii 6%-don va 10%-li xlorid tursusunda hall olmayan
kiiliin migdan 0,6%-dan ¢ox olmamahdur. Yaghhg 10%-don
az olmamalidir.

Xasxas (Maxk). Xagxas [osilosindon birillik, ikiillik vo ya
coxillik ot bitkisidir(Papaver senniferum). Xagxagin 2 novi
daha ¢ox yayilmugdir. Tobaboatda yuxugatirici kimi istifads
olunan opiy xasxasi, gonnadi sonayesinda vo ¢orakgilikda
istifado olunan yagh xasxas. Oply xasxas ag-sarimtl
rongdo, yagh xagxas iss boz-qara rongda olur. Tarkibindo
46-56% yay, 20%-0 qador zilali madds vardir. Xasxas
yagindan qonnadi sonayesinda, konserv istehsalinda,
Striyyat sonayesindo istifado olunur. Opiy xagxasuun
torkibinde 20-don ¢ox alkaloidlor, zilali maddao,

karbohidratlar, qotranlar, mum, yag vo pigmentlor vardir.
Quru maddoys gbre opiy xagxasinn torkibinde 12-16%
morfin, 10-18% narkotin, 0,5-1,5% papaverin, 1-3% kodein
vardir. Opiy xagxasindan aczagihqda miixtalif dormanlar
hazirlanir. Boz-qara rongli yagh xagxas ¢orakeilikde vo
qonnad sonayesinda istifads olunur.
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Sm-gcogggftﬁﬁ(l(ljﬁcf])ﬁ Dodaqgigoklilor fasilesindon 20-80
Omdnqa]is) Uzﬁn]::;; ‘:ll;c;:;ple]:]n yanmkc;l bitkidir(Hyssopus
; ' ariun qoltugunda i 0
g:Ya'hbr'ayl vo ya a rongli 5-7 adod ikidodafh cig;ayliu ;:rlioif’
abani halda Rusiyanin Avropa hissasindo Qaf azda$ l
Orta Asiyada yay:lm:sdlr. Madani halda q:t;x az qbec;;ril?s
;iiﬁjﬁal’[{ ;Za clgaklaride$agalan atirli va aci adviyyali daél;
. Taza vo qurudulmus yarpa imi
:zlatt?;wgz :{;ﬁrol}({lari{na, sousigra,p sgiift; la(qlzgaﬂ?atﬁllla(,:‘:n\?;
ra qatilir. Kas in iyi oldugu tigiin X6roya az mi
g]a;;l!lrlr;ja;1d;11~]:ril;[111£;i~151r§1q sanaesinda likér]aﬁin alirl;l:?c?il;‘?ﬁ
; mi§ gorablarin i i
sa_naycsinda istifada c$di$lir. Géil;l ;:51;}11513[::?;; I:?alfl?lyyal
:quafd_a_l, ag gigaklilorda isa minimum efir yagi var S
'C,?odukolunun torkibindo  yetisdiyi tor.a -igli
sarvamndan asili olarag 0,9-1,15% efir yag va?d:? qEII{n
yaguun torkibindo 1%-2 qador a-pinen, 5%-o gador B-. i1'1t31]1r
é;ﬂg{okiz?lren va basqa terpenlor vardir, C{'idiikoll?unde;
Hun an bagqa asi vo act maddolar, ursol v olenaol tursusu
ann‘(l)l(?l.]:-)l', gatranlar, pigmentlar va s. maddolor vardir o
Coc'iukolunun mualicovi shomiyyati do vardir ).{al
lobabatindo ondan bolgomgatirici, astmanin qar :sm.l al )
mada-bagirsaq xostoliklorinda, yarasagaldan vs 1 &
lonuéqaldlrlm vasits kimi istifada edilir T e b
-Odiikotu balveran bitkidir. C&
]1c§ab edilir. Bir hektardan anlaﬁoﬁd(;ﬂl(:z]ti ba;zl:? ﬁa?slll b?i_l
edirlar. Bazok bitkisi kimi da becarilir. ) el
o Cafan. (_HleprmKa). Coatirgigoklilor fasilasinden olan
} illik  bitkidir(Pertroselinum sativum Hoffm). Qadi
ft}llll:?\['ﬂardﬁi cll arasinda bir dorman kimi isiadilirdi: edvi;yn;
1;; 1;51 kimi :A\_*r(‘)pada XVI  asrdan becarilmaya
s slanmigdir. Coafarinin cavan yasil yarpaqlarindan at. bal,
0 lorovozdon hazirlanmis miixtalif x&roklarin ; X

yaxsilagdirmagq tigiin istifada edirlor. atrini
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Yagil cofori yarpaglarinda 3,7% ziilali madds, 8,1%
karbohidratlar, 1,5% sclliiloza, 1,1% mineralli madds, 0,1%
iizvi tursular, 150-300 mq% C vitamini, 3-5 mq% karotin
(provitamin A), az miqdarda By, B vo PP vitaminlori vardir
ki, bunlar da x6rayin vitaminlosdirilmasina sabob olur.

Caforinin torkibindo efir yaginin olmasi onun hoazmedici
organlara tosirini artirir. Cafori toxumlarmin torkibindo 2-
7%, yasil yarpaqlarinda 0,016-0,3%, quru kokiindo iso
0.08%-o qador efir yag vardir. Cofarinin torkibindaki efir
yaginin osas komponentlarindon apiol, a-pinen, miristisin,
molum olmayan keton, aldehid, fenol va hamginin stearin v
palmitin tursularindan  ibaratdir. Cofori toxumlarinin
(orkibinda 22%-o qodor piyobanzar yag vardir ki, onun da
torkibi 70-76% petrozelin, 9-15% olein, 6-18% linol vo 3%
palmitin tursularindan ibaratdir.

Cofari kékiinda 1,5% ziilali madda, 11,0% karbohidrat,
1.3% sellitloza, 0,1% tzvi tursu, 1,1% mineralli madds, 35-
60 mq% C vitamini, 1,00 mq% PP vitamini, karotin, B1 va
B, vitaminlori var. Cofori kékiindon kulinariyada vo
homginin koraviz, cirhavuc vo yerkéki ilo birlikda
qiymolonmis galyanalti konservlari hazirlanmasinda istifada
cdilir.  Toxumundan va yarpaglarindan alnmus efir
yagindan, homg¢inin konservlasdirmada istifads olunur.

Cirhavue  (Tacrepnak).  Coatirgigoklilor fasilosindon
ikiillik vo ya birillik ot bitkisidir (Pastinaca sativa L.).
Govdosi 1,5 m-2 gadar hiindiirlikds olur. Qida t¢tn sirin
xos ofirli kokii istifado edilir. Ondan xiisusi portiilmii
x&roklar hazirlanir, duru xéroklora qatilir vo homginin ot
yaninda garnir kimi verilir.

Cirhavuc teravazlorin konservlegdirilmosinda, Xiyarin
duza va sirkoys qoyulmasinda adviyye teravazi kimi islodilir.
Qolyanalt vo nahar toravoz konservlori istehsalinda colari va
koraviz koklori ilo birlikdo ag koklor adi ilo yagda qizardilib
asas kiitloya gaulir. 4
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] Cf‘lr_ha\;_;_c isﬁzhagl artirir, qida hozmini nizamlayir va
amg¢inin bdyrokda idi imi
- t::?tbiq cdil}ifr. as olduqda sidikqovucu dorman kimi

Kdékiindo 3%-2 gadar efir yagi vardir. Bundan basqa 40-
45 mq% C vitamini, 0,03 mq% karotin, 11.6%
karbohidratlar, o ciimlodon 4%-5 qodor nisasia 2,4“/::
se]]ﬁlozla, .B|, B2 vo PP vitaminlori vardir. Clrha\:uc ‘bai
veran .bltkldil'. Bir hektardan arilar 98 kq bal hasil edirlor

¢ (;lra '(Almc). Catirgigoklilor fasilosino  mansub o.lan
b1r1l]1kl bitkidir(Pimpinella anisum). Bazon ciroys xirdazira
da deyilir. Ciranin yetigmis ikitoxumlu meyvasindon istifa;de
oviunur. Yalani Misir sayilir. Rusiyada Kursk, Voronej
vilayatlorindo vo Ukraynada becorilir. Diinyanin hor ycrindi
yayilmigdir. Azorbaycanda cira an gox Abseronda becari!ir.
Yabani novii yoxdur. .

Bitki tam yetigdikdon sonra bigilir, iri dastolora baglanib
agiq havada qurudulur, sonra iso déyiilir. Konar
q_eltlslqlardan tomizlonib 45-50°C-do qurudulur. ®mtaalik
ciro meyvosi armudaoxsar vo ya yumurtavari formada
uzunlugu 2-5 mm, eni 2-3 mm olur. '

Tarki]ainda 1,5-6%-3 qadar efir yag: vardir ki, bupun da
80-90%-ni anetoldan (CioH1,0) ibaratdir. Bundan basqa
I(_]" -9 qodor metilxavikol, cira-keton, cira aldehidi
dlpentep, pinen, kamfen va cira> tursusu vardir. Cir:;
meyva’smda 28%-2 qador piyabanzor yag da vardir.

‘Cll':) ‘mlcyvasinin rongi sarnimul-boz olub, spesifik
adviyya atirlidir. Dadi sirintahardir. Nomliyi 10-12%, kiilii 9-
10.% olmagqla efir yaginin migdari 1,5%-den az olm&;malldlr
Zibil qausif 3%-dan, fir yagh toxum qatign iso 8%—dati
¢ox olmamalidir.

Cira 5{}:60 kq_ ¢okido birgat kisolors qablagdinlir.
Porakonda ticarato iso 100 q ¢okida karton karobkalarda
buraxilir.

. Gorak-bulka mamulat, likdr-araq, sorabaya qoyulmus
Xlyar, unlu gonnadi momulati ist:hsalinda va mﬁxla]i}'
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xoroklorin  hazirlanmasinda  igladilir. Ciradon  otriyyat
sonayesinda va tobabatda do istifads edilir. |

Cirodon  yalmz  yemoklorin  dadim va  atrini
yaxgilagdirmaq iglin deyil, istaham artrmaq {g¢iin do
istifado olunur. Bunun iiglin’ cironi natamam tyiidir, xdrok
duzu qatib nahardan gabaq bir nega tika ¢orokla yeyirlar.

Ciko (JIuna). Cokagicaklilor fosilosina(Tiliaceae) aid
yabam halda biton 25 m-5 qador hiindiirlikds agacdir(Tilia
cordata Mill). 50 név kol va aBacdan Azarbaycanda
yetisoni, osason Qafqaz cokosi adlanir. Coka agacinin 300-
400 il dmrii olur. Uzunsaplagh yasil yarpaglari vo xosagalon
otirli, sari-qonur rongli ¢igoklori vardir. Coka ¢i¢oklori tam
agildigda toplanir vo  kolgoada qurudulur. Cdkonin
¢igaklarinda 0,1-0,3% xosagalon efir yag vardir. Efir yaginin
torkibinda farnezol(CisH,s0) maddosi var. Likor-araq
senayesinda istifada edibir. Coko ¢igaklarinde
gesperidin(CygHspO,5) vo tiliasin tipli flavon gliikkozidlori, as
maddolori, karotin va C vitamini, saponin, iizvi tursular va
s. maddalor vardir. Toxum lopasinds 58% ya§ var.

Coko agacimin  yarpaglarinda  bakterisid  xassali
maddalar do vardir. Coka ¢igoklorindon soyuqdaymado
tarlodici vo horarati salict kimi, eyni zamanda tonoaffiis
yollarinin iltihabi, mods-bagirsaq xostaliklorinds ¢ay kimi
domlayib xostoyo igirirlor. Coka yarpaqglarinda 131,5 mq%,
¢igayinda isa 31,6 mq% C vitamini vardir. Yaz vaxti tazo coko
yarpaglarindan coks dolmas: bisirilir. Coka ¢igaklari cay
ovoazedicisi kimi do istifado edilir.

Coko an yaxsi bal veran bitkidir. 1 hektar coko
mesosindan arilar 1,5 ton bal hasil eds bilir. Dadina va
miialicovi ohamiyyatina gora coko bali halo gadimdoan an
yaxsi bal hesab edilir. '

Salgam (Pena). Xaggicoklilar fosilasindon olan ikiillik
toravoz bitkisidir(Brassica rapa). Salgam birinci il kék va
saxali yarpaq, ikinci il iso ¢igokloyir vo toxum verir.
Salgamin torkibinda 8,5-16,9% quru madds vardir ki, bunun
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da yarisini sokarlor taskil edir. Simal zonasinda yetisan
salgamda 4-73 mq%, orta zonada yetisonds isa 22-50 mq%
@ vita}mini vardir. 1,23-2% ziilali madda, By, B2 vitamini va
karotin (provitamin A) vardir. Salgamin spesifik iyi
torkibindaki xardal yagimin miqdarindan asihdir. Tozo
qiymalonmis, bisirilmis va qizardilmis halda qidaya 59ri:
olunur.

Siiyiid (Yxpom). Catirgigoklilor fasilasindan olan birillik
bilki(_iiF(Ane_thum graveolens). Vatoni Conubi Avropa, Misir
va Kigik Asiyadir. Qorbi vo Simali Avropada XVI asrdan
ms!ur_n_dun Bitiin rayonlarda modoni dirrik bitkisi kimi
becarilir. Rusiyada va Zaqafqaziyada on ¢ox yayilmis atirli
toravazdir.

Suyiidin yasil yarpaqlarindan xoraklorin dad va atrini
y§x§1la$d1_rmaq uclin bir odviyys kimi istifads edilir. Soar
$1_‘|yi.1d1'1 q:1¢_ak]adikdan sonra tadariik edirlarsa, onu esa:;)n
xiyar, pomidor, kalom vs basqa mohsullarin duza va tursuya
qoyulmasinda istifada edirlor. Styiid toxumlan bir ¢ox
q?n?adl Vo ¢Orok momulatimin hazirlanmasinda isladilir.
Styidden, homginin tababotds do istifads edirlor. Stiyid
yagi sabun bisirmods yardime1 va stirverici xammal kimi
isladilir.,

Siyiid toxumlarinin torkibinda 2,5-4%-5 qador efir yag
vardir. 9n ¢ox efir yag tam yetismis, lakin qurumanug
toxumlardan alda edilir. Sityiidiin yasil yarpaqglarinda quru
madd:_:ya gora 0,56-1,5% efir yag vardir. Toxumun
lgrknl_nnds, homginin 15-18% piysbonzar yag vo 14-15%
zillali madds vardir. Yagin torkibinds 25,35% petrozelin,
65,46% olein, 3,05% palmitin vo 6,13% linol tursusu vardir.
Yagil yarpaqlarinda C vitamini, Kkarotin, hamg¢inin
Nlavanoidlordan - kversetin va kempferol vardir.
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1.4. Yeyinti sonayesinin miixtolif sahalorinda
atirli-adviyya bitkilorindan istifads olunmasi

otirli-adviyya bitkilori ¢orok-bulka vo qanne}f:ll, kons:ew va
yeyinti konsentratlari, likér-araq Vo sar‘atbg::hq, §ud, ot, baliq vo
olriyyat sonayesindo va cloca do kuli nan)fada istifado ol'unur:

Corok-bulka vo gannadi momulati 1stehsa_!utd::.1. zZira, cira,
kesnis toxumu, hil, qara xag-xas, musk‘at coviizi, _?apca_ﬁl?
dargin, vanilin, cira ckstrakti va miixtolif tobii ve stini atirli
maddolordon alinmis covhorlor sorf olunur. Qonnadi sona-
vesinda portagal, limon, naringi, nand vo b_erqamol. efir yag-
lar1 istifads nlunur. Bozon qonnadi sanayesmd::_l adviyyo qat-
siqlarindan da ictifada edilir. Bunlara «quru atir» adi verilir.

otirli-adviyys bitkilari pryanik, pegenye, keks, paxlava,
sokoarbura va s. kimi unlu sirniyyat hazlrladl_qd'fl daha ¢ox
isladilir. Pryanik vo basga mayali xomirdan sirniyyat ha?:lr-
ladiqda istifada olunan adviyye qatigigimn torkibindo faizls
asagidaki migdarda tyiidiiliib slonmis :;dwyyal?r ‘olur: dalt-
¢in - 25, kesnis toxumu - 35, hil - 10, muskat coviizt - 10, mi-
xok - 5, badyan vo ya ciro - 5, atirli istiot - 5 vo zoncofil - 5.

9dviyys qatisigini hazirlamaq lgiin onlar awalco' 69
doraco istilikdo qurutmaq, sonra dyiidib xirda gozlii
olokdon kegirmok lazimdir. Bir ¢ay qamign tyidilmis
adviyys orta hesabla 5 g-dur. gl

9dviyys qatisiginin 2-ci reseptindo adviyyaiarm- migdari
hissa ilo asagidak: kimi gotiriliir: dargin - 10, mixak - 3,
muskat coviizii —~ 3, otirli istiot — 1 va hil — 1. Un'!ulsarq
sirniyyati hazirladigda odviyyolordon daha g¢ox istlf_ada
edilir. Ayri-ayn sirniyyat momulati iglin bu va ya d1g:.)r
odviyyo xarakterikdir. Masalan, sokarbura dg¢iin hil,
sorqogali iglin cira va razyana, biskvit iigiin cl_arq:m, qoz
miirabbasi tigiin mixak, $oki paxlavas: tigiin kesnis toxumu,
tort vo pirojna ti¢iin vanilin, nabatsakilli karamel mamulati
tictin miixtalif cévharlar va s. daha vacibdir.
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Konserv vo yeyinti konsentratlan istchsalinda istifada
olunan atirli-adviyys bitkisi xammalinin cesidi  ¢oxdur.
Torovazlari konservlogdirdikdo ¢ox vaxt gara, otirli va
qurmizi istiot, dofno yarpag, dargin, mixak, badyan va basqa
adviyyalordan istifads olunur. Bunlardan slava slyiid, zira,
sarimsaq, qiiqotu, karaviz, cafari, reyhan, nana, dag nanosi,
morzd, tarxun, albali yarpag: da konservlogdirilmis tarovaza
qatilir.

Ev soraitinda konserv hazirladiqda adviyyani lazimi
miqdarda birbaga bankalarin icine qoymaq lazimdir.
Konserv iigiin isladilon adviyys kiflonmis, ¢liriimiis, iylonmis
olmamalidir. Quru adviyyani agz: mohkam gapanmi§ banka
va ya qutularda saxlaumaq maslohatdir.

otirli  gdyartilori tozo iken iglotdikdo saralmuslari.
solmuslari, zorarvericilor torafinden zadolonmislori va elaca
do onlarin arasina diison konar otlari diggatla tomizlomok
lazimdir. Ogor tazo otirli gdyartilori bir miiddat saxlamaq
lazimdirsa, onlari asih voziyyotds koélgada qurudurlar.
Qurudulmus atirli bitkilor saxlamlan otaq nemdirsa. onlar
ya qicalayib agzi mohkom gapanan bankaya yigmaq va va
sellofan torbaya salib agzini baglamaq lazimdur. Konservlas-
dirmada qurudulmus atirli bitkini 5-7 dafa az gétiiriirlar.

Odviyyani, demok olar ki, hamiso ¢ox az miqdarda
qatirlar. Orta hesabla 1 g-da 25-30 adad qara istiot. bir
gadoar do atirli istiot, 12-18 adad mixak danasi olur.

Xiyar vo pomidoru konservlosdirmak Ucuin asafidaki
nisbatlo adviyyadon vo aotirli gdyartilordon qabagcadan
qatisiq diizaldirlor (litrlik bankaya g-la): qitiqotu yarpag -
5, koroviz yarpag - 6, nana yarpag - 1, stuyad - 10, goy
cafari - 3, torxun - 3, albal yarpag - 5.

Biitiin stirli g6yortilori yuyub bigagla, yaxud gayg¢r ila
dograyirlar. Sarimsagin qabigini tomizloyib, dig-dis ayirirlar.
Yuxanda géstorilon gdyartilari gostarilon nisbata omal

edorak, tmumi bir kiitla halinda garigdirirlar, hamin
kiitlodon bir ovuc gétiiriib bankanin dibina tokiirlar. Eyni
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vaxtda hor bankanin dibino 10-15 adod qara istiot, orta
boyiikliikkds olan qirmizi istiotun 1/4-1/5 hissasi, bir dofna
yarpag va bir di§ sarimsaq qoyulur. Xiyarlarin tistindon do
bankanin dibina qoyulan qader adviyys ve gdyarti goyulur.
Litrlik bankaya cami 30-35 q adviyya sorf olunur. Xiyar vo
goyarti yigilmis bankaya torkibinds 6-7% duz va 1,2% sirka
tursusu olan duzlug (mohlul) tokuliir.

Tozo xiyart va pomidoru marinada qoyduqgda (konserv-
lagdirmadon farqli olaraq burada duz va sirks ila yanasi 5%
sokor da sorf olunur) bir litrlik bankanmin dibinoe bir dafna
yarpagi, bir adad saplaqli istiot, 5-8 adad mixak, bir kigik
parga dargin (Uyiidiilmomis) qoymaq lazimdir. Bankanin
dibino az migdarda yuxanda gostordiyimiz lsulla
hazirlanmig goyarti qansigindan da qoymaq olar. Bankaya
yigilmis goyortinin istiino torkibinda 5% sokor,5% duz vo
1,5-1,8% sirko covhoari olan marinad (mohlul) hazirlayib
tokiirlor.

Kolomi marinada qoyduqda har litrlik bankanin dibine
qabaqcadan 5-8 odad qara ve otirli istiot, dar¢in. 5-8 adad
mixok, homginin bir adod dafno yarpag atirlar. Kolomin
lizorina torkibinds 2% duz, 4% sokor va 1,8-2,0% sirko
cOvhari olan moahlul tékiirlor.

Saplagh gdy. istiotu marinada qoydugda bankanin
dibina kelom vo xiyarda sorf olunan migdarda adviyys vo
hor bankaya 2-3 dis dogranmig sarimsaq qoymaq
maslahatdir. Quru adviyys bozon asagidaki miqdarda (litrlik
bankaya q-la) tozo otirli toravazlarle avaz olunur: gitigotu
yarpag - 2, styiid - 5, sitylid toxumu - 0,2, caofori yarpag: -
2, qurmizi istiot - 0,2, dalna yarpag — 0,2, sarimsaq - 0,5,
torxun - 1,5.

Bankaya yifilmis istiotun {izarina tarkibinda 4% sokor,
4% duz va 1,6-1,9% sirks cévhari olan mohlul tékiiliir. Ev
soraitindo  toravozlori  konserviesdirmek tglin  yeyint
sonayesinda iki ¢esiddo adviyys qatisifi istehsal edilir.
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I Ne-li duzlu qatisigda 2% qara istiot, 1,0% otirli istiot
1,0% qirmiz1 istiot, 0,7% dofno yarpagi, 1,5% mixok, 1.3%
badyan (u}duzvari cira) va 92,5% x6rak duzu olur. o

2 Ne-li duzsuz qatisigda 27% qara istiot, 13% atirli istiot
13% qirnuzi istiot, 9,5% dofna yarpagi, 20% mixak, 17 5‘%;
badyan olur, S

Hoar 1l_ci. qatiglq, osason  xiyar va pomidorun
konservlasdirilmasinds isladilir. Kiitlosi 25-150 q olan
perqament vs ya sellofan paketlors gablasdirilir. Tominath
saxlanma miiddoti 12 aydir.

Bunlardan slava konservlogdirilmis atirli g0yarti qatisig
da hazirlanir. Bu magsadlo 37,5% tozs suyid, 18,5% cafsﬁ.
18,5"n_kgraviz va 25% xorok duzu gétiriliir. Homin atirli
goyartilori duzlayib 100, 200 vs 350 q tutumlu siiso
bankalara SIX yi1gib germetik baglayirlar. Qis mévsiimiinda
o723 goyorti olmadiqda ondan istifads edilir.

Qalyanalti konservlori, quru nahar konsentratlar1 va
basqa meyvo-taravoz konservlari hazirladigda da atirli-
adwy},:a bitkilorindan genis miqyasda istifads edilir.

_ lflkvﬁr-araq istehsalinda otirli spirt, nastoyka, mors.
splrlh sira hazirladigda 100-don gox bitki xammali sarf edilir
ki, bu_nun da asasin otirli-odviyya bitkilari taskil edir. Likor-
araq istehsalinda istifado olunan stirli-adviyya bitkilori 5
yarimqrupa boliiniir.

Birinci qrupa yarpaq, zog va bazan onlarla birlikda
u‘J.pI.z.tnan ¢icok aid edilir. Bu qrupa atirli bitkilardon
¢odikotu, badranc, marzo, boymadaran, qivrim nana. istiot
nanqsi: koklikotu, céka, daz, adagay1 va s. aiddir.

_Ikinci qrupa bitkinin torpaq altinda qalan hissasi -
k?k}l va kokeliyii aiddir. Kéka nisbaton kokeiiyiin uzunlugu
boylikdiir. Bu qrupa zancafil, gecavar, pisikotu, sﬁsa:n.
cobrayilotu, tiitokca (anrenuka) vo bandvss kotiiyii aiddir.

_ Ugl_mc_u qrupa bitév ¢icok vo ya cicayin ayri-ayri
hissalori aid edilir. Bu qrupa mixak, quzilgiil, goka giilii,
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Skiizotu, akasiya, birootu ¢igoyi, zoforan vo mesa gilast
aiddir.

Dérdincii gqrupa bitkinin stirli, yandirict adviyya va
biiziigdiiriicii dadi olan qabig aiddir. Bu grupa dargin, palid
va kino agacinin gabis, elaca da sitrus meyvalorinin qabif
aiddir.

Besinci grupa bitkinin quru vo siroli meyvosi aiddir.
Bunlardan gara va qirmizi istiot, zirs, cira, razyana, kesnis
toxumu, badyan, sirali meyvolordon toxumlu, ¢ayirdakli,
gilomeyva va sitrus meyvalori gostorilo bilar.

Likor-araq moamulati istchsalinda yuxanda adlan
¢okilon bitkilordon basqa, onlardan alinan efir yag da
istifada olunur. Rescpto asason 21 nov efir yagi, o cimladon
cira, zira, portagal, berqamot, mixok, acit badam, hil, kegnis.
darcin, limon. naringi, nans, rozmarin, quzilgil, siyiid,
razyana va s. cfir yaglari istifads edilir.

Moashur «Sartrez» likéru istehsalinda har 1000 dekalitr
likéra kq-la asagidaki migdar otirli-adviyyo bitkisi istifads
edilir: cabrayilotu — 12, badranc - 12, istiot nanosi ~ 2, aci
yovsan - 10, adi ¢odiitkotu — 10, mixak - 1,3, okiizotu - 1.2,
hil - 1,2, kesnis toxumu - 12, dargin — 2,6, muskat ¢igayi - 2.

«Benediktiny likéru hazirladigda iso uygun olarag
cobrayilotu - 6,2, badronc - 7,3, istiot nanosi - 6.2, muskat
cicayi - 6,4, mixak - 0,2, hil - 2,8, dargin - 8,2 kq gotiriliir.

«Sartrez»n, «Benediktiny, «Ciralin, «Badam», «Nanali»,
«Kristal»  likorlar,  «Ciran  vo «Ovgu»  nastoykasi
hazirladigda miixtalif atirli adviyys xammallarinin gatilmasi
nazordo tutulur.

Otirlondirilmis  sorablarin  istehsalinda  likér-araq
momulati istechsalinda istifado olunan atirli-adviyya bitkisi
xammallan ilo yanagi suyoncasi, novruzgicayi, lopatikan,
reyhan, balliyonca, qiviim nano, pisik pancasi otu, yarpiz,
act yovsan, limon, yovsan, adagayi, torxun, koklikotu,
pisikotu, andiz (zokom otu), ¢inqilotu, araliya, siison,
Oklizotu, gara gondalas, tozagaci, goyci¢ok, kina agaci
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gabig va s. bu kimi atirli-adviyys xammallarindan istifada
edilir.

Otirlondirilmi§ sorablarin osas niimayandasi vermut
sorablaridir. Bu sorablarin torkibinds hacma gora 16% spirt
va 16% goker olur. «Dag giiliin adl stirlondirilmis sorab
istechsalinda hor 1000 dckalitr sorab iigiin 20 kq otirli
xammal sorf edilir. Bunlarin miqdan faizlo asagidaki kimi
gotiiriiliir:  Avstriya yovsam - 15, boymadaron - 8.
koklikotu — 8, istiot nanasi - 10, zubrovka — 6, xagombul - 6,
kesni§ toxumu - 20, tozagaci tumurcuglari - 5, coka gigayi —
4, gecavar kokii - 8, cobrayilotu kokii - 1, pisikotu kékii - 1,
mixok — 2, narinc qabigi - 4. Bu bitkilar 14 giin 50%-li spirt
mohlulunda saxlanihr va siiziilib sorabla kupaj edilir.
Bundan bagqa «Sshar sehin, «Moldaviya buketi», «Qirmiz
vermut», «Ag vermut» adli otirlondirilmis sarablar da
buraxilir,

Azarbaycanda liziimgiiliiyiin va gorabgihgin inkisafi ila
olagadar va elaca doa respublikada miixtalif atirli-adviyya
bitkilorinin yetigdiyini vo becorildiyini nazora alaraq vyeni
¢esidda otirlondirilmis sorablarin istchsalina baslamagq vaxt
catmigdir. Buna respublikada har ciir imkan vardir.

Siid  sonayesindo istifado  olunan  atirli-adviyys
bitkilarinin ¢esidi bagqa sonaye sahaloring nisbatan bir qadar
mohduddur. Kasmik vo kosmik mamulati istehsalinda
qohva, kakao tozu, vanil, dar¢in, duzlu kasmik mamulat
ii¢lin zirg, istiot, siiyiid istifada edilir.

Dondurma istehsalinda mixak («Sarq» va «Cay atri»
dondurmast tigiin), dar¢in («Darginh qusiiziimlin va «Sarg»
dondurmas {igiin), limon, naringi va portagal yag, vanil va
vanilin, meyva-gilomeyva cdvharlorindan istifada edilir.
~ Pendir istehsalinda miixtalif bitkilarin sar1 lagoklarindan
istifada edilir. Bunlar siid laxtalandigdan sonra ona qatr va
sonra zordabr ayirirlar. Homin gigoklor pendira xos rang va
otir verir. Bazon pendirs siiyiid vo ya razyana da gatilir.



Mayonez istechsahinda xardal, qiiqotu, dar¢in, qara vo
qurmizi istiot, koraviz, stiyiid, kesnig toxumu, hil, cira,
vanilin, dofno yarpag tozu istifado edilir.

Oridilmis pendirlorin istehsalinda qara, otirli, ag va
qurnuzi istiot, duzlu dafno yarpagt tozu, mixak, badyan,
otirli bitkilordon balliyonca, badrane, zirs vo siiyiid istifads
edilir. Pendir kiitlosine bu adviyyslorin sulu vo ya yagh
ckstraktlar: olavo edilir. Stirli torovazlordan cafori, koraviz,
bas sogan, batun sogani istifads edilir. Oridilmis pendirlorin
bozi ¢esidine tamli qatqilardan kakao tozu, sokor, tomat-
pasta vo tomat sousu da gatilr.

Ot sonayesindo otirli-odviyya Dbitkilorindon, 9sason
kolbasa momulati, ot konservlori va ot yarnimfabrikatlarn
istehsalinda istifads edilir. Kolbasa momulatina ag, qara,
otirli vo qirmuzi istiot, mixak, dargmn, hil, kesnig toxumu,
sarimsaq vo s. otirli-odviyya bitkilori qatihr. Odviyyaleri
svvalcadon hazirlanmus qatisiq halinda kolbasa momulatina
olava edirlor. Reseptda nozerds tutulan bu va ya diger
odviyyanin olmamas: kolbasa momulatimin dadini va atrini
asag salr.

Ot konservlori istehsalinda dafna yarpagi, sarimsag,
muskat céviizii, gara va atirli istiot, sogan, cafori, stiyid,
koraviz, zoncafil, zirs, mixok va s. bu kimi ofirli-adviyys
xammallarindan istifads edilir.

Bozi kolbasa momulatina konyak, desert gsorab, ot
konservlorina iss sirks, sokar vo basqa dad va atirverici
maddolor do qatiir. 9t sonayesindo  adviyyalerin
ekstraktindan da istifads olunur.

Tadgiqat naticesindo miisyyan olunmusdur ki, kolbasa
istehsalinda otirli - istiotun suda emulsiyasindan istifado
etdikds kolbasa mamulatinin keyfiyyati asag1 dismiir.

Kolbasa istehsalinda odviyys ekstraktimn sudaki
emulsiyasindan  istifade edilmesi ‘xammala ' qatilacaq
odviyyanin migdarimn avtomatik tenzim etmays imkan
Verir.
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Bahq sonayesinda otirli-adviyya bitkilori, balhifin duza
goyulmasinda (adviyysli duzlama), balq preservlori, balig
konservlori, baliq yarimfabrikatlarin va kulinar momulatlan
istehsalinda istifads edilir.

Balig odviyysli duzladigda stirli, gara va qirmizi istiot,
dargin, mixoak, kesnis toxumu, adagayi, hil, dofna yarpag;,
muskat ¢icoyi, zira, cira, dag nanosi, siyiid, razyana,
zancofll, nans, gecovar kokii, xardal toxumu, ardic
gilomeyvosi, mayaotu, zubrovka va s. atirli-adviyya bitkisi
xammalindan istifads edilir.

Baliq preservlori hazirladigda adviyysli duzlamada sorf
olunan adviyyslordan slave rozmarin, sandal agaci, marza,
torxun va bagqa tamli mohsullardan (benzoy tursusunun
natrium duzu, portveyn sorabi va gakar) istifada edilir.

Tomat sousunda va yagda hazirlanan balig konservlari
istehsalinda da miixtalif stirli-adviyys xammallan igladilir.
Sanayeds bahq sorbasi (uxa) ligiin adviyys qatigigi hazirlanmir
va satiga verilir. Bunun torkibi faizlo asagidaki kimidir:
qurudulmusg kéklar - 4,0, dofns tozu - 0,8, gara istiot - 0.3.
otirli istiot — 1,0, qurudulmug cofori goyartisi - 2,0,
qurudulmusg giiyiid goyartisi — 2,0, muskat céviizii - 0.5,
qurudulmus bas sogan — 0,5, natrium gliitamat - 0,5, x6rak
duzu - 73,0. Bahq xdroyi Ugln sdviyys gqatisigt 20-40 q
kiitlads ikigat kagiz pakets gablagdirilir.

Otirli-adviyys bitkilorinden kulinariyada da genis
istifado edilir. Azsrbaycan kulinariyasinda respublikada
yetison otirli-odviyys bitkilorindsn zoferan, zirs, razyana.
cirs, ‘'saplagh aci istiot va ya qurmuz istiot, dafnd yarpagi,
kesnis toxumu, hamginin stirli gdyarti toravazlerinden nana,
stiyiid, kesnis, cofori, reyhan, torxun, koroviz, dag nanasi,

_kaklikotu, yarpiz, dag kesnisi va s. istifadas olunur.

Otirli gdyarti taravazlorinin terkibinda efir yaglannin az
olmasina baxmayaraq onlar vitaminlorla, mineral
maddslerla va basqa bioloji aktiv maddslorlo zangindir.
Odur ki, atirli-adviyys bitkilorindan istifads olunmasi dad va
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otrini yaxsilagdirmaqla yanasi onu vitaminls vo bioloji aktiv
maddalarlo zonginlosdirir.

Otirli-adviyys bitkileri ila yanasi kulinariyada bitki
mongoli tamli qatqilardan kapers, limon, zeytun, abqora,
azgil-sorab, nar-sorab, alga qurusu, albuxara, qora, nar,
zogal axtasi, kuraga, lavagana, sumax va's. istifada edilir.
Bunlar hagqinda taml qatmalar bélmesindo genis malumat
verilacokdir.
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Sirin qurmizi istiot

Tarxun

FOSIL 2
ZOFORAN

2.1. Zoforanm tasarriifat shomiyyati

Zoforan holo qodim dévrds rongloyici madds kimi
moshur olmugdur. Uzun illor boyu xalq tababatinda bazi
xostaliklora qarst zaforan bir dorman kimi isladilmisdir.
Ondan qicolma, gbz agrisi, gdy oOskiirok. {siitma va
qizdirma (Nazaminin ssorlorinds qeyd edildiyi kimi) zamani
istifads edilmisdir.

Indi do tobabatda zafaran tinktura goklinda tiryak dam-
cisinin torkibinds veo hob saklinde moada xastaliklorinda.
sakitlogdirici vo agrikasici derman kimi totbiq edilir. Xarica
sirtmak lUglin zoferanin molham va plastrindan istifada
olunur. Xalg tobabatinda zaforan sinir sistemini tonzimedici
maddo kimi islodilir. Hazirda xalq arasinda zaforandan géz
xostaliklorinda, tirok-damar va asab xastaliklorinda daha ¢ox
istifads olunur.

Hazirda zoforanin tababatds isladilmasi mahdudlagdiril-
migdir. S.E.Zemlinskinin (1958) malumatina géra zaforan
hardonbir, ¢ox az islodilon dormanlarim (Qufeland usaq
porosoku, qarisiq sabur tinkturast va zoforan tiryok
tinkturasi) torkibina daxil olurdu.

Zoforandan otriyyat senayesindo (stirli sabunlarin va
torkibina efir yag daxil olan bagga mahsullarin istehsalinda)
istifado edilir. Zoforanin torkibinda 0.4-1,3% efir yag olur
ki, bu da onun otriyyat sonayesi li¢iin yaxsi xammal
oldugunu gostorir.

Hazirda zoforandan yeyinti sonayesinin  bir gox
sahalorinda — gonnadi mohsullar va likor-araq istehsalinda,
agpazhqda, yag vo pendir istehsalinda va s. istifads olunur.
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Qonnad: sonayesindo zoforan mohsula xo$ rong va atir
vermok fdg¢ilin islodilir. Bunun ugtn zoforan avvalcadon
qaynadilmus isti su vo ya su+spirt mohluluna goyulur. Xomir
yogrulan zaman hamin mohluldan ona alave edilir. Resepto
g6ro zoforanh bulkaya 0,02%, zaforanh pryaniklars 0,001%
va zafaranl keksa 0,015% miqdarinda zoforan slava edilir.

Azarbaycan kulinariyasinda zoforan slavs edilmakls
150-dan cox miixtalif xorok va 20-don ¢ox miixtalif sirniyyat
momulati hazirlanir. Milli xéroklerin (plov, piti, xam
bozbas, siidlii siyiq va s.) hazirlanmasinda zoferandan daha
cox istifado edilir. Resepto gore zoforan xdroklora 0,1 q
migdarinda slavo edilir.

Ot va bahq xérakloring zoforanin sulu mohlulu alava
edildikda hamin mshsullar xosagolon gasong rong alir, dadi
g6zal, atri iso xos olur.

«Zofaran» adlanan spirtsiz igki hazirlandigda 100
dekalitr hazir mshsula 170 q zaforan, «Zaforan punsu»
hazirlandiqda iso 100 dekalitr hazir mahsula 400 q zoforan
isladilirdi.

. Yag, pendir, likdr va kolbasa istehsalinda zofarandan

hazir mohsulun rongini yaxsilagdirmaq magsadilo istifada
edilir. Zoforanda B» vitamini va karotinin miqdari basqa
mohsullardakina nisbaton ¢ox oldugundan o, yemoklors
gatildigda mohsul dad vs atrino géra yaxsilasmaqla borabor
vitaminlo da zanginlogir.

2.2. Azarbaycanda zoforan yetigdirilmasi tarixindon

Yunanca Crocus adlanan zoforan bitkisinin vateni Asiya
6lkolori ~ Hindsitan, &fgamstan, Iran va Azarbaycandir.
Yabani zoforanin asas votoni iso Kigik Asiyadir. Orta
Asiyada zoforanin Crocus -alatavicus, Crocus korolkovi,
Iranda iso Crocus Caspicus noviine rast golmok olar. Lakin
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Yunanistan vo Italiyada da yabani zaofaran névlari bitir vo
onlar madoni halda becarilan zaforana gox oxsayur.

Zofaran bitkisi 4000 il bundan avval yasayan xalqlara da
molum idi. Kigik Asiyanin, Iranin vo 9fqamstanin qadim
xalglarinin adebiyyatinda da zofaran bitkisinin adina
tosadiif edilir. Salib mitharibalori (XI-XIII asrlor) dévriinda
zoforan Almaniya, Avstriya vs Ingiltorays aparilmigdir.

Sorq dlkalarinda  zoforan ¢igoyinin  disiciklori  bazi
xoroklora xiisusi tam vo atlir vermak i¢iin adviyyat kimi
iglodilirdi. Zoforandan boya maddasi kimi do istifada
edilirdi. Bu hagda gadim yunan odibi Homerin moaghur
«Iliada» osorinda bozi geydlora rast galmok olur. Qadim
Finikiyanin moshur ticarat gohari Sidonda toxunan pargalar
basqa boyalarla yanasi zafaranla da boyanmirdi. Eramizin I
osrinin  avvallorinde Roma adibi Pliniy «Tabiat tarixi»
ossorinde zofarandan hazirlanmis ronglayici maddalardan
arab Slkalorinds istifada olundugunu gostorirdi.

[randa vo Hindistanda meyitlari dezinfeksiya etmak va
lez ¢urimokdan qorumaq Ugiin onlanin {izerina zoforan
sopirdilor. Ciinki zofaran mixok va istiot kimi bakterisid
tosira malik oldugundan bakteriyalarin tdrayib-artma va
lizvi maddolori parcalayib-dagitma foaliyyatini  xeyli
dayandurir.

Italiyada teatr tamasalari baslanmazdan avval teatr
binasinda zafsran yandirmaq kimi bir adat vardi.

Holo gadim zamanlarda el arasinda zafarandan darman
kimi do istifado edilirdi. Boyiik Azorbaycan sairi Nizami
Goncavinin asorlorinda, biz o zamanmin tobabat elmi hag-
qinda bir sira maraqh molumatlara rast galirik. Nizaminin
tovsiya ctdiyi dermanlardan biri ds zaforandir ki, bu da, o
zamanlar bir ¢ox xastaliklora qars: isladilirmis. Zafarandan
indi do tababatda doarman maddasi kimi istifads olunur.
~ Vaxtilo zofaran Kigik Asiyadan Italiyaya, oradan da
[spaniyaya aparilmis, almanlar iss onu Ispaniyadan Conubi
Almaniyaya vo Avstriya-Macaristana yaymuslar.
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Krimda zoforan bitkisinin yetigdirilmasi vo Syranilmaesi
barada bir gox malumatlara rast galmek olur.

Azorbaycammn tobii-iglim ve yararh torpag soraiti hela
godim zamanlardan burada bir ¢ox qiymsatli bitkilarin
(boyaqotu, zofaran, zeytun, zira, razyana, kesnig, pambig va
s.) becarilmosi iigiin zomin yaratmigdir. Ingilabdan avval bu
bitkilorin okin sahasinin ¢oxu perakands sokildo ayri-ayri
soxslorin olindo toplanmig Vo mohsuldan yalmz kigik
sonatkarhq islerinda istifada edilmisdir.

Zoforanin Abserona Irandan gotirildiyi giiman edilir.
Lakin onun ilk dafo no zaman vo kim tarafindan gatirildiyini
miloyysn etmok miimkiin olmamigdir. Bela farziyys da var
ki, Abseron yarimadasina bu bitki VIII-IX asrlorda Kigik
Asiyadan gatirilmigdir.

Tarixi molumatlara géro Abseronda 1809-cu ilda 600
pud!, 1810-cu ilds 400 pud zoforan istchsal edilmisdir. XIX
osrin 30-cu illorinda hor il 1000 puda yaxin zofaran istehsal
edildiyi halda, 40-c1 illorde iimumi zoforan istehsali 150
puddan artiq olmamsgdir.

Zofaran istehsalinin kaskin azalmasi ¢ar hokumatinin do
diggatini calb etmigdi. Déviot Miilki [slor naziri Kiselyovun
1845-ci ildo Vorontsova moktubundan sonra zoforammn
istehsali vo keyfiyyatinin yaxsilagdinimast t¢ilin musyyon
todbirler gortildii.

ingilaba qoder Abseronun 12 kondi, o ciimladen
Mastaga, Nardaran, Bilgoh, Kiirdoxani, Buzovna, H6vsan
va b. kondlori zaforan yetisdirmoklo moasgul idi. Abseronda
1885-1886-c1 illorda 250 desyatina gador sahads zoforan
okilmisdi. Zoforangiligla 1643 kondli hoyoti (toesarriifati)
moasgul idi. Bu illorde Abseronda 88 pud 5 funt? birinci név
vo 108 pud 30 funt ikinci ndv zoforan istehsal edilmisdi.
Zofaran okilon sahays vo hoyatlorin sayina, elaco do istehsal

| Pud=16,360 kq=0,016 t
2 Funt (girvanks)=410 q
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iéglzﬁﬂid?feramn miqdarina géra Mastaga kondi birinci
Tarixi molumatlara ssasen, Darband otrafinda
?cgdag} n?alylat}( Vo qadilm Ganca orazisinde do ,zgta}abrtz;
Cor 13, lakin sonralar di izli icosi
Gy et sl digqotsizlik naticasindo mohv
Birinci diinya miiharibasindon avvalki dévrda Abge-
ronda zaforan ancaq 150 hektar sahads akilirdi. Sonralar bu
saho daha da azalmigdi, lakin 1928-1930-cu illordan bag-
layaraq Abscropda zoforangiliq tesarriifat: ildon-ila artmaga
bagladi. 1941-ci ilde Abseron yarimadasinda 252 hektara
yaxin sahada z.afsran becarilirdi. Yas zoforan tellori 2274 kq
quru xpsh:?ul 153 429 kq-a godar olmugdur. Boyiik Vatar;
muha_npsm dévriinds va mitharibadon sonra zaforamin akin
sahosinin  vo {imumi mohsul istehsalimn azalmasina
_baxmayar_aq, sonralar bir qador artmigdir. Bels ki, 1965-ci
jld_:.n l?e_canl:;n 53,3 hektar sahadon 85,5 kq zafaran’ istehsal
edildiyi halda, 1975-ci ilda bu bitkinin okin sahasi 102
hcktal_* olmus va 133,6 kq quru moahsul istehsal edilmisdir
Bilgoh  zoforan  sovxozunun asast  1932-ci ilds
qoyulmugdur. Lakin Abserondak: zsforan sahalorinin bu
sovxozda cvaljn!anmasi 1940-c1 ila qodar davam etmisdir.
1980-ci ild> Bilgoh zaforan sovxozunda zafsranin akin
sahasi on yiliksok hoddo — 168 hektara catmugdir. Quru
zaforan .tellarinin istehsali is3 193 kq olmusdur. Lakin
sonrak} illar zaforan istehsali azalmig, SSRi dagildiqdan
sonra 153 tamamild azalmigdir. Bilgeh zaforan sovxozu lagv
cdildikdon sonra zaforan plantasiyalar va soganaglar
sovxozun fahlolari vs yerli ohali arasinda bollisdiriilmisdiir.
Mohz bl_ma gora, 1990-ci ilden sonra respublikada na gadar
zoforan istehsal edilmasi haqqinda heg bir statistik malumat
_yoxdur. Fordi tosarriifatlarda vo ayri-ayrn soxslor tarafindan
istehsal olunan zoforan fardi qaydada satilib shali tarafindan

istchlak olunur. Azarba i
o . ycana Irandan da
gatirilir. sathq zofaran
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2.3, Zaforanin botaniki tasviri

Zafaran zanbaqgigoklilar (Jridaceae) fgf.llaglndan (;iub,
Krokus (Crocus) cinsind monsubdur. Yer kupsmds 23 ?raiz
bitkisinin miixtolif novlri yayilmisdir. Lakl_n. b}l n%«rjzus
hamusi yabani halda bitir. Bu_n]ardan yalmz bir I~101V ( :i'r
stivus L.) madoni halda becal'{israk zofaran pmh:aud\rj ver (ii .

Zofaran cigokli ot bitkisi sayilir. Lakin ondan 1n y
gador  toxum almaq mimkin olmamsgdir, ancaq

sopanaglari ila goxalr.

Sokil 2.1. Zaforan bitkisinin vegetas_iy-:.a f:l-i:i.\:riinda
(torpaqdan gixariimis halda) goriintisu:

a - zaforamn yumrusoganagi; b - yeni tUmurcugun inkisafi,

v bitkinin yarpaglari; q - ¢£;:ayin"fag;_,~.-'dar£:‘
d - zafaranin tellori; e - bitkinin kok sistemi.
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Mbolumdur ki, ali bitkilor, orqanizmin yasayis soraitine
uygunlagsma prosesindo, iki qrup orqanlar — vegetativ va
generativ orqanlar amalo gatirirlor.

K&k, gbvda, yarpaglar zoforanin vegetativ orqanlaridir.
Generativ organlarma iss okin materiali olan va toxumu
ovoz edan sofanaq — yumrusoganaq daxildir (sokil 2.1).

Zoforanin  yeriistii  hissosini  soganaglardan  ¢ixan
oxgokilli yarpaglar toskil edir.

Zoforanin gdvdasi ¢ox da iri deyildir. Gévdoni soganaq-
dan ¢ixan ilk yarpaqglan 6ziindo saxlayan nazik pards avaz
cdir. Bu pardonin daxilindski yarpaglar torpagdan ¢ixaraq
10-12 sm-o gadar boy atw. Sonra isa yarpaqlar agilir va
zoforamin zanbagvari ¢igayi oradan ¢ixir. Yarpaglar avvalca
topa saklindo olur, sonradan iss saxalonib ayrilirlar.

Yumrusoganaq. Zoforanin ¢oxalma organ: [ormaca adi
sogana oxsayir. Onun fizari torlu pulcuglarla vo ya nazik
tellarlo Ortiilmigdiir. Diggotlo baxdigda, bunun nisasta ila
dolmus six toxumdan ibarat oldugu gértiniir (sakil 2.2).
Soganagn ortasindan bitkinin yeriistii hissalorina (gigak
oxcuglarina) gedon borutel dostalori kecir. Soganagin
tizorindo kartol gozciklorino oxsar gdzciiklor vardir. O,
pullarla értilii olduguna baxmayaraq, kartol yumrusuna da
oxsayiwr. Beloliklo, bu organ hom soganaga. hom da
bitkilorin  koékiindeki govdo yumrusuna oxsadigindan
yumrusoganaq adlandirilmsdir.

Yumrusoganagin amola golmosini nozardan kegirsak, bu
adin noyo osason verildiyi daha da aydinlasar. Yumrusoga-
nagim inkigalinin ilk marholosinds onda aydn suratds iki gat
gortiniir. Bayirdaki soganaq qati ayn-ayri yarpaqeiglardan
toskil olunmusdur. Igaridoki dibcik boyiiyarak yumrusoga-
nagin hor yerini tutur, yumrusoganagin i¢arisinds isa valniz
borucuq yoklinds biikiilmiis kigik yarpaqciglar dastasi galir.
Ayri-ayri soganaq yarpaqciglar todricon quruyur va tamam
inkisaf etmis kék yumrusunu shats edan pullara ¢evrilirlar.
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Zoforamn kokii. Zoforamin kokii torpaqda yerlogir.
Kéklar bitkini torpaqda hall olmus mineral qida maddalari
vo su ilo tamin edirlor. Kéklor torpaqda inkisaf etdiyi tigiin
torpagin qurulusu, nomliyi, tursulugu, mexaniki torkibi,
mikroflora vo s. onlara boyiik tosir gostorir. Belo ki, zafaran
mexaniki tarkibca agir torpaqlarda inkisaf eds bilmir, aksina
ylingll mexaniki terkibe malik qumsal torpaglarda daha
yaxst inkisal edir. Zafsranmin soganaqlarindan 30-32 sm
uzunlugunda sagaqli kéklor ayrilir. Bu zaman kékla{u?
boyiima ndqtosinda yerlogon zorif meristem hiiceyralorini
torpagin qaba hissalori ilo silrtiiniib zadalonmakdan {iskiik
adlanan toxuma qoruyur. Uskilk kékiin ucuna xaricdon
geydirilmis kimi goriiniir. Kéklorin inkisafi zamani tiskiiyii
taskil edon hiiceyralor daim bir-birini avaz edorak tozalonir.

Sakil 2.2. Zoforan. Yumrusoganagin kasimi.
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Zoforanin koklorindoki amici tellor ¢ox zaif inkisaf edir.
Kokiin ucu iiskitkdan baslayaraq amici tellors qadar ¢ilpag
va hamar olur.

Kékiin ucu ii¢ miixtalif zonaya béliiniir. Onlardan
birincisi kokiin on uc hissasi olub, onun béylima zonasini
toskil edir. Bu zona biitiin sahasi boyu eyni quruluslu
hiiceyralordan ibarst deyildir. Onun ucunda luskilyl togkil
edon parenxima toxumasi yerlasir. Uskilyiin altinda kékiin
bdylima néqtesini gérmok miimkiindiir. Kokiin bdyiima
néqtasindon fasilasiz olaraq iskilys dogru yeni cavan
hiiceyralor aynihb inkisaf edir. Burada amala  golmis
hiiceyralor mitoz qaydast ila coxalirlar. Yeni amals galmis
hiiceyralor béyiima néqtasindan yuxari aynlaraq boyiima
zonasin ugtinell qrup hiiceyralarini teskil edir. Bu zaman
hiiceyralor gorginlasir, uzanir va inkisaf edib boyiiyiir. Bu
hiiceyralor kékde miiayyan funksiya dagimaga baslayaraq
onun ilk qurulusunu toskil edirlor.

K&k ucunun ikinci zonasi sorucu oldugundan torpag-
dan qida maddolarini vo mineral duzlar mohlul soklinds 6z
amici tellori ilo sorur. Omici tellor k&kiin doricik hiicey-
rolorinin  xarics dogru omala gatirdiklari uzunsov ¢ixin-
ulardan ibarotdir. Omici tellar kékiin boyiime néqtesina
yaxin hissada yerlogdiyi iiciin onlarin boyu qisa olur.

Kokiin {i¢linci zonasi da birinci zonanin qurulusu
kimidir. Omici tellor zonasina nisbatan kékiin bu hissasi
daha ¢ox yetismis olur. Bu zonada kékii xaricdan epidermis
Vo amici tellor shato etmir. Onlarin avazindo bu zonada
kokii ekzodermis adlanan mantarlagsmis hiiceyra qati 6rtiir.
Yan koklar 6z baglangicimt bu hissadon gotariir. Kékiin bu
hissasi yan kéklor zonast adlamr. Soganaglan ila coxalan
zoforan bitkisindo yan kéklor daha yaxsi inkisaf etmigdir.

Zaforanmn gévdasi vo zogu. Zofsranin diger miihiim
organi gévdasidir. Bitkinin gévdosi kékdan alinan mineral
duzlarin mahlulunu bitkinin yarpaglarina ¢atdirir, ham da
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yarpaqlarda hazirlanan {izvi-qida maddolarini kdke tiiriir.
Belolikla, govdo kék ila yarpaglar arasinda six alaga yaradir.

Zofaranin gévdasi budaglanmir. Lakin avvalca da geyd
etdiyimiz kimi, govdani avoz edan hissadan ¢ixan yarpaqlar
va ¢igak zogu mixtalif istigamato saxolonir. Zaforanin gévda
hissosi bitkinin yeriistii hissesi olub, toxumluq materiah
toskil edon soganaqla six suratda baghdir. Hatta zoforanin
zanbaqvari ¢igoklori toplanan zaman chtiyatsizlig ucundan
¢igok zogu yarpaqlan ilo birlikdo dartilarsa, soganaq
zodolons vo govdani togkil eden yeriisti hisso soganagdan
qopa bilar.

Zoforanin  soganaglar tzorindo xisusi tumurcuglar
omala golir. Soganaqda, onun yasindan asih olaraq 1-don 4-
3 gadar tumurcuq olur.

Zoforanin gdvdosini toskil edon yerlstii hisso bitkinin
nazik, uzunsov yarpaqlarim 6z iizorindo saxlayur.

Zoforamn yarpagi. Zoforanin an mithiim organi onun
yarpagidir. Fotosintez naticasindo bitkinin yarpaglarinda
torpaqdan vo havadan alnms geyri-izvi maddolor tzvi
maddolora ¢evrilir.

Bitkinin yarpaglarinda {i¢ zaruri proses gedir. Bu
proseslar 1. fotosintez; 2. gaz miibadilosi va 3. transpira-
siyadan (suyun buxarlanmas) ibaratdir.

Fotosintez prosesi giinos isigimin va bitkinin xlorofil
maddasinin istiraki ilo gedir. Bu prosesds bitkinin
hiiceyralorinda tizvi maddaler toplanir. Hiiceyralordo iizvi
maddslarin toplanmasina assimilyasiya prosesi deyilir.

Bitki vegetasiya dévriinds yarpaqlarda iizvi maddolarin
omala golmasi figiin torpaqdan mineral maddalerin moh-
lulunu sormahdir. Belaliklo, fotosintez prosesi torpagdan
alman mineral maddalorin mohlulundan, havadan va az
migdarda torpaqdan alinmis karbon gazinin, giinag silasinin
vo xlorofil piqmentinin istiraki ilo Gzvi, maddalorin
hazirlanmasindan ibaratdir. Demoli, bitkinin hoyatinda
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yarpagin baglica funksiyasi torpagdan mohlul halinda
alinmis geyri-iizvi maddolori {izvi maddalara gevirmakdir.

Yarpagin diger mithiim vazifssi, bitki orqanlarina
yarpaqdan daxil olan suyun buxarlandiriimasi, yani
transpirasiya prosesini va qaz miibadilasini tanzim etmakdir.

Transpirasiya prosesi  bitkilor  torofinden  suyun
buxarlandiriimasini tanzim edan fizioloji prosesdir. Zaforan
bitkisi nainki istida, hatta qisda, ilin an soyuq aylarinda belo
suyu buxarlandirir. Basqa kend tosorritfati bitkilorindan
forgli olaraq zoforan 6z vegetasiyasim ilin payiz aylarinda
baslayir, may ayinda qurtarir. Bela ki, basga bitkilar yarpaq
(6kdilyii halda zafaran gigok agir va yarpaqlayir.

Zoforanin yarpaglari 6z baslangicim zogdan goturtr vo
qindan dasto ilo gixir. Onlar six, ¢oOx ensiz va sivri
ucludurlar. Bazi yarpaglarin ortasinda ag rongdo novaoxsar
uzunsov cuxur vardir (mikroskopla baxdigda onun hava
boslugu oldugu goriiniir). Osas hissanin yarpaq ayasinin
ensiz olmasi onun az giinasli aylarda bels gunag stiasindan
gonaatla istifado etmasini siibut edir.

Zofaran soganagimin  yasindan asili olarag har
soganaqda l-don 4-0 godar zog olur. Suvarnlan torpaq
soraitinds  vegetasiya dovriinda zofsran plantasiyasina
verilmis su soganaqda yatmis tumurcuqlar harakato gatirir
va hor toxumcuq sorbast zog verarak yarpaq omala
gotirmakls ¢igok agir. Lakin plantasiyalar suvariimadiqda vo
torpaqda lazimi qodor su ehtiyati olmadigda zafaran
soganagindaki iri tumurcuglardan yalmz bir zog ¢ixir va
¢icok agir.

Plantasiyalari haddindon artiq suvarmaq zorarlidir.
Ciinki nazik uzunsov yarpaqlar suyu buxarlandira bilmir va
naticado soganaglarin giirlimasind sabab olur. Odur Kki,
vegetasiya dévriinds plantasiyalara normadan artiq su
verilmosinin qargisim almaq lazimdur.

Zoforanin gigayi. Zoforan gigayinin yerstd vo yeralt
hissalori vardir. Cigok saplagn vo ¢igak borucugunun bir
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hissosi yeralti hissado olur. Bu borucugun oturacaginda
yumurtalq yerlosmisdir. Cigoyin yeriistii hissosi ¢igok
borucugunun ikinci hissasindan vo tacdan ibaratdir. Cigok
borucugunun bu ikinci hissasi ¢igok saplagina oxsayir. Cigok
borucugu bir vo ya iki zarh cigokalthg qunla ohato
olunmugdur. Bozi zoforan ndvlorinda cigokalthg qunlar
yoxdur.

Sokil 2.4. Crocus sativus L.
zaforanimnin disicik agizcigi
(bdytidiilmuigdiir)

Sokil 2.3. Crocus sativus 3
Pallasii Maw zoforaninin
disicik agizcify
(boyudulmigdiir)

Cigoklor tok-tak vo ya ciit-clit, bitkinin néviinden asih
olaraq bondvsoyi, sar vo ag rongds, dik, gifaoxsar formada
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olur. Tacin lagaklori alti bélimlii olub bir iki
d.i;?,ijlmﬁisdi.ir. _Kasacrgx yoxdur. Lagaklorin \;{aagizi li\ca':la S(li::c(i?
dilimlori ya bir-birinin eynidir, ya da boyiikliiklarino vl
formalarina gors bir-birindan farqlonirlor. Logak bﬁkﬁmlag
formaga }lzungov-ovalsgkilli V2 ya uzunsov-sivridir. Uclan
azca ‘s'wnlasmls_ vo ya doyirmilosmis, lagoklorda d-amarlar
b}r-bmne pa_ralc] saxalonmigdir. Damarlar ranglorinin daha
tiind olmast ila segilirlor. Cigokyanliginin agz azca tikli, ap
va ya sarimtl rongdadir. Cigokyanliginin daralmis hissssiing
yapismis, hom do logoklordon xeyli qisa sar1 rongli i
erkakceik va onlardan bir gadar uzun iic disicik agizeign olurc
Bu jagrz'.c;_q?al.r stituncugun tizorinds yerlason ii¢ teldon iba'
ratdir. !Z)lslclk agizaginmn tellori zorif parenxima toxuma-
sindan ibarat olan borucuqlardir. Biitov yarilmig, buda I-
agizaglar tozeuqlardan bir gador uzun vo ya qisa oi’ur]ar s

Sakil 2.5. Crocus sreciosus M.B.
zaforaminin disicik agizeig
(boytudilmiisdiir).

Yumurtaliq altda olub iigyuval, uzunsov-ovalgakillidir

¢igok borucugunun oturacaginda bilavasito ¢cicok saplag

Uzorinds  yerlogmisdir. Meyvasi i
_ ’ ; yvast  lgyuvali qutucuqd
ibaratdir. Toxumlar xirda va demok olar ki, kiirasakiltllid?s
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Botaniki cohatdan zoforanlar agizeiglarinin xarakterina gora
3 grupa boliniirlor:

1. apizeiglan bty (sokil 2.3) olanlar, mosalon Pallas
zoforani (Crocus sativus 3 Pallasii Maw).

2. tapolorinda agizaiglan hagali (sokil 2.4) olanlar, masalon,
adi modoni halda yetisdirilon zoforan (Crocus sativus L. ).

3. sothlorinin hor yeri xirda hissalara boliinmiig (sokil
2.5) agizaiglar, mosalon, Gozal zoforan (Crocus speciosus
M.B.).

Cigaklomo vaxtina gors zoforanlar payiz va yaz zoforam
olmaq iizro 2 yera boliniirlor. Payiz gicoklori, adoton parlag
bondvsoyi vo ya ag rongdo olur. Yaz gigoklari isa qizilaoxsar
san rongdodir. Yaz ¢igoklori 0z ronglorino va yazin lap
avvallorindo gixmalarima gora yazin xabarvericisi adlanirlar.

2.4. Zaforamn ndv miixtolifliyi

Zafaran zanbaggigoklilor fasilesinin Crocus cinsino aid
ot bitkisidir. Zanbaqgigoklilor [asilasinin 1100 muxtoliflik-
lorins malik olan 60-a gadar cinsi ohato edon vo 9sason
tropik va subtropik &lkolorda yayilan bitki sortlart vardir.
Azorbaycanda bu fasilonin 3 cinsina aid olan 43 novii vardir.

Zafaran Crocus cinsine mansubdur. Bu cins, asasan 80
miixtoliflikdon ibarotdir. Qafgazda bu cinsin 12, Azarbay-
anda iso 6 noviino rast golmak olur. Azorbaycan florasinda
geyd edilmis zoforan névlarinin adlari asagndakilardir:

Adi zaoforan — Crocus sativus L.

Xoazor zoforant - Crocus Caspicus.
Adam zafaranm — Crocus Adamis.

Artvin zofarani — Crocus artvinensis.
Gozol zoforan — Crocus speciosus M. B.

. Coxgicokli zoforan - Crocus polyan thus.

Yaban: halda biton zoforanlardan iki noviinin
agizciglari modoni zoforanimn - Crocus sativus agizeiglan
kimi odviyyalidir. Bunlar da: 1. Pallas zoforan1 — Crocus

U A
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Pallasii M.B., 2. G6zal zoforan —~ Crocus speciosus M.B.- dan
ibarotdir. .

. Krimda bu zoforanlari 6yranmokls prof. V.A.Tixo-
mirov, S.A.Mokrjetski va A.LFilippov moasgul olmuslar.
Pallas zoforani okin zaforami da adlanir. Bunun asagidak iki
muixtolif novii vardir: 1. Crocus sativus [ Pallasii Maw
(Pallas zaforam ) va 2. Crocus sativus a autumnalis L. (payiz
zaforant).

(Cox vaxt madani zaforan payizliq okin zaforam (Crocus
.mtivys o autumnalis) ils borabar tutulur. Lakin Krim
tadq‘lqalgllarl payizhq zaforanla Pallas zaforani arasindaki
farqin o gadar shamiyyatsiz oldugunu géstarirlor ki, buna
gora Pallas zaforamini da adi zaforanin modani formas: ila
boraborlosdirmak olar. Prof. V.A.Tixomirovun tadgiqatlar
stibut .etrni$dir ki, onlar keyfiyyatco moadoni zaforandan heg
da geri qalmur.

N Asagida qisa da olsa adi zoforanin va yabam zoferanin
iki néviiniin qisa tosviri verilir.

Pallas zoforani — Crocus Pallasii M.B. Bu bitkinin
hiindiirliiyii 8-16 sm, lagaklarin uzunlugu 2.5-3,5 sm, disicik
aglgmc_llarmm uzunlugu isa 2,5-2 sm-dir. Yarpaql,arl ¢ox
ensizdir (eni 0,3-0,4 sm). Disicik agizciglan parlaqg nannci-
qurmizi rangli vo asason biitdv olur. bozan da budaglanur.
S!Jluncuqlar sarumtil, sari, tozluglar boyda va ya onlardan
hl_r gador uzun olur. Tozcuglarin boyiikliyi  64-80
mikrondur. 9sason payizda ¢i¢okloyir. Tacin rangi nazara
garpacaq gadar al-qirmizi, logoklari 183 bandvsayi olur.

Cigokyanh@imin asnayi (gigak agzi) sanimul va tiklidir.
Yumruspg‘éanaqlarm qum  torlu, nazik telli va qonur
rongdadir. Yarpaqlarin qini ¢igok borucugunun yaninda
agimul rongdadir. Yumrusoganaglarin uzunlugu 1 sm. eni
2-4 sm-dir. ) -

_ Pallas  zoforamn Krnimda, Qafqazda, Turkiyanin
simalinda vo Iranda ¢ox yayilmugdir. Vatoni Kigik Asiva
dfqanistan vo Simali Hindistandir. o



Bu zoforan 6z keyfiyyatino vo xassalorine géra madoni
zoforana ¢ox yaxmdir. Ona gora do tobabotde vo yeyinti
sonayesindo islodilo bilor. Agizaiglarimn (yabam halda
yetisonlordon) yigilmasi igtisadi cohotdan oalverisli olmasa
da, modoni halda okilib becarilmok tigiin gox yararhdir.
V.A.Tixomirovun molumatina géra torkibindaki giiliin va
disiciyin migdarina géra madoni zoforanla bir sirada durur.

Gozal zoforan — Crocus speciosus M.B. Bu zaforan basqa
zofaranlardan asagidaki slamatlorina géra farglonir: bitkinin
hiindiirliyi 10-40 sm-dir (okin zoforamnin hiindiirliyi 8
sm-don 16 sm-o gador olur), yumrusoganaglarin uzunlugu
1-1,7 sm, eni 2,5 sm, ¢igokyanl lagoklorinin uzunlugu 4-5
sm-dir, agizaiglarn budaqh va dik olur, parlag narinct
rongdadir, cigayin asnoyindo (agzinda) titk yoxdur va sari
rangda deyildir (yumrusogana@in iizorindaki pulcuglarin
diiziiliisii okin zaforamindaki kimidir). 2-4 adad yarpag: olur
vo ¢igok agdigdan sonra inkisal edir. Gslen payiza kimi
varpaqlar boyiyiir, uzunlugu 40 sm-2, eni 6-8 sm-o gatir.

Goézol  zoforan  Qafqaz  dag  florasmmin  (Alp
yiiksakliklarina gadar) niimayandasidir. O, kolluglarda vo
- okinlordas bitir. Qafqazda, Giirciistanda - Thilisi otrafinda,
Azarbaycanda ise Qusar zonasinda, Tahs daglarinda vo
Daglq Qarabagda tapimisdir. Iranda Xozor donizi sahili
boyunda, Kicik Asiyada -~ Beyrutla Trabzon arasinda olan
Qala-ga¢ daginda, Krimda - Simferopolun yaxinhginda
tosadiif edilir. Ona Macarnistanda da rast golinir.

Prof. V.A.Tixomirov Krimda bu név izorinds todgiqat
aparmis vo isbat etmigdir ki, onun agizciglarindan yaxsi
keyfiyyatli zoforan almaq olar.

Gozol zoforamn Azerbaycanda (Qusar zonasinda)
ehtiyati, yayilmasi, onun Abseronda madani formaya
kegirilmasi, kimyovi torkibi va biologiyasi F.Y.Qasimov
torafindan 6yranilmisdir. :

Madoni zoforanla yanasi sonayeds isladilmasi miimkiin
olan bu iki yaban1 névdan basqa ¢igokgilikda dekorativ bitki
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kimi istifads edilon daha bir sira yabam zofaran névieri da
vardir.

_Adi zoforan — Crocus sativus L. Adi zoforam otrafh
tosvir etmok {igiin Abseronda biton modoni zafsran
gotiriilmiigdiir.

N_orma}l soraitdo bdyilyon zafsranin yumrusoganagi

yastikiiravi sokillidir. Abseronda zoforan six akildiyindan
yumrusoganaqglar 6z formalarini deyisorak uzunsov vo yan
toroflordon i¢ori basiq olur. Orta boyiikliikda olan
yumrusoganagin eni 2,6 sm, uzunlugu 1,7 sm, ¢okisi isa 6-7
g-dir. Iri yumrusoganagin ¢okisi 8-9 q-a gadar olur.
Xirdalar1 iss 0,2 g-dan 5 q-a qoadardir. Daha seyrok
akildikds yumrusoganaqlarin ¢okisi 10 q vo daha agir olur.
Y\i.L.Qurvig (1939) yetisdirdiyi zoforanlardan 25-30 q
agirhginda yumrusoganaq almigdir. Zoforanin
yumrusoganaqlari qizilaoxsar al rongli zarif pulcuglarla
ortilmigdiir. Bu pulcuglarin iistiinde kobud telli, tiind
qonurrangli basqa pulcuqlar da vardir. Daxili pulcuglan
quzilaoxsar qurnuzi, qohvayi-boz va ala roangli  olan
yumrusoganaqlar da alinmusdir.
- Alt pullar 3-don 8-3 qodar olur va soganagin oturacagini
iki halqa soklinds biiriiyiir. Sonrak pullar soganagin
atrftﬁm qapanmayan spirallar soklinda shatas edir.Pullardan
sgg_an_agm izorinda ensiz qara sirmlar soklinda iz (pullann
bmsdlyl_ yerlor) qalir. Bu sinmlar arasinda gozciiklar
)_/Ierlasmlsdir. Gézciiklorin tizarini iiskiik soklinda olan pullar
Ortmusdiir.

Gozciiklorin sayr miixtolifdir. Onlar yumrusoganagin
?lraljlnda spiral soklinds diiziilmiis olur. Yumrusoganaém
uzarindoki pullarm  yerlosmosi va gozciiklorin dizilisi
zoforanin  miixtolif sortlarini bir-birindan ayirmaq {iciin
Xarakterik slamat ola bilor.

Yumrusoganagin yan gozciiklorindon, adatan yarpagq
oxcuqlart ¢ixir, yalmz tok-tok hallarda (iri soganaglarda)
onlar ¢icok oxcugu da verirlor. 1-don 4-5 gador olan ¢igak
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szcliklori yumrusogana@in topasinds ycrl?s?r va rongli
igigl‘:(l?llll(ll(;aértglmﬁs 0151'. Istar gigok gézc'ﬁklaru’nn,. istorsa da
yan gozciiklorin say1 korpo soganaglarin inkisafi {igiin
hamiyyatlidir. )

O]dug%azsiiklar?: riiseymlori iso sakitlik dévrhndal o_lan
yumrusoganagin birinci vo ikinci pullar ar_alsmda mkﬁz’lf
edir. Buna gora do gozciiklorin halqal_al_'l daxilinda bos S?i 3
qalir. Gézciiklor normal inkisaf $9ralt1ndal5-6 sm-o qadar
uzanirlar. Onlar agimul-sar1 rangli, har yeri demoak olar ki,
eyni galinhgda (I mm) olan budaglanmamig tellardon
ibarotdir. : o

Adi zoforanin tiind yasil rongli va uzunsov xallsakli!l.
eni 2-3 mm, uzunlugu 20 sm-a qadar plan, SIX quru vo d1kl
yarpaqlari iynaya oxsayir vo har birinin ortasindan agimt
rangdo damar kegir. . ) .

Adi zoforan ¢igayinin tact diiz, smmctnk“v:; parldq
bandvsoyi rongdo olur. Logoyin boyunca tind rang_i:
damarlar uzanir. Bir-birindon gox arali olan saxslonmomis
{i¢ ara damar xuisusilo aydin segilir. )

Logok dilimlorinin vo ¢igok borucuglarimin uzunlugu
gismon bitkinin okilmo tisulundan asihidir. Yumrugoganaq
dayaz (5-10 sm darinlikdo) okildikdas ]e_g:aklar toxminan 3.1
sm uzunlugda va 1,5 sm enindo, ¢igak borucugl:l yer
sathindan hesabladigda 3 sm-o gadar olur. Yumrusoganaq
dorin (20 sm dorinlikda) okildikda lagokler 3,4 sm-o qodpr
uzamr va lap ensiz (1,4 sm-o gador) olur, ¢igak borucugu 1s3
yer sothindan 3,5 sm-2 qadar qalxir. o

Adoton biitiin ¢icok borucuglarimin (yeristi A& ){erzlitl
hissalarinin) uzunlugu yumrusoganagn akilmo dorinliyindan
asili olaraq 6-12 sm-o gatir. Tozcuglarin uzuplugu 1,4 sm-
don 1,5 sm-2 qadar, asnayi seyrak ag tiikli, gigok borucugu
bandvsayi tiind qirmizt rongda olur.

Bir soganaqdan ¢ixan ¢igoklorin migdar: baglica olgraq
yumrusoganagin  bdyiikliiyindon astidir. Onun  gigak
vermasinin asag hiidudu 3,6-dan baglayir. Lap xirda
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yumrusoganaqlar ¢igok ¢ixarmurlar. Bazon 12-13 ¢icok acan
iri yumrusoganaqlara da rast golmok olur.

Adi zaforanin agizeiglan yarilmis olur va 1,5-2 mm-2
godor (tok-tok hallarda 3 mm-o qador) genislonarak, qif
goklini alirlar. Onlarin rongi tiind qirmizidir va siituncugun
dibina dogru doayiserak todricon narinci, sar vo nahayat ag
ronga gevrilir.

Agizciglarin - quflart  parlaq sart  hagiya ilo ohata
olunmusdur. Qif qunishdir vo yan torofds kesiyi vardir.
Agizaiglarin boyu 2,5-3,1 sm-a qadar olur. 1000 adad yas
agizaifin ¢akisi 20,00-31,67 q-dir.

2.5. Zafaranm biologiyasi

Zoforan -  Crocus sativus L., toxum vermok
qabiliyyatindon mohrum oldugu iigiin ancaq vegelativ
suratda ¢oxalir. Ona géra do zaforan bitkisinin dolstizliiyii
mosalasi tadqiqateilarin diggatini calb etmisdir.

Zoforanin délstizliiylinii Karasava onun triploid bitki
olmasi ila izah edir. Karasava (1933) zafaran bitkisinda
mitoz va meyoz hadisolorini dyronorok belo bir naticaya
golmisdir ki, zoforan  bitkisinin  somatik (badan)
hiiceyralorindo 24 xromosom vardir ki, bunlar da asas 8
qaploid xromosomlarin 3 dofs tokrarindan amala galmisdir.
Abseronda zoforan bitkisinin sterilliyi ilo olagadar olan
onun  embrioloji  tadqigatini  [.M.Rzaqulivev  va
Q.E.Kapinos  aparmigdir.  Q.E.Kapinosun apardigl
tadgiqatin osas mogsadi yumurtaciq vo ritgeym Kisasinin
inkisal xiisusiyyotlorini miioyyon etmak idi. Ciinki bunlar
mayalanma vo toxumun inkisafinda bilavasita istirak edir.

Bundan olavo, Q.E.Kapinos Crocus sativus bitkisinin
disi gicaklorinin sterillik dorocosini milayyan ectmok va
sorbast tozlanma zamani mayalanma prosesini. riseym va
endospermin  inkisaf  xiisusiyyatlorini  daqiglosdirmak
magsadilo bir ¢ox tacriibalor aparmigdir.
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Tadgiqatlar naticasindo miiayyan edilmisdir ki, Crocus
sativus bitkisinin tozcugu va riigeym kisosinin inkigalinda
anomaliyaya tosadiif edilir.Bu iso mayalanmaya va
tozcugun inkisafina imkan vermir. Tozcuq donalorinin
coxunun degenerasiyaya ugramagqla tozcuq borularinin
siituncuqda zoif boy atmasina, riigeym kisasinin niivasinin
boliinmasindo polyarlig vo asinxronlugun pozulmasina,
yumuria aparatinin inkisafdan galmasina vo talaf olmasina
da tosadiif olunur.

Bozi hallarda tozcug borulari rigseym kisasino daxil olur
ki, bu zaman mayalanma bas tutur va riigeym ilo endosperm
niiva tipli inkisal edir. Ancaq onlar inkisafin clo ilk
morhalosinda tolof olurlar.

Bu anomaliyalara gbra, homin bitkinin toxumunu va
homginin tetraploid formalarini almaq qeyri-miimkiindiir.

Zoforan  bitkisinin  biologiyast ¢ox  miirokkob
oldugundan, mévcud todgiqat islori hala homin bitki
hagqinda  diirist molumat vero bilmir.  Zoforanin
biologiyasina aid adobiyyat materiali ¢ox mohduddur. Bir
¢ox tladgiqatgilar (K.Karasava, V.T.Tixomirov va b.)
tozcuglarin ciicordilmaesi izorinda migahida aparmslar.

K.Karasava torofindan  tozcuglarmm  clicardilmasi
tizorindo bozi miisahidalor aparilmgdir. O, tozcuglar 10%-li
sokar ilo agar-aqarin garigiq mahlulunda clicormaya qoymus
va tozcuglarin 50%-2 qoadarinin ciicardiyini geyd etmisdir.
Prol. V.A.Tixomirov nisbaton zaif xlor-hidrat mohlulunda
clicormis tozcuqda vegetativ vo generaliv niivalori gors
bilmisdir.

Zoforann ¢igokloma biologiyast Abseronda [.M.Rza-
quliyev torofinden Oyronilmisdir. Lakin zoforan bitkisi
délstiz oldugu iiglin bitkinin ¢igoklonma biologiyasina aid
olan tozlanma, mayalanma vo bunlarla olagadar olan
mosololor shato edilmoamisdir. I.M.Rzaquliyev tarafindan
osas ctibarilo ¢igok vo onun ayri-ayn hissslorinin inkisafl
biologiyasi, ¢igok tumurcuqglarinin omsalo golmesi, ona
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yumrusoganaq iizorinds olan gabigqlarin  va  gozciik
pulcuglarinin  tosiri,  tozcugun hoyat  qabiliyyati
Oyranilmisdir.

Zoforanin  yumrusoganagqlar may ayindan sentyabr
ayma goador sakit hal kegirir, Oktyabr aymmin ikinci
ygrlgu}dan sonra ¢igoklomays baslayirlar. Onun ¢icoklomasi
bitkinin torpaga okilib-okilmomosindon asils olmayaraq
baslayir. Zaforanin quru yumrusoganaglarinin
bagl'amalarda, skafda vo s. gigok acdigi hallar da malumdur.
Lakin bu zaman riitubat olmadiqda yarpaglar va kékciiklor
inkisaf etmir.

Zoforanin ilk ciicartilori agiq sarimtil rongda olub 4-4.5
m q_alml:glnda, ucu sivri, konussokilli oxcuqlardir. Torpag;n
sothindon 2,3 sm yuxarya qalxan bu ciicertilor zarli
(pardacikli) borucugdan ibaratdir. Bir-iki giindon sonra bu
borucuqdan tiind yasil yarpaglar ¢ixir.

Yarpagqlar 4-5 giindan sonra pardacikdan azad olmaga
ha§iayu' vo hor gozciikdon 3-don 9-a qadar yarpag omals
g'.j).hr. Yarpaglar biitiin vegetasiya dévriinda inkisaf edarak
bo_yuyiirlar. Vegetasiya dovrii iso may ayina qador davam
c’duﬂ Yarpagqlar, xiisusan ¢icoklonma qurtardigdan sonra 1-
ci ayda, yoni dekabrda ¢ox béyiiylir va 2-3 dafs uzanur.
Yazda onlarin boyu 15-20 sm-o catir.

Kokeiiklor  yumrusoganaq kifayat qadar riitubat
aldigdan sonra inkigaf ctmaya, yas torpaga okildikdan 6-8
saal sonra ¢ixmaga baslayir vo boyiidiikda yumrusoganagin
oluracagindaki pulcuglar qunhb  diisiir.  Kékciiklarin

boylimasi comi 3-4 hofts davam edir va sonra tamamila
dayanir.

2.5.1. Kérpa yumrusoganaglarin inkisafi va zoforanin
coxalmasi

) M_alum oldugu kimi, zofsran vegetativ yolla coxalan
bitkidir. Bu ¢oxalma bitkinin ¢icoklonmasindan sonrak:
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dévrds davam edir. Cigokloma dévriintin axirinda, soganaq-
lardaki gigok oxlarmin dib tarafinda kigik sislor amalo galir.
Homin siglor tadricon, hom do ovvoleo iifiiqi veziyyatda
boyityiir vo boylidiikco ana soganagin yamndan yogun mil
koklor soklinda torpaga sallanir. Onlar agiq sarimtil rongda
oldugundan yerkékiinil xatirladir.  Oxsokilli  koklarin
ossaslart ana soganagla gidalanaraq inkisal etmoya baglayir
va yeni soganaqlar amald gotirirlor. Beloliklo ana soganagin
torkibinda toplanan gida maddslarinin hesabina yeni xirda
sopanaglar omola golir. Homin sopanaqglar inkisaf edib
boyiidikea qidalandinic Gzv rolunu oynayan ana soganaq
va qgidalandiricr vasita olan koklor do 6z vazifolorini yerina
yetirdikdon sonra tadricon mohv olub siradan ¢ixirlar.
Vasitogi kokiin 8z foaliyyatini itirmayd baglamasi, kokiin
yumrusoganaga kegdiyi yerin biiziilmasi  va ranginin
garalmas: ila bilinir.

Yeni amolo golmiq sofanaglar yetisonda ana soganaq
quruyub nazik tobogaden ibarat 16vhacik soklini alir. Bu
|6vhocik yeni omolo golmis sofanagin asanhgla soyulan
qabiq hissosini taskil edir.

N.L.Qurvigin apardign miisahidolora goro vasitagi kok,
bir cox hallarda, yumrusoganaq dayaz okildiyi zaman amalod
golir. Habela korpa yumrusoganagin oslava kék ¢ixmadan da
omoalo golmosi hallari molumdur. Bu zaman onun inkisafi
yuxarida tosvir etdiyimiz inkisal gaydasindan heg do
forqlonmir. Bundan basga, bozon yogunlagmis yeni koklor
oxcupgun oturacaginda deyil, ana soganaqdan, adi
kokeiiklorin gixdig qatdan amola golirlar.

Korpo soganaglarnin inkisafi zofaran ¢igok agmaga
bagladigi andan may ayma gador davam edir. Bu dovrda
kérpa soganaqdan tamam inkisaf etmis olur vo may
ayindan sonra onlar sakitlik kegirir. Sakitlik dovrii (biitiin
yay istilari va quraghq miiddatindo) sentyabra gadar davam
edir (sokil 2.6). Géstarilon bu ciir maragh xiisusiyyatlorino
gdra zoforan basqa bitkilorden farqlanir.
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: Lakin soganaqla ¢oxalma homin bitkinin okin sahasinin
%Slf artmasina sobab olur. Zafaranin daha siiratlo artirilmas:
u:_;ulu u'zarincla I.M.Rzaquliyev tadqigatlar aparmis va bels
bir naticays golmisdir ki, yumrusoganaqlarin topasinds
yfrlaﬁan go‘zcﬁklari (tumurcuglart) kosib atmagla, yan
g?zcgklarm daha tez inkisaf etmasina nail olmaq ola;. Yan
gozciiklor topado yerlagson gozciiklordan ¢ox oldugundan
onlardan ¢oxlu kérpa soganaq slds etmak miimkiindiir. ,

Sakil 2.6. Yiiksok keyfiyyoatli okin material,
vegetasiyam yeni baslamis zoforan soganaglarn:
a - soganaqda yeni inkisaf etmis tumurcuq, b -
soganaqdan yeni ¢ixmig zog, v — soganagin kok sistemi

I.LM.Rzaquliyev ¢akisi 10 g-dan 20 g-a gqadsr olan 200
yilJ.mrusoganaq gotiirmils vo bunlarin 100 adadinin tapacik
g?zcﬁklsrini kosib atmis, o biri 100 adadinda iso hamin
goz_ciilflari saxlamagqla okmisdir. Naticads tapacik goézciiklari
kosilmis soganaqlar orta hesabla 8,8 bala (5-don 13-3 qadar)
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soganaq vermi vo bu soBanaglarin t;akis_i 0,4-d?r_1 é,;' Ctl:l-s
godor olmugdur. Kontrol soganaglardan iso ¢akisi 0,9~ 12(11
2,9 g-a gador olan 3,3 bala (Z-d:;p 5-5 gador) foganaf:lla )
edilmigdir. Belolikla, kontrola nisbaton, tocriibade alinan
yeni yumrusoganaqlarin say: 2,5 dofo gox olu}usdur‘ 5

Bu todgiqatlara osason, .I.M.R_zathy?v nbr..a ! .l'l‘
naticoya galmisdir ki, agrotexniki tadblrlarln‘du_zgun hoyata
kecirilmasi sartilo gostarilan i'zsull_a_ aldo edilmis yumru;g-
ganaglar vegetaiyanin figtincli ilindo tam yararl't okin

ateriali vera bilar. ) o
" !tgwalda gostorildiyi kimi, zoforan qadim_ tarixo mallkdl‘r
vo dinyamn mixtalif 6lkolerinda ¥Ct{$dl_l’lllr. Bl{nd-
baxmayaraq, basqa kond tesarriifati bltkllgrmds:} fmql:
olarag onun yalmz bir madoni formasi vardir ki, o da
Crocus sativus L. (adi zaforan) novidiir.

Moadoni zofaranin miixtalif sortlarinin olmamasi onun
toxum vermomosindon vo ancaq vegetativ yolla n;ox-%lma-
indan irali goalir. Molum oldugu kimi, belq uzun miiddat
vegetativ yol ilo goxalan bitkilarin (1‘.131.'11(;11‘1111 zoforanin)
irsiyyati konserativ (miihafizokar) xassalldlr._ _ ' _

Cinsi hiiceyralarin normal hayat qabiliyyatino malik
olmamasi, yeni sortlarin alinmasinda mithiim rol oynayan
hibridlogdirmoa iglorinin aparilmasina da mane Olmll:'i'dllli
Lakin zoforan bitkisi izorinda §iibho yox ki, klon seleksiyasi
osasinda ciizi do olsa, bazi iglor aparilmigdir.

Zoforangihgla moasgul olan tesarriifatlarda mahsng
darhgin artinlmasina bir torafdon yiiksok aqrotc?xmmkl
tadbirlordan bacariqgla istifada etmok, digar tarafdan isa klon
seleksiyasi asasinda daha mohsuldar zsfaran [‘mtmam a!mzviq
yolu ilo nail olmaq olar. Klon scleksi;yasn tellorin uzunlugu
va yumrusoganaglarin iriliyi istigamotinda aparllmahdlr.. Bu
is ¢icokdo olan tellorin say1 istigamotda c_la aparila bliar:
Adoton, ¢igokda 3 a5l tel olur. Bazi hallarda isd 3-doan ¢ox tt?ll
olan c¢igokloro do tesadif edilir. Belo g¢igoklora mahk
bitkilorin seleksiyas: asasinda gigoklorinda ¢oxlu tellari olan
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yeni zoforan formast oldo etmok olar ki, bu da
mohsuldarligin artmasina miisbot tasir gostorir.

2.5.2. Zoforanm cicokloma dovrii vo ¢icayin qurulusu

Zoforanin vegetasiya dévrii sentyabr ayimin ikinci
yarisindan baslayaraq may ayinin ikinci yarnisina gador (8
aya qodar) davam edir.

Zoforanin normal inkisafi vo ondan yitksok mohsul
almaq Ugilin payizin axir aylan torpaqda istonilon gador
riitubat va istilik olmahdir., Payiz yagislarinin tez baslamasi
soganaqlarin vaxtinda ciicormasino sabob olur. Cigokloma
dovriinda giinlor isti vo giinogli kegarsa, plantasiyalarda
kiitlovi ¢igokloma baslanir.

Payiz aylarinda yagmur az olduqda va plantasiyalar
stini yolla suvarilmadigda zofaranin gigaklomo dévrii uzanir.

Uzun illorin miisahidasino asasan. mioyyan edilmisdir
ki, zoforan oktyabrin ikinci yanisindan  ¢icoklonmoya
baslayir. Bitkilorin gicokloma dévrii noyabrin aixirina, bazi
hallarda iso dekabrin avvalloring qadar davam edir.

Payizda yagislar tez baslayanda zafaran avvalca ¢igak,
sonra iso yarpaq agir. Yagslar gec baslayanda isa avvalca
yarpaq —aqir, sonra ¢igokloyir. Cicokloma miiddati
meteoroloji soraitdon asih olaraq 20-30 giin davam edir.

Zoforamin okir materialin toskil edan soganaqlarin
iriliyindon asih olaraq onlardan amola golon bitkilarin
cigokloma dévrii da doyisir.

Yumrusoganaglardan amoalo golon zaforan bitkilarinin
¢igoklomo dévriinii miioyyon etmok magsadilo 1.M.Rza-
quliyev soganaqlan iriliklorino g0ra 3 grupa bolmiisdiir: 1.
orta ¢akisi 16 q (12-don 26 g-a kimi); 2. orta ¢akisi 10 g (9-
dan 12 g-a kimi): 3. orta ¢akisi 7 q (S5-don 9 g-a kimi) olan
yumruoganaqglar. Hor tokrardan 100 yumrusoganaq
gotirmak sortilo tocrilbe 4 tokrarda apanlmigdir. Eyni
zamanda bir ¢igoyin dmriiniin uzunlugunu miioyyan etmak
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moagsodilo  xiisusi olaraq 100 ¢igok tizorinda miigahido
aparilmigdir va ¢igayin Smriiniin uzunlugu onun agildif
vaxtdan baslayaraq hesablanmugdir.

Apanlan  tocriibs Vo miigahidslor  naticasindd
asagidakilar malum olmugdur.

Yumrusoganaglarin iriliyinden asili olaraq zoforan
bitkisinin ¢igokloma dovrii da miixtalif olur. Orta gokisi 16 q
olan yumrusoganaglardan amalo golon bitkilorin gigakloma
dovrii 11-13 giin, orta ¢akisi 10 q olan soganaqlardan amalo
golon bitkilarin gigokloma dévrii 3-10 giin, orta ¢okisi 7 q
olan soganaqlardan amolo galmis bitkilerin ¢igakloma dovru
iso 3 giin davam edir. Bir ¢igoyin Omril orta hesabla 4-6 giin
olur. Bu middat havanin isti-soyuglugundan, giinasli,
buludlu vo ya yagish kegmasindan asihidir. Giinagli vo isti
giinlordo ¢igoyin omrii qisa, yagigl, buludlu vo soyuq
giinlords iso uzun olur. Giinosli isti glinlorda gigak sohor saat
8-830-da, yagigh, buludlu va soyuq giinlordo iso bir nega saat
gec agihr, bozi hallarda iso homin giin tamamilo agilmur.

Cicoyin inkisafi. Zoforanin cicok tumurcuglarn aprelin
ikinci yarsinda omolo golir. Cigok tumurcuglarinin amala
golmosindo istor yumrusoganaq {izorindo olan gabiglarin,
istorsp do gozeilk Uzorindo olan pulcuglarin  boyik
shomiyyati vardir. Bunu dyranmak magsadilo
i.M.Rzaquliyev bozi tacriiba iglori aparmugdir. Tocriiba tigtin
okilmiy xiisusi tarladan muoyyon vaxtlarda 20-25 bitki
cixartlaraq homin bitkilorin soganaqlarinin bir hissosinin
qabiglar va gozciik puleuqglan tamamilo tamizlonmis, qalan
hissosi iso qabigh olaraq (kontrol sopanaglarda) cyni
soraitdo saxlanilmigdir. Naticoda gabiglart tomizlonmis
soganaglar ¢igok vermomis, qabiglar tomizlanmoamis
soganaqglar s> ¢igok vermisdir. Buradan belo notico
cixarmaq olur ki, ¢igok tumurcuglarnnin omolo golmasindo
sopanaqlar iizorindo olan gabiglarin vo hamg¢inin goézcik
pulcuglarinin bdyiik shomiyyati vardur. Eyni zamanda ¢i¢ak
tumurcuglarimin  aprelin ikinci yarisinda- amols  goldiyi
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miioyyon edilmisdir ki, bunun da amoli shamiyyati
Moalum oldugu kimi, zaforanin mshsiﬂnggt: VE:JI::;
§0ganaqlarl tizorinds olan ¢igak tumurcuqlarinin az-coxlugu
11:3 :;lﬁqadardir. Cigak tumurcuqlarinin bitkinin hansi inkisaf
dovrund:? : omoalo goldiyini miioyyan etdikdon sonra
agrotexniki todbirlari elo qurmaq olar ki, bitkids miimkiin
godar gox gigak tumurcugu amals galsin.

'Sogan_aqlarm iriliyi eyni oldugda bels, gabign
tarfnzlsnrnls soganaglarin gozciiklori gabig tamiz’ianmsmis
soganaqlzinn gozciiklorino nisbaton zoif inkisaf edipr
Kontrol u?ﬁn gotiriilmils eyni béyiiklikkds olan qablql;
sogqnac} ¢igok verdiyi halda, gabifn tomizlonmis sogana
zoif 1n}<1$af etmaklo barabar, ¢igok da vermir. ;

C!c;?k Vo onun ayri-ayr hissolarinin inkisafini 6yronmok
moagsadila I.M.Rzaquliyev xiisusi tocriiba sahasinda 1000-2
q?ds{ zaf:;{'an sogana@ okmigdir. Soganaqlar iizorinda olan
gbézciiklar inkisafa bagladiglari vaxtdan etibaran har giin 20-
25" sofanaq ¢ixanlaraq onlann  {izorindo  miixtalif
n}usahu_da’lsrl aparilmig, belaliklo ¢igok vo onun ayri-ayn
h‘xssal‘ari_rﬁ(n _mll(c‘isa[f ?inamika& Oyranilmisdir. Biitiin bu islar
¢igoyin 1lk inkisal fazasindan
gaann ccdiri]miidir, baslayaraq, ta solana gadar

Cigayin inkigafim iki osas dovra bdlmok olar: ¢igayin
y(.:'rallt_a va yeriistii inkisafl dovrii. Cigoyin yeralti inkisaf
dé)_vru 25-30 giin, yeriistii inkisaf dovrii isa 1-2 giin davam
edir.

S(_)ga_naqlar uzorindo olan gozciiklor sentyabrin 20-25-
don inkisal etmoayos bagslayir. Qongalor torpaq iizarina
;)k{yabrm lS-20-_danl qabaq ¢ixmur, ona qoadar gdngalar
yt;:{);;%;n altinda inkisaf etmokdo olan gézciiyiin i¢arisinda

‘ 2.7.' _sayh sokildo zoforan ¢igoyi vo onun ayri-ayn
hls_;_salaxl'lmn inkisafi tizorindo I.M.Rzaquliyevin apard-lgt
milgahidolorin naticalori verilmisdir.



Cigokda inkisal v boylims sentyabrin ikinci yarnsinda
baslayir. Sentyabrin axirina tozlugun uzunlugu 4,0-4,2 mm,
disiciyinki 2,5-2,7 mm, logoklorinki isa 1,6-1,8 mm-o gatir.
Cigayin bu inkisaf dovriinda siituncugu ¢ox qisa olur, yalniz
oktyabrin baslangicina kimi 1,2- 1,5 mm uzunluga gatir.
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Soakil 2.7. Cigak va onun hissalorinin inkisaf dinamikast:
1 — erkakcik; 2 - disicik; 3 — logak; 4 — siituncuq.

2.7. sayh sokildon goriindiyin kimi, avval erkokcik,
sonra disicik va lagoklor inkisafa baglaywr, lakin disicik vo
logoklorin inkigafi ilk zamanlar erkokciys nisbaton yavas
gedir va yalmz erkakcik 6z son inkisaf noqtesina catdiqdan
sonra disicik inensiv inkisaf edir. Erkokcik va disicik tamam
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inkisaf noqtesine catdigdan sonra iss logaklorin intensiv
inkisaf1 baglayir.

Erkakcikdo tozlugun inkisafi. Tozluglar sentyabrin
ikinci yanisinda inkisafa baslayir. Sentyabrin axirina onlarin
uzunlugu 2,6 mm-o ¢atir. Eyni ¢igokda olan tozluglarin
hamisi bir vaxtda inkisafa baslayir. Tozlugun uzunlugu ils
eni arasinda forq ancaq | mm-2 gadar olur. Erkakciklarin
maksimum uzunlugu tozluglarin tam yetisdiyi vaxta tasadiif
edir, tozluglar partladigda erkakciklor godalir va eni qisalir.

Yuxarida geyd etdiyimiz kimi, har {i¢ tozlugun inkisah
eyni vaxtda baglamagla barabar aralarindaki forq ctizi olur.
1000 ¢igokdan gotiriilmils tozcuglarin orta uzunlugu (3
niimunads) 15,2 mm, 14,9 mm vs 14,6 mm olmusdur.

Disiciyin inkisafi. Ug disicik agizcigindan ibarat olan
disicik, siituncuq vs yumurtahq, ¢igayin ilk inkisaf
dovriinden baslayaraq bir-birlarindan farqlanirlor. Disiciyin
inkisafi sentyabrin ikinci yarisinda baslayir. Uzunluglanna
goro disicik agizciglan arasinda bir ne¢a millimetra qadar
forg olur. Bu farg agizaiglari 6 mm uzunluga gatdigdan
sonra xususila daha aydin miigahids olunur. Digicik 2 mm
oldugda rangsiz, 4 mm-2 ¢atdigda isa agig sarimul olur.
boyiiditkco iso rongi saralmaga baslayir,  disicik
agizeiglarinin uzunlugu 5-6 mm-a2 catdigda onlar aqq
narmel, 10 mm-o ¢atdigda isa narmnci reng alir. Nahayat.
disicik agizeiglar1 6z normal boytiklitylins ¢atdigda (2.5-3.0
sm) tiind al-qirmzi olur. Bu rang stituncugun tapasina qadar
davam edir vo oradan baslayaraq tadricon narinci, sari, an
nohayat is2 ag rongo kegir.

Disiciyin inkisafi ¢igak agilana gador davam edir, sonra
iso dayamir. Tamamilo inkisaf etmis disicik agizaiglarinin
uzunlugu 2,5-3,0 sm va daha uzun olur.

2.1. sayh codvolda I.M.Rzaquliyevin malumatina
asasan, 1000 disicik agizeigimin orta uzunlugu va ¢akisi
verilir (miisahidslor va qeydler tam agilmus ¢i¢oklor Gizarinda
apartlmsdir).
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Cadval 2.1. Disicik agizeiglarinin uzunlugu vo ¢akisi

Disicik agizeiglarinm 1000 disicik agiz-
orta uzunlugu, sm cigimin orta ¢akisi,
q
Birinci Ikinci Ugiincii
disicik disicik digicik Yag Quru
agizcigl agizcif agizcif
3,12 2,78 2,51 9,6 2,1

Zaforan bitkisi iizerindo 10 ildan artiq apardig miixtalif
tacriiba iglori zamam [.M.Rzaquliyev yalniz bir nega dafs
osas disicik apizaiglarindan  hagalanma miisahida  edo
bilmisdir. Birinci hadisads bir gigakda digiciyin 4 agizcifi var
idi, bunlarin iigii normal, nisbaton kigik olan dérdiinciisti isa
normal agizciglarin birinden ayrilmigds. Ikinci hadisado
disicik 6 agizcigdan ibarat idi. Bunlanin besi normal,
nisbaton ki¢ik olan altincist ise normal agizciglarin birindon
ayrilmisdi. Lakin belo hadisalor miistasna olduglari iigiin
digiciyin imumi inkisaf prosesina aid cdilo bilmaz. Biitiin
tocriibalor  hor agizaigin  mistoqil  inkisal  etdiyini
gostormisdir.

Disiciyin tam uzunlugu siituncuqla birlikds 16,5-18 sm-
o kimi olur. Disiciyin yumurtahi§y agizaglardan 15,5-18 sm
asagida yerlasir. Agizeiglara diigmiis erkokcik tozcuglar: bu
moasafoni kegib yumurtahga diigo bilmadiyi liglin bu bitkids
mayalanma getmir vo toxum alinmur.

Siituncuq oktyabrin avvallorinda inkisaf etmaya baglayir
vo bu zaman onun uzunlugu 1-2 mm olur. Bitkinin
¢igoklomo dovriindo isa stituncugun uzunlugu 22-25 mm-o
catir, lakin bu uzunluq sabit deyildir, soganagin basdirilma
dorinliyindon asili olaraq doyisir. Okin dayaz aparildigda
siituncuq qisa, dorin aparildigda uzun olur. Miisahidoalor
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zamani uzunlugu 15 sm olan siituncuga da tasadiif
edilmisdir.

Loagoklorin inkisafi. Lagoklor erkokcik va disicik amala
goldikdon sonra inkisafa baslayir vo 6-7 mm uzunluga
¢atdiqda agiq bondvsayi rong alr, uzunlugu 9-10 mm-2
catdigda iso onlarda bondvsayi rang aydin gézo carpir.
Normal béyiikliikda (30-35 mm uzunlugda oldugda) lagak
tamamilo bondvsayi rong alir.

Zoforanmin ¢igayi alti lagokdon, bir siituncuq iizorinda
yerloson li¢ inca al-qirmiz1 disiciyindan (zafaran mahz hamin
al-qurmuzi  tellordoan  6trii  becarilir) va ii¢ erkokcikdan
ibarotdir (sokil 2.8 v52.9).

Sakil 2.8. Zafaran ¢i¢ayinin goriinisi
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Sokil 2.9. Zofaran ¢igoyinin kasiyi (Crocus sativus L.)
6 adad lagak: 3 erkakcik va siituncuq uzarindaki 3 disicik
agizciglar: goriiniir.

2.6. Zaforann aqrotexnikasmlh bazi masalalari

Basga kond tesarriifati bitkilarindan fargli olaraq,
zaloran bitkisi ¢ox ince aqrotexnika toalob edir. Bels ki, bu
bitki mexaniki tarkibi agir olan gilli, gillicali va podzollu sar
torpaqlarda inkisaf eds bilmir. Onun inkisaf edib ¢coxalmasi
Ggliin miitloq yiingl mexaniki torkibs malik qumlu va
qumsal torpaglar olmahdir ki, bitkinin yeralu soganaqlarn
yaxsi inkisaf edib goxalgin.

Bundan bagqa, bu bitki riitubatli torpaglari sevmir.
Ciinki soganaqlar haddindon artiq riitubatds ¢iirilys bilar.
Gostarilon xiisusiyyatlorine gore 6lkede yegans miivafiq
tobii torpag-iglim soraitina malik olan yer varsa, o da
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Abseron yarimadasidir. Burada illik yagmurun migdan
asagl, torpaq qumsal va mexaniki torkibi yiingiildiir.

Abseronun’ iglimi ¢ox quraq olub, {imumiyyatls
milayim-isti yarimsohra iqlimi kimi xarakterizo edila bilar.
Qist millayim kegir. Havanin orta temperaturu yanvar
ayinda 2,5-3,50, iyul ayinda iss 24,5-26,5° olur. Soyuq kegon
qis aylarinda havanin miitloq minimum temperaturu -12-17°
olur, yalmz yarimadanin morkazi hissasinin bazi yerlorinda
(Bilgah qasabasinda) mikrorelyefin xiisusiyyatlorindan asili
olaraq temperatur -18-210-ys ¢atir. Saxtalar davamli olmur
vo adaton yanvar, yaxud fevral aylarinda miigahids olunur.

Yay aylarinda havanin maksimum temperaturu bazan
38-40%-ya c¢atir. Yayda torpagin sathinin - temperaturu
havanin temperaturundan sutka arzinds orta hesabla 3-5°
yiiksak olur. Bazon isti yay giinlorinds torpaq ¢ox siddatli,
masalon 669-ya qadar qiza bilir.

Yagintimin migdan son daracs az olub, rayon iizra garb
va conub-gsorq hissadoki 110-120 mm ils, simal-garb
hissadoki 260 mm arasinda doyisir. Illik buxarlanma haddi
isa 1000-1200 mm toskil edir. Az da olsa, bazan giiclii
yagislar yagir. Abseronun Qobustan strafinda basqa yerlora
nisbatan, daha giddatli kiilak - xazri asir.

Rayonun torpaglari boz torpaglar genetik tipina
mansubdur va 6z istehsalat keyfiyystlorine géra bir-birindan
xeyli farqlonir. Istifads igiin yararli olmayan torpaglar
rayonun garb hissasinda, faydal yumsaq torpaqlar iss asas
ctibarila sorq hissodo yerlogir. Bozi yerlords torpaqlar
sovrulmus oldugundan aqromegomeliorasiya tadbirlori
gormok lazim galir.

Sahilboyu  torpaglarda riitubst  kondensasiyasi
(¢6kmosi) burada yay vaxti suvarma aparilmadan bostan
bitkilari va liziim becarilmasins imkan verir.

Abseronda golocok zoforan plantasiyalan salinacaq
sahado bundan avval hansi bitkilorin akildiyini bilmak
vacibdir, ¢linki zoforan bitkisi torpag azotla zanginlagdiran
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bitkilordon sonra okildikde yaxsi inkisaf edir. Zaforan
plantasiyast salinacaq sahoni ovvalco daglardan, iri
¢ingillardan tomizlomak va sonra sahayo yitksok normada
(hor hektara 30-40 ton hesab ila) peyin vermoak lazimdir. Bu
omoliyyatdan sonra sahs 25-30 sm darinlikda sumlanmal vo
payizdan yaza gador bu ciir vaziyyatdo saxlanmalidir.

Belo oldugda torpaga verilmis peyin payiz vo qi§
yagmurlarimn tasiri ilo torpagin mexaniki torkibini daha da
yiingiillogdirir. Sonra sahoni fevral aymda birinci gumun
oksi istiqgamatda «zig-zag» mala ilo malalamaq lazimdir.

Malalama torpagin dorin qatlarimn torpaq sathi il
rabitasini qurir vo riitubatin buxarlanmasini xeyli azaldir.
Abseron soraitinda ise riitubatin saxlanmasinin xususila
boyiik ahamiyyoti vardir.

Ogor saho malalandigdan sonra yagis yagarsa, riitubati
saxlamaq Ugiin vo lorpaq qaysaqlanmasin deyo sahoni
yenidon malalamaq lazimdir. Yazda sahoda alaq otlan
bitdikda onlari mohv etmoak Gi¢iin sahoni kultivatorla, cizells,
gaysaq qiranla vo laydin gxanlmis kotanla 10-12 sm
darinlikda becarmok yaxs: notica verir.

Bundan sonra tarlani yenidon malalayib iyunun axirina,
uzaq bagt avqustun 10-na kimi saxlamaq lazimdir. Iyul
ayinin axiri va avqust aymun birinci yansinadok zoforamn
soganaglarini askmok olar.

2. 6.1. Zaforan hansi soraitds yaxsi bitir

Temperatur  soraiti. Todqgiqatgilar  gostorirlor ki,
zoloramin yabam novleri baghca olaraq conub odlkalarinda
bitic. Yabam zoforan kimi madani zofsran da conub
Slkalorinda daha ¢ox yayilmigdir. O, illik orta temperaturu
120C-don asai olmayan yerlords daha yaxst bitir. Zafarann
bol ¢icoklomasi iigiin temperaturu 15%-ya yaxin olan isti,
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giinagli payiz giinlori daha alverislidir. Qigin gaxtas: iso
minus 120C-dan artiq olmamalidir.

Avqust, sentyabr, oktyabr va bazan noyabr aylari quru
vo isti kegarso, yiiksok keyfiyyatli mahsul alds etmak olar.
Ciinki bu aylarda bitki ciicormaya baslayir va ¢igaklayir.
Sentyabr vo oktyabrin orta temperaturu 11°C-don asag
olmamaldir. Ciinki zaforamin g¢igokladiyi bu aylar onun
hoyatinda an vacib dévr hesab olunur.

Riitubat. Zoforanin riitubats o gador da chtiyaci yoxdur.
O, illik yagintilarin migdar1 ancaq tak-tak hallarda 200 mm-
don artiq olan Abseronun quraq iglimins ¢ox yaxs1 davam
gotirir. Bu, zaforanin bels bir xiisusiyyati ils izah olunur: ilin
on quraq dovriinda yagintlanin miqdan comi 19 mm-2
gadar olan zaman bitki sakitlik hal kegirir. Baslica olaraq
payizda (80-140 mm miqdarinda) va qigda (85-94 mm
miqdarinda), yoni zoforamin vegetasiya dovriinds yagan
Abseron vo Krim yafislari zoforan {iglin  tamamilo
kifayotdir. ©ksina, payizin haddindan artiq yagish kegmosi
zoforan  Dbitkisina pis tesir edir, ritubstin ¢oxlugu
soganaglarin ¢lirimasing sobab olur. Buna gora da zaforan,
hotta Abseronda belo, ¢ox quraq kegon payizlar miistosna
olmagla suvarma talob etmir. Ciicortilor li¢iin sentyabr va
oktyabrin ovvallarinda 1-3 yags kifayoatdir.

Osrlor boyu zaforan Abseronda damys garaitindd
yetigdirilmis vo hazirda da yetigdirilir. Buna géra do zaforan
bitkisinin vegetasiyaya baslamasi vo sonrak: inkisafi payiz
vo qis aylarinda diigon yagintlar ils alagadardir.

[.M.Rzaquliyev zaforanin bioloji xiisusiyyatlorini va
Abseronun iglim saraitini nazora alaraq zafaran bitkisinin
vaxtinda vegetasiyaya baglamasi, ¢i¢oklomasi va normal
inkigal etmosi ligiin akin sahslarinin vegetasiya dévriinda bir
nega dafs suvarilmasini maslohat gorir.

Yerin relyefi va kiiloklor. Yabam halda biton zaforan
novlorina ham canub dag yamaclarinda(Talis daglan, Kigik
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Asiya va s.), ham da diizonlikda vo genis vadilards (Suram
vadisi,Simferopol otrafi va s.) tesadiif edilir.

Madoni zoforan da ham dora-topoli yerlords, hom da
diizonlikdo yaxgi inkisaf cdir. Zoforan plantasiyas: lg¢lin
taolob olunan osas sortlordon biri do onun kiilokdon

gorunmasidir. Cigakloma dévriindo kiilok zoforan bitkisina

zorarli tasir edir, onun zorif lagaklorini qunib tokiir. Qumlu
torpaglarda iso kiiloklor biitév plantasiyalari qumla ortiib
basdirir. Buna goro do plantasiyalar dora-topali yerds
salindigda bitkilori killakdon qorumag figiin conub, sorq va
ya qorb yamaclar segilmolidir. gor plantasiya kiilok doyan
diizonlikda salinmissa, dovatikami siralarindan ibarat canli
¢opoarlo ohato olunmahdir.

Torpaglar. Zoforanin torpaga tolobkarhigi ¢ox da boyik
deyildir. Krimin torpaglari suyu saxlayan ohong qatisigh
gilli gara torpaqdir. Darbondin torpagi gilli torpaqdir.
Abseronun torpaglan ¢oxlu migdarda ohongi olan qumlu,
gil qatsigh torpaglardir. Bitiin bu torpag névlarinds
zoforan cox yaxsi inkisal cdib géyarir. Xalis gara lorpaq isa
zoforan {i¢iin yaramur, zoforanin torpaqdan tolob etdiyi osas
sortlordon biri do torpagm suyu yaxsi kecirmosidir.
Torpagda suyun dayanmasi yumrusoganaqlarin ¢liriimosino
sobab olur. Odur ki, zaforan yungiil vo kévrok torpaglar
gox sevir. Lakin agr gilli torpaglar da tez-lez
yumsaldildigda zoforan ii¢iin yararh ola bilar. Torpagin
soranh@l zaforanin inkisalina pis tasir edir. Abgeronun bozi
torpaglart soran oldugundan yeni plantasiyalar salinarkon
bunu nozors almaq lazimdur.

Q.ASiriyevin  molumatina  goéra  kegmis  zoforan
sovxozunun torpaqlari, asason tam islonmoamis agiq boz vo
qumsal ‘torpaqlardan ibarotdir. Agq boz torpaglar
sovxozun torpaqlarinin 43,3%-ni toskil edir. Burada 2 nov
torpaga rast golmok olar: 1. agir gilli agiq boz torpaglar; 2.
yiingiil gilli ag1q boz torpaglar.
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Gostorilon novlerin hor ikisinda gida maddalori gox
azdir. Bu torpaglarda iimumi azotun miqdan 28-39 mg/kq,
ciiriintiiniin miqdan 0,50-1,01%, imumi fosforun miqdan
9-12 mg/kq, kalium iso 174-337 mgq/kg-dir. Bu torpaglar
azot va fosfor ila zaif, kalium ila yaxs1 tamin olunmugdur.

Qumsal torpaqlar zoforan sovxozunun 41,7%-ni togkil
edir. Bunlar da, homginin gida maddslori ilo zoif tomin
olunmugdur. Bu torpaglarda karbonatlarin miqdart ¢ox
yiiksokdir, imumi azot 16-44 mq/kq, ¢iiriintiiniin migdan
0,6-0,65%, fosforun miqdar 9-13 mq/kq, kalium isa 102-150
mq/kg-dir. Bu torpaglar azot va fosfor ila zaif, kalium ilo
kafi tamin olunmusgdur.

2.6.2. Yeni zaforan plantasiyalarimin salinmasi

Zoforan 3 il mohsul verdikdan sonra onun soganaqlarn
tam hoyat qabiliyystini saxlamagqla yanasi, har yuvada 5-6
soganaq omolo gotirir. Omolo  golmis soganaqglarin
gidalanma sahasini genislondirmok va zafaran plantasiya-
larin1 cavanlasdirmaq mogsadilo dérdiincii il soganaglar
sahadon toplanir vo basqa sahoya kégiiriiliir. Soganaqlar
iyul aymn birinci yarsina kimi sahodon toplanmalidir.
Sahado soganaglarin toplanma vaxtini onun yarpaglarimn
tam qurumasi ilo miiayyan etmak olar.

Abseron soraitinds aparilmig milgahidolor géstarir ki,
six okilmis soganaqglarin yarpaglari aprel aymmin axirinda qu-
rumaga baslayir. Seyrok okilon soganaglar iso 6z vegetasiya
dévriinii torpagdan aldiglari gida maddalorinin hesabina
miioyyan qodor davam etdirdiklorina gora, onlarin yarpaqg-
lart may aymn ikinci yarisindan etibaron qurumaga basla-
yir.

Tocritbalor gostormisdir ki, plantasiyalarda akilan
soganaqlara miioyyon gidalanma sahosi verildikda, yiiksak
agrotexniki fonun tosiri ilo onlar sorbast inkisal edarak,
vegetasiyanin sonuna kimi 6z inkisafin1 basa vurur va yeni
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troma va cigokloma qabiliyyatine malik yiiksok keyfiyyatli
okin materiali verirlor. Aqrotexniki gaydada salinmig vo
bitkilors 10-12 sm x 60 sm gidalanma sahasi verilmis
plantasiyalarda, suvarilib becorilmo soraitinds sopanaqlar 2
il eyni sahode saxlana bilor. fkinci il soganaglar
cixarilmadigda, onlar akin qgabiliyyatini miloyyon godar
itirarak cirlasir.

Plantasiyalardan sofanaglarin toplanmasi isi xeyli
¢otinlik toradir. Belo ki, sopanaqglari toplamaq igiin
plantasiyalar cargs boyu 12-15 sm dorinlikdo sumlanmir va
saha sumlandigca soganaqlar toplanir. Birinci sumlama
qurtardigdan sonra sahoni hamin sumun oks istiqgamatinda
ikinci dofs sumlayaraq qalan soganaqlari yigmaq lazim
golir. Toxumlug soganaglar plantasiyada kigik topalar
halinda yigilib 2-3 saat saxlanihr. Sonra onlar kisalora
yigihb  anbara dasimr. Burada sofanaglar cesidlora
ayrilmahdir. Cesidlomozdon avval onu quru torpaq vo ya
taxta dégoma tizorindo xirda topalar halinda yigib saxlamagq,
2-3 giindon sonra gesidlomok moslohat gérilur.

Cesidloma zamam soganaqlan iriliklorina géra 3 qrupa
ayirmaq lazimdur:

- diametri 3 sm-a qadar va daha iri olan soganaglar;
- diametri 2 sm-dan 3 sm-5 godar olan soganaqlar;
- diametri 2 sm-dan az olan sofanaglar.

Cesidlomo zamani ayrilan biitiin soganaglar diggatld
gbzdon kegirilir, qurumus qabiglardan va torpagdan
tomizlanir.

Toxumluq materiah ¢esidladikds ¢liriima (sklerotaniya)
xastoliyinin alamatlorina olan, homginin his ilo Ortilmis
(rizoktoniya xastaliyino tutulmus) soganaqlarin segilmasinag
xiisusi diggat vermak lazimdr. '

Saglam soganaqglar quru tlorpag va taxta ddgoms
iizorindo 8-10 sm qalinhgda yigihr. Soganaqglar xarab
olmasin deyas, hor giin taxta kiiroklo gevrilmoli, anbarin
havas: vaxtli-vaxtinda dayisdirilmalidir.
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2.6.3. Soganaglarin akilmasi

Soganaglan biitiin sakitlik dévrii arzinds skmok olar.
Skilma vaxtinin bir o qadar shamiyyati yoxdur. istor may
ayinda, istorso do sentyabrda okilon soganaqlar eyni
zamanda ¢i¢ok agirlar. Lakin zoforan plantasiyalarimin
salinmasi Ugiin hazirlanmig sahslors toxumluq material,
osason iyulun 1-dan avqustun 10-na kimi okilir.

Okin materialinin keyfiyystindan asii olaraq hoar
hektara 20 sentnerdon 25 sentners qador soganaq oskmok
olar. 9kin materiali ligiin orta vo iri soganagqlar segilir.
Xirda soganagqlar iso xuisusi sitillikda okilmalidir.

Soganaqlar okilmazdan avval sahads kultivartorla
sirtmlar agilir. Sinmlarin darinliyi ylingiil mexaniki tarkibli
lorpaqlarda 12-15 sm, agir mexaniki torkibli torpaqlarda isa
10-12 sm, sinmlar arasindaki mosafs 60-70 sm olmahdir.
Sinmlar  agildigdan  sonra soganaqlar tez, torpagin
qurumasina yol vermodon bir-birindan 10-12 sm aral, 12-15
sm darinlikda okilmalidir. Sirimin darinliyi 20 sm-a qadoar ola
bilar. Soganaglar bu dorinlikdo okildikda, orta hesabla har
sofanafa dilison ¢igoklorin migdarn artir va ¢igok
b'orucuqlarlmn yeristii hissosi daha uzun olur ki, bu da
¢icaklorin toplanmasini xeyli asanlagdirir. :

_ Soganaqglarin six akilmasi onlarin mohsuldarhigina pis
(osir edir vo onlarin kigilmasina sabab olur. Onlar bir-
birinden 5-10 sm arali okildikds hals birinci il 4-5 (bazan 15-
9 qador) soganaq verirlor. Araliq 5-6 sm saxlandigda
gogar}aqlarln bol mshsulu, onlarin kigilmasina sabab olur. 4
il orzinds soganaq hacmcea toxminan 3 dafa, six akildikda isa
comi 40% boyiytir.

Zoforan plantasiyalan salinarkan soganaqlarin torpaga
b::’.lsdll"llmaSI mexaniklogdirilss, yaxsi olar. Bu, amayi xeyli
.}!l}ngﬁllasdirmakla borabar, amok mohsuldarligimi arurar va
i1 somaralogdiror. Soganaglari, tizorinda hor 10-12 sm-dan
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bir xiisusi degik olan metal lentlarin komayi ilo okir vo sonra
{istiinil torpaqla Ortiirlor.

Plantasiyalarda bitkilors 60 x 10 sm gidalanma sahosi
saxlanmagla hor hektara azi 200000 soganaq okilmali vo
500-600 m? su buraxilmalidir. Sahonin okindon gabagq
suvariimast da yaxst natica verir. Bu halda torpaqda yeni
basdirilmig soganaglar iigiin gabaqcadan miiayyan qador
riituboat ehtiyati yaradilmag olur.

fyul-avqust aylarinda torpagmm iist qatlarinda riitubat
¢ox az olur. Bu zaman plantasiyalarin bir dofo suvariimasi
yeni okilmis soganaglann yaxsi inkigafl etmosino kdmak
edor. Yeni salinmus plantasiyalar suvarildigdan sonra
sahado rittubati saxlamaq mogsadilo corgo  aralan
yumgaldilmalidir.

ik payiz yagislarindan sonra (sentyabrda vo oktyabr
aymin  avvollorindo) zoforan plantasiyalar corgo aralan
istigamoti ilo yenidon yumsaldilmahdir. Suvarma v
yagisdan sonra lorpaq qaysaq baglayarsa, onu malalayib
qaysag dagitmaq lazimdir.

Plantasiyalarda zoforan ¢igok agmaga baslamazdan
avval (oktyabrin birinci yarisinda) va ¢igok agdiqdan sonra,
holo xirda soganaglar omolo golmomis (noyabrin birinci
yansindan dekabrin ovvollorino kimi) corgo aralarimin
torpag 18-20 sm doarinlikdo yumsaldiimahdir. Kultivatorla
kegirilon bu amaliyyati, yoni yumsaltmani yazda - mart vo
aprel aylarinda, plantasiyalari alaq basdigda aparmagq
lazimdir.

Yuxanda gostordiyimiz qayda ilo okilib yetigdirilon
soganaglar plantasiyalarda 3-4 il saxlanilir. Homin miid-
dotdon sonra onlar yenidan ¢ixarilaraq toza sahalara okilir.

Zoforanin yetigdirilmosindo becarmonin tokmillagdiril-
mis tsullar1 totbiq edilmadikdo mohsul, demak olar ki, 2
dofo azalir.
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2.6.4. Plantasiyalarin giibralonmasi

Basqa kond tosarriifati bitkilori kimi zafaran bitkisi da
vegetasiya dovriindas goxlu qida maddalori tolab edir.
Abseronun ylngill qumsal mexaniki torkibo malik
torpaqglarinda iso qida maddolori olduqgca azdir. Bu ciir
lorpaq soraitindo zoforan plantasiyalarina vegetasiya
dovriindo mineral giibralor verilmasinin yaxs: naticasi olur.

Yeni zoforan plantasiyalari saldigda har hektara 40 ton
izvi glibro va 600 kq superfosfat verilir va sahalar
sumlanaraq torpaga qansdirihir.

Soganaqlarin akilmasinin ikinci ili har hektara tasiredici
maddo hesabi ila comi 240 kq azot, fosfor va kalium giibrasi
vermok lazimdir. Gostarilan doza ayni-ayrihgda 90 kq azot,
90 kq fosfor va 60 kq kaliumdan ibarat olur.

Ogoar plantasiyalar salinmasinin ikinci ili soganaqlar
sahodon toplanmayacaqsa, mineral glibralorin miqdan
al-[{['ilall'aq har hektara tasiredici madds hesabi ilo 260 kq
verilmalidir. Bu iimumi miqdarda azot 100 kq, fosfor 100 kq
va kalium 60 kq toskil edir.

Abseronda aparilan tacriiboalorlo miiayyan edilmisdir ki,
zaloran bitkisini vegetasiya dovriinda qida maddalari ilo
la:_'nin ctdikde mohsuldarlig artir. Belo ki, plantasiyaya
mincral gibralor §oklinde gida maddoslari  verildikda
mohsuldarhq taqriban 40% artir.

Mineral giibralorin verildiyi plantasiyalardan ham xeyli
slavo ¢igak mohsulu alinir, hom do toxumlug materiali tagkil
cdan soganaqlarin inkigafi siiratlonir, yiiksak keyfiyyatli okin
materiah (soganaglar) omala galir.

Q.ASiriyev yuxanida gostorilmis mineral giibralari
zolaran bitkisinin vegetasiya dovriinda asagidak: barabar
hissalara bolmokls tatbiq etmayi maslohat goriir:

- sentyabrin birinci  yansinda zaforan ¢igak
agmazdan avval;
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- ¢igoklonmadoan sonra x;rda dsoganaqiarm amoalo
iyi dd - abr-dekabr aylarinda;
eld! d-(}:;gznag(l)grm inkisaf edib boyuduyi dovrds - mart
relin 15-na kimi. _
aymgla;nztifsiyaya donavar superfosfat vc_rmek maslﬁha;dlrz.
Donovor superfosfat adi superfosfata nisbaton mohsulu :
dofo artirir, ¢inki donovar superfosfatdaki fosfor turgus
uzun miiddot bitkilor i¢lin qida ‘m_snbayl olur. Danavar
glibralorin torpaga toxunma sothi kigik olduguqdan, torpzéq
onlarin tarkibindaki fosfor turgusunu cmglu mlqdardalu la
bilmir. Bu giibraler torpagdaki ffaydah n‘ulcroorqamzmlarT1
inkisafini gliclondirir. Mineral gilbralaf zoforan piantasiyai.
becorildiyi zaman corge aralarina gu]:rgsapan ma$(1n arha
verilmoalidir. Plantasiyalara giibro vcrlldik_dsn sonra sa‘l‘a
suvariimahdir. Suvarma zamani plgnt.aswaya slnmlzz a
verilon suyu sirimin ayagina gatan kimi kosmok lazimdir.
Belo suvarma sirimlarinin uzunlugu azi 50 m olmahdir.

2.6.5. Zoforanin xostalik va ziyanvericilori

Zafarana an cox sigovul, sigan vo dovsan zarar vurur.
Bunlar zoforanin soganaqlarint va yasfl yarpaq!arml g:-)njunfo
zadaloyirlor. Cox vaxt zofsran plantas_lyalarl gobelﬁak }?St?h[;
yindon do zaror ¢okir. Zaforan plantamly?.]alrc_la‘ 2 cur goba‘s'
xostoliyi molumdur. Onlardan birincisini nzokgomyd
(Rhizoctonium) gébalayi toradir. Bu x_astellyn ‘plantasw_al:nn
xarici goriiniigiindon da bilmok oh:ir. szq}{?pn1ya xastaliyina
tutulmus zoforanin soganaglari hislo ortilliir, yarpaglarinin
mng%idrgfl;{)aiak avvalco sopanagin sothini buriydr, sonra
todricon onun igorisine do kegir, soganaglargla cuxurlar
amoals gatirir vo onlar hisa (quruma) oxsar kiitla ilo dolur‘: ]%u
xastolik bagqa bitkilora da gox tez yayilir va bozen biitiin
plantasiyani mohv edir. .
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Ikinci xastalik soganaglarin ¢iiriimasindan ibarstdir. Bu
xastollyin yayilmasina sklerotiniya (Sclerotinia) g&baloyi
sobab olur. Rizoktoniya va sklerotiniya ilo miibarizs lciin
zoforan soganaglarini okmomisdon avvol digqatlo segib
tomizlomak va formalin mohlulu ila darmanlamaq lazimdir.

Sortlara ayirarken soganaglarin har birini nozardsn
kegirmak vo xastolonmis, siibhali, iiriimiis vo ya rangi azca
qaralmis biitiin soganaqlan segmok lazimdir. Ogor sortlara
aywrarkon buna fikir verilmozss, plantasiyada ¢ox tez
yayillan rizoktoniya gdbaloyi asanligla artib biitiin
plantasiyani biirliys bilor. Sklerotiniya va rizoktoniya
xastoliklori ilo yoluxmus soganaglar topalara yigilaraq
dorhal yandirilmalidir.

Xostoliklorin - yayildigs torpaqda 10-15 il zofsran
okilmomoalidir.

2.7. Zafaramin kimyavi tarkibi

Zoforanin  esas omtoalik mohsulu  olan disicik
agizaiqlarinin (tellorinin) kimyavi tarkibi hals 1670-ci ildan
Oyronilmayo baglanmigdir. Zafsran tellorindan efir yagi
almmasina dair molumatlara iss adabiyyatlarda 1613-cii
ildon rast golmok olar.

Xarici  Olkolordo  zoforamin  kimyavi  torkibinin
Oyronilmasi, ssason 1810-cu ildon baslanmigdr. Kayzer
(1884), Hilger (1889), Karrer va Solomon (1898, 1927-28),
Kun va Vintersteyn (1934), Qudvin (1955) va b. zafaran
tellorinin  torkibindoki efr yagimin migdarim va boya
maddoasinin terkib xiisusiyyatlorini dyronmak iigiin bir ¢OX
tadgiqatlar aparmuslar.

Krimda zoforan bitkisinin yetigdirilmasi va &yranilmasi
haqda bir ¢ox mialliflorin (Zinovyeva T.N. - 1927,
Mokrjetskiy S.A. - 1903, 1917, Filippov Y.A. va Tixomirov
V.A. - 1917) molumatlarina rast galmok olar. Adi zafaran
bitkisi, onun biologiyasi, fenologiyas1 vs sitologiyas:
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Zaqafqaziyada ~va  95ason Abseron  yarimadasinda
E.A.Kamenski — 1885, S.V.Basincagiyan — 1916, S.A.Mokr-
jetski, V.1.Tixomirov va Y.A.Filippov - 1917, 9sgarov 9. -
1934, Qurvig N.L. va Zudilina V.I. - 1939, V.Smirnov -
1939, N.Roqovskiy - 1940, Q.Rafizado - 1956,
i.M.Rzaquliyev (1945, 1948, 1956, 1959), 1.Y.Haciyev
(1942, 1944), Q.E.Kapinos (1955-1964) vo F.Y.Qasimov —
1968 torafindon dyronilmigdir.

Zofaran tellorinin va zaforan ekstraktinin omtaagiinashq
xarakteristikasi, eloco do mohsulun keyfiyyat gostoricilori,
saxlanma zamam torkibindo bag versn dayisiklikler,
zoforanin torkibindo olan maddolorin keyfiyyati vo torkib
xiisusiyyatlori ~ ©.1.8hmodov (1969-1976)  torofindon
Syronilmigdir.

Zafsranin iimumi kimyavi tarkibi ayri-ayr tadqiqatgilar
torafindon Syronilmisdir. Zaforanin miixtolif sortlarinda
ayri-ayr1 maddolorin miqdart miixtolifdir. Xaricdo an gox
yayilmig olan Ispaniya ve Fransa zoforaninin  imumi
kimyavi torkibi asagidaki kimidir.
ispaniya zoforaninda kil - 4,05%, cfir yagi — 0,75%, yag
— 3,75%, su — 15,9%; Fransa zoforaninda kil — 4,25%, efir
yag — 0,91%, yag — 8,03%, su - 14,45%. Zoforan tellorinin
kiilindo asagidaki maddolor tapilmisdir: kalium —~ 34,46
mq%, azot - 8,6 mq%, losfat tursulan - 13,53 mq%, kiiktird
- 8,54 mq%, xlor — 1,89%.

Zoforan agizaiglarmn  killiinds  kalium elementi va
fosfat tursulari nisboton ¢ox olur. Buna gors do
saxtalagdirmaq moagsadilo zoforana gautigdirilan  bitkilori
asanligla miiayyon etmak olur.

Stoddartin  (1889) verdiyi moalumata gore zoforan
tellorinin torkibinde asagidaki maddolor vardir: boya
maddolori - 61%, efir yagn — 1,37%, selliiloza - 9,64%,
mineralll maddaler - 6,82%, su - 10,8%, bunlardan basqa
dekstroza — 0.11%, xam sakor -- 0,43%, kiil - 6% miqdarinda
vardur. “
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- Xaricds satisda olan zofsranin torkibi

beladir: su — 15,6%, azotlu maddalar — 11‘{21,311"/?n:ﬁrh;saagt:l?
0,6%, yag — 5,63%, nisasta (sokorloson) — 13 32,5% azotsuz
ekstraktl maddalor — 43,64%, xam selliiloza - 4,48% va kil
— 4,27%. it

Prof. N.Satinoverin (1964) verdiyi 5
zoforan tellarinin tarkibind:g 9,17)% su, Gﬁ-lfgiu;ﬁ?t;ag%o;?
14% azotlu maddalar, 43-44% azotsuz ekstrakth madd:;iar
4-14“/? yag, 5% pentozanlar, 6% pektin, 4-6% selliiloza 4:
8% mineral maddalor (kiil) vardir. ,
Yuxam?a gostarilon rogamlorden aydin olur ki
zoforanin bir madoni névii olmasina baxmayarag ondari
alinan mohsulun kimyovi torkibi miixtolif tadqiq;tcliarm
verdiyi molumatlara goro bir-birinden forqlonir. Gériiniir
bela ksqarlas.ma zofsranin yetigdiyi torpaqg-iqlim soraitindon
va bt;:ga;xlmanin aqrotexniki iisullarindan asilidir.
oramin osas tasiredici ‘maddesi efir

maddasidir. Umumiyystls efir yaginin rniqc)!(aargll ng"/sgﬁ
1,4%-5 qadar togkil edir. Zoforan tellarinin boya m;\ddasini
Va e[j:r lyag}m Syranorkon Henri (1821) bels bir naticays
golmisdir ki, efir yagim distillo edon zaman distilyata xérak
duzu va golovi slava edilorss, efir yaginin ¢ixar1 demok olar
ki, 2 dafs artir (1 hisso zoforana 8 hissa x6rak duzu va 4 hissa
kalium-hidroksid gétiirmak lazimdir).

__ Zafaranm torkibinds olan boya maddasi miirokkab
qliikozid formada olub protokrosinden ibaratdir. Lakin
bpya maddasinin torkibinda karotinoidlors aid olan
birlogmalor do vardir. Protokrosin pargalandigda 2
m_olekula' pikrokrosino vo krosina aynlir(Sokil 2.10.)
Pikrokrosin iso 6z névbasinds hidroliz olundugda zafaraﬁ:;
;y]re;ar;a safranal aldehidino va gliikkozaya béliiniir(Sakil
.11. ). Bu malumatlan ilk dsfs Kun va Vi
e 2 Vintersteyn (1834)

Krosin — 20 karbon atomlu polien zoncirdon ibarat

olmaqgla, gensibioza ilo birlosmis qlitkoziddir. Krosin
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sarimtil-gurmizi rongli kristallardan ibarat olub, suda vo

spirtdo yaxst holl olur. Orimd dorocosi  1869C-dir. N i OuHaCui— u,c\c/tﬂ:
Parcalandigda 2 hisso gensibioza adh gokor verir ki, bu c!a o B et e B i
hidroliz  naticesinde  qliikozaya gevrilir.  Krosin HiC A I T T y
pargalanmasindan karotinoidlaro aid olan krosetin maddosi 5 S "/ c‘a

do alimir(Sakil 2.12.). Krosctin dikarbon turgusu olmaqla, O_H“c._.,/ A : Oh o L TH, O— CnoO,
qirmzi rangli kristallardan ibaratdir. ©rima doracosi 2850C- Pibtakiois

dir.

Zoforan tellorinin torkibinde vitaminlordon tiamin - Bi “’°\f=/c“' g ‘ N ”'C\C/DH'
va riboflavin - Ba, homginin flavanoidlordon izoramnetin vo u,c@-cu/ CH-C ch,
kampferol vardir. K N

Azorbaycan Respublikasi EA Botanika institutunda oo’ G, oM e “o— cHO.
N.L.Qurvigin rahborliyi ilo Qasimov F.Y. torafindan zoforan Pikrokrosin Pikrokrosin
tellorinin vo zoforan gigoyinin basqa hissalorinin kimyavi Stk Bl ed
torkibi 6yranilmisdir.

Qasimov F.Y. (1968) zafaran ¢igoyinin ayri-ayn 5 C = CH-GH=CH-C=CH-CH=CH-CH=G-CHeCH-CH=0-C
hissolarindoki karotinoidlorin torkibini vo faizlo miqdarim d ' | Krosin | l N,
spektrofotometriya  disulu  ilo Gyronmigdir.  Miiayyon CH, CH, CH, H,
olunmusdur ki, zoforanin osas mohsulu olan disicik Krosin

agizciglarinda boya maddolorindan a-karotin, p—karoiin, -
karotin, krosetin, likopin, zeaksantin vardur. Umumi boya
maddalorinin migdan 1,5%-dir. Boya maddalorinin imumi

Sakil 2.10. Protokrosinin pikrokrosina va krosina ¢evrilmasi

miqdan  butdv  ¢igokdo  1,13%, logoklorda  0,88%, H CH
erkokciklorda iso 4,67%-dir. Erkakciklordo karotinoidlorin H,c\/CH, 8 s
¢ox olmasi, osason o-karotin, B-karotin, y-karotinin ¢ C
hesabina olmusgdur. C.CHO Hy -CHO
H,C 2 +H;0 +C‘H‘20‘
ch HC
7 \CH CH \CHa
e S L L d - qliikoza

Pikrokrosin Safranal

Sokil 2.11. Pikrokrosinin hidrolizi
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0—Cy,Hu04y Oy4H:Ci:—0

}2- C= CH—CH=CHJC=CH-CH=CH-CH=C-CH=CH—CH=O—C\
7

< | | | \°
CH, CH, CH; H,
Krosin

!

Hoooc=|c-c=c;4:=c-cl=c|:-c=c- =C-C=C-COOH
| | |
HH HHHH |[HHH + 2 CH;04
CH, CH, CH, CH, Gentibioza
Krosetin

Sokil 2.12. Krosinin parcalanmasi

Qasimov  F.Y. zoforan ¢icoyinin  vo  tellorinin
torkibindoki efir yagim da éyronmisdir. Efir yaginin {imumi
migdarinin 0,7% oldugu midyysn edilmigdir. Qaz-maye
xromatoqrafiyasi isulu ilo efir yaginn torkibindo 8
komponent oldugu miloyyasn edilmisdir.  ©dobiyyatl
molumatlarina gora efir yagmin torkibinda safranal, pinen
vo sineol maddolori vardir. Lakin o zaman yerda galan
komponentlori miloyyan etmoak miimkiin olmanugdir.

Osas tosiredici maddolorlo yanast Qasimov F.Y.
zofaranin torkibinda sokarlori, mineral maddalari, soganagin
torkibini do éyronmisdir. Lakin omtoagiinashq baximindan
bizi yalmz osas zoforan mohsulu olan disicik agizeiglarimin
torkibi maraqlandirirdi.

Zoforanin  kimyovi torkibi haqqinda bu qoador
moalumatlarin olmasina baxmayaraq, onun kimyavi torkibi
haqqinda son doqiq molumats miiallifin (1969-76) apardig
todgigatlar vermisdir. Biz zoforanin fimumi kimyavi
torkibini Gyronmis, efr yagimi va boya maddalorini miiasir
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ﬁsullar!a todqiq etmisdik. Eyni zamanda miixtolif taralarda
va soraitds saxlanilan zoforanin kimyavi torkibinin dayismosi
do 6yranilmisdir.
‘ _'Zafaramn cfir yagin1 qaz-maye xromatoqrafiyas: iisulu
ila oyr'anargk milayyen edilmisdir ki, zoforanin efir yaginda
34 miixtolif komponent vardir. Elmo molum olan 3
kompgnenldan slava 24 madds tapilmis v onlarin kimyavi
torkibi musyysn edilmisdir. Efir yaginin imumi miqdan
0,8% olmusdur.Efir yagimin oasas komponentlorindon
safranal (Ci0H140) — 40%, nitropinenol — 26,5%, nonil spirti
?,5% togkil edir. Bunlardan basqa 24 miixtolif terpenlor
spirt, keton va aldehidlor tapilmigdir. Bu barada a:;agldak;
bdlmoalards genis molumat verilacakdir.
. B_(_)ya maddoasinin miqdan fotoelektrokalorimetr iisulu
ilo miioyyon edilmigdir va bunun miqdan 3,5%-dir. Boya
mad‘dastr‘un asasinl qirmuzi-narincl rangli krotsin maddasi
Ii?!}kl] _ed!r. Zafsranin torkibindaki pikrokrotsin qlitkozidi
h]drql:z olunduqda qlitkoza vo aldehid safranal amalo galir
Bu isa efir yaginin osas hissesinin  birlogmis formadé
oldufunu géstarir. Zoforanin torkibinda karotinoidlordon o
B va y-karotin, likopin, azafrin, zeaksantin vardir. ,
Zoforan halo godimdan xalq tobabstinds istifada
?IL‘{nmusdur. Ondan qicolma, gbz agrisi, gdy Oskiirak
uglitma  va .C.]lZdII‘mEI. (Nizaminin «Xamso»sinda qcyci
olundugu kimi) zamani istifads edilmisdir. indi do
tnba_b;_)tda zoforan tinktura formasinda tiryok damcisinin
l-’.\l'k.lblnd_a‘ va  hob soklinde mads  xostoliklorinda
sak:tls$_c1;rxci va agrikssici dorman kimi totbiq edilir. Xal ..
E:J];a_bavtlilegrzafa;f.n sinir sisteminin tonzimedici m-addas(%
1 1sladilir. é isladi i
sl §1a$dlr1]1r_ azirda zoforamin tobabatda islodilmasi

. Zoforandan .at.riyyat sonayesinda otirli sabunlarin
lazirlanmasinda istifada olunur.
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Hazirda zoforandan yeyinti sonayesinin bir ¢ox
saholorinds — gonnadi sanayesindo, likor-araq istehsalinda,
yag-pendir istehsalinda va's. istifado olunur.

Qonnadi sanayesindd zoforan mohsula xo§ rang va atir
vermok iigiin islodilir. Xomir yogrulan zaman olava edilir vo
yaxud momulatin sathind siirtillocok yumurtaya qatilir.
Zofaranh bulkaya 0,02%, keksa iso 0,015% migdarinda
zoforan alava edilir.

Zoforan Azerbaycan kulinariyasinda genis miqyasda
istifado olunur. Milli xéraklarin (piti, bozbas, plov, siidli
slylq va s.) Ve sirniyyatlarin (paxlava, siid ¢drayi, sorqogal,
sirin nazik va s.) hazirlanmasi zofaransiz miimkiin deyil.
Resepto gora zoforan xdoraklora 0,1% migdarinda olava
edilir.

Ot vo baliq x6raklorina, xiisuson €v va OV quslarina
zofaran olava ctdikds hamin mohsullar gasong xos gortnis
vo rong alir, dadi va atri yaxgilasir.

Ovvaller respublikada zoforan punsu vo zoforan adh
spirtsiz i¢ki do hazirlanirdi. Lakin son illoar bu mohsullar
yoxa ¢1x1b.

Yag, pendir, likor vo kolbasa istchsalinda zoforandan
hazir mohsulun rangini yaxsilagdirmaq mogsadile istifado
cdilir. Zofaran B> vitamini vo karotinlo zongin oldugu tgiin,
yemokloro  qatildigda  mohsulun dad ve  olrini
yaxgilagdirmaqla baraber vitaminla do zonginlogdirir. -

2.8. Zaforamn yigilmasi, qurudulmasi, gablasdiriimas:
va saxlanilmasi

Zoforan oktyabrin ikinci yansinda gigoklomoaya baglayir
va bu, noyabrn birinci yarisina kimi davam edir. Agilmis
¢igoklor ikinci giin solur. Ona gors ds zofaran cicaklori, onun
biitiin cicokloma doévriinda, har giin sohor saat 10-a kimi
toplanmahdir. Hoar bir soganaq iri-xirdahigindan v
qidalanma doracasindon asili olaraq 1-6 gigak verir. Cigoklor
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azilr_ngsig deyo sobatloro wyigilir vo xiisusi binalarda
Earmz!enlr.. By zaman i{imumi ¢igokdon 2sas mohsul olan
iichacali disicik agizciglar: ehmalca qoparilib ayrilir.

Sakil 2.13. Toplanmus ¢igoklorin tamizlonmasi:

a- ;:::;a y_in_ l'f;'ga yi; b — sart tozcuglu erkakciklar;
v - gigayin disicik agizeigt (zafaramin ssas mohsulu olan
tellor); q — lagaklarin qoparilmig halda goriniigii.

) Agizaglan siituncuglardan elo gqoparma !
sul.uncuqlarm ag saplar1 onun ﬁstﬁnga Ic)lalmagm[.'El gkmsdtlllallc(lle;
zﬁ:gamg ?akisinin artmasina baxmayaraq, onun keyfiyyati
asag diisiir. Cigoklor diizgiin temizlondikda, yeni yalmiz
narinci-qumuzi - rongli  agizaiglar  yigildiqda, har 1000
(;u;akd_:_;n orta hesabla 22-30 q zoforan alinir. j
IYE\{’uksak keyfiyyatli zafsran mohsulu almaq tgiin
-Y.Haciyev agizeiglarin  tizarinds  1-1,5 sm siituncuq

119



saxlamag maslohat gorr. Bela halda tellorin giximi timumi
cigok mohsuluna nisbaton 9,5-9% toskil edir Zaforan
tellorinin torkibinda 84-85% nomlik olur. Ona gdra do
tamizlonmis tellor hamin giin miitlaq qurudulmahdir.

Zofaranin qurudulmasi tigtin on olverisli temperatur 45-
50°C hesab olunur. Bu magsadla tomizlonmis zoforan tellori
nazik metal tabagalora yigilir va xiisusi peglarda 45-50°C-ds
bug vasitosilo qurudulur. Quruma dévriinds mohsulu 2-3
dofs chmalca qangdirmag lazimdir. Bu gayda ilo qurutmagq
standartin tolobini tamamilo ddayir. Tibda isladilacok
zoforan gilinag istiliyi alunda qurudulur.

Tazo qurudulmus zaforan tutqun rongda olmagla, hom
do quru zaril olur. Ol vurduqda ovxalanir. Ona gors bir
gador saxlandigdan sonra gablagdirmaq tgiin yararh olur. 1
kq yas zoforan telindan orta hesabla nomliyi 11,78% olan
183 q zoforan mohsulu ahmr. Q.A Siriyevin  (1968)
molumatina gora iso 1 kq yas zofaran tellarindan 166 q quru
zoforan alinir.

Abseronda(Zaforan sovxozunda) bir miiddat {imumi
zoforan  ¢icoyindon ekstrakt da alimrdi.  Bu iisulu
F.Y.Qasimov (1968) isloyib hazirlamusdi. Lakin bu mohsula
tolobat az oldugu igtin son illar istehsal edilmir. Qeyd
etmok lazimdir ki, zoforan ekstrakti istehsal etdikda 1
hektardan alinan mohsulun migdar 2,7 dofo artmagqla,
mohsulun maya dayori iso yeni texnologiya asasinda 4,5 dofo
azalird.

Qurudulmus zoforan tellori higroskopik va zorif mohsul
oldugundan onu 1-5 kq tutumlu germetik bagh tonoks
bankalara qablagdirmaq lazimdir. Ticarat sabakasing isa 1-3
q kiitloda siigo, plastmas gabda vo ya sellofan paketlardo
qablagdiriimis halda buraxihir.

Zoforanin qablagdirilmasi vo markalanmasi 18-272-76
sayli saha standartinin toloblarina uygun aparilmalidir.

Zoforan tellorini agz1 germetik baglanan sar §iso
bankalarda saxlamaq moslohotdir. Onun saxlandifi yer
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quru va sarin olmalidir. Bazan zaforanin namliyi 20%-o gatir.
Lakin agz1 baglll sliso bankalarda, qaranliq yerds 2 il
saxlamagq olar. 2 ildon ¢ox saxlandiqda 6z tobii iyini itirir.

2.9. Zofaramn keyfiyyatino verilan talob

Zoforan tiind qurmizi rongds, yaglitohar va elastiki
tellordon ibarat olmalidir. Qoxusu tiind mostedici adviyys
otrine  malikdir. Dadi bir gador aci olub, krotsin
glikozidinin dadin1 vermolidir. Nomliyi 12%, kiilii 7%-dan
cox olmamalidir. Stituncugun (sari tellarin) migdari 5%-dan,
mineral gatisgiglarin miqdari iso 1,5%-dan ¢ox olmamaldir.
Zoforamin keyfiyysti 18-281-76 sayh SST-nin talablarina
uygun olmahdir.

Quru zaforan tellari tiind qurmizi rangda, parlaq elastiki,
yaglitohar va tiind mostedici adviyyali otra malik olmaldir,
tcllorinin - uzunlugu 3 sm bir-birina dolasan, lakir;
xirdalanmus, acitohor dadhi olmalidir.

Standarta goéro zoforan tellorinin uzunlugu 3 sm,
siituncugun uzunlugu 3 sm olmalidir. Bir-birina dolagmus va
rongi solmus tellorin miqdan 5%-dsn artiq olmamaldir.
Zoforan tellorinin terkibinds erkakciklorin  va sinmig
stituncuqlarin miqdart 5%-dan, doliklari 2 mm olan alokdan
kego bilon xirdalanmig hissolorin migdan 2%-don ¢ox
olmamahdir.

Zoforanin 10 ml sulu cévhari (0,1 q zafaran telloari 1 litr
suda 12 saata gadar saxlandigdan sonra alinan sulu cdvhari)
I litr suyu, daha dogrusu 1:1000000 nisbstinds suyu yaxgica
saraltmahdir.

Zoforan tellorini bagqa bitki ¢igoklarinin tellorindan
ayirmaq - Gox asandir. Cunki zoforan tellorini 1,25%-li
ammiak mohluluna saldigda onlar ¢ox yaxs: hall olur.

Zoforamin  gobul qaydalari  18-11-70 sayh saha
standartinin toloblorins uygun apanlmaldar.
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Zofaran partiyalarla gobul edilir, hor partiya zoforan
keyfiyyat hagqindaki vasigo ilo miisayiot edilir. Zaforanin
gobulu, ssason onun xarici goriiniigiiniin yoxlanilmasindan,
niimuna gotlirillmesindon, har partiya malin eynicinsli
olmasindan vo onda c¢atiyjmazhiglarin askar edilmasindon
sonra hoyata kegirilir.

Qobul edilosi zoforanin tellorinin standartin tolablaring
uygunlugunu miloyyan etmak iiglin har partiyadan niimuna
gotiriiliir. Niimuno zoforan partiyasinin bir ne¢a yerindon
vo miixtolif gatlardan (yuxaridan, asafidan vo ortadan)
secilorok chtiyatla gétiriilir vo bir-birino qangdirnlaraqg
tohlil figiin ayrilir.

Zofaranin keyfiyyatini yoxlamaq tigiin segilmis niimuna
standartin tolablorindo nozordo tutulmus olamatlor Gzro
tohlil edilir. Tohlilin naticaleri biitiin zoforan partiyasina aid
edilir.

Zoforanin xarici goriiniigil, iyi, dadi, rangi vo otri
organoleptiki yolla miioyyan cdilir. Laboratoriya iisulu ilo
zofpranin nomliyi, imumi kiiliin va 10%-li xlorid tursusunda
hall olmayan kiiliin migdari, efir yaginin va bagqa tosiredici
maddolarin migdari komiyyat va keyfiyyotca miloyyan cdilir.
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2.10. Zafaranin keyfiyyatinin vo saxlanilma zamani
kimyavi torkibinin doyismoasinin dyranilmasi

Todqiqat aparmaq iigiin ayrilmis niimunalor asagidaki
qayda tizra mixtalif taralara gablagdinlmisdir.

Zoforan kagiz paketo, igorisindo pergament sorilmis
karton karobkaya, sellofan paketo vo germetik bagh
bankaya qablagdirtlmigdir.Sellofan paketa va bankaya
qablagdiriimig zoforan isiqda vo qaranhqda saxlanmgdir.
Zoforan +15 + +180C temperaturda va 65-75% nisbi
riitubatde  saxlamilmigdir. Tadqiqat aparilaraq zoforanin
kimyavi torkibinin, ssason namliyin, efir yaginin va boya
maddoalarinin doyismasi dyranilmisdir.

Saxlanilma zamani miixtalif nisbi riitubat yaratmaq
magsadila 3 adad eksikator gétiirtilmils va onlarin daxilinda
miixtalil gatihgli sulfat tursusu té6kmokla 60, 70 vo 80% nisbi
riitubat yaradilmigdir. Belo soraitds zoforan 6 ay saxlanilmis
va tarkibinds gedan dayisikliklor Syranilmigdir.

Todqgigat aparmaq figiin, osasan Abgeron zaforam
gotiirtilmiigdiir. Zafaranin nomliyi, kiilii, efir yagi va boya
maddslarinin miqgdan miloyyon edilmigdir.

Zoforanin namliyi vo kiili arbitraj iisulu ilo toyin
edilmigdir. Kiliin torkibi spektral tshlills miiayyan
cdilmigdir. Efir yagimin migdan turg mithitds onun kalium-
bixromatla titrlomak yolu ilo oksidlogmasina osason
miloyyan edilmisdir. Efir yaginin komiyyat vo keyfiyyatco
torkibi qaz-maye xromatoqrafiyas: iisulu ilo dyranilmigdir.
Boya maddolorinin  miqgdan  fotoelektrokalorimetrla
miloyyan edilmisdir.

Zoloranin organoleptiki gostoricilari standartin talabind
miivafiq  olaraq  mioyyan  edilmigdir. =~ Sdobiyyat
molumatlarina ssasen, zoforamin xarici goriiniisii, iyi, dadi,
rongi, siituncuglarin uzunlugu va erkokciklorin miqdarn 2.2.
sayl codvaldoki molumatlara uygun olmalidir.



Cadval 2.2. Zafaranin orqanoleptiki
vo texniki tohlilinin naticalari

Keyfiyyat Standart Tadgigatin naticalari
gostaricilari iizra e T ntmuns
“Xarici gériin ligh Tellari bir-birino Uygun Uygun
dolagmamg vo galir golir
xirdalanmamis
olmahdir

Rangi:
tellorin

stituncuglarin

Tiind narinci-
qirmizidan bofiunug
qirmiziya gadoar
Agig sarimul

Tiind narinci-girmizi

rongdadir

Tiind sarimul

Tyi Oziinomaxsus atirli Uygun Uygun
golir golir
Dadi Odviyyoli acitohar Uygun Uygun
golir golir

Olgiisii:

telin orta olgiisi 3 sm-a godor 2,9 sm 2,6 sm
stituncugun dlgiisii | 3 sm-2 qador 3,2sm 3,3 sm
bir telin kiitlosi - 0,0031 g 0,0027 q
Namliyi 12%-dan ¢ox 11,4% 1H,7%

olmamah

Kiilii T%-doan ¢ox olmamah | 5,85% 6,21%
Qausiglarin

miqdari: S%-don ¢ox olmamah | 6,7% 7,1%
Erkakciklor va :

sinmug siituncuglar

Gozciiklarinin 2%-don ¢ox olmamali | 1,9% 2,1%
diametri 2 mm

olan alokdon kego

bilan xirdalanmis

hissaciklor

Konar qatisiglar, o | 0 0,1% 0,05%
ciimlodon iizvi
‘ganigiglar

Mineral qatisiglar | 0,5%-don ¢ox 0,55% 0,60% -

olmamali gl
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Cadvaldon gériindiiyli kimi, tedqiq olunan zafsoranmin
orqanoleptiki gostaricilori standartin tolobina, demok olar
ki, uygun golir. Bazi gostaricilor II niimunads bir gadar

konarlagir.

Zofaranin iimumi kimyovi torkibi ©.1,9hmadovun molu-
matina gors 2.3. sayl cadvalds verilmisdir.

Cadval 2.3. Zoforanin imumi todqigindon alinan

naticalar
~ Zoforanm quru maddaya gora Tadgiqatin naticalari
kimyavi tarkibi, faizlo = =
I niimuna Il niimuna

Nomlik 11,5 11,7
“Kiil (mineral maddslar) 5,85 6,21
Efir yag 0,81 0,83
| Boya maddalori 3343,2 mq% 3493,5 mq%
| Azotlu maddolor (Gmumi) 10,24 9,80
| O ciimlodan:
| ziilali azot 8,19 7,70
,r_q_uvri-zil]ali azot 2.75 2,10
| Sakarlor (imumi) 16,86 21,90
|" O ciimladon:

reduksiyaedici gakarlor 12,50 16,60
| saxaroz 4,27 5.30
| fruktoza izi izi
_glitkoza 12,59 16,60
Selliiloza 9.4 8,9
i Vitamin Ba 5,1 mg% 5,3 mgq%
i'_:_\'_zétsuz ekstraktl maddalor 41,7 424
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Zoforamin kimyavi torkibi onun becarildiyi torpaqg-iglim
soraitindon asihidir. [sti illords, agor yafinti az ola}-s?,
zolaranin torkibindoki efir yagmn vo boy‘a maddalorinin
miqdari artir. Lakin telin uzunlugu vo ki_}t_1951 azalr.

Zoforamn nomliyi saxlamlma soraitindon e;sm olaraq
doyisir. Tazo qurudulmus zofarammn namhyE _S/E.-d:nn ;;ox
olmur. Lakin saxlanilma zamani onun namhyl_ 1!,5:12/6-?
qador artir. Ogor zoforan saxlamilan anbarin nisbi riitubati
yitksok olarsa, zaforanin nomliyi 20%-0 godor artir. Ona
gora do zaforani 65-70% nisbi riitubatds saxlamaq lazimdir.

Zoforan higroskopik mohsul oldugundan saxlanima
zamani nom ¢okir. Lakin nomlik tarazlasdigda _zaf?ranm
nom c¢okmosi dayamr. Bundan sonra, agor nisbi riitubat
azalarsa, zoforan 6z nomliyini buxarlanma hesabina ai;al_dl‘r.
Miixtalif taralarda saxlanilma zaman zaforanin namliyinin
doyismasi 2.4. sayh cadvalda verilmigdir.

Codval 2.4. Saxlanilma zamam zoforanin namliyinin

doyismasi
Zofaran Saxlamlmaya Zafaranm namliyi, faizla

qab!asdmﬂla‘:? goy¥lanvaxt 3aydan | 5aydan | 9 aydan

TARKRRL IR sonra sonra sonra
Kafnz paketda 1.5 12,71 13,26 13,29
Tcarisina 11,5 12,28 12,98 12,91
pergament |
sarilmis karton
qulu
Secllofan paket:
isiqda 11,5 11,97 12,58 12,51
garanhgda 11,5 11,83 12,45 12,39
Germetik bagh
siigo bunkada:
isigda 11,5 11,73 11,79 11,80
garanlgda 11,5 11,67 11,68 11,71
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2.4. sayh cadvaldon gériindiiyii kimi, namliyin doyismosi
on ¢cox kagiz paketds olmusdur. Burada namlik 11,5%-dan
13,24%-2 qadar artmigdir. Germetik tarada isa nomlik tama-
milo deyismomisdir. Nomliyin deyismasina sabab saxlanilan
anbarin nisbi riitubsti olmusdur. Mohz buna géra do biz
zoforana nisbi riitubatin tesirini dyronmok iigiin miixtalif
taraya qablasdirilmis zoforanin nisbi riitubati 60%, 70% va
80% olan soraitds 5 ay saxlamis vo nomliyin doyismasini
oyronmigik. 60% nisbi riitubstde saxlamilan zofaranin
nomliyi 8,78-8,75%-0 qadar azalmisdir. Bu, onu gostarir ki,
nisbi riitubat azaldiqda zafaran 6z suyunu buxarlandirir.
Nisbi riitubat 80% oldugda, onun namliyi 13,65-13,24%-2
godar artir.

Qeyd etmok lazimdir ki, zoforanin namliyi 5 ayla 9 ay
arasinda ¢ox az dayismisdir. Bu, onu gdésterir ki, zafaranin
torkibinda tarazlasan namlik yaranir.

Aparilan tadqgiqatlarin naticalori siibut edir ki, zofarani
70%-don yuxari nisbi riitubotdo saxladigda onun nomliyi
standart géstoricidon ¢ox olur. 60% nisbi riitubstds isa
zoforamin  namliyi normadan azdir ve bela zafarani
saxladigda ovulur. Standartda iss ovuntunun migdan
mohdudlagdirlir.

Beloliklo aparilan todqiqatlar zoforamin 70% nisbi
ritubatda  saxlanmilmasini maslohat gérmoys ssas verir.
Zofaran germetik tarada 18 ay, sellofan paketds garanhgda
12 ay, isiqda 6 ay saxlanila bilor.

2.10.1. Zoforan telindaki kiiliin migdan
va onun elementar tarkibi

Zoforan tellorinds kiilii toyin etmok tgiin 2 q moahsul
gotiriilmiis vo yandinlmisdir. Zoforamin asas tellarinda
killin miqdar1 orta hesabla 5,85% olmusdur. Yiiksok
keyflyyotli zoforamin tellorinin tarkibinds 4%-dan ¢ox kiil
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olmur. Standart Uzra isd kiilin miqdar 7%-dan ¢ox
olmamalidir. Kiiliin rongi agimtl-bozdur. 9gar zofaran bu
va ya digor mohsulla saxtalagdirilarsa, onda killiin migdar
artir vo rongi doyisir. Saflor kiiliiniin rongi tind gahvayi,
giilimbahar gigayinin kuli yagiimtil ronglidir. Zoforan
kiiliindo kalium va fosfor ¢ox oldugu halda, saflor kiilinds
kalium yoxdur. Tomiz zoforanda killin migdan 7,5%-dan
cox olmur, saflorda iso kiiliin miqdari 9,6%-dir.

Zoforan kiiliniin elementar torkibi spektral tohlil ilo
miioyyon edilmisdir. Bu magsadle ISP-30 cihazi vasitasilo
spektral analiz apanlmig va tohlilin naticasi asagidaki Kimi
olmusdur: mikroelementlardan mq%-lo kalsium - 58,5,
kalium — 58,5, fosfor — 29,25, domir - 52,65, magnezium -
46,8, natrium — 5,85, silisium - 5,85, makroelementlordan
mangan - 0,29, mis — 0,23, aliiminium - 45,8, nikel — 0,06,
stronsium - 0,28, qurgusun - 0,06, ultramikroelementlorden
titan — 1,17, xrom — 0,18, torium - izi, uran - izi vardir.

2.10.2. Saxlamlma zamam zafaran efir
yagimin migdarmin doyismasi

Zoforanin keyfiyyatli saxlamlmasi i¢in onun qablagdi-
rlmasina vo saxlanilmasina ciddi fikir verilmolidir. Bir gox
todqiqatgilarin apardigt islor gostorir ki, saxlanilma zamani
cfir yaginin migdarinin doyismasi qablagdinlan taradan gox
asihdir. Todqiqatgilar gostormisdir ki, adviyyalori uzun
miiddet saxladiqda onlarin stri azalir. Bu iso, asasen efir
yagimn migdarimin azalmasi hesabina olur. Lakin zofaran
efir yagn qlitkozid pikrokrosinls birlogmis oldugundan gox
cotin ayrilir.

Zoforamin efir yagim ayirmaq lgiin onu avvalca xirda-
layib, sonra iizorine 8 hisso xo6rak duzu vo 4 hissa kalium
golovisi alave edirik. Kiitlonin lizerina 20-25 ml su alava
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cdib. govucu aparatda hidrodistilyasiya edirik. Qovulmus
ofir yagn kalium bixromatla miqdarca oksidlogdirilir.
Oksidlosma turs mithitdo aparilir. Reaksiyaya girmoyasn
pixromatin miqdar: hiposulfitlo titrlonir.

Tadgqiqat iigiin 200-500 mq zaforan gotiiriilmisdiir. Bela
miqdar mohsul gotiriilmasi iqtisadi cohatden da sarfalidir,
ciinki zofsran gox baha qiymoatli mshsuldur. Efir yaginin
imumi miqdar saxlanilmanin avvslinds 0,81% olmusdur.
Tarantn vo saxlanilma goraitindon asili olaraq zoforanda efir
yagimin migdarnin doyismosini 2.5. sayl cadvaldon gormok
olar.

2.5. sayli cadvalden goriindiiyli kimi, an gox itki kagiz
paketda olmugdur. Bir il saxlanilmis zoforan kagiz paketds

50,81%, karton karobkada 46,91%, sellofan paketds isigda
32,10%, qaranhqda 25,92%, germetik bagh tarada iso 12-
19% efir yagini itirmigdir.

Cadval 2.5. Saxlanilma zamam zafaran

efir yaginin miqdarinin doyismasi

Zafaran Saxlanilmaya Efir yaginin faizlo migdan
gablasdirilan qoyulan vaxt
taranin novii 3 6 9 12
aydan | aydan | aydan | aydan
sonra sonra sonra sonra
Kagiz paketds 0,81 0,63 0,51 0,42 0,40
Igarisinda 0,81 0,73 0,55 0,49 0,43
pergament sarilmis
karton qutu
Scllofan paket:
isiqda 0,81 0,74 0,65 0,59 0,55
| qaranhgda 0,81 0,76 0,68 0,63 0,60
| Germetik bagh
it siiso bankada:
I isiqda 0,81 0,75 0,71 0,70 0,65
{ qaranhqda 0,81 0,79 0,76 0,74 0,71
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Zafsranmin otrinin itmosi 6-9 aydan sonra misahids
edilmigdir. Eyni taraya qablagdirilms, lakin miuxtalif
soraitdo  saxlamlan  (isiqda vo qaranhqda) niimunslords
itki miixtolif’ olmusdur. Bu, onunla izah edilir ki, efir yag
zoforanin boya maddosi ilo birlogmis formada oldugundan,
isigin tosirindon pargalanir vo sorbast efir yaginda itki daha
¢ox olur. Eyni zamanda saxlanilmanin ilk dévriindo efir
yaginn itkisi daha ¢oxdur. Bu, onunla izah edilir ki, ilk
dovrda sorbast efir yag intensiv ayrilir, ikinci marhalads iso
boya maddasinin pargalanmasindan alinan birlogmis cfir
yag itkiyo sobab olur.

ar
as

ar

Q¥

a2

L4

Efir yagimin migdari, %-la

[ 7 1 L ] v n 7
Saxlanilma miiddati, ayla
Sakil 2.14. Zoforamn 1 il saxlanilmasi zamam
efir yagimin miqdarimm dayismasi

1. kagiz paketda; 2. igorisina perqament sarilmis karton
qutuda; 3. sellofan paketda; 4. germetik bagl siiss bankada.
Efir yagimin migdari havanin nisbi riitubotindon asih
olaraq da miixtolif migdarda doyisir. Nisbi riitubat artdiqca
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ofir yagmin itkisi artir. Biitiin bunlardan belo naticoys
golmak olar ki, zoforan 1 il orzinds saxlanilma goraitindon
asill olaraq efir yagimin 12,34%-don 50,61%-5 gadari itir.
Efir yagun itkisi on az germetik tarada va qaranliq soraitda
saxlanilan zoforanda miisahids edilmisdir.

2.10.3. Saxlanilma zamam boya maddalarinin
migdarmnn doyismasi

Zoforanin torkibinds boya maddslarindan o, B voy - kA-
rotin, likopin, azafrin, zeaksantin, krosetin, auroksantin var-
dir. F.Y.Qasimovun molumatlarina asason, karotineidlarin
faizlo migdan asagidak: kimidir: a-karotin - 0,22, B-karotin

0,33, y-karotin - 0,28, krosetin - 0,11, likopin - 0,22 va
scaksantin - 0,32. Karotinoidlorin imumi miqdan 1,48%-dir.

Zoforanin torkibinds olan boya maddolarinin migdarim
tayin etmok iigiin avvalco laboratoriya iisulu ils zoforandan
kristallik boya maddasi alinmig vo bunun asasinda muxtolif
qatuhgh mohlullar hazirlanmis va fotoelcktrokalorimetrin
komokliyi ile onlarin silaudma qabiliyystine miivafiq olaraq
kalibirlesdirilmis qrafik qurulmusdur. Homin qrafika
asason, zofaranmn boya maddasinin migdan va onun doyis-
mosi mq%-lo &yronilmigdir. Bunu 2.6. sayll cadvaldan
gdrmok olar.

2.6. sayh cadvaldon gorindityt kimi, 1 il saxlandigdan
sonra an az itki (136 mq%) germetik tarada garanhqda
saxlamlmug zofaranda olmugdur. ©n ¢ox itki iso (847 mq%)
isigda saxlamlmg zoforanda olmusdur. Bu, onunla izah
edilir ki, isigin tesirindon boya maddolori pargalanmis va
itkiyo sabab olmugdur. Eyni zamanda boya maddasinin
par¢alanmasindan sorbast formaya kecon efir yaginda da
¢ox itki olmusdur. Ona gbra do zoforami qaranhq yerda
saxlamaq va ya qablasdirmaq tlg¢iin isiq kegirmayan
taralardan istifads etmok maslohat goriiliir.
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Zofaranin boya maddasinin itkisi, %o-12
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Saxlamlma middati, ayla

Sokil 2.15. Zaforamn 1 il miixtalif soraitda saxlamlmasi

zamani boya maddalarinin migdarimn dayismasi:

1. germetik bagh giisa bankada, garanhqda, 2. sellofan

paketda, garanhqda; 3. igarisina perqament sarilmiy karton
qutuda; 4. kagiz paketda; 5. germetik bagli siisa bankada,
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isigda; 6. sellofan paketda, garanhqda.

Cadval 2.6. Saxlanilma zamamn zafaranin
boya maddasinin migdarinin doyismoasi

Zafaran Saxlamlmaya | Boya maddalorinin migdar mq%-Ia
qablasdirilan | qoyulan vaxt 3 3 5 7
R o
o mgrede aydan | aydan | aydan | aydan
sonra sonra_| sonra sonra
Ka@z paketds 3443,2 3393,2 | 3338,1 | 3254.4 | 3175,7
Igarisinda 3443,2 3399,5 | 3349,3 | 3269,0 | 31948
perqament
sorilmis
| karton qutu
Sellofan
paket: 3443,2 3258,3 | 3040,8 | 2797.6 | 25962
isiqda 34432 3412,8 | 3361,9 | 32956 | 3250,0
garanhgda
Germetik
bagh siisa
bankada: 34432 33479 | 3213,3 | 30756 | 29472
isiqda 34432 3415,8 | 3378,3 | 3337,0 | 3306,4
garanhgda

2.10.4. Zafaran efir yaginn keyfiyyatca tarkibi

Zoforan efir yaginin ¢ox hissasi boya maddalori ilo
birlosmis sokildo oldugundan, onu distills ilo ayirmaq ¢ox
¢otindir. Ona goro do, osason iki mshsuldan istifads
cdilmigdir: sabunlagdirmadan va sabunlagdirdigdan sonra
efir yagimn alinmasi. Lakin sabunlagdirmadan, osasan
sarbost efir yagn aynldigindan zoferan efir yagimin tam
kevfiyyat torkibi hagqinda molumat toplamaq olmur. Ona
¢dra do zoforan 1,5 saat sabunlagdinlir va sonra efir yag su-
buxar tisulu ilo qovulur. Alinmis efir yaginin konstantlan

asaidaki  kimidir: d§§ =09755 , nj =1,5033
[a]if -1,8°.

L]
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Yagin rongi tiind sar olub, narma ¢alarhidir, koskin
zoforan iyi verir. Zoforan efir yagimin kami){yal_ vo keyfiyyat
torkibi qaz-maye xromatografiyasi il Oyronilmisdir. .

Zoforan efir yaginin torkibinde 9.1.9hmadov tadgiqat
naticesinda 34 miixtolif komponent tapmugdir (sokil 2.16 va
2.17). Onlardan 27 komponentin kimyavi quruluslzt va adi
milayyonlogdirilmisdir. Efir yagimmn terpen I‘rakgyasmda
tuyen, a-pinen, trisiklen + (o-fenxen), B-pinen, sabinen, A3-
karen, B-mirsen, a-terpinen, limonen, 1,8-sipeol, y-terpinen,
p-simen, terpinolen, imumi efir yaginda iso alava olaraq
metil-nonilketon, lenalilasetat, fenxon, linalool, kamfora,
terpinenol-4, n-nonil spirti, safranal, bornilasetat, -
sitronellol, borneol, geraniol, B-feniletil spirti askar
edilmigdir. Ayri-ayri komponentlorin faizlo miqdan 2.7.
sayh cadvalda verilmisdir.

T 9

Sokil 2.16. Zoforan cfir yaginin xromatogrammast:

2 — metil-nonilketon; 3 - linalilasetat; 4 - fenxon; 5 - linalool;
6 — kamfora; 7 - terpinenol-4; 8 - n — nonil spirti; 9 -~
safranal; 10 - bornilasetat; 12 - Bsitronellol+borneol; 14

geraniol; -
15 - Bfeniletil spirti;: 16-19 - fenollar va seskviterpen spirtlor.

134

p
f ] 5
»
-]
1
3
AN
L BN Con e S | BT R T Fie i B e e pe o camn
» 0 ] ” 5 ]

Sakil 2.17. Zaforan efir yaginin terpen

karbohidrogenlorinin xromatogrammast:

I'- a-tuyen; 2 - a-pinen; 3 - trisiklen+( a-fenxen); 5 - -

pinen;
6 — sabinen; 7 - A'-karen; 8 - BFmirsen; 9 - terpinen;

10 - limonen; 11 — 1,8-sineol; 12 - yterpinen;

I3 - p-simen (n-simol); 14 — terpinolen; 4,15 - miiayyan

olunmayan komponentlar.



Cadval 2.7. Zaforan efir yaginda ayri-ayri
komponentlorin migdart

Komponentlorin | Efir yafinin Komponentlarin Eﬁr ysﬁmm—|
adi iimumi adi l_lmumi
migdarina miqdarina
gora, %-lo gora, Yo-la
o-tuyon+o- 0,2 Metil- 0,8
pincn nonilketon
Trisiklen c- 0,2 Linalilasetat 0,5
fenxen
B-pinen 0,6 Fenxon : 1,0
Sabinen 0,6 Linalool 0,6
Al-karen 0,3 Kamfora 3,5
B-mirsen 0,3 Terpinenol-4 26,5
o-lerpinen 0,2 n-Nonil spirti 5,3
Limonen 1:2 Safranal 40,5
1-8 sincol 0,4 Bornilasetat 0,5
y-lerpinen 0,2 B-sitronellol 3,0
p-simen 0,2 Borneol 0,5
Terpinolen 0,7 Geraniol 2,1
B-feniletil spirti 4,5 Basqa 5,5
komponentlar

2.7. sayli cadvaldan goriindiiyii kimi, 34 komponentdon
asas yeri safranal (40,5%) va terpinenol-4 (26,5%) toskil edir.
Qalan komponentlor azlq teskil edir. Zoforan efir yag
sorbast va birlosmis haldadir. Safranal sorbost efir yaginda
18,2%, birlosmis cfir yaginda iso 75,2%-dir. Saxlanima
zamani 34 komponentdon miixtolif taralarda saxlamlma
zamani 12-9 komponent qalr, terpen fraksiyasi tamamilo
ugub itkiyo sabab olur.
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2.10.5. Zaforan istehsalimn artirllmasinin ehtiyat
monbalari va igtisadi shomiyyati

Zofaran hagqinda verilmis molumatlar vo qeyd edilmis
moziyyatlor onun istehsalinin artirlmasinin gox boyiik oha-
miyyati oldugunu gostarir. Yeyinti sonayesinds ala adviyya
kimi islodilon zafarana tolobat get-geds artir. Lakin respub-
likarmzda istehsal edilon zoforamn miqdari isa bu talebati
5domir. Buna géra hor il xaricdon xeyli zoforan gotirilir.

Zofaran bitkisinin bioloji xiisusiyyatlori onun okin
sahosinin todricon artirilmasina imkan verir. Zofsran
sopanaglar ilo ¢oxaldigindan har 3-4 ilden-bir onun
plantasiyalar1 tozolonir. Har 1 m? sahadon yigalmis
yumrusoganaqlar 1,4 m? sahays okilir. Homin saho is2 yalmz
2-ci ildon baslayaraq mohsul verir.

inqilabdan avval Abseronun 12 kondinds zoforan
becarilmasina baxmayaraq, hazirda bu bitki yalmz Bilgahda
becorilir. Bu isa yaxin galacokdo zaforanin okin sahasinin
geniglondirilmasini  mshdudlagdinir.  Odur ki, zaforan
istehsalin1 artirmaq ti¢lin Abseronun bagga kondlerinda da
onun becarilmasina yenidon baglamagq, yetisdirilmasi texno-
logiyasini bir gador tokmillogdirib sadalogdirmak lazimdur.
Zoforan istehsali ¢ox zshmat talob eden bir prosesdir.
Hesablamalar géstorir ki, 1 hektar sahadan orta hesabla 2
kq zofaran teli (12% nomlikds) almaq miimkiindiir.

Zoforan mohsullann  istehsalinin  artinilmas:  monba-
lorindan biri do onun tullantilarindan istifado olunmasidir.
Zoforan ¢igaklorindon disiciklori (esas zofsran mohsulunu)
ayirdiqdan sonra yerds qalan lagaklar va erkokciklar 90-92%
taskil edir. Cigayin bu hissasi istifade olunmadigina goro
onlar atilir. Aparilan todgiqatlar gostorir ki, zoferanin
tullantilarindan (lagaklorden va erkakciklordon) alinan efir
yaginin keyfiyyat tarkibi onun tellarindan alinan efir yagimin
torkibina uygundur (sokil 2.18). Homin tullantilarin
torkibindo orta hesabla 0,3% efir yaga vardir. Zaforan
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Iu toplanarkan har il 10 tonlarla tullanti ahnir. Bu
m?[t:lsnunlardfn hor il orta hesabla 30-35 kq c_:ﬁr yagi ztlmaq
olar. Homin efir yagimn torkibinin todqigi onun yiiksok
doyarli oldugunu gostorir vo bu, min manatlarla monfaat
vera bilar. A4 digs

Golacokda zaloran tullantilarindan tam |lk_|51z ISllfa‘d?
olunmasi alava golir vermokla istehsalin iqtisadi somoarasini
da xeyli artira bilar. . : _

Zoloran istehsalimin artirlmasmin igtisadi ahmpnyyah
bir da ondadir ki, xaricdon qizil giymatins alinan zoloranin
idxali tamamilo aradan galdirilar.

Sokil 2.18. Zoforan lagaklorindon ahinan efir yaginmn
Xromatogrammasi:
2 - metil-nonilketon, 3 -- linalilasetat; 4 — fenxon;
5 - linalool; 6 - kamfora; 7 - terpinenol-4; 8 - n-nonil
spirti; 9 -- safranal; 10 - bornilasetat; 12 -
sitronellol+borneol; 14 - geraniol; 15 - B-feniletil spirti;
1, 11, 13, 16-19 - miiayyan olunmayan komponentlar.
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Zoforan plantasiyaalarin genislondirmok, zofsran gii-
lindon samorli istifads etmoklo yanagi asagidaki tadbirlarin
goriilmoasi zoforan istehsalini artirmaga ohamiyyatli doracada
kémok eda bilar.

1. Zoforamin mohsuldarhigin artirmaq ti¢iin moéveud
aqrotexnika gaydalarina smol olunmali vs onlar tokmillag-
dirilmolidir. ~ Todgiqatlar  géstorir ki, aqrotexnika
gaydalarina diizgiin amel edildikda va plantasiyalara yaxs
qullug  olunduqda  sahaslordan iggat artig  yeni
yumrusofanaq almaq miimkiindiir.

2. Zaloran plantasiyalarinda gériilon islor kompleks
mexaniklogdirilmalidir. Ciinki halo do onun becarilmasi va
cigaklarin yigilmasi islori ollo goriiliir. Yalniz son illords
zotaranin okilmasi isi mexaniklosdirilmisdir.

3. Abseronda zoforan domys soraitinde becorilir. Bir
¢ox ladgiqatgilarin apardifi tocriibalar gostormisdir ki,
vegelasiya dovriinde zoforamin 1-3 dafa (yagintimin miq-
darindan asih olaraq) suvarilmas: moahsuldarligi xeyli artirir.

4. Zoforan istechsalinin artirilmast moanbalarindan biri.
onun yaban formalarinin moadani formaya ke¢irilmasindan
ibaratdir. Belo tadgiqat iglori genislondirilmali va alda
cdilmis naticalor istehsalata totbiq olunmaldir.

5. Zoforan istehsalinin artirilmasi ils yanasi onun
yetigdirilmasi texnologiyas tokmillagdirilmali, maya doyari
asagi salinmal, tullantilardan tam istifads olunmahdar.

Yaxin golacokda zaforan plantasiyalarimin genislondiril-
mosi, hor hektardan daha ¢ox mohsul alda edilmasi, onun
keyfiyyatinin yiiksoldilmosi va basqa kompleks tadbirlarin
hayata kegirilmasi naticasindo bu mshsula olan talabat
tamamila 6danils bilor.

139



NOTIiC®

Zofaran avvallor respublikada yegano tosorriifat olan
Bilgoh qasobasindoki zoforan sovxozunda becarilirdi. Lakin
son illor fordi tosorriifatlarda va soxsi hoyatlords becorilir.
Zoforan cox giymatli va ham do ekzotik bir bitkidir. Biitiin
bitkilor payizda 6z vegetasiya miiddatini basa vurduqda,
zoforan payizda gigokloyir va biitin qi§ boyu vegelasiya
davam cdir. Aprelin sonunda yarpaglar solur vo quruyur,
Zofaran plantasiyalar1 hor 4 ildon-bir yenilagdirilir. Bu
mogsadlo soganaglar may aymda torpagdan cixarilir, sorin
vo garanhq yerdo saxlamilir vo sentyabrin ovvallorinda
yenidan okilir. | hektardan toplanan soganaqlar 1,4 hektar
sahayo okilir. Zoforanin toxumu olmadigindan soganaqlan
ilo coxaldilir. Zaforanin osas mohsulu onun gigaklorinin
disicik agizeiglandir.

Zaforanin Abserona Irandan gotirldiyi gliman edilir vo
toxminan VII asrin avvallorindon burada akilib becarilmaya
baslanmigdir. XIX asrin avvollorinds Abseronda ilda 1000
puda godar zoforan istehsal edilirdi. Abgeronun 12 kondi
zoforangiligla moagBul idi. Lakin Birinci va ikinci Diinya
mitharibolari dévriinds zoforangiliga bigano miinasibat
naticasinda onun okin sahosi azalmig, mohsul istchsal iso
orta hesabla 100 kq hacminds olmugdur. Son illords isd
tamamilo azalaraq ildo 80 kg-a gador amtoolik mohsul
istehsal edilir. Respublikaya Irandan da zofaran gotirilir.

Zaforan zanbaqgigoklilor fasilosinin  krokus cinsina
moansubdur. Azarbaycanda bu cinso aid 6 név zoforana rast
golmak olur. Onlardan yalmz bir névii (Crocus sativus L.)
modoni halda becarilon adi zaforandir.

Qodim dévrlordo zoforandan tobabotda va atriyyat
mohsullar istehsalinda va boyaq bitkisi kimi istifado
olunmugdur. Lakin indi zoforandan, osason yeyinti
mohsullan istchsalinda va kulinariyada istifade olunur.
Zoforandan qonnadi sanayesinda, likor-araq istehsalinda,
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yag-pendir  istehsalinda istifado edilir. = Azorbaycan
kulinariyasim vo milli sirniyyatlarimizi zoforansiz tosovvir
etmok olmaz.

Zoforanin osas tesiredici maddesi efir yag vo boya
maddosidir.

Zoforanin torkibinds efir yag, boya maddaleri,
glitkozidlar, vitaminlor, mineral maddalar, azotlu maddolor,
azotsuz ekstraktli maddslor, o ctimlodon sokorlor vardir.

Zoforanin keyfiyyati 18-281-76 saylh saho standartinin
tolobina uygun olmalidir. Nomliyi 12%-don, kiilii 7%-dan,
sar1 tellorin (siituncuqlarm) miqdari 5%-don, mineral
gatisiglarin migdari 1,5%-don ¢ox olmamalidir.

Zoforanin 10 ml sulu cévhori (0,1 q zaforan tellorini |
litr suda 12 saata qodor saxladigdan sonra alman sulu
cévhori) 1 litr suyu, daha dogrusu 1:1000000 nisbatinda
suyu yaxsica saraltmalidir.

Zoforanin keyfiyystini organoleptiki iisulla yoxladigda
onun xarici goriniisii, iyi, dadi, rongi vo atri miloyyan edilir.
Laboratoriya tisulu ilo namliyi, imumi kiilii, 10%-1i xlorid
tursusunda holl olmayan kiilin miqdan, efir yagimn va
boya maddasinin migdar1 miioyyon edilir.

Aparilan todgiqat naticosindo molum olmusdur ki,
Abseron zoforanmmin torkibinde 11,5% nomlik vardir.
Nomliyin miqdar1 havamn nisbi riitubatindon va zoforan
gablagdirilan taradan asih olaraq dayisir. Zofaran1 70% nisbi
riitubatdo saxladigda onun nomliyi 9 ay doyismir. Germetik
taraya qablagdirilmig zoforanin nomliyi 1 il arzindo doyigmir.

Zoforanin torkibinds orta hesabla 5,85% kiil vardir.
Zoforamin  kiillinde 17 kimyovi element tapilmugdir.
Makroelementlordon kalsium, kalium, fosfor, damir,
maqgnezium, natrium, silisium, mikroelementlordon
manqan, mis, aliiminium, nikel, xrom, qurgusun,
ultramikroelementlordon titan, stronsium, torium va uranin
1z1 tapilmugdir.



Zofsranin  torkibindo  0,81% efir yag vardr.
Tadgigateilar gostorir Ki, saxlanilma goraitinden va taranin
néviindon asili olarag 1 il arzinda zoforan efir yaginm 15-
50%-ni itirir. Lakin germetik tarada veo garanlq yerds
saxlamlan zoforanda efir yaginin itkisi azdir. Ona gora do
zoforanik germetik tarada vo garanhqgda saxlamaq maslohat
goriliir. Oks halda efir yagimn bir hissasi ugur vo onun
keyfiyyati asag dugir.

Zaforanin  boya maddosi, 9sasan karotinoidlerdon
ibaratdir. Boya maddolorinin {imumi migdar1 orta hesabla
34432 mq%-dir. Basqa sozlo, toxminon 3,5%-dir.
Saxlanilma soraitindon va gablagdirilan taranin noéviindon
asili olaraq zoforan 1 il orzinda boya maddasinin 4-25%-ni
itirir. Isigda saxlanilan zoforanin boya maddosi daha ¢ox
itir, ciinki {iltrabon6vsoyi stialarin tosirindon karotinoidlor
pargalanir.

Zoforan efir yagimin torkibindo 34 miixtalif kompo-
nentlor tapilmigdir. Bunlardan 27-ni askar etmok miimkiin
olmugdur. Efir yag hom sorbost va hom do birlogmis
formadadir. Saxlamlma zamam ilk dovrds sorbast efir
yaginin itkisi ¢ox olur. Lakin zoforanin boya maddosi
krosinlo glitkozid birlosma amalo gotirdiyi safranal aldehidi
saxlanilmaya davamlidir. Saxlanlma zamani goraitin
miixtolifliyinden asith  olaraq efir yagmn torkibindoki
komponentlorin say1 27-don 9-12-yo qodor azalir.

Zoforan tellorini agzi kip baglanan sarimtil-gohvayi
rongli siigo bankalarda saxlamag moslohatdir. Zoforanin
saxlandigi yer quru vo sorin, eloco do qgaranliq olmahdir.
Zofaran tellari higroskopik oldugundan havadan 6zino nam
¢okir, boazon zoforanin nomliyi 20%-o gatir. Zafaran tellori 2
ildon ¢ox saxlandiqda 6z tobii iyini vo rongini xeyli itirir.

Tadgiqat igine yekun vuraraq asagidaki tokliflori irali
siirmok olar.

1. Zoforamin okin sahosinin artirilmasi vo onun isteh-
sahmin kompleks sokildo aparilmasi moslohat goriilir.Bu

146

mogsadlo zs'faranln osas mohsulu olan disicik agizciglan ils
yanasl .tarklbinde karotinoidlor va efir yag olan ¢igayin
digar hissalarinden da istifads edilmalidir.

2. Zoforam qablasdirmagq iigiin miitlaq tiind rongli siigo
taralardan, 6zii do germetik olmagqla istifads edilmolidir.

3. Zaf::.t_ram sarin, qaranhq yerdo va nisbi riitubsti 65-
70% olan binalarda qaranhqda saxlamaq maslahat goriiliir.

) 4. _Azarbaycanda yabani halda yetison zaforan
novlarindon segmo iisulu ilo becorilib omtaslik zofaran
mohsulu almagq iigiin istifads edilmasi maslshat goriiliir. Bu
maqsgdla «Go6zol zoforan» daha ohomiyyatlidir. Onun
tellorindo da adi zoferanda olan efir yaglarindan va boya
maddasindon vardir.

5. Golacokdo siini  zoforan  istehsal olunmasina
baglamaq vacib masalalardondir. Bu moagsadlo zaoforanin efir
yaginin torkibindo olan asas komponentlor sintez edilmoali va
tobii karotinoidlor slavo edilmoklo rongino va iyina gora
zoforana uygun madds hazirlanmas: sahosinds tadqiqatlar
aparilmalidir.
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FOSIL 3.
DOFNO YARPAGI

Azorbaycamin  Xozorsahili rayonlarimin  subtropik
bitkilorin inkisafinda boyiik perspektivo malik oldugunu
todgiqateilar halo XIX oasrdo geyd etmislor. Haqgigatan da
kegon osrin axirlarinda hovaskarlar bu zonada bir sira
qiymotli bitkilori iglimo uygunlagdirmiglar. Homin bitkilorin
igorisinda nacib dafna da var idi.

Nocib dofnonin Xoazarsahili subtropiklora gotirilmasi
tarixi hoalalik miifassel Gyronilmomigdir. Giiman edilir ki,
nacib dofns bura kegon osrin axirlarinda Qara doniz

sahilindon  gotirilmigdir.  Lonkoran  zonasmmin  ba'zi
baglarinda XIX osrin 90-c1 illarinda okilon nacib dafna
agaclart  indi do qalir. Lankoranda nacib dafnanin

miivaffagiyyatle iglimo uygunlagdirilmasi haqgqinda M. O.
Novoselov da (1912) yazmigdir. Lakin burada subtropik
bitkilorin planh suratds iglima uygunlasdirilmasina va onlar
izorinde somorali todgiqat iglorina 1926-c1 ilds, yoni
Lonkaranda Umumittifaq Tatbiqi Botanika vo Yeni Bitkilor
Institutunun dayaq montogosi vo Meso-Tacriiba Stansiyas:
togkil edildikdon sonra baslanmigdir.

Todgiqat iglorinin inkisafi ilo yanasi subtropik
bitkigiliyinin sonaye agaclari da yaradilirdi. Lonkeran
zonasinda toxminan 1932-1934-cii illordon etibaron ¢ay,
meyva, giinabaxan, nacib dofna va bagga bitkilor becaran
ixtisaslagdirilmig sovxozlar yaradilirdi, Nacib dofno avval
osason dekorativ  bitki kimi nisboton genis yayildi.
Xozorsahili  subtropiklordo nacib dofno hotta bir gox
kondlords hayatyani sahslords da becarilirdi.

Nocib  dofnonin  sonaye miqyasinda becorilmosina
Azorbaycanda 1950-ci ildon etibaron baglanmisdir. Kegmis
SSRI Nazirlor Sovetinin 10 iyun 1949-cu il tarixli xiisusi
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gorarina 2sason Azarbaycanda 200 hektar sahads nacib
dofno  plantasiyalarinin - salhinmast nazords tutulmusdu.
Dafna okilacok sahalorin hamisi Lonkaran zonasinda, Astara
Subtropik  Bitkilor ~ Sovxozunda  miioyyon edildi.
Plantasiyalar ~sovxozda yetigdirilmis tinglorlo salindi.
Bitkilor bir-birindon 1x1,5 metr arali, hor hektarda 6666
agac yerlogdirmak sorti ils akildi. Lankaran zonasinda dafna
plantasiyalari salinmasi isi miivoffagiyyatlo naticalondi.
Artiq 1964-cii ilin axirlarinda bu zonada 248,7 hektar dafna
plantasiyast méveud idi.

Yeyinti sonayesinin vo shalinin dofno yarpagina artan
tolobatini noazars alaraq tokco Lankaran zonasinda deyil,
habelo  Azorbaycanin  basqa subtropik rayonlarinda -
Abseronda, Gancada, Samkirds, Goranboyda, Qarabagin
vo Sirvamin aran hissolorindo da dafna plantasiyalan
salinmasi nazards tutulmusdu.

Dafno yarpag asason qurudulmus halda kulinariyada
vo konserv sanayesinda istifads olunur. Bu an ¢ox isladilan
adviyys néviidiir. Ona gors do onun keyfiyyatina standart
tizro miiayyan taloblor verilir va saxlanilma zamam kimyavi
torkibinda va keyfiyyatinda darin proseslor gedir.

3.1. Dafna yarpagumn kimyavi tarkibi
va fizioloji shomiyyati

Nocib dofno agaci hazirda, hor seydon avval, genis
vayllmis adviyyat sayilan yarpaglarina géra yetigdirilir.
Dafns yarpaginin qiymati onun torkibinda olan, yarpaqglara
20zal goxu veran va qidamin dadim vaxsilagdiran efir
vagindadir.

- Dofno yarpag konserv istehsalinda genig  suratda
istifado  olunur. Bu yarpaq miixtalif kulinariya va
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qastronomiya moamulatlar hazirlanarken otirli madde kimi
tatbiq edilir.

Dafno yarpaginin torkibindo 8,92% su, 2,35% azotlu
maddalor, 33,80% sellilloza, 32,14% azotsuz ekstrakth
maddalor va 3,51% kiil vardir.

Dofno yarpagimin torkibinds 1,62-3,52%-0 qador efir
yag vardir. Bu yag ona spesifik otir verir. Ona gors do dofna
yarpaginmn atri vo dadi homin yagin miqdarindan asihidir.
Dafna efir yaginin asas torkibi 49,6-50,2% sineol (CioHis O)
maddosindon ibaratdir. Bundan basqa 30%-2 gador pinen,
16%-a gador spirtlor (linalool, terpineol, geraniol), eloca da
1,6-3,0%-2 gador evqenol vardir.

Tomiz halda cfir yag agig-san rongds olur: 15°C-ds
onun xiisusi ¢okisi  0,910-0,962, harlonma bucai 4%-don
390 dok, 25°C-do sindirma omsali 1,46-1,48, tursuluq
roqami 0,8-3.0, efir rogomi 21 vo 40-dir, 80%-li spirtds 1:1-
1:3 hocm nisbatinda holl olunur. Dafno meyvalorinin
torkibindo quru maddaya géra 24-25% yag vardir. Homin
yumsaq konsistensiyal va yasil rangli yag soyuqda gox yaxsi
sabunlasic va ondan 6ziinamoxsus qoxusu olan giymatli
bark sabun haziclamir. Yagin torkibindo trilaurin vardir.
Nacib dafnadon tobabatda da istifads edirlor. Meyvalarinin
yagindan «Bobkov malhemi» hazirlayirlar ki, ondan da
dorini azca quaiglayan  vasite  kimi  miixtolif  siglor,
soyuqdaymo, bark éskiirma, qic olma, oynaqglarin ¢ixmasi,
dori songilori, cloca do yel vo bagsqa xostoliklor zamani
istifacto edirlor. Darman preparatlarin yarpaglarin  efir
yaglarindan da hazirlayirlar.

[afno yarpagindan asasan konserv sonayesinda, at va
baliq konservlorinin va baliq preservlorinin istehsahinda
istifado edirlor. Dafna yarpag taravazin va gébaloyin duza va
sirkoys qoyulmasinda, homginin toravazlorin tursudul-
masiada istifads edilir. Dafna efir yag1 az miqdarda qannadi
vy likér-araq sonayesindo isladilir. Aspazliqda.an genis
yayilmis adviyyadir.
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Nocib dofnonin bark, qosong, agig-sari rengds olan
oduncafi mebel vo bozi xirda tornagi momulatlan
istehsalinda istifads olunur,

Dofna agac yasillasdirma mogsodlori liglin do genis
suratdo becorilir. Onun homisoyasil, qosong, 6ziinomoxsus
gozol qoxusu olan yarpaglar: vardir.

Noacib dofns budaq va zoglarinin kasilmasina va ¢atirinin
diizoldilmasina asanhqla déziir, buna géra da, o, dekorativ
bageiliq tigiin avazedilmaz bitkidir.

Dofno yarpagimin kimyavi torkibi V.Q. Puridzenin
mo'lumatlarina ssason 3.1. sayl cadvaldo verilmisdir.

Cadval 3.1. Dafna yarpaginin imumi kimyavi torkibi

Tarkibi, aizla
Géstoricilarin Adi Ust yar- Bir_v::: iki Sarn Tirkiya
paqlar ilin yarpaq- dafna
] yarpaglari lar yarpagi
Efir yagn 1,8 2,0 22 25
Su (namlik) 10,5 10,1 9.3 8‘2
Reduksiyaedici maddalarin 2 ’
imumi miqdar 11,9 9,19
Sudahallolan % &
karbohidratlar, 6,16 5,56 7.2 11,2
o ciimladan ; ’ ¢
Monogakarlar 4,6 4,6 6,2 9
: » ¥ t bl I4
l;)1$akarlar 1,56 0,96 1,0 112
Polifenol maddalor 53 459 3.0 71
Umumi azot, 2,56 2’57 2 y
o ciimladan i e i
Zillal azot 1,56 1,54 0,29 0,74
 Zilhlsiz azot 10 1,03 0,56 0,70
Sulliloza 15,5 21,6 18,0 17,3
;\Iorgﬁl 0,3440 0,3488 0,0184 0,1265
Pektin maddoler, 1,73 6,77 2,04 9,80
o ciimlodon 1,50 9.20
Holl olan pektin 3,03 3,47 ' i
Hall olmayan pektin 4,70 3,30
Mineralli madds (kiil) 3,80 364 2’32 e
| Ekstrakth maddalor f 10,5 8.3 12,6




3.2. Dofnonin botaniki névlari, sortlar
va keyfiyyatina verilan talob

Dofnonin polimorfizmi halo kegon asrdo tosvir edilmig-
dir. Lakin alimlor torofindon aparinlan bu tadgiqatlar
Xozorsahili subtropiklora aid olmamgdir. Bu zonada biton
dofnonin nov miixtalifliklorini dyronmek iigiin bir sira
todgiqat islori aparilmisdir. Bu todgiqatlar naticesinda
asagida  verilon osas  qanunauygunluglar  miayyon
edilmigdir.

I. Nocib dofnonin polimorfizmi, onun osas botaniki
xiisusiyyati olarag, bu bitkinin tabii vo ikinci arealina daxil
olan biitiin rayonlarda miisahids edilir. Basqa yerlardo
oldugu kimi Lonkoran zonasinda da dofnonin goxlu név
miixtolifliklori vardir. Bu zonada dafnonin 16 ndv
miixtalifliyi va coxlu formalar: miiayyan edilmigdir.

2. Dofnonin  biitiin  név  mixtalifliklorinin - miixtalif
ekoloji soraitden asili olmayan eyni arsali vardir.

3. Xozorsahili subtropiklorde mileyyon edilmis dofnanin
név miixtolifliklori vo formalar Qara doniz sahilinda,
Krimda va demak olar ki, Araliq donizi h6vzesinds miiayyan
edilmis dofmanin biitiin név miixtalifliklorins va formalarina
mahiyyat etibari ilo uygun golir.

4. Dofnonin ikinci arsalinin miixtolif cografi goraitindo
tosadif edilon név miixtalifliyi ve formalarinin nisbatan eyni
tipli olmasina baxmayaragq, dialektik dsyiskanlik ganununa
asason dofnanin eyni adli taksonometrik vahidlorinin
morfoloji vo bioloji slamat vo xassalari bir-birina tam uygun
golmir. Vatonindon forgli tobii soraiti olan yeni yerlors
diisditkda, xarici mithitin tasiri naticasinds nacib dafnado
milayyan bioloji xiisusiyyatlor vo morfoloji quruluslar amolo
golmis va bu sonraki nosillardo méhkomlonmisdir. Lonkaran
zonas! saraitindas nocib dafnonin dyronilmasi gostarmisdir ki,
eyni nov milxtalifliyindan ibarat agachqlarda, basqalarindan
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kompleks sakilda, yaxud ayn-ayn olamatlorls (masalen,
cotirin formasi, yarpagin forma va béyiiklilyii, meyvenin
boyiiklityll, ¢igokloma vaxti, yumurtahgin diismasi vo saira
ilo) forglonon niimayondolors tosadif edilir. Gériindiyu
kimi burada toxumla artirlma zamam iri taksonomik
vahid-név miixtalifliyi daxilinde tamamilo ganunauygun
olan forma pargalanmasi 6ziinii biiruzo verir. Dafnonin
piiziilikenarh yarpaqglari olan ensizyarpaq név miixtalifliyi
daxilindo hamg¢inin xassaco (yo'ni yarpaq ayaci kenarinin
biiziili olmasi xassosi) zeif inkisaf etmis, hotta hamar
konarh yarpaglari olan bitkilora da tesadiif edilmisdir.
Xozorsahili subtropiklords nocib dofno miixtalifliklorinin
yronilmosi gostormisdi ki, burada ham ndv, ham ds forma
miixtalifliklarino tosadiif  edilir. Dafnanin nov
miixtolifliklorina bir sira nisbaton davamh (sabit) morfoloji
va tosorriifatca giymotli slamat va xassolorlo xarakterizo
cdilir. Nov miixtalifliklori arasinda fargler kollarin forma va
boyiikliyiinda, yarpaqglasmasinda, yarpagin formasi, 6l¢tist
va disdisliyinda, saplagin uzunlugunda, meyvalorin 6l¢t va
formalarinda, toxumlarn faydah ciicormo qabiliyyatinda,
toxmacarlarin boyimasinda, bdylima fazalarimin miiddat-
lorinda, vegetasiyamin qabiliyyatinda, yarpaq mohsuldarh-
#inda, onlarin biokimyovi torkibinde vo sairado o6ziini
gostarir.

Astara Subtropiklarinds nacib dofno agacliginda 16 név
miixtalifliyi va onlarin ¢oxlu formalart miioyyan edilmisdir.

Hortorafli bioloji todgiqatlar aparmaq lgln adlan
asagida verilon odobiyyatda tesvir olunan ndvlors uygun
galon dofnanin alti név miixtalifliyini qeyd etmak olar.

1.Mikrofilla (L.nobilis var, microphylla Jh.K):

2. Subovata (L.nobilis var, subovata D.Sosn);

3. Elliptika (L.nobilis var, elliptika D Sosn);

4. Latifoliya (L.nobilis var, latifolia Mouil);

5. Anqustifoliya (Y.nobilis var, angustifolia Mouil);
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6. Undulata (Y.nobilis var, undulata, Mouil).

Astara subtropiklorinds  Undulata va Latifoliya basqa
névlora nisboton daha genis yaylmisdur.

Asagida dofnonin 6 nov miixtolifliyinin qisa  tasviri
verilic va onlarn daxilindo osas forglonon genlor, yaxud
forma miixtolifliklori qeyd edilir.

Mikrofilla. Mikrofilla kolvari agacdir, hilndtrliytd 5 m-
o gadordir, ¢atiri yigcamdir, six yarpaqlagmigdir, yarpaglar
xardadir, yarpagin uzunlugu 5-8,5 sm, eni 1,5-2,5 sm-dir,
yarpaq cnsiz lansetsokilli, coxdilli, agiq yasl rongli, dori
kimidir, saplagi 8 mm uzunlugdadir, asas damarlari nazik
vo agq rongdodir, zogomoalogatirici gabiliyyati zoifdir,
Vegetasiyanin sonunda biryagar zog orta hesabla 8-9 sm-o
caur ki, onun da Gistiinda 15-18 yarpaq olur. Buna géra bu
novin  mohsuldarlign  azdir. Meyvalori  kigikdir,
yumurtasoklilidir. tez (sentyabrnin I yansinda) yetisir, orta
daracada bar verir. Bu noviin asagidaki formalarina tesadiif
edilir:

- kiit uclu yarpagi olan forma;

- konarlart azdisli yarpag olan forma;

- qusasaplaqli yarpag olan forma;

- tiind-yasil rongli yarpagi olan forma.

Subovata. On metra godar hiindiirlitkdo, ¢otiri yigcam,
six yarpaglasmis agacdir, yarpaglarn iri, doyirmi-yumurta
sokillidir, onlarin uzunlugu 8,59 sm, eni  4,5-6 sm-dir.
Yarpaqglarin osasi enli, azaciq paz sokillidir, yarpagmn ucu
uzannusdir, saplagi qisadir (3 mm-dok). Yarpagin aqq-
qohvoyi rongli osas damarlar yogundur. Zog izerindo
yarpaqlar iti bucaq altinda yerlogsmiglor. Yarpaqlarin rangi
tiind-yagildir, yarpaqlar dorigokilli, konarlarni azaciq
dalgavaridir.  Zogomologatirici  qabilliyyati  yaxsidir:
vegetasiyanin sonuna kimi biryasar zog orta hesabla 13-15
sm artir ki, onun da iistiinda 17-18 yarpaq olur, Buna gors
yarpaq mohsuldarlifi yaxsidir. Meyvaverma gabiliyyati gox
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soifdir, iri, doyirmi meyvalor sentyabrin sonuncu 10
gunliiyi'mda yetigmoyo baslayir. Bu néviin daxilinds osas
lipik forma ilo yanagi asagidaki iki formaya da tosadiif
edilir:

- ucu iti uzunsov, yaxud ovalgakilli yarpag olan forma;

- ovalgokilli toxumlar amala gatiron forma.

Elliptika. Elliptika hiindiirliyii 7 m-o godar, ¢atiri
dagimiq va bos olan agacdir. Yarpaqlan iri, lanset-elleps
sokillidir. Yarpagmn uzunlugu 11,5-12 sm, eni 4-4.5 sm,
konarlari hamar, rangi agiq yasil ve parlagdir. Yarpaq
saplagn 15 mm-dir. Osas damarlar agiq-qohvayi rongdadir.
Yarpaglar  zogda seyrok yerlogmislor. Agacin
z08omoalogotirma qabiliyyati zaifdir. Vegetasiya sonunda
biryasar zogun orta hesabla artim 7-10 sm olur ki, onun da
iizorindo 8-10 yarpaq yerlogir. Buna goéra da yarpaq
mohsuldarhig gox deyildir. Orta bdyiikliikda, yumurtasokilli
meyvolar sentyabr ayinin sonuncu ongiinlitylinds yetismaya
baslayir. Barverms gabiliyyati yaxsidir. Bu néviin daxilinda
osas tipik forma ilo yanasi asagidaki 3 formaya da tosadiif
edilir:

- ac1q-yasil rangli yarpaqglari olan forma;

- zogda yarpaglar six yerlason forma,

- barverms qabiliyysti asag olan forma.

Latifoliya. Latifoliya hiindiirliiyi 12 m-5 qadar olan
agacdir. Catiri o gadar ds yigcam deyildir. Yarpagqlar enli,
lansetsokilli, miiayyan gader uzunsovdur, uc hissasi
yarimdayirmidir. Yarpaq dorigokilli, ayasinin konarlan iso
gbzogarpan doracods dislidir. Yarpagin uzunlugu 11,5-12
sm, eni 4,5-4,7 sm, saplagin uzunlugu iso 10 mm-dir.
Vegetasiya ilinin sonunda biryasar zogun orta hesabla
arimi 15-17 sm olur ki, onun da istiindo 18-20 yarpaq
yerlosir. Mohz buna géra do dofnonin bu ndvil yiitksok
yarpaq mohsuldarligina malikdir. Homin néviin daxilinds
doyirmi meyvasi olan formalara da tesadiif edilir.
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Anqustifoliya. Anqustifoliya hiindiirlilyi 8 m-o gatan,
seyrok yarpaql agacdir. Bir o qader do yifcam olmayan
otiri  bosaragdir,  Yarpaqlari ensiz, lansetgokillidir.
Yarpagin uzunlugu 9,5-9,7 sm, eni 2,3-2,65 sm-dir.
Yarpagin uc hissasi ¢ox itidir. Yarpagin konarlari hamar,
rongi iso tiind yagildir. Saplagin uzunlugu 10 mm-(.lir‘ Qsas
damarin rongi agiqdir. Onun saplagla bitison hissasi va
saplaq 6zil antosian rongdadir. Orta daracads zog amala go-
(irir, vegetasiyanin sonunda biryasar zogun orta hesabla ar-
tmi 10-11 sm olur, onun iistiinda 9-10 yarpaq yerlagir. Buna
gbro do hamin néviin yarpaq mohsuldarhg azdir. Xirda,
yumurtagakilli meyvolor oktyabrin 1-ci yarisinda yetigmayo
baslayir. Bu név mixtalifliyinin daxilinda tipik forma ila
yanasi asagida gostorilon formalara da tosadiif edilir:

- kittuclu yarpag@ olan forma;

- agiq-yasil rongli yarpag olan forma.

Undulata. Undulata hiindiirliyti 10 m-o ¢atan agacdir.
Coatiri orta daracado yigcamdir. Yarpagin ucu uzunsov-iti,
konarlarn kaskin dislidir. Yarpagin uzunlugu 10,5-11 sm,
eni 3-3,5 sm, saplagin uzunlugu iso 8 mm. Yarpaglar agiq-
yasil, osas damar iso agig-gohvayi rongdadir. Vegetasiyanin
sonunda biryasar zogun orta hesabla artimi 17-18 sm olur
ki, onun da istiindo 17-19 yarpaq yerlagir. Buna gora do
onun yarpaq mahsuldarhg yiiksokdir. Xirda yumurtasokilli
meyvalori sentyabrin ikinci yarnsindan etibaron yetisir.
Baryetirma qabiliyyati yaxsidir. Hamin nov miixtalifliyi
daxilinds tipik forma ilo yanast asagidaki formalara da
tosadiif edilir:

- yarpa@in konari nisbaton azdigli vo yarpagin gabi@
nisbatan nazik olan forma;

- ovalgakilli yarpag olan forma.

Bu nov mixtolifliklori arasinda hom morfoloji
xiisusiyyat, hom do mohsuldarliq cahatdon ¢ox kaskin fargler
méveuddur. Nocib dofne névleri arasinda undulata,
latifoliya ve subovata daha ¢ox mohsuldardir.
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Nocib dafnonin név miixtslifliklorini &yrsnarkan bu
yarpaqlarin v bitkinin digr hissolorinin torkibindo olan efir
yaglarinin miqdar1  da milayyan etdilmisdir. Hamin
molumatlar 3.2 sayh codvalds verilir:

Cadval 3.2. Dofnonin nov miixtolifliklorinin
torkibinds efir yaglarimn migdar

r.;l.;;h]‘ Miitleg quru kiitlays nisbatan efir yaglarinin migdari, %-la
Yarpaqlarda gbvdodo meyvalarda
Mikrofilla 3,7 0,21 0,52
Subovata 2,81 0,19 0,53
Elliptika 1,95 0,19 0,52
| Latifoliya 2,74 0,20 0,68
Anqustifoliya 1,60 0,21 0,58
| Undulata 3,36 0,22 0,67

Y. K. Svanadze yazirdi ki, yarpaqglarda efir yaglarinin
migdart onlarin boylklilylindon asihdir. Lakin Lonksran
zonas! goraitinds aparilan tadgiqatlar Y. K. Svanadzenin bu
fikrini tasdiq etmir. Sksino, xirda yarpagh Mikrofillanin
yarpaqlarinin tarkibinda efir yaglarinin miqdar basgalarina
nisboton daha ¢oxdur. Bununla belo miiayyon edilmigdir ki,
yarpaglarin torkibinde efir yaglarimin nisbati basqa
xassolorlo olagadardir. Bizdo olan molumata géra név
miixtalifliklorinin torkibinds efir yaglari daha ¢ox, parlaq,
hamarkenarl yarpaqlari olan név miixtalifliklarinin
yarpaglar torkibinda iss azdir.

) Qabig orta qahnhqgda va konarlari nisbaten azdisli olan
nov miixtalifliklori isa (Subovata va Latifoliya) yarpag-
larmin torkibinde efir yaglarinin miqdar, demok olar ki,
boraboardir. Xozersahili subtropiklor soraitinde doafns
meyvalorinds olan efir yaglarinin migdar basqa rayonlara
nisbaton azdir. Bitkilorin inkisafinin miixtalif ddvrlorinda
¢fir yaglarmin toplanma suratinin va miqdarimin miixtolif
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oldugunu nozera alaraq yarpaglarn "larki!ainf:la_ yagin
miqdari iki miiddotds (payizda vo yazda) Syrenilmisdir.
Yarpaqlarda yaza nisbaton payizda daha ¢ox efir
yaglart olur. Ogor yaz toplanisi zamam dgfna nov
miixtalifliklorinin yarpaglarinda efir yaglarinin miqdar bir-
birindon az forglonirso, payiz toplamist zamani bu forq
koskin suratda artir. Belo hal ham Giirciistanda, ham do

Krimda miigahida edilmisdir. o .
Efir yaglarimin fiziki-kimyavi sabitlori 6yronildikdo
miloyyan edilmigdir ki,
yarpaglarinda efir yaglaninin miqdari daha az olan ndv
miuxtalifliklarindadir(Cadval 3.3.).
Anqustifoliya név muxtaliflikliyinds yiiksok tursulug

ragami

onun

yarpaglarinda

daha c¢ox

¢oxlu

tursularinin méveud olmasina dalalat edir,

tursulug

doymamis

ragami

yag

Cadval 3.3. Dofnanin név muxtalifliklorinds efir yaglarinin

fiziki-kimyavi sabitlori

Yarpaglarin
torkibinda
I

Niiv efir Refraksiya | Miitlag | Tursuluq | Efir Sal::: !
Navlar yaglarmin amsah caki ragami yagi raqomi

migdary, %-

i

Mikrofilla 3,7 1.471 0,9262 1,69 26,1 2119
Subovata 7,81 1,469 0,9250 1,86 24.8 26,66
Elliptika 191 1469 | 09246 | 2,1 272 | 29,30
Latifoliya 2,74 1,470 | 09259 | 198 | 26,3 | 2828
o Lo 1471 [ 09251 | 24 | 259 | 280
Undulata [ 3.36 1,460 09264 | 220 | 262 | 2820

 Astara rayonu soraitinds biton dafnas ndév miixtaliflik-
lorindan alinan efir yaglarinin fiziki-kimyovi
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gostaricilori

Suxumido bitan eyni dofno név miixtaliflik-lorinin
gostoricilorindon cuzi forqlonir. Ciinki dofnonin fiziki-
kimyavi sabitlari nisbaton az plastikdir. Ona géra do yeni
soraitda, yoni Xozorsahili subtropiklords o, shomiyyatli
doracado dayismomisdir. Meyvalarin iriliyina gora Subovata
nov miuxtoliflikliyi birinci yerds, Latifoliya ikinci yerda
durur. Anqustifoliyanin meyvalari basqa név
miixtalifliklorinin  meyvalorina nisboton daha  kigikdir.
Subovatanin 1000 meyvasinin gokisi Anqustifoliyanin
meyvalorinin ¢okisindan 3 dofs artiqdir.

Miioyyan edilmisdir ki, toxumlarin béyiiklityii onlarin
hayat qabiliyyatina tasir gdsterir. Toxumlarin ciicorma
gabiliyyati ham iri, ham do kigik meyvalori olan név
miixtalifliklorda yaxsidir, lakin Subovata va Anqustifoliyada
daha yliksokdir. Bununla yanasi, toxumlarin béyiikliyii
biryagsar toxmacarlarin boyiima suratina tosir edir. Iri
meyvali ndév miixtalifliklorinde (Subovata va Latifoliya)
iriboylu toxmacarlar sayca daha ¢ox olur.

3.3.Dafna yarpagmn keyfiyyatina verilan talob

Dofno yarpaginin keyfiyyati asagidaki taloblora uygun
olmalidir. Xarici gériiniigii ayri-ayn yarpaqlardan ibarat
olub,  xirdalanmis yarpaglarin miqdari 15%-don ¢ox
olmamalidir. Rongi yasildir. Sarimtil-yasil yarpaqlar 10%-2
godor, saralmi§ yarpaqglar 2%-2 qador ola bilor. Nomliyi
13%-5 qadar, kiilii 4%-dir. Dafna yarpagimi 25; 30 vo 100
qram ¢akili kagiz v sellofan paketlordo satisa buraxirlar.
Ticarotdo dofno yarpaginin ovazedicilori da buraxilir.
Bunlara dafna tozu, dofns habi va dafna efir yagi aiddir.

Homin mohsullar dofna yarpaqlarinin tazs va saralms
yarpaqlarindan su buxan ilo qovmagla alinan dafna efir
yagindan istehsal edilir.

Dofns efir yag1 onun 5-10%-li spirtdoki (96%-li) vo ya
rafinadlagdirilmig giinabaxan yagindaki mehluludur. Xarici
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gériiniisiine goro yasil calarh sar1 mayedir. Kaskin atro vy
yandirict dada malikdir. o "

Dafns tozu va dofna habi tigiin osas konservlosdirici
madds x8rok duzudur (95-97%). Ona 1-3% dafno efir yay,
2% nisasta qatilir. Dafno hobini torkibinda 1% efir ya_gl. olan
dofno tozundan hazirlayirlar. Dafno tozunun nomliyi 4%,
habin nomliyi isa 3,5%-dir. _

Apanlan todqiqatlar gostorir ki, satisa verilon dofno
yarpaginin torkibindo nomlik 14%-dan ¢ox olmamahdir,
Efir yaginin minimal migdar1 1%-don az olmamahdir. Eyni
zamanda standart tuzra dofna yarpagimi gsbul edorken
asason onun Xxarici goriiniisi, yarpagin formasi, Olciisi,
rangi mitoyyan cdilir. Lakin asas gostorici kimi efir yaginin
migdari nazars alinmur. Efir yagimn migdart mixtlif illords
va cografi soraitdo aldo edilon dafno yarpaginda 0,5%-don
4.5%-0 qadordir. Efir yaginin migdarim tayin etmak iiglin
burada Kinzberq Gsulundan istifade etmok maslohat
goriiliir. Dafna yarpag cyni sort iizra deyil, keyfiyyatindon
asihi olaraq miixtalif sortlarda (ala, 1-ci, 2-ci) buraxilarsa
daha yaxsidir. Dofna yarpaginda efir yaginin miqdarnm
quru maddays gors hesablamaq iigtin V. Q. Puridzenin
tortib etdiyi codvaldon istifada etmok maslohatdir. Dafno
yarpag higroskopik mohluldur. Havanmin nisbi riitubati
40%-don 100%-2 godor oldugda yarpagin namliyi 5,45%-
dan, 36,1%-2 qador doyigir. Dofno yarpagimin saxlanilmasi
ticiin optimal nisbi riirubat 75% hesab edilir.

Saxlanma zamam bir il arzindo dofno yarpaginda efir
yagr 32.8-28,9% azalmahdir. Xlorofinin migdan isiqda
saxlandigda daha ¢ox azalir. Xlorofinin migdarinin
azalmamas: ligiin dafns yarpagim qaranlq yerds qurutmagq
vo saxlamaq moslohat goriliir.
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3.4. Dofna yarpaginin yigilmasi, qurudulmas:
va qablasdiriimasi

Nocib dofnonin mohsulu yarpaglardir. Agaca oxsar
bitkilordon vo dofnanin péhro plantasiyalarindan yarpaq
eyni clir yigilir. Birinci halda bag bigaqlart va ya bag
qaysilan vasitasi ilo budagqlar, ikinci halda isa, yoni pohra
plantsiyalarinda bitkilorin yer sathinden 7-10 sm-don yuxari
olan biitiin yeriistii hissesi kasilir. Bunun iiciin budama
zamam latbiq olunan bigaqlardan istifads edirlor. Pohra
plantasiyalarindan mshsul iki ildon bir yigldign {iciin
saholori da iki hissays boliiniir.

Yeriistli hissonin kosilmasi névba ila aparlir. Bizim
goraitdo agaca oxsar dofna plantasiyalarinda mahsulu 6-c1 il,
pohro  plantasiyalarinda  iss  4-cii il  yigmagq
magsadauygundur.

Mbohsul yigimina vegetasiya qurtardigdan sonra,
noyabrin 15-don etibaron baslamaq olar vo yigim fevralin
15-dak davam edo bilor. Mahsul ancaq quru va isti havada
vigihr. Yagish vo saxtah giinlords budaglar kosmak olmaz.
Pohra plantasiyalarinda bitkilorin yeriistii hissasi kosilib
gotiiriildikdon  sonra  kétiikeanin  iistiine  10-12  sm
hiindiirliiylinds torpaq tokirlor. Kasik yerlori maili va
hamar olmaldir. Bunun tglin mohsul yiziminda tatbiq
edilon alatlar yaxs: itilonmolidir.

Yigilmis mohsul havast yaxst dayisan Xxiisusi binalarda
vo ya talvarlarda qurudulur. Bu binalar mahsul gabulu {i¢iin
diqqgotle hazirlanir, tomir vo dezinfeksiya edilir. Yarpaqglarla
birlikde kosilmis zoglar desto ilo baglanaraq siiviiller
arasinda saquli veziyyatdas (kasik teraflari yuxari olmagq sorti
ilo) goyulur. Elo etmok lazimdir ki, hava dasta va ya
topalarin arasindan sorbost horokat ederok yarpaglan
todricen, bir barabarda qurutsun. Xazorsahili subtropiklarin
hava soraitinden asili olaraq nacib dafns yarpaglar bir ay -
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ay yarim orzindo quruyur. Diizglin qurudulmus yarpaglar
agig-yastl  ronga malik  olmali va  qurudulduqda
simmamaladir. Dafna yarpagini giinogds vo ya ocagq istisinda
qurutmaq olmaz, ¢linki bu zaman yarpaq 6z rengini va
otrini itirir. Lakin Giirclistanda son zamanlar yarpaqlarin
quruducu skaflarda qurudulmasi tacriibasi apanlmis va yaxs
naticolor alinmugdir. Ancaq bu iisul holalik istehsalatda
totbig olunmamugdir. Bizim goraitde ise, yuxarida geyd
ctdiyimiz kimi, yarpaqglar binalarda qurudulmalidir, Tosviri
qabaqda verilon iisulla quruduldugdan sonra yarpaglar
saplaglart ilo birlikdo zoglardan ollo tsulliica qoparilir.
Q.i.Kangavelinin malumatina géro, bir is giinii arzinds bir
fohlo togriban 20 kq yarpag qopara bilar. Yarpaglar
qoparmaq avazina zoglarn hisso-hisss dogranmasina yol
verilmomolidir.  Homin miuollif géstorir ki, yarpaglan
qoparilan dafna yarpaqlarinda efir yagin miqdar 0,3%-
0.5%-o> catir. Ona gdra do homin zoglar istehsalda genis
istifado edilir. Ovvalca onlar kigik hissolora parcalanir, sonra
donavorlagdirilir  vo daha sonra onlardan konserv
mohsullarinin Gstiing (6kmak iigiin sire diizaldilir,

Yarpaglar1  zoglardan qopararkon mohsulu eyni
zamanda cesidlayir, zodolonmis, xasta, siniq, solgun va lokali
yz_irpaq]an qoparirlar. Cesidlonmis sathq yarpaglar kagiz
kisaloaro doldurulur, kisolorin agzi tikilir vo tesorriifatin
mivaliq gaimasi ilo birlikds todariik mentaqasina géndorilir.

[ohvil verilon dofno yarpa@ tadariik mantaqasindo
mioyyon edilmis standart iizro qobul olunur. Bu texniki
sortlar asagida gostorilir. Homin sortlar payiz-qig dévriinda
y!gﬂa_a.n va kélgada qurudulan nacib dofna yarpaglarina
aiddir. Dofna yarpagi partiyalan asagidak: tolablora cavab
vermalidir:

- Xaricl gorliniiii: yarpaqglar uzunsov vs lansetsokillidir;

-rongt: yagil, stid rongin galan agig-saridir;

-Olglisii:  yarpagin  uzunlugu 3  sm-don kigik
olmamaldir; 2
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-qoxusu vo dad: dofnoe yarpagina xas qoxu va dad;

-riitubatliliyi: 14%-dan ¢ox olmamahdir;

-siniq yarpaglan ~ 10%-don ¢ox olmamahdir;

-yasil-sarimtil yarpaglar: 10%-dan ¢ox olmamahdir;

-sar1 yarpaqlar — 2%-dan ¢ox olmamalidir.

-qanadli yastica yoluxmus va gara gdbolok zadslonmis
yarpaqlar gabul edilmir;

-todariik edilon dofno yarpagi ii¢lin Gzvi vo mincral
gansiglar  (govdo, budaglar, ¢igok grupu, dogranmig
yarpaqlar, toz, konar bitki hissolori, torpaq, qum, dag
pargalari vo saira) - 0,5%-don ¢ox olmamalidir;

Uzorinda kigik (gshvayi, boz) gobolok lokasi olan,
habelo anbar gonosi ilo birinci daracali zodalonmis yarpaqlar
o sortlo qobul edilir ki, dofna yarpag: partiyas: biitiin qalan
keyfiyyat tolablarino cavab versin. Yuxarida gostarilon
toloblora cavab vermoyan dofno yarpafi partiyast gabul
edilmir.

Dofno yarpag@ partiyalarla qobul edilir. Har yarpaq
partiyast alicmin anbarina vo ya tedariikgliniin bazasina
daxil olarkan nozarat yoxlamasindan kegirilmalidir.

Nozarat yoxlanmasina daxil olan dafns yarpaginin
homin texniki sortloro uygunlugu miisyyon edilmalidir.
Bunun f{glin hor dofno yarpagi partiyasindan niimuno
gotiriilir. Niimuns yarpaq mixtalif yerlorden gotiriiliir,
bir-birina gqarigdirilaraq milayina liglin ayrilir.

Ogor parliyada 10-dan artiq kisa yoxdursa biitiin
kisalori agmaq vo hamisindan niimunas gotiirmak lazimdir.

Kiso ¢ox oldugda, birinci 10 kiss agihr. Partiyanin qalan
hissasinds 182 har 10 kisadan biri agihr.

Niimunonin ¢akisi orta hesabla az1 400 qram olmahdir.
Se¢ilmis niimuns texniki sortlords nozorde tutulmus
olamotlor tiizra tohlil Uglin osas gotiiriilir, yoxlamlan
niimunaden Respublika {izrs texniki gortlorda gdstorilon
slamotlars miivafiq olaraq yarpaq ve qarngiqlar segilir, har
biri ayriligda ¢akilir vo niimunanin neg¢s faizini togkil etdiyi
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hesablanir.  Tohlilin  noticolori  biitin  dofno  yarpag
partiyasina aid edilir.

Dolno yarpagmin xarici goriiniigii vo rangi adi baxigla,
dadi va atri isa orqgonoleptik yolla miiayyon edilir.

Dofno  yarpagimin  nomliyi laboratoriya iisulu ilo,
niimunodon  gétirilmiiy  5-10 dofno  yarpagimi 1000
temperaturda sabit ¢oki alinana qodar qurutmaq yolu ilo
miioyyan edilir,

Qablagdirma, markalama vo dagima:

Dolno yarpaqlar todariik organlari torafindon taylara
(hor biri 50 kq) va bardanlara (har biri 15 kq qodor) yigihr,
Istor taylar, istorso do bardanlar vo kisolor az siximali vp
galin, kobud katanla tikilmolidir.

Kigik partiyalarla (vaqonla deyil) dasinmasi liciin
verilon dofno yarpag kisolorinin har birisinin lizorinda
asa@idakilar gostorilmolidir:

- kisanin némrosi;

- yola sahndig stansiyanin adi (hans: yolla);

- galasi stansiyanin adi (hansi yolla):

- abcimun adi va tinvan,

Dofno yarpagi vaqonla géndarildikde do vaqona
vurulmus kisolordon azi 10-u markalanmaldir (kisolarin
némrolonmasi tolob olunmur) vo homin Kkisslor vaqonun
qapist yaninda yerlosdirilmoalidir,

3.5. Nacib dafnonin xastalik va ziyanvericilori

Xozarsahili subtropiklords ziyanvericilor va xastoliklor
nocib dafnoni zadalasy do, bu kiitlovi xarakter dasimur.
Xostolik vo ziyanvericilors an ¢ox ana bitkilorde vo bazok-
yasilhq Giglin  okilon bitkilords tesadiif olunur. Péhra
plantasiyalarinda xastolik va ziyanvercilors demok olar ki,
tosadif  edilmir. Gériiniir  bitkinin yeriistii  hissosinin
vaxtagirt  kosilib - gétiiriilmosi  dafno ziyanvericilori  vo
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xostoliklarinin yayilmasi va inkisaf etmasinin qarsisim alir,
Bizim goraitds dofno bitkilorini tomiz saxlamaq magsadils
miivafiq miialico vo profilaktika tadbirlori goriilmalidir.
Asagida Xozorsahili subtropiklords tosadiif edilon dofno
xostoliklori va ziyanvericilorinin tasviri verilir vo onlara qarsi
miibarizo todbirlori géstarilir(tosvir Kancavelinin asori {izra
verilir):

I.Dafns antraknozu. Xastoliyi Telanconiales grupundan
olan Cloeosporium nobitesau gobolayi (6radir. Xostolik
kohno yarpaqlarda amolo golir, sonra korpa yarpaqlara
kegir. Yarpaglarin sothindo qara hasiyali boz-gohvayi rangli
dayirmi lokalar amalo golir. Riitubat aruq olduqda bu lokalar
boyliylib bir-biri ilo birlosir vo yarpagin xeyli hissasinin
qurumasina  sobob olur. Noticada yarpaglar t6kiiliir.
Gobalok qisi tokiilmiis yarpaglarda kegirir.

Miibarizo todbirlori: Yay dévriindo bitkilors xastalik
yoluxan kimi onlarin iizorino yoluxma daracosindon asili
olarag 1 vo ya 2 dafo (15-20 giinds bir) 0.5-1.5%-li Fordo
mayesi ¢okilir.

2. Qara goébalok xastoliyi. Bu xastoliyi Perisporiaceae
fosilosindon  olan goboloklor kompleksi dogurur. Homin
gobolaklor parazit deyildir, onlar bitkilordo tiifeyli hayat
siron hoagaratlarin, xiisuson Koksidlorin ifrazatinda olur. Bu
siyanvericilorin ifrazat ilo 6rtiilmiis dafno yarpaglannda va
kérpo zoglarda qurumlu gobolok inkisafl edir va boyiiyiib
qalin gara ortitys gevrilorok yarpagin iistiinii értiir. Bunun
naticasinda  assimilyasiya prosesi pozulur. Zadolonmis
yarpaqglar istifads tgiin yararsizdir. Ona goro do tadariik
togkilatlar1 bu ciir dofno yarpagim ayrica gobul edirlar.
Ziyanvericilora, xiisuson Koksidlora va yasticalara garsl
diizglin vo vaxtinda aparilan miibarizo gara gdobalak
xastaliyino qarst on yaxsi tadbirlordir.

3. Qohvoyi yastica (Ceuthespora lauri greem). Bu
ziyanvericilor yarpagin iist hissosindo doste halinda maskan
salir, yarpagn sirssi ilo gidalanir, naticoda yarpaglar solur.
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Yarpaglar gox zodolondikds daha bdyimir va tdkiilir,
bitkilorin zoglar1 va budaqlari, bazon hotta biitévlikds agac
quruyur.

Miibarizo todbirlori: iyulun II yarasindan sentyabrip
ortalarinadok vo payiz-qis aylarinda giindalik  orta
temperatur +79C-don agag olmadigda bitkilarin izoring 2%.
li tranformator va ya cahra yaginin emulsiyasi ¢ilonir.

4._Yapon mumlu yalang ¢anagh yasticasi. ( Ceroplastes
japonicus greenm). O, yarpafi, zoglar1 vo kicik budaglan
zadolayir. Bu ziyanverici bitkilorin toxumlarindan sirani
sorur, yarpaglan saraldir. Bundan slave, onun ifrazatinda
gara gobolok xastoliyi téradan qurumlu gébolok tdrayib
inkisal edir.

Miibarizo _tadbirlari: iyulun ikinci ongiinlilyiindon
avqustun ortalarinadok  bitkilorin  iizorine  2%-li  yagl
emulsiva vo ya DDT ilo qanisiqg yagh emulsiya cilonmalidir,
Sion gazi ilo fumiqgasiya da maslohot goriiliir. Bu tobdiri
noyabr ayindan aprel ayimnadok kegirmak olar.

3.5. Dafno yarpagmn torkibinin va keyfiyyatinin
oyranilmasi

Riltlin orzaq mallarinda oldugu kimi adviyyalorin do
keyfiyyatini yoxlamaq iigiin gobul olunasi partiya maldan
orta nimunos gotirilii. Hor partiya mshsulun keyfiyyati
vasiqa ilo milsaiyot edilir.

Niimuns har partiya mahn bir ne¢a yerindon vo miixtalif
gatlardan scgilorak ehtiyatla gétiiriiliir va bu niimunalor bir-
birina gangdirilarag tadgiqat igiin laboratoriya niimunasi
aynhr. 9gor partiya mal an ¢oxu 5 gabdan ibarst olarsa,
biitiin banklart agmaq vo hanusindan niimuns gétiirmek
lazimdir. Partiya gablar gox olarsa, onda birinci 5 banka
((tara) agihr, partiyanin qalan hissasindon isa hor 10 yesikdon
va ya bankadan biri agilir. Ayrilmis niimunalor qarigdiriir Vo
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kiitlasi orta hesabla 150 gram olmalidur.

Dofno yarpagimin keyfiyyotini yoxlamaq iigiin segilmis
niimuna standartlarda nazords tutulmus gostoricilor {izra
(ohlil edilir. Tahlilin naticasi biitiin partiya mala aid edilir.

Organoleptiki iisulla dofne yarpagimn xarici gériiniisii,
iyi, dad1, rangi va stri miioyyon edilir.

Laboratoriya iisulu ils dofna yarpaginin namliyi, iimumi
killi vo efir yaginin miqdar1 miioyyoan edilir. Standartlarda
asason namlik ve kiiliin miqdan tayin edilmalidir.

Tadgiqatin magsadi dofne yarpagimin kimyavi torkibini,
sortlarini, keyfiyystino verilon toloblori Syronmok, eyni
zamanda Respublikada istehsal edilon dofns yarpagimin
keyfiyyatinin ~ normativ-texniki  sonadlorin  taloblarina
uygunlugunu miioyyan etmoakdir.

Tadqgiqat aparmaq iigiin standartlarda, texniki odobiy-
yatda, darslik va dors vasaitlarinda verilon tadqiqat iisullarin-
dan istifado edilmigdir. Nomlik vo kiilin migdar: arbitraj
iisulu ilo toyin edilmisdir. Efir yaginin miqdan turs miihitds
onun kalium-bixromatla titrlonmasi yolu ilo oksidlosmasina
ssasan miioyyon edilmigdir. Saxlamilma zamam dafna
yarpaginin Kimyovi torkibinin, asason nomliyin va efir yaginin
miqdarinin dayismosi miivafiq adabiyyatlardaki malumatlara
asason yazilmigdir. Burada asason 9. I. Shmadovun (1984,
1998) vo V. Q. Puridzenin (1965) malumatlarindan istifada
olunmusdur.

3.6.1. Dafna yarpaginin orqanoleptiki gostoricilorinin
Oyranilmasi

Dofna yarpaginin orqanoleptiki iisulla formasi, rongi,
lyi vo dadi muisyyon olunur. Dafno yarpaginin keyfiyyati
dovlat standartimin (QOST 17597-81) uyBun olmahdir.
Bunu 3.4. sayli codvoldon gérmok olar. Dafna yarpagimin
fiziki-kimyavi gostaricilori 3.5. sayli codvalda verilmisdir.
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Dofno yarpagindan basqa kesnis toxumu (SST 18-38.
86) vo qirmuzi istiotda (SST 18-283-86) standart iizra orqa-
noleptiki va fiziki-kimyavi gostiricilori Syronilmisdir. Kesnig
(oxumu vo qirmizi istiotun organoleptiki va fiziki-kimyav;
gostaricilari 3.6.,3.7., 3.8., va 3.9. sayh cadvallorda verilir,

Cadval 3.4. Dafno yarpaginin orqanoleptiki gdstoricilori

Géstaricilarin adi

. Yarpa@in formasi

Uzunsov lansetaoxsar va oval formada

Xarakteristikalan “

|
2. Yarpagn rangi Yagimul, agig-yasil, sanmul, yasil
i Dofna yarpagina moaxsus olub konar dad vs iy
3. lyi vermoamalidir
4. Dadi Acitohor, dafno yarpafiina maxsusdur

Cadval 3.5. Dafno yarpaginin fiziki-kimyavi gostaricilari

Normalar 1
Gostoricilarin adi Tadariik T:;?i?s':s:silssal‘?:yc
g ]
cdildikds | o 5ndorildikdo
1. Yarpagin uzunlugu, sm-la 3 vagox 3 vacox
2. Saralmig yarpaqglann kiitlasina gora 20 20
Y-12 migdari, gox olmamal ot 3
3. 2-3 varpaq birlikda qoparildigda 10 10
zogrun kiitloys gdra miqdarn i 3
4. Uzvi qatisiglanin %-la migdan, gox 1.0 02
olmamali X s
5. Mineral qatgiglarin %-lo migdan,
cox olmamal 0.3 0,03
6. Yarpagin nomliyi %-la, c¢ox _
olmamal 12,0 12,0
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Kesnis toxumunun keyfiyysti asagidaki tolablara cavab
yermalidir. Tayinatina goro kesnis toxumu biitév va

{iytidiilmiis halda buraxilir.

Cadval 3. 6. Kegnis toxumunun orqanoleptiki

gostaricilori

Géstoricilarin

Xarakteristikas:

adi Biitov

Uyiidiilmiig

Yumru formali
Xarici goriiniisi
2-5 mm-dir

diametri
uzunu ¢ixmtill olub, Glgiisi

Tozvari mahsul

Rangi Sarimul-gshvayi rongda

Miixtalif formal sarimul
gshvayi rongdo

Dad va iyi

dad vo iy vermoamslidir

otirli, adviyysli; kesnis toxumuna monsub olub, kanar

Cadval 3.7. Ke.snis toxumunun fiziki-kimyavi

gostaricilori
A I0h A Normalar
Gaostaricilarin adi Biiay Uyndiimas
Nomliyi, faizla cox olmamal 12,0 12,0
Efir yaginin miqdar, %-la cox olmamali 0.5 0.5
Umumi kiiliin migdan, %-la 6,0 6,0
10%-1i  xlorid tursusunda hsll olmayan 1.5 15
kiiliin_migdar1, %-lo 3 !
Konar gatigiglann migdari, %-ls 3,0 -
Ozilmis meyvalorin faizlo migdar 5,0 =
Yelismomis meyvalorin migdari, %-la 3,0 -
Zadalonmis meyvalorin migdar, %-la 3.0 -
| 095 némrali olakda galan iiylidiilmis kesnis 2 20
| toxumunun miqdart, %-la =
{ 045 némrali slokdan kegan iiytidilmiis
kesnis toxumunun miqdan, %-la ¢ox - 80,0
olmamali
! Domir gatusiginin migdari, %-la 10,0 10,0
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Qurmuzi iyiidiilmiis istiotun keyfiyyati (SST 18-283-86)
asagidaki tolobloro uygun olmahdir. Tundliyiinden asi)
olaraq qirmiz1 istiot 3 novda: yandirict, orta yandiriji va zaif
yandirici (sirin) buraxilir. 9sas xammal qurudulmus saplaq|,
istiotdur.

Cadval 3.8.Qurmizi istiotun organoleptiki gostaricilari

Gaostaricilarin ad
Xarici goriiniigil

Xarakteristikas) 1
Tozvari mahsul T
Miixtolif galarl (narincidan agiq gohvayiys

Rongi qadar) girmizi
Har név qurmizi istiota moaxsus olmahdir
Dadi va ivi (yandiricl, opta yandinel, zaif yandiricr). Kanar

dad va iy vermomalidir.

Cadval 3.9. Qirmizi istiotun fiziki-kimyavi gdstaricilari

yagi milayyon edilmigdir. Satigda olan dofns yarpaginin
todgigindan alinan naticalor 3.10 sayh cadvalda verilmisdir.

Standart tizro dofno yarpaginin namliyi 12%-dan ¢ox
olmamalidir. Efir yaginin vo mineralli maddalorin miqgdar
standartda normalagdiriir. Qalan géstericilor standartin
tolobina uygundur.

Cadval 3.10. Dafns yarpagimin bazi kimyavi géstaricilari

Gaostaricilarin adi Norma |
I. Nomliyi, faizla, ox olmamal 10,0 |
2. Umumi kiiliin miqdan, faizla, cox olmamal 9,0
3. 10%-li xlorid tursusunda hall olmayan kiili, faizla, cox |
olmamali 1,0 J
4. 095 némrali slokds galan istiotun migdari, faizlo, ¢ox -
olmamah 4.0
5. 045 ndmroli olakdan kegon istiotun miqdar, faizlo, az i
olmamah L 800 |
6. Domir qaugiginin migdari, mg-la cox olmamali 10,0 _|

3.6. Dafna yarpagmm fiziki-kimyavi gstoricilori
vo saxlanilmasi zamam bas veran proseslor

Dofns yarpagimn kimyai torkibini &yronarkon osas
onun namliyi, mineralll maddalarin (kiiliin) miqdari, efir
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Toarkibi, faizla
Gostaricilar I niimuna | Il niimuna | I niimuns Qrta
giymat
Nsmliyi 1 ],8 !2,0 11,7 1 1,83
M‘i‘ncralll maddo 45 437 454 4.47
(kiil)
_Efir yaf 1,4 1,3 1,5 1,4

Dofna yarpafinin kimyavi torkibini vo onun saxlanil-
mast zamam doyismasini daqiq yranmsk tglin biz V. Q.
Puridzenin tadqiqat materiallarindan istifads etdik.

3.6.3. Dafna yarpagnn higroskoplikliyinin dyranilmasi

Dofna yarpaginin namliyi 12%-don ¢ox olmamahdir.
Lakin saxlanilma zamam soraitinden asih olaraq dafna
yarpaginin namliyi dayisa bilir. ©gar nisbi riitubat azdirsa,
onda dofne yarpag suyunu buxarlandirmaq hesabina
quruyur, oksina nisbi riitubot ¢oxdursa, onda dafna yarpag
nom ¢okir vo onun namliyi standart gostarijidon ¢ox olur.
Dafna yarpaginin bu xassasini 6yranmak ugiin V. Q. Puridze
miixtalif ~ soraitds saxlamagla nomliyin  dayismasini
Oyranmigdir. Bu magsadls 7 eksikator gétiiriilmils va onlara
miixtalif qatiliqda sulfat tursusu tokmakla 40, 50, 60, 70. 80,
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90 vo 100% nisbi riitubat yaradilmigdir. Sonra hamip
cksikatorlara dafno yarpapi yerlosdirilmis vo saxlanilmga
dévrindo nomliyin doyigmosi vo tarazhg nomlyiniy
omologalmasi milayyan edilmisdir. Bunu 3.11 sayh cadvaldan
gormok olar. Saxlanilma temperaturu 20°C-dir.

3.11 sayh cadvoldon goriindilyli kimi dofna yarpagmin
nomliyi nisbi riitubat 40 %-don 100%- o qadar doyisdikda,
545%-dan  36,10%-2 qoador artir. Tarazhq noamliyinin
standart gostarici ilo miiqayisa etdikdo bela naticoyo golmok
olur ki, dofno yarpagini 70% ntsbi riituboatdo saxlamagq
maslohotdr.

V. Q. Puridze dafno yarpaginin ilk namliyini standar(
namliya goro hesablayib onun kiitlosinin miioyyon etmok
magsadilo xitisusi cadvol {izro amsallar isloyib hazirlamisdir.
Bunu 3.12 sayl codvaldon gérmok olar.

Cadval 3.11. Dafno yarpagmi havanin miixtolif nisbi riitubatinda
saxladigda namliyinin vo tarazlig nomliyinin doyismosi

Cadval 3.12. Miixtalif namliyi olan dafna yarpag

mohsulunun 12%-li nomliys hesablama amsallar

["Dafno yarpaguun | o | Dafno yarpagimn ey
nomliyi, %-la namliyi, %-la

5,0 1,0795 12,0 1,000

T B 1,0738 12:5 0,9923
RN 1,0682 13,0 0,9886
i 6,5 1,0625 13.5 0,9829
7,0 1,0568 14,0 0,9773

7.5 1,0511 14,5 0.9716

T 8.0 1,0454 15,0 0.9659
85 1,0387 15,5 0,9602
9,0 1,0341 16,0 0,9545

N 9.5 1.0284 16,5 0,9488
E 10,0 1,0227 17,0 0,9432
i 10,5 1,0170 17,5 0,9375
i 11,0 1,0114 18.0 0.9318
il 11,5 1,0057 18,5 0.9261

o . o Havanin nisbi riitubati, faizla |
sLaric I 1
SOstorietr 40| 50 [ 60 | 70 ] 80 | 90 [ 100
11k nomlik 11,90 _f 12,60 | 11,80 | 11,50 | 11.80 | 11,00 | 11,90
1ngu_mli:m sonra 1.82 920 | 934 | 1003 | 13.00 | 1505 | 16,10 |
| nomliyi g 8 - . |
2 11 3 p
2 giindon sonra .
| namliyi ) 6,50 8,05 8,35 9,55 13,60 | 16,90 | 18,20
5 giindan sonra i
nomliyi ) 5,48 6,54 1,29 8,65 14,08 | 20,30 | 22,10 |
6 giindan sonra ’ :
Lnam]iyi 8,56 14,25 | 21,50 | 23,50
7 giindon sonra 1
nomliyi 14,40 | 22,60 | 24,60
8 giindan sonra
nomliyi 14,50 | 23,80 | 26,00
10 giindon sonra
namliyi 26,50
Tarazhq
[ nomliyi 545 | 7,00 | 7,80 | 9,50 | 17,31 | 31,80 | 36,10
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Demali, agor qobul olunan partiya dofno yarpaginin
nomliyi azdirsa, onun kiitlosini miivafig amsala vurub 12%
namliyo géro mohsulun standart kiitlosini tapirq.

Moasalon, 95 kq, namliyi 8,0% olan dafno varpag daxil
olmugdur. Sslinds iso dofna yarpaginin standart nomliya
(12%) uygun kiitlesi 95 x 1,0454 = 99,3130 kq-dir. Dgar
nomlik nozors alinmazsa, onda 4,3 kq gatiyjmamazhq olmal
idi. Oslindo iso malin oksik golmasi nomliyin hesabina
olmugdur.

Aparilan todgigatlar naticosinde V. Q. Puridze bela
ndticoyo golmisdir ki, dofne yarpagimin namliyi havamn
nisbi riitubstindon asili olaraq, 5%-dan 30%-a qadar dayisir.
Dofns yarpagimin higroskopikliyi miitlaq onun tadariikii,
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saxlanilmasi, sortlagdirilmasi vo daginmas) zamani ndzary

alinmaldir.

Dofno yarpaginda nomliyin doyismosi saxlaniimanin |-
¢i 2 giiniindo daha intensiv gedir vo bu oesason
temperaturdan asthdir. Dafno yarpaginin hiqroskopikliyi
onun ¢'mal, daginmasi vo saxlanmasi rejiminin  nizama
salinmasinda asas amil kimi nozoro alnmalidir.

Dafno yarpaginin nomliyinin normal galmasi tigiin (10-
14%) onun saxlandifs anbarin namliyi 75-80% arasinda
olmahdir. Mbohsulun todariiki, gondarilmosi vo gabulu
zamani onun kiitlosi faktiki nomliyino goro hesablanmagla

gobul edilmalidir.

3.6.4. Dafno yarpagimn saxlanmasi zamanm efir yagimn
migdariin doyismosi:

Dofna yarpaginin torkibindo név miixtalifliyindon va
becarildiyi torpag-iglim saraitindon asili olaraq elir yaginin
migdart  doyisir. Efir  yagn  bir hissosi  yarpagin
qurudulmast zamani ugur. Bunu 3.13 sayh cadvoldan
gormok olar.

Cadval 3.13. Dafno yarpagmm 100°-102°C temperaturda
qurutduqda efir yagmmn itkisi

Qurudulma temperaturu artdiqd
n halda 28
yarpaginda itkinin miqdan ¢ox ¢

artir. Lakin tobii

a efir yagimn itkisi do

giina  qurudulmus  dafna

izi olur,

Caidval 3.14. Dofna yaginin (iziki-kimyavi konstantlar

. 9 l;"
1adqiq olunan | Sixhjy Sindirma s L:Tldl_l’ Tursu- .
niimunalar d20 omsal I: 5 lug Efir | Sabunl.
20 nD noll odadi | 2dodi | odadi

e olmas odi
|. Nam dafna yar- S
wgmdan — ahnan | 0,9227 | 1,4690
firyafy % L1371 430 | 44,14
) Iabii  goraitda S C——
prudulmus  dafna
arpagindan alinan 0.9217 | 1,4690 0.2 1,394 51,2 526
fryads :
. Sini - soraitda e
prudulmug - dofna
arpagmdan alinan 0,9220 1,4690 0,2 1,395 50,4 51,8
dyagn |

' ‘_}.114 sayl‘l cadvaldaki ragomlordan aydin olur ki. tabii va
ya stini saral}da qurudulmug dofno yarpaginin efir vaginin
liziki-kimyavi kostantlart bir-birina yaxindir. .

Ca‘dw_ral 3 ]5. Saxlanma zamam dofno yarpaginin
torkibindaki efir yaginin miqdarinin faizla dayigmasi

Nom dafno urudulduqdan | o . - e .
Niimunolor yarpaginda cfir s((?nra efir yz?gmln Itkisi, faizl> L Six!anm“ middoti, ayla MiqB:jl;::Im null;l;:’u;a‘ ) = RIS RO
| yagmnmigdan migdar su Saxlanmaya qoyulan vaxt ifaizlo | Miqdan itki faizlo
b s Dk, SHUR 2,08 73 | |¢iryagimin miqdan 2,35 - 2,58 i
" 435 a1l 5.8 __! L 3 ay saxlandigdan sonra 2,22 5.6 245 )
3 188 1.64 25 | '_f}‘L‘f I*:mdilﬂdlqdan sonra 2,13 9.8 5:30 5.1
4 3,51 3,28 667 | ysbandqdensonrs | 1,84 21,7 21,0 16.6
et : | 12 ay saxlandiqdan sonra 1,58 32,8 1.80 38,9
- 3,49 3,14 10,0 |3 il saxlandigdan sonra 125 4 AT
| % 2,06 1,83 11,2 \ ' . 6.8 1,50 40,8
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i’ in miqgdar: saxlanilma zamani azalir. 3. 15
sathLl:dzzf:::n gér?‘mdﬁyii kimi bir il saxlanilmig dafn_a
yarpaginin torkibindoki efir yag 32,8-28,9% azalmigdir. 3 il
saxladigda isa 40,7-46,8% azalm:sgdxr.

Saxlanilma zamani efir yag ilo yanagi dafns yarpaginin
tarkibindoki xlorofilin migdar1 da dayisir. Bunu 3.16 sayli
cadvaldan gérmak olar.

Cadval 3.16. Dafna yarpaginin qurudulmas_l \G) s:fixlanmasz
zaman xlorofilin migdarinin dayismasi

40 giin saxlandigdan sonra

%l:r: m'o'z:'i‘ xlorofilin migdan

Tadqig olunan niimunalar xrg;ogfilin Tabii
cadari Okl qurutma Qaranhqda

EHARBTIE soraitinda
1. Nom dafna yarpag 0,705 -
2. Tabii soraitda quru- 0,566 0.479 0.549
dulmusg dafna yarpag
3. ’ Siini  goraitdo quru- 0,569 0,480 0.530
dulmug dofna yarpag

3.16. sayli codveldon goriindiiyli kimi tobii soraitds
qurudulmusg dafna yarpaginda xlorofilin itkisi 0,087-0,089%
oidugu halda, garanhgda bu itki 3-4 dofs azdir (0,017-
0,039). Bu onunla izah edilir ki, tobii isigda qurudulmus va
saxlanilmig dofna yarpagindak: xlorofilin bir hissasi ultra-
bandvsayi stialarin tesirindan pargalanir.
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NaTica

Bu bdlmads Azorbaycanda becarilon dafno yarpaginin
kimyavi-torkibi, botaniiki névlori va sortlari, keyfiyyatina
verilon  tolob,  yarpagn yigilmas;,  qurudulmasi,
gablagdirilmasi, dafnanin xsstalik va ziyanvericilari genis
odobiyyat molumatlan ssasinda yazilmisdir.

Yeyinti sonayesinda, tobabotda va kulinariyada nacib
dofnonin yarpaqlari va efir yag genis suratds istifads edilir.
Mahz buna géra do dafna mohsuluna homiso ehtiyac olmus
va olmaqdadir. Azorbaycanda istehsal olunan dafns yarpagi
Respublikanin talobatini 6damokla yanasl yaxin xarici
olkalara, o ciimladon Rusiya vo Ukraynaya géndorilir. Azar-
baycanda dofno yarpag osason Lankaran-Astara bdlgasinda
istehsal olunur. Respublikada dafna plantasiyalarinin sahasi
260 hektara qadordir. Sonaye ohomiyyatli  dafna
plantasiyalari Lonkoran zonasinda yerlasir. Yuxarida qeyd
olundugu kimi hamin zonada nacib dafna bitkisinin asasan
Astara rayonunda yerloson kegmis subtropik bitkilar
sovxozunda becarilir. Bu tosorriifatin bir sira illor iizro
istehsalat gostaricilori, homin tesorriifatda nacib dafno
bitkisinin becarilmasinin manfaatli oldugu tesdiq etmisdir.
Bu tesarriifatin golirinin 60%-don ¢oxunu nacib dafnadan
alds edilon golir togkil edirdi. Odur ki, golocakds Lankaran
zonasinda bu bitki becorilon plantasiyalar1 1500 hektara
¢atdirmaq nozards tutulmusdus.

Dafns yarpaginda orta hesabla 9-18% su, 3,5% kiil, 1.6-
3.5% efir yag vardir. Bu yag ona spesifik atir verir.

Dafns yarpagi yigildiqgdan sonra qurudulur. Smtaalik
mohsulun  noemliyi 14%-don, qunlmig smiq yarpaglarin
miqdar1  10%-dsn, sanmul yarpaqlar 10%-don  ¢ox
olmamaldir.

Tadgqiqat isine yekun vuraraq geyd etmak lazimdir ki,
nacib dofno mohsulu istehsali ilbail artir, ona talabat da
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¢oxdur.  Biitiin bunleu_‘ dofna Dbitkisinin  becarilmosi
perspektivini miiayyon cdir. o

Doafno yarpafnn istchsalim artirmaq mogsadi ila dofns
plantasiyalarimi genislondirmoklo yanagi asagida gostorilon
islar aparilmahdir:

1. Moveud olan dofno agaclarinmin  mohsuldarhg
artrilsin. Bunun iigiin imumi aqrotexniki qaydalara amal
ctmok, yiiksok aqroloji fon yaratmaq, plantasiyalarda yay
quraghg va yaxud qis saxtalari noticasindo cavan agaclarin
siradan ¢ixmast ilo olagodar moévcud olan bos sahslari
tamamilo lagv ctmok lazim golir. Sonuncu hal mohsulun
komiyyati ilo bilavasito slagadardir.

2.Dofna plantasiyalarinda goriilon biitiin iglar kompleks
mexaniklogdirilmoalidir.  Bagqa  bitkilor  {i¢iin  ¢alalarin
gazilmasi, bitkilorin okilmasi, corgolor arasmin becarilmosi,
giibrolorin verilmoasi, kollarm budanmasi ariq mexaniklog-
dirilmigdir, Eyni maginlarin doafna plantasiyalarinda da
dafno bitkilorino uygun olaraq tatbigi vo nohayat, Lankaran
zonast subtropik bitkigiliyi ti¢lin yeni masinlann yaradil-
mast mohsulun maya doyorini asafi salar, torpaq islorini
yungillogdiror, tesarriifatin imumi modoaniyyatini yiiksaldor
vo bir sira bagqa miihlim masalolari hall etmis olar.

3. Lonkoran zonasinin domys soraitinds nacib dafno
yarpagr mohsulu kifayat qodor alinsa da, aparilan tocrii-
badon gdriindiiyll kimi, suvarma yarpaq mohsuldarigin
kosin surotda artirr. Ona géro do dofno agaclarinin
suvarilmasi iiglin biitiin imkanlardan istifads edilimalidir.
Ana plantasiyalar va istisitilliklor iso miitloq suvarilmaldir.

4. Elmi-todgiqal institutlar1 nacib dofns bitkisinin
becarilma tisullarini tokmillosdirmoli, Lonkoran zonasinin
konkret tabii goraitine uygun yeni dofno névlari yetisdir-
moalidir.

5. Loenkoran zonasinda nocib dofns  bitkisinin
toxumeuluq tesorriifatt yaradilmalidir.
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6. Dofnonin saxlamlma miiddatini artirmagq iiciin onun
su vo hava  kegirmoyon  materialdan  taralara
gablasdinimasina fikir vermok lazimdir. Saxlanilma zaman
efir yaginin itkisini azaltmaq mogsadilo onun asag
temperaturda saxlanilmasi tomin edilmalidir.

7. Konserv sanayenin va kulinariyanin  tolablorina
miivafiq olaraq yeni ¢esiddo dofno mohsullarinin. o
ciimlodan dafna tozu, dafna habi va dofno efir vag istchsalim
toskil etmak maslohat gériiliir.

179



FosiL4
XARICDON ALINAN 9DVIYYOLOR

4.1. Xaricdon ahnan adviyyalorin tosnifats

Adviyyalor mixtolil otirli-odviyya bitkilorinin qurudul-
masindan aliur. Cesid ctibar ilo adviyyaler ¢ox miixtalifdir,
Ona gora do miixtalif odobiyyatlarda adviyyalori bir nega
slamotlora gora tosniflagdirirlor. OAdobiyyatlarda adviyyalari
asason bitkinin hansi hissesindon alinmasina gora tasniflas-
dirirlor. Masolen, bitkinin kokii, soganagl, qabigy, yarpag,
tumurcugu, meyvasi, loxumu, qozu Va s. Adviyyalarin
(osnifatim ¢otinlogdiron bir do odur ki, adviyyalorin bir
grupu qurudulmus halda, bir qrupu iso adviyyo bitkisi kimi
tozo halda istifada olunur.

Atirli adviyya bitkilori madani halda becarilon vo yabam
halda yetison olmagla 2 qrupa boliiniirlor. Yabani halda
yctigonlordon dag nanasi, kaklikotu, marzo, sumax vo §. -
bunlara daha cox meso vo ¢éllorda tesadif edilir. Madoni
halda becorilonlor iso xiisusi tosarriifatlarda becoarilic va
amtoslik mohsul aldo edilir.

Cografi mongayina gora adviyyalor 2 grupa béliintr.

I. Vatenimizda yetison va becorilon adviyyalor. Bu
qrupa ciro, razyana, kesnig toxumu, qirmizi istiot, ziro,
sliyiid, zoforan, reyhan, dofno yarpag, morza, cofori, dag
nanasi, koklikotu vo s. aiddir.

2. Xarici 6lkalordon gatirilon adviyyalor. Bu gqrupa
xardal, quugotu, koluriya, muskat coviizi, badyan
(ulduzvari ciro va ya hind razyanasi), vanil, hil, otirli istiot,
ag istiot, qara istiot, muskat cigoyi, mixaok, dargin, zoncafil
vo sarikok aiddir.
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V.V.Poxlebkin biitiin adyj i
boyiik grupa béliir: i
1. yerli(vatonimizds yeti i
‘ sen) adviyyalor.
2. klgsmk va ya ekzotik adviyyalar.
. Klassik _adwyyalsr dedikdo, gadimdon istifads edilon
Isltar §orq vo istarsa da qarb xalglarinin milli matbaxina daxii
olan aciw)(){?(larikne;zarda tutulur. Klassik adviyyslori biz
osason tropik Glkolordon aliriq. Qeyd etm i
Sagan. ! ! ok lazimdir k
tropik _f?lkslarda 1(_)_0-::19{1 ¢ox bitkidon adviyys alinir vlz;
m.gx“tah maqsgdlar Ugtin istifads edilir. Bunlardan yalmz 12
névi fespub.]ilf&ya gatirilir vo yeyinti sana csinda‘
kulinariyada istifads olunur, d "
Xaricdon alinan advi g i
yyalari omtaasiinasl 5 i-
11azalrclabn_ ?(sagldakl Kimi tosniflagdirmok olsar' T noaten
. bitkinin t -
P oxumundan alinan adviyyalor - muskat
2. bitkinin meyvesindon alinan i
2. bitkinin m N ¢ adviyyalar -
vanil, lnl‘, otirli 1stiot, ag vo qara istiot, musykyal czgayipadyan,
3 b?lk}nm ¢igayindon alinan adviyyalor - mixak:.
4, b{tk}n}n qabigindan alinan adviyyalar - darl;lﬁ'
5. bitkinin kokiindon alinan adviyyalar :
sarikok.
‘ ‘B.:m adviyyslar becarildiyi rayondan, yoni torpag-iglim
?:*Jr_aiundan asili olaraq tiploro béliiniir. Masolan gara
istiotun Malabar (Malabar kérfozinda becarilir). Lampong
(Sumgyra 'adas..mda becarilir), Seylon (Seylon adasinda
hcc:yrl];r) tm}afl va sortlart vardir. Emalindan asih olaraq
nldvlyyals{r i_)utov va ya lyiidilmiis olurlar. Xaricdon alinan
Vo votenimizds becarilon adviyyolorin aydin tesnifat 4.1
sayli cadvalda verilmisdir. -
r (E)_e_yd etmak lazimdir ki, zoforan hom respublikamizda
ecorilic vo hom do Irandan gotirilir. Xardal. qiugotu

!_{usiyadan gotirilir, qalan xarici adviyyalorin hamis: tropik
Olkalordan gatirilir.

asagidaki kimi 2

zancafil,
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Cadval 4.1. . Odviyyalorin tasnifat

Vatanimizda yetigon va | Xarici dlkslardan y

Adviyyalor bitkinin ric )
becarilan adviyyslor gotirilan adviyyslor

hans hissasindan

kesnis, qirmizi istiot, | cira), vanil, hil, atirli
siiytd istiot, af va gara
istiot, muskat ¢icayi

alinir v 3 |

1. Toxum - Muskat coviizi,
xardal

2. Meyva Cira, zira, razyana, Badyan (ulduzvari

3. Giil va hissalori Zoforan Mixak, zoforan,
kapers (yerqulag)
"4, Yarpaq va zoglu Dafna yarp_agl‘ reyhan, -
gidyartisi nana, cafori, siiyiid,
koraviz, torxun, dag
nanasi, kaklikotu,
marza
5. Qabiy - Dargin
6. Kok Zancafil, sarikok

qiuiqotu, koluriya

4.2. Xaricdan alinan adviyyolorin ¢esidi

Qara istiot (Uepnsiii nepeu) — istiot [asilesindon goxillik
sarmasan Piper nigrum tropik bitkisinin yetismamis meyva-
sinin qurudulmasindan alimir. Qara istiotun vateni Hindis-
tamn Malabar sahili sayilir. Lakin Hindistanin isti vo ritu-
batli iglimo malik olan basqa rayonlarinda, Indoneziyanin
Yava, Sumatra, Borneo, eloce do Seylonda va Filippin
adalarinda da istiot bitkisi becarilir. Qara istiotu hazirlamaq
tictin istiot bitkisinin yetismomis meyvolori yasil halda
yigihb taxta binalarda qurudulur. Qurutma zaman
meyvalar garalir, qabifi buziigiir vo yuvarlaq forma kasb
edir. (Qara istiotun donlarinin diametri 3-5 mm olur. Qara
istiotun kimyavi torkibi faizlo asagidaki kimidir: su — 8,1-
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14,0; azotlu maddaler - 10,0-14,9; efir yaglar — 2-3.8;

- 5,5-10,2; nigasta - 16,4-47,8:; scllr‘.ilogag-— 1;),5-12,2 238}(3;1%
3232 qatran ~ 0,3-1,0; piperin - 4,6-13,0 vo piperidin
0; Bt At .

Qara isFiotun act va yandirict dadi piperin alkaloidindan
vo onun izomeri sayillan kavitsindon asilidir. Piperin
(Ci7H19NO3) hidrolizlasdiyi zaman piperidin (CsHiN) va
piperin tursusuna (Ci2H1004) ayrilir. Istiot efir yaglan
gsasan ot- pinen (CioHig) ~ 14%, B- pinen - 23%, fellandren —
7%, limonen - 25%, Kkariofilen (CisH2s) - 19%
dihidrokarvol (CioH1s0) - 2%, piperonal (CgHgO3) - 0 4‘%:
va digar birlogmalardan ibaratdir. X

Qara istiotun sortlari becarildiyi yerin va ya gondorildiyi
limanin  adi ilo adlandinlir. ©n moshur sortlarindan
Malabar, Allepi, Singapur, Lampong, Seylon va Peneng
istiotlarin1 géstarmak olar.

100 odod istiotun kiitlosi no qodor agir va suya
batmayan donin say1 no qadar az olarsa, istiotun keylyyati
bir o qadar yiiksak hesab edilir. Qara istiot biitév don va ya
nann dyldilmis toz halinda 20 va 25 q kiitlado kagiz
paketds, karton va ya tonsks qutularda satisa buraxihr.
Nomliyi 12%-3, imumi kiili 6%-o, doyarsiz istiot donalori
2%-2 godor olmali, efir yagimin miqgdan 0,8%-don az
olmamalidir,

Ag istiot (Beasrit nepen) - istiot fosilosindon coxillik.
sarmagan Piper nigrum tropik bitkisinin tam yetismig
meyvalorindon  alinir.  Yetigmis meyvolor dorilir, doniz
suyunda vs ya ohong suyunda isladilir, yaxud da
lermentlogdirilir vo meyvs gisasindan tomizlonib qurudulur.
Ag istiotun donlori uzunsov yumru, diametri 4,5 mm-o
qodor olur. Ag istiotun on moshur sortlart Muntak
(Indoneziyada becarilir), Saravak, Batoviya istiotlaridir. 100
ddad donin kiitlasi 3,23g-dan 5,27 g-a qadar olur.

Donlori sarimtil-boz rongli vo iizerinda cicakliyinden
saplagina dogru uzanan zorif zolaglar gériiniir. Ag istiotun
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dadi vo atri qara istiot kimi koskin otirli va gox ya'nchnc]
deyil. Bu istiolun meyva qigasi ayrnildig i?(;iin plsbat_an
azyandinct vo zorif otirli olur. Ag istiotun kimyoavi tarkibi
faizlo asagdaki kimidir: su — 11,4-15,0; azotlu maddalor -
11,6-13,3; efir yaglan - 1,4-3,2; yag - 6,4-8,6; karbohidratlar

51,3-61.6; scllilloza — 4,9-9,5; kiil - 0,7-3,5; qatran - 0,2-
0.4; piperin - 6,1-9,4; piperidin - 0,2-0,4.

Standart tizra nomliyi 12%-o godoer, efir yag 0,8%-2
godor, imumi kiili 5%-don ¢ox olmamalidir. Danaver vo
iiytidiilmiig halda satiga verilir.

Otirli istiot (Jlymmersiii nepen) — morsin fosilasing aid
olan Piment (Pimenta Officinalis) bitkisinin yetigmomis yasil
rongli meyvalorinin qurudulmasindan alir. Stirli istiotun
asas votani Conubi Amerika, Hindistan vo Venesuela sayilir,
Bu istiot asas ctibar ila Yamayka adasindan bagqa 6lkslara
gondorilir. Mcksikada becorilon otirli istiot Yamaykada
becarilon istiotdan xeyli asaf keyfiyyotli hesab edilir.

Atirli istiotu hazirlamaq Ggiin - Piment  bitkisindon
yigilmis yctigmamis yasil meyvo giin altinda vo ya xiisusi
sobalarda qurudulur. Qurutma zamam istiot danlori tiind
qurmizi, gohvayl rong ahr, lakin donlarin sathi gara istiot
kimi bizigmiir. Otirli istiolun kimyavi torkibi faizle
asagidaks kimidir: su — 8,9; azotlu maddalar - 10,6; efir
yaglar - 4.3; yag - 9,2; azotsuz ckstrakth maddaslar — 41,3;
sclliiloza - 23; kil — 6,1. Bu istiotun torkibinda olan efir
yaglarinn asas hissosi (80-90%-1) cvgenoldan va ona yaxin
sayilan [enollardan ibaratdir. Otirli istiotun 100 donasi 7,7 g-
a gadar olur ki, bu, donlorin daha iri olmasini gostarir. Bu
istiot bozon mixok istiotu da adlanir, Danlori yuvarlaq
formada, 3-8 mm diametrds, tiind qohvayi rongdadir.
Umumi kilii 6%-0 godor, iiytidillmiisds metal qanigig 10
mq/kq-dan ¢ox olmamalidir. Dtirli istiot 15 va 25 q kiitlods
kagiz paketlorda vo ya karton qutularda satisa buraxilir.

Hil (Kapaamon) - zoncofil bitkilari fasilesindon olan
coxillik kardamon Elettaria Cardamonum bitkisinin
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yetismoyan meyvasinin qurudulmasindan alinir. Hil meyvasi
oval formada, uzunlugu 8-40 mm yagiltohor, gohvayi
rongda, agardilmigt ise sarimtil-ag rongds olub daxilinds 9-
18 adod qurmuzimtil-qonur rongli, zsif yandiricr xassoli, X0$
otirli, blizligmiis xirda toxumu olur, Qurudulmus meyvanin
20-53%-ni gabiq, 47-80%-ni iss toxumu toskil edir.

Hilin osas vatoni Hindistan sayilir, lakin bu bitki
Scylonda, Madaqaskarda, Afrikanin qorb &lkalarinds vo
Amerikada, xiisusen morkaz rayonlarinda becorilir. Hilin
istifado olunan osas hissosi onun toxumu sayilir. Lakin
toxumlar meyvadan (qozadan) ayrildigdan sonra 6z otrini
itirdiyi d¢lin hil qozasi biitév halda satisa buraxilir. Hilin
toxumunun' torkibinde faizlo asagidaki maddslor vardir
azotlu maddaler ~ 11-15; efir yaglan - 3-5; yag - 1-2;
karbohidratlar ~ 35-60; o ciimlodan sokor - 0,5-0.8: nisasta —
30-50; pentazonlar - 4-7; pektinli maddalor — 0.5: sclliiloza --
11-19; mineral maddslor — 2-10; hil toxumunda olan cfir
yaglanmin osasint a- terpineol; «- limonen, sineol,
terpenilasetat - toskil edir. Hil qozasinin qabiginda efir
yaglar1 yox daracada (0,1-0,7%), selliiloza isa gox (28-31%)
olur. Uylidilmils hil toxumundan unlu sirniyyatda,
kulinariyada, kolbasa momulatlari istehsalinda istifada
olunur, hil biitév meyva halinda 10 g kiitlade karton
qutularda satisa buraxilir. Nomliyi 12%-s. kiili 10%-o
qadar, zadali toxumlar 0,5%-5 gadar olmahdir.

Vanil(Bauun) — sohlab bitkilori fasilosina aid olan,
sarmagiqh tropik Vanilla planifolia bitkisinin yetismomis,
qingakilli meyvasindon ibaratdir. Vanil bitkisinin asas vatoni
Meksika sayilir, lakin bu bitki Seylonda, Yavada, elaca do
Braziliyada becorilir. Qeyd etmok lazimdir ki, vanil ¢ox az
becarilir va diinya bazarinda baha giymata satlir. Biz xarici
Glkalerden vanil almiriq. Yeyinti sonayesinda istifads olunan
vanilin maddesinin 20 g-1 1 kq tobii vanili avaz edo bilar.

Vanilini evgenoldan, qvayakoldan va basga iizvi
birlogsmolordon sintetik iisulla alirlar. ©n yaxsi vanilin
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izocvgenolun oksidlogdirilmesi naticasindo ahnir.  Sintez
iisulu ilo alinan bu vanilin (4-oksi-3-metoksibenzaldehid) aj
kristallik tozdan ibarat olub, 81-82S temperaturda
qaynayir. Bunun igorisindo azca konar qatisiq oldugu zaman
saralir vo ya qohvayi rong alir. Vanilin giiclii vanil iyins vo
yandirict dada malikdir. Soyuq suda ¢atin (1:100), isti suda
iso asan (1:20), spirtds, efirdo vo ya soda mohlulunda yaxs:
hall olur. Satiga daxil olan vanilinda xalis vanilinin miqdan
98%-don az olmamalidir. Vanilin af vo ya azca sarimtil
rongli, xalis vanil iyi vermalidir. Vanilin gokor kirsan
(pudrasi) ilo qangdirilmg halda da 1 q kiitlodo xirda kagiz
paketlords va sellofanda satiga buraxihr. Vanilin tomiz, quru
va 80%-o gador nisbi riitubati olan binada saxlanmilmahdir,

Badyan (ulduzvari cirs, hind razyanasi — Anisum
stellatum) - Magnoliya fosilosine aid olan homigayasil agacin
illicium anisatum Verum L. qurudulmus meyvasidir. Cin,
Vyetnam vo Filippin adalarinda va Abxaziyada becorilir.
Badyanin  meyvosi 6-8 odod meyva yarpaqeiglarinin
birlogmasi  noticasinda  ulduzabanzar formada olur.
Meyvonin igorisinda gohvayi rongli xirda toxumlar olur.
Meyvanin 22%-ni toxum, 78%-ni qabigy togkil edir. Qabiq
hissodo 5%, toxumunda 2% efir yagi vardir. Efir yaginin
asasini (82-95%) anetol toskil edir. Badyanin dadi sirintohar,
zoif acidir. Nomliyi 10%, kiilii 3-4%-dan ¢ox olmamalidir.
Badyandan kulinariyada, qonnadi, likér-araq sonaycindo,
hamginin konserv istchsalinda istifada edilir. Asagi sortlu
badyandan efir yag alimr. Ticarats hom biitév vo ham do
doylilmiis halda buraxihr. Hil kimi 10 q kiitlads karton
qutularda va ya scllofan paketlords qablasdirilir.

Muskat coviizii - tropik musk bitkilori Myristicacieae
fasilosing aid olan muskat agacinmn Myristea fragran S.;
Myristica moschata yetismis meyvasindon ahnan quru
toxumdan ibaroatdir. Muskat afacinin osas vatoni Molukk
adalari sayilir, lakin bu agac Yeni Qvineyada yabam halda
bitir. Muskat agaci modoni surotdo on ¢ox Penang,
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Sumatra, Yava, Seylon, Malay adalarinda, Hindistanda,
Singapurda, Braziliyada okilib yetisdirilir.

Muskat céviiziinii sldo etmok iigiin yetismis meyvalori
dorib igorisindan bork qabigh toxumu ¢ixanrlar. Ayrilmig
toxumlar: millayim istilikds qurutdugdan sonra iizorindoki
otlik toxum qisasim «arillusi» pargalayib qurudaraq
«muskat ¢icoyi» adi ilo bir adviyys kimi satiga buraxirlar.
Aynlmis lopalori iso saxladiqgda gdyormosin  deys vo
ziyanvericilar tarafindon zodolonmomoak iigiin shang suyunda
bir nego doqiqo saxladigdan sonra qurudurlar. Muskat
coviizit mixtalif formalarda - yuvarlag, oval, uzunsov -
sarimtil, gohvayi, boztahor olur. Muskat coviiziiniin bark
olmasina baxmayaraq bigaqla da kasilir. Kimyavi torkibi
faizlo asagidaki kimidir: su - 12; azotlu maddalor — 7-8; yag
~ 20-35; efir yaglan - 7-15; nisasta - 20-25; pentozanlar
2,4-2,5; pektin - 0,6-0,7; sclliloza — 4,5-7; kil - 2.5.
Coviiziin adviyys otirli va aci tamh olmasi torkibindoki efir
yaglarindan asihdir. Muskat céviiziinds olan efir yaglarinin
80%-ni pinen va kamfen, 8%-ni dipenten, 6%-ni linalool,
terpineol va geraniol tagkil edir,

Muskat coviizit mixtalilf xéroklorin, unlu sirniyyat,
kolbasa moamulatlarinin, konserv va likérlarin dadimi va
otrini  yaxsilagdirmaq igiin, eloco do miixtalif atriyyat
mallariin istehsalinda lazim olan muskat efir yaglarinin
alinmasinda istifado edilir.

Muskat coviizii no gadar boyiik olarsa, onun keyfiyyati
da bir o gader yiiksok hesab edilir. 1 kq 1-ci sort muskat
coviiziindo 150-200 odod, 2-ci sortda isa 280-400 adad coviiz
olur.

Muskat coviizii xarici goriiniigeo tamamilo zadosiz, oval
formali, 1izii derin sirnmh olmal, boz va ya bozumtul-
goahvayi rongli, bazon shangli suda isladildid ligiin iizarindo
ag orp olur. Nomliyi 12%-0, kiilii 4%-3 qader olmalidir.
Xaricdon ¢oki ilo alinan = muskat covizii yeyinti
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kombinatlarinda 13-15 g kiitlode (3-5 adad) karton
qutularda gablagdirihib satisa g(‘indarilir_._ fis

Muskat ¢icoyi yuxarida qeyd etdiyimiz kimi, muskat
coviiziiniin qurudulmug atli toxum gisasindan ibaratdir,
Muskat cigoyinin torkibi faizlo beladir: su - 6,9-13,2; efir
yaglart - 6-14; azotlu maddolor - 6-7; yag - 23-35;
karbohidratlar — 23-40; o cimladan sokaer - 2; pentozanlar -
4-6; pektin — 3-5; scllilloza — 3-4,5; kil - 1,6-3. Muskat
¢icoyinin torkibinds olan efir yaglar zorif adviyyali atra vo
nisbaton azyandirict dada malikdir.

Muskat ¢igayi sarimtil-girnuzidan goahvayi rongo kimi,
iizii parlaq, hamar, qurudulmug ancir gabigina banzar quru
atli gabiq pargalarindan ibarat olur. ©n yaxs1 muskat ¢igayi
Penanq muskat céviziindon alimr. Rongina goro va atring
goro muskat ¢icoyi l-ci va 2-ci sorta ayrilir. l-ci sorta aid
olan muskat ¢igayi nisbaton agiq rongli va tiind atirli olur.
Muskal gigayi biitév va ya xwrdalanmig qabiq pargas: kimi,
yaxud iiytdilmis (toz) halinda karton qutularda 20-30 g
kiitlodo satisa buraxihir,

Mixok (I'Bozumka) - morsin  bitkilori fasilosindon
homigoyasil mixok Coryophyllus aromaticus agacinn
qurudulmug ¢igok tumurcugundan (qozasindan) ibaratdir.
Votani Molukk adalari sayihir, lakin hazirda bu bitki madani
surotdo Penang, Seylon, Madaqaskar, Zonzibar adalarinda,
Braziliyada va Qvincyada becarilir.

Cigak tumurcuqlari yasil rongdsn agiq qirmizi rango
dilgdiiyii zaman tumurcuglarda daha ¢ox efir yal
toplandigr ii¢lin daha kaskin atra malik olur. Bu dévrds
tumurcuglart yifnb bir hoftoys qador giin alunda va ya
xususi  sobalarda  qurudurlar. Qurudulmus  mixask
tumurcuglarinin tomoli (gévdesi) borusakilli ¢igok yatagina
dogru qalxir ki, bunun uzunlugu 10 mm, diametri 3 mm
olur, tumurcugun bas hissasi iso ¢igok yatagindan ibarot
olub konarlan dis-disdir, i¢arisindaki erkakcik va disiciklor
(tellor) kasacigin igorisine dogru yigilmis olur.” Mixayin
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torkibi faizle asagidak: kimidir: su - 7-1,5; azotlu maddslor
- 5,8-6,5; efir yaglari — 16-20; karbohidratlar - 16-20: asi
maddoaleri - 16-20,5 va kiil - 5,3-6. Efir yaglari mixaya
xiisusi iy vo dad verir. Efir yaglarinin asasim (70-90%-ni)
cvgenol, 2-3%-ni atsetevgenol, B-kariofilen va basqa
maddolar togkil edir. Mixak an ¢ox agpazhqda, sirniyyat,
kolbasa momulati istehsalinda, kompotlarin hazirlanma-
sinda iglonir,

Mixayin keyfiyysti onun becarildiyi rayondan,
qurudulmasi tisulundan, tumurcuglann iri-xirdahgindan va
tarkibinda olan efir yaglarinin miqdarindan asilidir.

Mixayin an yaxs1 sortu Alinoina (Molukk adalarindan
biridir) mixayi sayilir. Bu mixak tumurcugu gox uzun, i¢orisi
dolu, agir va yiiksok stirlidir. Bunda efin yaglarinin miqdar
19-20%-dir. Keyfiyyoti azca asaf saylan Singapur va
Penanq mixakloridir. Bunlardan sonra Zanzibar mixayidir
ki, bu da yaxs: sort hesab edilir. Madaqaskar, Reyuniyon.
Mavrikiya mixaklori keyfiyyatco ¢ox asagn sayihr. Satisa
buraxilan mixakdo namlik 10%-a gador, kiilin miqdan isa
6%-2 gadar olmahdir. Mixak 10 q kiitlads karton qutu va ya
scllofan paketlorda satisa buraxilir.

Dar¢in (Kopuua) — dofna bitkilori fasilasine aid olan
homigayasil tropik dar¢in agacinin Cinnamomum zeylani-
cum cavan budaqlarindan soyulmus vo qurudulmus qabig-
dan ibaratdir. Dargin Seylonda, Yavada, Brazilayada, Cinin
conub-garq rayonlarinda va Indoneziyamin bir sira adala-
rinda yetigdirilir.

Dar¢in  agaclaninin  cavan budaglarimi  4-cii  ildan
baslayaraq ildo iki dofs kasib, uzununa yardigdan sonra
gabigini soyurlar. Soyulmus qabiglarin 10 donosini bir-
birinin i¢arisina yifib dasta baglayirlar. Homin gabiglan
fermentlogdirmak magsadils bir nego giin saxladigdan sonra
qabigin xarici tobsgssini temizlayib, daxili gatim havada
qurudurlar. Quru dargimi sortlagdirdigdan sonra 45-50 kq
kiitlodo pagkalara baglayib ticaroto gondarirlar. Dargimn
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Xxo§ olri vo nisboton tiind tamu, tarkibi:_ldaki dargin
aldehidinin (CyHsO) olmast ilo izah edilir ki, bu aldehid
dargindaki efir yaglarinin 70-98%-ni togkil edir. Bundan
olava, efir yaglarinda 4-10% evgenol, a- pinen, ka‘rioﬁlcn,
fellandren va geyri-birlosmolor vardir. Dargin  bitkisinin
néviindan, becarildiyi rayondan vo hazirlanmasi {isulundan
asitli olaraq 4 névo ayrilir: Seylon dargini, Cin da:_'g:ml,
Sayqon dargini, Baton vo Maloy dargini. Bunlardan Cin v
Seylon dargim yiiksok keyfiyyatliliyi ilo forqlonir. Ona gérs
da respublikamiza yalmz Seylon va Cin dar¢ini gotirilir,
Dar¢in iki miixtaliflikda ticarats buraxilir: borugakilli dargin
gabigi vo {Uytdilmis dargin tozu. Borugokilli dargin
gabiginin uzunlugu 10-15 sm olmalidir. Dargin tozu isa 095
sayl olokdon kegirildikda 2%-0 qadar olokda qala bilor. 045
sayh olokdon 80%-don ¢ox kegmolidir. Uzili quru kifle
ortiilmiy darginin migdan borusokilli darginda 3%-o qador
ola bilar. Porakonda ticarat liglin dargin qabigin va tozunu
15-25 g kiitlado kagiz vo ya sellofan paketlords va yaxud da
karton qutularda satisa buraxirlar. Nomliyi 13,5%-dan
(Gyidiilmiigdo 12,5%-don), iimumi kilit 5,8%-dan ¢ox, efir
yagi 0,5%-dan az olmamaldir.

Zoncsfil (Mm6up) - coxillik kokiimsov govdali tropik
bitkilor fasilosino aid olan zoncofil bitkisinin Zingiber
officinale qurudulmug ana kékiindon ibaratdir. Zancafildon
adviyyaun  bir névii kimi kulinariyada va yeyinti
sanayesindo istifads edilir.

Bundan olava, Azorbaycanda bir ¢ox milli mahsullar
(ddavali halva, quymaq) vo igkilor (sahlab) zancofillo
hazirlamr,

Zoncafil bitkisi Hindistanda, Yaponiyada, Cinda vo
Avstraliyada moadoni suratdo yetisdirilir. Becorilmasinden
asil olaraq zoncofil bir nego néve ayrilir: Yamay zoncafili
(keyflyyatco on asafn sort sayilir), Hindistan zoncofili
(Malabar va Benqaliya), Cin zoncafili (Koxinxin), Yaponiya
vo Alrika zoncofili (on asagy keyfiyyotli zoncofil). Omteo
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cesidine  gora zancofil af, qara vo agardilmis zoncofil
sortlarina ayrilir.

Zoncofilin torkibi faizle agagidaki kimidir: su — 8-16;
azotlu maddalor — 5-8; yag - 2.8; nisasta - 40-60;
pentozanlar — 5-7; selliiloza - 3-8; efir yaglar - 1,5-3.5; kiil -
3-7. Qurudulmus zancafil kéklorinin uzunlugu 8-10 sm,
qahnlig1 iss 2 sm-5 gadar olur. Lakin bu kéklari sonra da 1-2
sm uzunluqda dograyirlar. Zancofilin  tiind X0§ otri
torkibindaki efir yaglarindan, yandirici dadi isa fenolabanzor
gingeral (C7H2604) maddosinin olmasindan irali golir.
Zancofil efir yaglarinda on gox singiberol (CisHa4), kamfen
(terpen), fellandren vo singiberol spirti vardir. Zancafilin
nomliyi 12%-s, killi 5%-o, efir yag iso 1,4%-5 gador
olmalidir. Zancafil toz halinda da satisa buraxihir. Zancafil
koklorini va ya tozunu karton qutularda va ya sellofan
paketlorda 10 q kiitlads satisa buraxirlar.

Sankok(Kypxyma) — zoncaofilgigoklilor fasilosine aid olan
coxillik bitkinin Curcuma Longa L. kékiindan ibaratdir.
Votoni Hindistandir. Hindistanda, Kombocada, Seylonda,
indoneziyada, Filippinds, Madagaskarda becorilir. Bir
adviyys kimi 2,5 min il molumdur va avvallor yalmiz
Hindiginds ve Hindistanda isladilirdi. 1 asrin axirlarinda
Yunanistana gotirilmigdir. Yunanlar onu sarn zoncofil
adlandirirdilar.

Sarikokii hazirlamaq tigiin toze yigilmis yumru koklori
xiisusi boya maddolori ilo bisirib, sonra qurudur vas
qabiqdan tomizloyirlor. Bundan sonra o, &ziinamoxsus
narinci rang ahr. ©dviyya kimi uzun yan kéklori isladilir.
Sarikok gox barkdir, kasik hissado panldayir, suda batir.
Zaif yandiricr va ac1 dada malikdir. Iyi isa bazon gox zoif hiss
olunur, lakin zorif vo xosagslondir. Sarkékii bir qayda
olaraq liylidiilmiis halda buraxirlar. Sarikékiin 40 novii
malumdur, lakin bunlardan 4-ii daha shomiyyatlidir.

1. Uzun sarikék Curcuma Longa L.

2, otirli sarik6k Curcuma aromatica.
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3. Sedoariya sarikokii Curcuma Zedoria.

4. Dairavi sankok Curcuma Leucorrhiral. .

Genis miqyasda agpazhiqda vo _qannadl .sanaycsmda
aotirli vo boya maddosi kimi isla_dlhr. PC.!‘ld.l‘r Vo )_fa%m
ronglonmoasinda da isladilir. S_cdoal'ly'a‘ sarikékiindan likor-
araq istchsalinda v tibbdo istifada cfil_llz'. b, nTe

Xarici 6lkalorda 100-dan gox atirli-adviyyali  bitkilarden
adviyya kimi istifado olunur, lakin biz xaricdon 10-12 t_,:e‘sidda
adviyys aling. Oksor adviyyalor ¢ox baha baga gaid:ymd?n
onla;'m avozedicilarinin  hazirlanmasi qarspida duran  vacib

mosalolordandir.
4.3. Adviyyalarin keyfiyyatini goruyan amillor

Adviyyolor 12-272-76 sayh sahs standartimn toloblorina
mitvafiq olaraq ¢akilib-bikiliir, qabla$du'1hr,_ marka]a'mr,
dagimir va saxlanihr. Bu standart biili_'l_n aclw_yya. adv;yya
qansiglan vo yigimina aid edilir. Odviyyalori va 99v1yyo
gansiglarint parakendo ticarat ugiin 25 g-a qador kiitlada,
sonaye emali tigiin iso 5 kg-a qador kiitloda ¢okib biikiirlor,

Cokilib-biikiilmils adviyyolorin xalis kiitlasi 10-25 q
(bozan 1-2 q) olmagla vo 3 miixtolif adviyyadon az olmamaq
sartilo yigim goklindo do buraxmagq olar.

adviyyolori ¢okib-biikdiikda xalis kiitladon asagidaki
migdarda konarlagmaya icaza verilir:

| g-a gadar kiitlada gablagdirdigda - +10%
| g-dan 5 g-a qador kiitlads qablagdirdiqda - 6%
5-10 g-a qodar kiitlods gablasdirdiqda - +5%
10-25 g-a gadar kiitleds qablagdirdigda - +45%
| kg-a gadar kiitlode gablagdirdiqda - +1%

1 kg-dan 5 kqg-a gadar kiitlodo qablagdirdiqda - £+ 10q

Adviyyolari va adviyys garisiglarin 25 g-a qadar kiitleds
asagdaki taralara bikirlor:
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1. QOST 6420-73 vo QOST 12302-72 uygun olan
paketlora. Bu paketlori QOST 7247-73 uygun vo 1 m2-i 220
q kiitloda olan kagizdan hazirlayir vo daxilino QOST 1341-
74-0  uygun perqament, QOST 1760-68-2 uygun
podperqament kagiz1 yerlasdirirlor.

2. QOST 6420-73 vo QOST 12303-74-3 uygun olan va
daxilina istilikls birlogon material sorilmis packalara.

3. Ikiqat kagiz paketlors — bunlarin xarici gati QOST
7625-55-2 uygun vo 1 m2-i 80 q olan etiket kagizindan, daxili
qati iso QOST 1341-74-0 uygun perqament vo ya QOST
1760-68-0 uygun podperqamentdan hazirlanr.

Ikigat kagiz paketlors vanil, dar¢in, badyan, muskat
covuzii va zoforan qablagdirmaga icazs verilmir.

ddviyyalar va adviyys qarisiqlar yigim soklinda 50 g-
dan az olmayaragq avvalcaodan ayri-ayrihqda
qablagdirildigdan sonra xiisusi karobkaya vo ya orijinal
biikkmo (penal, istiot gabi va s.) yigalir.

Odviyys vo odviyys qarigiglarini 5 kg-a qodor xalis
kiitlodo asagidaki taralara qablasdirirlar:

1. QOST 13502-68-5 uygun olan ikigat kagiz paketlara
- bunlarin xarici qat QOST 2228-68-2 uygun olan kisolik
kagizdan, daxili gau iso QOST 1341-74-5 uygun pergament
va ya QOST 1760-68-2 uygun podpergamentdon hazirlanir.

2. Kombinalosmis vo istiliklo birloson materialdan
hazirlanmis paketlors adviyyo dolu pagka, paket va
karobkalart QOST 13131-68-3 uygun faner yesiklora, QOST
13360-67-0 uygun taxta yesikloro vo QOST 13511-68-2
uygun géfrali kartondan karobkalara qablasdirilir. Faner vo
taxta yesiklorin igorisina QOST 8273-75-0 uygun biikiicii
kagiz sorilir. Yesiyin xalis kiitlasi 20 kg-dan ¢ox
olmamalidir,
~ Xususi sifarislor osasinda hazirlanan  adviyyalori
istehlakgr ilo  razilagdinlmig qaydada ¢okib-biikiir va
qablagdirirlar.
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Tara tomiz, mohkam, quru, konar iysiz vo texnikj
sonadlarin tolobina uygun olmahdur.

ddviyye va adviyys qarigiglan qablasdlrll_rms paket,
pagka vo karobkalar bilavasita vs_yaxud etiket 'kagm
yapigdirmaqla markalanir. Hor vahid yerde va etiketds
asagndakilar yazilir:

-amtoo nisani, mohsul istehsal edon milassisonin adi va
tabegiliyi;

-mohsulun ads;

-adviyya qatigif1 Gigiin tarkibi;

-odviyys gatisig tiglin kulinar meslohatlari;

- netto kiitlasi;

-istehsal tarixi va ya son saxlanilma miiddati;

- «Quru va sarin yerda saxlamal» yazisi,

- standartin némrasi

-strix kod

Nogliyyat tarasinda QOST 14192-71-0 uygun olaraq
asagidakilar yazilmahdir:

- mohsul istehsal edon milassisonin ad1 va tabegiliyi;

- mohsulun adi;

- netto kiitlasi, paket, pagka va karobkalarin sayi;

-istchsal tarixi vo névbanin ndmrasi;

- «Quru va sarin yerdo saxlamal» yazisi;

- standartin ndmrasi

- «Coatir» xobardarhq nigani.

Etiketi yapigdirmaq tgiin istifads olunan yapisqan
QOST 18992-73-a uygun olan polivinilasetat
emulsiyasindan, QOST 7699-68-0 uygun nisasta vo ya
QOST 6034-74-5 uygun dekstrindon hazirlanmalidir.
Xaricdon alnan odviyyslorin keyfiyyati vo saxlanilmasi
soraiti normativ senadlorla mitayyan olunur;

Saxlamaq i¢iin odviyyo dolu yesik vo qutulart mal
althglarinin tizorino 8§ yesikdon g¢ox olmamagq sortila stabel
gaydasinda yigirlar. Stabellor arasinda va stabello divar
arasinda mosalo 0,7 m-doan az olmamahdir.
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Adviyyalarin oksoriyyati higroskopik oldugundan onlar
10-15°C-da vo 65-70% nisbi riitubatds quru ve tomiz yerda
saxlamaq laziimdir.

Odviyyaleri kenar tiind iyli mohsullarla yanag: saxlamaq
olmaz, ¢iinki onlar 6z otrini basqa mohsullara vermokla
barabar, konar iylori de 6ziins tez ¢akir.

Odviyyslorin normal soraitds saxlanilmasi onlarin
keyfiyyatinin doyismomoasi ii¢iin asas sortdir.

Ag, qara vo ofirli istiotlar1, mixayi, cirani, zirani, kegnis
toxumunu, razyanani, muskat coviiziini  ve  hili
iiyiidillmomis (donover) halda kagiz paketlords 12 ay,
sellofan vo aliiminium folgaya biikiilmiis paketlards 18 ay,
germetik qablarda iso 24 ay saxlamaq olar. Uyiidiilmiis
halda homin adviyyalori kagiz paketlords 4 ay, aliiminium
folgaya biikiillmiis paketlordo 6 ay, germetik gablarda iso 12
ay saxlamagq olar.

Olverigli soraitds vanili 12 ay, vanil sokarini isa 3 aydan
cox saxlamaq maslohat gorillmiir. Darg¢in va zoncofili
tiyiidiilmomis halda polietilen va scllofan paketlarda
qaranliq yerds 12 aya qador, germetik qablarda isa 18 aya
godor saxlamaq olar. Uyiidiilmiis dargin vo zoncofili agz
mohkom baglanan siiso qabda 12 aya godar, polictilen va
sellofan paketlords isa 9 aya qadar saxlamagq olar.

Zoforani agzi mohkom baglanan siisa qabda qaranhq
yerda saxlamaq lazimdir. Belo soraitds zaforan 18 aya gador
keyfyystini itirmadon galir. Zoforani sellofan paketlorda isiq
stiasinin altinda 6 aydan ¢ox saxlamaq maslohat goriilmiir.
Oks halda efir yagimin ¢ox hissasi ugur vo zaforanin boya
maddasi hesab olunan krotsin glitkozidi par¢alanaraq onun
keyfiyyotini asag: salir.

Dafno yarpagim kagiz paketlords 6 ay, scllofan va
polietilen paketlorde 9 ay, germetik gablarda isa 12 aya
qodar saxlamaq olar. Qurudulmus nanani vo sumag §iigo
qablarda qaranliq yerdo 12 aya qader saxlamaq
milmkiindiir.
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4.4. Xaricdon alman adviyyalorin keyfiyyatinin
oyranilmasi

4.4.1. Orta niimunonin gotiiriilmosi

Adviyyalorin keyfiyyatini dyronmok ti¢lin gabul olunasi
partiya maldan orta niimuna gdli‘lri’ilﬂ‘r. Hor partiya
mohsulun keyfiyyati vasigo ilo miisayiat edilir.

Niimuna har parliyanin bir nego yerinden vo miixtalif
qatlarindan ~ gotiriilir  vo bu nimunalor  bir-birino
qanigdirilarag todgiqat tigiin ayrilir. Ogar partiya an ¢oxu 5
gabdan ibarat olarsa, biitiin taralri agmaq vo hamisindan
niimuna gétiirmok lazimdir. Partiya malda yerlarin say1 gox
olarsa. onda birinci 5 tara acilir, partiyanin galan
hissasindon iso hor 10 taradan biri agilir, nimunanin kiitlasi
orta hesabla 150 g olmahdur.

Sdviyyalorin  keyliyyatini yoxlamaq fiiglin  scgilmisg
niimuna standartda nozorda tutulan géstericilar iizra tadgiq
edilmalidir. Tadgigatin naticalori biitiin adviyya partiyasina
aid edilir.

Tadgiqat aparmaq ti¢iin ayrilmig nitmunslor agagidaki
gayda {izra miixtalif taralara qablasdirilmigdir:

- ikiqat kagiz paket;

- polictilen paket;

- aliiminium folqa yapigdirilmig kagizdan paket;
- Finlandiya folqasindan paket;

- laklanmug sellofandan paket;

- viskotendon hazirlanmug paket.

Qablasdirilmis odviyyslar istehsalat anbar soraitinda
saxlanimisdir.

Tadgiqat aparmaq Uglin atirli vo gara istiot, mixak
gotliriilmigdiir, Bu niimunslor miivafiq taralara gablagdi-
rimig va onlarda osason efir yaginin saxlamilma zamamn
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doyismasi Oyronilmisdir. Istiotda piperinin migdan da tayin
cdilmisdir.

Odviyyelorin namliyi va kiilii arbitraj iisulu ila tayin
cdilmigdir. Efir yaginin miqdar: turs miihitds govulmus efir
yagimin kalium-bixromatla titrlamak yolu ils oksidlogmasina
ssasan milayyan edilmisdir.

Tadqiqat iglori osason adobiyyat molumatlar osasinda
yazilmigdir.  Burada  xaricden alinan  adviyyalorin
orqanoleptiki gostaricilorinin tadqigi tarafimizdan aparilmis,
keyfiyyata verilon tolablor iss standart iizro yazilmigdir.

Efir yagimin saxlanilma zamam dayismasi iizro cadval
materiallar1 iso bir ¢ox tadqigatgilarin materiallan ssasinda
yazilmis va iimumi natico ¢ixarimisdir.

4.4.2. Xaricdan alinan adviyyalorin orqanoleptiki
gostaricilorinin 6yranilmasi

Qara va otirli istiotun organoleptiki tisulla keyfiyyatini
yoxlamagq liglin orta niimuns tomiz 16vha iizarina sapilir vo
giin istginda baxilir. Bu zaman istiot donslorinin bir 6lgiida
olmasina, tomizliyine, kifin vo konar qatisiglarin olmasina
fikir verilir. Dadini toyin etmok ii¢iin ayri-ayri istiot danalari
eynonilir.  Ufunatli ¢iiriintii dadimn  vo basqa konar
dadlarin olmasina yol verilmir.

Bundan bagqa 96%-li spirtdo batmayan (sathinda iizon)
donalorin miqgdart miioyyon edilir. Bu mogsadlo 100 adad
istiot donasi gotiiriib stokana tokiir vo iizorina spirt alava
edirlor. Spirtin sathinds tizon donslarin migdarini sayib, isi 3
dofo tokrar etmoklo orta hesabi giymot tapilir. Stirli istiotu
tadqiq etdikds eyni zamanda zororvericilorla zodalonmis va
homg¢inin zararvericilorin olmasi miisyyan edilir.

Mixoyin keyfiyyotini yoxlamaq tigin onun temizliyi,
Olgiisii, blizlismasi vo mixayin rangi giymatlondirilir. Bundan
sonra mixayin barkliyi, elastikliyi va bag: (¢igok tumurcugu),
qopmuglarin miqdari miioyyan edilir. Dirnagla mixayin
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cigok tumurcugu sixilir vo bu zaman ayrilan efir yafinim iy
va dadi miioyyen edilir.

Mixoyin  uzunlugunu  yoxlamaq  U¢lin  onun
stituncugunu va iimumi uzunlugu Slgiliir va 5 adadin Slgiisii
miiayyonlosdirilib orta hesabi qiymot tapilir. Doluluguny
yoxlamag iigiin 50 q mixayi stokana tékiib iizorine su alava
edirik. Suyun fizorindo horizontal {izon mixeyin miqdarin
miloyyan edirik.

Muskat coviiziiniin keyfiyyatini miloyysn etmok igiin
giin igifinda ona baxilir, konar qansiglarin va goriinan
kiflorin olmasini yoxlayirlar. Sonra rangi, sathinin vaziyyati,
formas, dlgiisii vo barkliyi miloyyan edilir. Yariya boldiikds
bigaq diizgiin kegmoli, maneays rast galmamoli vo ovuntu
alinmamahdir. Kasik hissods darhal muskat céviiziiniin dad
va iyi tayin edilir. Kasik hissode muskat céviiziiniin sixlifi va
«moarmor» kimi parildamas: milayyan elilo bilar.

Hilin keyfiyyati yoxlandigda orta niimunadaki hilin
formasi, rangi, icorisinds toxumlarimn olub-olmamast,
zorarvericilorle zadalonmasi, kifin olmasi, konar gatigiqlarin
miqdari mioyyon edilir. Sonra hil qozalar1 sindirlir,
igarisindoki toxumlarin rangi, formasi va konsistensiyas
yoxlanilir. Toxumlan barmaq arasinda szisdirmokla hilin
atri tayin edilir.

Darginin keyfiyyati yoxlandigda onun rangins, sothinin
voziyyaiina, borucuglarinin vo ya qabigimin qahnlifina,
sinmig gabiglarin miqdarina vo konar qatisiglara fikir
verilir. Bir tiko dargin qabigini dig altinda ¢eynamaklo dad:
vo otri miiayyan edilir.

Badyanin keyfiyyatini toyin etmok {igiin onun xarici
gorliniigii, sothinin veziyystini, sathinin rongi va meyvanin
formas: giinag isif alunda baxilmagla standarta uygunlugu
yoxlamhr. Bu zaman naom ¢okmis vo zerorvericilorlo
zodalonmis adviyyslorin migdart milayyen edilir. Dad va otri

tayin edildikdo osason konar dad vo iyin olmasina fikir
verilmalidir.
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Xaricdon alinan adviyyslorden ticaratds an ¢ox gara vo
otirli istiot olur. Hil, dargin, muskat céviizii, zancafil,
badyan va s. bu kimi adviyyalor do son dévrlarda ticaratda
rast golir. Ona gérs do biz, xaricden alinan adviyyalordan an
cox istifads olunan qara istiot va atirli istiotun organoleptiki
vo fiziki-kimyovi gdstaricilorini standart {izra éyranib 4.2.,
4.3. va 4.4. sayh cadvallords asas xarakteristikasim veririk.

Cadval 4.2. Qara istiotun bazi sortlarimn keyfiyyati

Qara istiotun 100 donanin Suda batan
sortlar orta danlorin miqdari,
kiitlasi, g-la %-la
Malabar 4.8 87-94
| Singapur 4,6 40-47
| Aleppi 39 77-97
{ Lampongq 3,8 67-80

Yaxs1 olar ki, tadqiq olunan qara istiotda kanar
gatigiglar va digar istiot garisiglarimin miqdari da miisyyan
edilsin. Keyfiyystli istiotda i¢i bos danlorin migdar 3%-dan
cox olmamahdir.

Qara istiot biitév va ya dan halinda, elaca do tiytidiilmiis
toz halinda 20-25 q kiitlada ¢akilib-biikiilmiis gokilda kagiz
scllofan paketlordo, karton va ya tonoka qutularda satiga
buraxilir. Qiivvada olan normativ-texniki sanadlora uygun
olaraq gara istiotun keyfiyyati 4.3. sayli cadvaldaki talablora
cavab vermolidir.

Curiimiis, anbar zararvericilori torafindan zadolanmis.
konar iyli istiot denlorinin olmasina yol verilmir.

Otirli istiot donlari 15-25 q kitlada kagiz paketds va ya
karton qutularda satiga buraxilir.

Bu gayda ilo digar xaricdan alinan adviyyalarin da asas
keyfiyyot  gostoricilorini  standarta  miivafiq olaraq
xarakterizs etmok olar.
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Cadval 4.3. Danovar qara istiotun asas keyfiyyoat gostaricilori

Gaostoaricilarin adi

Gaostoricilorin xarakteristikasi vy |

normalar

Xarici goriiniigii

[stiol denlari yuvarlaq formada,
sathi biizismilg, diametri 3,5 mm
olmahdir

Rongi Qohvayiys ¢alan qara Lutqun
olmahdir
iyi Qara istiola xas olan xos otirli, kif
va iifunat iyi vermamoalidir
Duadi Istiot dadl, siddatli yandina
e olmahdir
Namliyi 12%-a qodor olmalidir
]:""I';umi kiilii 6%-2 qadar .
é Metal qatisi, | kq-da 10 mq-a godor
{ Masamalori 3 mm olan alakdan 3%-0 qodar
kegon xirda va pargalanmig istiot
| Doyarsiz istiot donlorinin (i¢i 2%-3 qador

| bos, 96%-h spirtda batmayan
| donlarin) migdar:

Cadval 4.4. Doanovar otirli istiotun keyfiyyat gostoricilori

" Géstaricilorin adi Géstaricilarin xarakteristikas) vo normalari

Xarici goriindisii Danlori yuvarlaq formada, diametri 3-8 mm
I | olmahdir

Rongi Tiind gahvayi rangdo olmahdir

Iyi o Otirli istiota xas olan zarif xos atirli olmahdir
| Dadi Istiot dadl, zaif yandirict olmahdir

Nomliyi 10%-o gadar olmahdir

Umumi kiili 6%-2 qadar

Mectal qaugi, 1 kq-da | 10 mqg-dan ¢ox olmamahdir
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4.4.3. Xaricdon alinan adviyyalorin kimyavi tarkibinin
dayismoasinin Gyranilmasi

Adviyyslarin kimyavi tarkibinin asasim efir yaglar tagkil
edir. Sdviyyslarin torkibindoki efir yaglarmin doyismosini
dyronmok Uiglin onlar1 ovvolcodon miixtolif taralara
qablasdirib 10 ay miiddatino saxlamisiq vo hor ay efir
yagmin miqdarini toyin etmisik. Saxlamaq iigiin gara vo
otirli istiot, mixek va adviyys qarisign gétiiriilmiisdiir.

Qara istiota stirli qatranvari iy veran 1-3% migdarinda
cfir yafidir. Burada terpen birlogmolorindon pinen,
kariofillen, dipenten, fellandren, azulen va s. vardir. Qara
istiota ac1 va yandirict dad veran purin asash alkaloid
piperidindir. Bu piperin tursusunun piperidin amidi olub
istiotun néviindasn asili olaraq migdar 3-8%-dir.

otirli istiotun efir yaginin ssasimi evgenol taskil edir.
Evgenolun miqdan otirli istiotda efir yagimin 65-68%-ni
togkil edir. Bundan bagqa atirli istiot efir yaginda sineol,
kariofillen va fellandren vardir.

Mixak efir yaginin 90%-ni evgenol taskil edir. Mixakda
16-17% efir yag vardir ki, bunun da torkibinds evgenolun
basqa asetevgenol, furfurol va terpenlar vardir,

Odviyys qangiglarinin torkibinds kesnis toxumu, atirli
istiot, dargin, mixak, muskat céviizii va zancafil oldugundan
onun atri ¢ox miirokkebdir. Burada terpenlorin migdan
(sayca) ¢oxdur. ©dviyyas qangifina kesnis toxumu daha gox
olava edildiyinden onun efir yaginda xos vo zorif otirli
linalool va linalilasetat vardir. Kesnis toxumu efir yaginin
60-80%-ni linalol toskil edir.

Saxlanilma dévriinds adviyyslorin dad vs iyi, namliyi,
efir yaginin miqdari, qara istiotda piperinin migdan toyin
cdilmisdir. Bundan bagqa su-buxar qarigigi ils qovulmus efir
yagimn keyfiyyst torkibi ds miiayyan edils bilar.



Efir yaginda evgenolun miqdan _[rr}ixak vo :?_tirli ‘is‘tio!
efir yaginda) vo efir yagimn .['”mlkl-klmyav_i gostsnc:lar]
(sixhig, refraksiya omsali va s.) miayyan ec_llllmlsdlr.

Saxlanilma zamani adviyyalerin tgl‘k}blndg 2sasan e:ﬁr
yagimn migdan azalmis va atri za_iﬂamlsdfr. Bu dequstasiya
7aman vo kimyavi tohlil naticosindo muayyan c_dﬂmlsdjr_
Qara istiotun torkibindaki cfir yaglarimn doyismasi 4.5. sayh
cadvaldo verilmigdir.

Qara istiotu 6 ay kagiz vo polietilen paketds saxladqua
onun gatranvari atri ilmis vo kafi qiymat almugdur. Lal_(m
aliiminium folga yapisdiriimig kagiz paketda, Finlandiya
folqasindan paketdo vo laklanmis sellofandan paketds
qablagdirlmis qara istiotun atri, dcmak_ _olqr ?(1, GOX az
itmigdir vo keyfiyyati yaxsi giymatlondirilmigdir. ‘Bu_rada
strin itmasi 9-10 ay kegdikdan sonra miisahida edilmisdir.

Cadvol 4.5. Saxlaniima zamam qara istiotda efir yagimn
miqdarinin dayismasi

Taranin Efir yagimin migdart, faizlo |
névii Saxlaniimaya Saxlamlma miiddati, ayla
| qoyulan vaxt 1 3 5 8 10 |
Kagz paket 3,0 1,5 13 [ L1} 1,0 1096
“Polietilen pakel 3,0 15 | 1,2 | 1,0 1,0 090
Aliiminium folqa 3,0 25 | 24 1201412 ]
yapisdirilmig kafiz
paket
Finlandiya 3,0 2,6 24 |1 22| 1,6 | 1,35
folgasindan paket
Laklanmis 3,0 3,0 26 |26 22| 22
sellofandan paket :
Viskotendon 3,0 2,7 26 120 1,6 | 1.6
hazirlanmug paket ;

Miixtolif todqiqatgilarin  apardiglan islor zaman
milayyan edilmigdir ki, efir yaginin miqdarinin azalmas ilk
névbada terpenlorin azalmasi hesabina olur. Terpenlordan
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o~ pinen va B- pinen daha ¢ox azalmigdir. Uyiidiilmiis gara
istiotda vo kapiz paketo qgablasdinlmis niimunado itki
nisbaton ¢ox olmugdur. Lakin laklanmis sellofan paketlorda
otir yaxs1 qalmisdir.

Qara istiotun torkibindski alkaloidlor va xiisusen
piperin saxlanilma zamam miqdarca az doyismisdir. Qara
istiot otrinin itmasine baxmayaraq onun dadi yaxs
qalmigdir. Bu iso piperinin miqdarinin azalmas: hesabina
olmusdur. Bunu 4.6 sayh cadvaldan gérmak olar.

Cadval 4.6. Saxlamlma zamam qgara istiotda piperinin
migdarimin doyismosi

[ Qara istiotda piperinin miqdari,

i Taranin faizls

i névil Saxlanilmaya 10 ay

f goyulan vaxt saxladigdan
I sonra

\ Kagiz paket 4,6 43

"Viskotendan hazirlanns 4.6 46
paket

| Laklanmis sellofandan 4,6 4.5

| paket

Adviyyslorin nomliyi biitiin tara névlerinde ¢ox az
doyismisdir.

otirli istiotun saxlanilmasi zamam efir yaginin miqdari
2%-dan 1,2%-5> gador azalmigdir(Cadval 4.7.). Bu, asasan
kagiz paketdo olmugdur. 18 ay saxlamilms atirli istiotun
torkibindaki cfir yagimin miqdan viskotendsn paketa
qablagdirilmigda 0,5% azalmusdir. Otirli istiotun efir yaginin
azalmasimi asasan yiingiil fraksiyalarin komponentlarinin
hesabina olmugdur. Lakin efir yaginin asas tarkib hissasi
olan evgenolun miqdari ¢ox az dayigmisdir.
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Cadval 4.7. Saxlamlma zamam atirli istiotda efir yaginin
miqdarimn doyismosi

Taranin otirli istiotda efir yafinin miqdan, faizlo
Novi Saxlanilmaya Saxlamlma miiddati, ayla
goyulan vaxt | 3 6 8 10 | 12 14 |

Kagiz paket 2,0 1,5 (1,31 1,2 1,2 | 1,2 1,2

Polictilen paket 2,0 16 11,31 1,3 | A I A o e

Aliiminium 2,0 1771 181,616 1,6

folga yapigdinl-

mis kagiz paket . i n
[ Viskotendon 2,0 8| 1820 | 1,820 1.8 |15

hazirlanmg

pakel 2ol

Evgenol yiiksok gaynama temperaturuna malik oldugu
iiciin saxlanilmaya davamhdir vo otirli istiotun iyinin
zoiflamosino baxmayaraq ona xas olan dad va iy, demak olar
ki, getmamigdir.

Mixayin saxlanilmasi zamanm onun strinin azalmasina
baxmayaraq, dad va iyi taranin néviindan asili olarag yaxsi
olmugdur. Bu, onunla izah edilir ki, mixayin torkibindoki
efir yagimn asasm (90.6%-ni) evgenol toskil edir vo bu
maddo da saxlamlmaya davamhdir. Lakin efir yaginin
azalmasy kagiz piketlards laklanmis sellofan paketloro
nisbaton daha intensiv olmugdur (cadval 4.8.). @dviyya
qangifim saxladigda taramin néviindon asih olaraq onun
dad va iyl qanunauygun sokildo doyismisdir. Kagiz paketds
vo polietilen paketdos saxlanilmis adviyye gansiglarinda 4 ay
dad vo atir yaxs1 qalnugdir. Qalan taralarda iso 6 ay adviyya
qangigl 6z keyfiyyatini yaxst saxlamigdir. Ona géro do
adviyyalori uzun milddat saxladigda onlar1 biitév sokilda.
tyidiilmamiy saxlamaq lazimdir. Odviyyani az-az, lazim
oldugca tiytitmok moslohat gorliir. '

Aparilan todgigatlar noticasinda adviyyslorin asagidaki

saxlanilma miiddati milayyon edilmisdir: biitév sokilda qara-
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Muskat coviizii
va muskat gigayi

Qara istiot




Hil : Vanil Mixak

otirli istiot



Darg¢in

Zancafil

Vo atirl

aydan ¢ox olmayaraq,

iso 18 aya godor saxlamaq olar.

Cadvol 4.8. Saxlanilma zamam mixayin efir yagmin
migdarimn doyismasi

i istiotu, mixoyi kagiz vo polietilen paketlorda 12
polimer vo kombinalogmis paketlorda

Taranin Efir yagimin migdar, faizlo ]
novil Saxlanilmaya Saxlamlma miiddati, ayla i
qoyulan vaxt | 3 6 8 10 14 18 |
Kafz paket 17,0 16,0 | 154 [ 140125105 | -
Polietilen 17,0 170 16,5 ]16,5] 155|140 | 13,0
aketl
| Viskotendan 17,0 17.0 | 16,5 | 16,5 ] 155 | 140 | 13,0
i hazirlannug
| paket |
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NOTICO

Qeyd etmak lazimdir ki, tropik dlkelorda 100-dan gox
bitkilordon odviyyo almir, lakin bunlardan 12 ndvil res-
publikaya gotirilir.

ddviyyolor cografi monsoyina gdro 2 yers ayrilir: xaric-
don gotirilon klassik adviyyalor va respublikada becarilan
odviyyolor. &dviyyolar yabani halda biton vo madoni halda
becarilon olmagla da 2 grupa bolinir. Odviyyalar ticarato
biitév halda va liyiidiilmiis halda daxil olur.

Adviyyalori gesidindon asili olaraq 25 g-a gador kiitlado
perqament, podpergament kapizdan, polietilen va sellofan
paketlords qablagdirib satisa verirlor. Sanaye emal iiglin §
kq kiitlads gablagdrilir. Xiisusi sifariglor asasinda odviyyalar
yigimi saklindo do buraxilir.

Adviyyalor ¢ox higroskopik oldugundan vo yiiksok
temperaturda efir yaglarinin osas hissosi ugdugundan onlan
10-15%S temperaturda va 65-70% nisbi riitubotds saxlamagq
moslohot goriliir. Uyidiilmis odviyyalorin torkibindaki efir
yaglarmin komponentlori, donavar halda olanlara nisbaton
daha ¢ox itkiyo sorf olunur. Odur ki, adviyyalori
iiyiidilmomis halda saxlayib, lazim goldikco tadricon
{iylidiib iglotmok lazimdir.

Qara istiotun torkibindo nomlik 12%-don, imumi kil
6%-don ¢ox olmamalidir. dtirli istiotda nomlik 10%-don, kil
6%-doan, mixokda nomlik 10%-don, imumi kil 6%-dan gox
olmamahdir. Xaricdon alnan adviyyslorin keyfiyyati
qiivvods olan saha standartlarimn  talobloring cavab
vermalidir.

Xaricdon alinan adviyyslordan qara istiot, stirli istiot va
mixoyin torkibinds olan efir yagmmn miqdari vo onun
saxlanilma zamani doyigmosi isda genis izah edilmigdir.

Qarq istiotda 3%, otirli istiotda 2%, mixokds iso 17%
efir yag olmusdur. Saxlamlma zamam efir yagmin itkisi on
¢ox kagiz paketdo, on az iso kombinslogmis taralarda

210

olmusdur. Efir yag itkisinin daha ¢ox milgahido edildiyi
miiddat, saxlanilmanin son miiddati kimi miioyyan
edilmisdir. ]

Kagiz paketlords adviyysleri 6 aydan gox saxlamaq
olmaz. Laklanmis sellofan vo viskotendon hazirlanmis
paketlorde qara vo otirli istiotu 12 ay, mixayi iso 18 ay
saxlamaq olar.

Todgigat isino yekun vuraraq isin mszmunundan v
aparilan tadgiqatlarin naticolorindon irali golon asagidaki
tovsiyslari vermok olar.

1. Respublikaya xaricdon gatirilon odviyyolorin gesidi
artinlsin. Ciinki tropik &lkelords 100-don ¢ox bitkidon
odviyys alimr vo onlardan yalniz 12 novi respublikaya
gotirilir.

2. Ticarat sobokosine adviyyslor ssason denovor, yoni
fiyiidiilmomis verilsin, Ciinki iytidiilmils adviyyaden efir
yaglarinin ugmasi daha intensiv olur. '

3. Azorbaycan kulinariyasmin va milli sirniyyatlarin
hazirlanmasimnda adviyyslordan daha somoroali istifado etmak
iiciin yeni adviyys garigiglarinin sonaye tisulu ila hazirlanib
ticarata verilmasi toklif olunur.

4. Azorbaycanda yetison va becarilon otirli-adviyya
bitkilorindan xaricden alinan adviyyalerin svazedicisi kimi
istifado olunmas1 iizro todqigat isleri aparmlmah v
istehsalata tatbiq olunmahdir.

5. Baki sohorinds adviyyat vo tamh qatmalarla ticarat
aparan xiisusi ixtisaslagdirilmig magazanin acilmasim taklif
edirom.
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FOSIL 5
O9DVIYYO QARISIQLARI

Ohalinin qgidasinda istifado olunan atirli oadviyys
bitkilarinin asasint xaricdon alinan adviyyo toskil edir. Lakin
Srli adviyys bitkilorinin  dyronilmasi, onlarin  yeyinti
mohsullart istehsalinda totbiqi vo xaricden alinan adviyyanin
svazedicisi kimi istifado olunmast boyiik igtisadi samara vera
bilar.

Sonayedo iglodilon  vo ticarot sobokesinde  satilan
adviyyalarin ¢oxu qurudulmus halda olur. Lakin bozi atirli
adviyya bitkilorini toza halda istifado etmok daha slverislidir.
Ciinki hamin bitkilorin torkibindo efir yag ilo yanag
miixtalif vitaminlor vo bioloji foal maddalor do vardir ki, bu
da qidamn vitaminlo zonginlasmosina sobab olur. Bunlara
atirli tozo goyortilor - cafari, koraviz, siiylid, reyhan, torxun,
nana, yarpiz, dag kegnisi va s. aiddir.

Avvallor  otirli  odviyyo bitkilori osasen  atriyyat
sonayesinin chtiyacina sorf edilirdi. Yeyinti sonayesi iso
imumdiinyada mohsur olan xaricdon gotirilon odviyys
isladilirdi. Balig, at, sorab va likr-araq sonayesinin inkigafl
atirli adviyya bitkilorinin ¢esidinin artinlmasin talab edirdi.

Eyni zamanda ayri-ayri adviyyolordon deyil, miixtalil
atirli-adviyya bitkilorinin gangdirilmasindan ahnan adviyyas
qangiglanindan  istifado  cdilmasi  hazirlanan  yeyinti
mohsullarimin daha da otirli vo dadh olmasina sabab olur.
Miixtolil  atirli-adviyyoli bitkilari gargdirmagla  ytiksok
doracoda  otir  vo  buket kompozisiyasi  yaratmaq
miimkiindiir. Son illor ham xarici 6lkalorde vo hom do
dlkamizda ayri-ayri yeyinti mahsullan istehsalinda adviyyo
qarisiglaridan istifads edilir. 9dviyys gansiglarindan baliq
mohsullar1 istechsalinda (Makarova T.1. 1958, 1960),
konserv sanayesinda (Uteus Y.A. - 1986), ot mohsullan
istchsalinda (Tolstixina S.F. - 1975), gannadi sonayesinda
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Morozov A.Q. - 1973), kulinariyada (9.1.8hmoadov - 1998)
senis istifada edilir. Xarici 6lkolorde ds son illor daha gox
Jdviyye qangiglarindan (Lavrov Y.A. - 1995, Sedo A. -
1983, Yurgenko L.A. - 1989) istifads olunur.

Azorbaycanda 170-dan gox atirli-adviyya bitkisi yetisir.
Bunlardan istifade etmoklo xaricdon baha qiymots alnan
sdviyyalorin  ovazedicilori  olan  adviyys qansiglan
hazirlamaq miimkiindiir. Ona géra da biz, bu b&lmada
«dviyys  qangiglarimin gesidi,  toyinat,,  keyfiyyat
gostoricilori va saxlanilmasi masalalarini dyronmayi qarsiya
mogsod qoymusuq. Bu sahads mdveud olan xarici va vatan
iadgiqatgilarinin elmi islorini timuilasdirok ~ Azorbaycan
soraitinda istifado olunacag yeni adviyys qarisiglarinin
hazirlanmasinin elmi-praktiki shamiyyati vardir.

5.1. Odviyya qarnisiglari iigiin xaricdon alinan
adviyyslarin avazedicilorinin hazirlanmas:

adviyyalorin orqanizm iigiin bdyiik fizioloji shamiyyati
vardir. Biitiin adviyyalor {igiin 8l¢ii vahidi «bir ¢imdik»dir.
Xoraklaro  odviyyalorin  alava olunmasi gslyanaltdan
baslayaraq osas yemoya goadar todricon  arunhb
tindlagdirilmalidir. Qolyanalulari gox da tiind va atirh
ctmok moslohat goriilmiir, ¢linki oks halda o, basqa
xéraklorin dad va atrini zaiflodir.

ddviyyolarin torkibini vo istifadasini bilmoyin va elaca
da onlarin saxlamlmasinin diizgiin toskil edilmasinin boytk
shamiyyati vardir.

Adviyye qarsiglarimin torkibi  miirakkebdir. Ciinki
adviyya qansiglarinda an azi 3 miixtalif atirli-adviyya bitkisi,
an ¢oxu 15 adviyya olur. Noazors alsaq ki, hor bir adviyyanin
torkibindaki efin yaginda 15-35 tizvi birlosma vardir. onda
miixtolif odviyyo qansiglarinda 150-200 komponent ola
bilor. Bu isa gidanin daha da otirli, dadh va dziinomaxsus
buketin olmasini tomin edir. Qeyd etmak lazimdir ki, ayri-
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ayrt adviyyolorin kimyovi torkibi haqqinda vatan v xarici
6lko adabiyyatlarinda genis malumat oldugu halda, adviyys
qangiglan haqqinda molumat olan adobiyyatlarda yalmz
onlarin resepti vo toyinati verilir. Adviyya qarigiglarimin
kimyovi torkibi hagqinda molumatlar, demsk olar ki,
yoxdur. .
Respublikada becarilon vo yabani halda yetison atirli
odviyya bitkilarindon yeyinti mohsullar istehsalinda va
kulinariyada xaricdon alinan adviyyaloro nisbaton ¢ox az
istifado edilir. Buna gora do xaricdon baha giymoto alinan
adviyyalori ovoz ctmak iigiin yerli adviyys bitkilarindon genig
migyasda istifado olunmahdir. Bu isda asason adviyya
gargiglarinim hazirlanmasina va onlarm mixtelil yeyinti
mohsullar istehsalinda vo kulinariyada istifads olunmasina
fikir vermok lazimdir.

Konserv va yeyinti sonayesinda, eloca da kulinariyada har
il tonlarla adviyya sarl olunur. Istifado olunan adviyyalarin
80%-i xaricdon golirilon, 20%-i iso vaton adviyyalorinin
payina disiir.

Xaricdon gatirilon odviyyatin adviyye-otir Xassosinin
daha aydin hiss olunmasina baxmayaraq, onlarin giymoti
¢ox bahadir. Homin odviyyalorin belo baha olmasi onlarin
islodilmasini mohdudlasdinir. Ona gora do son illordoa
xaricdon gotirilon adviyyatin yerli xammallarla ovaz edilmasi
masolasinin ~ éyronilmosi  giiniin ~ vacib  problemina
gevrilmisdir. Mohz ona géro do konserv vo yeyinl
sonayesinin  qarsisinda  xaricdon  gotirilen  adviyyslorin,
xiisusilo birinci névbado gara istiot, otirli istiot, dargin va
mixayin yerli atirli adviyya bitkilori ile avoz etmok vozifosi
goyulmusdur. Artig konserv sanayesinds vatonimizde biton
bir nega otirli adviyyo bitkilerinin qarigiindan xaricdan
aliman qara vo otirli istiotu, dar¢ini, mixoyi, badyam va
zoncalili avaz edo bilon kompozisiyalar hazirlanir.
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Xaricdon alinan adviyyalarin avazedicilarinin
hazirlanmasi isi asagidaki morhololor fizra aparnimalidir
(9.1.0hmadov - 1984).

1. Becorilon vo yabani halda yetigon yerli otirli adviyys
pitkilarinin kimyavi torkibinin Syranilmasi.

2. Yerli otirli odviyys bitkilorinin torkibindoki efir
yaginin komiyyat va keyfiyyat tarkibinin 6yranilmasi.

3. Xaricdon alinan adviyyalorin efir yaginin keyfiyyat
torkibi ilo yerli atirli-odviyys bitkilorinin efir yaguun
keyfiyyst tarkibinin miigaiisasi va onlarin uygunlugunun
askar edilmasi.

4. Yerli otirli adviyys bitkilorinin xaricdon alinan
adviyyolorin ~ ovazedicisi  kimi  istifade  edilmasinin
mitmkinlilyliniin askar edilmasi.

5. Yerli  otirli  odviyye  bitkilorindon  adviyya
gatsiqlarinin hazirlanmasi ve onlarin uygun yeyinti sonaye
sahoalori izro istifadosi ii¢lin tokliflorin verilmasi.

6. Yeni adviyys qatigiglarimn saxlanilmasi zamani
onlarin keyfiyyatinin dayigmomosi ii¢lin uygun gablasdirici
material vo optimal saxlamlma  rejiminin  islonib
hazirlanmasu.

Hor bir odviyysnin ovezedicisini hazirlayarkan ilk
névbada 6z atri va dadi ilo avazedicisina yaxin olan xammal
sccilmalidir. Masalon, otirli va qara istiotun ovozedicisini
hazirlayarkan, torkibinds kapsaitsin glitkozidi olan qirmizi
istiot daha gox gétiiriilmalidir. Kapsaitsin adviyya gatigifina
ac1 va yandirict dad verir. Odur ki, bu magsadlo qirmizi
istiotun daha koskin yandirici sortlarim segmak lazimdir.
Secilmis sort ham do mohsuldar olmahdir. Hazirlanacaq
adviyye qatigigina avazedicisinin otrini vermok Ugiin digar
otirli adviyys bitkilorindon da gatmaq lazimdir. Bu qayda
lizro holalik sanaye miqyasinda 3 istiot qatisigi hazirlanir.

1. Asxana iigiin istiot gatisiinin torkibinda 30% narin
tiyidiilmils quru qirmizi istiot, 30% qurudulmus reyhan va
40% x0rak duzu vardir.
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) Hovaskar istiot qatigiginda 20% qurmizi istiot, 15%
qurudulmus reyhan, 20% qurudulmus arkiide (npyThsk),
5% morza va 40% xorak duzu olur.

3. Otirli istiot qatigiginin torkibinda 20% qirmiz1 istiot,
25% qurudulmus reyhan, 15% morzo, 10% orkiida, 9,5%
badranc, 20% kesnig toxumu va 0,5% reyhan yag olur.

Gériindiiyli kimi, her 3 istiot gatipiginin  tarkibinds
xaricdan alinan istiot yoxdur. Lakin bu istiot qatisiglan
gara v atirli istiotlarin avozedicisi kimi istifada edilir.

Dargini avaz etmak ii¢in subtropik zonalarda (Suxumi,
Batumi) yetigon gshvoyi dofna agacimn yarpaglarni va
gabigim istifada etmok maslohot goriiliir. Qahvayi dafna
agacindan alinan efir yaginin tadqigi gostermigdir ki, onun
torkibinda 60-65% dargin aldehidi vardir. Otri va dadi isa
xaricdon alinan dargimin atrina va dadina ¢ox oxsayir.
Sonaye miqyasinda qahvayi dafne agacimin tozu alinmig va
dargimn  avazedicisi  kimi istifado edilmays maslahat
gorilmiigdiir.

Mixayi avoz etmak iigiin koluriya bitkisinin kokl vo ya
kameliya agacimin yarpaglarindan istifada etmoak moslohot
gériliir. Clinki bu bitkilordan alinan efir yaginda, mixok cfir
yaginin torkibindoki evgenol maddasindan vardir. Koluriya
bitkisinin kokiindan almmis tozu marinad vo souslarm
istchsalinda mixoyin avozedicisi kimi istifada elmayin
miimkiinlilyii miioyysn edilmigdir. Eyni zamanda mixok
yagim ovaz etmok igiin reyhandan istifada olunmast
miimkiindiir. Clinki reyhan efir yagmn osasun evgenol
toskil edir.

Dag nanosindon ahnmis efir yagimin torkibindo 42%
karvakrol, timol va s. maddalor vardir. Ona goro do dag
nanasi adviyye gatisiglarinda qara vo atirli istiotu ovaz eda
bilar.

Badyami ovoz etmok iglin respublikamizda yetigon
cirodan istifada etmok olar. Ciinki cira efir yaginin asasini
badyanin torkibindo olan anetol toskil edir. Zancafili avoz
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ctmok iiglin dadina va gotranvari otrino gors ona uygun
olan sarikokdon istifads edilmosi maslohot goriiliir.

Bir cox yeyinti sonaye saholorinds mohsulun xarici
goriiniisini yaxs: saxlamagq iiglin atirli adviyys bitkilarinin
svazina onlardan alman efir yagindan istifads edilir. Ona
gora da sonayeda otirli vo gara istiot, dargin, mixak, dafna
yarpag, Kesnis, siiyiid, qutigotu va s. otirli adviyy?
pitkilorindon efir yag ahmr. Homin efir yaglarindan
konserv vo balig sonayesinda istifado olunur. Konserv
sonayesi hamginin birbas ohaliys satmaq iglin sonayc
miqyasinda siyiid, caferi va koraviz yaglan istehsal edir.
Dofna efir yagn Giirciistanda, pana Vvd quzilgil  ya@
Azorbaycanda istehsal edilir. Lakin nazara almaq lazimdir
ki, otirli odviyya bitkilorinin dad1 va otri yalniz efir yag ila
miioyyan olunmur.9tirli adviyys bitkilarinin tarkibinda
gotranlar, aldehidlor va basqa {izvi birlogmalar da vardir.
Homin maddalor su buxanils qovulmur, lakin adviyyalars
spesifik dad va otir verdiyindon efir yagina nisbaton daha
shomiyyatlidir.

30 q atirli istiot efir yag, 100 g muskat coviizii efir yad,
20 q qara istiot efir yagi, 10 q dafna efir yagi, 12 q dargin efir
yagn 1 kq mivafiq adviyyaya uygun galir.

Azorbaycan  orazisinda miixtolif  otirli  adviyya
bitkilorinin yetigmasi va becarilmasi imkan verir ki, xaricdan
cox baha giymats alinan adviyyalor yerli xammallarla avaz
edilsin. Bu sahads isi samarali tagkil etmak tgiin dagiq vo
diiriist  tadgiqat apanlmaldir. Yerli otirli  adviyyo
bitkilorinin  terkibinin  dyranilib, onlardan  yeyinti
sonayesinin v kulinariyamin miivafig saholorinda istifads
cdilmosi istehsalata boyiik iqtisadi samors vera bilar. Eyni
samanda  bunlardan  mixtalif  adviyyo  gangiglan
hazirlanmasinda istifads etmok miimkiindir.
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5.2. Odviyys qansiglarimin ¢esidi vo keyfiyyat gostoricilori

Qidaya qatilan otirli adviyys bilki!eril lpah_sullalim‘ dad vy
atrini yaxgilagdirr, istahanin artmasna, sinir sisteminin qicig-
lanmasina, sirs ifraz edon mado va bagirsaq vazilorinin foaliy-
yatinin artmasina sabab olur. dviyya orqa_nizma gabul plunan
gidanim yaxst hazm olunmasini vo tez monimsanilmasini tamin
edir. Adamlarnn zovqli mixtalif olsa da, yemokds tam]
maddalorin olmasi imumi bir tolobat sayilir, yemoya slavy
cdilon adviyya, yemokdan gabaq verilon galyanaltilar, asasan
isgtahani artrmaq {iglindiir. Goriindilyti Kimi, adviyyonin
insan organizmi iigiin boytik [izioloji shamiyyati vardir.

Xarici 6lkalardo adviyyalordon daha gox qarisiq sokilds
istifade olunur. Ciinki adviyys qarsign xéroklorin dad v
otrini amoalo gotiron buketin rangarong olmasina sobab olur
va odviyyonin istifadasini asanlagdinir. Diinyada oan genis
yayilmiy adviyys qansiqlart Karri, Oiam, Tarum va gannad;
qangigidir.

Karri s6zii biitiin xalqlarin dilinds adviyys qarisig kimi
belo do adlamr. Diinyada on genis yayilmig adviyya
qarigigrdir. Votoni Hindistandir. Onun daqiq torkibini yalniz
hindistanhlar bilirlor. Karri gangiginda, ssason asagidaki
oadviyyolor olur: sarik6k, hil, muskat g¢igoyi vo muskat
covizil, atirli istiot, kesnis toxumu, zoncofil, zira, mixok.
dar¢in, qara istiot, kayen istiotu, qurmiz1 istiot va s. Karri
odviyys qarsign tiind  otirli sari-qohvayi rongli tozvari
mohsuldur. Miixtalif 6lkolorda ohalinin adot-ononasindan
asili olaraq kari adviyys qansiginin torkibi doyisir.

Karri odviyys qarisigr ot xéroklorinin, qaz, ordok vo
qoyun otindan xéroklorin dadini ve atrini yaxsilagdirr.
Xirda tiko otdon xéroklorin, sousun vo ot qiymasindan
hazirlanan x6roklorin bisirilmosi zamam olava edilir. Karri
adviyya qarisigi, homginin kotlets, diiyii xoraklarina, lobya
vo marcimakdan hazirlanan xéraklors va xiyar salatina slava
cedilir. Bu  qansipt  ot-balgq sorbalarina, yumurtadan
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hazirlanan x6roklars va pendirs slavs etmak olar. Bismis ov
quslarina vo baliga xosagalon dad va atir verir. Karri slava
edilmis x8roklor insanda susuzluq yaratmir. Hind qadinlan
hazir karri istifads etmir, hor kos 6z zovqiine va xérayin
miixtolifliyina géro ¢ox daqiq hissiyyatla xiisusi adviyya
qansigt hazirlayir.

Karri adviyys qarisigi gox atirli, dads tiind yandiricidar.
Xéraklara ¢ox az miqdarda vo daqiqgliklo slava edilmolidir.
Karri slava edilmis xorays bir qadar limon sirasi qatdigda
xdroyin dadi yaxsilasir.

Karri qangigi miixtolif torkibda vo nisbatda hazirlanir.
Sorqi Avropa karri qarisifi, asasan kobud va koskin olub,
asagidaki torkibdo hazirlanir vo asasan konserv sonayesinda
istifada olunur (Lavrov Y.A. - 1995).

9sas komponentlar: cami 90%

I qirnuzi istiot - 45%

2. kegnis toxumu - 22%

3. sarkok — 18%

4, fenuqrek — 5%

Olava komponentlor: cami 10%

1. mixak — 5%

2. ag istiot va ya hil - 3%

3 muskat coviizii - 2%

Qorbi Avropa karri qarigigi, asasan sada vo zoif olub,
asagidaki torkibde hazirlanir. Yeyinti sanayesinds va ev
soraitinda istifads olunur (Lavrov Y.A. - 1995).

Osas komponentlor: cami 65%

sankok — 30%

kesnis toxumu - 20%

fenugrek - 10%

kayen istiotu va ya qirmuzi istiot - 5%
lavo komponentlar: comi 35%

zancafil - 20%

qara istiot - 5%

darcin - 5%

mixak - 5%

PO —0Rrw0—
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Karri adviyys qarigiginin torkibi Qarbi Hindislanda
Qorbi  Pakistanda vo Morkozi sorq Olkalorinda asas_:
komponentlora mixtalil otirli adviyya bitkilari gatilmag],
doyisilir. Bunlarin torkibinds zira, dargin, zoncafil, qary
istiot, mixok, hil, muskat gicoyi, yamayka istiotu, sarimsaq
tozu, atirli kurkuma va s. olur.

Conubi Asiya 6lkalarinds torkibco daha zangin olan vy,
miirokkob tarkibo malik «tam karri» adviyys qarigig istifad,
olunur.Burada 4 asas komponentdon slave zirs, zancafi]
qara istiot, asafetida, mixok, hil, dargin, muskat gigayi
sarimsaq lozu, yamayka istiotu, ag istiot, reyhan, kalqan,
nana, razyana va s. istifads olunur.

Hindistanda vo Sri-Lankada karri qarisigindan bagqa
5.1. sayh sadaldaki torkibdo hind adviyya qarnigiglarindan da
genis istifado olunur (Lavrov Y. A. - 1995).

__Cadval 5.1. Hind adviyys gangiginin torkibi

o Adviyys qarisiglarinin torkibi, faizlo j.
Odviyyalar yarimyandiran | normal | zaifyandiran |
atirli l
Yamayka 5 4 s
istiotu
Cin dargim 7 8 s
Mixok - 2 i
—I-Ecsnis toxumu 40 42 35 -_!
T 5 7 —
" Ajqon 35 35 35 |
Qirmuzt istiot 5 4
Hil 3 1 -
Zoncofil - - 10 1'
Qara istiot = - 5
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Tayland, Komboca, Birma, Laos, Conubi Vyetnamda
on ¢ox Oiam adviyys qangifindan istifada edilir (Lavrov
Y.A. - 1995). Osas adviyyalarin har birindon eyni miqdarda
goturiiliir (masalan, 1 cay qasifi doyiilmiis adviyys tozu):
sarumsaq tozu — 1 hissa
razyana — | hissa
cira - 1 hisso
. badyan (hind razyanasi) - 1 hissa
. sartkdk (kurkuma) - 1 hissa
. muskat ¢i¢ayi - 1 hissa
. qara istiot ~ 1 hissa
. qirmzi istiot - 2 hissa
. cofari (toxumu vo ya qurudulmus yarpagi) — 0,5 hisso

10. hil - 0,5 hissa

Cindo istifada olunan «Usyanmyan» adviyyo qarisigi
gotiyyan kaskin dada malik olmur vs 2 ciir hazirlanir.

Sirin usyanmyan garisigimin torkibi asagidak: kimidir:

1. siiylid toxumu vo ya yarpaglar - | hissa (va ya 1 ¢ay
qasig)

2. badyan - | hisso

3. mixak - 1 hissa

4. darqgin - 2 hissa

5. solodka (atirli bitki) - 1 hissa

Tiind usyanmyan adviyys qansiginin tarkibi beladir:

. yapon istiotu - 1 hissa
. badyan - 1 hissa
mixak - | hissa

. dargin — | hissa
zoncofil - 1 hissa

Xaricda istifada olunan odviyys qarisiglarinin sayr va
torkibi ¢ox miixtalifdir. Xarici 6lkalorda, xiisusan da Sargi
Asiya Olkolarinds, Conubi Amerikada istifada olunan 100-
don ¢ox odviyyslorin yalmiz 12-i GSlkamizo  gatirilir.
Respublikamizin srazisinds da atirli adviyya bitkilori yetigir.
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Odur ki, yerli atirli odviyya bilkilarindar_l ist.i_fad? etmokly
miixtolif adviyye qargiglar hazirlamaq mumkundpr.

Kegon osrin 70-80-ci illorinds sonaye iisulu il9, asason
asagidaky adviyye garigiglart buraxilirdi (9hmadov 3.1, -
1998). . o

-ev goraitindo {aravazlari konservlogdirmok figling

-bahq x6royi ticiin; o

- pryanik vo mayal xamir tiglin _

- konserviogdirilmig adviyyali goyarti;

- d@yiilmiis dargin sakor tozu ilo;

-yakorli vanil;

-kolbasa momulati {igiin (sonayedo iglatmok {igiin)
adviyys qarsiglari.

Cadvel 5.2. Ev soraitinda toravozlari ‘
konservlosdirmok iigiin adviyyo qansigs, faizlo

Adviyyolorin ad1 Qansig Ne 1 | Qanisig Ne

Qara istiot 2,0 27,0
Btirli istiot | 0 130
Qirrmzi istiot 1,0 130
D:)Fﬁ;";-);arpagl ' 0,7 9 ,5“' h

| Mixok 1,5 20,0
Bad}-;a-\-n (hind l‘azyanasr 1,3 17,_5_“
ulduizvari zira)

| Xérok duzu 92,5 -

Baliq xOroyi iigiin odviyys gangifimn torkibinda
“adviyyadan bagqa qurudulmus ag koklar (salgam, cofari,
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Koraviz kokii), sogan vo basqa dad vo tam verici xammallar
olur. Onun torkibi faizls beladir (Shmadov d.1. - 1984).
. agkok-4,0

dofns tozu - 0,8

cofori goyartisi — 2,0

stiyiid goyartisi — 2,0

muskat coviizii — 0,5

gara istiot - 0,3

atirli istiot — 1,0

qurudulmus sogan - 0,5

natrium-qliitomat - 2,4

0. x6rak duzu - 73,0

Baliq x6rayi iigiin adviyya qarisig 20-50 g kiitloda ikigat
kagiz pakets (biikiici va perqament) qablagdirihir. Nomliyi
6.5%, damir qatigign 3,0 mg/kg-dan ¢ox olmamaldir. Konar
qatigiglarin olmasina yol verilmir.

Konservlasdirilmis atirli adviyysli géyartini bir bitkidan
vo ya da mixtolif adviyyali bitkilorin gqangigindan
hazirlayirlar. Bu moagsadla 75% adviyyali gbyerti va 25% duz
gotiiriiliir. Ddviyyali bitkilorin qansig li¢iin 37,5% siiyld,
18,5% cofori, 18,5% koraviz gotirmsk lazimdir. Homin
gdyartilari tamizlayib, yuyub, duzlayib 100, 200, 350 va 500
¢ tutumlu siige bankalara six yerlogdirib qapagla germetik
baglayirlar. Dadi va atri, konsistensiyasi vo rangi texniki
sartlor iizro normalasdirilir. Agir metal duzlarindan qalay 20
mq/kq, mis 10 mg/kq-dan ¢ox olmamahdir. Hall olmayan
kiil 0,2%-dan ¢ox olmamalidir.

Sokar tozu ilo déylilmils darginin torkibinda 34% dargin
va 66% sakor tozu va ya kirgani (pudrast) olur. Nomliyi 5%-
doan ¢ox olmamalidir. 25-50 q tutumlu paketlors, karton va
tonaks karobkalara gablagdirilir.

Sokorli vanilin tarkibinds 2,5% sintetik tisulla alinms
vanilin maddasi, 97,5% gokar tozu va ya kirsam olur. 2,5-10
q kiitlado ikigat kagiz paketlors (daxili gqat perqament,
podpergament va ya perqamindsn olur) gablagdirilir.

SO RN LW
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Sanayeds adviyysli bitkilorin efir yagindan da istifady
edilir. dviyyali bitkilar ¢ox yetigon 6lkolords standarta
uygun olmayan mohsullardan vo tullantilardan ekstrakt vy
efir yagi ahnir. Homin efir yagi miivafiq adviyys olmadiqda
isladilir. Clinki adviyyalorin torkibinds efir yagindan basqa
alkaloidlor, gatranlar, boya maddslori va basqa birlasmalar
do olur. Efir yagi adviyyenin torkibindoki orta miqdara gérs
hesablanmaqla miivafiq olaraq ovoz edilir. 1 kq adviyys
asafidaki miqdarda miivafiq efir yagina uygun golir.

-30 q ofirli istiotun efir yagina;

- 100 g muskat coviiziiniin efir yagina;

- 12 q dargin efir yagina;

-20 q qara istiotun cfir yagina.

Bozon efir yaginin torkibinds c¢oxlug toskil edon
maddoni sintetik iisulla alb, etil spirtinds hall edarak ona
gatirlar. Masolon, sonayeds siiylid ya@ preparati buraxilir,
Bunun torkibi 20 hisso siiyQid efir yag, 50 hisss karvon
maddosi (siiylid efir yaginin asasini taskil edir) vo 80 hissa
rektifikat spirtdon ibaratdir.

Efir yagmin 1g-mi 15-20 ml yagda hall edib, sonra
islotmak lazundir. Clnki efir yag suda hall olmur.

Qeyd etmok lazimdir ki, torovez va  meyvo
marinadlarinda adviyyat avozina efr yag islodilmosina yol
verilmir.

Yuxandaki adviyys garisiglarindan basqa unlu gonnadi
momulatr Ggiin quru atir adi ilo adviyys qarigin hazirlanir.
Belo qangiglanin resepti 5.3. sayh cadvalds verilmigdir
(Morozov A.Q. - 1973).

Xaricdon  gotirilon  odviyyslor ¢ox baha basa
goldiyindan, onlarm avazedicisi iigiin son illor bir sira elmi
tadgiqat islori aparilir va miixtalif yerli adviyys qarigiglari
hazirlamb sinaqdan kegirilir.

S.F.Tolstixina (1973) xarici vo yerli adviyyalordan

istifado etmakls ot, baliq vo teravaz xoraklari {giin bir nego

adviyyo qarisig hazirlamis vo onlar amtassiinasliq négteyi-
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nazordon otrafli 6yranmisdir. Homin adviyys gangiglarinin
torkibi 5.4. sayli cadvalda verilmisdir (S.F.Tolstixina - 1973).

Bu qansiglart (codval 5.4.) ev soraitindo hazirlamag
lazzm galarsa, gostorilon faizlori miivafiq olaraq ¢ay qasig
ila ovaz etmok olar. Masalon, 10% 1 ¢ay qasifini1 avaz edirsa,
40% 4 cay qasifi demokdir. Homin adviyyo qansiglarini
polictilen sellofan vo kagiz zorverag - polietilendan
hazirlanmuig paketlordo 9-12 ay saxlamaq miimkiindiir.
Tadgiqatlar naticasinda S.F.Tolstixina (1975) bels naticoya
golmigdir ki, torkibindas gara istiot, kesnis toxumu, dar¢in
olan qarisiglar saxlamlmaga az, atirli istiot, mixak, hil olan
qarisiglar isa nisbotan gox davamhdir.

Cadval 5.3. Pryanik va mayal xamir iiglin adviyya
gansiginin (quru otir) resepti

Adviyyalasrin Qarisig Ne 1 Qarnisiq Ne 2
s Qramla Cayj Qramla Cayj
qasit qasig

ila ila

Dargin 40 5 30 3.5
Mixak 12 1,5 5 ]

Btirli istiot 12 1,5 5 |

Muskat coviizii 12 1,5 10 1.5

Hil 4 0,5 10 1.5

Badyan 8 1 5 0.5
Kesnis toxumu - - 35 4
Zancafil 8 1 - -
Qara istiot 4 0,5 - -




Cadval 5.4.Yeni adviyys qansiglarinin resepti, faizlo

Odviyyanin ot Ot xdraklori Balig Toravaz ]
adi kotleti | (raqu, kabab, xoraklari xoraklori
iigiin | befstrogonov) (bigirilmis, (taravaz raqusu,
adviyya | iigiin adviyya | quzardilmig va portiilmiig
qansif qarisifil qiyma) iigiin kolam) iigiin
: adviyya adviyya qarigifiy
) qarisifn
Qara istiot 60,0 40,0 20,0 40,0
atirli istiot 10,0 20,0 20,0 20,0
Dargin - 10,0 10,0 10,0
Mixok - 150 |
Kesnis 10,0 10,0 20,0 - 1
toxumu
Zancalil 10,0 -
Hil 10,0 10,0 10,0 P
Badyan vo . - 10,0 = )
LA Y RPN [ !
Zira - . 10,0 E
Dafno —_ 10,0 RS 15,0
yarpagi

5.3. Azarbaycan kulinariyasinda istifads olunan
adviyya qansiglarinin gesidi

Azorbaycanin iqtisadi-cografi va tobii soraiti holo

gadimdon  burada yasayan

xalglarin

otirli  adviyyali

bitkilorden istifads ctmolorine imkan yaratmusdir. Svvola,
Azarbaycan orazisindo miixtalif otirli adviyyali bitkilor hom
yabam halda yetisir vo hom do artiq iri toesorriifatlarda
becarilir. Ikincisi, qadim dévrlordon Cin vo Hindistandan
ipok yolu vasitosilo Avropaya aparilan ticarat mallan
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arasinda mixtalif adviyyalor do olmusdur. Ipok yolunun
Azarbaycan orazisindon kegmasi siibhosiz ki, hamin
odviyyslorin  Azorbaycanda da digar mallarla miibadils
cdilmasing vo istifads olunmasina gorait yaratrmsdir. Bela
adviyysloro qara istiot, dargin, zoncafil, hil, zofaran, muskat
coviizli, mixok, sarikék va digorlori aiddir. Istor milli
kulinariyada, istarsa do sirniyyal momulatlarimn hazirlan-
masinda bu odviyyalardon gen-bol istifads edilmisdir.

Mboigotda atirli adviyyali géyartilardan cofari, karaviz,
dag kesnigi, nano, reyhan, koklikotu, sityiid, kesnis va s. bu
kimi otirli torovazlordon istifado olunur. Milli ¢érok wvo
gonnadi mamulati istechsalinda kesnis toxumu, cira, ziro,
zoforan, razyana, xag-xas vo digar vatan adviyyaloari isladilir.

Lakin toossiiflo qeyd olunmahidir ki, Azarbaycan kuli-
nariyasinda vo sirniyyat momulatlarinin hazirlanmasinda
istifada olunan adviyyo qansiglan haqqinda son illora gador
hee bir molumat yox idi. ©hali torafindon Hindistan vo
irandan gotirilon bozi adviyys qanisiglarindan (mosalon.
karri odviyyo qarisifn) istifads olunmasma baxmayaraq.
digar adviyys qarsiglart olmamsdir. Bu sahada son illar
O.1.0hmadovun  (1991-1998) apardigi tadgigat islorinda
adviyya qansiglari, onlarin istifads olunmasi vo tayinati
haqqinda lazimi malumatlara rast golirik.

O.1.0hmadovun (1998) apardi tadgigat va praktiki
islorin naticasinda o, Azorbaycan kulinariyasinin miixtalif
xoroklari va sirniyyat momulatlar ii¢iin 8 cesidda muxtolif
torkibda adviyya qarisiqlar hazirlamisdir.

Odviyya qansiglarinda xaricdon alinan adviyyalarlo
yanag: respublikamizda yetison va becarilon atirli adviyyali
bitkilordon do genis istifads edilmigdir. Hazirlanmis adviyya
qangiglarmn torkibino toyinatindan asih olaraq mixtalif
nisbotlords asagidaki adviyyalor alava edilmigdir.

1. Mayali xamirdon mamulat ii¢iin - kegnis toxumu - 2
hissa, dar¢in — 1 hissa, otirli istiot — 0,5 hisso (qurudulmus
reyhanla ovoz etmak olar), muskat céviizii - 1 hissa. hil - 0.5
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hissa, badyan - 0,5 hissa(cra ilo avaz etmak olar), zancofi] -
0,5 hissa, sarikok — 1 hissa, zoforan — 0,05 hissa.

2. Sodali-xamali xomirden momulat igilin — kesnig
toxumu — 2 hissa, iiyiidilmils naringi gabig - 2 hisss, hil -
0.5 hissa, muskat céviizii — 1 hissa, mixak - 0,5 hisss.

3. Sorqogal iigiin — razyana - 3, zira - 1, cira - 1, kegnig
toxumu - 2, muskat céviizii - 0,5, sarik6k - 2, dargin — 0,5,
qara istiot - 0,2, duz — 5 hissa.

4. Quymaq x6rayi ligiin — dargin - 1, zancafil - 0,5,
kesnis toxumu ~ 1, sarikék - 0,5, hil - 0,5 hissa.

5. Tor halva igin - sankdk - I, kesnis toxumu - 2,
dargin - [, hil - 0,5, zofaran - 0,1 hissa.

6. Duru xomir xoraklori fiigiin - gara istiot — |
(qurudulmus reyhanla avoz etmak olar), kesnis toxumu - 2,
sarikok - 1. qurudulmus nans — 3, qurudulmus siyiid - 2,
sarimsaq tozu - 3, natrium-glitomat - 2 hissa.

7. Ot x6raklori ligiin — qara istiot — 2, otirli istiot — 1 (har
iki istiot qurudulmus reyhanla ovoz oluna bilar), kesnis
toxumu - 1, dargm - 1, zirs - 0,5, dofna yarpag - 1, naringi
gabigr - 1, sarnkok — 1, qurudulmus cafori - 1, qurudulmus
stiylid - | hissa.

8. Azarbaycansaya@1 bors x8rayi Gigiin - qara istiot - 1,
qurmiz) istiot - 1, xardal tozu - 2, kesnis toxumu - I,
sarikok - 1, dofna yarpagi - 1, qurudulmus cofori - 1,
koraviz - 1, siiyiid - 1, sarimsaq tozu - 2, natrium-qliitomat
— 2 hisso.

Adviyys qangiglarim hazirlamagq iigiin onlar qurudulur,
gohvo iiyidon maginda va ya hovangdastoda iiyiidiiliir,
resepto mivaliq olaraq hisse-hisso dl¢iiliib (mosalon, cay
qasigl) qangdirilir vo agzi méhkom baglanan tiind rongli
slgo bankalara qablagdinihir. Saxlanilma soraiti vo miiddati
adviyyalardo oldugu kimidir.

Odviyya qanisiglarini x6raya hazir oldugdan sonra va ya
hazir olmaga 2-3 dogq qalmiy qatmaq lazimdir ki, onlarin
tarkibindoki efir yaglari ugmasin.
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5.4. Miixtolif arzaq mohsullar iigiin yeni
adviyya qansiqlarimin hazirlanmasi

Odviyya qarisiqlarinin hazirlanmas: iigiin asason vatani-
mizda yetison otirli adviyyali bitkilordan istifads edilmisdir.
Soz yoxdur ki, xaricden gatirilan bazi adviyyalorin torkibi va
hazirlanan qida mohsullarina verdiyi otir va dad
ovazedilmoazdir. Ona géro do adviyys gangiglarinda vaten
odviyyalari ilo yanagi xaricden alinan adviyyslordon da
istifado  edilmigdir. Toarovozlerin konservlogdirilmasi  vo
sirkaya qoyulmasi tigiin istifada olunacaq adviyys qarisiglan
asagidaki kimi moslohat goriiliir.

Xiyar vo pomidoru konservlagdirmak iigiin asagidak:
nisbatda adviyyadon va otirli adviyyali géyartilorden gatisiq
diizaldilir (1 1-lik bankaya qg-la): quuqotu yarpag - 5, keroviz
yarpafi — 6, nana yarpag - 1, stiyid - 10, gdyarti: cafori — 3,
tarxun — 3, albali yarpagi - 4. Eyni zamanda hor bankaya
10-15 adod qara istiot danalori, orta bdyiiklikkde qirmizi
istiotun 1/4 hissasi, | dofno yarpag, 1 dis sanmsaq
goyulmahdir.

Toza xiyar vo pomidoru srkeya qoydugda (marinada
goyduqda duz va sirkodan basqa 5% gokar istifads edilir) 1 1-
lik bankaya | adad dofnos yarpagy, 1 adad saplagh istiot, 5-8
adod mixek, | parga dar¢in qabig qoyulmahdir. Bankanin
dibina az miqdarda yuxanda gostordiyimiz isulla
hazirlanmig géyarti qansifindan da qoymag olar.

Odobiyyatlarda (93; 106) teravazlori srkays qoymagq
ti¢lin 5 variantda adviyys qangig maslshat gériilmiisdiir. 3 1-
lik balona gora g-la hesablanmig 2 variantin torkibi ila tanis
olaq.

Taravozlori konservlegdirmak {Ugiin sonaye usulu ila
hazirlanan adviyys qangiglarimin resepti igin 1 faslinin 4-cii
sualinda verilir.
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Variant 1

Qiugotu koki

Tazo siiyiid goyortisi

Siiyiid toxumu

Karaviz yarpaf

Cofori kokil vo ya

yarpagt

Qirmizi vo ya qara

istiot
Dafna yarpaf

Sarimsaq

Reyhan

dviyya gangiqlanindan likér-araq vo atirian?ri?rtlis
sorablarin istehsalinda da istifado etmok masl?hal goru}ur.
otirli likér hazirlamaq Gigiin asafidaks torkibda adviyya
qarigig moslohat gorilir.
Variant 1

Cabrayilotu
Badronc

Istiot nanasi
Aci yovsan
Codiikotu
Mixak
Okiizotu

Hil

Kesnis toxumu
Dargin
Muskat ¢icayi
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0,5
5,0
2,0

12,0
12,0
2,0
10,0
10,0
1,3
1,2
1,2
12,0
2,6
2,0

Variant 2

Dargin
Mixak

Dtirli istiot

Qara va ya qirmizi

istiot
Dafno yarpagi

Siyiid
Reyhan

Qaraqinig

Razyana

Variant 2

Cabrayilotu
Badranc

Istiot nanasi
Muskat gigayi
Mixak

Hil

Dar¢in

6,2
7,5
6,2
6,4
0,2
28
8,2

6,7
0,5
0,4
0,6

1,0
20,0

2,0
3,0
5,0

Otirli adviyyali bitkilor va adviyyalar 10 1 sorab iigiin g-la
asagidaki miqdarda gotiiriilmalidir.

Adviyys qangiqlarindan  otirlondirilmis  sorablarin
istechsalinda da istifado oluna biler. Stirlandirilmis gorablar
iiciin istifade olunan adviyys qangiglan 14 giin 50%-li etil
spirtindo saxlanilir, siiziiliib gerabla kupaj edilir. 10 I sorab
iiciin taxminan 20 q adviyys qansig sorf olunur. $arab iigiin
adviyye gangifimin faizlo (ve ya g-la) migdar asagidaki
kimidir.

Variant 1 Variant 2
Avslriya yovsani 15 Tozagaci 5
tumurcugu

Boymadaran 8 Coka ¢icayi 4
Kaklikotu 8 Gecovar koki 8
[stiot nanasi 10 Cabrayilotu 1
Zubrovka 6 Pisikotu 1
(zoncirotu)

Xasombul 6 Mixok 2
Kesnis tloxumu 20 Naringi gabig 4

Mayonez istehsalinda istifade olunan adviyys qangi-
gmin torkibi asagidaki kimidir. Bu adviyys qanisigi resepta
gora faizlo goturtliir. 5%-li sirkada 7-10 giin saxlanilir va
mayonez hazirladigda adi sirko avozina otirlondirilmis srka
olava edilir (esas xammallara gors faizls).

Otirli istiot 0,07
Qara istiot 0,035
Dafno yarpag 0,035
Dargin 0,03
Mixoak 0,03
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Bozon mayonezin gesidindan asith olaraq qitigoty,
koroviz, stiyiid, hil, cira va vanilden do istifads olunur.

Adviyys qansiglarindan baliq sonayesindo va ot
mohsullart istchsalinda da genis istifads olunur.

Baliqdan hazirlanan sulu xoroklora vo portillmiis baliga
asagidaki odviyya ‘gqarigigindan  istifado etmak maslahat

goriilir.

Bag sofan 4 hisso
Cofori 1 hissa
Stiyiid I hisso
Qara istiot 0,5 hisso
Hil 0,5 hisso
Muskat coviizii 0,5 hissa
Cira 0,5 hissa
Razyana 0,5 hissa

Tozo va duzlanmis baligdan adviyyali duzlu va sirkayo
qoyulmus baliq mahsullar1 hazirladiqda adviyya qangiglar
baligin iizorina sopilir vo yaxud yas duzlamada va sirkaya
goymada mohsulun hazirlanmasinda olava cdilr. Bu adviyya
qarngiglarinin resepti 5.5. va 5.6. sayh codvallords verilmig-
dir.

Ot xoroklori igiin adviyyo qarnigiglarimi ham at giymo-
sina, ev kolbasalarina, kotlets vo duru at xéroklarina qat-
magq olar. Bu odviyys gangiqlarinin resepti 5.7. vo 5.8. saylt
cadvallordo verilmisdir.
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Cadval 5.5. &dviyyali-duzlu va sirkays qoyulmus balq
mohsullan ligiin adviyys qarisiglarn

- Bahgn iizarina sopmoak iigiin Mbshlula gatmaq
Ddviyyalar (2 kq baliga g-la) iigiin (5 litra g-la)
; Variantlar
1 2 3 1 2

Ciro toxumu, 1,6 E 0,4 1,0 -
“Kesnis toxumu 6,0 4,0 4,0 2,0 7,5

Dafna yarpafi 0,2 0.4 0.4 0,2

Qara istiot 1,0 2,0 1,4 0,5 0,5

Atirli istiot 2,0 4,0 4,0 0,5 5,0
" Qirmizi istiot 1,0 0,6 0,6
| Zira toxumu - 0,2 .
| Siiyiid va ya 0,2 -

razyana

Dag nanasi - - 0.4 -

Adagayt 0,6 0,6 -

Mixak 0,2 0,6 0,6 2,5

Hil 0.4 0,4 3

Dargin 0,4 1,0 1,0

Muskat coviizii 0.4 - =
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Cadval 5.6. Ayri-ayn bahiglarin adviyyali duzlanmas;

iglin

Cadval 5.7. Ot giymasi va ev kolbasalan tigiin adviyys
garisiglan

adviyya qarigiglari 1 kq mohsula gora g-la —l
Bahifin iizarina sapmak ii¢iin 2 kq Moahlula Adviyyalar - ~ z
) balia g-la qatmag iigiin Variant 1 Variant 2 Variant rl
Adviyyalor 51-2 g-la ] g 5 5 1
Kilka, | Xomsa, Tunes, Kilka, |
siyanak tyulka ryapuska siyanak, [{oraviz toxumu 10 10 5
o Zoncafil 10 12 10
tunes, B
tyulka, Morzo 20 20 20
ryapuska
Cira loxumu - 1,5 - . Bag sofan 2 3 3
K{esgnig toxumu 0,75 3.0 2.0 I | _E)_u_iraqunq - - 5
“Dafna yarpagl 2,2 0.4 3,0 P Ag istiol 40 40 20
| Zira loxumu . 2.0 : - Qaraistiot - - 25 |
" Mayaolu : & 20 | T i Adagayr o 10 T s
(tumurcuglari) TE o anae ) I
Mixok i3 535 30 G s Ll'_).lg nanosi - ) 5_____J
“Dargm 1,5 0,25 2.0 B ) o . :
— Cadval 5.8. Kotlet iigiin adviyys gangif
Lancs - F3 . . ]
[~ et 0‘7‘ 1,0 1,0 Adviyyalor 1 kq kotlet giymasina, g-la ;
A 0d * 1,0 - | Variant 1 Variant2 |
Airli isti -
_Jr " b 1.0 70 4,0 Qirmuzi saplagh 0.5 0.3 I
Qara istiot 2,2 25 | 30 2.0 istiot s
_s;)_k:)T_ 8‘9 g iaammns Il(;,a M —@ ——aien ———307J—-—-— Kai'a\‘r]? lOXLll'nLl 0;5 B 0'5
Duz 1900 | 1900 | 2000 2100 | L0 (oRrme 0.5 3
! Reyhan (gigoklori - 0.3
vo yarpagt)
Dag nanosi - 0.1
Yuxaridaki reseptlordon olava ot va tarovaz sorbalarina
va toyuq atinden xoraklor iigiin asagidaki adviyya qarigiglan
maslohat goriiliir (cadval 5.9.).
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Cadval 5.9. Ot va taravaz sorbalarn ligiin adviyys
qarisiglari

[ Adviyyolorin migdari, faizls
Adviyyalor Variant 1 | Variant 2 | Variant 3
(Morzo | 25 5 30
“Istiot nanasi 5 - .
Rozmarin 20 - 25 i
Adagayt 15 - 15
_Dag nanosi 15 15 - _';:
Kaklikotu 20 28 30 ]
Karoviz - 7 - 1.
| Colori - 28 - —l
Reyhan - 7 - j

Toyuq bulyonu, bisirilmis vo portiillmils toyuq xorayi
tigiin asagidaki odviyya qansigi maslohat goriiliir.

1 kq toyuq ii¢lin g-la
4

Dag nanosi

Reyhan 2
Qirmizi istiot 0,3
Morza 0,3
Qara istiot 0,3
Sarimsaq 5

Yuxanda qeyd olunan odviyys qangiglar ilo yanast
xarici 6lkalords istifads olunan miixtalif adviyye qarisiglari
vardir. Masalon, Giirciistanda an ¢ox istifads olunan tozvari
adviyys qansigimin  (xmeli-suneli) torkibine asagidaki
adviyyalor qatilir: fenuqrek, kesnis toxumu, siiyiid, koraviz,
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cofori, reyhan, dag nanosi, nano, dofne yarpafi, morzs,
qrmizi istiot, zoforan. Sado xmeli-suneli 6 ssas adviyyadon
hazirlamir: quirmizi istiot, zofsran, reyhan, kesnis toxumu,
morzo vo siiyiid.

Pastavari adviyys qansifn «acika»nin tarkibins 3 hissa
xmeli-suneli, 2 hisso qirmizi istiot, sarimsaq, kesnis vo siiyiid
toxumu (horasindon 1 hisso), bir az duz va 3-4%-li sorab
sirkasi daxildir,

Avropa motboxinds, osason klassik oadviyyslordon
istifads etmoaklo adviyya qansiglart hazirlamir. Masalan,
Cexiyada ot xOroklori liglin asagidaki terkibde «anqula»
adviyya qansi@n hazirlamr (torkibi faizle): qirmizustiot —
39.6. bas sogan — 33,6, zirs - 3,9, liyidiilmis qgara istiot —
0,5, muskat ¢icayi - 0,3, otirli istiot — 0,3, bugda unu - 9.9,
sorba kiitlesi (galina-blanka kimi) - 11,9, homginin
sarimsaq va digar dadvericilor.

Frankfurt odviyys qansifinin torkibi faizls: Yamay
istiotu — 5, cira - 5, zira - 5, kesnis toxumu - 10, siiyiid - S,
muskat ¢igoyl — 10, muskat coviizii - 5, sogan tozu - 5,
papirka (qirmizi istiot) — 4, ag istiot — 46.

Qamburq odviyys qarnsifinin torkibi faizla: Yamay
istiotu - 36, koraviz toxumu - 10, mixak ~ 10, hil - 3, sogun
tozu - 2, ag istiot — 12, adagay1 - 2.5.

Bunlardan bagqa, Buket qarki, Bolonski gansifi,
Vegeta, Tabasko, Xrus, Sermula, Tabil, Ras el xanut,
Sambil, Baxarat, Xror, Offax va digar adviyys qangiglarimn
tarkibi vo istifadasi hagqinda adobiyyatda (Y.A.Lavrov -
1995) genis molumatlar vardir.

5.5. Odviyyalerin va adviyys qansiglarimin orgsanoleptiki
gostaricilorinin dyranilmasi

Adviyys qargiglarimin keyfiyystini  tadgiq etmaya
baslamazdan avval ayn-ayn adviyyalarin xarici gériiniigiina
gbro taninmast vo adviyya yigimu ilo tanis olmaq lazimdir.
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odviyys qangsiglann  hazirladigda  vatenimizda ye:tiﬁgn
adviyyoli-otirli ~ bitkilorlo  yanagt  xaricdon  gatirilon
adviyyslordon da istifads olunur.

Xarici 6lkoalordon respublikamiza, asasen badyan,
dargin, gara istiot, ag istiot, otirli istiot, zencafil, zaofsran,
mixok, muskat coviizii, muskat ¢i¢oyi, sarikék ve hil
gatirilir. Yeyinti mohsullari istehsalinda va ictimai iagads
istifado olunan digor adviyyaler va atirli-odviyyali bitkilar is
respublikamizin arazisinds yetigir vo becarilir. 9dviyyalor bir
gayda olaraq yigiib qurudulur, standartin vo texniki
sortlorin taloblarina miivafiq olaraq qablagdirihr. Odur ki,
ayri-ayr1  adviyyalorin  orqanoleptiki  gostaricilorinin
giymatlondirilmasinin xiisusiyyatlori vardir.

Dargimn keyfiyyatinin tayini. Dargin ticarato borugakilli
darqin gabign vo iyiidillmils dargin tozu halinda gatirilir.
Keyfiyyati yoxlanarken dargimin rongins, dargin qabif
cubuglarimin sothinin voziyystine, qalinhgina, sinmig va
xirdalanmis qabiglarin  migdarina, eloco do konar
qarisiqlarin migdarina fikir verilir. Dargimin dadi va atri
cyni zamanda bir tiks gabigin ¢eynonilmasi ila tayin olunur.
Ozﬁnemaxsus sirintohar dada va atra malik olub, konar dad
va 1y vermomolidir. Dar¢inin rongi tutqun gahvayidan tiind
gohvayi ranga qadar ola bilar.

Qara va ativli istiotun keyfiyyatinin tayini. Qara istiot
meyvasinin sathi biizigmils, formas: yuvarlagdir. Satisa den
vo ilyliditlmiis halda verilir. Gétiiriilmiis orta nlimunoni ag
kagiz lizarino sorib giin isiginda baxiriq. Bu zaman danlorin
eyni barabar Sl¢lide olmasina, tomizliyine, gézla gériinan
kifin mitsahids edilmesino va konar gansiglara [(ikir verilir.
Ayri-ayn denlori ¢eynamokle dadini milayyan edirlor. Qara
istiot kaskin aci, yandinci dada malikdir. Ufunatli iy ve
basqa konar dadlarin olmasina vol verilmir.

Qara istiotun 96%-li etil spirtindo {lizon yingil
donlorinin olmasi toyin edilir. Bunun igiin 100 adad qara
istiot danlorini igorisinds etil spirti olan stokana salir va
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spirtdo tizon danlorin miqdarim sayiriq. Tohlil 3 dofadan az
olmayaraq tokrar edilir vo orta hesabi qiymot tapilir. tirli
istiotun keyfiyyati miioyyon edilorkan olavs olarag
zorarvericilorlo zadslonmis donlorin va ya zorarvericilorin
saymn1 muoyyon etmok lazundir. Otirli istiotun sathi hamar,
danlori tiind qirmizimtil-gshvayi rangds olur.

Vanil ¢ubugunun keyfiyyatinin tayini. Gétiirilmiis orta
nimund tomiz kagiz izorino sorilir vo xXarici gdriiniisii
giymotlondirilir. Bu zaman vanil gubuglarimin parlagligina,
vanilin kristallarinin vo uzununa ¢atlamis yerlorin olmasina
fikir verilir. Borkliyini vo kévrokliyini toyin etmok iigiin
vanil gubuglari ayilir va bu zaman kévrakliyi, ayilon zaman
smmasi  vo olo batan q¢ubuglar geyd olunur. Vanil
¢ubuglarimin  uzunlugunu  xotkesla  élgiirlor.  Bizim
olkamizda, ssason siini surstdo alinmis vanilin tozundan
(bozan gakarli vanil tozundan) istifads edilir.

Daofna yarpagimn keyfiyyatinin tayini. Dofno yarpagi
yumurtagokilli uzunsov va ya lanseta oxsar formada olur.
YarpaZin lst torsfi parlaq, agiq yasil rangli, alt tarafi iso
panltisiz va bir qadar agiq rongds olur. Iyini tayin etmoak
lighn yarpaglan slimizdo ovugdururug. Dadimi bir tiks
yarpagi ¢eynomoklo miisyyan edirlor. Dafna yarpadi
0zlinamaxsus atra vo adviyyali aci dada malikdir. Kanar 1y
vo dadin olmasina yol verilmir.

Zaoforamn  keyfiyyatinin tayini. Zoforan bir sarimul
siituncuq fizarinda yerlason va hor birinin uzunlugu 3 sm
olan tiind qumizi-narinci rangli, parlaq, elastiki tellordon
ibaratdir. Dadi acitohar, stri xogagolon adviyyalidir.
Zoloramin  xarici gériiniisii, iyi, dad, rongi va oatri
orqanoleptiki Gisulla toyin edilir. Nomliyi, iimumi kiiliin va
10%-1i xlorid tursusunda hall olmayan kiiliin, efir yaginin va
bas_qa tosiredici maddalarin migdan laboratoriya iisulu ila
tyin edilir. Zafsranin 10 sm3 sulu cévhori (0,1 q zoforan
tclinin 1 litr suda 12 saata qadar saxlandiqdan sonra alinan
sulu cdvhari) 1 litr suyu, daha dogrusu 1:1000000 nisbatinda
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suyu yaxgica saraltmahdir. Nomliyi 12%-den, kiilit 7%-dan,
mineral qatigiglar 0,5%-dan gox olmamalidir. )

Mixayin  keyfiyyatinin  tayini. Gétﬁrﬁln‘{usl orta
niimunadon mixayin Slgiisiini, biiriigmasini, tomizliyini va
rongini qiymotlandirirlor. Mixayin kovrakliyini, elastikliyini
va zodolonmis ¢igok tumurcuqlarinin (bashglarin) _rniqdan
miioyyan edilir. Mixayin bag hissosini dirnaq vasitasila basib
azarak vo ya barmaglarin arasinda sixab azmaklo efir yagimn
aynlmasina diqqat edilir. Ayrilan efir yagimin daql vo otri
miioyyon edilir. Sonra mixayin dolgunlugu toyin edilir.
Bunun iigiin yaxst qansdinlmis niimunaden 50 q ¢akib
icorisinda su olan stokana tokirik. Suyun iizorinds hori-
zontal vaziyyatdo lizan mixoklorin sayini milayyanlagdirib
geyd edirik.

Xardaln keyfiyyatinin tayini. Xardal ticarato xardal tozu
soklinda gotirilir. ©vvala, xardal tozunun quru halda rengi
toyin edilir, sonra su ilo garigdirib ronginin doyigmasini
milsahids edirik. I sort xardalin rangi intensiv saridir. Tiind
rongli olmamahdir, Xardalin iy vo dadim tayin etmak liglin
bir qodar xardal tozunu ilq su il qangdiririg. Alinmig
xardal normal konsistensiyali  olmahdir.Hazirlanmis
niimunonin koskin allil yagi iyi va xardala xas olan aci dadi
olmahdir. Konar ganisiglar, iy vo dad olmamalhdar.

Hilin keyfiyyatinin tayini. Gétirilmis hilin - xarici
goriiniigli ~ yoxlanarkon  gabigin formast ve rongi,
zororvericilorlo  zodolonmasi, gozlo goriinon kiflo  hil
qozalarmin ortiilmasi vo kenar qatisiglanin miqdan tayin
edilir. Yiiksokkeyfiyyatli hilin qabifinin rongi ag-kremi,
nisbotan asap keyfiyyatlilor iso bozumtul yasil rongds olur.
Sonra hil qozalari agilir, toxumlann rangi, onlarin formasi
va konsistensiyasi yoxlanilir. Toxumlar tiind gahvayi garaya
calan rongdo olmahdir. Toxumlar barmaglar arasinda
sixiimag]a iyi toyin edilir.

Muskat céviiziiniin keyfiyyatinin tayini. Coviziin, xarici
goriiniisiind giin isiginda mileyyon edirlor. Bu zaman onun
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sothinin tomizliyi, rangi, kanar qatisiglarin olmasi va gozls
gorinon kifin miigahido olunmasi haqqnda natica alda
cdilir. Muskat céviiziinii iti bicagla kasdikds o, yiingill va
milgavimotsiz  kosilmali, ovuntu omolo gsolmamalidir.
Kasilmis muskat céviiziiniin dorhal dadi vs iyi tayin edilir.
Kosikda marmorslik vo zolaglarin olmasi geyd edilir.

Muskat ¢icayinin keyfiyyatinin tayini. Xarici gériinisi
yoxlanarken rangi, qurumus qabiq tikslarinin qalinhgy,
konar qatisiglarin olmasi, gozls goriinan kiflorin  va
zorarvericilorlo zadalonmis gabiglarin olmasi miloyysn edilir.
Iy va dadi milayyan edilorken acilifi, goxumus iy vo miixtalif
konar iylarin olmasi toyin edilir.

Odviyya qarngiglavimn  keyfiyyatinin  tayini. Bunlar
ticarata siigo banka va sellofan paketlords iiyiidiilmils toz
halinda gatirilir. 9dviyys qarnisiglart silindrgakilli  siiso
bankalarda  ayn-aynihiqda wyifilaraq  qarnigdinilmadan
doldurulur. Bu zaman odviyys qangifinin tarkibinda nega
adviyys oldugu oyani gokilds  goriiniir. Odviyya
garisiglarinin rangi, stri va buketi, dad: toyin edilir. Bazan
adviyys gangiginn iriliyi (slomekla) miloyyan edilir. 9dviyya
garigiginin rangi onun torkibino daxil olan adviyyslorin
miixtalifliyinden asili olaraq sar galarl agig gshvayi, agiq
gohvayi, yasil calarh sari, yagil ¢alarli bozumtul, tiind
gohvayi va s. ola bilar. Otri zarif, parlaq tiind, tiind, ksskin
tind va xosagslan zarif ola bilsr. 9dviyys qansifinin dadi
¢eynanilmakla tayin edilir. ©gor torkibindo mineral gauiiq
olarsa, xirgiltt miloyysn edilir. Belo adviyys qangifinda
sonradan miitlaq 10% xlorid tursusunda hsll olmayan kiiliin
miqgdar tayin olunmalidir.

5.6. Odviyyaloarin ve adviyys qansiglarimn
fiziki-kimyavi gostaricilorinin 6yronilmasi

E)dv_iyyal:;rin va adviyys gangsiglanimin fiziki-kimyavi
gostaricilorindon  onlarin  nomliyi, mineral maddalarin
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miqdari, 10%-li xlorid tursusunda hsll olmayan kiiliip
miqgdari vo asason efir yagimn miqdari miiayyan edilir.

Odviyys qangiglarimn namliyinin tayini

adviyyslorin va adviyys qansiglarinin namliyi 5 g
niimunanin qurudulmas: yolu ila toyin edilmigdir. Ayri-ayr
adviyyalorin nomliyi qiivvads olan standartlarin va texniki
sortlorin talablorina miivafiq olaraq faizls asagidaki kimidir.
Badyan va mixakds - 10, qumizi istiotda — 11, ag istiot,
qara istiot, zoforan, zirs, muskat coviizii vo hilda — 12, dafng
yarpag1 vo kesnis toxumunda — 13, zencafil vs stirli istiotda
- 16%-dir.

Qara istiotda, zoforan, dofna yarpaginda va adviyys
gangiginda nomliyin S paralel toyininden asagidaki ragamlor
alinmusdir (cadval 5.10).

Cadval 5.10. 9dviyys va adviyys qansiglarinda nomlik,

faizlo
Adviyya vo Niimunalarin say1 Orta
adviyya I [ 0 | | v | v | giymat
qarisigmin
adi

Qara istiot 12,0 ( 11,8 | 11,9 | 11,8 | 11,7 | 11,84

otirli istiot 16,0 | 16,1 | 16,2 | 158 | 157 | 1581

riitubatdon) vo miiddstindan asili olaraq doyisir. Bir gayda
olaraq odviyyslori 70-75% nisbi riitubotdo vo 109C-dan
yiiksok olmayan temperaturda saxlayirlar.

Odviyy»s qangiglarinda minerall maddalorin tayini

Mineralll maddolorin miqdar1 2 q niimunanin
yandirthib, Mufel pegindo kézordilmasi yolu ilo miioyyon
edilmigdir. Standart vo adobiyyat molumatlarina gora ayri-
ayr1 adviyyelords kiiliin miqdan faizlo asagidaki kimidir.
Qara va otirli istiotda — 6, zoforanda — 7%-9 gadar, muskat
coviizii — 4, muskat gicoyi — 3, ag istiot — 3,5, hil - 10,
badyan - 4, qurmuzi istiot — 9, zira, ciro, kegnig toxumu,
razyana 7%-o qador, dofna yarpa$ — 4, dargin va zancafilda
~ 5%-0 gadar mineralli madds olur. ©dviyys qarisiglarinda
kiilin miqdarn normallagdirilmir. Lakin 1-%-li xlorid
tursusunda holl olmayan kiilii 0,1%-dan ¢ox olmamaldir.
Odviyyalorin va adviyys gqangiglaninda kiiliin tayininden
asapidaki(Cadval 5.11.) naticaler alinmgdir.

Bozan adviyys va adviyys gansiglarinda kiiliin mineral
torkibi spektral analiz yolu il miloyyen edilir. 9.1.8hmadov
(1972)  zoforamin  killinde 17 element mioyyen
etmisdir(Bax.ssh. 127).

Cadval 5.11. dviyys va adviyya qarisiglarinda kiiliin
(mineralli maddonin) miqdari, faizla

Zofaran 12,0 | 1,7 | 11,9 | 11,8 | 11,8 | 11,84
Dofna 13,1 | 13,2 | 12,9 | 12,8 | 13,0 13,0
yarpag :

Adviyya 14,1 | 143 | 13,9 | 14,2 | 14,0 14,1
gansigl

i Sd‘vi’y){alards nomlik onlarin gablagdinldigi taranin
mixtalifliyinden, saxlanilma soraiti (temperatur vs nisbi
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dei).rya vo Niimunolorin say1 Orta
qar::;ﬁ: ST E T T v |
Qara istiot 5.4 5.5 5,7 5,6 5,5 5,54
otirli istiot 5,1 5,2 5,4 5,2 5.3 5,24
Zoforan 5,85 6,21 6,20 5,95 6,12 6,06
Dafnas yarpag 4,1 39 42 4,0 4,1 4,06
Adviyyagangifn | 6,5 6,4 6,7 6,6 6.4 6,52
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Adviyya qangiglarinda 10%-li xlorid tursusunda
hall olmayan kiiliin tayini

Adviyyalori toplayib qurudarkon ‘onlarln_ torkibing
torpaq, qum vo diger gangiglar kegir. Eynl zamanda
odviyyalori liyiidiib gablasdirdigda avadanhqdan az da olsa
metal gatigifn onlarin torkibino kegir. Ona gore do istar
standartlarda vo istorss do adabiyyat moalumatlarinda bazi
adviyyalards va adviyya ganigiglarinda iimumi kiills yanag,
10%-li xlorid tursusunda hall olmayan kilin miqdan
normallagdirihb, mohdudlagdinlir. Mosolon, zaforanin
torkibindo mineral qatigiglarin miqdari (ssasen qum) 0,5%-
don ¢ox olmamaldir. Metal qatsiqlarinin migdan
tiytidiilmils adviyyslorda va adviyys gangiglarinda 1 kq-da
10 mg-dan gox olmamahdr.

Biz, iiyiidiilmils gara istiotda, zoforanda va adviyye
qangiginda 10%-li xlorid tursusunda hall olmayan kiliin
miqdarini tayin etmigik(codval 5.12).

Cadval 5.12. ©dviyya va adviyys garisiglarinda 10%-1i
xlorid tursusunda hall olmayan killiin miqdars, faizlo

Sdviyya v Niimunalarin sayr Orta |
adviyya giymat
qarnsiiimn adu 1 n 1
Qara istiot 0,120 0,119 0,118 0,119
(tyidiilmiig)
Zoforan 0,421 0,425 0,423 0,423
dviyya qarigif 0,21 0,20 0,19 0,20
S

Zoforanda 10%-li xlorid tursusunda hall olmayan kiiliin
miqdari, esason onun torkibindoki qumun olmast ilo izah
edilir. Lakin tiyiidiilmiis qara istiotda va adviyys qarisiginda
metal qangigl da ola bilar.
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Odviyys qansiglarinda efir yagimin migdarinm tayini

Odviyyslorin va adviyys garisiglarinin asas tssiredici
maddasi efir yaglandir. Ona goéra ds adviyyslorda efir ya-
ginin miqdan tayin olunur. Efir yafinin migdan adviyysnin
néviindan, becarildiyi torpag-iglim ssraitinden, emalindan,
saxlanilma soraitindan va miiddatindoan asili olaraq dayisilir.

Qara istiotda otirli gatranvari iy veran 1-3% migdarinda
efir yagidir. Burada terpen birlssmolorindon pinen,
kariofillen, dipenten, fellandren, azulen va s. vardir.

otirli istiotun efir yagimin ssasmi evgenol toskil edir.
oltirli istiotda efir yaginin 65-68%-ni, mixakda isa 90%-ni
cvgenol toskil edir.

Odviyys qansiglarinin tarkibinds kegnis toxumu, otirli
iotiot, dar¢in, mixak, muskat cdviizii va zancafil oldugundan
onun atri ¢ox miirokkabdir. Burada terpenlorin miqdari
(sayca) ¢oxdur. ©dviyys qangigina kesnis toxumu gox alava
edildiyindon onun efir yaginda ¢ox vs stirli linalool va
linalilasetat vardir. Kesnis toxumu efir yaginin 60-80%-ni
linalool togkil edir. Saxlamilma dévriinde adviyyoslerin dad
va iyi, nomliyi va efir yagimin miqdan doyisir. Su-buxar
garigifl ila qovulmus ecfir yagimn keyfiyyat torkibi do
miloyyan edils bilar.

Cadval 5.13. Odviyyslerdos vo adviyys qansiqlarinda
efir yaginin migdan, faizlo

advi3:-ya va Niimunalarin say: Orta
qar?;;:ﬂf: W | m | v v Olymet
Qara istiot 2,80 2,91 2,87 2,85 2,94 2,89
atirli istiot 2,00 1,98 1,96 2,04 2,02 2,00
Zaoforan 0,81 0,80 0,79 0,82 0,78 0,80
Dafns yarpag 0,31 0,32 0,31 0,31 0,32 0,313
Adviyya 3,15 3,13 3,17 3,11 -] 3,14 3,14

| qarigif
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Efir yagimn @imumi miqdari ilo yanagi onun keyfiyyat
torkibi do miiayyan edilo bilor. 8.1.8hmadov (1973) zaforan
efir yaginin torkibinds 34 komponent tapm1$d1_r, onlardan
27 komponentin kimyavi formulu, ad1 vo iimumi efir yafina
gora faizlo migdari mileyyan edilmisdir. Zoforan * efir
yaginda terpenlor, spirtlor, keton vo aldehidlor miioyyan
edilmisdir. Efir yaginin 40%-ni safranal (CioH140), 26,5%-ni
nitropinenol, 5,5%-ni nonil spirti taskil edir.

ddviyys qansiglarindaki efir yag daha miirokkeb
torkibo malikdir. Bazi adviyyo gangiglarinda 50-70-0 qador
miixtolif atirli birlosmalor oldupu miiayyan edilib.

5.7. Azorbaycan soraitinda istifads olunacaq yeni
adviyya qanisiglaninin ¢esidinin artiriimasi yollan

Azorbaycanda miixtolif odviyyslordon hom kulinariyada
vo ham do bir ¢ox qida mohsullan hazirlanmasinda halo
godimdon istifado edilir. Ciinki sorq Slkolorindon  garb
Slkolorino «ipak yolu» ilo gedon karvan yollan Azarbaycan
orazisindan kecdiyino gora homin karvanlarla daginan bir gox
orzaq mohsullan, o ciimlodon adviyyat va gay tacirlor
tarofindon alimb baqqal ditkanlarinda shaliya satilmigdir. Belo
bir iqtisadi olago Azorbaycan goraitinds klassik adviyyalorin
genis istifada cdilmoasino sobab olmugdur. Xoraklorin va sirniy-
yatlarin hazirlanmasinda qara va atirli istiot, dargin, zancafil,
hil, mixok, muskat coviizii va digar tropik dlkalerden gatirilon
adviyyalor islodilir. Tarixi molumatlara osasen zaforan Azar-
baycanda VII osrdon becarilir. Zoforamin xoraklarin hazirlan-
masinda va xalq tobabotinds istifade olunmast béyiik Azar-
baycan sairi Wizami Goncavinin «Xamso»sinda do qeyd edilir.

Azorbaycan kulinariyasinda klassik adviyyalarlo yanast
respublikada yabam halda bitan va becarilon atirli-adviyyali
bitkilordon cirs, razyana, zire, dofns yarpag, kesnis toxumu,
adviyyali gdyertilorden nana, sitylid, reyhan, cofari, karaviz,

* torsun,koklikotu ve s. gen-bol istifads edilir. Lakin milasir
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Jovriin tolobati nazers alinmagla yaxsi olar ki, hamin atirli-
~dviyyali bitkilorden odviyys gangiglari hazirlamb istifads
cdilsin. Ciinki artiq biitiin inkisaf etmis Avropa 6lkolorinds
miixtolif xoraklerin, sirniyyatlarin vo cmal edilmis toravez
mohsullarimin  hazirlanmasinda  odviyys qansiqlanindan
istifado edilir. ©dabiyyatlarda miixtalif olkolorda istifads
olunan 100-don ¢ox adviyys gansifimin resepti va tayinal
iizro molumatlar vardir. Lakin Azarbaycanda bu giina kimi
yalniz 8 cesidda odviyys qarigigs hazirlanmig va onlarn
toyinati miloyyan edilmisdir.

Qeyd etmok lazimdir ki, Azorbaycanda 170-5 qadar
miixtolif otirli-adviyys bitkisi yetigir, bir negosi sonaye
ohomiyyatli  plantasiyalarda becorilir.  Xaricdon alinan
adviyyalorin baha oldugunu nozors alaraq vatonimizds yetison
olirli-odviyys bitkilorinden  istifads edib, yeni adviyys
gqangiqlart hazirlamaq lazimdir. Bu, igtisadi cohatdan sorfali
olmagla yerli xammallardan da samorali istifads olunmasina
imkan verardi. Ona géra do bu sahads elmi-tadgigat islorini
geniglondirmok vo miixtalif yeyinti mohsullan istchsah tgiin
adviyya qangiglannin resepti hazirlanmali, onlar miivafiq
mohsul istehsalinda sinagdan kegirilmali va istchsalata tatbiq
olunmalidic. Bu zaman ¢aligmaq lazimdir ki, adviyys
qangiglarinda daha gox vatan adviyyslorindan istifads edilsin.
Mosalon, qara va atirli istiot qurudulmus reyhanla. dargin
rohvayi dofna agacimin yarpaqlar va gabi ils, mixak koliriya
bitkisinin kokii vo ya kameliya agacimin yarpaglan ila, gara
istiot dag nanasi ilo, badyan ciro ilo, zoncafil sarkdklo avaz
cdilmasi maslohat goriliir.

Azorbaycan soraitindo yabam halda yetison va becarilon
atirli-adviyyali bitkilorden istifade etmakls konserv sonayesi
ligiin (xiisusan toravaz mohsullar), at vo baliq sonayesi ii¢lin,
siid mohsullari, gannadi mamulati, ¢orok-bulka momulat va
atirlondirilmis garab istehsali tigiin adviyys qansign hazirlamaq
olar. Bu barads genis molumat kitabin I faslinin 4-cii
bolmasinds verilmigdir.
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NOTIiC®O

Isin bu bdlmasinds odviyya gansiglar iiglin xaricdan
alinan odviyyslorin avezedicilorinin hazirlanmasi, adviyys
qarisiglarinin gesidi vo keyfiyyat gostoricilari, miixtalif orzagq
mohsullar1 {iglin yeni adviyye qansiglarimin hazirlanmag
genis adobiyyat molumatlar: asasinda yazilmigdir. Burada
toravozlori konservlesdirmak, likor-araq ve otirlandirilmig
sorab Uglin adviyys qarisiglan, mayonez tigiin, baligdan sulu
xorak figiin, adviyyali duzlanmig va sirkoya goyulmus balg
mohsullart Gglin, ot giymesi iiglin va ev kolbasalan iigiin,
kotlet liglin, at vo toravez sorbalar: liglin, toyuq x6rayi tiglin
adviyyas qarisiqlarinin torkibi verilmisdir.

Azorbaycanda bir gox otirli-odviyyali bitki yetisir vo
beearilir. Bu bitkilardan istifada olunmagla xaricdan alinan
adviyyslorin  avozedicilorinin  hazirlanmasinin - marhalolari
verilir. Eyni zamanda diinyada an moshur olan adviyya
qangiglarindan “Karri”, “Oiam”, “Usyanmyan”, hind adviy-
yo qarisifl, ev soraitinda torovazlori konservlesdirmok {igiin
adviyya qansigl, baliq x6rayi fi¢iin adviyys qarisifi, pryanik
va mayali xomir ii¢iin, ot vo baliq xdraklari iigiin adviyya
qangiqlarimin resepti, hamginin Azarbaycan kulinariyasinda
istifado olunan 8 adviyys qansiginin resepti verilir.

Bu bélmada hamginin, adviyye qarisiqlan istchsalina sarf
olunan ayr-ayri adviyyslorin, o ciimlodon dargin, qara va
atirli istiot, vanil, dofno yarpag, zafaran, mixak, xardal, hil,
muskal coviizli vo muskat ¢igayinin orqanoleptiki goste-
ricilorinin - xiisusiyyatlori izah edilmisdir. Eyni zamanda
ticaratda satilan bir ¢esiddo adviyys qarigigimn orqanoleptiki
gostaricilari todqiq edilmisdir.

Odviyyalorin  vo adviyys qangiglarinin  fiziki-kimyavi
gostaricilorindon  onlarin  namliyi, mineralh maddalarin
miqdari, 10%-li xlorid tursusunda hoall olmayan kiiliin
miqdari va efir yagimn migdan miisyyan edilmisdir. Biitiin
islor 5 paralel niimunads aparilmis vo orta hesabi qiymsat
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Sumax

tapimusdr. Nomlik faizlo qara istiotda 11,84%, otirli istiotda
15,80%, zofaranda 11,84%, dofns yarpaginda 13,0%, adviyy2
qansiginda 14,1% olmusdur.

Mineral maddoalorin migdan faizlo qara istiotda 5,54%,
otirli istiotda 5,24%, zoforanda 6,06%, dofna yarpaginda
4,06%, adviyys qargiginda 6,52% olmusdur. 10%-li xlorid
turgusunda holl olmayan kiilin miqdan tiyidiilmiiy gara
istiotda 0,1%, zoforanda 0,4%, adviyyo gargiginda 0,2%-dir.
7ofaranda bunun artighgg qumun olmasi ilo izah edilir.

Efir yagmin miqdari su buxar ilo govulmus efir yaginin
sulu mohlulunun turs miihitds kalium-bixromatla oksidlas-
mosi yolu ilo miioyyan edilmisdir. Efir yafimin miqdar faizlo
qara istiotda 2,89%, otirli istiotda 2,0%, zafaranda 0,8%,
dofno yarpaginda 0,3%, adviyya qarigiginda 3,1% olmusdur.

Qeyd etmok lazimdir ki, saxlanilma zamani gara istiotda
efir yag 3%-don 1,6-0,96%-0 gadar, otirli istiotda 2%-don
1,2%-o gadar, mixokdo 17%-dan 10,5%-2 godoer, zaforanda
0,81%-don 0,40%-2 gadar azalir.

Aparilan todgiqat isinin noticesi osasinda adviyyalerin
miixtolif taralarda va seraitds saxlanilma miiddoti miiayyan
olunmugdur. Miiayyen edilmisdir ki, adviyyolori tyludul-
momis halda saxlayib, lazim goldikca, tadricon lytidiib
islatmok daha yaxgidir.

Bu bolmads yazilmig nazors molumatlara vo aparilan tod-
qigat islorine yekun vuraraq asagdaki tovsiyalari vermak olar.

1. Tropik dlkslorde 100-don gox atirli-adviyyali bitkidon
adviyys almr vo onlardan yalniz 12 novi respublikaya
gotirilir. Xaricden gotirilon adviyyalorin fimumi miqdarim
artirmaq gortilo onlarin gesidini artirmaq va miixtalif adviyya
gangiglarinda onlardan az migdarda istifado olunmasina
imkan yaratmaq lazimdir. Ciinki adviyys qarigiqlarinda
miixtolif torkiba vo otra malik olan adviyyolerdon no gador
cox adda istifads olunarsa, bir 0 gador adviyys qangiinin
dady, atri vo buketi zorif vo milrokkob olar.



2. Azorbaycan kulinariyasinin vo milli sirniyaatlarip
hazirlanmasinda adviyyslordon daha somorali istifads etmok
ficiin yeni adviyys qansiglarmin sonaye iisulu ils hazirlanib
ticarata verilmasi taklif olunur.

3. Azorbaycanda yetigon vo becorilon atirli odviyys
bitkilorindon xaricden ahnan adviyyslorin avazedicisi kimi
istifado olunmasi 1iizrs tedgiqat iglorini genislondirmok
maslohat goriilir.

4. Ticarat sabokesino odviyyslor, osasen donover, yoni
{tytidiilmomis verilsin,glinki iiyiidiilmils odviyyslordon efir
yaglarinin ugmasi daha intensiv olur.

5. Azorbaycanda becarilon stirli adviyys bitkilorindan
zoforamin, dofna yarpagmin, kesnis toxumu, cirs, Zirs, razya-
na, reyhan va bagqa ndvlerin okir sahasi artirtlsin va onlarm
istehsali kompleks sokildo apanlsin. Vaten adviyyslarindan
adviyya garisiqlarinda daha cox istifads edilsin.

6. Azorbaycanda yabami halda biton koklikotu, dag
nanasi, yarpiz, bgadranc, qaraqmiq, morzo, adagayl vo s. bu
kimi otirli adviyyali bitkilorin todariikii togkil edilsin, onlar-
dan qurudulmus halda adviyys qgarigiqlarinda istifado edilsin.

7. dviyyalarin va adviyys qangiqlarinin-qablagdiriimasi
iigiin germetik taralardan, polietilen paketlorden, folgadan,
viskotendan hazirlanmus paketlordon istifado  olunmasi
moslohat goriiliir. Ciinki bu taralarda efir yaginin itkisi
saxlanilma zamani daha az olur.

8. Odviyys qansigi gablagdinilmug taranin izorinds onun
tarkibindoki otirli-odviyyali bitkilorin adi, nisbatlo miqgdari,
torkibindoki efir yagmm, nomliyin, kiilin miqdan geyd

edilsin. Tarada saxlamima miiddati v qablasdirilma tarixi 6z
oksini miitlaq tapmaldir. Ciinki uzun miiddat saxlanilan
adviyya va adviyya qarisigindan efir yagmnin osas hissasi ugur.

9. Adviyyolorin vo adviyys qarisiglarinin saxlamilmasi
* {igin optimal temperatur 5-10°C, nisbi riitubst isa 65-70%-
don ¢ox olmamaldir. Yaxs: olar ki, adviyyalor vo adviyys
garigiglar: qaranliq yerdo vo germetik tarada saxlamlsin.
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FOSIL 6.
TAMLI QATMALAR

—

Orzaq mallanmin kulinar emali zamam onlara lazimi
migdarda tamh gatma slavs etdikda hamin yemaklarin dad:
vo otri yaxsilasir. Tamli qatmalar eyni mohsuldan dad va
otrino gbra miixtalif yeyinti mashsullanimin hazirlanmasina
imkan verir. Tamli qatmalar istahanin artmasina, sinir
sisteminin qiciglanmasina, mads-bagirsaqda sirs ifraz edan
vozilorin faaliyystinin artmasina sabsb olur. Bundan basqa
yeyinti mohsullarimin torkibino qatilmig tamlh qatmalar
(mas.: sirks) onlarin yaxsi saxlanmasina da miisbat tasir
gstarir.

Boyiik rus fizioloqu I.P.Pavlov va onun sagirdlari
torafinden miisyyan edilmigdir ki, tamlh gatmalarin
torkibinda olan kimyavi maddslar (alkaloidlor, qlukozidlar,
iizvi tursular va s.) asob sisteminin vo hozm vazilerinin
faaliyyatini artinr. I.P.Pavlov yemoklorin tamli olmasina
boyiik shamiyyat verarak qeyd etmisdir ki, adamlarin zévqi
miixtalif olsa da, yemakds tamli maddalerin olmas! imumi
tolabat sayilir, yemoys olava edilon tamli qatmalar,
yemokdan qabaq veriloan qalyanaltilar igtaham artirmaq
{iciindiir. Demali, tamh gatmalarin insan gidasi iigiin boyuk
fizioloji shamiyyati vardir.

Tamh maddalarin insan gidasinda bdyiik shomiyyatini
nozora alaraq rus gigiyenik hokimi F.F.Erisman yazirdi
«dgor gidamn torkibinds taml maddaler olmasaydi biz
acindan o6lordik, ona géra yox ki, gida pis hozm olunar va
monimsanilardi. Mahz ona gora ki, biz 6zliimiiz har cir
gidanin gebulundan etiraz edardik».

Tamh gatmalar, tarkibinds iizvi tursu, boya maddasi va
mineral duzlardan ibarat olan va gida iigiin yararh sayilan
mohsullardir. Tamli qatmalar va adviyyaler hale gadimdan
istifado edilmays baglanmigdir.
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Romalilar sayahatlor vo miiharibelor zamani hind
odviyyalarinin xos atir vo dadim bildikdsn sonra onlar &z
gidalarinda bundan istifads etmays bagladilar.

I.Y.Volper «Kimya va hayat» jurnalinda adviyyatlar
haqqinda yazir: «§arqde holo gadimdan romalilar safaring
gadarki dévrs kimi ohali gidam sogan va sarimsaqla, cira vo
zoforanla, dofno yarpagn vo basqa adviyyalarle
otirlandirirdilor». Yeyinti mohsullarinin terkibina qatilmg
odviyya va tamh gatmalar onlann xarab olmasinin gargisim
alir. Miloyyon edilmisdir ki, bozi adviyyat novlori (istiot,
mixak) bakterisit tosirlora malikdir. Bununla yanag1 olaraq
bir sira adviyyalor antioksidlogdirici sayilaraq yaglarin
qaxsimastnin qargisini ahr. Masalon, sityiid va cira madads
qicqirmaya qarst gozol vasitadir. Bu da onlarin terkibinds
olan pinen va sinelolun olmasina ssaslanir. Mixsk va dargin
modoalt: vazilorin foaliyyatini giiclondirir, dofno yarpagt iso
antiseptik xassoya malikdir. _

Tamh qatmalardan sirke eyni zamanda yeyinti va
konserv sonayesinin miixtalif sahalorinda istifade edilir.
Mayonez, miixtalif souslar vo torkiblarina gora gidal
mohsul oldugundan hom ds mohsullarin gidahlq dayerini
artirirlar.

Hal-hazirda tamlh qatma hazirlamaq {igiin milxtalif
otirli  odviyyo bitkilorindon ve meyvo-gilomeyvalorden
istifado olunur. Lakin bu sahads ehtiyatlar vo imkanlar
onlarin hazirki totbigindan qat-qat goxdur. Xalq arasinda
coxdan istifado olunan, lakin sonaye miqyasinda istehsal
olunmayan tamli qatmalar ¢oxdur. Belo mohsullarn
Syronilmesi, xalq tocriibesinin  iimumilegdirilib nazari
cohotdon yazilib, praktiki totbiq edilmasinin boyiik xalq
tosarriifat shamiyyati vardir.

Tamh gatmalar ayrica yeyinti mohsulu kimi istifado
edilmir, lakin miisyyan dad-tam va otirlilik xassssina malik
oldugundan ot, balg vo torovez  xOroklorinin
hazirlanmasinda genis miqyasda istifads olunur. ,
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6.1.Tamh qatmalarn tosnifati

Cox mithiim va avazedilmoz tamh gatma xdrsk duzu
hesab olunur. Sirkaden do genis miqyasda istifads olunur.
Yeyinti mohsullarimin  dad va otirliliyini yaxsilagdiran
qatmalardan asxana xardah, agxana qiiqotu, mayonez,
souslar, yerqulagi (duza va sirkeys gqoyulmus), yeyinti
tursular1 (limon, sorab, siid, alma va s.), zeytun
(konservlogdirilmis) vo s. mohsullar gdstarmak olar.

Yuxarida gosterilon tamli  qatmalarla  yanasi,
Azarbaycan kulinariyasinda abqora, alga, albuxara, heyva,
sumaq, nar, qora, zogal axtasi, orik gaxi, lavagana,
nargorab, azgil-gorab, dosab, gaval qurusu va s. kimi tamh
gatmalardan istifads olunur.

Azarbaycan kulinariyasinda belo gox va genis cesiddo
»dviyyat ve tamh qatmalardan istifads olunmasina
baxmayaraq homin msohsullarn keyfiyyat gostaricilari,
saxlamlma zamam torkibinds bas veran proseslar V3
saxlanmilma soraiti dogiq dyronilmamisdir.

Ona gbro do Azorbaycan kulinariyasinda va elaca do
yeyinti sonayesinda istifads olunan taml gatmalann
texnoloji xassalorinin Oyranilmasinin béyik nazeri va
tacriibavi shamiyyati vardir.

Bisirilmis vo ya quzardilmig halda gida mahsulu
hazirladiqda, elacs do sonaye usulu ilo yeyinti mohsullar
istehsalinda momulata tiind, aci, turs, stirli vo basqa
xiisusiyyata malik olan maddslor gatilmasi onlarin dad va
otrini yaxsilagdirmagla baraber homin qidanin hozmini v
monimsanilmasini da asanlagdirir. Belo maddalor becarilan
va yabani halda yetigon bitkilarin tarkibinda olur.

Mohz taml gatmalarin oksariyyati bitki moansali
xammallardan miixtalif emal iisullar tatbiq olunmaqla slda
edilir.

Azarbaycan milli kulinariyasinda istifads olunan tamh
qatmalar ¢ox miixtslifdir. Onlar stirli adviyyali bitkilardan,
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yeyinti sonayesinin tullantilarindan (mses. siid tursusu, ag
tursusu), biokimyavi isulla (mes. sirks), meyvs.-
gilomeyvalordon (mes. nargerab, ozgil sorab), iizlimdon
(abgora, dosab) va diger xammallardan alirlar. Taml
qatmalarin xammali kimi ¢esidi do miixtelifdir. Odur ki,
tamh qgatmalarin Oyronilmasi vo sistemlogdirilmosi {igiin
onlari tosniflasdirmak lazimdir. Odabiyyatlarda (9.1.8hms-
dov — 1; 2; 16; 25) tamh qatmalar oxsar oslamatloring,
xammalin va istifadasina gors asagidak: kimi tesniflasdirilir.

1. X6rok duzu. Cixarilma isuluna vo emahlna goérs
miixtalif olur.

2. Yeyinti tursulari. Bu qrupa sirks, limon, siid, sarab va
alma tursusu aiddir.

3. Souslar. Bu qrupa mayonez (olavalerindon asili
olaraq miixtalif ¢esiddo buraxilir), tomat souslari, meyva
sousu, delikates souslar, acika va s. aid edilir.

4. ourli adviyys bitkilorinden hazirlanan gatmalara
agxana xardali va qitigotu aiddir.

5. Meyvo-gilomeyvalordan aliman tamli qatmalar.
Bunlar li¢ yarimgrupa béliirlar:

i 5.1. tozo meyvo-gilomeyvolora heyva, nar, yetismomis
Uiziim (qora) vs al¢a aiddir.

5.2, qurudulmus meyvo-gilomeyvolor. Bu qrupa
qurudulmus al¢a, gavali (albuxara), zogal axtasi, arik qaxi
(kuraqa), kismis, zirinc, sumax va s. aiddir.

5.3. ekstraktlar va siralor. Bu qrupa nargorab, ozgil-
$::)rag, algagorab, abqora, lavasana, nar sirasi, dosab va s.
aiddir.

6. Duza vo sirkoys qoyulmus tamli qatmalara zeytun
(vasil vo qara-bandvsayi), yerqulag, parparan, marza va s.
aiddir.

7. Kimyavi va sintetik Gisulla alinan tamli gatmalar. Bu
qrupa qlutanat-natriy, otirli cévharlor, yeyinti boyalari vs s.
aid edilir.
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Taml qatmalar torkibins, eynicinsliyine vo hazirlanmasi
texnologiyasina gora iki boyiitk qrupa béliiniir:

1. Eynicinsli tobii mahsullar.

2. Siini v kombinologmis emal isulu ilo alan
moahsullar.

Eynicinsli tobii mohsullara aydin va xosagolon tursmaza
dadli, miixtolif x6roklarlo uygunlasan xama, tomat-piire,
alca piiresi, tkemali, heyva piiresi va s. aiddir.

Miirakkeb torkibli mohsullara miixtalif souslar, ayri-
ayn xalglarin matbaxinds istifads olunan qatmalar, eloca do
diinyada moshur olan xardal, ketgup, asxana qiugotu,
acika, raviqot, satsivi, qalina blanka va s. aiddir.

Tamh qatma kimi iiziim garabi, sokar va vanilindon da
istifado olunur. Tamh qatma kimi miixtalif mohsullardan -
siid, xama, yag, yumurta, atirli-odviyyali bitkilerin koki va
yasil yarpaglari va son zamanlar diinyada mashurlasan
adviyys qarisiglarindan va s. istifads edila bilar.

6.2. Azarbaycan kulinariyasinda istifada olunan
tamh gatmalarin cesidi

6.2.1. Yeyinti tursular

Sirka tursusu. Sirks tamli qatmalar igorisinds xiisusi yer
tutur. Bunun vasitasilo bir ¢ox yemoaklorin dadi va atn
yaxsilagdirilir. Eyni zamanda bazi tamh gatmalann (xardal,
qitigotu, mayonez va s.) hazirlanmasinda istifado edilir.
Yeyinti magsadi iigiin istifade olunan sirka asetat tursu-
sunun (CH3;COOH) zaiflogdirilmis 3-10%-li mshlulundan
ibarstdir.

Sirks tursusu bir asasli ugucu tursu olmagla rangsiz
mayedir vo xarakterik kaskin iyi vardir. Susuz sirka tursusu
118,5°C-da gaynayir va 170-do isa kristallasir. Buna gora do
bozan ona «buzlu sirka» tursusu adi verilir.
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Sirka tursusunu sonayeds osason 3 iisulla alirlar:

1. Bioloji iisulla, yeni torkibinds spirt olan meyvs.
gilomeyva ve iiziim girolorinin sirko tursusuna qicqirdilmag,
yolu ila slda edilir.

2. Agacin quru distillesi ilo alinir.

3. Sintetik tsulla, yoni M.Q.Kugerov reaksiyasina
asasan asetilindon alinir.

Sirkoni biokimyavi iUsulla almaq fgiin sirks tursusy
bakteriyalarindan (Mycaderma aceti) istifada edilir. By
bakteriyalarin amalo gotirdiklori alkoqoloksidaza fermentls-
rinin tasirinden gorabda va ya basqa spirtli mayelarda olan
etil spirti hava oksigeni ilo oksidlagarak ovvalca asetat
aldehidine, sonra asetat tursusuna (sirkoys) cevrilir,
Reaksiya agagidaki sxem tizro gedir. '

2CH3CH20H+0? —— 2CH3;CHO+2H:;0

2CH;CHO+0» ——  2CH;COOH

Torkibinda 7-13% spirti olan mayelords miixtalif nov
sirka tursusu bakteriyalar inkisaf edarak 2%-dan 11,5%-2
qadar asetat tursusu amala gatirir. Sirka istehsali figiin sorf
olunan asas xammal, terkibinds 10%-o qadar etil spirti olan
uziim gorablar, lizilm cecasi, meyva-gilomeyva sirolari vo ya
sorablari, eloco ds torkibinds daha az spirti olan basqa
mayelar sayilir.

Qicqirtma yolu ilo alnan sirke miixtolif iisullarla
hazirlanir. Generator iisulu il va ya alman tisulu il sirkani
hazirlamaq {giin hiindiir ¢olloklors  sirks tursusu bakte-
riyalart ilo mayalanms, asetat tursusu ilo tursulasdirilmis
spirtli maye vs fistiq vo ya sam aBaci yonqan tokiiliir.
Asagidan iso ona hava carayani buraxilir.

(ans tékiilon mayenin temperaturu 28-320 olur. Bels bir
soraitds spirtin oksidlogsmasi prosesi gox siiratlo bas verir.
Olda edilon sirks sonradan jelatin ilo durulagdirihb filtrdan
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kegirilir. Bundan sonra baktcrlixaiann inkigaf etdirilmasi
- ~iin siiziilmis sirka pasteriza edilir. o ’
uq Qadim fransiz va ya Orlean tisulu ilo sirkani hazirlamaq
igiin asetat tursusu ila tursulagdirilmis sara:bl fistiq Qallaylr}a
doldurub, igarisina asanligla havanin daxil ?lmgsm taml’tl:
edirlor. Bir qadar kecdikdan sonra ssrg,b tizorindo nazi
rdo halinda tomiz sirks tursusu bak}efr;yalarn amale golir.
Bunlar gorabda olan spirti oksidloasgdirib asetat tursusuna
cevirirlor. 3-5 haftodan sonra ?mala golmis sirkoni basqa
omiz taraya bosaldib, harpl.n gallaya yenidon g§orab
Jdoldururlar. Bu iisul il ev goraitinda do sn!ca ha_zn-lamr. )
Bu isullarla alinan sirkoys asxana sirkssi va ya tobii
irks ad1 verilir.
S“k%iﬂayeda sirkoni agacin quru destillasi ila c!‘s a}u*lar. Bu
zaman agaci xiisusi peglords qlzgil}-maqla, ko:pur halina
sahirlar. Distilloden alinan mohsul iki tabagaden ibarat olur.
Asadi tabaga agac qstramndag, ist taba_qe iso maye halmti;l
qangiqdan ibarat olur. Haomin mayenin torkibinds 1-2%
metil spirti, 10% sirka tursusu va 0,5% aseton o}_ur‘ Haz?én
qangiqdan sirke tursusunu ssasen asagidaki iisulla olda
ar. _
cdlrlDe:still;; noticosinda alinmi§ mayeni _CaCC_)s ila emal
edirlor. Bu zaman smolo golmis ag rapgh kalsium asetata
((CH3CO0)>Ca) agac porosoku adi Vcrl!lF. Alinmig poro.sok
sulfat tursusu (vo ya HCI) ilo emal edilir vo alvmrm$ sirka
tursusu qovma yolu ila ayrilir. Reaksiya agagidaki kimi
gedir. |
H:0
CaCO3+2CH:COOH ——>(CH3C00):Ca+H2C0s < CO:
(CH3CO0):Ca+H1S0s ____5 2CH;COOH+Ca SO« |

Alinmis destilyati sonradan tamizlayirlar va tamizlal_lm?
doracasindan asih olaraq olds olunan sirks tursusu yeyint,
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tomiz, tomizlonmiz texniki vo texniki névlorina gore ayrijy,
Yeyinti moagsadlori Uglin sorf olunan sirka covharlorip;
miixtolif konsentrasiyalarda 70 va 80%-li buraxirlar,
Kanarlagma 0,5%-dan artiq olmamalidir.

Yuxarida gostorilenlerlo yanasi sirke tursusu senayeds
asetilendon M.Q.Kugerov reaksiyas: ils sirko aldehidinday
do alirlar. Bu zaman katalizator olaraq civa oksidj
duzlarindan, - manqgan vs ya kobalt duzlarindan istifads
edirlar. Bu iisulla sirks tursusunun alinmasi nazori cahatdan
asafndak reaksiyalar izra baga ¢atir.

CH=CH + H>0 ———> CH3CHO katalizator kimi
(civa oksidi duzlar)

2 CH3CHO+02 —— 2 CH3;COOH katalizator kimi
(mangan va kobalt duzlar)

Lakin bu {sul ils alinmig asetat esensiyasi yeyinti
mogsadlori {iglin islodilon asetat esensiyasi ii¢iin yaramur,
¢linki bunun terkibinds civs duzlar: ola biler.

Birinci {isulla alinmg tobii sirkadan astirlasdirilmis sirka
da hazirlamir. Bunun {igiin 10 litr tabii sirka i¢arisina 300-500
gram miixtalif adviyyali va otirli bitki yarpag: tékiib, atri
sirkaya ¢ixarana gadar (2 hofts) saxlayirlar. Bundan sonra
qalan sirkoni stirlondirmok ligiin alinan cévharli sirkadan bir
faiza qoder qarigdirirlar. Stirlandirmok {iglin keravizden,
limon cévherindon, silyiiddon, dag nanasinden, nanadon,
gavahdan va s. istifads edilir.

Hazirlandigi xammaldan asih olaraq sirke miixtolif
adlarla satiga buraxilir. Masalon: iiziim sirkasi, spirt sirkasi,
meyva sirkasi, tut sirkasi, bal sirkoasi va s.

Ticarsto gondarilon sirke tamamila soffaf, gokiintiisiiz
va turg tamh olmalidir. Sirkonin §ormozs ve biiziigdiiriicii
tamh olmasina yol verilir. Sirka su ilo qansdirildigda
bulanmamali, kenar iy va tam vermamolidir. Sirkads asetat
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nun migdarinm miixtslif olmasi ilo slagadar olaraq
2;;213‘;1« kimiqadlamr. Asxana sirkasinfls 100 ml-ds 3 qr
asetat tursusu, iki qatda 6 qr, u¢ qatda g qr,
iindlosdirilmigda iss 10 gr olur. Konarlasma + 0,2 /rd:;n
GOX olmamahdir. Tarkibinds néviindan asili olaraq 0,1-0,.2_/6
ctil spirtinin olmasma vo 1% NaCl olmasina yol verilir.
Sirkads x6rok duzundan basqa kenar paadc!alanp, agir metal
duzlarmin olmasina goti yol verilmir. Sirkani paraket}_ds
satig tiglin 0,1 litr, 0,25 litr va 0,5 litr tutumlu gii§2
butulkalara, istehsalata géndermak ftigiin ‘ 15; 25; 60 gr
utumlu balonlara doldururlar. . _
Butulkalarin iizerino yapigdiriimig ctiketlard? s:rlt_:apm
qatihgy, gablasdinldigy tarix vo zavodun adi géstarilmalidir.
Sirkoni tamiz, quru va sarin binada (3-5° t-da) saxlamaq
lazimdir. ‘ ‘ B
Tabii sirkaden bagqga ticarsto sirka esensiyasl da versl_lr._
Sirko covhori soffaf, rongsiz olmal va h?c; bir mcﬁaml.cl
qangigt  olmamahdir. Su ilo sirke covhori mixtolif
nisbotlordo garigmali, he¢ bir bulanma va tutqunlagma
miigahide  edilmamoalidir. Torkibinda ugucu olr:xayan
maddalorin migdan 0,01%-don, garigqa turgusu 0,4%-dan
mamahdir.
B (‘J(leyinti maqsadlori iigiin isladilon sirks céfhari 70-80%-
li olmagla 40, 60 va 100 ml tutumlu icbucaq $u$_aisrde satiga
buraxilir. Xoroklo yemok vs miixtolif yemaklarin hazlrlap-
masi igiin hamin cévhordon 5 sm3 goturub 10(_) sm? su ila
qansdinrlar. Bunu asanlagdirmaq Ugun guganin bir lsraﬁnfia
bélgilor vardir ki, bunlarin hacmi D sm‘3 covhara borabardir.
Siigonin {izerina yapigdirilmig etiketda zavo'dun _adl,
mohsulun adi, netto ¢okisi, gqatihfi Vo 1$lat'd1kda
durulagdirilmas: daracasi gdstarilir. Bunlrftrdap alava cuktj.tds
«gorxuludur - chmalca yanagmal» s_bzlarl yazilir. %n‘ica
covhari do sorin yerds saxlanmali, lakin donmamas! ii¢lin
qorunmalidir.
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Sirks tursusundan kulinariyada vo sonayenin bir Cox
saholarinda istifada olunur. Kulinariyada sirka tursusunday
tamli qatma kimi xoroklorin va marinadlarin dad vo taminy,
yaxsilagdirmaq moqsadilo istifads edilir. Yeyinti sanayesindg
is sirka tursusundan bir konservlogdirici kimi istifads edilir
Sirks tursusundan hamginin mayonezin, souslarin vs basqa;
arzaq mohsullarinin hazirlanmasinda genis istifads edilir.,

U?:iim sirkasi (sorab sirkasi) iziim sirasinin sirks tursugy
bakteriyalari ilo qicqurdilmasindan  slds  edilir. Sirks
gorabdan, cecoden vo  sorab  istehsalinin bagqa
tullanularindan da ahmir. Kimyovi iisulla nozori olaraq
miloyyon edilmisdir ki, 45 qr spirtdon 60 qr sirka tursusy
almr. Tondliyi 109 olan siifra sorabmin bir litrindan
torkibinda 10,4% sirks tursusu olan sorab sirkosi almagq
miimkiindiir. Lakin qicqirma zamani spirtin bir hissosi tam
oksidlogib karbon qazina vs suya cevrildiyinden 100
tindlilyl olan 1 litr sorabdan torkibinds 8% sirks tursusu
olan bir litr sorab sirkasi alinir. Sorab sirkasini Orlean tisulu
ila hazirlayirlar. Bunun iigiin sirka ilo tursulagdiriimis garabi
fisuq ¢allayino doldurub, igorisine asanhigla havanin daxil
?]ﬂ"l.-‘.*}S]Ill tomin edirlor. Bir qader kegdikdoan sonra gorab
uzarmq:) nazik pordo halinda tomiz sirks tursusu
bak_terlyalan amodlo golir. Bunlar sorabda olan spirti

oksidlogdirib sirka tursusuna cevirirlor. Bu iisulla alinan
sirkaya sorab sirkasi va ya tabii sirks adi verilir.

Uziim sirkesini ev soraitinds bu iisulla hazirlayirlar.
?apkz_l_ya Vo ya aBz nisbaton enli olan siiso qaba yigilms
uziimii bir qadar ozisdirib 20-25°C istiliyi olan otaglarda
sgxlayir]ar. Bu zaman bankanin vo ya sliso qabin agzini cox
kip baé!gmaq maslohat gdriilmiir. Ciinki qicqirma zamam
alinan etil spirtinin hava oksigeni ilo oksidlogmasindan sirks
tursusu amalo golir. Uziim sirasi azi 40-45 giin arzinds
qlf.‘.qn‘dlqda sirko hazir olur. Uziim sirkasino -bir-iki adad
micmar, azaciq quru ¢érok saldiqda sirkanin yetismasi
suratlonir. Slverisli soraitdo stiziilmils sirkoni uzun miiddat
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saxlamaq miimkiindiir. Bozen sirkeni siiziib bir burum
gaynatmaq Ve kofini almaq lazimdir. Alnms sirks hom
xorays tokmoak ii¢lin va hom ds teravazleri sirkays qoymaq
iiciin istifado edilir.

Limon tursusu. Yeyinti magsadlori iigiin isladilon limon
tursusu (CeHsO7xH20) rongsiz va ya agiq sanmtil kristal-
Jardan ibaratdir. Limon tursusunu gokor mohlulunun
Asperiglies niger gdbaloyinin igtiraki ilo qicqirdilmasindan
alirlar. Limon tursusu bitki alominda da rast galir. Qug izii-
miinda 1,3%, maxorkada 7-8%, yabam narda 9%, limonda
iso 10%-2 gador limon tursusu vardir. Az miqdarda qara-
gatda, moruqda, mess ¢iysloyinda, marsinda, bdyiirtkando
olur.

Limon tursusu ilk dafe limon sirssinden alinmigdir. Ha-
zirda  Italiyada, Ispaniyada va Yunamstanda limon
tursusunu limon sirasindan alirlar ki, buna da tabii limon
tursusu deyilir.

Limon tursusunun limon va nar sirasindan alinmasi ¢ox
mirakkab prosesdir. Bu zaman avvalco tomiz vo soffaf sirs
alinir. Homin siradon limon tursusunu almagq iigiin shang ila
qangdirtb limon tursusunun kalsium duzunu slde edirlor.
Onun iizarins sulfat tursusu slava etmoakls sarbast limon
tursusunu asagidaki reaksiya iizra alda edirlor.

Ca3(CsHs07)2 x4H20+3H2804 —> 2 CsHgO7+ 3Ca SO4+4H-0

Omala galan CaSO4 ¢okiir vo mahlul filtrdon kegirilarak
tomizlonir. Mahlulun tarkibinda 10%-dan 15%-2 kimi limon
tursusu olur. Mohlul ehmalca buxarlandirihr vo limon
tursusunun konsentrasiyast artir. Mohlul soyudulur va
limon turgusu kristallagdirilir.

Kristallagdirma tsulundan asili olaraq yeyinti limon
tursusunu xirda va ya iri kristallar soklinda buraxirlar.
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Limon tursusu suda, spirtda yaxsi, efirds iso ¢ox ¢atin
holl olur: yiingiil xos turs dada malik olub, agizdaki selikli
gisani qiciglandirmur.

Limon tursusundan an ¢ox yeyinti sanayesinda, spirtsiz
ickilorin, sirniyyat momulatinn, kompotlarin istehsalinda,
agpazhiqda, cloco do toxuculug sonayesindo pargalarin
boyanmasi iiglin, tebabatda iso qamn konservlogdirilmasi
{igiin istifads olunur.

Limon tursusu dévlat standartina gora iysiz, rangsiz vo
ya azca sarimtil kristallardan ibarat olmalidir. Onun 1-2%-li
mohlulu xos tur§ dad vermolidir. Torkibindo xalis limon
tursusu 99%-dan az olmamalidir. Kiilii 0,5%-2, sarbast sulfat
tursusu 0,05%-0 qodor, arsen (Ar) 0,00014%-o godar ola
bilor. Afur metal duzlarn gangiginin olmasina yol verilmir.

fstchsalata géndormok iigiin limon tursusunu 20-25 kq
¢okido, igorisi iki gal pergament, yarum pergament vo ya
mumlu  kapizlarla dogonmis ¢ollok vo ya yesiklaro
qablagdirihir.

Limon tursusu gablasdirilan taraya yarhiq vurulur.
Orada limon tursusu istchsal edon zavodun adi, mahsulun
adi, partiya mahn nomrasi, ¢okib-bitkanin nomrasi, istehsal
tarixi, netto va brutto ¢aki geyd edilir.

Limon tursusunu quru, tomiz binalarda 18-20°C
temperaturda 1 ilo gador saxlamag olar.

Siid tursusu. Yeyinti mogsadlori iigiin isladilon std
tursusu, siid tursusu ilo onun anhidridlerinin sulu mahlu-
lundan ibaratdir. Siid tursusu sokor mohlulunun, patkamn,
iizsiiz siidiin, ayranin vo sid zordabinin siid tursusu
bakteriyalari ilo qicqirmasindan olds edilir.

CsH1204

» 2CH3;CHOHCOOH

Yeyinti mogsadlori tigiin iki ndv siid tursusu istehsal
edilir: torkibinds 40% siid tursusu olan orta qatihgda vo
tarkibinda 70% siid tursusu olan yiiksak qatihqda, keyfiyyat
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gostoricilorindon asili olaraq hor iki név siid turgusu 1-ci, 2-
¢i va 3-cii sorta boliiniir.

Hor iig sorta aid olan siid tursusu soffaf, ¢okiintisiiz,
pbulaniq olmamali, 1%-li mohlul iss tomiz turs dadli olub,
konar dad vermamolidir.

Siid tursusunu siigo butulkalara qablagdirib agzina siigo
qapaq qoyurlar. Sonaye iglin tutumu 3 vo 10 litr olan
konserv balonlarma vo butulkalarina qablagdinirlar.
Butulka ve balonlar hériilmiis karzinlora vo ya six taxta
yesiklora yigib aralarina saman va ya yonqgar tokilur. Hor
butulkaya etiket yapigdirihr. Burada mohlul istehsal edib
gondaron miisssisanin adi, mohsulun adi, sortu, qatilify,
partiya malin némrssi, netto va brutto ¢oki, doldurulma
tarixi vo standartin némrasi qeyd olunur.

Sorab tursusu. Sorab tursusu (CsHeOg) rongsiz parlaq
kristallardan ibarat olub suda va spirtda yaxsi hall olur.
Sorab tursusu qonnadi, toxuculuq, poligrafiya sonayesinda,
(ibbda ovozedilmoz mohsul sayilir. Serab tursusundan
spirtsiz i¢kilorin vo kulinar momulatinin istehsalinda da
istifada edilir.

Sorab tursusunun duzlarini avvelca asagidaki reaksiya
iizro hall olmayan kalsium duzlarina gevirirlor.

2KHC,4H4O¢+CaOH ——>K>H4C406+CaH4CyOetH20
K>H4C4O6+CaCl, ——>CaH4CyO+2KCl

Sorbast gorab tursusunu almagq igiin gorab tursusunun
kalsium duzuna mineral tursularla (HCI vo ya H2SOa) tasir
cdirlar.

CaH4C406+ H2804 ——>CaSO0q +C4H5051

CaHiC406+2HCI ——>CaCl, + C4H6061
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Yeyinti Gigiin sorf edilon gorab tursusu distillo olunmug
suda hall olundugda iysiz, mexaniki qarigigsiz va bulanigsiz
soffaf mohlul vermolidir. $erab tursusunun quru maddays
gora migdan 99%-don az olmamali, konar ganstqlar 0,5%-
don, apir metallar 0,0005%-don, o ciimladen arsen
0,00014%-don, sarbast sulfat tursusu 0,05%-dan, xlorid
tursusu 0,02%-don ¢ox olmamalidir. Qurgusun duzlarinin
olmasina icaza verilmir.

Sorab tursusunu tutumu 100 kq olan taxta callak!ara vo
ya 35 kq olan yesiklora qablasdiru_'lar. Calloyin va yesiklorin
icorisina perqament kagizi sorilir. Markalanmasi basqa
tursularda oldugu kimidir.

Alma tursusu vo ya monooksikohroba tursusu asagidaki
qurulusa malikdir: :

HOOC — CHOH — CH: — COOH

Alma tursusunu bir ¢ox sintetik Gsullarla alirlar, lakin
osason bitki xammalindan - pambiq yarpaglarindan vs
yetigmomis ivaz (yemisan) gilameyvasindar} al}rla_i‘. Bu
moagsadla onlari azigdirir, sirasini ayurir, ceconi su il isladib
yenidon siiziirlar. Sironi filtrdon kegirib filtratdan alma
tursusunu ohoangla emal edirlor. Alinmig mohlulu soy}:dub
alma tursusunun kalsium duzu kristallarim qékdﬁrurl?r.
Cokintiini  aymb  tursang  (oksalat) tursusu ilo
pargalayirlar:

0O0C — CHOH — CH: — COO COOH
|

o+
S8 COOH
COO ~ Ca
HOOC — CHOH — CH; — COOH + | L
Co0
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Kalsium oksalath mohlul filtrdon siiziiliir vo buxarlan-
dirilir. Qatilagdirilib soyudulmus mohlulda L-alma tursusu
xirda iynovari formada kristallasir. Alma tursusu suda va
spirtdo yaxs, efirds pis hall olur. Havada su buxarim 6ziins
c,ak;iiyindan agz1 mGhkom baglanan siigo bankalara qablas-
dirilir.

Yeyinti magsodleri tigiin istehsal olunan alma tursusu
ssason limon tursusunun svazedicisi kimi, hamginin, tibbi

derman preparatlarimin va reaktivlorinin hazirlanmasinda
istifada edilir.

6.2.2. Souslar

Souslar cyni xammaldan miixtalif dad, tam va stira
malik xérok hazirlamaga imkan verir vo bununla da gidanin
torkibco miixtalif olmasina sabab olur. Miixtalif sous tatbiq
ctmoklo xOroyin tobii dadini va tamim zsiflotmak va ya
gliclondirmoak olar.

Souslarin diizgiin segilmasi xéroayin keyfiyystinin va
gidalihq doyarinin yiiksaldilmasina sabab olur. Odabiyyat-
larda (Morozov A.Q.) miixtalil souslarin (146 adda)
hazirlanms:  texnologiyasi verilmisdir. Homin souslarin
oksariyyati ictimai iage milessisalorinds hazirlanir. Biz burada
parakands ticarat sobokasing-daxil olan va satilan hazr
souslar haqqinda molumat veririk. Belo souslara mayonez,
tomat souslari, meyvo souslari, delikates souslar va ev
sousu, acika v bagqalar aiddir.

Mayonez - yiiksok gidali mohsuldur. Onu hazirlamagq
uclin giinobaxan, pambiq, qargdali, yerfindifi yagindan,
hamginin yumurta tozu, quru siid, xardal, duz, sirka va
bagqa adviyyatlardan istifads olunur. Homin xammallar
mayonezi kimyavi tarkibco zonginlegdirir. Mayonezin
torkibinds orta hesabla 67% bitki yag vardir. Bitki yag va
su ilo Gzli qati emulsiya omolo gotirir. Mayonezin
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torkibindaki yag xirda donacik seklinda olur va ona gors do
organizm tarafindan yaxs1 hazm olunur.

Tomat sousunu hazirlamaq ii¢iin tomat kiitlasing sirko,
sokar, duz va bagqa adviyyat qatlib bisirilir. Tomat souslar
igarisinds onun 2 névii — «Tiind» ve «Kuban» souslar: daha
¢ox istehsal edilir. Bunlardan basga «Qara doniz»,
«Hostorxan», «Yay», «Xerson», «Tind delikates» va s,
tomat souslari da vardir.

«Tiind» sousun hazirlanmasinda tomat kiitlesins duz,
sirka, gokar vo adviyyat (dar¢in, mixok, muskat coviizii)
" olava edilib bisirilir.

«Kuban» sousunun hazirlanmasinda iso qabigdan va
tumdan tomizlonmis vo tam yetigmis tomat kiitlasine sokar,
duz, sirke, sarimsaq, sogan vo basga adviyyat qauhb
bigirilir.

Tomat souslarinda quru maddonin miqdar 28-29%,
imumi turgulug 1,1-1,5%; xoérok duzu 2,2-2,5%-2 godor
olur.

Keyfiyysat gostoricilorina gora sla va 1-ci amtas sortunda
buraxilir. «Tiind» sousu 0,25-3 litra gadar siigs bankalarda,
«Kuban» sousunu isa 500 qr xalis ¢okids sligo bankalarda
ticarata buraxirlar.

Tomat souslarim 75% nisbi rituboatds, 09-don 20°C-ys
qador temperaturda, qaranhq binalarda, germetik tarada |
ilo gadar saxlamaq olar. '

Tomat souslarini birinci va ikinci x6raklora tamh qatma
kimi igladirlor.

Meyva souslarim siirtgocdon  kegirilmis vo meyva
piiresina 10% sokor gatmagla aldo edirlor. Meyva sousunun
torkibinds 21-25% quru maddo olana qador bisirilir.
Souslar1 alma, armud, heyva, orik, saftali, gavali vo basqa
meyvalordan hazirlayirlar. Bu souslar sirin va ya tursa-girin
olub torkibindski quru maddanin migdar normalasdirilir.
Eyni zamanda mis vo qalay duzlarn standart géstoricidon
¢ox olmamahdir. Hazirlanmis souslar siiso bankalara
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doldurub germetik bagladigdan sonra sterilizo edirlor.
Meyva souslarim taml qatma kimi makaron memulatina,
yarma siyiqlarina, blingiklars, zapekanka vs pudinglora
tokiirlor.

" Bu qrupa odviyyat (dargin, mixak, zoncafil) slava
etmoklo hazirlanan meyvali qatqilar da aiddir. Torkibinda
32%-2 gadar quru maddoa, 13%-2 qadar gokar olur. Mineral
gansiqlarin (Qqum) miqdan 0,03%-dan ¢ox olmamalidir.

Ev sousunu yagda qizardilmis sogan va yerkokiina
tomat pure, duz, sokar vo adviyyat qatmagqla hazirlayirlar.
Sousun rangi narinci-qirmizi, dadi xosagslon tursa-girin vo
otirlidir.

Acika hazirlamaq li¢iin qurudulub xirdalanmis reyhan.
kegnig, morzo, siiyiid, homginin qurmizi istiot, zofaran,
sarimsaq, torovaz, duz, sirko vo bagqa adviyyat qatilmug
kiitlo gati pastavari mahsul alinana kimi bisirilir. Acika - at,
baliq va taravoz xdroklorina, homginin galyanaltilara tamh
qatma kimi sorf edilir.

Delikates souslar1 soya paxlasimin xirdalanmasindan
alinan bisirilmis vo fermentlagdirilmis souslardan hazirla-
yirlar. Fermentlosdirilmis souslara duz, sokar, sirke, tomat-
pasta, sarimsaq, bitki yag. alma piiresi, qara gavah, sarab
va mixtalif adviyyat (qara, atirli va qirnuz1 istiot, muskat
cOviizd, hil, dargin, mixak, zoncofil. kesnis toxumu) qatihr va
bisirilir.

Resepturadan vo hazirlanma tsullarindan asili olaraq
«Hovaskar», «Canub», «Sorg», «Hindistan», «Asxana»,
«Moskva», «Tomatl» va «Ukrayna» ¢esidlerinda buraxilir.

Sousun rangi gahvoyi, konsistensiyas eynicinsli, dad
turga-girin, tiind va odviyyathdir. Delikates souslari hacmi
200-500 gr olan giiga bankalara qablagdirirlar. Bu souslar ot
va baliq xoéraklarine, hamginin soyuq qalyanaltilara tamli
qatma kimi slava cdirlar.

Delikates souslarin  kcyliyyati  quru  maddanin,
tursularin, xo6rok duzunun, mis va qalay duzlanmn
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miqdarina, homginin dadina, iyina, rangine vo konsisten-
siyasina gora miioyyan edilir. Qurgusun duzlarinn, qicqur-
ma vo kifatma, konar iy vo dadin olmasina icazs verilmir.

Meyva souslarimin hazirlanmasi vo toyinati haqqinda
olan son adsbiyyat molumatlari (N.H.Qurbanov, M. 9.
Ohmodov 1998) ¢ox maraqli va tocriibavi cohotdon
shomiyyatlidir.

Yeni ndév tamh gatmalar, o ciimlodan meyva souslan
haqqinda bu blmanin sonunda (ssh.306-309) genis malumat
verilocakdir.

6.2.3. Otirli-adviyya bitkilorindon hazirlanan tamh qatmalar

Bu qrupa agxana xardali va qitiqotu aiddir. Asxana
xardalini xardal toxumlarindan presloma yolu ilo yag
aldigdan sonra yerds galan jimixin iiyiidiilmosindon alinan
xardal tozundan hazirlayirlar.

Asxana xardalini hazirlamaq tigiin 100 qr xardal tozuna
L/2 stakan qaynar su tokiib yaxs qangdirihr. Qati kiitlonin
Uzorina 2-3 stokan qaynar su 6kiib qarisdirmadan 20-24
saat saxlamilir. Xardahn Gzorindoki suyu bosaldib ona 4
x6rak qasig sokar kirsani (pudrast), 1-2 cay qasigr duz va bir
gador bitki yag: (zeytun yag daha yaxsidir) slavo edirlor,
Dad va atrini yaxgilasdirmagq iiciin adviyya (mixok, muskat
coviizii, dargin) ckstrakt slave etmok olar. Asxana
xardalinin ¢esidi vo keyfiyyat gostaricilari 6.1 sayl cadvalda
verilmisdir.

Hazir agxana xardal 125 gr tutumlu sligo bankalara,
bozon iso xiisusi sifaris iizro 50: 75; 100; 150 va 200 qr
tutumlu  bankalara, polictilen qablara qablagdiriir va
ticarato buraxilir. Bankalari 60 vo ya 125 odad olmagqla taxta
yesiklora va 60  adad olmaqla karton karobkalara
qablagdirirlar. Keyfiyyatini yoxlamaq iigiin yesiklorin 6%-
don 2 banka gétiirmak lazimdir.
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Asxana xardal sarimtil vo ya zoif gshvayi rangli olub,
eynicinsli xamaya banzayan konsistensiyali olmahdir. Dad
va otri tiind, alavaloring miivafig olub konar dad va atir
olmamalidir.

Asxana xardalimi 109C-don yiiksak olmayan binalarda
saxlayirlar. Hovaskar xardalimin otag temperaturunda
saxlanma milddati 30 giin, bagqa cesidlords 45 giin, qus
dovrii va 109C-don asaf) temperaturda uygun olaraq 60 va
90 giin saxlamagq olar.

Cadval 6.1. Asxana xardalinin keyfiyyat gostaricilari (faizla)

Asxana Quru Yag Sokar | Xoérak Sirka
xardahnin madda duzu lursusu
cesidi

otirli xardal 45,5 8,6 11,4 1.5 2
Moskva 48,5 8 16 1.4 1,5
xardah
Rus xardah 44,5 8,1 11,2 1.4 2.4
Volgograd 45,5 7 11,7 1,5 1,6
xardal
Asxana xardah 37,5 4 7 2,5 24

Asxana qutigotunu, xaggicoklilor fasilasindon  olan
coxillik bitkinin koéklorindan hazirlayirlar. Ssason kékii
istifada edilir.  Qitigotu hazirlamaq {i¢iin onun kéklarini
Segir, yaxst yuyur, clurimiy, ozik, biirligmiis, quruyub
barkimis  hissalorindan tomizloyirlor.  Sonra  qitiqotu
koklarini 1-2 saat tomiz soyugq suda isladirlar. Bundan sonra
koklori kit  bigagla qazimaqla  yaxsi  tomizlayir,
konarlarindaki gixintilari va zadoli yerlori kssib atirlar.
Tomizlonmis qitiqotu yuyulur, st masimndan vs ya
stirtgacdon kegirilib narin xirdalanir. Xirdalanmig kiitla
eynicinsli, siynimsiz, zarif va ag olmahdir. Kiitlo qaralmasin
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deya onun iizarins 1:1 nisbatinds marinad tékiiliir. Marinad

sirka, duz, sokor vo sudan hazirlanir. «Asxana qitiqotuy

liiin marinad asagidaki reseptura iizra faizls hazirlanur,
80%-li sirka tursusu 5,0

sakor 14,0
duz 4.8
su 76,2
cami: 100,0

Bunlardan basqa ona mixtalif adviyyslor (dargin,
mixok, otirli istiot vo s.) olave edilir. Belo hazirlanmg
qiigotu agz1 méhkom baglana bilan va tutumu 50, 100, 125,
150, 250, 500 gr olan siiso bankalara gablagdirilir. Qitiqotu
hamginin agzinin diametri 9,5 mm-dan az olmayan 215 sm?3
hocmli  aliminium tublara da gablagdinhr. Asgxana
qitigotunda 12 mq% C vitamini vardir.

Marinad  hazirladigda  80%-li  sirko  tursusunu
biokimysvi tisulla hazirlanmis 9%-li sirka tursusu ilo avaz
etmoak olar, lakin burada uygun hesablama aparilmahdar.

«Cugundur sirssi ilo qitigotun, «Yerkoki ila qiigotun,
«Mayonezlo gitiqotu» hazirladigda marinada slavs edilon
su uygun olarag ¢ugundur vs yerkokii sirosi, hamginin
mayonezlo avaz olunur.

Quuqotu at, baliq xrokleri va soyuq golyanaltilar tigiin
yaxs1 tamh gatma hesab olunur. Qiuqotundan bozi
souslarin hazirlanmasinda da istifade olunur. Qitiqotu
pureyabanzar kiitlodon ibarat olub, tiind dada va atra malik
olur. Konar iy vo dad vermamolidir.

Qablagdinlmis qiigotunu quru, havasi yaxs: doyisdirilo
bilon otlaglarda 10°C-do saxlayirlar. Saxlanilma miiddati
yay vaxti 13-30 giin, qi§ vaxt: isa 30-45 giindiir. Soyuducuda
(0-2°C-ds) adi gabda 2,5-4 aya gadar, germetik bagh tarada
isa 6 aya qador saxlamaq olar. Qitigotu toz halinda da
buraxilr.
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6.2.4. Meyva va gilomeyvalordon alinan tamh gatmalar
6.2.4.1. Taza meyva va gilomeyvalor

Heyva toxumlu meyvalor qrupuna aiddir. Heyvamn
torkibinda 12%-5 qader sokar, 0,85-1,22% iizvi tursu (alma,
limon), 0,35-1,25% as1 maddasi, 0,27-0,45% pektin maddasi,
0,51-0,85% minerallh madds, o ciimladan 30 mq/kq doamir,
1,4 mg/kq mis, 20 mq% C vitamini vo karotin vardir.
Heyvanin asason qabiq hissasinds toplanmis enant-etil va
pedargan-etil efiri onun atrini amole gotirir. Kalom dolmast,
bozbas, piti va digar x6raklars alava edilir.

Zirinc kol kimi agacin meyvasidir. Tamli qatma kimi
qirmizi rongli sirsli meyvasi islodilir. Zirinc meyvasinin
torkibinda 5% sakar, 5-6% lizvi tursu (ssason alma tursusu),
0,6-0,8% as1 vo ya boya maddasi, 0,4-0,6% pektin maddasi,
4-9% selliloza, 0,95% kil va 150-170 mq% C vitamini
vardir. Torkibinde iizvi turgu ¢ox oldugundan xoroklera
xosa gelon tursmaza dad verir vo onlar vitaminlosdirir. Bir
qadar kal yifimis meyvalori qurudub sumaq avazina tamh
qatma kimi istifados edilir. Zirinci sirkaya da qoyurlar. Belo
sokildo onu qizardilmus of, ev va ov quslaninin yaninda
verirlar.

Qora yetismoamis tziimo deyilir. Qoradan hom do
abqora ahnir. Yay vaxtu qoradan bir ¢ox x&roklorin —
«Qoramusambo», «Cliica stindan cigirtmal ag», «Rzakiifton
hazirlanmasinda istifads olunur. Tarkibinda limon, sarab va
kohraba tursusu vardir.

Nar subtropik nar agacinin  meyvasidir. Narn
torkibinda limon tursusu vardir. Narn turs sortlarinda 2.9-
1,9%, tursa-sirin sortlarinda 1,9-3,3%, sirin sortlarinda isa
0,55-1,25% tursu vardir. Yabam narda iso 3-9% limon
tursusu olur. Nar sirasi bir ¢ox ot x6raklorina, toyug va ov
quslarindan hazirlanan xo6roklors slave edilir. Yabam
nardan sonaye miqyasinda limon tursusu istehsal edilir. 33
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ton r_aardan 1 ton limon tursusu almaq olar. Nar sirosi hg
do bir ¢ox hazir souslara va taml qatmalara slave edilim
«Basdirma kababm», «Nar govurma»n, «Qazan kabab .
«Fisincan plov» va s. nar ile hazirlanir. X
Lin_w_n sitrus meyvalarins aid subtropik limon agacinip
meyvasidir. Limonun torkibinda orta hesabla 6% limop
tursusu, 100 qramda 95 mq C vitamini, 2,0% invertli sokor
lO"/"o azotsuz  ckstrakth madds vardir. Limondan’
kulinariyada miixtelif x&roklarin, souslarin va sorbatlarin
hazirlanmasinda genis istifads edilir. Otli, baliqh, gébaloki;
vo yumurtali-yagh souslarin hazirlanmasinda limon sirasi va

t;:jr_ll(_ibinda cfir yagi ¢ox olan limon qabigindan istifads
edilir.

6.2.4.2. Qurudulmus meyva va gilomeyvalor

i Alga c?agdma, rongina (gara, qirmzi, sart) formasina
gora blr-blrlndan forqlonan gayirdokli meyvadir. Alcanin
L_arklbmda 3.12-5,35% gokar, 1,32-3,97% iizvi tursu (en gox
limon), 0,46-1,39% pektin maddosi, karotin vo C vitamini
v%rd:r. Taz“a‘alcq 5 glindan 15 giina kimi saxlanila bilir. Ona
goro da kilinariyada an ¢ox qurudulmus alcadan istifads
edilir. Qurudulmug alga «pitin, «kiifta-bozbag», «parca
bf_}?.ba;s»t «toyuq gorbasw, «Noxudlu diyii sorba‘sm Vo s
xdroklorin hazirlanmasinda isledilir. .

Albuxara qurudulmus xiisusi gavali sortudur. Bu bag
gava!nsmm mixlifliyine aiddir. Albuxaranin yumru mey-
valoj'l agiq sant rongli, dadi tursa sirindir. Albuxaradan
«sogan bozbasym, «vegeterian sorbasi», «tursu govurma
plow», «plov alimusamba» va basqa xGroklorin hazirlan-
masinda .istifads edilir. Albuxaram almaq dgiin yetismi
gavalini gaynar suda pértiir va giinog altinda qurudur!ar$

Bazon gavalinin ¢ayirdoyini ;
yini ¢ixarirlar. Bela
albuxaraya gaval gaxi deyilir. S
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Zopal axtasi hazirlamaq figiin uzunsov silindrik for-
mal, qurmizi rengli, zogalin ¢ayirdayini gixanb qurudurlar.
Zogalin meyvalori yumru, armudaoxsar, butulkaya oxsar
(mas. Ganca zogali) formada, rongi sar va qara da ola bilar.

Zogaln torkibindo 10%-o godor sokor (ssason invert
sokari), 2-3,5% iizvi tursu, 0,62-1,6% pektinli madda, 1,14%
azotlu madda, 1,03% sellilloza, 1,13% mineralli madda,
0,73-1,24% as1 vo boya maddolori vardir. Zogal ¢oyirdakli va
coyirdoksiz qurudulur. Qurudulmus zogal axtasi va tamh
zogal ekstrakti (moti) agpazhqda isladilir. Zogal xoraklara
xosagolon turs dad va otir verir.

Kuraqa iki yers béliiniib ¢ayirdeyi ¢ixanlaraq quru-
dulmus orikdir. Coyirdayi ilo birlikds qurudulduqda uryuk,
coyirdayi gixarilib biitév quruduldugda iso gays adlanir.
Kuraga va qaysidan «sirin plov», «meyva plov» hazirlamaq
iigiin, homginin kigmislo birlikde yagda bisirilib, «Tursu
govurma plov» yaninda xurug kimi verilir. Kuragadan
puding va basqa milli x6roklor hazirlamaq iiciin istifada
edilir. Kuraqa xoroya tursasirin dad va xiisusi otir verir.

Sumax ¢ox da iri olmayan sumax kolunun meyvalarinin
qurudulub toz halina salinmasindan alds edilir. Onun
meyvalori ¢ox turg oldugundan bazon sirka agaci adlanir.
Azorbaycanda ssason Lonkaran, Goyeay, Quba, Saki-
Zaqatala rayonlarimin dag mesolorinda gox tosadif edilir.
Meyvalori tiind qurmizi vo girdo formadadir. Sumagn turs
dadi onun tarkibindaki sorab va alga tursusundan irali galir.
Torkibinda 112 mq% C vitamini vardir. Sumaqdan «gudu»,
«qaraciyar kababw, «ciz-biz» va s. xéraklorin  hazirlan-
masinda da istifads edilir.

6.2.4.3. Siralor, ekstraktlar va piireyabanzor moahsullar

Meyva-gilomeyvadon va pomidordan hazirlanan mah-
sullarin bir gismi xéroklerin dadim vo rongini xosagolen vo
tursmozo etmok fiiin istifado edilir. Bu mohsullann
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torkibinds iizvi tursular ¢ox oldugundan qatilagdirilmagla
vo ya qaynadilib dorhal bankalara tokiilorok germetik
baglanmagla konservlasdirilir. Ekstraktlar va giralar asason
x6raya qatilir va yaxud da x6rayin yaminda stifroys verilir.
Belo mahsullara abqora (qora suyu), alma sirkasi, alga motj,
alga pastasi (coo), alga-sorab, acika, ozgil-sorab, zogal mati,
giil suyu, lavasana, nardanga, nargorab, tkemali sousu,
tomat-pasta, tomat-piire, tomat souslari, tut sirkasi, tiziim
sirkesi, heyva mati va s. aiddir.

Abgora natamam yetigmis kal iziimdon (qoradan)
hazirlanan tursmozo maye halinda mshsuldur. Kal tiziimiin
tarkibinda an ¢ox alma, gorab, nisboton az miqdarda iss
limon, kohraba, tursang (quzuqulagi) va piroiiziim tursusu
vardir. Ona gora do yetigmomis liziimiin girasi turs tamh
gatma kimi genis miqyasda istifade edilir. Abqora
hazirlamaq G¢lin gilolori bark veo azacig sulanms
(yumsalmusg) kal tiziim dagla taxta tokns igarisinds ozigdirilir,
ovval siizgacdon, sonra ikiqat tonzifden siiziilir. Siiziilmis
siro qaynayana kimi qizdinlir, kofi wigilir, isti halda
butulkalara tokiilib agzi mohkom baglanilir. Bozan
abgorani gaynatmadan butulkalara doldurur vs giin altinda
2-3 giin saxlayirlar. Bu {isulla hazirlanan abgoranin
torkibinda saxlanilma zamam qicqurma gedir vo az
miqdarda etil spirti vo sirke tursusu omalo golir. Abgora
osason ag iiziim sortlarindan hazirlanir, qaranhq vo sorin
yerds saxlanilir. Abqora xomir (sulu xingal, xomirasi,
diisboro) vo bazi ot (¢ifirtma, ssbzigqovurma, koallopaga,
bisirilmis bahq va s.) x6roklorinda va isgancabi hazirlamagq
iiglin sirkenin ovozedicisi kimi, xalq tobabatinds iss gan
tozyiqinin asag: salimmasi maqsadilo istifads edilir.

Alma sirkasi hazirlamaq iigiin 4 kq almaya 5 litr su, 100
q swxilmis maya, 1,5 kq sokor va ya bal gotiiriilir. Alma
tomizlanir, xirdalanir, emall gaba yigilib {izerina hor 400 q
almaya 500 ml hesabi ilo qaynadilmus iliq su slavs edilir. Har
litr suya 100 q sokar (vo ya bal) va 10 q ¢6rak mayas: gatilir.
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Kiitlonin {izarine yiingiil tiind parga &rtiib 20-30°C istilikda
qaranllq yerds giinde 2-3 dofs taxta ¢omgs ilo qarnsd.lqngq
sortilo 10 giin saxlamlir. Kiitloni tonzifdon torbaya tokiib
sirasini stiztir vo hocmini miiayyanlagdirirlor. Har _lltr sirays
50-100 q sokar (va ya bal) slavs edib qarigdirilir, iri b‘iﬂon va
ya siigo qaba tokiliir. Qabin agz mohkem baglanilib
yetismok t¢lin qaranliq yerds saxlanihir. Bu miiddstda alma:
sickasinds qicqirma  davam edir, onun kopiiklonmasl
dayanir, mohlul goffaflasir. Alma sirkasi 40-60 giino hanlr_-
lanir. Sonra sirkeni ¢okiintiidon azad edib butulkalara to-
kiir, agzin1 méhkam baglayir va sarin yerds saxlayirlar. Al-
ma sirkosinin miialicovi shomiyyati vardir. Cox tiind alma
sirkosi istifads edildikdo su ilo 1:1 nisbotinds garisdiril-
malidar. .

Al¢a moati hazirlamagq iigiin 1 kq turs sar1 algaya 1 hEr su va
30 qr x6rak duzu.gdtiiriiliir. Alga tamizlonir, yuyuh_,lr, lizarina
su alave edilib vam istilikde 30-35 daq bisirilir. Bigmis kiitla
isti-isti bez kisaden siiziilir, emalli lsyondo va ya
qalaylanms mis tiyanda arabir qangdirilmaq sortilo b1$1r1_l_1r‘
Qatilagana yaxin duz slava edilir. Qaynar 'h'ald{a siiso
butulkalara doldurulur, istino 1-2 ¢.q. oridilmis yag
tokiiliir, agz1 méhkem baglamb sorin va qaranhq ye_rc'la
saxlanilir. Dosab gatihginda olur. Duru xamir xdraklarinin
yaminda sarimsaq qatihb verilir. Qizardilmug bahq, toyuq ati
va kabab yaninda da vermak olar.

Alga pastasi (coo) hazirlamaq figiin 1 kq turg sari alcaya
200 ml su va 20 gr xorok duzu gotiriilir. Alga pastasi
hazirlamaq tgiin yetigmis turs alcalar g{)t.ﬁrﬁiﬁr. Algalar
saplagdan tomizlenib yuyulur. Su _a!av:; ed_}hb qazanda‘v‘a_m
istilikdo bisirilir. Bigmis al¢a azilir, assuzondon kegmh!'.
Uzorina duz slava edilib emalli loyanda va ya qala)fh. mis
tavada tam qatilagana gador fasilesiz gangdirilaraq bisirilir.
Moshsul qati povidlo kimi olmahdur. Mahsul Soyl._ld?h.l.l‘,
bankalara yigilib agzi kip baglamr. Kiflonmamasi ugun
{izorine azacig «Final» bitki yag tokilir, sarin va garanhq
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yerds saxlanilir. Balva, tursusiyig, géyarti qutabi va dupy
xomir xdraklari ligiin taml qatmadir,

Alga-sorab hazirlamagq ti¢iin 1 kq turg sari algaya 0,5 st sy,
2-3 x.q. sokar, 2-3 dis sarimsaq,! ¢.q. duz, | gqr kesnis toxumy
vo ya 1 dosta kesnis gdyortisi va 1 qr qirmiz1 istiot gétiiriiliir,
Alga-sorab hazirlamaq {iglin xirdameyvali tursasirin algalar
gotiriiliir, tizerine yarim stokan su alavs edilir, yumsalana
gadar bigirilir. Sonra alga siizgacdon kegirilir, tumu wva

qabigi ayrihr. Alinmig piireys duz va soker slavs edilir,bir

qodor qaynadilib qatilagdirihr, wzorina xirda dogranmig
gOyoarti, ozilmig sarimsaq, lyldiillmiis kesnis toxumu vs
qumizi istiot olavo edilir. Alga turs olarsa, ona bir gader
sirin gavali piiresi vo ya girin qirmizi istiot piiresi qatdiqda
alca-gorab daha da dadli olur.

Acika-nin hazirlanmasi vo ona sorf olunan xammallarin
miqdart miixtalif monbolords miixtalif ciir izah edilir. Acika
hazirlamaq {i¢lin qurudulub xirdalanmig reyhan, kegnis,
morza, slylid, homginin qurmuzi istiot, zoferan, sarimsaq,
pomidor piiresi, duz, sirko vo bagga adviyyat gatlms kiitla
gati pastavari (bozan piirevari) mohsul alinana kimi bisirilir.

Acika ot, balhq va toravoz xoroklorinin, hamg¢inin galyanal- .

ularin yaninda tamh qatma kimi stfrays verilir. Acika tipli
mohsul saplagh qirmmzi istiotdan da alinir. Qalin atlikli
qurmuzt istiot otgokon magindan kegirilir, duz va sirka qatilib
qangdinhr. Kigik bankalara tkiiliib germetik baglanilir. St,
bahq va qus otindon x6raklarin yaninda yeyilir.

Zogal moti. Yetismis zogal tomizlanib yuyulur, azaciq
su olava edilib vam istilikde 30-35 doq bisirilir. Bismis
zogallar taxta ¢omeo ilo ozigdirilir va agsiizondon kegirilir.
Alinmis duru kiitls olavs olaraq olokdan stiziiliir, duz slave
edilib qalaylanms mis tavada va ya tiyanda qatilasanacan
fasilosiz  qangdinla-qangdinla qaynadihr. Hazir mot
soyudulur, banka v ya balonlara tokiiliir, agz1 kip qapagla
baglanir. Sarin va qaranhq yerds saxlanilir. Baliq v kabab

284

yannda, Xamir xdraklorina sanmsagla birlikde tamh gatma
kimi istifads olunur.

Nargorab qatilagdinlmis nar sirssidir. Narsorab hazirla-
maq iigiin nardan sironi ayirib, zaif alov {izarinda qatllasl_b
tiind qahvayi rongs ¢alana kimi bigirirlar. Narsfarabl domir
qazanlarda bisirmak moslehat gorilmiir. Ciinki bu zaman
mohsul garalir. Narsorab taml qatma kimi ot va balq
xoraklorinin yanminda verilir. _

Nargarab 62-64 Ne-li respublika standartinin talablgn_x_la
miivafiq surstds istehsal edilir. Nargorab istehsah figlin
istifade olunan nar sirasi avvalca 6-8 saat ¢okdiiriilmali, six
parcadan stiziilmalidir. dlava olunan gsokar tozu standartin
tolabina uygun olmahdir. (QOST 12572-67). o

Narsorabin orqanoleptiki veo fiziki-kimyavi gostaricilori
asagidaki taloblora cavab vermolidir:

- rangi — tiind qshvayi, geyri-soffaf;

- konsistensiyasi - qati, sorbatabanzor, gecsiiziilon duru
moahlul;

- iyi — 6ziinamaxsus zaif;

- dadi - tursa-girin, azaciq biiziisdiriicli, aci olmama-

dir;
" - 10 gat su ila durulagdirilib bir sutka saxladiqdan sonra
100 gr mohlulda 10 mil-den ¢oX hacmds  ¢Okiintii
alidir;
Vemjm::liz‘akiintii - butulkaya gqablagdirilms mohlulda 10
giinden sonra bulaniglagma va ¢okiintii olmamahdir;
- xiisusi gokisi — 1,360-1,365 \
- quru maddslorin miqdar1 — qurutduqda 73%;
. refraktometrs gora 20°C-ds quru maddanin migdan
%-dan az olmamaldir;
?Oﬁ-dalrs'uluq _ limon tursusuna gors hesablandigda 10-
15% arasinda olmahdir.;
- sokorliliyi — saxarozaya gors 46%-dan gox olmama-
hdir;
- kiilii — 2%-dan gox olmamal;

285



- bagqa ckstraktiv maddalar — 10%-dan ¢ox olmama-
lidir;

- agir metal duzlarinin olmasina yol verilmir;

- turgang tursusu, arsen va alkaloidlor olmamalidir.

Narsorab hazirladigda limon va basqa iizvi tursular
olavo edilmasina icaza verilmir. Nargorabr tutumu 100, 250
va 500 ml olan va standartin talobine uygun olan butulka-
lara qablagdirirlar. Butulkalar tomiz, iysiz olmahdir. Butul-
kanin agzina agac probka qoyulur va yaxud demir qapaqla
baglanir. Nargarab dolu butulkalar 30 kq-dan gox olmayan
yesiklora yigirlar. Butulkanmn {izorina vurulmus etiketds
mohsul istehsal edon zavodun adi, onun tabe oldugu idara
vo nazirliyin adi, mohsulun adi, RST-nin noémrasi, netto
¢okisi, istehsal tarixi, mal partiyasin ndémrasi, strix kod
geyd olunur.

Lavasana hazlrlamaq gzgn 1 kq meyvﬂyl](alqa, zogal,
azgil vo s.) 200 ml su va 10-15 q x8rak duzu gotiiriliir.

Lavasana, al¢a, gaval, arik, zogal, azgil vo s. bu kimi
turg vo tursasirin, torkibindo pektin maddasi olan
meyvalordon hazirlamr. Bunun ugiin tomizlenmis meyvanin
lizorino su tokiiliib yumsalana qador bisirilir. Bismis kiitlo
ozilib olokdon kecirilir, mis vo aliiminium testdo daim
qangdirmaq sorti ilo hacmi 2 dofo azalana gador bisirilir.
Kiitlonin lavasana ti¢iin hazir olmasi, qaynayarkon konara
pirtlayib sigramasit ilo miioyyan edilir. Mis mocmayi,
alitminium va ya minah (emally) sini azaciq yaglanir, onlara
toxminan 4-5 mm qahnlqda bisirilmis isti kitls tokiliir, iki
olla tutulub silkalenir ki, barabor yayisin. Giin altnda 3-4
giin qurudulur. Bundan sonra lavasana gabin  bir
quragindan  nazik bigagla qaldirilir, ehmalca dartihb
qoparilir. Homin lavaganalar zivays (ipa) serib yel tutan
yerdo 6-8 ciin olava qurutmaq lazimdir. Qurudulmus
lavaganaya duz sopilir, kigik rulon formada bikilir va
istifado olunana qodor homin vaziyystds saxlamibr.
Lavasana hazirlanan xoroklors xosagolon tursmoazo dad
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verir. Bazi Azorbaycan xoraklori iigiin avazolunmaz taml
gatmadir.

Ozgil-sorab hazirlamaq iigiin 1 kq ozgilo 1,5 litr su
gotirlilir.

Yabam ozgildon hazirlanan narsoraba oxsar tamh
qatmadir. Yabani azgil yiilir, tam yetigib yumsalana gador
otaq temperaturunda 15-20 giin saxlanilir. Naticads oazgilin
torkibindaki protopektin hall olan pektina ¢evrilir, asi
maddslari azaldifindan a@izbiizigdiriicilik azahr va
meyvalor yumsalib sirinlogir. Ozgil tomizlenir, yuyulur,
lizorine su tokiilitb 45-50 daq 95°C-dak qizdirilir. Bu zaman
cahsmaq lazimdir ki, kiitlo ganmasin. Sonra onu six
pargadan hazirlanmus kisadan siiziirlor. 9gar suxalmis kiitleda
(jimixda) 3%-o gadoar ektrakth maddo (soker va diger suda
hall olan maddslar) qalarsa, yeniden iizorins 0,5 litr su
tokiib qarigdirilir, bir miiddat qizdinlir vo siiziiliir. Alinmis
sulu ekstrakth ikigat tonzifdon va ya xirda gozlii slokdon
stiziir, hacmi 3-4 dafs azalana qadar zsif qaynatmagq sortils
mis vo ya aliiminium testds vs ya layonds qatilagdirilir. Ha-
zir ozgilsorab tutumu 250, 350 ve 500 ml olan sl
bankalara va ya 500 ml olan siigo butulkalara qablagdirihr,
agzi kip baglanir. Uzun miiddost saxlamaq ii¢lin qaynayan
suda 12-15 doq pasterizo edilir, germetik baglanilir. Tor-
kibinda 45%-2 qadar quru madda, o climledan 22%-o gadar
sokor, 2,8%-0 qader iizvi tursu vardir. Serin va qaranlq
yerdo saxlamihr. Kulinariyada ot va baliq xéraklorinin dad
va tamim yaxsilagdirmagq ugiin istifads olunur.

Bokmoz (Dosab) istehsali {iglin osas xammal
Azarbaycamn iiziimgiiliik zonalarinda becarilon ag texniki
iiziim sortlarindan alinan siradir. Uziim sakarliliyi 16%-don
az olmayaraq dorilir. Tarasiz konteynerlorde dagjimir va
iiziim ag tisulla emal edilir. Bokmoz iigiin 6zbagina siiziilan
sira va birinci preslomadan ahinan sirs istifads edilir. Alnmig
sira 150-200 mq/dm3 hesabu ila sulfidlogdirilir, lazim galarso
1-3 q/dm? hesabu ilo bentonitls emal edilir. Bokmazin dadim
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yaxgilagdirmaq mogsadilo gironin titrlonon tursulugu 3
g/dm3-o qader neytrallagdirthr. Bunun figlin hor 1 g/dm3
tursuluga gora 0,7-0,75 gr tabagir gétiirilir. Bundan sonra
siro 12-24 saat saxlamlib yetigdirilir. $ira ¢okiintiidon ayrilir,
karton filtrdan stiziiliir va bigirilir. Bokmoz agz1 agiq iki diblj
(kdynokli) buxar gazanlarinda bisirilir. Qizdirilan zaman il
tozyiq 0,3 MPA (3 kq s/sm?), gaynayandan sonra ise (0,15-
0,20 MPA/1,5-2,0 kgs/sm?) olmalidir. Bigirilon zaman
bokmozi tcz-tez garigdirmaq ve amola golon kofi yigmagq
lazimdir. Bokmoazin xiisusi sixligr  1,25-1,35 olduqda
bisirilma dayandirilir. Buxar gazanin kdynayino soyuq su
vermoklo bokmozi 40°C-ya qador soyudub butulkalara
gablasdirirlar. Bokmaz birbasa butulkalara doldurulmazsa,
paslanmayan demirden vo ya emalh qazanlarda 10-20°C
temperaturda saxlanilir. Istehlaka (satisa) gondormak iigiin
bokmozi QOST-10117-90 uygun olan 0,5 va ya 0,33 litr
tutumlu butulkalara qablagdirirlar. Butulkalara tékmazdon
avval onu 40+ 20C-yo gadar qizdirmaq lazimdir. Butulkala-
ra standarta (OST 18-85-82) uygun txac taxilir. Bokmoz
doldurulan butulkalar 1,0 KPA tszyiqdo AB-2 vo AB-4
markal avtoklavlarda asagidaki rejimdo steriliza olunur:
0,33 litr tutumlu butulkalar

20-5-20
100
0,5 litr tutumlu butulkalar
25-5-25
100
Bokmozin qablasdinilmast vo markalanmasit QOST
13798-91 uygun olaraq apanlir. Hazir bokmaz 10-200C-ds
saxlanimalidir. Biitiin gortloro amoal olunduqda teminath
saxlanma miiddeti butulkalara doldurduqdan sonra 1 ildir.
Bokmozin keyfiyyati iigiin xammalarin keyfiyyatli olmasi vo
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istehsal texnologiyasina diizglin amol etmok lazimdir. ik
n6vbods bokmoz istehsali {igiin istifado olunan iiziimiin
sokorliliyi (QOST 24433-90) va titrlonon tursulugu (QOST
14252-93) toyin olunur. Uziimden alinan sironin filtrdon
kegirildikdan sonra sokorliliyi, titrlonan tursulugu, domirin
miqdari, sulfit tursusunun miqdarn (QOST 14351-83) toyin
olunur. Hazir bokmozi tahlil etmak iigiin QOST 26313-85
miivafiq olaraq niimuno gotiiriiliir vo QOST 26671-85-2
miivafiq olaraq laboratoriya tadqgigino hazirlanir.

Giil suyunu qat-qat quzilgill, besyarpaq quzilgiil, padsah
quzilgilii va digor intensiv qurmuzi rongli, atirli quzilgiillorin
logoklorini  tursulagdinlmig qaynar suda saxlamagla
hazirlayirlar. Giil suyu ayrihiqda igilmir. Cay yammnda
siifroya verilir (hor kas zévqiindon asih olaraq bir stokan
caya 1-3 ¢.q. giil suyu alava edir), ovsala va quzilgiil sorbati
hazirlamaq va digor igkilarin dadim otirli etmoak magsadila
onlara olava edilir. Sohor tezdon dorilmis quzilgllin
locaklorini banka va ya balona yigib iizarina limon tursusu
va qaynadilmig isti su slavs edilir. Uglitrlik balona 25-30
odad intensiv qirmizi rongli iri qizilgiliin va ya 120-150 adad
besyarpaq giilin lagaklari, 2-3 ¢.q. kristallik limon tursusu
vo dolana qadar isti su tokiiliir. Imkandan ve zévgdan asili
olaraq quzilgiil logoklori bir gadar gox da gotarils bilar.
Limon tursusu lagaklordo olan boya maddslorini suya
kegirib giil suyunun rongini tiindlagdirir, onu turymaza edir,
cloca do konservlogdirir. Balonun agzini kip baglayib
quzilgiil lagoklarindan stirli vo boya maddalorinin tamamilo
suya kegmosi iigiin 1-2 giin (bazon 4-5 giin) saxlayirlar.
Bundan sonra hazir giil suyunu siizib pigalm (cecasini)
atirlar. Giil suyunu ikiqat tenzifden siiziib tomiz butulkalara
{okiir, butulkalarin agzina oridilmig parafin va ya yag
tokiiliir, kip baglanir, serin va garanhq yerda bir ila qadar
saxlambr. Bazon butulkalarin agzim xomirloyir, mumlayir
va ya tixac qoyub iistiino oridilmi§ qatran tokdilir. Gul
suyunu soyuducuda saxladiqda uzun miiddat rangini, otrini

289



vo dadim doyismadon keyfiyyatli gabr. Gul suyundan
istifade etmok lazim goldikds, butulkanin agzi acihr,
istonilon gador gétiiriiliib, yenidon butulkanin agzi méhkom
gapanir. Uzun middat saxladigda gill suyunda ¢okiintii
amoalo golir. Bu, giil suyunun xarab olmasimi gostermir, lakin
giil suyunu istifads etdikds ¢alismaq lazimdir ki, ¢okiintii
garigaraq hazirlanacaq ickini bulanhglasdirmasin. Giil
suyunu kompot kimi da hazirlayib konservlogdirmok olar,
Bu moagsadls avvealcadan yuyulub sterillasdirilmig 1 litrlik, 2
litrlikbanka vo ya 3 litrlik balona uygun olaraq 10, 20 va 30
adod intensiv qirmuzi rangli iri quzilgiil lagaklari (va ya 30,
100 va 150 adad besyarpaq quzilgiil lagoklari), mivafiq
olaraq 1, 2 vo 3 ¢.g. limon tursusu v dolanadak tozo
qaynanmis su tokiiliir vo darhal lonoka qapaqla germetik
baglanib qapagi iisto soyuyana godar saxlamlir. Tonaks
qapaq miitlaq laklanmis (sarn gapaq) olmahdir. Banka va ya
balon soyuyan kimi onlar1 gevirib sarin va qaranliq yerds
saxlayirlar. Istifade cdildikds siiziilmalidir. Banka agilir,
ikiqat tenzifdon siizilliir vo hazirlanacaq sorbate vo digor
sorinlosdirici igkilara gatilir,

Nardanca hazirlamagq iigiin 1 litr nar sirasina 1,5 kq gokor
gotiriilir. Narin turgagirin vo  turg sortlart donalanir,
ozisdirilib siresi tonzifdon siiziiliir, yerds qalan tumlarin
iizorina 1 st. su tokilb qaynayana qador qizdinr, tenzifdon
siiziib sirayo gatilir. Siroya toz-gakor olava edilir, 2-3 daq
qaynadilir va sorbatobanzar mohsul isti halda butulkalara
tokiilib agzi kip baglamr. Uzun middat saxlamaq tgtn
nardancam 350 va 500 ml tutumlu bankalara tokiib
qaynayan suda 10-12 doq pasteriza etmok olar.
Nardancadan nar sarbati vo qazh spirtsiz icki hazirlamag
figiin vo bir gox milli x8roklorin hazirlanmasinda istifada
edilir. '

Nardasa hazirlamaq iigiin 1 kq nar denasine 150-200 q
" toz-gokar, 1 kq bag sogan(orta irilikde 10-12 ad.), 150 gr. bitki

yagi va 1 ¢.q. x6rak duzu gotiiriilir. g
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Narin tursagirin sortlar1  donslonir, iistiina toz-gokar
sopolonir. Bas sogan tomizlonib aypara soklinds dogranilir,
{izorine duz sapilir, 1-2 daq 6z bugunda portiilir, yag slava
edilib quzili rangs qader qizardilir. Uzarine hazirlanmis nar
donolari tokiiliib garigdirihr, 350-500 ml tutumlu sisa
bankalara doldurulur, qaynayan suda 20-25 doq pasterize
edilir. Germetik baglanir, soyudulur, sorin va garanlq yerda
saxlanilir. Nardasa ot va qus stinden quru xoroklara qatilir,
qizardilmus toyug ati va baliq yaminda siifrays verilir.

Tkemali sousu hazirlamagq iigiin 1 kq tkemali gavahisina |
st. su, 1 ¢.q. kesnis toxumu(va ya 0,5 st. dogranmis kesnis
gdyartisi), 4-5 dis sarimsaq, dada gbra qirmizi istiot va duz
gotiriilir.

Otirlondirriak figiin yarpiz va ya nana gdyartisi da alava
etmok olar. Tkemali tamizlonir, yuyulur, iizerina su tokiilitb
yumsalana qador bisirilir, stizgacdan kecirilir va gaulasana
kimi daima qangdirmaq sortilo bisirilib qatilagdinihr. Hazir
olana yaxin izorins iyiidilmiis qumuzi istiot, kesnis
toxumu, ozilmis sarimsaq, yarpiz, duz olava edilir. Hazir
tkemali butulkamin dar bogazina gadar tokiiliib, iistindon
bir x8rok ga;igi «Final» bitki yag slava edilir, germetik
baglanir, 24 saatdan sonra butulkalann agzi gatranlanmb
sorin, quru va qaranhq yerda saxlamlir.

Tomat pasta hazirlamaq tigiin 10 kq pomidora 1,5 xo6rak
qasig1 x6rak duzu gotiiriiliir.

Keyfiyyatli tomat pasta hazirlamaq iiglin tam yetigmis
va yetisib otmils (lakin glirlyiib tursumayan) al qrmizi
pomidorlar lazimdir. Pomidoru azisdirib, qabigr aynlib
ozilona qadar bigirirlar. Tumu vo gabigi ayirmaq moagsadi ilo
stizgacdon (siirtgacli magin va ya xiisusi novgadan) kegirir va
tarkibinds 30%-den 50%-2 gadar quru madds galana, basqa
sozlo hacmini 5-6 dafs azaldana gader daima qangdirmaq
sortilo qatilagdinlir, hazir mahsulun kiitlosinin 3%-i qadar
duz slave edilir. Ev soraitinda tomat pastani ¢ox gati (quru
maddasi 50%-0 qadar) hazirlayirlar v pastaya nisbaton artiq
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migdarda duz qatildig {igin pasterizo edilmir. Lakin bels
pastamin rongi tiind qirmizimtil-gshvayi olur. Ona goérs do
tomat pastast bir qadar duru (30% quru madds olmagla)
hazirlamb isti halda bankalara tokiiliir, yarumlitrlik
bankalar: 15-20 daq, litrlik bankalar 20-25 doaq, Uglitrlik
balonlar1 35-40 dag qaynayan suda pasterizos edirlor. Tomat
pasta gidali mohsul olmaqla yanagi, hom do tamh qatma
kimi miixtolif xéroklorin hazirlanmasinda istifado edilir.

Tomat piire hazirlamaq tigiin 10 kq pomidora 2,5 x8rak
qasi@1 xorak duzu gotiiriiliir.

Tomalt-pasta kimi hazirlanir, lakin bir gador siyiq
konsistensiyaya malikdir. Pomidor kiitlasi siizgacdan
kecirildikdon sonra torkibinda 12%-dan 20%-3 gadar quru
madda qalana, basqa sézlo hacmini 2-3 dafo azaldana kimi
gatilagdiriir. Tomat-piire isti halda bankalara tokiilir,
gaynayan suda yarimlitrlik bankalar 10-12 daq, ikilitrlik
bankalar 15-20 daq, tglitrlik balonlar isa 30-35 daq pasteriza
edilir.

Tomat souslar, Sanaye iisulu ilo an ¢ox istehsal olunan
«Tomatly, «Tind», «Kuban», «Giirclistan», «Yay»,
«Hastorxan» va «Delikates» souslaridir. Biz ev saraitindo
hazirlamaq ig¢lin asagidaki iki sousun reseptini Vo
hazirlanmasini veririk.

«Tomath tiind» sous hazirlamagq ii¢iin 3 kq pomidora, |
dis tomizlonmis sarimsaq, 1 ¢.q. toz-gokor, 2,5 ¢.q. duz, 0,5
q (15 odad) gara istiot, 1 q (20 adad) atirli istiot, 1,5 g
mixok, 0,5 q muskat coviizii, 2 x.q liziim sirkasi (vayal ¢.q.
sirka covhari) gotiiriiliir,

Pomidoru azisdirib yumsalana kimi bisirir, stizgacdon
kegirib tumunu va gabigim ayirirlar. Pomidor piiresini bir
qodar qaynadib tizering duz, sokor, ozilmis sarimsaq,
tyidalmis odviyyat vo sirkoa olave edilir. Qatilagib
torkibinda 29% quru madds olana gadar bisirilir. Qat1 kisel
kimi olmahdir. Uzun miiddat saxlamaq figiin isti halda 350
va ya 500 ml-lik siigo bankalara tokiiliir, gaynayan suda 20-
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25 doq pasterizo edilir, germetik baglamb qapag iisto
soyudulur.

Kuban sousu hazirlamagq iigiin 2 kq qabigi tamizlonmis
pomidora,2-3 dis temizlonmis sarimsaq,100 q bas sogan, 5
X.q. toz-gokar, 3 ¢.q. duz, 0,5 q otirli istiot, 1,5 q mixak, 1,5
q dargin, 1,5 q xardal, 2-3 x.q {iziim sirkosi (va ya 1 ¢.q.
sirka covhari) gétiiriiliir.

Hazirlanmis  pomidor piiresi gatilasana  qodoar
qaynadihr, hazir olana 10-12 doq qalmis iyiidiilmis
adviyyat (qara istiot, atirli istiot, mixak, dargin, xardal),
xirdalanmig sarimsaq ve sogan, sokor, duz, 4-5 dog qalmis
sirka olava edilir, torkibindo 28% quru madds qalana kimi
bisirilir.  Yanmlitrlik bankalara tokiiliir, 20-25 doaq
qaynayan suda pasterizo edilir, germetik baglanib qapag
iisto soyudulur. Tomat souslarina 40-50 q sirin istiot (bibar)
pliresi qatdigda daha da dadh olur.

Qeyd: Tomat souslarina adviyyati kicik tenzif kisada
salib bigdikdon sonra ¢ixarmaq olar. Bu zaman adviyyatin
dadi sousa kegir, kobud hissaciklor iso kenar edildiyi tigiin
sous zarif konsistensiyali olur.

Tut sirasi hazirlamagq iisiin sirin tutdan istifads edilir.
Bunun {iglin ilk dafa silkelonmig tut yaramir. Tutu azisdirib
slisa balon va bankaya yigir, agzim ¢ox da mohkam
baglamadan 25-30°C istilikds saxlayib qicqirdirlar. Qabin
2/3 hissesini doldurmaq lazimdir. Bazan tutun qieqirdilmasi
zamani onda xirda siirfalor (ag-sarimul rangli) amals galir.
Bu, mahsulun keyfiyyatina pis tasir etmir. Tut sirkasi 20-25
gin qicqirdigdan sonra six bez pargadan siiziiliir, iizerine
hor litr Gglin findiq boyda acixamra (mayali sada ¢érak
xomiri), 1-2 odod kal ancir, 1 adad mismar salib 30 giin
yetigdirirlor. Bu miiddstds tut sirkesi soffaflasir, ¢okiintii
yerir. Sirkoni ¢okiintiidan ayirib qaynayana qadar qizdirir,
kofini y151b soyudurlar. Xam (qaynadilmamuis) tut sirkasi
xalq tebabotindo soyugdoymays garsi badani ovusdurmaq
tgiin istifads edilir. Tut sirkesinds xiyar, kalom, xirda bas
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sogan, sarnimsaq, yasil pomidor va digar teravazi sirkays
goymagq olar. _

Heyva moti hazirlamagq tigiin 1 kq heyvaya 1litrsuva30q
duz gétiiriiliir. M

Bu mogsadlo turs vo tursasirin heyva sortlan gotiriilib
yuyulur, dogranilir, toxum kamerasini ¢ixarib bol suda vam
istilikdo bisirilir. Arabir taxta qasiqla qangdirmag lazimdur,
Sonra kiitlo bez pargadan siiziiliir, emalli layonda va ya ‘n-{is
tiyanda qaynadilir. Qatilasana yaxin azaciq d].lz slava edilir,
Soyudulub siigo butulkalara doldurulur, sorin va garanhq
yerds saxlanilir. Dosabdan bir gadar qal_i‘o]mal!dtr. Heyva
moti qizardilmis st va toyuq yamnda verilir. S_»u_ 1_19 durulas-
dirthib hazmedici vasita kimi yemokdon gabaq igilir.

6.2.5. Duza va sirkays qoyulmus tamh qatmalar

Zeytunun Azorbaycanda, xiisuson subtropik rayonlarda
becarilon miixtolif sortlari vardir. Zeytunun an yaxsi ndvlari
iri, uzunsov va tiind qirmizi olur. Zeytunun torkibinda ¢oxlu
yag vardir. 9tliyinds 55%-0 qadar, ¢oyirdayinda 13%-0 qader
yag olur. :

Zeytunun kal, yani goylimtil meyvasi sksanyyat‘la
sirkayo qoymagq iigiin va konservlesdirmok Ugiin tatbiq
edilir. Zeytunun tam yetigmis tind béndvsayi va qara
meyvolari iso yalmz duza qoyulur. Bunlara «maslin» deyilir.
Sirkoya qoyulmus kal meyvalors iso «Olivki» deyilir. ;

Duza qoyulmus zeytunun rongi qaradan banovsoylya
calan qshvayi rangs gadar, sathi parildayan, dadi duzlu vo
xosagolon acihgli, konsistensiyasi zarif, atli olub torkibinda
6-7% duz olur. Duza goyulmus zeytunu 100 litr tutumlu
colloklora gablagdiririar. ‘

Sirkayo goyulmus vo konservlesdirilmis zeytunun rangi
tutqun yasil, six atlikli, konsistensiyas: bark, tiind aci dadly,
torkibindo 3-4% duz olur. Satiga konservlagdirilmig halda,
tutumu 0,5 litra qadar olan siigo bankalarda verilir.
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Zeytuni._m_ istor  yetismis qara vo ya da yasl
konservlogdirilmis meyvasi qalyanalti, qarnir vs xOrayi
yara:slga salmagq iigiin tatbiq edilir. Bunlar yiiksak kaloriliys
n’;allk olan mohsuldur, ¢iinki torkibindo 55%-5 qodar yag
olur.

Mﬁsteqil golyanalti yerinds totbiq edilon duzlu gara
zeytun, duzu azalsin deys, gabaqcadan azaciq suya qoyulur.

Kapers (Yerqulagi) cir halda yetisan ¢oxillik Kapers
kolunun (Capgaris herbaceal) sirkays va ya duza qoyulmus
tumurcuq  ¢igoklorinden  ibaratdir.  Yabam:  halda
Dagistanda, Krimda vo Orta Asiyada bitir. Avropanin bir
gox Olkalarindo becarilir.

Kapers bitkisinin tumurcuq ¢igoklari 100 mm diametrs
gatdlqc_ja y1gilir, sortlagdirilir va bir gadar soldurulur. Sonra
kapersi ¢ollokdo duz vs ya sirke mohlulu ilo isladib
konservlagdirirlor. Kapersin dadini yaxsilagdirmaq {igiin onu
avvalea siid tursusu bakteriyalar: ilo qicqurdir, sonra tizarina
4-5%-li sirka mahlulu tokiirlor. Sirkoys qoyulmus kapersin
dadi, duza qoyulmugdan yaxsidir. Lakin duza goyulmus
daha yaxst saxlamihr. Kapersin dadi tiind vo spesifikdir.
Duzlugun kapersa nisbati 1:1 nisbati kimidir. Xirda kapers
daha yaxs1 tamh olur va qiymatli hesab edilir.

Kapersin dad vas atirverici maddssi rutindir (0,32%).
Rutin aci dadh glukozid (S27H30016x3H20) olub hidroliz
olunduqda kversitin, gliikoza va ramnoza amala gatirir. P
vitamini foallifina malikdir. Kapers birinci vo ikinci
xéra]klsra, asasan baliq va sorba xdroklorino tamli qatma
sayilir.

6.3. Tamh qatmalarn orqanoleptiki gostaricilorinin
oyranilmasi
Orqanoleptiki tisulla nargorabin, bokmazin, tiziim sirka-

sinin vo yabami ozgildon alinan ekstraktin keyfiyyati
milayyan olunmusdur.
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Nargorabin  organoleptiki ~ gostoricilori  asagidak,
toloblara cavab vermalidir:

- rangi — tiind gahvayi, qeyri-goffaf;

- konsistensiyast — qati, orbatobanzar, gecsiiziilon dury
moahlul;

- iyi — 6ziinomaxsus zoif;

- dadi - tursa-sirin, azaciq biiziigdiriicli, ac
olmamalidur;

- 10 qat su ilo durulagdirithb bir sutka saxladigdan
sonra 100 gr mohlulda 10 ml-den gox hacmds ¢okiintii
vermamolidir; _

- c¢okiinti - butulkaya qablagdirilmis mohlulda 10
giindan sonra bulaniglagma va ¢okiintd olmamahdir.

Yabani ozgildon ahmnan ckstraktin organoleptiki
gdstoricilori asagidaki toloblora cavab vermolidir:

- rangi - tiind gshvayi;

- konsistensiyasi - qati, paldasakilli mahsul;

- iyi — 6ziinamoxsus koskin, turgumamis;

- dadi - xosagolon tursa-sirin;

- ¢okiintl — olmamalidir.

Uziim sirkassi torkibindo 4% vo 6% sirke tursusu
olmaqla texniki sortlorin (TU-18-3-10-83) taloblarina
miuvafiq suratde buraxilir. Tarkibinds 7-9% spirt olan zail
ekstraktli ag va ya zsif sarimul rangli iziim sorablarindan
sitko tursusuna qieqirtma yolu ila olda edilir. Uziim
sirkosinin orqanoleptiki keyfiyyat gostoricilori asagidaki
tolabloras cavab vermalidir:

- Xarici gériinigii — ¢Okintiisiiz, seliksiz bulaniq
olmayan soffal mayedir. Torkibindo diri vo dlmily
bakteriyalarin sporlari va bakterial parde olmamahdir;

- rongi - samamdan agiq qirmiziya gador. Agiq gohvayi
¢alarin olmasina yol verilir;

- dadi1 - tomiz, xarakterik turs olub konar dad
vermamalidir; '
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- iyi (etrl) — Uizlim sirkesino xarakterdir, konar iysiz
olmalidir.

Standart {izrs liziim sirkasinds onu bulaniqlandirmayan
azaciq ¢okiintiiniin olmasina yol verilir.

Tadgiq olunan fiiziim sirkssi tiind samam rongdas
¢okiintiistiz, seliksiz, goffaf, turs dadhi vo &ziinomexsus
iylidir. Umumiyyatlo todgiq olunan iiziim sirkssinin
orqanoleptiki gostaricilori standartin tolabins uygundur.

Uziimdon alinan bakmoazin keyfiyysti texniki sortlorin
taloblarine cavab vermolidir. Orqanoleptiki géstoriciloring
g6ra bakmoz agaidaki taloblara cavab vermslidir.

- xarici goriniigii — gat: 6zl mayedir;

- rangi — agiq gahvayidan tiind gohvayiya gadar;

- dadi vo otri - spesifik, sirin, xosagalen;

- konar gatisiglar olmamalidir.

Tadqiq olunan bokmozin xarici goriiniisii, dadi va atri
standartin telobina uygun olmugdur. Rongi bir godar
tinddir. Konar gqatisiglar vo ¢okunti yoxdur. Tadqiq
olunan bokmazin organoleptiki keyfiyyat gostaricilori
standartin toloblarina uygun gslir. Yalmz rongi bir gader
tinddir.

6.4. Tamh qatmalarin kimyavi torkibinin Syranilmosi

Todqigat aparmaq iigiin ticaratds satigda olan tziim
sirkasi, npargorab, bokmaz va laboratoriya goraitinda
hazirlanmug «ozgil-goraby» gotiiriilmisdir.

Nargsorabimn tadgigindon asagidaki naticaler alinmigdir.
Narsorabin rongi tiind gohvayi idi, goffaf deyildi. Cokiinti
hiss edilirdi. Konsistensiyasi gorbatobonzer duru mohlul
soklinds idi. lyi oziinamexsus olub azaciq tursumus iyi
golirdi. Dadu turs, agizbliziigdiiricii idi. Aci dadmuirdu.

10 gat su ilo durulagdirnib 1 giin saxladiqdan sonra 100
ml-lik silindrds 12 ml ¢okiintii amsla galdi. Standart tizrs isa
10 ml-dan ¢ox olmamalidir. ;
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Refraktometra géra quru maddanin migdarn 64% oldu,
Standart iizra isa 70%-don az olmamalidir.

Qurutma iisulu ilo tapilan quru maddslerin miqdar
66% oldu. Standart tizra isa 73%-5 godor olmahdir.

Tursulugu limon tursusuna goéro hesablandigda 8%
oldu. Lakin standartda 10-15% gostorilir. Bu bir gador
coxdur.

Sokerin miqdar1 saxarozaya goéra hesablandigda 39%
oldu. Standartda gostarilir ki, 46%-don ¢ox olmamalidir.

Kiiliin miqdar1 2,4% oldu. Standart iizra ise 2%-dan ¢ox
olmamahdir.

Standart gostoricilordo as1  maddalerinin  miqdan
normalagdinlir. Lakin nargorabin agizbliziigdiiriicli xassoasi
¢ox oldugundan biz as1 va boya maddalerini tayin etdik. Asi
vo boya maddslorinin migdarn 3,75 oldu. Bu- bir gadar
coxdur. Goriiniir istehsal texnologiyasina diizgiin amal
edilmadiyi tiglin narin qabiq hissssinde olan asi maddalari
ckstrakta kegmis vo onu kaskin agizbiiziisdiiriicii etmisdir.

Standart iizrs narsorabda agir metal duzlan, tursong
tursusu, arsen va alkaloidlor olmamalidir.

Bokmoazin fiziki-kimyovi  gostoricilorindan, asasan
invertli gokoro gore hesablanmig imumi gokorin miqdari
(QOST 8756-13-90), titrlonan tursuluq (QOST 25555-0-92),
XuUsusi sixliq (QOST 8756-14-90) vo agir metallardan
domirin (QOST 13195-93), misin (QOST 5370-88) va
qurgusunun  (QOST 5370-88) miqdari tayin olunur.
Bunlardan basqa lazim golorso, sulfit tursusunun migdan
(QOST 14351-93) miisyysn edilir. Bokmoz istehsah iigiin
istifads  olunan xammal va materiallarin  keyfiyyati
standartin tolebina uygun olmalidir. Ag texniki {iziim
sortlarindan alinan sirenin keyfiyyati QOST 24443-90,
bektonit OST-18-49-91, tobii tabasir QOST 12085-93,
karton filtr QOST 12290-90 v» sulfit anhidridi QOST 2918-
99 miivafiq standartlarin taloblorine uygun olmahdir.
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Azorbaycan Respublikasinin texniki gortlarina (TU-10-
3-01-96) uygun olaraq bokmazin fiziki-kimyavi gdstaricilori
asagidaki tolobloras cavab vermalidir.

1. Invertli gokors géro hesablanmis sokarin kiitlays gora
faizls migdar1 — 58,0;

2. Refraktometrs géra quru maddalsrin migdan — 60,0;

3. Xisusi sixligs — 1,25-1,35;

4. Titrlonan tursuluqg (sorab turgusuna goro) faizlo ¢ox
olmamalidir - 1,0;

5. Sulfit tursusunun faizlo migdan - 0,01;

6. Agir metal duzlarinin kiitlays gors faizle miqdan ¢ox
olmamalidir - qurgusun — 0,00004; mis — 0,0004.

Bokmoazda sokarin tayini. Sokor Bertran iisulu ilo tayin
edilmisdir. Tshlil iigiin 25 gr bokmoz gétiiriilmiis va 500 ml-
lik kolbada mohlul hazirlanmigdir. Hamin kolbada
Pb(CH3COO); mohlulu ils ¢dkdiirmo aparilir, stizilir vo
homin mohluldan 100 ml gétiiriliib 200 ml-lik kolbada
qurgusunun artiq miqdari NaSOs mohlulu ila ¢okdirill-
miisdiir. Alinmug «A» mohlulundan 50 ml gétiiriilmils vo 1(?0
ml-lik kolbada «B» mahlulu hazirlanmigdir. Umumi sakarin
invertli sokoro gors faizls miqdarim tayin etmak tgiin 20 ml
«B» mohlulu gotiiriilmiigdiir. 20 ml «B» mshlulunda olan

bakmazin miqdarim tapagq.

500-200-100 100
Demoli 20 ml «B» mohlulu 250 mq moahsula uygun galir.
Tohlil 5 paralel niimunads apanlmig va asagidaki
(Cadval 6.2.)naticaler alde edilmigdir.
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Cadval 6.2,

Goériindiiyin kimi todqiq olunan bokmozde {imumi
sokarin miqdan -0,1-0,4% konarlasir. Bu kenarlagma gox
ciizidir vo mohsulun key'fiyystino monfi tesir gostarmir.
Uziimiin torkibinde osasan invertli gokor oldugundan
bokmoazdo do invertli sokarin miqdar ¢oxdur, saxaroza iso
azdir. Ogor bokmozdo saxaroza ¢ox olarsa, bu bokmeoz
istehsalinda gugundur gokerindon istifado  edilmasini
gostorir. Cugundur gokori istifado edilmasina isa yol
verilmir. Saxarozanin miqdarini tapmagq Ugiin avvalca «A»
mohlulunda, sonra isa «B» mahlulunda invertli gokar tapilir,
«B» mohlulunda tapilnus invertli sokor ¢ixilir, alinmig ragam
0,95-5 vurulur va saxarozanin miqdan hesablanir. Ciinki
0,95 gqr molekul saxarozadan | qr molekul invertli gokor
omoals golir. Lakin adobiyyatda vo standartda saxarozanin
miqdar1 normallasdinlmadign iiglin biz saxarozami tayin
etmirik.

Quru maddolorin refraktometrla toyini. Bakmozdon bir
damla gotiiriib refraktometrin alt prizmasina qoyur vo 200S-
do refraksiya omsalina gbrs quru maddenin migdarini
tapiriq. Isi 5 dofs tokrar edirik. Noticads agagidak: roqamlar
alinmigdir. (Codval 6.3).
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Niimunslorin say1 | Standart Tahlil Konarlasma |
iizra naticasi
1 58 57,7 -0,3
2 58 57,9 -0,1
3 58 58,1 0,1
4 58 57,8 02 |
5 58 57,6 -0,4
Orta giymat 58 57,82 -0,18

2 ' Cadval 6.3.
Nimunslorin | Standart | Tahlil Konarlagsma
sayl izra naticasi

1 60 60,1 0,1

2 60 59,7 -0,3

3 60 59,9 -0,1

4 : 60 59.8 -0,2

5. 60 59,6 -0,4
Orta giymat 60 59,82 -0,18

Goriindiiyii kimi tadqiq olunan bokmozda quru madds
5__9,82%‘-d|r. Kanarlagsma orta hesablama ila —0,18%-dir.
Umumiyyatls standart iizra +0,2% kanarlagmaya yol verilir.
Demoli kanarlasma norma daxilindadir.

Bal;mazda xiisusi sixhgm toyini. Bokmozda xiisusi sixhigt
refraksiya omsalina géro toyin edirlor. Is S dofo tokrar
aparilmus vo agagidaki ragamlsr alinmigdir. (Cadval 6.4).

. Caodval 6. 4.
Niimunalorin | Standart | Tahlil Konarlagma
sayi izrs naticasi
1 1,25-1,35 1,26 -0,04
2 1,25-1,35 1,28 -0,02
3 1,25-1,35 1,33 0,03
4 1,25-1,35 1,31 0,01
5 1,25-1,35 1,34 0,04
Orta 1,30 1,304 -0,004
hesablama

~ Gérindilyii kimi bakmozin xiisusi sixhg: standartin orta
qgiymotina uygundur. Konarlasma nozars garpmayacaq
daracads azdir.
_ Bokmoazdo titrlonan tursulugun tayini. Tursulugun tayini
ucin 3 gr bokmoz gotiriilib itkisiz 250 ml-lik &lgilia
kolbaya kegirilir. Uzoarins distills suyu tokiiliib hall edilir va
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Blgii yerina gador su ila doldurulur. Alinmig mohlul stiziiliir
vo filtratdan 50 ml gotiiriiliir, tutumu 250-300 ml olan
konusvari kolbaya kegirilir. Uzarins 2-3 damla fenolftalein
olava edib 0,1 N NaOH qalovisi ilo agiq gahray: rong alinana
godor titrlonir. Is 5 paralel tohlildo aparilmis vo asagidak
ragomlar alinmigdir (Cadval 6.5).

Cadvasl 6.5.
Niimunolorin | Standart | Tohlil | Konarlagsma
sayl {izra naticasi

1 1,0 1,08 -0,08

2 1,0 1,09 -0,09

3 1,0 0,998 0,002

4 1,0 0,987 0,003

5 1,0 1,04 -0,4

Orta giymat 1,0 1,032 -0,21
Titrlonon  tursulugun  faizlo migdan  standart

gostaricidon 0,032% artiqdir.

Uziim sirkasinin texniki sortlora (TU-18-3-12-84) uygun
olaraq fiziki-kimyovi gostaricilori asagidaki taloblors cavab
vermolidir.

1. Sirko tursusuna géra hesablanmug sirke tursusunun
kiitloys goro faizlo migdan 4,0+£0,2 va 6,0£0,2
olmalidur. ‘

2. Hocmo goéra oksidlogmomis spirtin faizlo miqdan
0,20-0,30 olmalidur.

3. Sulfit tursusunun kiitloys géra faizlo miqdan 100
mgq/l-don ¢ox olmamaldir. e

Uziim sirkasindo sirko tursusunun migdarimn tayini.
Uziim sirkassinda sirko turgusunun miqdarn standart Uzra
4+0,2 vo ya 6+0,2 faiz olmahdir. Tahlil olunan sirka
tursusunun etiketinda iso tiindlilk 4,8% yazilmgdir. Tahlil
titrloma iisulu ilo 5 paralel niimunads aparilmi§ vo 6.6 sayl
cadvaldoki ragamlar alinmigdar.
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Cadval 6.6.

Niimunalarin | Standart | Tohlil Konarlagma
sayi iizra _naticasi

1 4,8 4,25 0,55

2 4,8 4,31 0,49

3 4.8 4,70 0,10

4 4.8 4,54 0,26

5 4.8 4,37 0,43
Orta giymat 4.8 4,434 0,366

Todqiq olunan dziim sirkssindo sirks tursusunun
miqdar1 orta hesabla 4,434%-dir. Bu gostorici standart
gostoricidon 0,434% c¢oxdur, lakin etiketda gostarilmis
ragomdan (4,8%) 0,366% azdir. Umumiyystls tadqgiq olunan
iizim sirkasinds sirko tursusunun miqdan lazimi gadar
olmusdur.

Yabam ozgildon almmis tamh yeyinti ekstraktinin
orqanoleptiki gostaricilari asagidaki kimi olmusdur.

Dadi - turg, azaciq tiind olub 6ziinomoxsus iyi vardir.
Act dad va kanar iy miisahide olunmad.

Konsistensiyasi  eynicinsli, ¢okiintiisiz,  6zbasina
tokiilondir. Uzun miiddat saxladiqgda azaciq ¢okiintii amalo
golmisdi. Rangi tiind gahvayi olmagla biitiin kiitlada eyni
rongda idi.

Quru  maddslorin = migdart  qurutduqda = 44%,
refraktometr {izra iso toyin etmok miimkiin olmadi. Ciinki
ekstraktin rongi tiind olmagla, tarkibinds pektin maddalori
¢ox oldupundan qati idi. Uzvi tursularin migdar alma
tursusuna gors 2,8%, sokorin miqgdar saxarozaya gors 22%
oldu. As1 vo boya maddslorinin migdari 1,7%-dir. Yabam
azgildon alinan ekstraktin kimyavi torkibi 6.7 sayli cadvalda
verilmisdir. .
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Uzun miiddst saxladiqda germetik taraya qablagdi-
rnilmis ekstraktin kimyavi torkibi, dadi, iyi vo konsistensiyast
gox az dayisir. Germetik olmayan adi tarada 18-20°C-da
saxla;hqda 7-8 aydan sonra ekstrakt o6z ovvalki
kogsnstensi.yasml itirir, dadi kaskinlasir, sirks tursusu iyi
golir. Bu ise saxlanilma zamani sakorlorin qicqirmas: ilo
olagadardir. Ekstraktin konsistensiyas: durulur. Bu iss otaq

Cadval 6.7.
Ozgil sorabimin kimyavi tarkibi
Toarkibi quru maddoays gora,
Kimyavi torkib gostoricilari Yo-lo
I niitmuna IT niimuns

Quru maddalar 45,5 46,1
Tursulugu (alma tursusuna 2,57 2,61
gdra) '
Sokarlorin iimumi miqdari 21,45 22,34
o climladan
a) reduksiyacdici gokarlor 21,17 22,18
b) saxaroza 0,28 0,16
As1 maddolori 0,89 1,06

6.7 sayh codvalden gdriindiiyt kimi tedqig olunan
niimunalords quru maddanin migdari 45%-dan az deyildir.
Sokorin migdarinin ¢ox olmast ekstraktin dadina miisbot
{asir gostorir. Ciinki sokor-turgu omsali burada ganuna-
uygun sokildadir.

Ekstraktin todgigindon alinan molumatlarin adobiyyat
molumatlari ilo miiqayisadoe aydin olur ki, todgiq olunan
ckstraktin gostoricilori adobiyyat mslumatlarina uygundur.
Adobiyyat molumatlarina osason yabani ozgildon alinan
tamli yeyinti ekstraktimin torkibinds quru madda 40%-den,
invertli sokora gora sokorin miqdan 22%-don az
oimamalidir. Uzvi tursu 2,7%-dan, as1 maddalori iss 1%-don
¢ox olmamalidir.

Mineralli maddolorin migdar 1,2%-dir. 10%-li xlorid
tursusunda holl olmayan kiilin miqdan 0,1%-dan ¢ox
olmamahdir. Qalay duzlarinin miqdan 1 kq-da 200 mq-dan,
mis isa 10 mq-dan gox olmamalidir.
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temperaturunda  saxladiqda
slagadardir. Saxlanma

zamani

pektinin
ekstraktin

sinerezisi

doyismasini 6.8 sayh codvaldan gérmak olar.

ila

torkibinin

Cadval 6.8. Yabam ozgildsn alinan taml: yeyinti
ekstraktinin saxlanilma zamam kimyavi tarkibinin dayismasi

Kimyavi torkibi, faizla
Saxlamlma miiddati
Quru Tursulugu | Umumi
maddalor gakor
Saxlanilmaya goyularkan, germetik
tarada +18-20°C temperaturda 45,5 2,51 21.45
3 aydan sonra 45,51 2,55 21,48
6 aydan sonra 45,48 2,48 21,43
12 aydan sonra 45,49 2,41 21,35
18 aydan sonra 45,48 243 21,39
Qeyri-germetik  tarada  +2-5°C
temperaturda
3 aydan sonra 45,55 2,54 21,38
6 aydan sonra 45,58 2,64 21,55
9 aydan sonra 45,21 2,78 21,11
12 aydan sonra 44,74 2,86 20,66
+18-20°C 1eﬁ1peraturda. 3 aydan
sonra 44,87 27T 20,78
6 aydan sonra 44,51 2,98 20,11
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Qicqirma naticosinda sokorlorin azalmasi {imumi qury
maddolorin do azalmasina sobsb olur. 8 aydan sonra 18.
20°C-do ekstraktin sathinda agiq yasil rongds kif amals
golmigdir. Ona géra do ekstraktin dad va iyi xosagolmayan
olur. 2-5C-do saxladiqda iso 12 ay orzinds ekstrakun
torkibinda doyisiklik ¢ox az olmusdur. 12 aydan sonra
ckstraktin orqanoleptiki gostoricilorindo konarlagma hisg
olundu. Ekstrakuin dad vo iyi dayisildiyi tigiin artiq miiddat
saxlamag) lazim bilmadik.

Umumiyyotlo  ckstrakti  +20°C-do vo 75% nisbi
riitubotda saxladiqda asagidaki miiddstlor miloyyon edildi:
germetik tarada - 18-20 ay, germetik olmayan tarada - 6
aya godar

+5C-don ylksok olmayan temperaturda germetik
tarada 24 ay, germetik olmayan tarada iso 12 ay saxlamagq
olar.

6.5. Azarbaycan kulinariyasinda istifads etmok magsadila
yeni nov tamh qatmalarin alinmasi

Yeni tamh qatmalann alinmasinda asason yabam halda
yetison vo madoni halda becorilon miixtelif meyva-gilomey-
volordan istifado oluna bilor. Azorbaycan kulinariyasinda at,
Xamir vo yarmadan hazirlanan xdroklarin siifroya vermoazdan
qabaq tortibs salinmasinda, dadimin vo otrinin yaxgilag-
dinlmasinda vo monimsanilmasinin yiiksaldilmosi mogsadila
tamli gatma kimi alga moti, zogal moti, gavali pastasi,
nargorab, azgil sorab, sumaq vo s. bu kimi meyva-gilomeyva
souslarindan istifado cdilir. Sdobiyyatlarda miixtalif cografi
bélgolorda hazirlanan vo istifado olunan meyvo souslan
haqqinda molumaltlar gox azdir.

Biz Azorbaycan kulinariyasinda istifads olunmagq iigiin
yerli bitki xammallarindan meyvo souslarinin hazirlanmasi
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iizro todgiqatlar aparmisig. Meyvs souslarim tarkibing va
toyinatina goro 2 miixtaliflikde hazirlamigiq:

1. Sirin x8roklar {i¢iin meyvs souslari;

2. Turs dadli adviyysli meyva souslan.

Sirin  xdroklar ii¢iin meyvo souslarn.’ Bu souslarin
torkibinds povidlodan farqli olaraq sokar bir qadoar az olur.
Dad vo otrini yaxsilasdirmaq igiin dargin, mixok, vanilin,
hil vo muskat céviizii slavs edilir. Sidlii vo siidsiiz gati
siyiglar, sirin xamir x6raklerina, puding vo qizdirici skafda
bisirilon s§irin x6roklors (zapekanka) olavo edilir. Belo
souslarin bir negosinin resepti va hazirlanma texnologiyasi
laboratoriya soraitinds islanib hazirlanmisdur.

Alma-yemisan sousunu hazirlamaq ii¢iin xammallarin
migdan asagidaki kimi gétiiriilir. Alma piiresi ~ 60%,
yemigan piiresi — 15%, sokor - 25%, dargin dada géro alave
edilir.

Alma-bdyiirtkon sousunu hazirlamaq fi¢iin béyiirtken
piiresi - 50%, alma piiresi ~ 30%, sokar - 20% vo dada gora
vanilin gétiralir.

Alma-gara qaragat sousunu hazrlamaq {Gciin alma
piiresi — 45%, qara qaragat piiresi - 40%, sokar - 15%, dada
gora mixak vo dargin gotiiriiliir.

Heyva-iiziim sousunu hazirlamaq ti¢iin heyva piiresi -
60%, Uziim piiresi — 25%, sokor - 15%, dada géra dargin va
muskat coviizii gotiiriiliir.

Sirin x6roklar Gi¢lin meyva souslarimi hazirladiqda atliyi
azaciq bork olan meyvalor (alma, heyva, yemisan va s.)
avvalca azaciq su olavo ctmoklo 6z bugunda yumsalana
qodar bisirilir, sonra gozciiklorinin Slgiisii 0,1-0,2 mm olan
torlu alokdan kegirilir. Uziim, qara qaragat, boyiirtkan va
digor yumgaq sulu otlikli gilomeyvalor ozigdirilir, 80°C-ys
gadar qizdirilir va torlu alokdan kegirilir.

Hazir piirelor resept assasinda qarigdirihr, sokar olava
edilir, tez-tez qanigdirmaq sartilo 20-25 daq. bisirilir. Axirda
kiitloys tiytidiiliib slokdon kegirilmis adviyya (toxminan 1 kq
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mohsula 0,5 ¢ay qasigt) qatilir. Isti halda olan meyva sousy
banka va ya butulkalara doldurulub yarimlitrliklari 15 daq,
ikilitrliklori 30 dag, Gglitrliklori iso 40 dog. qaynayan s,
icorisindo pasteriza edirlar. _

Turs dadh odviyyali meyva souslar.. Bu souslary
torkibinda gokor olmur. Yabam algadan, goyamdan, sap
gavalidan, zogaldan, azgildon vo diger terkibinda iizy
tursular olan meyva-gilomeyvolordon hazirlanir. Bu souslary
sogan, sarimsaq, qurudulmug nana, reyhan, cofori, siiyiid
goyortisi, qirmiz1 istiot, qara istiot, sarikok, stirli istiot v
digor stirli adviyyali bitkilar qatilir. Bu souslar asasan at, qug
oti vo bahgdan hazirlanan quru vo duru xoéroklars, dury
xomir xdroklarino olava edilir. Belo souslardan bir ne¢asinin
reseptini - vo  hazirlanma  texnologiyasmi laboratoriya
soraitindo islayib hazirlamigiqg.

Algah-sarimsaqh sousu hazirlamaq ii¢iin xammallann
miqdart asagidak: kimi gotiirlilmiigdiir. Alga piiresi ~ 90%,
sarimsaq - 10%, dada géra duz, qurudulmug nans vs silyiid
gOyoartisi, llyiidiilmils kesnis toxumu slavs edilir. Bt va xomir
x6raklorinin yaninda verilir,

San gavah sousu hazirlamaq t¢iin sart gaval piiresing
dada goro duz, sankok vo cofari gdyertisi alave edilir.
Osasan kolom dolmasinin hazirlanmasinda va toyuq lavangi
hazirlayarkan ¢iy toyugun sothino ¢okmok iigiin istifads
edilir.

Zogal sousu hazirlamaq tiglin zogal piiresine va ya zogal
motino sarimsaq, kesniy gdyartisi, sarikék va qurudulmus
reyhan olavo edilir. Balq qizartmasi ve duru xomir
xoraklorinin yaninda sifroys verilir.

Ozgil sousu hazirlamaq tgiin azgil piiresine vo yaxud
«Ozgilgoraba» dada goro sarnimsaq, sogan, qurudulmus
stylid, nana va reyhan gdyartisi alava cdilir. Kotlet, ot va
balig qizartmasi yaninda siifraya verilir.

Turs dadh odviyyali meyvo souslarimi iki iisulla
hazirlamaq olar. Hor iki halda ovvelco meyve-
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gilomeyvelordon isti tisulla piire vo ya qati ekstrakt (moat)
hazirlanir. Birinci halda sousu uzun miiddat saxlamaq
mogsadilo  meyva-gilomeyvs piiresinin  iizorino sarimsaq,
sogan (stirtgacdan kegirilmis), otirli-adviyyali bitkilor slava
edib yarimhazir .vaziyyata gatirir va pasterizo iisulu ils
konservlagdirilir. Ikinci tisulla iss hazirlanmis piire vo ya
gati ekstrakt (mot) pasterizo tsulu ils konservlagdirilir.
Istifado etmozdon 1-2 saat ovval iizorino ozisdirilmis
sarumsaq, qurudulub xirdalanmis va ya xirda gartilmis taza
atirli-odviyyali géyorti (kesnis, siiyiid, nans, reyhan, cafari va
s.) va digar adviyyslar alavs edilib siifraya verilir.

Meyva  souslarimin  kiitlovi  istehsali  mogsadila
torafimizdan texnoloji tolimat vo normativ-texniki sanadlar
hazirlanmasi nazards tutulur. Bu souslarin sanaye iisulu ila
hazirlanib istifado olunmasinin elmi-tacriibavi ahamiyyati
vardir. Meyva souslan istahanin artmasina, gidanin
monimsanilmasina fizioloji cohatdon miisbat tesir gdstorir.
Bu souslarin osas tosiredici maddesi {izvi tursular va
hazirlanmasinda istifado olunan atirli-adviyys bitkilorinin
torkibindski otirli maddalordir. Lakin bu souslarin
hazirlanmasinda oasasan bitki moansali mahsullardan istifads
olundugundan orqanizm igiin vacib olan makro va
mikroelementlorla, vitaminlor va digor bioloji faal
maddslarlo da zongindirlor.

NOTICO

Tamli gatmalara sirks vo bagqa iizvi yeyinti tursulari,
agxana xardali, qitiqotu, souslar, mayonez, abqora, sumaq,
lavasana, nargorab vo s. bu kimi mohsullar aiddir.
Azorbaycan kulinariyasinda tamh qatmalardan daha gox
istifado edilir. Bu mohsullar haqqinda paraksnds sakilda
ayri-ayri adabiyyatlarda qisa malumat verilir.
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Tamli  qatmalarin  Oyronilmasini  asanlagdirmagq
magsadilo onlar1 xammalina, istifadesine vo basqa oxsar
alamatlorins gbrs asagidaki kimi tesniflogsdirmok olar:

1. Xérak duzu;

2. Yeyinti tursularl. Bu grupa sirks, limon, siid, sorab
vo alma tursusu aiddir.

3. Souslar. Bu qrupa mayonez, tomat souslari, meyva
sousu, delikates souslari, acika, tkemali va s. aiddir. Bunlar
xammalindan asii olaraq mixtelif mohsul grupunda
Oyranilmasina baxmayaraq, iimumiyystlo tamli gatma kimi
istifado edilir.

4. Asxana xardali va qiiqotu. Yuxarnda adlar ¢okilon
tamli qatmalardan forqli olaraq bunlar1 ev soraitinds,
restoran vo bagqa yemokxanalarda da hazirlamaq olar. Ona
gora do bunlara atirli-adviyyali bitkilardon hazirlanan tamh
qalma deyilir.

5. Meyvo-gilomeyvalardon alinan tamh qatmalar. 3
yarimqrupa boliirik.:

5.1, teza meyva-gilomeyvalor. Heyva, nar, yetismoamis
Uziim (qora), al¢a, zogal vo s. aiddir;

5.2. qurudulmus meyvo-gilomeyvalor. Bu qrupa
qurudulmug alga, gaval (albuxara), zogal axtasi, arik qaxi
(kuraqa), zirinc, sumax va s. aiddir;

5.3.  ckstraktlar va siralor. Bu qrupa narsorab, abqora,
tobii nar sirasi, dosab, azgil-sorab, lavasana va s. aiddir.

6. Duza vo sirkays qoyulmus tamli qatmalar. Bu grupa
zeytun (qara bondvsayi va yasil), yerqulag: (portulak) vo
maraz aiddir.

7. Kimyavi vo sintetik iisulla alinan tamli gatmalara
glutamat-natriy, otirli covhorler, yeyinti boyalari va s.
aiddir.

Bu bilmado yuxarida adlan ¢okilon ayri-ayri tamh
qatmalarin  xammali, istehsali, texnologiyasi, gesidi,
keyfiyyat gostoricilori, qablasdirilmast va saxlamlmasi
haqqinda strafli malumat verilir.
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Tadgiqat naticesinde yabam ozgildon alinmis tamh

* yeyinti ekstraktinin kimyavi tarkibi dyranilmisdir.

Bu bolmadeki nozeri va praktiki materiallan
yekunlagdiraraq asagidaki tvsiyyalari vermak olar.

1. Azorbaycan milli kulinariyasinda miixtslif név tamh
gatmalardan istifads edilir. Bunlar torkiblorinden asih
olaraq bir nego qrupa béliiniir. On g¢ox islonon tamh
gatmalar tzvi tursu torkibli qatmalardir. Bu qrup tamh
gatmalarin istehsalimn vo ¢esidinin artirilmast imkam
moahdud deyildir. Respublikamizda biton bir ¢ox yabani
meyvalordon bels gatmalar slds etmak olar. Masalan, yabani
azgilden, zogaldan va yabam gilomeyvalardon tamh gatma
almaq miimkiindiir.

2. Tamli gatma kimi igladilon sumagin torkibindo
selliilozanin ¢ox olmasi onun xarici gériiniigiinii gaba edir
va homginin gabul edildiyi vaxt agizda ayri-ayn hissaciklar
hiss olunur. Yaxsi olar ki, sumaxdan ekstraksiya yolu ila
duru qatma olds edilsin.

3. Qeyd etmok lazimdir ki, respublikamizin oksar
rayonlarinda vo eloca ds Bakinin agxana, restoran va
kafelarinda homiss lazimi miqdarda tamli gatma olmur. Cox
nadir hallarda hazir siifrs xardalina rast galmak olur. Siifra
qiigotusu isa hotta restoranlarda belo hazirlanib stola
goyulmur. Bels tamh gatmalar qidanin hazmins kémoak edir
va istaham artirir. Eyni zamanda respublikamizda hazir
stifro xardal istehsal edon miiassiso yoxdur. Yaxsi olar ki,
kigik miiossisolor torafinden hazir stifro xardali istehsal
edilib, satisa verilsin.

4. Son illar narserab istehsali ¢ox azalmugdir. Narge-
rabin keyfiyyati iso gox asagidir. Istehsal texnologiyasina
diizgiin amal edilmadiyi iigiin agizbuziisdiriicii dada malik-
dir. Lakin respublikamizda elo yabani meyva-gilomeyva va
bitki vardir ki, onlardan narsoraba oxsar mahsul almaq
miimkiindiir. Masslan, yabani azgildon azgil-garab, alca va
zogaldan ekstrakt almaq olar. Bu mshsullar ssasinda yeni
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Cadval 7.4. Xorak duzunun nomliyi

Duzun Das | Cokdiir | Soran | Buxarlandiril Yodlasdiriim, |
sortu duz | -iilmiis | duz mus bulaq $ xorak duzy
duz duzu

Ekstra - - - 0,5
Ola sort 0,8 4,0 4,0 4,0 3,5 R
Birincisort | 0,8 5,0 5,0 6,0

kincisort | 08 5,0 5,0 6,0 -

Xérok duzu organoleptiki gdstoricilorina gora asagidak
talabati 6domalidir.

Dadi - duzun 5%-li mohlulu kenar tamsiz, xalis sor
olmalidur.

{yi -- tamamils iysiz olmaldur.

Rongi — duzun Ekstra sortu tomiz ag rongda, galan
sortlar1 isa noviindon asih olaraq ag ve ya bozumtul,
sarimtil ¢ahrayiya ¢almalidir.

Zibilliyi - duzda gézlo goriilo bilen zibillor va konar
gatigiglar olmamahdir.

Kristallarin iriliyi - doyirmanda iiyiidiilmiis vo tobii
irilikdo olan duz kristallar1 6z iriliyina gora 0; 15 2 va 3
némrali olur ki, bunlar da miixtalif sloklorden kegirilmokla
forglonir.

«Parga» va ya «Danavar» duz kristallar 40 mm-s qador
irilikdo olmahdir.

istehlakgilarin tolobina gérs satiga buraxilan iri Das
duzun har pargasi 3 kq-dan 50 kq-a qadar ola bilar, lakin bu
név duzda 3 kq-dan az va tamamilo xirda pargalarn 10%-2
qadar olmasina yol verilir.
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Cadval 7.5. Xorak duzunun tarkibindaki toksiki
elementlorin migdan

Duzun névi Gostaricilor Yol verilon hadd,
‘ mgq/kg-la, cox
olmamahdir

Ekstra duz | qurgusun 0,01

kadmium 0,01

arsen 0,03

civa 0,005

mis 1,0

sink . 50
Das duz qurgusun 0,03

kadmium 0,03

arsen 0,1

civa 0,006

mis 3,0

sink 10,0

Artyom das duzunda sulfat anhidridinin asagidaki
miqdarda olmasina yol verilir: 1,1% sla sortda, 1,3% birinci
sortda va 2,2% ikinci sortda ola bilor.

Duzun torkibindoki agir va toksiki elementlorin migdan
7.5 sayh cadvalda verilmigdir.

7.4. Duzun qablasdiriimasi, markalanmasi va saxlanilmasi

Xo6rak duzu agiq va taralarda satisa gondarilir. Duzun
Ekstra sortu, 0 va | nédmrali tiytidiilmis, buxarlandirimig va
yodlasdirilmig duz iri vo xirda taralarda satiga buraxihr.

Pacgkalar, karton qutular va 100, 200, 500, 600, 1000 va
5000 g tutumlu ag pargadan tikilmis kisaciklor xirda tara
sayilir. 50 kg-a gader tutumu olan hasir vo ligqath kafiz
kisalar iri tara sayilir. Xarda taralarda buraxilmig duz faner
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vo ya nazik taxta yesikloro qablagdirilib géndorilir. Biitiin
taralar asapidak gayda ilo markalanmaldir: tarz:l tizorinds
milsssisonin vo mohsulun adi, sortu, tyiidiilmasi, ndmrasi
(dyiidilmiis duzlar {i¢iin), netto va bruylo k}‘i!:lasi, bura-
xildign tarix vo standart nomrasi gosterilmolidir. Yodlas-
dirilmig duz baghst iizorinds «yodlagdiriimis xérok duzuy,
buxarlandirilmis duzda iso «buxarlandirilmg duz» soézlori
geyd edilmolidir. . .

Xorok duzu yitksok higroskopiklik xassasino malikdir
ki, buna da torkibindo olan CaCly va MgClz duzlarinin
qarigmasi sobab olur. Bunu nazors alaraq x6rak duzunu
75% nisbi riitubatda saxlamaq lazimdir. Nisbi riitubati 75%-
don gox asag olan binada saxlanan duz 6z rlitubatini xarici
miihito verarok quruyur, daha yiiksok nisbi riitubstds iss
islanir.

Xorok duzunun osas xassolorindon biri do saxlanan
zaman duzun yaprixmasidir. Duz bu zaman sapalonma
qabiliyyatini itirir vo monolit kiitlo amalo gatirir. Duzun
yaprixmasi doracssi do kristallarin iri-xirdaliindan asilidir.
Xirda kristalli duz (1 Ne-li duz) daha ¢ox yaprixir. Bundan
basqa, ¢ox riitubatli duz da quru duza nisbotan tez va daha
¢ox yaprixir. Bunun qarsisini almaq tigiin quru duzu (0,1%-
don ¢ox olmayaraq artiq riitubati olan duzu) 6ziins riitubat
cokmoyon taraya yigmaq vo ya nisbi riitubati 75%-don gox
olmayan binada saxlamaq lazimdir.

Halo 1960-c1 ildo Ukrayna duz sonayesinin Elmi-
Tadqgigat institutu duzun yaprixmamasi Uglin yeni sul
hazirlamisdir. Bu tisulun asas mahiyyati kristallarin tstiini
«borkimoya gars» qoruyan AICl; va NaCO3; mohlulu ilo
ortmakdon ibaratdir.

2AICI3+3Na2CO3+3H20—2A1(OH)3+3C0O2+6NaCl

Bu gqayda ilo hazirlanmis x6rok duzunda hidrat
aliiminiumun 0,05-0,15%  olmasina  yol  verilir.
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Yodlagdinllmis x6rok duzu xiisusi goraitde saxlanmalidir,
¢iinki onda olan KJ ¢ox davamsizdir. Hava, riitubat va isiq
olan yerdo KJ oksidlagerok yodu éziinden ayirir vo 2-3 ay
arzinda x6rak duzunda olan yod tamamils aynlhb itir. Buna

gora da yodlagdirilmis x6rak duzunu quru, qaranhq va baglh
yerda saxlamaq lazimdur.

7.5.Duzun keyfiyyatinin dyranilmasi
7.5.1. Orta niimunanin gotiiriillmasi

Duzun keyfiyyati duz istehsal edon miisssisalar va
ticarat tagkilatlar: tarafindon milsyyan edilir. Duz muassisasi
torafindan yiiklonmis duz sertifikatla birlikds géndarilir ki,
burada da duzun cmalina gérs novii, duzun keyfiyyati
(sortu) va tiyiidiilmils duz iiglin liylitma nomrasi gostorilir.
Yiiklonmis duzu miisaiyot edan sertifikati duz miiossisasi
agagidaki osaslara gora vera bilar:

-duzu yiikloyon anda xarici goriiniisiiniin yoxlanmasi.

-sertifikati  verilacok duzun orta niimunssindoki
donaloarinin iriliyinin toyini.

-duz miiossisasi torafindan buraxilmus duzun osas
keyfiyyat sanadi sayilan némralonmis, qaytanla baglanmisg
vo mohiirlanmis laboratoriya jurnalinda geyd olunan va bes
giin arzindas yiiklonan biitiin duz partiyasindan aynilmis orta
niimunosnin kimyavi tohlil naticalorina, «Das duz»un
keyfiyyati iss duz milassisasinda homin saxtamn tyiidiilmiis
duzunun tahlilinin naticalarina gdérs miloyyan edilir.

Istehlakgimin aldign duzun keyfiyyati hagqinda siibhasi
olsa, bu standartin miioyyan etdiyi gayda tizra duzu aldig
yerds orta niimuns ayirmalidir. Orta niimunanin ¢okisi
asagidaki miqdarda miisyyon edilir:

-duzun «ekstray, tyidiilmiig (0; 1 va 2 Ne-li ytdilmig
duzlar), «parga» va ya «danavar» va «das duz» novleri ligiin
-1,5kq;

-3 Ne-li iytidiilmiis duz tiglin - 2,25 kq.
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Ayrilmig duzun orta niimunssi 3 eyni hissaya béliiniib
tomiz, quru siigo bankaya vo ya butulkaya yigilir.

Niimuna ilo doldurulmus qgabi yaxsi tixana bilacok
mantar vo ya siirtiilmiis siigo probka ila baglayir, surquc v
ya paralin ilo probkan méhiirlayirler. Niimunanin biri tohlil
iiclin laboratoriyaya verilir, ikincisi arbitraj tohlili {giin
saxlanilir va iigiinciisii duz milassisasina verilir.

Aynilmis niimunslor etiketlo tomin edilmoali vo orada
mahsulun adi, sortu, duz miiassisasinin adi, duz partiyasinin
¢okisi, duz tayalannin sayi, niimunsnin ayrildigi yer va tarix,
gaimo va vagonun ndémrasi, duzun gondorildiyi stansiya v
tarix, elocs da nlimunoni aywran soxs geyd edilmalidir.
Etiket, niitmuns ayiran soxs torafindon imzalanmaldir.

Arbitraj niimunasi méhiirlonmalidir. Arbitraj nlimunasi
elo bir isul ilo moéhiirlonmoalidir ki, bankanin vo ya
butulkanin agzindaki mohiiri vo qablagdinict material
zadslomak, probkam yerindon torpatmsk qeyri-mimkiin
olsun.

Arbitraj tshlili G¢iin laboratoriyanin segilmosi, arbitraj
nitmunosinin saxlanma middati vo harada saxlanacaf) yer,
toraoflarin yazih suratdo bagladiglari miiqavils ilo miioyyan
cdilir.

Arbitraj nlimunosinin - tohlili {iglin  yer haqqinda
toroflorin  miiqavilesi olmadifny zaman duzun tohlili
Azorbaycan Respublikasi Iqtisadi Inkisaf Nazirliyinin
Morkozi yeyinti laboratoriyasi tersfindon yoxlamhr va
alinan naticolor duzun keyfiyyati haqqinda son miilahizo
sayilir.

Ogor alinan duz partiyasinda zadslonmis bagh olarsa, o
zaman homin baghlar sayilir. Zoadolonmis baghda olan
duzun_ keyfiyyotinin bitiin galan duzlarin keyfiyyatine
mivallq olub-olmamasi siibho altina alindifi zaman hamin
baghlarin miixtalif yerlorinden orta niimuna gotiirlib, onu
ayrica olaraq tohlil edirlor. Tahlil etmok igiin agafidaka
qayda uzr> duzun orta niimunasi ayrilir: xirda baglida olan
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duz partiyasi iiglin har bir vagonun va ya har 90 ton duzun
miixtalif yerlorindon va miixtelif derinliyinden biitév bagh
ilo (qutu, paket va kisociklo) agsagidaki migdar niimuns

ayrilir:
5000 q ¢okisi olan baglhilardan — 2 adad
1000 g ¢akisi olan baglilardan — 4 odad
600-500 q ¢akisi olan baghlardan — 6 adad
250 q g¢akisi olan baghlardan ~9 adad
100 q gokisi olan baghlardan - 24 adad.

Ayrilmg biitiin duz baghlan digqstls qangdirilir.

iri baghlarda goéndorilon duz partiyasindan orta
niimunani ayirmaq igiin hamin duz partiyasim toskil edan
kisolorin 5%-i secilir va hor kisonin hiindiirlityiiniin 2/3
hissosini toskil eden dorinlikdan kiss supu ilo duz niimunasi
ayrilir. Kisolorin say1 5-don gox olmamahdr.

Aynimis biitiin duz niimunsloari diggatlo gangdiriir va
kvadratlagma iisulu ilo yuxarida gostorilmis miqdarda orta
niitmuna ayriir.

Vaqona agiq halda (gablagdinimams) yigilmg duz
partiyasindan orta niimuns ayirmaq i¢iin alls vaqonda olan
duzun 6 yerindon sup ilo niimuna gotiiriilir. Har dofe supla
aynlan niimunanin miqdan 0,5 kg-a qadar olmahdir.
Aynlmis biitiin duz niimunslari diggatlo gangdinhir va
kvadratlagma tisulu ilo orta niimuns ayrilr.

Barjlarda golmis duz partiyasindan ayrilmig orat
niimuns, duzu barjdan bosaldan zaman gotiriilmus
niimunslordon ibarat olmahdir. Ayrilan niimunsnin bir
hissasi duzu bosaltmaga baslayan zaman ayrilr, ikinci
hissosi barjda olan biitiin duz partiyasimn Va hissosini
bosaltdigdan sonra ayrilir v figlincti hissasi yariya ¢atdigda
ayrilir. Duzun iist tobagasi kirlonmis olarsa, o zaman supla
niimuna gétiirmadan gabaq hamin kirli duz tabagosi kanar
edilmalidir.

Parca va ya donavar duz partiyalarindan da tyudilmis
duzda oldugu kimi orta niimuns ayrilr. Aynlan ilk
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niimunanin imumi ¢okisi 60 kq olmalidir. i
ayirmaq ii(;i?n ‘géswri!an ilk niir?'mnanin mich;iaa;augﬂ?f
qayda lizra ixtisar edilir. Ayrilmis duzu metal tabaga y ;
domir ¢okiclo 10 mm irilikde pargalara qoder az)i(rlglb
Bundan sonra niimunoni kvadratlagdirmaqla 7,5 kq-a adgr.
azaldilir. Bu qayda ilo ayrilmis niimunsni t:akrar ¢gk' :1"-
azargk 5 mm irilikde olan duz xirdasi halina sallrlarlcg
h;{mln duzdan kvadratlagdirma yolu ils miioyyan edil it
migdarda orta niimuna ayrilir. > o
Das duz partiyasindan orta béyiikliikds ola :
Das duzdan az olmayaraq niimuna ayrlllr.nBsurll)lc;?a
xirdalanmast vo ixtisara salinmasi eyni ilo parca v -
dena}zarguzda oldugu kimi aparilir. e
vadratlasdirma asagidak: qayda iizra ¢
Duz‘u duz yigimi (kormsw:u'i)q gal:nda |§\?§; Q:;gll_f;lér
sardikdan sonra vurma formasinda saquli voziyyatds d(‘irg
barabor hlsssya aylrlriar. Qarsi-garsiya duran iki hissoni
konar t)dlbﬁ, qa_lan 1ki hissoni iso yaxsica qansdmr]ar‘ \al
yuxarlfla gosla_nlan qayda il tokrar d6rd hissoys ayiririar ’
Numur_lqnm béliinmasi vo qarigdirilmas: o vaxta aa
da:.ram ctdlfllmelidir ki, yerde galan duz orta nllimuq -
miiayyan cdilmis ¢okisina miivaliq olsun. o

7.5.2. Xorak duzu.nun orqanoleptiki gostaricilarinin
oyranilmasi

. Yceyinti mshsul]ar_:nm keyfiyyatinin qiymatlondirilmo-
isi:;li?]‘on(un q|da_ doyarinin (laboratoriyada), gida zararsiz

In (sanatoriya-nazars ' it
el ya-nazaral orqganlar) va dad keyfiyyatinin
. Mehsylun_qida doyarinin, yoni onun kimyavi torkibinin
ayinl muixtalif laborator tadgigi metodlan ils hoyata

kegirilir. Bu zaman zii i
egirilir. tlal, yag, karbohidrat, miner
vitamin torkibi miiayyan edilir. - mineral maddo
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Orzaq mallarinin dad keyfiyyati sensor, yoni hiss
orqanlarinin kdmoyi ilo toyin edilir. Bu zaman mohsulun
tam, iyi, rongi, xarici goriiniisii, konsistensiyasi miayyan
cdilir, gablagdiriimanin tortibatinin keyfiyyati yoxlamlir.

Mbohsulun keyfiyystino verilon sensor gostaricilorina
giymat verilmosi insanin hiss orqanlari (gérma, iybilma,
lamisa, dad va esitma) vasitasilo hoyata kegirilir. Buna goérs
organoleptik analiz fizioloji proses hesab edilir. Sensor
qiymatin dagiqliyins tesarriifata qars hassashq, fizioloji va
psixoloji vaziyyat, fradi adatlar, verilon miigahida sorti va ya
adot-onono tizra qgobul edilon giymoatlondirms iisul va
soraitlori va s. faktorlar tasir edir.

Qiymat veron goxsin miixtalif daracada Iy, dad vo ya
ronglor daracesini gavramagq qabiliyyatini adaten hissiyyatla
¢ox ¢atin miloyyan edilan forglor amoalo gatiren iki Iy vo ya
dad arasindaki minimal farqlor deracasi (farglor astanasi)
xarakterizo edir.

Belolikla, duzlu tama qarst yiiksak hassashq olduqda
qiymat veran soxs torkibinda 0,18 va 0,2% xorak duzu olan
mohsullar1 asanhgla forqlondira bilar. Hamginin turg va aci
tam tgiin dad hissiyyatinin «farglar astanas» asaf, sirin
tam ligiin nisbaton yiiksakdir.

Mallarin dequstasiyasi tam tomiz havada, isigh otagda
apariimaldir. Yaxst olar ki, mohsulun keyfiyyatinin
qiymatlondirilmasi sshar, yiingiil yemokdon sonra aparnlsin.
Mallarin  dequstasiyasimin  kaskin yagh va aodviyyath
yemaokdan sonra aparilmasina yol vermok olmaz.

Dad hissiyyatinin intensivliyi mohsulun temperaturu,
onun fiziki-kimyovi voziyysti va xirdalanma daracasi ilo
milayyan edilir.

Mbohsulun dadini  mohsulun standartda gdstorilen
temperaturda vo ya 15-20°C-da miioyyen etmak lazimdir.
Temperatur  100-don  20°C-ya godar yiiksaldikds dad
hissiyyati 2 dofo yiiksalir. 30-400C-do iso agagy diiymaya
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baglayir. 18-20°C-do duzlu maddslers, 10°C-do iso ag
maddalara qars: nisbatan yaxst hissiyyat miisahids olunur,

Ogor mohsullar yaxs nozars ¢arpan dad torkibing
malikdirss, bu zaman duzlu dad hiss olunur. Xérak duzy
0,12-0,3 san sonra dilin ucunda, 0,16-0,5 san sonra dilin
osasinda hiss olunur. Turs ve sirin dada 0,1-0,6 san sonra
hiss olunur. Aci dad ise 0,22-2,2 san sonra dilin ucunda, 0,5-
1,5 san sonra dilin asasinda hiss olunur.

Mohsulun dadini toyin edon zaman yadda saxlamaq
lazimdir ki, dilin ucu duzlu maddslora qarsi yiiksok
hossasliq gabiliyyatine malikdir, tursuya gars: orta hissa, aci
hissiyyati iso dilin asasinda dad siniri uclan tarafinden hiss
olunur.

Mbohsulun dilin sathi ila uzun miiddat toxunmas
naticesinda dad hissiyyatl todricon zaiflayir (xiisusan duzlu,
sirinliya gars1). Turs maddslor Giglin yoxlanilan niimunalar
arasindaki vaxt toqribon 15 san, act maddolar {igiin 50 san-
dir. Bir mohsulda cyni zamanda bir nego tamh gatq:
oldugda, dad hissiyyati doyisir ( acit dad duzlu ils gangmur,
duzla da gokar qarigdiqda bir dad hissiyyati digari torafindon
aradan qaldirilir).

Duzun tami 5%-li duzlu suda toyin edilir. Bunun {igiin
tohlil edilon duzdan 5 q ¢okilib 15-20" temperaturu olan 95
ml distilla olunmus suda hall edilir. Alinmig 5%-1i mohlulda
xorak duzunun tami dequstasiya ctmakla tayin edilir.

Duzun reaksiyasinin tayini igiin 15 q duz 15 ml distills
suda holl edilir. Sonra homin mohlul ilo qirniz1, gdy lakmus
kagizim isladirlar. Kagizin ronginin doyismosindon asih
olaraq duzun miivafiq reaksiyasi xarakteriza edilir.

«Lakmusa géro tur», «lakmusa gora galavi», «lakmusa
gora neytral», «lakmusa gérs zoif turg», «lakmusa géro zaif
galovin. Lakmusa géra zoail goalovi, zaif turs duzlar giivvada
olan standartin talobatina uygundur.
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fyin yaxsi qabul edilmasi {igiin miitlag iyli maddanin
buxarlanmasina gorait yaratmaq - sothini artirmag,
temperaturu ylikssltmok lazimdur.

fyi toyin etmok {iigiin x6rak duzundan 20 q g¢okib ¢ini
kasaya tokiirlor va dastoklos ozigdirib iyi miioyyonlagdirirlor.
ilin soyuq vaxtinda duz niimunssini hovengds ozigdir-
mozdan gabaq binammn temperaturunun havanin tempera-
turuna ¢atana kimi duzu bagh qabda saxlamaq lazimdir.

Xoérok duzunun tohlili {iglin «ekstra» vo 1 Ne-li
iiyiidiilmils 1 sort duz gdtiirilmiisdiir. Ssason duzun iyi,
dadi vo rongi milayyns edilmigdir. Eyni zamanda duz
pagkasinin xarici goriiniisli, packanin Gzorindoki yazlar
nazardan kegirilmolidir.

7.5.3. Xorok duzunun fiziki-kimyavi gostaricilorinin
oyranilmasi

Laboratoriya tisulu ilo xérsk duzunda suda hall
olmayan maddolorin miqdari, dsnalarin iriliyi vo namlik
toyin olunmugdur. Suda holl olmayan maddaslara qumm.
torpagq, silikat duzlari va basqa ¢atin hall olan duzlar aid
edilir. Xo6rak duzunun torkibinds bagqa duz gangiglarinin
¢ox olmasi onun keyfiyyatini agag sahr.

Mineral maddalor gangign xorok duzunun torkibins
miixtolif ciir tosir edir. Ca duzlan ona bir gader kobud
qolovi, Mg duzlar1 act tam verir. Fe duzlan tur§ulanma
prosesini katalizo edir. Buna goro delikates mallann
duzlanmasinda yaglarin acilanmasina §it yagin {zarindd
pas, boz rongli lokalorin amalo golmasina sabab olur. K
duzlan bogazda qizigma, iirokbulanma, bas agrilari amalo
golirir.  MgCl. va  KCl duzlan  xdrok  duzunun
higroskopikliyini artirir.

Ekstra duzun namliyi 0,6%-dir. I sort 1 Ne-li tiytidulmis
duzun namliyi 4,65% olmusdur.

(9%
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Dévlat standartinda namlik ekstra sort duzda 0,1%, o],
sort parga duzda 0,25%, basqa gesidlorda 4,0%-don, I va IJ
sort miixtolif duzlarda 4-6%-dsn artiq olmamalidir.

I sortda namlik 4-6%-dan ¢ox olmamalidir. Ciinik tohlj]
olunan duz Baskungak goliinden alinmigdir. Tadqiqatn
noticolori standart gostaricilordon bir qodar ¢oxdur, Bu,
duzun saxlanilmasi zamani nam ¢akmasindan irali galmisdir,

Suda hall olmayan maddalerin migdan

Ekstra duzda suda hall olmayan maddslerin miqdarn
0,05% olmusdur. I sort 1 Ne-li tiyiidiilmiis duzda suda hall
olmayan maddolorin miqdar1 0,52% olmusdur.

Dévlat standartina ssason duzun quru maddasinda suda
hall olmayan hissonin miqdar: ekstra sortda 0,03%-dan, ala
sortda 0,16%-don, 1 sortda 0,45%-dan va II sortda 0,85%-
don artiq olmamahdir.

Ahnmis naticalora goéra ekstra duzda 0,02% (0,05-0,03),
I sort duzda iss 0,07% (0,52-0,45) suda holl olmayan
maddalar standart gostoriciden artigdir.

Uyiidiilmiis x6rok duzu donalorinin iriliyinin tayini

Ekstra duz ti¢iin donslerin iriliyinin toyini. Ekstra duzu
0,8 Ne-li olokdan 100% kegdi, 0,5 mm gozliiklii alokdan
kegirdikdo duzun 90%-i alokdon kegdi.

I Ne-li I sort tiyliditlmiig duzu 1,2 mm gozliiklii slokdon
kegirdikdo duzun 90,8%-i slokdon kegdi.

Dovlat standartina asasan ekstra duz 0,8 mm masamoli
slokdoan 100% ke¢molidir. 0,5 mm masamali olokdoan iss 95%
kegmolidir. Bizim tohlilds iss 94% kegmisdir. Konarlasma
monfl 1%-dir.

Dévlot standartina osason liyiidiilmiis ala va I sort
duzlardan 0 Ne-li tiylidiilmils duz 0,8 mm mosamsli alokdon
on az1 90%, 1 Ne-li tiytidiilmiis duz 1,2 mm mesamali olokdon
an az1 90%, 2 Ne-li tiyiidiilmiis duz 2,5 mm mosamoli alokdan
on az1 90%, 3 Ne-li tiytidiilmiis duz 4,5 mm masamoli slokdon
85% kegmolidir. 11 sort duzun 1; 2 va 3 Ne-li iyiidiilmiislori
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uygun olaraq 1,2; 2,5 va 4,5 mm mosamsali sloklordan 90; 90
va 85% kegmolidir.

Demoli, baizim tohlilds I sort 1 Ne-li iiyiidiilmiis duz 1,2
mm masamoli slakdan 90% kegmoli idi, lakin faktiki olaraq
90,9% ke¢misdir. Duzun iyidiilmasi normaldir va
standartin telobino cavab verir.

7.6. Masazir giliindaki soran duzdan gida magsadlari
iigiin vacuum duzunun istehsalinin asaslandirilmasi

Respublikamizin dagliq vo dagatayi bdlgalarinin sularinda
yod ¢atismadigindan &lka shalisinin yodlagdiriimig duzla tamin
olunmasinin  insanlarin saglamliginin qorunmasinda miihiim
shamiyyati vardir.

Abseronun orazisinds olan soranliglarin aksariyysti duz
manbayidir. Bunlardan an ¢ox chtiyata malik olani Masazir
golidir. Hazirda buradaki duzun  primitiv gokilda hasil
edilmasi ila tak-tk adamlar, son illards isa foaliyyst gdstaran
ki¢ik miiossisalor moasgul olurlar. ©hali tamizlanmamis, elace
do yodlagdirilmamis duz ilo tomin olunur. Biz hala hamin
duzun torkibindski yabangi maddalari, agir metal duzlanni va
tokstki elementlori demirik. Belo duzun istehlaki insanlarin
saglamligina monfi tasir gostorir. Abyeronda bu gune kimj
miiasir tolabata cavab veran istchsal sahasi tagkil olunmamlgdir.
Bu sahaya investisiysa qoyulmali va miiasir talobata uygun
avadanligla tachiz olunmug diinya standartlarina cavab veran
texnologiya tadbiq olunmalidir. Osas masals burasindadir Eu:
soran duzu, tarkibindaki yabangi maddalardan. agir va toksiki
metallardan azad etmak {igiin diinya standartlarina cavab veran
yeni istehsal texnologiyasi todbiq etmok lazimdir. B_unu
htasindan isa yalniz maliyys imkani olan “Azersun Holding™
kimi girkat gala bilar.
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Hor bir moahsulun keyfiyyatini formalagdiran bir negay
amillor var. Burada asas xammalin keyfiyyati, tadbiq olunan
texnologiya va avadanliq, isgilorin sorigtoliyi, o ciimlodsn
biliklori vo bacarig asas rol oynayir. Keyfiyyati qoruyan amil
kimi hazir mahsulun gablagdiriimasinda istifade olunan tara vg
qgablagdirict materialar, masulun gablagdirilmasi, markalanmas,
daginmasi, saxlanilma soraiti va muddsti, eloca do istehlak
xiisusiyyatlori 2sas rol oynayir.

indi golin bu amillor haqqinda darindon diistinek va bir
anliga da olsa arasdiraq. Vo gorak ki, fordi istehsalla maggul
olan va hatta kigik miiassisalorde faaliyyat gostoran bir qrup
adamlar biitiin bu masalelari tamin etmoya qadirdirlor.

Bu isin “Azersun Holding” sirkatinin maliyys dsstayi ila
toskil olunmasi realdir, igtisadi baximdan va hom do son ma-
qamda shalinin yodlagdinilnus vakuum duzu ila tamin olun-
masinda mithiim shomiyyato malik olmasi danilmazdwr. Biz
artq bunu Imisli Soker zavodunun tikilib istifadeyo
verilmasinda bir daha sahidi olmusuq. illarla Azarbaycanin
miixtalif bélgelarinda sokor zavodu tikmak istayanlarin heg biri
bu isi reallasdira bilmadi va 1992-ci ildon sonra 10 ila yaxin
respublikadz becarilon gokar g¢ufunduru emal iigiin qonsu
Olkalora gondorilirdi.

Man aminam ki, duz istehsalinda da “Azersun Holding”
sirkatler qrupu5z maliyya dostayini asirgamayacak ve miiasir
avadanliglarm kémoyi il diinya standartlarina cavab veran
texnologiyani todbiq etmakla yiiksak keyfiyyatli duz istehsalini
taskil eda bilacakdir.

Masazir géliindoki soran duzunun analizlari géstarir ki, bu
duz torkibine gora MDB-nin digsr bolgslarindoki soran
duzlardan gox az farglanir. Bu goldaki duzun tarkibinds NaCL-
un miqdar Gimumi kationlarin(99,2 q/l.) miqdarinin 97%-2
qadoarini raskil edir. Eyni zamanda bu duzun mohlulu zaif turs
va bozi hallarda zaif golavi reaksiyaya malikdir, basqa spzl.
Duzun PH-1 6,5-7.4 arasinda olur. Bu isa qida magsadlari iigiin
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istifade olunan duzun telabina cavab verir. Duzun tarkibinda
Mg va Ca kationlari da vardir ve 4%-dan ¢ox deyil.Olbattds ki,
yitksok texnologiyanin tadbigi ilo istehsal zamamt bunun
miqdart minimuma endirilecokdir. Duzun tarkibindaki
anionlarin(156,26 g/l.) 99,5%-ni xlor(154,5 g/1.) taskil edir, az
miqdarda sulfat(1,62 g/l.), hidrokarbonat (0,28 g/l.) va 0,0011
g/l. ftor vardir. Son zamanlar sor suyun torkibinds 2,23-2,54
mq/l yod, 11,9-18,9 mg/l brom va 0,09-0,1 mgq/l NHy
tapilmigdir. Goldeki suyun Gmumi minerallagmasi 255,33
g/litrdir.  Duz mohlulunun terkibinin formulu asagidaki
kimidir(1977-ci ilin malumati).

Cl199 - S04 1,6
M255 =

(Na +K) 96 - (Mg 3)
Kurlov formulu asagidaki kimidir(1997-ci ilin malumati).

C199,5
M238 = —eeaceamsoacns
(Na + K) 99,5

Masazir goliiniin duz terkibinin  va agir metallarin
analizlarinin naticalori asagidak: kimi olmusdur.

Géliin suyunun duz torkibi.

Quru madds :25,11%

Sixligi (20 °C) :1,1798 g/ml

Qatiligi (20 °C) 23 (Yani 100 ml-da 23 qr NaCl

vardir)
CaCl, :3800 mg/l
Mg Cl, 116600 mq/l
Na,SO04 213 mg/l
NaCl 1 94,6%

Suda hsllolmayan



madda : yoxdur

Agir metallarin analizi.

Agir metallar Tapilan migdari(mg/kq)
Civa(Hg) : 0,006
Qurgusun(Pb) : 0,01
Aluminium(Al) 10,13
Mis(Cu) 10,04
Arsen(As) 0,03
Damir(Fe) 1,9
Molibden(Mo) : 0,02
Vanadium(V) : 0,002
Xrom(Cr) : taptlmadi
Mo+Cr+V : 0,022
Titan(Ti) 0,04
Nikel(Ni) : 0,007
Ti+Cu+Ni : 0,087

Yeyinti mohsullarinin tarkibinda olan toksiki element-
lordon 8 elementin migdari beynalxalq arzag mallan ticaratinda
ciddi nozarot altinda saxlanilir. Bunlara cive, kadmium,
qurgusun, arsen, mis, stronsium, sink va damir aiddir. Bu
elementlarin siyahisi hazirda dsqiqlagdirilir va artirilir.

Xorak duzunun torkibinds agir metallarin yol verilan
miqdari mq/kq-la asagidaki miqdardan ¢ox olmamalidir:
qurgusun-2,0; kadmium-0,1; arsen-1,0; civa-0,01; mis-3,0; va
sink-10,0.

Belaliklo Masazir géliinds olan duzun analizleri tosdiq edir
ki, an miasir texnika va texnologiya todbiq etmokls yiiksak
keyfiyyatli yodlagdirilmig vakuum x&rok duzu istehsalina
baglamagin vaxti galmisdir.
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NOoTiCco

Xo6rak duzu hava, su va ¢6rok kimi zaruri hoyat
nemotidir. Xorak duzu hom giindslik gidada va ham ds
sanayenin miixtalif sahslorinds xammal kimi istifads olunur.
Xérok duzunun insan organizmi {i¢iin bdyitk fiioloji
ohamiyyati vardir. Xérak duzu ganin torkibins daxil olur.
Insanin madasindaki vazilar xorak duzundan mada sirasina
lazzm olan duz tursusunu hazirlayir ki, bu da hszm
proseslori U¢iin vacibdir. Biitiin fizioloji funksiyalarin
normallifini tomin etmok. ii¢iin insan har giin bitin
yemoklarla birlikde 10-15 q x6rok duzu gobul etmolidir.
Xo6rok duzu ot, baliq va taravazin konscrvlogdirilmasinds
konservant kimi tatbig olunur. Ciinki ¢lridict
mikroorganizmlar 3-7% duzlu miihitds inkisaf eda bilmirlar.

MDB duzla zangin olan élkelardir. Duz asasen Volqa-
boyu, Ukraynanin Donetsk - Pridneprovski iqtisadi rayon-
larinda, Azarbaycanda Nax¢ivan MR-da, Tirkmanistanin
Cabal rayonunda, Perm, Orenburq, Xorsen vilayatlorinda va
s. cixarihir.

MDB-d» istehsal cdilon duzun 42%-i Volgaboyu iqti-
sadi rayonunun, 24%-i iss Baskungaq gdliniin paymna
dilgiir. Ukraynada iso MDB-do ¢ixanlan duzun 40%-5
gadari hasil edilir.

Naxg¢tvan MR-da gixarilan duz respublikanin talobini
22% odayir. Har il respublikaya Baskungagdan 600 min
tona qador ssnaye emali iigiin duz gotirilir. Ekstra duz isa
Tiirkiyadan gatirilir.

Respublika sonayesinin duza olan tolobini 50% 6domak
iiciin Nz xgivanda duz hasilatim 3 dofo artirmaq va slava
olaraq /sbseronda ildo 150 min ton soran duzu istehsal
ctmok lz zimdir. Xorak duzu tabiatds 2 tipds olur.

1. } fadan duzu va yaxud das duz;

2. “ora duzu - suda hall olmus halda gollarda,

danizlo da va hévzalards olur.
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Duz yataqlarinin xarakterinden vo duzun alinmag
lexnologiyasindan asili olaraq x6rak duzu asagidaki nbvlars
ayrihr,

I. Dag duz. Bu duzu yeralt duz yataqlarindan iri parca
halinda ¢ixarib duz dayirmanlarinda xirdalayirlar.

2. Cokdirilmily vo ya hdvzo duzu. Bu duzu siinj
suratdo dlizolmis hévzelarda, deniz suyunu buxarlandirib
¢Okdiirmakls alds edirlar.

3. Soran duzu vs ya g6l duzu. Bu duzu duzlu géllorin
dibindon ¢ixanrlar.

4. Buxarlandirilmis duz. Bu duz yer altindan ¢ixarilms
suyun buxarlandirilmasi naticasinda olda edilir.

5. Yodlagdirilmig duz. Bu duzu adi x6rok duzunun 1
tonu 25 q KJ olava etmoklo hazirlayirlar. Belo duzdan
suyunda yod olmayan rayonlarin ohalisinin istifads etmalori
vacibdir. Yodlasdirilmig duzun 15 g-dan 286 gamma ele-
mentar yod olur. Giindolik yoda talobat ilo 150 gammadir,

Keyfiyyatindan asili olaraq xérak duzu ckstra, sla, I va
IT omteo sortlarinda buraxilir. X6rok duzunda suda holl
olmayan maddalor na qadar az olarsa, onun sortu bir o

qodor yitksak sayilir.

Dayirmanlarda tytidiilmiiy duz iriliyindon asil olaraq 0;

152 va 3 Ne-li olur ki, bunlar da mosamalari uygun olaraq
0.8: 1,2; 2,5 va 4,5 mm olan alaklardoan 85-90% kegmolidir.

Porakanda ticarate xérok duzunu asasan 500-1000 qram
¢okida gotirirlor. Standart iizro xérak duzunun namliyi va
NaCl-un vo COs3 ionunun miqdari sortundan asih olaraq
mohdudlagdirihr.  X6rok  duzunun  normal soraitda
saxlanilma miiddati mohdudlasdirilmir. Takco yodlagdiril-
mis duzun tominath saxlamlma middati 6 aydic. Bu
muiddatdan sonra adi duz kimi satisa verilir.

Orqanoleptiki gostoricilordon duznn dadi, iyl v rangi
mioyyan edilir. Orqanoleptiki tohlilin naticalori gostorir ki,
ticarat sobokasindo realize olunan xérak duzunun keyfiyyati
standartin tolobina uygundur. Laboratoriya tisulu ilo (uzun
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reaksiyasi, namliyi, suda hsll olmayan madd_alarin_ miqdflfl,
ityidiilmily x6rak duzu donolerinin iriliyl tayin cdil.lr,
Tadgigatin noticalori gostorir ki, ticarat sabsk:?smds realiza
olunan duzlarin fiziki-kimyavi gostericilori standartin
tolabins uygun golir.

Bu bdlmadaki nazeri va tecriibavi melumatlara yekun
vuraraq.asagidaki tdvsiyyalori vermak olar. o -

1. Respublika sonayesinin duza talobini V3 leb}l
imkanlar nazors alaraq duz hasilatinin artirilmasimi toklif
edirom. B

2. Azorbaycamin tobii-cografi soraitindon asih olaraq
bazi rayonlarin, masalan, §oaki-Zaqatala zon_alarmm suyun-
da yod gatigmur. Ona géra do toklif ediram ki, yogllgsdlrilmﬁ
duz istehsali artirilsin va shalinin tolabi tam 6(‘1?1'{1151!1.

3. Baki gohar porakondo ticarat gobokasinin «Ekstra»
duz ils tachiz olunmasinda fasilalora yol ver_lhr. Bynun qar-
sisin1 almaq ligiin Naxgivan duz madan]l;an nazdinds emal
olunmus ekstra duz istehsal edan xiisusi zayod Vo ya sex
actlmast magsadouygundur. Xorak du;u 1s}chsah uqur?
Abseronun soran duzundan da tomizlondikdan sonra
isti etmak olar. _ o
1Sufa}fa{)halinin saglamliim tomin etmak magsadila kl(,‘lk‘
miiossisalor torafindan istehsal cdilanlduzlarm keyfiyyati
dagiq yoxlanilsin vo keyfiyyat cksperuzasmdan kegmoyan
duz x6rok duzu kimi satisa verilmasin. ‘ _

5. Abscron soranhglarindan hasil edilon duzun bk!xr_x_y:iw
torkibinin va tamizliyinin standarta cavab vermadiyl icun
ondan x6rak duzu kimi istifads olunmasi qar_dagan cdllSlrE.
Lakin tomizlondikdon sonra istifads edilo bilar. Odur ki,
Abseronda, xiisusile Masazir gdlithds hgsﬂ Cdll?n“ soran
duzunun miiasir tolabata uygun keyfiyyatli e_r_n_s'ih iglin yeni
duz emali zavodunun tikilmasi maslohat gérilir. Bu. sgi?ada
“Azorsun Holding” sirkatinin son illor apardigi praktiki iglar
taqdirs layiqdir.
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ELMI VO PRAKTIKI 9HOMIiYYOTLI NOTiCOLaR

. Istehsal olunan gida mshsullarinmn gesidinin yenilag-
dirilmasindo va keyfiyyatinin yiiksoldilmasinds Azorbay.-
camn otirli-adviyys bitkilorindan vo yabami meyva-gilomey.
volordon istifado olunmasi ve tullantisiz texnologiyanin
lotbiqgi  mosololori  Gyronilmisdir.  Eyni  zamanda
respublikanin miixtolil’ bolgalorinds bitki xammallarindan
istifado olunmasimn xalq tacriibssi dyranilmis, adviyyslorin
va adviyya qarisiglarimin istifade olunmasi, yeni adviyys
qarigiglarmin  hazirlanmasi, yabani meyva-gilomeyvalardan
alnan taml qatmalarin hazirlanmasi, ¢esidi ve kulinariyada
istifadosi, yabani meyvo-gilomeyvo Xxammalindan  xalgq
torofindon hazirlanan tamli qatmalarin genis gesidi toplan-
mig, onlarn resepti vo hazirlanmasi texnologiyas: dagiglos-
dirilmis va ilk dofo tamh qatmalar tosniflogdirilmisdir.

2. Vatenimizda yetison va becarilon atirli-adviyyali bit-
kilarin miixtalif ¢egidinin kimyavi tarkibi, emal, keyfiyyat gos-
toricilori, qida mohsullar: istehsalinda va kulinariyada samorali
istifadosi masalalari Syronilmisdir. Azarbaycanda  becarilon
zafaran vo dofno yarpag daha otrafli va dagqiq Syranilmisgdir.

3. Abscronda becarilon zoforanin iimumi kimyavi torkibi
Oyranilmig, saxlanilma  soraitindan Vo taranin
mixtolifliyinden  asih  olaraq  zoforamin  saxlamilmast
dovriinds nomliyinin, efir yagimn va boya maddosinin
komiyyat vo keyfiyyatco dayismosi Gyranilmisdir. Zoforanin
higroskopik mohsul oldugu miiayyon edilmisdir. Spektral
tohlil noticosinda zoforan kiiliinds 17 element tapilmig vo
onlarin ayri-ayrihqda miqdari miiayyen edilmigdir.

4. Zoforann efir yag1 qaz-maye xromotoqrafiyas: iisulu
ilo todqiq edilmis vo onun torkibinds elmos molum olan 9
komponentdon (iigliniin adi malum idi) 34 miixtalif

komponent askar edilmisdir. Onlardan 27 komponentin
adi, kimyavi qurulusu vo efir yagindaki faizlo miqdari
milayysn edilmisdir. Tosdiq olunmusdur ki, zoforan efir yagi
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sarbast vo birlosmis formadadir vs efir yaginin bir hissasi
boya maddosi krosinla qliikozid formada birlagmisdir.
Saxlamilma goraitinden va taradan asih olaraq efir yaginin
kamiyyat va keyfiyyatcs tarkibinin dayigilmasi 8yranilmis va
miloyyon edilmisdir ki, bir il orzindo germetik tarada
saxlanilan zoforanin efir yagimin 12 komponenti, sellofan
paketds 10, kagiz paketds iso 8 komponenti qalmlsdlr:
Saxlanilmaga davamh safranal maddssidir ki, bu da i‘lmum!
efir yaginin (osason birlogmis efir yaginin) 62,5-83,2%-_m
toskil edir. ilk dofs torafimizdon zafaran efir yaginin ﬁzﬁu_
kostantlar miloyyan edilmis ve efir yaginin terkibindoki
komponentlarinin cpektri ¢okilmisdir.

5. Zoforanin boya maddasinin torkibinds a-, f3- va Y-
karotin va krosetindan basqa olavs olaraq likopin, azafirin,
zeaksantin, auroksantin miisyysn edilmigdir. I(ar'ot_l-
noidlorin miqdari 1,48%-dir. Umumi boya maddasinin
miqdar isa 3,44%-dir (3443,2 mq%). Saxlamlma garaitindan
vo taranin mixtolifliyindan asih olaraq zofaramin efir yag
bir il arzinda 12-50%, boya maddssi isa 4-25% azalir.

6. Miixtalif taralarda saxlamlan zaforamin +15++18°C-
da va 70% nisbi riitubstds saxlanilma middati miiayyan
cdilmisdir. Zoforam homin soraitdo germetik larada
qaranhqda 18 ay, isiqda 12 ay, sellofan paketds garanhgda
12 ay, isiqda 9 ay, igarisinda pergament olan karton qutuda
9 ay, ka@iz paketds iso 6 aydan gox saxlamaq ‘m?slahal
goriilmiir. 9ks halda efir yaginin vo boya maddasinin asas
hissasi pargalanir. o

7. Zaforan istehsalimn tullantilar imumi ¢1¢9y1'n‘90-
92%-ni toskil edir. Tullanularin todgiqi onun torkibinda
0,3% yitksak keyfiyyotli efir yag oldugu vo efir yaginin
keyfiyyatca torkibinin zoforan efir yag ilo uygunlugu
miloyysn edilmisdir. Tullantilardan alinan efir yaginda 19
komponent tapilmig, bunlardan 13 komponent kcyﬁ)f_yalca
askar edilmigdir. Hor il tullantilardan 30 kg—a qadar _yuksak
keyfiyyatli efir yag almaq miimkindir. Homin efir
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yagindan yeyinti mohsullan istehsalinda vo parfiimeriyada
istifada etmak olar.

8. Azorbaycanda nacib dafnenin yetigdirilmasi, dofnanin
név miixtalifliyi, dofna yarpafimin toplanmasi, qurudulmasi,
kimyavi tarkibi, higroskopikliyi, saxlanilmasi zamani bag veran
proseslor 8yronilmisdir.

9. Xaricdon alinan odviyyalorin ¢esidi, onlarin tarkibi,
kevfiyyat gostoricilori, onlarin istifade olunmasi vo avazedi-
cilorinin hazirlanmasi moasalalari dyranilmigdir. Bu magsadila
Azorbaycanmin  atirli-odviyyali  bitkilorindon  istifado
- olunmasinin miimkiinlityti 6yranilmis, bu sahads aparlacaq
islorin istigamoati miioyyonlagdirilmis, eyni zamanda 3 istiot
gansiginin torkibi verilmisdir. Apardifimiz tadgiqat islori
noticosindo  Azorbaycan kulinariyasimn  xoéroklari  vo
sirniyyat momulatlart igiin 8 adda yeni mixtalil tarkibli
adviyya qarisigi hazirlanmis vo sinaqdan kegirilmigdir.

Sdviyyalarin va odviyyo qarisiglarimin mixtslif soraitda
vo laralarda saxlamima soraiti vo miuddati miloyyon
edilmisdir.

10. Qida mohsullar istehsalinda va kulinariyada istifada
olunan  miixtalif torkibli adviyys qarisiglarinin genis gesidi
toplanmig, onlardan samorasli istifade olunmasinin  yollar
gostarilmisdir.

1. Azorbaycanin yabani meyva-gilomeyvo ehtiyat,
onlarin kimyavi torkibi Oyronilmig vo mixtolif  tamh
mohsullarin alinmasi mogsodilo onlardan somorali istifada
olunmast  yollari  gdstorilmisdir.  Yabani  meyva-
gilomeyvalordon bir nego ¢esiddo taml gatma, o ciimlodon
yabam ozgildon «ozgilsoraby, yabam algadan alga pastasi,
alga molti, géyomdan géyam pastasi, zogaldan zogal mati va
digar bu kimi tami mahsullar hazirlanmisdir,

12. Bitki xammallarindan alinan tamli gatmalar ¢ox
miuxtalif oldugundan, elaca do bunlardan gida moahsullan
istehsalinda vo kulinariyada somorali istifade olunmasini va
bu sahado aparnlan todqiqat islorini sistemlasdirmok
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mogsadile biz ilk dofs tamli gatmalarin tosnifatim islayib
hazirlamisiq vo milvafig dorslik vo dors vesaitlorina olava
ctmigik. Bu tosnifat texniki odobiyyatlarda vo darsliklords
bizden avval verilmamisdir.

13. Azorbaycanda yetigdirilon iiziimdan va meyva-gila-
meyvalardon miixtalif tamli mohsullar hazirlanmigdir. Bela
mohsullardan abqora, {iziim sirkasi, tut sirkasi, alma sirkasi, giil
suyu, nardasa, heyva moti, miixtalif meyva souslari va digor
tamli gida olavslorini gdstarmak olar. Bu mohsullarin ¢esidi,
kimyavi torkibi, hazirlanmasi iisullari va istifadasi masalalori
oyronilmisdir.

14. Xorak duzu alinma monbaslorina vo emal iisullarina
gbra genis sorh edilmis, duzun insan qidasinda fizioloji
ohomiyyati vo respublikada xorak duzu istehsalinin xammal
bazas: va istehsali elmi cahatdan asaslandinlmigdir.

15. Aparilan elmi-tadgigat iglarinin naticalari ilk dafo
Azorbaycan dilinds ali moktab tolobslori iiglin  yazilan
darslik, dors vosaiti vo miixtalif kitab vs monografiyalarda
nagr olunmusdur.
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NPSIHOCTH U INPHUITPABBI

I'pynna npsHocTeidd W npunpag ob6LeAHHSET pa3sHO06-
pasHbi€ MUIIEBKYCOBBIC BELUECTBA B OCHOBHOM pPacTHUTEABHOID
NPOMCXONAECHHS, KOTOPbIE YNYULlIAlOT BKYC W apoMaT MUK U
cnocobeTBylor ee Oosiee nosHoMmy ycBoeHuro. [IpsaHocTu
jJo0aBnsioTcs B MULLY B KpaiHe ManbkiXx KonHyecTBax. B
M3JIMIUHEM  KOJIMHECTBC OHHM MPpHAZKOT MHLLE ropedye WK
MOBBILIEHHYI XI'YYEeCTD, YTO BPEAHO AJA OpraHu3ma. BKyGHaSI
nuua, NpUroTOBJEHHAA C YMEPEHHbIM NMPHMMEHEHHWEM NpSAHOC-
TEH ¥ NpuUnpas, Bbi3biBaeT OONBLION aNNETUT, U HA HEE UHTEH-
CHUBHEE BBIACHANOTCA TNULUCBAPUTENILHLIE COKM W TEM CaMbIM
YAYHIWIAETCA  NHULIEBAPEHME, CMOCODCTBYIOLIEE  YCBOEHHIO
NUALILH.

bonewas 4acth NpAHOCTEH OblNa M3BECTHA 3aA0MM0 A0 Ha-
we# opbi B ApesHem Kutae, Muanu v apyrux BOCTOUHBIX cTpa-
Hax. MuBaycel, apabbl M erMnTsHe WCNONbL30BANK pPa3iHyHbIE
MpAHOCTH W TIPAHBIE PACTEHMA HE TOJLKO B KYIHMHapHH HO,
MPEHALC BCErO B KAYECTBE NEKAPCTBEHHOTO ChipbA.

B coBpeMeHHOW KyXHE [0 CpPaBHEHWIO C MpPOLLIBLIM
notpebaeHne NpsHOCTel 3HAYMTENbHO CHU3MNOCH. [ NTaBHBIM
TpeboBaHMeM  MPAaBMALHOTO  WCMOAB3OBAHWA  MPAHOCTEH
ABNAETCA TOYHOE 3HAHME MX BHMAOB W THMOBR, a TaK)Xe TOro
neﬁcranﬂ, KOTOpOE OHHW OKa3bIBAKOT B OpraHusMe.

[psitocTin v Npunpasbl 061aa10T HA3KO# HEPTETHYECKOM
LIGHHOCTLIO  M3-32  MANoro KOJMYECTBA B WX COCTaBe
MUTATELHBIX BELUECTB, HO OHW AKTHUBHO BAMSIIOT HA MPOLECCHI
nuwesapenus, Gnarosaps coaepxaHuio IGUpHBIX Macen,
FYKO3MAO0B, AJIKAJIOUAOB W OpraHuveckux kuciot. [Toutu Bce
MPsSHOCTH  06/1a8al0T  OAaKTEPULMAHBIMM M AHTHOKHMCIH-
TENLHLIMK  CBOMCTBAMH, HYTO CMOCOOGCTBYET HEKOTOPOMY
TNOBBLILIEHHUIO COXPAHAEMOCTH NPOAYKTOB. J[isi MpUMEHEHHUs C
LEJIBIO y/y4IIEHHS KayecTBa MpoayKTOB HEOOXOAMMO U3YUMTH
M 3HaTb pa3NUYHbE BMAbLI MPSAHOCTEH M NpUNpaB W MX
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paLMOHAILHOE HCMOJIb30BaHKE, KaK B OOILECTBEHHOM, TaK M
AOMallHEeM [THTAHUM. :

HssectHo Oonee 170 BugoB npsHocTe#d W npsHO-
apoOMaTHYECKMX pacTeHHM, ofHako ¢ rnyboKo#i ApeBHOCTH
ripuMeHstioT okono 30 BHAOB, TaK Ha3bIBAEMBIX KNACCHYECKUX
npsiHocteit. K coxaneHuio, GONBLIIKHCTBO MONYAPHLIX Nps-
HOCTEH Mbl BBIHYXEHB! MOKYNAaTh 3@ MPAHULECH, TaK KaKk MHO-
rue NpsiHO-apOMaTHHECKUE PACTEHMs NMPOM3PACTAOT TONBKO B
xapkux ctpanax. [TosTomy npsHOCTH no reorpapHyecKomy
NPOMCXOMIACHHUIO TOAPA3AENsioT Ha Mpouspactaiomme B
TPONMUYECKMX CTpaHax M  KyJIbTUBMpYEMbleé B  HalleH
pecriybmuke. K nepebiM  OTHOCATCA  MyCKaTHbll  OpeX,
MyCKaTHbIH uBeT, OambsH (3BE3QuaTHIM  aHWUC), BaHMIAb,
KapaaMoH, nepeil (uepiibii, Oenbld, AYWWCTHIA), rBO3AMKA,
Kopuua, Kypkyma, umbups. [psaHocTi, npomspacratoiiue Ha
TeppuTopun AsepbaiijkaHa — 3TO NEPELL KPACHbIH CTPYHKO-
BbiH, aHHC, TMHH, (EHXEeNb, KOPHAHJP, YKPON, ropyuLia. naspo-
BbIii IMCT, WadpaH, po3MapuH, Kanepupl, rairaHT, HEKOTOpbIE
NPAHOBKYCOBbIE OBOWIM, Kak ©6a3niuK, HCCOH, KeEpBEb.
maiiopaH, Menucca umoHuas, yabpeu, yabep v apyrue.

BnaronpusTHblE MOYBEHHO-KIIMMATHYECKHE YCIOBHS M
reorpaduueckoe pacnonoxenue Asepbaiiwkana obycnosuin
pa3BEleHUE MPAHO-BKYCOBbIX PaCTEHHH. BONLLINHCTBO NpAHO-
cTeil TakoKe pacTyT M KyabTMBHpYloTcs B Asepbaiixane. B
A3sepbaiykaHCKOH HALMOHANBLHON KyXHe BA0OABOK K UMMOPT-
HBIM  MPAHOCTAM  MCTIONB3YIOTCS  TAKME  OTEYECTBEHHbIE
NPAHOCTH Kak wadpaH, TMHH, GEHXENb, AHUC, NEpeLl KPacHbif
CTPYYKOBbIH, NaBpOBbIA JIHCT, KOpPHWAHAP, a TaKkKe Npato-
BKYCOBbIE NMCTBEHHblE OBOMIM, Kak MsTa (HaWa), ykpon
(wrotoT), netpyiuka (wiadapu), 3cTparoH (TapxyH), cenbaepei
(kepesu3), OGasunuk (peiixa), uabpeu (kakory) u Aap.
HekoTopble M3 HWUX M3BECTHbl M3[aBHA, YXE BBEACHb B
KyNLTYpY M M3 HEX MOJIy4aioT NPSHOCTH ¥ NPHIPaBbl, KOTOpbIC
WCNOMBL3YIOTC B MPOM3BOACTBE MMILEBBIX TMPOAYKTOB. B
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oblIEeCTBEHHOM  MMTAHMH B JIOMAWIHUX  YCNOBHSIX B
HaTYpanTbHOM BUAE.

B 3aBucumMocTH oT ToOro, kaxywo 4yacte (OpraH) pacTeHus
OHM  MPEACTABAAIOT, NPAHOCTH  KJacCUPHUMPYIOT  Ha
cnefylowme rpynsl:

1. Mnoapl —~ anue, GaibaH, BaHWIb, KapAaMOH, KOPHaHAp,
nepew (YepHbiit, Genbii, AYWHCTLIH, KPaCHBIA CTPYUKOBBIH),
TMHH, (PEHXENb 1 Ap.

2. Cemena — ropuuua, MyCKaTHBIM OpeX, MyCKATHBIA LBET,
YKpOM, MaK u Ap.

3. LlseTsi v ux uactv — wadpax, rBo3auka, Kanepebl U ap.

4. JInCTbst — naBpOBLIH JTUCT, PO3MAPHH, @ TAKXKE MPSHO-
apoMaTH4eCKHe JIMCTBEHHbIE OBOLIM — YKPOIT, 3¢TparoH, yabep,
MaiopaH, neTpyuika, cenbaepeit, basunuk, Msrta, KHH3a v ap.

5. Kopa — kaccus (kuraiickas KopuLia), KOpULa M Ap.

6. Kopuu ~ ranraur (kanras), Kypkyma, uMOUpb, XpeH u ap.

Hwke paetca kpatkoe onucanme nauGosnee pacnpoc-
TPAHEHHBIX MPSHOCTER, LWIMPOKO HMCNONL3yeMelX B A3sepbaii-
JDKAHCKOH KyJHHApHK.

AHHC — 1ByCEMSAHHbIE MI0AB OAHOJETHErO TPABAHUCTOrO
pacrenusi obpaTHO-rpylIeBUAHONH (OPMbI CEPOBATO-XKENTOrO
WK 3€MEHOBATO-KOPUYMHEBOrO  LBETA C  IIEPOXOBATOH
MOBEPXHOCTLIO. ["N1aBHBIM KOMIOHEHTOM 3(HUpHOro macna (2-
3%) sisnserca aweron (80-90%). B kauectse npsHOCTH
HCTIONIb3YIOTCA  MOJNIOThiE  IJIOAB, B  OCHOBHOM, B
xneboneueHny, npOU3BOACTBE KOHAMTEPCKMX MW3ACHUH, B
KYTHHapHH, NPH KBALUEHWK OBOLLEH U MIOAOB.

Baabsin — Bhicywennsle 3pensle 3Be3quaTteie COMNOMBA
BEYHO3ENEHOr0 TPOMMUYECKOro JepeBa OaiabsiHa HACTOALLErO.
Conepxut 3-6% odmpHBIX Macen, OCHOBHBIM KOMIOHEHTOM
KOTOPBIX CITY)HT aHeTosl. baabsiH Gonee apomarteH, uem amwuc,
OUCHB MPUSATEH Ha BKYC, MpsHbIA, cnaakoBaTelih. Mcnonssyior
Ganbsit B NMPOM3BOACTBE KOHAUTEPCKHMX W3IE/Hi, KAKAOYTON-
AIOILMX 6€3aNKOr0NbHLIX HATUTKOB, MSCHBIX 6mon.
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basunuk — OJHONETHEE TPABAHWUCTOE ApPOMATHOE
pacTeHHWe ¢ MpsAHbIM 3anaxoM. HaasemHas 4acTb COAEPHHT
1,5% sdupHoro macna, 6% ny6unbHeix peiects. B KysauHapHH
6a3sMIMK  HMCMOMB3YETCs BO  BCEX OBOWIHBIX  OJIFOJAX.
Ynotpebnserca Oasunuk B cBexeMm Buae, B canaTax, NpH
MapHHOBaHHM Orypuos, kaba4Kos, BBICYLIICHHbIE,
M3MENbYEHHBIE JMCTUKM Ga3uiiMKa ynyuqlualoT BKYC COYCOB,
KOT/IET W APYrWX MSACHBIX OJIOA M NOITOMY BXOAAT B COCTaB
CMECH MPAHOCTEH, HCIONb3YEMbIX B3aMEH UMIMOPTHBIX.

Banune - BoicylueHHbie  nocne  cneuManbHOM
TepMuueckoi  obpaboTkM M depmeHTauMM  HeaO3penbie
CTp}"iKOOGp&BHHC Naoabl BHHOLWIErocs TPONHUYECKOro pacTeHus
asyx BuaoB. Poauuoit ero sensetcas Mekcuka. B naopax
Haxoaurcs 1-3% BaHuno3upa, KOTOpbii npu gepMeHTaUMH
paclleniseTcs Ha BaHWAMH W BaHuod. Bauwon, B CBOKO
O4EPENib, OKMCAETCS B BAHUIMH.

IlJ]F[ 3aMEHBI AOpPOrocToALLErO BaHWUA LHIHPOKO
NPUMEHSIOT CHHTETUYECKWH BaHWIMH. DTO KPUCTAJLIHYECKHI
NOpowoK OT 6enoro 10 CBETNO-KENTOrO LUBETa, FOPHKOro
BKYCa, C PE3KMM W CH/IbHBIM 3anaxoM. Mcnonsaylor BaHume
npyH M3rOTOBJIEHHWM KOHAMTEPCKMX H3AENWiH, cnaakux 6moa,
MOPOKEHOrO, a TaKxe B XxneboneueHun. Ynotpebsercs taroke
A1l U3rOTOBJIEHUS HAMHKTKOB.

I'Bo3auKa — BBICYLIEHHBIE HA COAHLE MOCHE MpeaBapH-
TeAbHOW ONaHIWMPOBKM B ropsyeil BOAE HEpacKphIBLIKECH
UBETOYHbIE TIOYKM BEYHO3ENEHOIO TPONMUYEcKoro mepesa. B
uepelukax comepxurcs 5-6%, a B ronoskax 16-25% adupHoro
macna, B cocTaB Kotoporo BxoauT 78-90% a3BreHosa.
Mcnonb3yloT B KOHIMTEPCKOM MPOU3BOACTBE, B KYJIUHAPUM M
MpH KOHCEPBUPOBAHWH, OCODEHHO ANA MapUHAMIOB.

lopuuua — ceMeHa MacaM4HbBIX OAHONETHUX TPABSHUCTHIX
pacteHuii cemeHcTBa KpeCTOUBETHbIX. Pa3znuualoT Tpu BMAa
ropuuibl — capenerckas, Genas u uepnas. CemeHa comepxar
35% xupHoro macna u npubnusurensHo 1% 3dpupHoro macna.
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Conepxur  0,6-0,8%  cuHMrpuHa (2 ropuvue  Genmpiij
cuHansbuH), npu ruaponuse OH  obpasyer  aniunosoe
rOpYMUYHOE Macio, KOTOPOE WMEET crieunduyeckuit apomar u
Bkyc. [OpUMYHBLIA MOPOILOK WCMOAB3YIOT KaK MPSHOCTL Ans
NPUroOTOBJIEHU CTONOBOM rOpYMLBI M ApPYrHX Tpunpas
(maifores, coycbl). M3BeCTHBI ABa OCHOBHbIX THNA CTOJIOBOH
ropumLis: — (paHily3cKas 1 ropyHLia ¢ XpeHoM.

HMGHpL — NOJHOCTBIO OYMILEHHOE MM MONYOUHILEHHOE
OT MOKPOBHBIX TKAHEH W BBICY(EHHOE HA COJIHUE KOPHEBULLE
MHOFO/IETHErO TPABSHUCTOIO TPOIMYECKOr0 PacTeHUA CeMei-
ctBa UMBMPHEIX. Apomat uMOupa ofycioBneH CoaepXaHuem
okono 1,4% s¢duproro macna, B COCTaBe KOTOpOro, B
OCHOBHOM, obHapykeH uuHrubepeH. Mcnonbayor umbups ans
apomaTH3auMy X1e600yn0uHbIX, KONOACHbIX U KOHANUTCPCKUX
u3aenuil Npy W3rOTOBNEHUM MAPHHAJIOB, & TAKKE B KYJMHAPHHK
— B CJIAJIKMX M MSICHBIX BMI0aax.

Kapnamon  —  BbICylleHHOE  OTOefeHHbiE MM
HeoTOeNeHHbIE MIOALI (CEMEeHa) TPABSAHUCTOrO MHOTOJIETHETO
pactenus cemeidictBa MMOupHpix. Cemena copepxkat 4-8%
smpHoro macna. BeicylieHHbIE H CMOJIOTbIE CEMEHa
MCRONB3YIOTCS B KAYECTBE NPAHOCTH B KYNMHAPUM, B NPOU3-
BOACTBE MYYHBIX KOHAMTEPCKUX  M3JENHH, MapHHAIOB,
MsCHOrO ¥ konbacHoro dapuei.

Kopuauap — BbicyuleHHbIE 3pefibie ABYCEMSIHHbIE MO
O/IHOJIETHErO TPABSHUCTOrO PAcTEHHA CEMEHCTBA 30HTHUYHBIX.
Kopuaupp coaepxur 0,8-1% sbuproro macna, riaaBHbIM
KOMIMOHEHTOM KOTOPOro fIBAAETCA JIMHANOON M rEpaHKoll.
Boinyckaercs B LesioM M MonoTom Buaax. [Mpumensiercs ans
apomatu3auMn XnebobynouyHbIX, MYYHBIX KOHAMTEPCKUX M
BOCTOUHbLIX M3/ENHH, PbIOHBIX KOHCEPBOB, MPH MapUHOBAHWH
pbiObl, TYLWIEHHH Msca 1 [p. B kauecTBe NpAHOCTH UCMONB3YIOT
B HAalUMOHANBHBIX OMIOAaX CBEXYID W CYLIEHYKO 3efeHb
KOpUaHapa, Ha3blBAEMYHO KWH30H.
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Kopuua — BhICYLIEHHas KOPa MOJIOAbIX M0Oeros HECKOME-
KUX BUJIOB BEUHO3EMECHBIX TPOMUYECKMX KOPHUYHBIX AEPCBLEB
ceMmeiicTBa NaBpOBbIX. PasnuyaloT KOpHLY UEANIOHCKYIO U AB-
CKYlO, KWTaiCKyio (Kaccuio), BBETHAMCKYIO M WHAHIACKYIO.
TIpAuble apoMaT M BKYC KOpHLI OBYC/IOBEHD! colepXKaHHeM
10 1% 5hUpHOrO Macna, COCTAaBHOW 4acTbiO KOTOPOTO
apiseTcss KopuuHbiit anbperup (65-70%), ssredon W Ap-
TIpUMEHSIOT KOpHLY B KyJAMHapuu M B NPOW3BOACTBE KOHAM-
Tepckux  M3jenuit.  Bxoaur B peuentypy MHOTHX
Asepbaiimxanckux 6non. Kopuua B xode W Kopuua B uac
MHOIUM HPaBUTCH.

Kypkyma — BbiCyLEHHbIE KOPHEBHLIA TPOMUYECKOTO
KycTapHiKa 6a13Koro K HMOUpHo. 3TO NPAHOCTL M KpacuTeNb.
COiepXXHUT O4EeHb apOMATHOE MACNo W KpPacHTeb KYpKYMHHa.
Bikyc u 3amax KypKymHuHa cnabonpusTHeIA, a B 60/bLIOM
KOMMUYECTBE — OCTPbIi, Wryyni. BxoauT B cocTae pa3AUUHBIX
HALMOHANLHBIX NPAHBIX cMecei. B okpacke 61104 OHO CAYXKHMT
XOpOLUMM 3amMeHuTeNeM wabpana. Lliupoko ucrnonb3yercs B
AszepBalKaHCKON KyNWHApHM, YCUNHUBACT U yay4luaer BKYC
MACHBIX BNFOJ, NA0Ba 1 6110 U3 KYPHHOTO MACa.

JlaBpoBblii  AMCT — BbICYUICHHBIC B TEHH NUCTbSA
BeyHO3eNEHOro KycrapHuka (nepesa) ©6.1aropoaHOro naspa
cemeiicTBa NaBpoBbiX. JIaBpOBBIA JIMCT COACPXKHT 1O 3%
>pupHOro Macna, aKTHBHBIC nonudeHonsr — KaTEXWH M
¢nasonsl. JlaBpoBbIH 1UCT obnapaer cnaboapoMmaTHbIM, MpsA-
HbIM 3anaXxOM W rOpbKOBaTbIM BKYCOM. Ero npeumyuiecTBOM
gBASETCS TO, YTO AAXE MPU JIMTENbHOM XPaHCHWH OH HE
TEpAeT B CYLIECTBEHHOH Mepe CBOCTO kauectBa. B Kauectse
MPAHOCTH  WCMOAB3YETCA MCT  WIH MOpOWIOK W3  HEro.
[IpUMEHSIOT 1aBPOBbIH AUCT ANA apoMaTH3aUuK KOHCEPBOB,
npy MapuHOBAHMM M MOCOJE pbibbl, OBOLUEH, rpubos ¥ B
KyAMHAp1K — 411 apoMaTH3alH1H 6mon. He cnenyer nobapnsthb
naBpoBbid AMCT Gosblue, HYeM ONWH IMCTHK Ha 4 UeNoBeKa,
Ay4ile WCMONb30BATh €ro B MEHbIUICM kosnnuecTse. JlaBpoBblit
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JIMCT NpUOaeT BCEM COMIEHBIM H KMCIBIM Oirogam Gonee
HEMHBIH BKYC.

MyckaTHblii  opex H MYCKaTHBIH uBer -
nepepaGOTaHHme M BbICYLIEHHBIE CEMEHa MW CEMEHHOH
060JIOUKH NOJHOCTHIO CO3pEBIINX MJIOAOB MYCKaTHOI0 AepeBa
ceMeicTBa MyCKaTHWKOBBIX. MycCKaTHBIE Opex COAep:uT Ao
10% sduproro macna. Kpome HUX, Opex COACPIKHUT XKHpHbIE
Macia, Kpaxmal, NeKTuH W KpaCcUTENH, BblpaﬁaTblBaeT LICJBIE W
W3MENBUYEHHBIC MYCKaTHblﬁ HUEET H MyCKaTHI:IFI opex.
HcnonbzyloT 3T npsiHOCTH B MPOM3BOACTBE  Konbac,
KOHJMTEPCKUX U XNeboOynouHsIX U3enui, a B KyIMHApHH — B
cnajkux u MsAcHbIX bmopax. Mx cneayer npumeHsTh B OueHb
manplx KofudyecTsax. MycKaTHbIH LBET MOXHO A00aBnsTh BO
Bce 6/110/1a, B KOTOPBIX MCTIONb3YETCS MYCKaTHBIH Opex.

MsTa nepevyHasi — BbICYWEHHBLIE JIMCTBA MHOT'ONETHENO
TPaBsAHUCTOrO pacTeHus cemekrcTsa ryboupeTHoX. Coaepimut
10 2,5% shupHoro macna, gyOunbHbIe BEIECTBa, (DIaBOHMAbI.
MsTHOE Macio LIMPOKO HMCMOMB3YETCS B KOHAMTEPCKOWH,
NMUKEPOBOAOYHOM, MWIUEBKYCOBOH  MPOMBILLIEHHOCTH. B
AszepbaimkaHcKoH KyXHe CYLIEHYH MATY MOAAKT Ha CTOJ B
Ka4yecTne NMpAHOCTH. B KynuHapuu uCnonb3yloT NHCThS CBEXeEN
M CyweHoH MATbl. JIMCTbS MATBI yAy4qwaloT BKYC MSCHBIX,
OROLIIHBIX M APYruX 6MI0A.

Mepen pymmcrbiii — BbICYLIEHHbIE HEAO3PEBIC MOAbI
TPOMHYECKOro  aepesa  cemeHcrea  MuproBeiX. [lepen
AYUWHCTBIH copepxkut o 1,5% asdupHoro macna, OCHOBHBLIM
KOMIOHEHTOM KOTOPOro siBAseTcs 3BreHo. Ilepew AymucThii
BO MHOrux Omofax samenser nepel, YepHbiii. OH COLEPXKMT B
cebe apomar KOPHLI, YEPHOro Mepla, MYCKaTHOTO Opexa W
FBO3JIMKM. ITO O4YEHb CHIbHAS MPAHOCTh. [IpUMeHsIOT Ans
NIPUrOTOBJE HUA MACHBIX W OBOLLHBIX OJTH0A, AN apOMaTU3aLIMK
COJICHHMI, MapMHanOB W KOHCEPBOB, BBOAAT B KOJDacHbIe
dapit. B nebGonblioM KonuuecTse NpHAaeT CBOeoOpa3Hblii
BKYC (DpVITOBEIM HAMMUTKAM.
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Tlepen cTpy4KOBBIN KpacHbId — BbICYLIEHHbIC 3pEfbie
TUIO/b1 pacTeHuii ceMelicTBa macieHoBbIX. MecnonssyoT niaoast
CTPY4KOBOTO M KaHEHCKOro nepiues. ['/1aBHBIM KOMIMOHEHTOM
nepua sABASETCS anKanoua kancauuuH (ao 1%), npUAAKOIIMA
eMy JKryyudl BKyc, Taioxe oH cojaepxut 10-15% sxupHoro
macna, KapoTHHOWUIBI M BMTaMuHL. B kauyectBe NpAHOCTH
MCTIONB3YIOT CTPYYKOBBIH TeEpell €O IKry4yMM BKycOM B
monorom Buae. [lepeil KpacHsiii ofnajaer ciabeiM MPsHBIM
apomMaToM H B 3aBHCHMOCTH OT BHAA (Kry4uii, cpeaHeXry4Hi
1 cnaboXryuuii) BKYCOM OT MPSHOTO 0 OCTPOro U Aaxe o4eHb
XKryuero BKyca. MIcross3yioT nepeil KpacHbiii B KOHCEPBHOH H
KOHLEHTPAaTHOH MPOMBILLIEHHOCTH, B KynuHapud. B uenom
BMAE — HTO He3aMeHMMas TIPAHOCTD N5 PasfHyHbIX CONCHHHA U
MapUHanoB.

[lepen 4epHbIfi — BBICYLWIEHHBIE HENO3pEsbiE MO
BLIOLErOCsl TPOMMYECKOTO pacTeHus CeMeHCTBa MEpeHHBIX.
OCT]JOTa nepua 3aBHCHT OT COOEpIKaHHA ajKaajouaa nunepvHa
B KonuuecTse 5-9%, a apoMat — Hanuuuem 1o 1% sdupHoro
macna. [Ipu HeNpaBHIBHOM XpaHEHWW S(QHMpHbIE Macia
yneryuusatotes.  Camas  pacnpocTpaHeHHas — MPAHOCTE.
[pumensercs B  MPOM3BOACTBE konbac,  KOHCEPBOB,
KOHLEHTPATOB, MPH MPUTOTOBJEHUN TFOPAYMX M XONOIHBIX
6nion. [lepeu 4epHbldl COAEHCTBYET MULLEBAPEHUIO, HO HE
cefyeT ynotpebsth ero B 60JbIWNX KOIMYECTBAX.

Ilerpymka — ABYXJETHEE WIM MHOrOJNETHEE 30HTUYHOE
pacTenue. VICMoNb3ylOT KOPEHb U 3eNeHbIE JINCTbA KaK NpAHO-
apomatnueckoe ceipse. Conepxut 0,1% 2(upHbIX Macei,
kapoTuH, Butamun C u rpynnsl B. Metpywka obnapaer
NPAHBIM 3aM1aXOM, CITAAKOBATEHIM, NPAHLIM W FOPLKHAM BKYCOM.
3eneHb NETPYIIKA HCMONb3YETCs AN NPUrOTOBACHUA onton U3
OBOlLEH, pa3NMYHBIX CajaTOB M CyMOB W3 MAca. Menko
HapezaHHas 3€/eHb MCTPYLIKH jpobasnsetcs B 6mono
HerlOCPEACTBEHHO ~ MEepes  Mojayed Ha - CTON. Kopenb
saKanbIBaeTCs B GII0A0 B Hayae BapKH, raBHbIM 0OpasoM, B
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cynbl # 6aoaa w3 opowed. IleTpyluKy MOXHO ynoTpebists s
JHETHUYECKOM TMHUTAHUH.

Cenbjepeii —  JBYXNeTHee  MpAHO-apOMaTHYECKOe
TPaBAHUCTOE pacTeHUe CEMEHCTBA 30HTHYHBIX. Mcnonbaytores
B muuly KkopHH, JMcTes M cTebns. COAEPXHT BUTaMUHbI,
MUHepanbHbie BeuiectBa, sbupHoe Macno. TunuuHeld Bkyc
cenniepes obycnosneH mnpucyTcTBuem anuosna. Cenbaepeit
o6nanaeT CHbHLIM APOMATOM, CHAJKOBATHIM W TOPbKHMM,
npsiibiM BKycOM. B kayecTBe MpAHOCTEH uCMoOAb3yeTCs B
CYLIEHOM BUJE, MEJKO HAPE3aHHBIM, B BHAE MOPOLIKA C COJbIO
WAM CYXOH 3efIeHH, a Taloke cemeHa cenbaepes. bes cenvaepes
HEBOIMOXKHO  mpeicTaBuTh cebe HM  OQHOM  KyXHH.
VIC!’]OIII:S}"CTCSI CEIII:JICPCFI A NPUroToBNEHWA CYNOB H
pasjiM4HbLIX BHIOB MmsAaca, I1pH KOHCCPBHPOB&HHH, CONMEHHH H
MapHHOBAaHHM OBOLLEH.

Tvun — BBICYLUEHHBIE 3penble rioapl, ABYCEMSHKH
ABYXNETHEND TpaBﬂHHC’IUT‘O pacTeHuA CCMCECTB& 30HTHYHBIX,
Apomar obycnoened cosepxmanuem a0 6% 3¢dupHoro macna, B
COCTae KOTOpPOro, B OCHOBHOM, BXOJAT KAapBOH W JIUMOHEH.
Tmuyd obnervaeT nepeBapHBaHME XMPHBIX M Tsxenbix 6moa.
TmuH obnanaer CHIBHO MPSHBIM M JAXKE OCTPbIM BKYCOM,
MpAHLIM 3anaxoM. YacTto BXOJWT B COCTaB NpAHbIX cMeECeH.
Ucnonbayetcs B LENOM BUAE WM MONOTBIA B XxneGoneyeHum,
CBhIPOAENHH, TIPH 3aCOKE M KBALUEHHH OBOI.U,C[‘:{, aB KyNnWHapHH
— MIPU U3TOTOBNEHHH NEPBLIX M BTOPbIX 6104,

Ykpon — OfHONETHee MPSHO-apPOMATUYECKOE pacTeHue
ceMencTBa 30HTHYHBIX. B kauecTBe npsaHocTH ynoTpednsiercs
senenb M noasl. [lnoael comepxar 2,5-4%, a senens — 0,56-
1,5% a¢upHoro macna. DdupHoe Macno ykpona ycuiausaer
BhIAC/EHME  MUILEBApUTENLHOrO COKa W cnocobcreyer
OTXOXAEHUIO ra3oB. Ykpon obnagaeT CHIBHBIM NPSHBIM

* OCBEXKAKOUIMM BKYCOM M 3anaxoM. Mcnonbsyercs B cBexem
BUJIE, CYLUEHBIH U coneHbld. B AsepbaiimxaHcKol KynuHapuu
MEKO HALIMHKOBAHHOM 3e/IEHBI0 YKPONa MOChINaoT roTOBLIE
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6oaa, CyWeHBIH YKpOM ynoTpeGnseTcss B MPUrOTOBJIEHHH
PasIMYHbIX 6mox. Ciozbma ¢ ykpornoM mnoaaercs Kak 3aKycka
nepen  obenom.  JlobaensioT. ykponm K OBOIIHBIM
KHCJIOMOJIOYHBIM, MSACHBIM, PbIOHBIM GIOfaM U canaTtam.
denxens — JABYXJETHee WM MHOrOJETHEE pACTEHHE
ceMeHcTBa 30HTHYHBIX. PDeHXxenb OuYeHb MOX0XK HA TMHH.
Tlnoas! apomarHele, ABYCEMSAHKH, NMPOAOArOBaThHIE, OBANIbHEIE.
Inomer comepxat 2-6% sbwupHoro macna, 9-12% xupHoro
macna, 6enku u caxap. XapakrepHblii 3anax BbI3BaH aHETOJNIOM
u ¢enxeHom. @enxed obnajaer npAHBIM, CNaAKOBATHIM
apoMaToM, HanmoOMMHAalOWMM 3anax aHuca. B kauyectse
MPAHOCTH HMCNONL3YETCA B [MMPOW3BOACTBE JIMKCPOB, KOHOH-
Tepckux M3nenuii. B Aszepbaiikatckoi Kynunapuu GeHxens B
OCHOBHOM HKCTIO/Ib3YETCS B MPUrOTOBNEHUM CIIOEHHBIX H3E/HH
W3 JApoOKeBoro tecta (woproran, konya v ap.). Menonssytor
CBECIHKHE ﬂOﬁEFH, a JIACTbA W HE3peliblie UBETOYHBIC 30HTHKH O
KOHCEPBHPOBaHUs OrypLOB, OBOLIEH W KaMyCThl.

Yabep cagoBblii — OAHONETHEE pacTEHME CeMENCTBa
ry6ouseTHeix. Mcnoabsyercs Tpaga. OHa cpe3aercs Mo4TH Moa
3emiieH, CBA3bLIBAETCA B YUKW M CYLIUTCA B CYXOM MecCTe MpH
TEeMIepaType He Bbille 35°C. Copepxutr 0,5-1% a¢puptoro
macna. [NaBHEIMH €ro KOMNOHEHTaMMW SABJAIOTCS KapBakpod,
uumos, 6opHeon n ap. Yabep canoselit 061anaeT CHABLHBEIM
apOMaTOM, MUKAHTHbIM, OCTPbIM W MPsHbIM BKycom. B Kyxne
WCOAB3YIOTCH CBEXME W CyLEHblE JIMCTbA W cTelw.
Jlo6apnstoT NpH 3aBapMBaHMM Has, MCMOJBL3YIOT CYLIEHbIE
nucThbs 4abepa ANs NPUrOTOBNEHHS MACHBIX Bmioa, Gaoa u3
6060BbIX, @ TAKKE NPH KOHCEPBUPOBAHUK OFYPLIOB U OBOLIEH.

Illa¢pas — BLICYLUEHHbIE PblibLA LBETOB MHOTOJETHErO
KnyGHe-yKoBU4HOro GecctebenbHOro pacTeHust CeMeHcTBa
KacaTHKOBBHIX. MCrofb3yloTes pbinbUa, KOTOPHIE BbILIUIMbIBA-
}OTCS M3 3penbiX UBeTKOB M Obictpo cywartcs. M3 80000
uBeTkoB mnonyusaerca | kr wadpana. COAEPKHT Kpacsulu
rauko3un kpouuH, no 0,8-1,0% sdupHoro macna, rnasHbiM
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KOMIOHEHTOM KoToporo ssasercs cadpanans. Lladpan
ynyuwaet nuuiesapedune. O6najaer cHAbHBIM, CBOEOOpPa3HbIM
apoMaToM, rOpbKOBaThiM, npsiHeiM  BKycoM. [lladpan
MCIIONB3YIOT MPH TPUIOTOBNEHHH TOBA, KOHAWTEPCKUX
u3aenuit U MAacHeIX 6104 U3 Gapanunsl. Ltadgpan Heobxomumo
3a 6-8 yacoB A0 MCIONB30BaHWS 3aMauWBaTh B HeOONMBLUOM
konuuyecTse BoAbl. B Asepbaiimxanckoit KynMHapuu ¢
nobasnennem  wadpaHa npurotapauparor  Honee 150
paznuuHbiX Omog u Oonee 20 KOHAMTEPCKMX W3JIENHIA.
CroumocTs tadpaHa rMoyYTH paBHa LeHe 3o0Ta. B HEKoTOpbIX
6aropax wadpaH 3aMEHSIOT KYPKYMOid.

Dcrparon — MHOroJieTHee MpsHOE U JIEKAPCTBEHHOE
TPaBAHHCTOE  pacTEHMe  CeMEWCTBa  CJIOMHOLIBETHbIX.
Wcnonb3yercs 3eneHb, KOTopas coOOMpaeTcs B CYXYIO TOrOAy.
Beicywientas TpaBa ynoTpebnsercs B KayecTBe MPSHOCTH.
3eneusr comepxut 0,4% osduproro macna, go 70 wmr%
putamuna C u 170 wmr% pytuHa. Dctparon obnapaer
cnabonpsHBIM H MMKAHTHO TEprKWM BKycoM. YroTpebasercs B
CBEXXEM BUE, B NpurotoeieHuu Onwoa M3 puca, BapeHOMH
pbiObl. YKCYC € 3CTPAroHOM HCMONb3YeTCs B KOHCEPBUPOBAHWU
orypuos. Bkyc scrparona craseT oruer/iuBee, ecau B 611040
N06aBATL JUMOHHBIA COK. MenKoHape3aHHble CBEXKHE JTUCTKH
scTparoHa fobaasoT B rotossie Onioga Mo K canatam.
DcTparoH MCMOMbL3YeTCsl AN M3roTOBNEHMs Oe3aNKOrofNbHBIX
HaruTKoB (LepbeToB) U 3eNeHOro Macna.

[lpsiHOCTH W NpsHO-apOMaTHYECKOE CBIPHE KPOME TOrO
LUHPOKO MPUMEHSIOTCS B MPOM3BOACTBE 6€3aNKOrONBHBEIX
HalMTKOB, OCODEHHO HaUWOHaNbHbIX BHOOB HAMHTKA —
wepbera. Mcnoawb3yroT WX npu  3aBapuBaHuMM  vad, B
MPOM3BOACTBE KOMMOTOB W APYrHWX HAMUTKOB,

Kpome  kmaccuueckux  mpsHocTelf B KyJMHAapHH
NPUMEHSIOT pa3iM4Hble MPAHO-APOMATHUECKHE PpacTeHMs,
KOTOpbI€, KaK MpaBufo, YNoTpeONsatoT B CBEXKEM BUIE, a TAKNKE
B coneHoM M cyweHoM. K HMM OTHOCAT npsHele OBOLUM,
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HANpUMep, pasnu4Hbie BHABI JyKa, YECHOK, 4YepemLiuy,
YECHOYHHK, NnacTepHakK, XpeH W MpAHBIE TpaBbl — aXXroH, aup,
r€paHb, rpaBuiaT, JOHHWK, HCCOH, KEPBENb, KOMFOPHIO, Kpece,
naBaHAy, OGHCTOK, MaiiopaH, MeNHuCcCy, MOMOKEBENbHHK,
MosibiHb, pTy, (enrypex u ap. B kauecTse npsHOCTH
MCMONL3YIOT TalOKe LMTPYChl, OCOOEHHO BHICYIIEHHYIO W
M3MEbYEHHYIO B MOPOLIOK KOXKYPY, B cocTaBe KoTopoit 1o 2%
adupHoro macna.

Ans  3ameHbl  KnaccHYeckMX — TpAHOCTEH  MHOTAA
UCTIONB3YHOT HCKYCCTBEHHBIE NPAHOCTH: BaAHWINHH,
CHHTETHUYECKMH  KOPMYHBIH OKCTPAaKT, MOPOWIKOOBpa3Hble
3aMEHUTENU KOpHUBI, TI'BO3MWKH, MYCKaTHOro opexa #
wadppana. OaHako ouu He 06MANAIOT NONHON ramMMoii
OTTEHKOB apomata, NPUCYUIEro HaTypaabHbIM MPSHOCTAM.

IIpunpaset npencraBasior co6oi NPOAYKTHI, KOTOpbIE He
UMEKT CaMOCTOSATENBHOTO MUILEBOrO 3HA4YeHHUd, HO 06113,&3[01'
OnpeneneHHbIMH BKYCOBLIMH H apoMaTH4YeCKUMH CBOHWCTBaMM.
[oaromy ux npubaBAsIOT K MACHBIM, PLIGHBIM W APYrUM G10-
AaM Afia yny4lleHHs BKyCca ¥ apoMara Mocieayolimx.

BaxxcneHwel M He3ameHMMOW npunpasodl sBasercs
nosapeHHas cosb. lllMpoko Hcnonb3yeTcs Tawke ykcyc. B
KayecTse NPOAYKTOB, yny4uaroummx BKYCOBbIE 7]
apoMaTH4eCKni CBOMCTBA MUIUM MOXHO OTMETHTH ropuuuy,
CTONIOBbIH XpeH, MaloHe3, COYCbl, Kanepchl, MAaciuHbl M
OJIMBKM, NMULIEBBIE KUCNOTbI (NMMOHHAS, BHHHAR, MONOYHas,
abnounas) u ap.

Hns ynydieHus BKyca, apoMaTa, @ MHOTAa M LiBETAa MMILH
B a3ep0aiiKaHCKOMH KyJNMHAapUW KpOME BblWIEYNOMSAHYTBIX
MpsHOCTEHM WIKMPOKO MPUMEHAIOTCS Pa3NMYHbIE NPUNPABLI, KAK
abropa, aneiua, ansOyxapa, aiiBa, anuyalwapa6, apkuka, Gexmec
(mowa6), asrummapab, 6Gapbapuc, cymax, ropa, rpaHart,
NMMOHBI, KM3HN-aXxTa, Kypara, aBaluiaHa, Hapluapa6, Maci1Hbl,
CYLIEHBIE CAMBBI M AP. DTH MPUTIPABEl UCNIOMB3YIOTCS TONLKO B
HallMOHaNbHBIX OMoaax.
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Kpome HauuoHasbHOH KyNnMHAPUM, NPAHOCTH M MPUIIPaBELI
HCTIONB3YIOTCA TAKXKE B MPOM3BOACTBE OTAENbHBIX MHILEBBIX
npoaykToB. OTEYECTBEHHbIE NPAHOCTH LHPOKO MCNONB3YIOTCS
B MPOM3BOACTBE KOHCEPBOB, KOHIMTEPCKUX, MOJOUHbIX,
MSCHBIX M pbibHBIX npoaykroB. HecMoTps Ha TO, 4TO B
NPOW3BOACTBE MUIIEBBIX MPOAYKTOB W B azepbakipxaHCKo
KYJMHAPUH UCMOSB3YIOT Pa3i4HbIC MPUMPABbl, HO OHKM 10 CHX
MOp NOAHOCTBLIO HE W3YYCHEBl ¥ HE CHCTEMATH3UPOBAHBI.

Mpunpassl, Taloke Kak M TPAHOCTH, MCMOJB3YEMbie B
azep0aiikaHCKOM Ky/TMHAPKH, & TAKOKE B MPOU3BOACTBE MULIe-
BBIX MPOAYKTOB OYeHb pasHoobpasHel. [oatomy ans u3yueHus
u obobueHus ux Hago knaccuduumposate. Hamu Bnepseie
paspaboTaHa knaccuuKauus NPUNPaB MO OYEHb OU3KKUM
MpU3HAKAM, & TAIOKE N0 UCIOJIBL30BAHUIO ChIPbS ¥ HA3HAYEHUIO
FOTOBBIX TPUIPAB, KOTOPBIE NPUBOAATCS HUXKE:

1. [ToBapenHas cob.

2. [luwessie kucnotel. K 2Tol rpynne oTHOCATCA
yKCyCHasl, IMMOHHasA, MOJiouHas, sI6J0UHAs U Ap. MULUEBbIE
KHCIOTI.

3. Coycsl. K a1o#i rpynne oTHOCATCS MaHOHE3, TOMATHbIE
COYCbl, a/PKMKA, QPYKTOBBIE COYCHI, TKEMAH M P.

4. [oToBbIE MPUNPABEL, NOTYYEHHBIE U3 PSHO-apOMAaTHYe-
ckux pactenuii. K aTol rpynne oTHOCATCA CTONOBAs rOpUYMLIA U
CTONOBLI# XPEH.

5. IlpunpaBel, NONYyYEHHBIE W3 MIOAOB W Arol, KOTOpbiE
JAENATCA Ha TPU NMOArPYMMbl:

5.1. Ceexue mnoasl u sdroap. K artoit noarpynne
OTHOCATCA aiBa, rpaHaT, He3pensl BuHOrpan (ropa)
He3pefas anblya.

5.2. Coku u axkctpaxtel. K 3T0# noarpymnmne OTHOCATCS COK

rpanata, abropa, Haplwapa®, asrummnapab, anvamapab, napa-
waxa, gowab U ap.
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5.3. CyweHnsie nioabl U sroasl. K 3Toii noarpymmne OTHO-
cATCA CylleHas afblua, cylieHas cnvea u ansfyxapa, KA3ui-
axTa, Kypara u kaiicu, 6apbapuc, cymax, cabza, kMIMHLI K AD.

6. MapyHoBaHHble W conexbie mpunpasel. K aTo#t rpynne
OTHOCATCS MACJIHHBI, OJIMBKM, Kanepcsl, MaliopaH, MapMHOBaH-
HbIH BUHOTPaJ, MOYeHble S610KH U Ap.

7. Tlpunpaebl U JoOaBKH, NONYYEHHBIE XMMHYECKHMH H
cHHTeTHYeCKMMH criocobamu. K a3Tolf rpynne OTHOCATCA
MIOTAMAT-HATPHS, APOMATMYECKWE DJCCEHUMH M  MMHUIEBBIC
KpacuTesTH.

Kpome BbilLIENepeuMCIEHHbIX, K MPHIpaBaM OTHOCATCA
cMETaHa, TOMaT-NacTa, TOMAT-Mope, NIOPe U3 KUCIOT M008B U
Aroj, pasHble COYChbl, KETYYI, paBUrOT W JIp.

Bce BblLEnepeyrceHHblE MPUNPaBbl MOXHO PasieiuTb
Ha JIBE TPYMNMbl.

1. HarypanbHble OAHOPOAHbIE MPOAYKTHI, HaNpUmep,
NOBApEHHAaA COJIb, MMILEBBIE KMUCIOTHI, CBEXHE W CYLICHBIC
MNOAB! U ATOABI, IKCTPAKThI, COKH.

2. IlpoaykTsl, MOJyYeHHbIE  MCKYCCTBEHHBIM M
KOMOMHMpOBaHHBIM  CrocoGamu, — Hampumep, — MaioHes,
pasMuHBIE COYCHl, ajKuKa, anyaiuiapab, TKeMaiu, CTonoBas
ropuMua M XpeH, MapuHOBAHHbiE M COJMCHBIC TNPHIPaBhl,
FAKOTAMAT-HAaTPHs, apPOMATHYECKME SCCEHUMH M MULUEBbIC Kpa-
CUTENN.

Hipke paeTcs KpaTKoe OfMCaHWe HEKOTOphIX MPHUNpas,

_ CBOJICTBEHHBIX N5 azepOallKaHCKOH KYTMHAPHH.

AGropa — KUCIbIH COK, MPUroTOBAEHHBI W3 HE3PENOoro
BuHOrpasa. Mcnons3ytoT abropy Npu NPUroTOBICHUH MYyHdHBIX
6no/, TAKKX, KaK Cyly XMHran, Xampaiuu, nrowbapa; MACHBIX
6MI0[, TAKMX, KaK 4bIXppTMa, cab3u rosypma, Kajuisinata,
papeHas pbi6a u Ap. AGropa - 3aMeHUTENb BUHHOTO YKCYCa. Ee
TAIOKE MCTONB3YIOT B HAPOAHOH MEAWLMHE NpH MOBBILEHHOM
KPOBSIHOM JIaB/I€HUM. '
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AJ/UKMKA — 3TO CMECh, MPAHOCTEH, KOTOpas rOTOBMUTCS B
" BMjle nacThl WaM nopowka. Jns MpUroTOBNEHHUA a[XKMKH
CBEXKME WM CYLUEHBIE NUCThA Ga3unuka, KMH3bI, MaHopana,
YKpoOna, 4 TaKkKe KpacHbil nepeu, wadpaH, 4ECHOK, MIOpe H3
NOMMOPOB, COJb, YKCYC M [APYrHe MpsHO-apoOMaTHYecKue
pacTeHus BapsT BMECTE 110 NOJMyYeHUs rycTol nacroobpasHoi,
uHorza niopeobpasHoit Macchl. AJDKMKY MOAANOT K MSCHBIM,
pHIOHBIM U OBOIUHLIM GK0JaM, a TAKXKEe HCTONB3YIOT BMECTE ¢
3aKyCKamHu.

Asrun  wapa6 — NUILEBKYCOBOH  3KCTPakT U3
auKopactyueil Mywmynsl. Mywmyny nepebupaioT, MoIOT,
no6aBasioT BOALY, MporpesatoT B TeveHue 45 — 50 MUHYT npu
temneparype 95°C, 3atem npoLEKMBAIOT 4YEPE3 MELIOYEK W3
rnoTHOi TkaHu. [lonyyeHHBI BOASHOM 2KCTPaKT CryLIAlOT
npu cnabom Kunenuu A0 cogepxuanus 44-45% cyxux BelLECTB.
Hcenonk3yloT B KyNMHapuu ANs yayvlueHUs BKyca W apomara
MACHBIX W pbiOHBIX Om0a. [ToAaloT K WaLlibIKy U3 OCETPHHBI.

AiiBa — ruos aiBosoro jepepa. Mcronesytor alBy Kak
MpUNpagy Mpd H3rOTOBAEHMM HAUWOHaNbHBIX Onioa: aiiea
(apuinpoBanHas, Kaaam aoamacs! (ronybuwt), cyn ¢ aiBoH, B
Ka4ecTBe rapHUpa K JKapeHoMy MsCY, NIOBY, YTKE, a TaloKe Ans
apoMaTtu3auMU claakux 6oa,

Anfyxapa — cyweHble ciuBbl 0coObIX cOpTOB (pa3HOBH-
HOCTL CafOBBIX). 3penbie MaoAL (OHW KUCNO-CAaAKOro BKyca)
OnaHIMpPYIOT (MHOrAA YAANSHOT KOCTOMKH) M CYILAT Ha COJIHLE.
[Ipumensior nas  naosa  Typliukaypma, anu-mycamoe,
nykoeoro 6036alua, BererapuaHcKoro cyna.

Anbi1a — KOCTOYKOBble MN0Abl. CBeXas anblya MOXKET
XpauuTbest oT 5 no |5 aHeld, nosToMy B KyJlMHapUu uvalue
MCTIONIL3YIOT CylleHble NAoAbl. [ns cyllkW 3pensle MA0AbI

OnaHwWHpPYOT B KMNALWEH M0ACONEHHON BOAE, 3aTEM CYLUAT Ha
comHue wau mpu Temnepatype 50-55°C. Anpiua umer s
NPUrcToBJICHUs MUTH, Krodra-60306aw, wopba (ropoxosoro
cyna < pricom), wopba ¢ KypuueH, cyna asepbaipKaHcKkoro.
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Anuyamapa® — 3TO MIOpe KMUCIBIX COPTOB anbiuM C
npobasneHuemM KpacHOTO nepua, YECHOKa, npaHoO-
apoMaTHYEeCKOH 3eJIeHH, COJMM M Jipyrux NpSHOCTEH.
VnoTtpebnsierca B KayecTBE MPUOPABEI K MSACHBIM M XMAKAM
myuHbiM Omoaam. [lpupaaer nuie npUATHBIA apomaT M
KUCIOBATEHIA BKYC.

Bapbapuc — aroasl KycrapHukoBoro aepesa. Ilpunpasoit
ABAAIOTCA BblC)/I.UBHHbIe M UCTONMYEHHBIE B MOPOLUOK ArOAbl
6apbapuca Kak 3aMEHHTeNs CyMaxa BO MHOTHX HalMOHalbHbIX
6nroaax, ocobenHo wauuisika, monsg-ke6aba, nuTH U Ap.
MapunoBaHHbli Gapbapuc MOJAIOT K JKAPEHOMY MSACY, AWUM,
JIOMaLIHeH nTuue.

Bexmec([lomab) — sBnsercs MNPOAYKTOM YBapuBaHus
BLICOKOKa4Y€CTBEHHOTO BHHOrpagHOro COKa. bekmec
HCTMONbL3YETCA KaK B CBEKEM BUAEC, TaK U 4N NpUroTOBAEHHA
KOHAMTEPCKUX M3aenuil: wepbeta, XanBbl W My4YHbIX CNaAKWX
6!]['0,!1. bexkMec siBnseTcs LUEHHBIM BBICOKOKA4YE€CTBEHHbLIM
NMPOAYKTOM TMHUTaHUA U HUCMONb3YETCA B HapOﬂHOﬁ MEAMLUHHE
npM ManoKpOBHH, TOJNOBOKPYXKEHMAX M Oone3Hu neveHy.
Bexmec roTOBSIT TaKKe U3 MIOAOB OEnO# LENKOBHLbI.

Topa — Hespenbiii BHHOTPaj, M3 KOTOPOro Mnojiy4aior
abropa. B neTHee Bpems MCMOAL3YETCS B Ka4eCTBE NPUNpasbl
IUISL HEKOTOpbIX 0110 KaK ropa mycambe, MaoB-4birbipT™Ma M3
UBINAAT, pU3a-kiodTa U Ap.

I'panat — nnoa cyGTponuueckoro Aepesa. [paHatosbie
3epHa M COK LUMPOKO MPUMEHSAIOT KaK MPHMpaBy KO MHOMWM
GMIONAM M3 MACA, AMYM, JOMALUHEH NTHLbI, YacTo 100aBAsioT
BO MHOTMe rotoBbie coychl W npunpassl. LLlawbik dacTypma,
Hap Kaypma (kaypmMa C rpaHaToM), KasaH keGabbl, njoB
GbUCHHIKAH FOTOBATCA C FPaHATOM.

Kuzun-axta — MeJKHe, SAPKO-KpacHbie MPOAOJIrOBaTOH
GopMbl,  KMCIO-CaKME  ArOAbl € KOCTOYKAaMH. B
AzepbaiixaHCKOH KyJIMHAPHH KU3WJ1 HCTIONB3YIOT B CBEXEM U
cywieHom suae. CyuwieHple Mol (6e3 koCTOYEK) MAYT A
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MPUrOTOBNEHMA pa3nuyHbIX TN0BOB. J0BaBAAIOT Ku3MN B
61048 BO BpeMs MX npuroToeneHMs. Kusun npunaer 6monam
MPUATHBIA KUCBIA BKYC W apoMar.

Kypara - cymeHbie abpuKkoChl C  YAANCHHBIMH
KOCTOUKAMM, paspe3aHHbie mnononam. Eme npumensioTcs
Lenble  BbICYWIGHHBIe T1AoAbl  abpukoca ¢  BbIAABJEHHOM
KOCTOUYKOMH, KOTOpble HasbiBaloTca Kadcu. Kypary u Kkaiicu
MCTIONB3YIOT KAK [PUMPABY K PasNHUHLIM M0BaM, MyAMHraM u
MHOIMM HaluouaneHeiM Gmiogam. Ouu npupaior Gmiogam
CIaIKo-KHCIbIH BKyc 1 ocobbli apomar.

Jlapamaua - roToesT U3 KHCIBIX ¥ KMCIOCHAJAKUX NAOAOB
anblyy, CAMBLI, abpHKOCOB, KM3MNA, MYIIMYIBl W NOAOOHBIX
MM [JI0[10B, COJepXKallMX MNEeKTHHOBbIE BelecTBa. [Jlns
NPUrOTOBJIEHUS NaBalliaHbl MI0AbLI nepebupaior, aobasasior
BOAY M BapsT A0 pasmsarderus. CBapeHHYIO CMECh NPOMYyCKaloT
yepes Ayplunar, BapsT [0 yMEHbLleHMa oObema B 2 pasa,
PABHOMEPHO  HANMBAIOT  TOHKHM CJIOEM TOpSuYlO CMeCh
TOMUMHOW B 4 — 5 MM B 3MafMpoBaHHBIA NMOJHOC W CyUIAaT Ha
conHue B TeveHue 3 — 4 pHeil. [Tonydennyto, ewe BnaxHyio
fapaluaHy cylar Ha gepeske B TeueHue 6 — 8 aHei. Cyluensle
MNACThl MOCHIMAOT COMbIO, 3aBOPAYHBAIOT B BMAE PY/IOHA W B
TAKOM BWAE XpaHsIT B cyxom Mecte. Jlns  HexoTopwix
azepbaiianckux  6Gmog,  KaK  3€N€HBIH WM no
azepbaii/pkacku, cyn nope ¢ pUcoM M 3eAeHbI0, KyTabbl ¢
3efeHbl0, pbidbl TYWeEHOW W Jp.,  NaBalllaHa siBAsieTCs
HezameHUMO npunpasoit. Jlasawana npuaaer 6aronam NpusT-
HbIH KMCTIOBATbIi BKYC.

Hapwapa® - ypapeHHBbIH A0 ONpefeNeHHOW IYCTOThI
rpaHaToBbll cok. [ns npurotosnenusa Hapawnapaba Mcnomnb-
3YIOT KHC/ble KYJNbTHBUPYIOUIME COPTA MJIM JHKOPACTylle
copra rpaHaTta. COK M3 rpaHata CrywaimoT A0 YMEHbLUEHHS
obvema B 4 pasa. Hapinapa® nopaloT Kk MSCHbIM M pbIOHBIM
6monam, 0coBeHHO K LIAWIBIKY W3 OCTEPHHBI M >KapeHoM
peibe. OH npuaaer 6aronaM KUCIO-CnagKuii BKYyC.
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Tomar — macra. [l NpUroTOBNEHMA TOMAT — MacThl
UCTIONB3YIOT BEI3PEBIIME (HO HE THHIbIE M HE CKUCIIKE),
PaBHOMEPHO KpacHble NOMMAOpPHI. TTOMUAOPHI MOIOT, APOOST
(W3MeNBYAKOT) U HEMHOTO YBapuBaloT. Jlns oTAeNeHUs KOXKHILBI
M CeMAH Maccy MNpOTHPAOT Ha CMELManbHOM CeTke WM
MPONYCKAIOT Yepes AypLijar ¢ MENKMMU OTBEPCTUAMM. 3aTeM
MONYYEHHYIO TOMATHYIO MaCCy KOHLEHTPUPYIOT (CryliaroT) A0
yMmeHblIeHHs obbema B 5 — 6 pa3 C CONCpHaHMEM CYXHX
gemecTs oT 30 no 50%, nocrosHko nomewnpas. J1o6ansior
MOBapeHHyIO COJNb B KonuuecTBe 3% OT Beca TOTOBOTO
npoAykTa. B [OMAlIHMX YCAOBHMAX TOMAaT — MacTy MHOTAA
FOTOBAT rycTol (npumepHo 50% cyxux BewlecTs), 1002BASOT
BosblLIe COMM U M03ITOMY He nactepusytot. [1pu aTom npoayxTt
NoAy4yaeTcs TEMHO-KOPHYHEBO LIBETA.

Ho B OCHOBHOM TOMAaT — MacTy FOTOBAT OTHOCHTENbLHO
kuakoit ( 30 % Cyxux BEILECTB), B rOpAYeM COCTOAHWH
pa3nuBalOT B GaHKK M MACTEPU3YIOT (MONYIUTPOBLIE Banku 15
— 20 MuHYT, nuTpoBsie GaHku 20 — 25 MMHYT, a8 TPEXTUTPOBEIC
GannoHbl — 35 — 40 MMHYT) B Kunsuwei Boje. ['epMeTHUHO
3aKPBIBAIOT ¥ XPAHAT B TEMHOM NPOXJaHOM MECTE. Tomar-
nacTa WCMOMB3YETCs AN NPUTOTOBNEHWSA Pa3iv{HbIX 6non,
KaK He3aMEeHWMas npunpaea.

Tomat — mope. ['OTOBAT TaKXKE KaxK W TOMAT — nacry, Ho
oo Guipaer 6Gonee kuaKoW  KoHcucTenuuu.  [locre
NpOUEXHBAHMS ~ TOMAaTHOM — MacThi  HEPE3 Ayplunar,
KOHUEHTPUPYIOT 0 YMEHbIIEHUS NEPBOHAYAILHOTO obbvema B
2 — 3 pa3a C COAEPIKAHWEM CYXHX BELIECTB OT 12 no 20 %.
TomaT — RIOpe B ropsiueM COCTOAHMM pacdacoBbiBaloT B HaHkH
¥ nacTepu3yloT (MONYAMTPOBbIC Ganku — 10 — 12 MUHYT,
nutpoBeie Ganku 15 — 20 MUHYT, a TPEXAHTPOBRHIC GannoHbl —
30 — 35 MUHYT) B Kunsuiei Boae.

«OcTphiii» TOMAaTHBIH CcOYC. TMoMupopbl Bapat Ao
MONHOrO pa3MArueHus, MPOMYCKAlOT 4epes Aypuiar W
OTHENS 0T OT KOXKHLE! K cemsit. [lonyueHHoe ToMaTHyto Macey
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HEMHOrO  nposapuBaioT,  Aobasnsior  comb,  caxap,
M3MEJILYEHHBI YECHOK, MOJOTbIe MpAHOCTH M ykcyc. Cmech
CrylatoT (KOHUEHTPUPYIOT) A0 COAEpiaHWs B HEH CyXux
petecTs He meHee 29%. OHa H0MKHA OBITE B KOHCUCTEHLIMH
rycroro kucens. [lisi ATMTENBHOTO XpaHeHus pacdacoBbiBaioT
g 0,25 1 0,5 11 6aHku W nacrepusytor B TeueHue 20 — 25 MuH B
KuOAled BOJIE, TEPMETHYHO 3aKPBIBAIOT U OXJNCAAIOT, CTaBs
GaHKH BBEPX AHOM. XPaHAT B TEMHOM MPOXJAAHOM MECTe.
Ykeye w3 Gesnoit menxosuu. Jlng npurotosieHus
WCTIONB3YIOT Ccllafkne Arofbl GeJol wWeNKoBULb. [lis 3Toro
oTOMpatOT ATOABI N10C/E BTOPOr0 BCTPAXMBAHHMS C AEpeBa, Tak
KaK NpH NEpBOM BCTPAXWMBAHMM B ATOAAX HE COJEPIKMTCS
JIOCTATOUHOE KOJIHYECTBO caxapa. bannounet unu 6anku Ha 2/3
o6beMa MIOTHO 3aMOJHAIOT ArOAAMM LLIENKOBHMLBI, 32KpbIBAIOT
He NJOTHO (nywiue Mapned) W CTaBiIT Ans OpoxkeHus npu
Temnepatype 25-30°C. Bo Bpems GpoKEHUs MOTYT MOSBUTHCA
Menkue Oeiblie YepBM, Yero He Hajo OOATLCS , ITO FOBOPHT O
NpaBuIbHOM TPOXOXKAEHUU nplecca OPOXKEHHs W He BAMSET
oTpuuaTensHO Ha KavectBo ykcyca. [locne 20-25 anesHoro
OpodeHus Maccy BbDKHMAIOT, NPOLEKHMBAIOT YEpPE3 NOTHbIN
Gazesnlit Mewouek. Ha 2-3 g ykcyca no0aBasioT ApOXOKEBOE
TecTO (KMC/Oe TECTO) pasMepoM B Menkuid opex, 1-2 wT
HE3PEeJIoro HHXMpa, | Mene3Hblil rBO3Ab M CTaBAT B TEMIOE
MecTO JUisi OKOHyatensHoro Opoxxenust Ha 30 aueii. 3a sTo
BpeMs YKCYC CTAHOBMTCS MpO3payuHbiM M JAeT ocafok. YKcyc
OTAENAOT OT 0Ca/IKa, HATPEBAIOT A0 KUMEHUS, CHUMAIOT MEHY.
HenpokunsueHHbli CBIPOH YKCYC TPUMEHSIETCS B HApPOAHOM
MeAMUMHE MPH HATHPaHWK Tea BO BpeMs NpocTyAbl. YKCyc u3
Genoi 1WenKoBHUbl WCMONB3YIOT AN MapUHOBAaHWS OTYpLOB,
KamycThl, 4YECHOKA, MEJIKOrO penyaToro Jyka, 3€/eHbIX
MOMUAOPOB W APYTHX OBOLUEH.
Afipa MeTH (CryuleHHbIH COK H3 KHC/BIX COPTOB aiiBbI)
O1bupaloT KHMCABIE W KHUCHO-CAaJKWEe copTa aiiBbl, MOIOT,
peXYT Ha NOJBKH, O4MILAIOT OT CEMEHHOH Kamepbl W BapsT B
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60JIbIIOM  KONM4YecTBE  BOAB.. MHoraa  noMeLWBaloOT
JEpeBsHHOM NOXKOH. 3aTeM CMeCh MPOLEKHUBAIOT 4EPE3
Mmeliouek M3 6sA3eBOM TKAHM, CTYLWAOT B MEAHBIX WM
SMaNUpoBaHHBIX Ta3aX. B koHue n06GapAslOT MOBAPEHHYIO
cone. Tlociie OXNaXaeHHs HAaN1BalOT B YHACTHIE OYTHIIKH, rep-
METHYECKH 3aKpBIBAIOT, XPAHAT B TEIIOM TPOXJAAHOM MECTE.
OH GBIBaCT TEMHEE W Tyile, ueM Aowmab. AfBa METH MNOAAIOT K
JKapeHoMy Mscy W kypuue. Cmelysasi ¢ BOAOH, MBIOT Nepea
€101, UTO yny4lliaeT neperapyMBaHie OCHOBHOMN NMULIM.

Cymax — nebonbuioii KycTapHMK (€ro WHOrZA Ha3blBaroOT
yKCYCHBIM JIEPEBOM), Y TJIOA0B OYEHb KHUCNas KpacHOBaTas KO-
JKYpa, KOTOpas COAepPXHUT MHOro A07104HON W BUHHOH KUCNOTH!
W 3KCTpaKTHUBHbIE BellecTsa. B nnogax no 112 Mr% puTamuHa
C. TonvyeHas KoXypa NIOAOB — XOPOLuas NPUNpasa K pbidHbIM
1 MSCHBIM 6niofamM, ocobeHHO K LalIBIKaM U mona-kebabam.
Cymax WCMOJB3YIOT Takke K KyTabam, mnupoxkam no-
asepbaiifUkaHCKH, WAlINbIKaM M3 MEYeHH W MOYeK, niosy Tac
ke6ab. Cymax 3a4acTyio B IUTEPATYPE HEMPaBUIbHO Ha3biBAIOT
Gapbapucom.

OJMBKH — 3TO He3pesble Mokl 0AMBKOBOro aepesa. Mx
06pabaThbiBaIOT WENOUBIO, CONAT ¥ B KOHCEPBUPOBAHHOM BWIE
MCMIONB3YIOT KaK 3aKyCKy M MPWUMpPaBy K COMAHKAM, cajaraM.
Mcnonb3yioT Takoke Ans ohOpMIEHHA pasinuHbIX 6101

B cospemeHHo# asepbaiiuKaHCKOH Ky;JUHApUU NpPHMEHA-
JOTCS TAKKe XPEH CTOJNOBbIH, CTO/IOBas ropHHua, akuKa,
pasnuuHble COYChl, MalioHe3, TOMaT-nacra, TOMAT-MIOPE,
pa3fiMuHble  OpraHMYecKWe  KMCOTbl, CYWeHas  [IPAHO-
apoMaTU4ecKas 3eN€Hb U Ap. NPHNPaBbI.

TMpumensiemble B azepbaiDKAaHCKOH KylHHApUH NpAHOCTH
¥ TpUNpasbl  ABMAIOTCA  MPOAYKTaMH  PacTHTEILHOTO
MPOUCXOMKAECHHUSA, MONYUEHHbIE He3HauuTenbHOM nepepaborKoH
ceipbs. OHM HE TONLKO MpUAAIOT Gatonam NPUSTHBLH BKYS H
apomar, HO u oforawaior ux GMONOTHYECKH AKTUBHBIMH
BELIECTBAMU PACTHTENBHOIO MPOUCXOMKACHHMA.
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PE3IOME

I. MsyueHbl BONpOCH WCNOAKL30OBAHMA W MPHUMEHEHHs
GE30TXOAHON TEXHONOTUH PSIHO-APOMATHYECKNX PaCTeHHH M
JAMKOpACTYIUMX nnojos u sirod  AsepbaliiaHa ¢ uenbio
NOBLINEHUS  KAYecTBA W OODHOBJIGHMA  ACCOPTMMEHTA
MPOM3BOANMBIX MUILEBLIX NPOJYKTOB B pecnydauke. M3yuens
HAPOJLHbIC ONBIThI MCNO/NL30BAHNS PACTUTENBHOrO Chipbs B
pasHbiX perpoHax pecnyGiMKH, MCMONBL3OBAHUE MPSHOCTEH W
MpsiHBIX CMECEH, NPUIOTOBJIEHME HOBBIX MPSHBIX CMeECeid,
APUIOTOBACHHE  Pa3UYHOTO  ACCOPTHMEHTA  BKYCOBBIX
NpUIpas, NONYHEHHBIX M3 AMKOPACTYLLMX MNOA0B M ArOA, WX
MPUMEHCHNE B HALMOHAJILHOM KynuHaphu, noaobpan (cobpan)
LIAPOKHMI aCCOPTHMEIIT BKYCOBBIX FPHIPAB, MPUTOTOBAEHHBIX
M3 JIMKOPACTYLUMX [1I0J0B M SIrO/L ¥ MCIIOJIL30BAHHDBIX U3APEBE
CO CTOPOHBLE HAPOAA, YTOUHCHDBI MX PEUENTYpa W TEXHOIOrHs
MPOM3BOACTRA, BNCPBLIC HAMM KNACCH(DULIMPOBAHBI BKYCOBbIE
NpUNpaBbl M BKIIOYEHLL B yyeOHble nocobus v yuebHukn mno
TOBAPOBEAEHHIO MPOAOBOILCTBEHHBIX TOBAPOB.

2. Hayuensl MPAHO-apOMATHYECKHE pactTeHus,
MPOM3PAcTAOUIME W KYJbTHBUPYEMbIE B Hawel pecnybnuke,
MX  acCOPTUMEHT, XWMMYECKWi  cocrae, nepepaboTka,
MOKa3aTe/IM KaueCTBA M PalMOHaNbHOE MCIMOJb30BaHHE MX B
[IPOM3BOJCTBE  IMLUEBBIX [POU3BOACTE M B  KYJMHAPHM.
Beecroponue v TiiartensHo m3ydeH wadpan 1 NaBpoOBbIH JIKCT,
BblpalllvBaeMele B Aseplaiimate.

3. Hsyuen oOwwmi xumuueckuii cocra LwadpaHa,
BbIPALMBAEMOTO B AMLLIEPOHE, KAYECTBEHHOE M KOJIMYECTBEH-
HOE W3MCHEHME BJIAXHOCTH, 3DUPHBIX Macen M KpacsuiMx Be-
uiecTB wadpana B 3aBUCUMOCTH OT YC/IOBUI YNAaKOBKH U Pexu-
MOB XpaHeHMs 1wadpana B pasnuuHblx Tapax. Lladpau
obnajaer BbICOKO#H rurpockonuyHocTsio. CosepiaHue Baary B
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wadpaHe B 3aBUCMMOCTH OT BMAZ YNAKOBKM M YCJIOBUH
XpaHCHUs 3HAYMTENIbHO M3MeHsiecTcs. B pesynsTarte cnek-
TPanbHOrO aHanu3a B coctase 30/ibl wadpava HaigeHer 17
DJICMEHTOB M YCTAHOBAEHO WX KONHYECTBO MO OTAENBLHOCTH,

4. BriepBble METOIOM ra30-KUAKOCTHOM XpomaTorpaduu
B 5pUPHOM Macne  wadpaHa  Hamu o6HapykcHO 34
KOMMOHEHTa,  W3BECTHOM B  Hayke 9. M3  Hux
MACHTUOHUMPOBAHO 27 KOMNOHEHTOB, YTO4HEHbI X HA3BAHKE,
XHMMUYECKas CTPYKTYpa B OTACABHOCTH W WX KOJMYECTBO B
cocrage 3dupHoro wmacna wadpana. YCTaHOBAEHO, HYTO
3(upHoe Macno wadpana HaXOAUTCS Kak B cBODOAHOM, TaK U
casizaHHOW opme. M3yueH KonM4ecTBeHHbIN U KayecTBeHHbIH
COCTaB 3()MPHOro Macna B 3aBUCUMOCTH OT BMAOB YNaKOBKH M
PEMHUMOB XPaHCHHUSA M YCTAHOBJIEHO, YTO 33 IOA XPaHEHWA B
cocrase 3QMpHOro Macna wadpaHa XpaHWBLIErOCH B
repMeTHYeckoid  Tape octaercss |2 KOMTOHEHTOB, B
uennoparoBeix nakerax 10, a B OymaxHom nakere 8
KOMMNOHEHTOB M3 27 uaeHTHpHUUMpoBaHHbIX. Bonee 75%
coneprxanua ahupHOro macna cocrapaser cadpaHan, KOTOpoe
HaAXOAMTCS B CBS3AHHOM BHJE C KPACSLWMMH BELIECTBAMM
wadpaHa U €ro KOJNMYECTBO M3MEHAETCS B 3aBUCHMOCTH OT
YCNIOBMI YMaKOBKM M PEKUMOB XpaHeHus ot 62,5% no 83,2%
or obuiero konuyectBa 3¢upHoro macna wadpana. Hamu
BMEPBLIC YCTAHOBJIEHbI (PUIUYECKHUE KOHCTAHTHI IPHUPHBIX
macen wadpaHa W OTAENbHbLIE KOMMOHEHTb! NOABEPrajiHCh
HK-cnekrpockonuueckomy aHanusy, A€ CHAAM CNEKTPbI
OTAEJIbHBIX KOMMOHEHTOB.

5. B cocraBe Kpacsauimx BeulecTs wadgpaHa kpome -, B-
M Y-KapoTHHa M KpOUETHHAa HaWJeHbl TaKXKe JIMKOMHH,
azadpuH, LeaKCaHTMH M aypokcaHTHH. O6wee KOaHYECTBO
kaporuHouaos coctasnsor 1,48%. A O6uiee KonuuecTBo
Kpacslux BelecTs (BMeCTe ¢ KPOUETHHOM) COCTaBASIOT
3,44%. B npouecce XpaHeHHs KONWYECTBO 3(PUPHOrO Macja
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yMeHbLUIaeTCs 12-50%, a KOJMYECTBO KpacAlIUX BElECTB 4-
25% B 3aBUCHMOCTH OT YCJIOBMH YNAKOBKH M XpaHEHHA.

6. Ha ocHOBaHWH TPOBEAEHHON paboThl PEKOMEHI0BaHbI
clieayloLMe CPOKM XpaHeHHs wadpaHa npy TemMnepatype +15
~ +18°C 1 oTHOCHTEJIEHOH BJIaYKHOCTH OKpYX(alOlLero Bo3ayxa
70%, korpa noTepd 3(PUPHBIX Macen M KpacalMx BELIECTB
neanauurensHbl. Llladpan, ynmakoBaHHel B repMETHYECKYHO
Tapy, 6e3 joctyna CBETa MOXKHO XpaHWTh A0 18 mecsiues, a Ha
cBeTy 10 12 Mecsiues, B NaKeTHkax u3 UeanohaHa B TeMHOTe
no 12, a Ha ceety — He Oonee 9 mecsueB, B KAPTOHHOM Tape ¢
nepramMenTomM BHYTpM He Gonee 9 MecaLes, a B GYMaHBIX
naketTukax He Oonee 6 mecsues. Ilocne ykasaHHOro cpoka
XpaHeHMs ~ OCHOBHOE  KOJMYecTBO  SmupHOro  macna
yleTyuuBaeTcs, a Kpacsiiee BEMECTBO Ladpana pasnaraetcs.

7. OTX0Abl MPOW3BOACTBA  COCTaBSAIOT 90-92% ot
obuiero konudectBa lBeToB wWwadpaHa. Mccneaosanuem
OTXOlOB NPOM3BOACTBA WwadpaHa YCTAHOBICHO, 4YTO B
nenectiax wadpana copepxutes 0,3% BbICOKOKaYECTBEHHOIO
3()MpHOro Macfia, KaueCTBEHHbIH COCTaB KOTOPOro MACHTHYEH
¢ cocTaBom 3(MpHOTO Macha peiiell wadpana. YCTaHOBACHO,
4To B 2hMpHOM Macie U3 JenecTkoB wadpana coaepxures 19
KOMIMOHEHTOB, W3 HUX WAEHTH(QULUMPOBAHO 13 KOMMOHEHTOB.
Kaxabiii  rog W3 OTXOA0B MOXHO momyuut o 30 «kr
BbICOKOKauecTBeHHOro s¢upHoro macna. CrienoarenbHo,
nenectk wadpaHa  Moryt ObITh LEHHBIM CbIpbeM AN
MnofyueHUs PUPHOro MAca WM apOMAaTHYECKHX KUAKOCTEH
Juist naproMepHO# W MULLEBOH NPOMbILLIIEHHOCTH.

8. Hayuenbl Bompochl BO3/IENBIBAHHSA Pa3HOBUAHOCTH
naspa 6naropoaHoro, c6op 1aBpOBOrO JIMCTa, XHMMYECKHH
cocras, FUTPOCKONMUYHOCTE W JApyrue MpoLECCHl,
NPOMCXOASILIIME BO BPEMsSi  XPaHEHWs NaBpOBOrO JIMCTa,
BhipaluBaemoro B Asepbaiimkane.

9. M3yueHbl MpSHOCTH, UMIIOPTHpYyembie W3-3a pybeixa,
MX XHUMHYECKHIA COCTAB, MOKA3aTENH Ka4ecTBa, UCMOJIb30BaHUS
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¥ BONpPOCHI NPUroTOB/EHHE uX 3ameHuTene. C 3ToH Lenbio,
M3y4eHb! MCMOJIE30BAHME MNpPAHO-apPOMATHYECKHX pPacTeHWH
Asepbaiijkana B3aMEH WMIOPTHBIX MPSHOCTEH, OMpeaeneHbl
OCHOBHEBIE HanpapfieHUs nposeaeHHs paboT B aToH obnacth u
NpHBEJEH COCTaB 3 BUAOB MepedHbix cMeced.. B pesynbrare
MPOBEOEHHBIX HCCACA0BATENBCKHX p&GOT HaMHu paspaﬁm‘anbl
peuenTypa ¥ MNpUroToBiEHbl 8 BMAOB MNPSHBIX CMeced ans
UCMOAIb30BaHMs B asepbaiifaHCcKO# KylWHapud MU B
NPOM3BOACTBE  KOHAMTEPCKHX  M3JENWii M NpoBeldeHbI
MCIIBITAHUS B NPOM3BOACTBE.

10. Cobpan u ob6obuieH wHpokoMaciuTabHbI accopTH-
MEHT MpPAHBIX CMeceH, WCNoNb30BAHHBIX B MPOM3BOJCTBE
MALIEBRIX MPOAYKTOB M B KYNMHapHW M YTOUHEHbI MYTH HX
pauroOHalbHONO UCNOJIL30BAHUA..

11. Usyuensl 3anachl AMKOpPAcCTYLUMX T[UIOAOB M ATOA
Asepbaiimxana, WX  XMMMuecKMH  COCTAB M MNYTH
palHOHaNbHOro HCNOJIb30BaHWA UX ANA NONYUYEHUS pa3/IMyHbIX
BKycOBEIX npunpaB. [onyyeHbl HECKONBKO BHIOB BKYCOBBIX
Npunpae W3 JUKOpacTyUWHX NMNOAOB WM Arod, B TOM YHUCAE M3
AHKOPAacTyLIEeH MylamMyibl- «Asruniuapaby», U3 aMkopacTylleH
anbiyn «llacta u3 allbI4u», «Anblya METH», H3 TEPHA «nacta
U3 TepHa», u3 kusuna «Kuzun metuy, «Kusun-axra» v apyrux
noaobHBIX BKYCOBBIX NPUNpaB.

12. Bkycoebie npUnpassl, noJy4YeHHbIe u3
pPacTHTENBHOTO  ChIpbA  O4YEHb  Pa3HOOOpAa3HbI. Hns
PaUMOHANBHOTO WCNOb30BAHWA HX B MPOMU3BOJCTBE MHULIEBBIX
NPOAYKTOB M B KYyJMHApWHM, a Taloke AN CHCTEMAaTHKM
NPOBEJEHMS  MCCNEAOBATENbCKMX paboT, BNepBble  HaMH
BKYCOBbIE TMpHMpaBbl KNacCU(ULMPOBAHBI W BKIHOUYEHB! B
yuebHple nocobue M B yyeOHUKH 1O TOBapOBEAEHWIO
MPOAOBONBLCTBEHHbIX  TOBapoB. Takas Knaccubuxauus
BKYCOBBIX MpUNpaB [0 HaliMX HCcneaoBaHult He ObinH
OTpa’KeHb! B TEXHHUYECKOH NUTepaType H B yueOHUKaX.
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13.Hamu 6blLiM NPUTOTOBAEHB! Pa3sNU4HBIC BKYCOBEIE

npunpaesl M3 BHHOrpaja, MjioloB U Aroa Aszepbaiimxana. Us
3TMX MpUMNpaB MOXHO OTMETHTH abropa, BHHOrpagHEIH yKCyc,
yKCyC M3 ATOA TyTa (WIeNKoBHUa), A6NOYHBIH YKCYC, TONCYi0
(BOAHBIA  BKCTPAaKT M3 HACTOALEH pO3BI), Hapjamia  u
HapflaHya W3 rpaHaTa, aiiBa MeTH (IKCTpaKkT M3 akiBhi),
pa3iuyHble COYChI M3 NAOAOB W APYTMX BKYCOBBIX MPMIIPaB.
M3yyeHbl MX ACCOPTMMEHT, XHMMYECKHH COCTaB W BOMPOCHI
[POM3BOACTBA M UCIIOJL30BAHKE. '

14.BcecTopoHHe  M3yuyeHa  MOBapeHHas Colb Mo
WCTOYHMKAM MoJydeHus W nepepaboTKH, (QU3MONOrHUECKHe
3HaYEHHWE COJIM Ond OpraHusMa 4ejioBexa, a TAKMKE H3YYEHBI
OCHOBHEIE ChipbeBble 0a3bl M MPOM3BOACTBO  MHIIEBOH
noBapeHHOM cOok B pecriybnuke. :

15. PesynbTaThl Hay4HO-WMCCNEJOBATENbCKMX pabor
Briepsbie Ony6siMKoBaHbl Ha asepOaiKaHCKOM W Ha PYCCKOM
a3bikax Gonee ueMm B 45 paborax, BKIKOYEHBI B Y4eOHHKU U
yyebHble ocobus Ams CTYAEHTOB BY30B , o0ydarommxcs Mo
HamMpaBJIEeHAIO TOBAPOBEAEHMS M TEXHOJOTHM  MHIUEBBIX
MMPOAYKTOB, a TaKiKe OTpaXk€Hsl B pasHbIX KHUrax w
mMoHorpadusx HanucaHHbIE aBTOPOM.
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SPECES AND CONDIMENTS

The group of spices and condiments combines diverse
food staffs mainly of vegetable origin, which improve the food
flavors and promote its better digestion. Spices are added into
food in extremely small quantities. An excess of them gives
dishes bitterness or extra hotness which is harmful for human
organism. A tasty food cooked with a moderate application of
spices and condiments induce a greater appetite; chilies are
extracted more intensively improving the digestion.

The majority of spices was known long before our era in
China, India and other oriental countries. Indians, Arabs and
Egyptians used different spices and spicy plants not only in
cookery but mainly as an initial stock for medicines.

The consumption of spices significantly reduced in the
modern cookery against the past. The main requirement for
correct application of spices is an accurate knowing of their
kinds and types as well as their effect on the human organism.

Spices and condiments have low energy value because of
a small quantity of nutrients in their composition but they effect
actively on digestion due to the content of ether oils,
glycosides, alkaloids and organic acids. Almost all spices have
bactericidal and ant oxidation properties, which improve in
some extent the food perseverance. To improve the quality of
food by means of spices it is necessary to learn and know their
different kinds and effective application for cooking purposes.

More than 170 kinds of spices and spicy-aromatic plants
are known, however, since far ancient times about 30 kinds of
so-called classic spices have been. Unfortunately the majority
of popular spices we have to import as many of them grow only
in hot countries. Thus, spices are divided according their
geographical origin: the spices grown in tropical countries and
those cultivated in our country. The first group comprises:
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nutmeg, mace, star anise, vanilla, cardamom, black, white and
fragrant pepper, clove, cinnamon, turmeric, ginger.

The second group comprises: red cayenne pepper, anise,
caraway, fennel, coriander, dill, mustard, laurel, saffron,
rosemary, some spicy vegetables as basil, hyssop, chervil,
marjoram, balm, thyme, savory and others.

Favorable soil and climatic conditions as well as the
geographical position of Azerbaijan stimulated the growing of
spice-flavour plants. The mojority of spices are growing and
cultivating in Azerbaijan. Depending on a part of plants spices
are classified as follows:

1. Fruit - anis, star anis, vanilla, cardamom, coriander,
black, while, fragrant and red cayenne pepper, caraway, fennel
and others.

2. Seeds - mustard, nutmeg, mace, dill, poppy, etc.

3. Flowers and their components - saffron, clove,
catalase, etc.

4. Leaves - bay leaf, rosemary, as well as spice-aromatic
leaf-type vegetables: dill, tarragon, thyme, marjoram, parsley,
celery, basil, mint, coriander, etc.

5. Cortex - cassia, cinnamon, etc.

6. Roots - galangal, turmeric, ginger, horse raddish, etc.

A brief description of the most frequently used spices in
the Azerbaijan cookery is given below.

Anis - two-seed fruit of one-year grass-like plant of
reverse pear-shape, grayish-yellow or grinnish-brown colour
with rough surface. The main component of ether oil (2-3%) is
anethole (80-90%). Crushed fruit are used as a spice in bakery,
confectionary, cooking and while souring vegetables and fruit.

Star anis - dried ripe star-like co-fruit of evergreen
tropical plant. It contains 3-6% of ether oils with anethole as
the main component. The star anis is more aromatic than anis.
[t has pleasant spicy-sweetish flavour. It is used in
confectionary, for soft drinks and meat courses.
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Basil - one-year grass-type aromatic plant with spicy
smell. The surface part contains 1,5% of ether oil, 6% of
tannins. Basilica is used for all vegetable courses. Fresh basil is
used for salads, when pickling cucumbers, squashier. Dried and
crushed basil leaves improve the taste of sauces, cutlets and
other meal courses.

Vanilla - unripe cayenne fruit of a tropical vine dried
after special thermal treatment and fermentation. Its origin is
Mexico. The fruit contains 1-3% of vanilloside which being
fermented breaks into vanillin and vaniol. Vaniol in its turn
oxidizes into vanillin.

Synthetic vanillin is widely used instead of expensive
vanilla. It is a crystalline powder from white to light-yellow
colour, bitter taste with sharp strong scent. Vanilla is used in
confectionary, for desserts, ice-cream as well as in bakery. It is
also used for soft drinks.

Clove - unopened flower buds of an evergreen tropical
tree, sun cured after pre-blanching in hot water. Petioles
contains 5-6% of ether oil and heads contain 16-25% of ether
oil with 78-90% of eugenol. Clove is used in confectionary,
cookery, in canning especially for pickling.

Mustard - seeds o] oil producing one-year grassy plant of
Crucifer-Rae family. The seeds contain 35% of fat oil and
about 1% of ether oil. The black mustard contain 0,6-0,8% of
sinigrin (sinalbin in the white mustard). At hydrolysis it forms
allyl mustard oil which has a specific flavour. The mustard
powder is used as a spicy to make a table mustard and some
condiments. There are known two main types of table mustard:
the French type and mustard with horse raddish.

Ginger - completely or half pealed and sun cured roots of
a manyyear tropical plant. The ginger aroma is stipulated by the
content of about 1,4% of ether oil. The ether oil mainly
contains zingibcrene. Ginger is used to aromatize bakery,
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sausage and confectionary articles and for pickles as well as for
meat and dessert courses.

Cardamom - dried bleached or pre-bleached fruit (seeds)
of a grassy many-year plant of ginger family. The seeds contain
4-8% of ether oil. Dried and ground seeds are used as spices in
cooking particularly for flour confectionaries, pickles, for meat
and sausage stuffings.

Coriander - dried ripe two-seed fruit of one-year grassy
plant of Umbelliferae family. Coriander contains 0,8-1% of
cther oil with main components as linalool and geraniol.
Marinly crushed it is used in bakery, confectionary, for
oriental-type sweets, for fish canning and meat stewing. Fresh
and dried greens of coriander (kinza) is also used for national
dishes.

Cinnamon - dried cortex of young springs of some kinds
of everge-en tropical brown trees of Laurus family. There are
several types of cinnamon: Ceylon, Javanese, Chinese (cassia),
Vietnamese and Indian. The spicy aroma and taste of cinnamon
are stipulated by the content up to 1% of ether oil, components
of which are the brown aldehyde (65-70%), eugenol and others.
Cinnamon is used in cooking and confectionary. It is an
ingredient of many Azerbaijanian dishes. Some people like
cinnamon in coffee and tea.

Turmeric - dried roots of a tropical bush relative to
ginger. It is a spicy and a dye. It contains a very aromatic oil
and_curcumin. The flavour of curcumin is slightly spicy and

pleasant and hot in great quantities. 1t is an ingredient of many
national spicy mixtures. It is a good substitute of saffron when
coloring dishes. It is widely used in in the Azerbaijan cookery,
makes spicy and improves the flavour of meat courses, pilaff
and chicken.

Bay leaf - shade cored leaves of evergreen (bush-tree) of
Laurus family. Bay leaf contains up to 3% of ether oil, active

polyphenols such as catechin and flavon. Bay leaf has a slightly
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aromatic spicy smell and bitterish taste. Under a durable storing
it does not lose its properties and quality. A leaf or powdered
leaves are used as a spicy. Bay leaf is used in canning, pickling
and salting fish, vegetables, mushrooms as well as flavouring
dishes. Preferably to use it in small quantities: a leaf for four
persons. Bay leaf implies more tender taste to all salty and sou-
rish dishes.

Nutmeg and Mace - processed and dried seeds and seed
cortex of completely ripe fruit of nutmeg tree. Nutmeg contains
up to 10% of ether oil. Besides, nutmeg contains fatty oils,
starch, pectin and dyes. Nutmeg and mace are produced as
whole and crushed. These spices are used in sausage making, in
confectionary and bakery as well as for desserts and meat
dishes. They should be applied in small quantities. Mace may
be added to all dishes with nutmeg.

Peppermint - dried leaves of many-year grassy plant of
Labiate family. It contains up to 2,5% of ether oil, fannins,
flavonides and bitters. The mint oil is widely used in con-
fectionary, liquoring and spicy food industry. In the Azerbaijan
cosine dried mint is served as a spice. Mint leaves improve the
flavour of meat, vegetable and other dishes.

Fragrant pepper - dried unripe fruit of tropical tree of
Myrtle family. Fragrant pepper contains up to 1.5% of ether oil
the main component of which is eugenol. For many dishes
fragrant pepper is a substitute of black pepper, (t contains a
flavour of cinnamon, black pepper, nutmeg and clove. It is a
very strong spice. Fragrant pepper is used for meat and
vegetable dishes, to flavour pickles and canning and sausage
stuffings. [n small quantities it gives a specific taste to fruit soft
drinks.

Red cayenne pepper - dried ripe fruit of Solanum family
plant. The main component of cayenne pepper is capsaicin
alkaloid (up to 1%) giving it a hot taste. It also contains 10-
15% of fatty oils, carotinoids and vitamins. Crushed cayenne
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pepper with hot taste is used as a spice. Red pepper has a slight
spicy flavour depending on its kind (very hot, mean-hot and
weak-hot) with a corresponding taste in this respect. Red
cayenne is used in canning and concentrate industry, in
cooking. Whole pepper fruit is an indispcnsible spice for many
marinades and pickles.

Black pepper - dried unripe fruit of a tropical vine. The
hotness of pepper depends on the content of piperine alkaloid
(5-9%) and the flavour depends on ether oil (1%). Under
incorrect storing the pepper ether oil volatiles. Pepper is the
most spread spice. It is used in sausage making, canning,
concentrating as well as for hot and cold dishes. Black pepper
promotes digestion but using it in large quantities is not recom-
mended.

Parsley - two-or many-year Umbelliferae plant. Of using
are roots and leaves. It contains 0,1% of ether oils, carotin,
vitamin C and B. Parsley has a spicy smell, sweetish and spicy
taste. The parsley green is used to make vegetable dishes,
various salads and meat soups. The parsley greens is added to a
dish directly before serving. The root is put into a dish at the
beginning of cooking mainly in soups and vegetable dishes.
Parsley may be used for dietic dishes. _

Celery - parennial spicy-aromatic grassy plant of
Umbelliferous family. Of using are roots, leaves and stalks. It
contains vitamins, mineral principles, ether oils. A typical taste
of parsley is stipulated by presence of apiole. Celery has a
strong aroma and sweetish-bitterish spicy flavour. As a spice it
is used dry, finely cut, as a powder with salt or dry greens as
well as seeds. No cousins is without celery. Celery is used for
soups and different meat dishes, in canning and pickling.

Caraway - dried ripe two-seed fruit of a grassy plant of
Umbilliferous family. Its aroma is due to the ether oil content
(6%) including car-vone and limonene. Caraway makes easy
- digestion of fat and heavy dishes. Caraway has a strongly spicy
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and even hot taste and spicy smell. It is often is an ingredient
for spicy mixtures. It is used as whole seeds or as crushed staff
in bakery, cheese making, salting and pickling vegetables, in
cooking soups and main courses.

Dill - one-year spicy-aromatic plant of Umbilliferous
family. Of using are fruit and greens. Fruit contain 2,5-4% and
greens 0,56-1,5% of ether oils. The ether oil of dill intensifies
the extraction of digestive saps and promotes gas exhausting.
Dill has a strong spicy fresh flavour. It is used as fresh, dried
and salted. In the Azerbaijan cookery finely cut green dill is
used to dress ready dishes; dried dill is used in cooking dif-
ferent dishes. Yoghurt with dill is served as an appetizer. Dill is
added to vegetable, sour-milk, fish dishes and salads.

Fennel - two-or parennial herbs plant of Umbilliferous
family. Fennel is very like caraway. Fruit are aromatic, two-
seed, oval, elongated. Fruits contain 2-6% of ether oil, 9-12%
of fatt oil, protein and sugar. A typical smell is due to fenchene
and anetol. Fennel has a spicy sweetish flavour reminding anis.
It is used as a spice in liquoring, confectionary. In the
Azerbaijan cookery fennel is mainly used for foliated articles
made of yeast dough. Fresh springs are used for cooking and
leaves and unripe flower umbrellas are used for canning
cucumbers, vegetables and cabbage. )

Savory — annual grass plant of Labiate family. Of using
is grassy part. The grass is cut almost beneath the soil. Tied in
bundles savory is cured in a dry place at 35°C maximum. It
contains 0,5-1% of ether oil, including carvacrol, cymene.
borneol as main components. Savory has a strong aroma,
refined strong and spicy taste. Fresh and dried leaves and stalks
are used in cooking. It is a good additive for tea making. Dried
leaves are used for meat and bean dishes as well as for canning
cucumbers and vegetables.

Saffron - dried stigmas of flowers of parennial herbs
corm stalkless plant of Iris family. Stigmas are used which are
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pinched out of ripe flowers and are dried quickly. 80000
flowers produce one kilo of saffron. Saffron contains dyeing
glycosil crocin, up to 0,8-1% of ether oil with safranal as the
main component.

Saffron impoves digestion. It has a strong unique aroma
and bitterish spicy taste. Saffron is used to make pilaffs
confectionaries, mutton dishes. It is necessary to soak saffron ir;
a small"quantity of water for 6-8 hours before using. In the
Azerbaljan cookery saffron is added to more than 150 different
dishes and 20 kinds of confectionaries. The price of saffron is
almost‘equal to gold. For some dishes saffron is substituted by
turmeric.

Tarragon - parennial herbs spicy and medicinal grassy
_plant of Compositae family. Greens are used which is reaped
in dry weather dried greens of tarragon is used as a spice
Greens contain 0,4% of ether oil, up to 70 mg% of vitamine C
and 170 mg% of rutin. Tarragon has a slightly pleasant aroma
and strong, spicy and refined astringent taste. Mainly it is used
Fresh_ in cooking rice dishes and boiled fish. Vinegar with tarra-
gon is I:ISE::d in canning cucumbers. The tarragon taste becomes
more distinct if to add lemon juice to a dish. Dishes and salads
are frequently dressed by finely cut tarragon leaves. Tarragon is
used tg n_'lake soft-drinks (sherbets) and green oil.

pices and aromatic principles are also wi [
producing softdrinks especially gf‘ national kirﬁldaes]ys;\l::getl;
They z;are used to make tea, stewed fruit and others. .

‘ xcept well known and widely recognized spi i
spices made from different plants arZ wide%y usgdsrr:cceoso;?r?o::
frﬁ:sh 50 as salted and dried. They include spicy vegetablef as
chffereqt kinds of onion, garlic, ramson, parsnip, horse-raddish
and spicy her_bs as ajowan, sweet flag, Geum, sweet clover
hyssop_, geranium, chervill, colure, lavender, lovage junipem*:
Artemissia, etc. Citruses are also used as spices espec,iall dried
. and powdered peels. o
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Sometimes synthetic spices are used such as vanilla,
synthetic brown extract, powder-like substitutes of cinnamon,
clove, nutmeg and saffron. However, they don't have the full
range of flavour intrinsic to natural spices.

Condiments are products without their own foodstuff
significance but they have particular flavour properties. So they
are added to meat, fish and other dishes to improve the flavour.

The most important and indispensible condiment is com-
mon salt. Vinegar is also of a wide using. Table horse-raddish,
mayonnaise, sauces, Capers, olives, food acids (citric, lactic,
tartaric, malic, etc.) and others are of frequent use as
condiments.

In addition to above mentioned spices there are a lot of
condiments in the Azerbaijan cookery to refine the flavouur
and sometimes the colour of food. They include abgora, cherry
plum, albukhara, quince, alchasharab, adzhika, doshab,
azgilsharab, barberry, sumac, gora, poma-granate, lemon,
Cornelian cherry. kuraga, lavashana, narsharab, olives, dried
plums etc. These condiments are used particularly for national
dishes.

Spices and condiments used in the Azerbaijan cookery as
well as in making foodstuffs are diverse. So to learn them they
should be classified. We are the first who classified condiments
by their properties, as for the initial stock and purpose of ready

condiments.

1. Common salt
2. Food acids such as acetic. citric, lactic, malic etc.
3. Sauces such as mayonnaise, tomato juice, adzhika,

fruit juices, tke-mali etc.
4. Ready condiments produced from spicy-aromatic

plants such as table mustard and table horse-raddish.
5. Condiments produced from fruit and berries which fall

into three sub-groups:
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5.1. Fresh fruit and berries such as quince, poma-granate,
unripe grapes (gora) and unripe cherry plum.

5.2. Juices and extracts such as poma-granate juice,
abgora, concentrated poma-granate juice (narsharab),
azgilsharab, alchasharab, lavasha-na, doshab etc. *

5.3. Dried fruit and berries such as cherry plum, plum and
albukha-ra, Cornelian cherry, kuraga and kaisi, barberry,
sumac, currant etc.

6. Pickled and saity condiments such as olives, capers,
marjoram, pickled grapes, pickled apples etc.

7. Condiments and additives produced synthetically such
as potassium glutamate, aromatic essences and food colorants.

In addition to above listed as condiments are used sour-
cream, tomato paste, tomatoe puree, sour ffuit and berry pure'f:
and various sauces. All above mentioned condiments may be
divided into two groups:

1. Natural homogeneous items such as common salt, food
acids, fresh and dried fruit and berries, extracts and jurces.

2. Combined and synthetic items such as mayonnaise,
different sauces, adzhika, alchasharab, tkemali, table mustard
and horse-raddish, pickled and salted condiments, potassium
glutamate, aromatic essences and colorants.

A brief description of some condiments specific to the
Azerbaijan cookery is given below:

Abgora - a juice of unripe grape after a short curing in
lhe_ sun. It is used instead of vinegar in different dishes as sulu-
khingal, khamrashi (noodle and bean soup), boiled fish, kyalla-
pacha (concentrated thick soup of mutton head), khash (thick
soup of cow front hooves), etc.

Adzhika - a mixture of spices which is made as a paste or
po»ydcr. The composition is: peeled red cfyenne pepper, garlic
coriander, dill, basil, salt, vinegar and others. Blended with’
tomato puree it is served to meat, fish, vegetable dishes and
appetizers.
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Azgil-Sharab - a food extract from wild medlar; a water
solution is produced from it by the hot method, then it is
concentrated to 44-45% of dry substances. In the folk cookery
it is used as a condiment to meat and fish dishes like narsharab.

Guince - a fruit of quince tree. Quince is used as a
condiment and dressing for national dishes such as stuffed
quince, kyalam dolmasy (stuffed cabbage leaves), quince soup;
as a dressing to fried meat, pilaff, poultry and to flavour
desserts.

Albukhara - dried plums of special varieties, Ripe fruit
(sourish-sweet taste) are blanched (sometimes de-stoned) and
sun-cured. It is used for different pilafs and vegetarian soups.

Cherry plum - Fresh cherry plum can be stored within 5-
15 days so in the cookery of using are dried fruit. Ripe fruit are
blanched in boiling salty water and cured in the sun or at 50-
55AC. Cherry plum is used for different Azerbaijanian national
soups.

Alcha Sharab - a puree from sour varieties of cherry
plum with addition of red pepper, garlic, spicy-aromatic greens,
salt and other spices. It is used as a condiment meat dishes,
soups and flour dishes. It gives pleasant sourish flavour.

Barberry - berries of a bush-like tree. Dried and
powdered berries are used as a sumac substitute to many
national dishes mainly to shash-lyks, lula-kebab, pyty, etc.
Pickled barberry is served for fried meat, ge-ame and domestic
poultry.

Bekmes (Doshab) - a boiled down top quality grape
juice. Bekmes is used for confectionaries, sherbet, khalva and
flour dishes. Bekmes is a valuable high-quality foodstuff and is
used in folk medicine at anemia, dizziness and liver diseases.

Gora - unripe grapes to produce abgora. In summer time
it is used as a condiment for some dishes as goramusambe.
chygyrtma pilaff, riza-kyufta, etc.



Poma-granate - a fruit of a subtropical tree. Poma-
granate peeps and juice are wileiy used for many meat, game
and domestic poultry dishes. It is very frequently is added to
many cooked sauces and dressings. Such dishes as basturma
shashlyk, nar kaurma, kazan kebaby, fisindjan pilaff are cooked
with poma-granate.

Kizil-Akhta (Cornelian cherry) - small, bright red,
elongated sourish-sweet berry with a kernel. In the Azerbaijan
cookery kizil-akhta is used in fresh and dried. Dried berries-
kerneless) are used for many, kind of pilaff. Kizil-akhta is
added while cooking. It gives a pleasant sourish flavour.

Kuraga - dried kerneless apricots sliced in half. Of using
are also whole de-kernelled dried fruit (kaisi). Kuraga and kaisi
are used for different kinds of pilaff, pudding and many
national dishes. They give a sweetish-sour taste and refined
flavour.

Lavashana - it is prepared from cherry plum, Cornelian
cherry, medlar: that are boiled, mashed through a scren, shaped
as thin sheet and dried in the sun. Dried sheets are rolled up and
stored before used. Cherry plum lavashana is used for green
soups, puree soup of rice and greens, kutabs with greens,
stewed fish, etc. Lavashana gives dishes a pleasant sourish
taste.

Narsharab - a poma-granate juice down to a particular
concentration. It is used as a condiment for meat and fish
dishes, particularly for sturgeon shashlyk and fried fish. It gives
dishes a sourish-sweel taste.

Tomato - paste. For the preparation of tomato - pastes
use ripened (but not rotten and not turned sour), regular red
tomatoes. Tomatoes wash, split up (crush) and boiled a little.
For peeling tomato and seed-cleaning wipe the weight on a
special grid or pass through a colander with small apertures.
Then the received tomato weight concentrate (condense) before
volume reduction in 5 - 6 times with the maintenance of solids
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from 30 to 50 %, constantly stirring slowly. Add table salt in
number of 3 % from weight of a ready product. In house
conditions a tomato - paste sometimes prepare dense
(approximately 50 % of solids), add more than salt and
consequently do not pasteurize. Thus the product turns out
dark-brown colors.

But basically a tomato - paste prepare concerning
liquid (30 % of solids), in a hot condition spill in jars and
pasteurize (half-liter jars 15 - 20 minutes, one-liter jars 20 - 25
minutes, and three-liter jars - 35 - 40 minutes) in boiling water.
Tightly close and store in a dark cool place. Tomato - paste is
used for preparation of various dishes, as irreplaceable spices.

Mashed tomatoes. Prepare also as well as a tomato -
paste, but it happens more liquid consistence. After filtering
tomato paste through a colander, concentrate before reduction
of initial volume in 2 - 3 times with the maintenance of solids
from 12 to 20 %. Mashed tomatoes in a hot condition package
in banks and pasteurize (half-liter jars - 10 - 12 minutes, one-
liter jars 15 - 20 minutes, and three-liter jars - 30 - 35 minutes)
in boiling water.

"'Sharp" tomato sauce. Boil tomatoes cook to a full
softening, pass through a colander and separate peel and seeds.
Received tomato weight boil a little, add salt, sugar, crushed
garlic, ground spices and vinegar. Condense (concentrate) the
mix to the maintenance in it of solids not less than 29 %. It
should be in a consistence of dense kissel. For long storage
package in 0,25 and 0,5 liter jars and pasteurize during 20 - 25
minutes in boiling water, tightly close and cool, putting cups
upside down. Store in a dark cool place.

Vinegar from white mulberry. For preparation vineqar.
use sweet berries of a white mulberry. For this purpose select
berries after the second stirring from a tree as at the first stirring
do not contain in berries enough sugar. Jars on 2/3 volumes
densely fill with mulberry berries, close not densely (better a
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gauze) and put for fermentation at 25-30°C temperature. During
fermentation there can be small white hearts of that it is not
necessary to be afraid, it speaks about correct passage of
process of fermentation and does not influence negatively
quality of vinegar. After 20-25 day unrest weight squeeze out,
filter through dense cotton sack. On 2-3 liter of vinegar add a
yeast dough (the sour dough) in the size of small nut, 1-2
pieces of unripe fig, iron nail and put in a warm place for
definitive fermentation for 30 days. For this time vinegar
becomes transparent and gives a deposit. Vinegar separate from
a deposit, heat up to boiling, remove foam. Un boiled crude
vinegar is applied in national medicine in smearing over the
bodies while catching cold. Vinegar from a white mulberry use
for pickling of cucumbers, cabbage, garlic, small onions, green
tomatoes and other vegetables. .

Quince sweep (the condensed juice from sour grades
of a quince) Select sour and sweet-sour grades of a quince,
wash, cut on scgments, clear of the seed chamber and cook in a
water considerable quantity. Sometimes stir slowly 2 wooden
spoon. Then filter a mix through a _cotton sack, condensc in the
copper or enameled basins. At the end add table salt. After
cooling pour in pure bottles, hermetically close, store in a warm
cool place. It happens more darkly and more densely, than
doshab. A quince sweep submits to fried meat and a chicken.
Mixing with water, drink before meal that improves digestion
of the basic food.

Sumac - a small bush (sometimes it is called tree). Fruit
have very sour reddish peel containing much malic and tartaric
acids and extractive principles. Fruit also contain about 112
mg% of vitamin C. Crushed peels are used as a good condiment
to meat dishes especially for shash-lyks and lula-kebabs.
Sumac is also used for kutabs, peat-pies, liver and Kidney
shashlyks, tas kebab pilaff. In publications sumac is frequently
wrongly referred to barberry.
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Olives - unripe fruit of olive trees. They are treated with
potas'h, salted and canned. They are served as appetizers,
condlmc{ns and dressings to many dishes and salads.

Spices and condiments being used in the Azerbaijan
cooker){ are products of photo-origin obtained by a slight
processing of initial stocks. They give dishes pleasant flavour
as well as enrich them with biologically active
phytosubstances.

SUMMARY

I. Utilization and application  problems of the
technology of spice-aromatic plants without waste and wild-
growing fruits and berries of Azerbaijan for the purpose of
improvement of quality and updating of assortment of
foodstuff production in the republic are studied. National
experiences  of utilization of vegetative raw materials in
different regions of republic, utilization of spices and spicy
mixes, preparation of new spicy mixes, preparation of various
assortment of flavoring spices made from wild-growing fruits
and berries, their application in national cookery are studied, is
picked up the wide assortment of the flavoring spices prepared
from wild-growing fruits and berries and used collected since
olden days by the people, their prescription and production
technology are specified and for the first time flavoring spices
are classified and are included in manuals and textbooks on
commodity research of food-stuffs..

2. The aromatic plants growing and cultivating in our
republic, their assortment, a chemical compound, content
ingredients processing, indicators of quality and their rational
use in food manufactures and in cookery are studied.
Comprehensively also the saffron and a bay leaf which is
grown up in Azerbaijan is carefully studied.
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3. The general chemical compound of the saffron which
is grown up in Absheron, qualitative and quantitative change
of humidity, essence and painting substances of saffron
depending on conditions of packing and modes of storage of
saffron in various container tares is studied. The saffron
possesses high hygroscopicity. Moisture content in saffron
considerably changes depending on a kind of packing and
storage conditions . As a result of the spectral analysis as a part
of saffron ashes 17 elements are found and their quantity
separately is established. _

4. For the first time 34 components of saffron essentials
are revealed by us, of which 9 of them are known to science by
the method gas-liquid chromatography. Their 27 components
are identified, their name, chemical structure, separately and
their quantity as a part of saffron essentials are specified. It is
established, that saffron essentials is as free, and the connected
form. The quantitative and qualitative structure of essence
depending on kinds of packing and modes of storage is studied
and is established, that for a year of storage as a part of essence
of a saffron stored in a sealed container there are 12
components, in cellophane packages 10, and in a paper
packages of 8 components from 27 identified. More than 75 %
of the maintenance of essence makes safranal which is in the
connected kind with dye-stuffs  of saffron and its quantity
changes depending on conditions of packing and modes of
storage from 62, 5 % to 83, and 2 % from total of essence of
saffron. We establish for the first time physical constants of
essence of a saffron and separate components were exposed to
the Ik-spectroscopic analysis where have removed spectra of
separate components.

5. As a part of painting substances of a saffron, except .-,
B- both y-carotene and crocetin are found also likopin, azafrin,
seaksantin and auroksantin. The total wolume of carotenoid is
made by 1, 48 %. And the total of dye-stuffs (together with
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crocetin) is made by 3, 44 %. In the course of storage the
quantity of essence decreases 12-50 %, and quantity of dye-
stuffs of 4-25 % depending on packing and storage conditions.

6. On the basis of the researched work, following periods
are recommended for storage of a saffron at temperature +15
+ +18°C and relative humidity of environmental air of 70 %
when losses of essence and dye-stuffs are insignificant. A
saffron packed into a sealed container, without light access,
and is possible to store about 18 months, and on light till 12
months, in bags from cellophane in darkness to 12, and on
light - no more than 9 months, in cardboard container with
parchment inside no more than 9 months, and in paper boxes
inner side with parchment no more than 6 months. After the
expiry date the basic quantity of essence disappears, and the
dye-stuffs of a saffron decomposes.

7. Production wastes make 90-92 % from total volume of
colors of saffron. By research of production wastes of saffron
it is established, that in saffron petals 0,3% of the high-quality
essence which qualitative structure is identical with essence
of contain of saffron stigma. It is established. that in essence
from saffron petals 19 components contain, from them 13
components are identified. Every year from a waste it is
possible to receive up to 30 kg of high-quality essence. Hence,
saffron petals would be valuable raw materials for reception of
essence or aromatic liquids for perfumery and the food-
processing industry.

8. Problems of cultivation of a version of laurels noble,
bay leaf gathering, a chemical compound, hygroscopic and
other processes occurring in a storage time of a bay leaf, grown
up in Azerbaijan are studied.

9. The spices imported from abroad, their chemical
compound, quality, indicators utilization and preparation
problems of their substitutes are studied. For this purpose
utilization of aromatic plants of Azerbaijan are studied instead
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of import spices, the basic directions of work in this area are
defined and 3 kinds of peppermint components are resulted.
As a result of the researcha works developed formula and 8
kinds of spicy mixes for utilization in Azerbaijan cookery and
in manufacture of confectionery products  and tests in
manufacture are conducted.

10. The large-scale assortment of the spicy mixes used
in manufacture of foodstuff and in cookery is collected and
generalized and ways of their rational use are specified.

11. Stocks of wild-growing fruits and berries of
Azerbaijan, their chemical compound and ways of their
rational use for reception of various flavoring spices are
studied. Some kinds of flavoring spices from wild-growing
fruits and berries, including from wild-growing mutually -
«Azgilsharab» (medlar), from a wild-growing cherry plum
«Paste from a cherry plum» are received, «the Cherry plum
solid». from a sloe «paste from a sloe», from a cornel «the
Cornel soled», "Cornel-akhta" and other similar flavoring
spices.

12. The flavoring spices received from vegetative raw
materials are very various. For their rational use in
manufacture of foodstuff and in cookeries, and also for
systematization of carrying out of research works, for the first
time flavoring spices are classified and included by us into
manuals and textbooks on commodity research of food-stuffs.
Such classification of flavoring spices before our researches
have not been reflected in the technical literature and in
textbooks.

13. We had been prepared various flavoring spices from
grapes, fruits and berries of Azerbaijan. From these spices it is
possible to note abgora, unripe grape juice used as relish grape
vinegar, vinegar from berries mulberry, apple vinegar, gulsuyu
(a water extract from the present rose), nardasha and nardancha
from a pomegranate, a quince sweep (an extract from a
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quin_ce), various sauces from fruits and other flavoring spices.
Their assortment, a chemical compound and problems of
manufacture and use are studied.

14. Reception and processing sources, of table salt
physiological value of salt for human body is comprehensively
studied; and also the basic raw-material bases and production
of consumption table salt in republic are studied.

15. The results of research works are published for the
first time in Azerbaijani and in Russian languages more than in
45 works, included in textbooks and manuals for students of the
higher schools, trained in the direction of commodity research
and technology of foodstuff, and also reflected in different
books and monographs written by the author.
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Ddviyyalorin va tamh gatmalarin slifba-ad gostoricisi

A

Abqora 282

Acika 284

Acitora - vazari 23
Adagay: 21

Ag istiot 183
Albuxara 280

Alga 280

Alga mati 283

Alga pastasi(coo) 283
Alga-gorab 284
Alma sirkasi 282
Alma tursusu 272
Asxana xardali 276
Asxana qitigotu 277
At avaliyi 22

B

Badyan 186

Badranc 23

Bokmaz 287
Boymadaran 24
Buxarlandirlmig duz 318
- kimyavi terkibi 319

C

Cofoari 47
Cirhavuc 48
Cira 49
Coka 50

¢
Codik otu 47
Cokdiirtilmiis duz 317
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D

Dag nanasi 29

Dargin 189, 238

Das duz 317

Delikates souslar 275

Dofns yapag 148-176

- efir yag 157, 174

- fiziki-kimyavi
gostaricilari 168, 175

- fizioloji shamiyysti 149

higroskopikliyi 171-172

xastaliklari 164

keyfiyyatina talab 159

- keyfiyyatinin
Oyranilmasi 166

- kimyavi tarkibi 158-149

- gablagdirilmsi 161

- qurudulmas: 161

név miixtalifliyi 153-156

organoleptiki gostaricilari 167

sortlari (forma) 153-156

yigilmasi 161

- ziyanvericilari 164

L}

1

9

Odviyyslar: 18

- keyfiyyatini qoruyan
amillr 192

- tasnifati 18

Adviya qarisiglar1 212-247

- baliq x8royi {igiin 223,226,232

bors liglin 228

cesidi 218

duru xemir

x8raklori tiglin 228

adviyysli-duzlu baliq liglin

ot kotleti {igiin 226, 235

at qiymasi iigiin 235

ot x8raklari Uiglin 226, 228
ot va taravaz sorbasi

ligiin 226, 236

atirlondirilmis gorab ti¢iin 230
- hazirlanmasi 213

- “Karri” 219

keyfiyyat géstoricilari 218

- “Qiam” 221

- quymagq xdrayi ligiin 228

- mayali xamir iigiin 225

- pryanik xamiri tigiin 225

- sirkaya qoyulan toravaz
tgiin 222

- sodali-xamal xomir iigiin 228
- gsorgogali ligiin 228

- tor halva ligiin 228

- toravaz konservlari iigiin 230
- taravaz xdraklari tigiin 226

- toyuq x&raklari ii¢ilin 236
otirli adviyys bitkilarindan
istifada: 52

- baliq sanayesinds 59

- ¢drak-bulka istehsalinda 52
at sanayesinda 58

- konserv sanayesinda 53

- kulinariyada 59

- gonnadi mamulati
istehsalinda 52

- likdr-araq istehsalinda 55

- siid sanayesinda 57

- sorab itehsalinda 56
“Usyanmyan” 221

- yeyinti konsentratlarinda
otirli istiot 184, 238

Otirgah 30

Ozgil sorab 287

L

G
Giil suyu 289

H

Heyva 279
Heyva mati 294
Hil 184, 240
Hévza duzu

X

Xardal 44, 240

- ag 44

- qara 44

- sarept 44

Xaricdan alinan

adviyyat 180-205

- ¢esidi 182

- fiziki-kimyavi

gostaricilari 201

- keyfiyyatinin 6yranilmasi 196
- organoleptiki gostaricilori 197
- tosnifat: 180-182

Xasxas 46

Xorak duzu: 313-339

- amtaa sortlar 321

- fiziki-kimyavi gétaricilari 311
- fizioloji shamiyyati 314

- keyfiyyatina verilan talab 321
- keyfiyyatinin yranilmasi 325
- kimyavi tarkibi 314

- qablasdiriimas: 323

- markalanmasi 323

- névlari 316-320
organoleptiki gostericilari 328
- saxlanmlmas: 323

- tasnifati 316

tayinat1 314

tiplari 316



K

Kapers 295

“Karri” adviyys qangig 219
Kesnis 32, 169

Kaklikotu 33

Koraviz 33

Kuban sousu 293

Kuraqga 281

Q

Qara istiot 182

Qaraqiniq 238

Qirmizi istiot 27, 170
Ozilgiil 25

“Qiam” adviyys qansigt 21
Qora 279

Quugotu 29

L

Lavasana 286
Limon 280

Limon tursusu 269

M

Masazir soran duzu 333-336
Mayonez 273

Meyva souslar 274

Marza 34

Mixak 188, 240

Muskat coviizil 186, 240
Muskat ¢igoyi 188, 241

N

Nana 35

Nar 279
Nardanga 290
Nardasa 290
Narsarab 285
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P
Parparan(parpatdyiin) 36

R

Razyana 36
Reyhan 37
Rozmarin 38

S

Sarikok 191

Sarimsaq 38

Sirka tursusu: 263

- alinmasi {isullar 264
cesidi 265-267

- ev goraitinde hazirlanmasi 268
- qablasdinimasi 267 .
Souslar 273

Sogan 40

Sumax 281

Std tursusu 270

S

Salgam 50

Sarab tursusu 271

Sirin x6raklar {giin meyva
souslari 307

Soran duzu 318

- kimyavi torkibi 319

Siiyiid 51

T

Tamh qatmalar: 259-309
- tosnifat1 262

- gesidi 263

Tarxun 43

Tkemali sousu 29

Tomat pasta 291

Tomat piire 292

Tomat souslan: 274, 292
- orqganoleptiki gdstaricilari 296
- fiziki-kimyavi gstaricilari 297
Tomath tiind sous 274, 292
Turs adviyyali meyva

souslar: 308
Tut sirkasi 293
- ev goraitinda

hazirlanmasi 293

U

“Usyanmyan” adviyys

qanisig 221

U

Uziim sirkasi 268

- ev saraitinds
hazirlanmasi 268

Y

Yarpiz 31

Yeni adviyya qanisiglan 229
Yodlasgdirtlmls duz 320

\'

Vanil 185,239
Z

Zeytun 294

Zaforan 69-139

- aqrotexnikasi 100
biologiyasi 87
botaniki tasviri 74
boya maddasi: 131
- - dayigmasi 131

- - miqdan 131
cigayi 79

- ¢icayin qurulusu 94
¢igayin inkisafi 94

"

- ¢igoklama ddvrii 93
- ¢oxalmasi 89
- disiciyinin inkisafi 97
- efir yagi: 128
- - dayismasi 128
- keyfiyyat torkibi 133-136
- migdan1 136
erkakciyin inkisafi 97
fiziki-kimyavi gostaricilari 125
govdasi va zogu 77
- higroskopikliyi 126
xastaliklori 110-118
- istehsalinin artirllmasi 137
keyfiyyat gostaricilari 121
keyfiyyatinin
Oyranilmasi 128-131
- kimyavi tarkibi 111
- kimyavi tarkibini
dayismasi 123-127
- kokii 76
- qablasdinlmasi 118
- qurudulmas: 120
- lagaklarin inkis1 99
- markalanmasi 118
- név mixtalifliyi 82
- orqanoleptiki gdstaricilari 124
- saxlaniimas: 128-131
- tasarriifat shamiyati 69
- yarpagi 78
- yetisdirilmasi 102-110
- yigimas: 118
- yumrusoganag 75
- ziyanvericilari 110

1

Zancafil 190
Zira 31
Zirinc 279

Zopal axtas1 281
Zogal mati 284
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Normativ — teniki sanadlar

[OCT 16732-81 3enens neTpyLIky, censaepes ¥ yKpona cyliueHas.
MOCT 16731-81 Benble Kopelb METPYLIKH, CEbACPES U NACTEPHAKA
cywenbie.  TexHyuveckue ycroBus.

[OCT 21567-86E Tpasa maiiopana.

I"OCT 21570-86E Tpasa 3yGpoBky.

FOCT 1683-81 Cmecu cywedbix oBoiled Ans nepseix Omon.
TexHuueckne yCnoBua.

['OCT 91159-71 Cemena ropyuusl npombiuiienHoe coipue. Tpebo-
BaHUA MPH 3aroTOBKax

FOCT 12094-76 Mak MaciauyHbiii NpoMbItUIeHHOE ChIphe. TexHH-
UECKHE YCIIOBHA,

I'OCT 12095-76  KyuxkyT NpoMbILAEHHOE Chipbe. TEXHHYECKHE
YCAOBUSL.

FOCT 17081-83 Kopuanap npomeliminentoe cbipse. Tpebosanus npnu
3aroToBKax.

I"OCT 18315-88 Anuc npomsiiunennoe coipbe. Tpebosanue npu
3aroroskax. TexHuueckue ycnosus.

"OCT 20460-85 MeHxenb NPOMBILILIEHHOE ChIpbe.

FOCT 24881-81 Tmun npomsiuuieHHoe chipke. TpeBosanue npu
3aroToBkax. TexHU4eckHe ycrosus.

FOCT 17594-81 Jluct naspoBsiii cyxoil. Texnuueckue ycnopus.
[OCT 21722-86 Llladpan. Texuuueckue ycnosus.

FOCT 17082,1-81 [Inoapl a(MpHOMACTHUHBIX KYBTYD, OPOMBILL-
neHHoe coipbe. Metoast ot6opa npol 1 BeiENeHUs HABECOK.

FOCT 17082,2-88 Tnomsi 3¢MPHOMACAUYHBIX KyALTYP, NPOMbILU-
NieHHOoe Chipbe. MeTos onpeaeneHus BIDKHOCTH,

179.

180.

181.

182.

183.
184,
185.
186.
187.
188.

189.
190.

191.
192.
193.
194.
195.
196.
197.
198.
199.

OCT 17082,3-88 TInomel 3UpHOMACIH4HBIX KyNbTYp, MpOMBILi-
JIeHHOE ChIphe. METON ONpeneNneHns CONEPKAHHA PacKONOTEIX
TU10/10B, COpHOH M 3 MPHOMACIMTHEIX TIpHMeceH.
OCT 17082,4-88 Ilmonsl 3MpHOMACIHYHEIX KyJLTYP, MPOMBIil-
feHHoe chipbe. MeTONB! OMNpENeNeHns 3anaxa M 3apaeHHOCTH
BpeIUTENAMH,

I"OCT 17082,5-88 Ilnonsl 3QMpHOMACNMYHEIX KyNbTYp, NMPOMBILI-
nensoe chipse. Mertomst onpenenenus. Conepanns 3dupHoro
macna.

IOCT 13884-67. Conb moBapeHHas nuiueBas s 3kcnopra. Yna-
KOBKA, MapKMPOBKa, TPAHCIIOPTHPOBAHUE ¥ XpaHEHHE.

TOCT 13685-91. Conb nopapeHHas maesas. MeToRb UCTILITAHKA.
['OCT 13230-91. Conb nopapeHHas Myiesas

I'OCT 6076-51 u TOCT 6077-51.

O6mecoio3Hbiil cranpapt. OCT-4413.

OCT 18-38-86 INpsanocTi KOpHaHIP.

OCT 18-272-86 [lpaHocrn. (acoBka, YNakoBka, MapKKPOBKa,
XpaHeHue W TPAHCIIOPTHPOBaHHUE.

OCT 18-274-86 Ipanocty. [Tepewt AyLIHCThIHA.

OCT 18-275-86 TlpsHocty, UMGHpS.

OCT 18-276-86 TIpsrocTu. I'Bo3HKA.

OCT 18-277-86 TpsHocTH. MyckaTHbiH OpexX.

OCT 18-278-86 IpsxocTsn. Kopuua.

OCT 18-279-86 Ipaxocty. [Tepelt uepHEiii 1 Gembiii.

OCT 18-280-86 IMpsaxocTi. MyckaTHbIHA LBET.

OCT 18-281-86 INpsanoctu. lllappan.

OCT 18-283-86 Tpsnocty. [Tepelt KpacHSIH MONOTHIH.

OCT 18-284-86 [Tpanocty. banpsH.

PTY As3ep6.CCP 16-70.
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Prof.Ohmadov Ohmad-Cabir ismayll oglu 6 fevral
1942-ci ildo Sokido anadan olmusdur. Orta moktobi bi-
tirdikden sonra Baki Ticarat-Kulinar Sagirdliyi moktebin-
do oxumus (sentyabr-1958 - mart-1960), 7-ci daracali gan-
nadgl ixtisasma yiyelonib Soki Yeyinti kombinatinda
gennadgi ustasi (aprel 1960-noyabr 1961), eyni zamanda
Soki gohar 3 sayh orta mektabindo gennadgiliq uzre isteh-
salat talimi ustasi(miiollim) vazifasinda islomigdir.

Ordu siralarinda  xidmot d&vriindo(noyabr1961-
avqust 1964) ovvelco esgor yemokxanasinda, sonradan
horbi sanatoriyada agbaz islomigdir. O, 1964-cii ildo
S.M.Kirov adina Azarbaycan Dévlst Universitetinin 9m-
toostinashq fakultesine daxil olmus, 1968-ci ilds
D.Biinyadzada adina Azerbaycan Xalq Teserriifats Insti-
tutunu  «Orzaq mallari amtossiinashg va ticaratin togkili»
ixtisast Uizra forglonma diplomu ilo bitirmigdir.

istehsalatdan ayrilmagla «Yeyinti mohsullari amta-
oslinashg» ixtisasi tizro aspiranturada oxumus(dekabr
1968-dekabr 1971), «Azarbaycanda becarilon zafsranin
amtoogiinasliq xassalorinin dyronilmasi» mévzusunda na-
mizadlik dissertasiyasi miidafio edarok «texniki elmlor na-
mizadi» alimlik deracasi diplomu almugdir.

1971-ci ilden ali moktobda ovvalco assistent, bag
miiallim (1973), dosent (1978), dekan miiavini(1977-
1983), dekan(1984-1987) vo miixtolif institutlarin Elmi su-
ralarinda dord dofs segilmokls (1983-1984, 1989-2001,
2006-2011) kafedra miidiri vazifalorinda islomisdir. Umu-
miyyatla 30 ildan goxdur ki, ali maktabda rshbar vazifolor-
da igloyir. 2001-ci il iyun aymin 5-do Azorbaycan Dévlat
Iqtisad Universitetinin Elmi Surasinin gorari ilo ona «9r-

zaq mallar1 amteasiinashig» kafedras1 iizra professor elmi
adi verilmisdir.
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{1k elmi moqalesi III kursda oxuyarken(TEC-in xatti
ilo) 1967-ci ilds, «Saki sirniyyat» adli ilk kitabi ise 1970-ci
ilds nosr olunmusdur. 40 ildon artiq elmi-pedaqoji faa-
liyyati dovriinds fimumi hecmi 500 ¢ap varaginden gox
olan 300 gader elmi aser , o ciimladan 7 darslik, 15 dars va-
saiti, 24 kitab ve mongrafiya, 40-dan gox todris-metodiki
vasait va program nasr etdirmigdir.

Azorbaycan, rus vo ingilis dillerinda i¢ dofs (1987,
1990, 1997) nafs gakilds nogr olunan «Azarbaycan kulina-
riyas» kitab-albomu, Genc ailenin ensiklopediyas: seriya-
sindan «Dadh va lozzatli x6raklerin sirri» (1995), «1001
sirniyyat» (1993), «Azorbaycan sorbatlori vo sorinlosdirici
ickilor» (1994), «Evda konservlagdirmo» (1996), «Azarbay-
can kulinariyasmn incilari» (1997), «9dviyyalor, gatmalar»
(1998), azerbaycan ve rus dillerinda ayn — ayriigda nasr
olunan «Miiasir Azarbaycan matbaxinin xoraklari» (2006),
«Azepbaiipxanckas Kyxus» (2008) kitablari genis oxucu
kiitlasinin rogbatini gazanmig va har bir azerbaycanh ails-
sinin stoliistii kitabina ¢evrilmigdir. Son illar iki publisistik
kitab («Haci ismayil 100» - Baki Azarnasr 2007, 176 sah.,
va «50 il amak cabahasindo», Baki, Azarnasr 2008, 366 sah)
nasr olunmusdur.

2002-ci ilin iyununda morhum prezidentimiz
H.9.9liyevin formani ils ona «9makdar miiallim» foxri adi
verilmigdir. Azarbaycan Jurnalistlor Birliyinin izvidir.
Hazirda ADIU «9rzaq mallari amtassiinashgi» kafedrasi-
nin midiridir. 2003-cii ilden «Azarsun Holding» sirkatinin
miisaviridir.

Ohmad-Cabir 8hmadov 2006-c1 ilin 21 dekabrindan
2007-ci il 20 yanvar tarixi miiddstinds Miuiqgaddas Hacc
ziyaratinds olmusdur.

Ohmaod-Cabir ©hmadov ailalidir. iki oglu va bes na-
vasi var.
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Axmenos Axmen-/Jixabup Memaun orasl poauncs 6
despans 1942 roma B ropome Illexu Asepbaitmxanckoit
Pecny6iuxu. ITocie oxonuyanus cpeanedt mxonsi(1958) mo-
crynun  yuuthcs B Bakumckyio Illkomy Toproso-
Kynunapsoro Vuennuecrsa, rae monyuun(1960) kpamupu-
KMo KOHAUTEpa CexbMoro paspsina. C Hos6ps 1961 mo
asrycr 1964 rona ciyxun B psnax Coserckoit Apmuu. J{o
nocrymnenus B Mucruryr(1964) paboran koHmwrepom B
[llexunckom paitnumexomounsare (¢ Mapra 1960 no Hos6ps
1961 r) 1 noBapom B BoeHHOM canaropuu. B 1968 rony c
OTIMYHeM OokoHuYMI Asepbaiimxanckuii Mucturyr Hapon-
Horo XossifctBa 1o cneunansHoctd «ToBaposenenue nmpo-
JOBOJILCTBEHHBIX TOBapoB». C mexabps 1968 mo mexabps
1971 ronia yumics B acnupaHType ¢ OTPHIBOM OT MPOU3BO-
CTBa, MO CrenHanbHOCTH «ToBapoBeeHNHE MUUIEBLIX MPO-
nykToBy. B 1973 roay sammtun xaHmmaatckyro amccepra-
umio no teme «MccnenoBaHue TOBapOBEIHBIX CBOMCTB
wadpana, BeIpamMBaeMoro B Asepbaiimxanckoii CCP» u
TONYHHIl yIEHOE 3BaHHE - KaHAU/ATa TeXHUYeCKuX Hayk. C
1978 rona nonent xaenpsr «ToBaposeneHus NPOJOBONE-
CTBEHHBIX TOBapoB». 3a Bpemst pabotsl B BY3ax 3aumman
MOJDKHOCTH  3amectutens nexada «Tosaposexsoro» da-
Kynbrera(1977-1983rr), u3bupancs u pabotan nekaHOM
«Tosaposeanoro» ¢axynsrera(1984-1987rr), TpKasl u3-
bupacs u paborai 3as. kadenpoii «ToBapoBeenus mpozo-
BOJIbCTBEHHBIX TOBapoB»(1983-1984, 1989-2001, 2006-2011
rr). B nione 2001 roga pemennem Yuenoro Copera Asep-
baiipkarckoro I'ocyapcTBenHOr0 DKOHOMUYECKOro VHY-
BCPCHTETA €My NPHCBOCHO y4eHOE 3BaHMe mpodeccopa Ka-
enprt  «ToBapoBeseHHs NPOAOBOJILCTBEHHBIX TOBapOBY.
Mwmeer Gomee 300 Hayuusix paGot, B ToM wucie 24 KHUT U
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mosorpaduii, 7 yuebuuxa, 14 yyeGHbIX mocobuit u Goree 40

y4eOHO-METOAUYECKUX PaboT MO MUIIEBLIM OPOAYKTaM A

CTYHEHTOB, 06y4alomuxcs No crenuanbHocT «ToBapose-

JleHre TPOJOBOJBCTBEHHEIX TOBapoB». Kak TeOpeTHK H

MpakTUK B OONACTH TEXHOJOIMM NPOM3BOJACTBA MUIIEBBIX
MPOAYKTOB UMEET PSifl KHUT [0 TEXHOJIOTHH KOHAMTEPCKHUX
1 X11e606yTOYHEIX M3/eHi, KHUIH 1 ab00MEI 1O a3epbaii-
JDKAHCKOM KyJIMHApUM, KHUITH 110 KOHCEPBUPOBAHHUIO MHIIE-
BBIX TIPOAYKTOB, KHUTH II0 IKOTOJBHBIM M O€32JIKOroJib-
HBIM HAIMTKaM, IPSHOCTSAM M MIPUIIPaBaM, a TaloKe Mo IH-
[IEBEIM JKMpaM ¥ MOJIOYHBIM NpoAykTaMm. Bce yyeOHukyu u
yuebHple TOCOOWs, KHUTHM M MOHOrpahuu HanucaHel U
ony6nuKkoBaHbl Ha aszepbaiikaHCKOM s3blke BrepBbie. B
10-u Tomax Asepbaiimxanckoii CopeTckod DHIMKIONEANH
onyOnuKoBan 72 CTaTbH MO OTAENBHBEIM IpynnaM IHIIe-
BBIX IIPOJYKTOB.

Unen Corosa XypHamuctoB Asepbaiimkana(2001). 3a-
CIy)XeHHBIM memaror  Asepbaitjvxkanckodt  Pecrry6iu-
x1(2002). B nacrosuiee Bpems 3aB.kapenpor «Tosaposese-
HUs IIPOJOBOIBCTBEHHBIX TOBApoB» A3.I'DY.

411



Ahmadov Ahmad-Gabir Ismail oghlu was born on
February 6, 1942 in the city of Shaki, Azerbaijan Republic.
Having left secondary school No. 2 (1958) he was admitted
the Baku school of Trade — Cookery apprenticeship, where
he got the qualification of confectioner of the seventh grade.
From November 1961 till August 1964 he served military
service in the Soviet Army. Before entering into Institute
(1964) he had worked as a confectioner in Shaki regional
food service-shop (from March 1960 till November 1961)
and as a cooker in a military sanatorium. In 1968 he gradu-
ated with honors from the Azerbaijan Institute of National
Economy majoring in the Commodity Research of Food-
stuffs. From December 1968 till December 1971 he pursued
post-graduate studies dedicated to the field of study with his
professional experience. In 1973 he defended his Ph. D. the-
sis “Study of commodity research of characteristics of saf-
fron, growing in the Azerbaijan SSR” and received his Ph.
D. in Technical Sciences. Since 1978 he has been working
as a associated professor of the department Commodity Re-
search of Foodstuffs”. During his work at higher schools he
held the positions of deputy dean at “Science of Commod-
ity” faculty (1977-1983), was elected and worked as a dean
of “Science of Commodity” faculty (1984-1987), head of
the department of “ Commodity Research of Foodstuffs”
(1983-1984,1989-2001, 2006-2011 years). In June 2001 by
the decision of the Academic Board of the Azerbaijan State
Economic University he was awarded the academic degree
of the professor of the department “Commodity Research of
Foodstuffs”. He has more than 300 research works, includ-
ing 24 books and monographs, 7 textbooks, 14 manuals and
more than 40 teaching methodical works in foodstuffs for
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students majoring in the “ Commodity Research of Food-
stuffs”. As a theorist and practitioner in the branch of tech-
nology of foodstuffs production, he has written a number of
books in technology of confectionary and bakery products,
books and albums dedicated to the Azeri cookery, books on
tinned foodstuffs, alcoholic and non-alcoholic drinks, spices
as well as on edible fats and diary products. All textbooks,
manuals and monographs had been written and published in
Azeri for the first time. He published 72 articles in 10 chap-
ters of the Azerbaijan Soviet Encyclopedia on separate
groups of foodstuffs.

From 2001 he is a member of Union of Journalists of
Azerbaijan, “Honored Teacher” of Azerbaijan Republic
(2002). At present he is the head of the department of
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