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Miiasir seraitde maktabagadar tahsilin aktual problemlari.

Bu mdévzuya miraciet etmayin bir sira sebsbleri vardir,
Birincisi, hazirda cemiyyat yeni formatli, demokratik cohotdan
istigamatlonmis, menfi raylsrdsn ve totalitar kegmisin yikiindan
azad olan insanin yaranmasini taleb edir. Ikincisi, hazirda bir coX
valideynlsr usaglarina niifuziu bilikler ve bacariglar vermayas
caligir. Son zamanlar 6lkads yaranan demogqrafik ¢atinliklar, bir
gox insanlarin daha tehsilli olmag, cemiyystds "6z" yerini tutmag
istayi kimi yeni deyarleri, istiqamatleri va hayat prioritetlerini dork
etmasi boytiklerde 6ziine banzarleri yaratmagq talebatinin itiriimasi
qorxusunu yaradir. Bu, obyektiv olaraq bir sira sabablardan irsli
gelir: insanlarin yeni igtisadi seraitds yasamaga uygunlasmasi,
$oxsi eqoizm va s.

Yuxarida qeyd olunanlar son zamanlar sosial pedaqogika
ve sosiologiya sahssinde miitexsssislerin kegirdiyi coxsayli
tadqiqatlarla tesdiq edilir. Insanlar arasinda sorgu kegirilmisdir.
Sorgunun naticalerine gére, respondentlarin 80%-i hagigatan ds
usaglarinin nifuzlu ixsisas almasina calisir, bu halda bele bir
ganunauygunlug geyd edilmisdir: usaglar ne qader cox bilik alsa,
valideynleri onlara daha gox bilk ve bacariq vermek istayir.
Sorguda istirak edsnlerin 70%-i hesab edir ki, maktabaqgadar
tehsil musssisalerinda yalniz tahsil verirler, pedaqoglarin tarbiyavi
funksiyasina ise valideynler inersiya, qaliq xarakteri verir.
Valideynlerin axlaqi istigamatlenmasi de maragq dogurur: usaqlar
Uclin ssas, hayati vacib olan prioritetler gisminds onlar azalma
qaydasl Uzre: xosbaxtlik, saglamlig, sarvet vs bunlarin
hamisindan sonra agil (4-cii yer), hartorafliliyin inkisaf etmasini (6
yer) géstermisler. Boyiiklerin skseriyyati maktebaqgadar usaqliq
dovrini gox yaxsi anladiglarini séylayir ve qeyd edirlar ki,
moktebagadar yash usaq igiin aparici fealiyyst olan oyun
fealiyysti daha ¢atin olan tahsil . foaliyyati il daha erksn
yaslarinda avezlenir va bu giin artiq 3 - 4 yagl usaq ciddi sakilda
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tshsil ala biler. Bu fikir bir geder miibahisalidir va mektebageder
terhsil izre mutexassislerin bu mévzuda olan imumqabuledilmis
fikirlori ile tam aksdir. Bu yash usaqlara nayi va ne ciir 6yratmak
lazimdir?

Usagqlarin tshsili ve ictimai terbiyasi dévrunin davamlilig
hagqinda suala respondentlerin verdiyi cavablar gézlenilmez
oldu: sorgudan kegan valideynlerin 14%-i usaqlarimi 1,5 - 2
yagindan maktebagader tehsil miassisesine butin ginlik ve
hatta bitiin haftslik goymaga hazirdir. Buradan bela bir naticays
gelmak olar ki, valideynler gox giiman ki, hem 6z eqoistik
magsadlerini (6z ambisiya ve Umidlerinin temin edilmasi,
usaqlarin her hansi bir fealiyystle mesgul oldugunda onlarin daha
¢ox bos vaxta sahib olma perspektivi, ham de pedaqoji
istiqamatli xeyirxah magsadleri glidersk usagi ¢ox erkan
yaslarindan misteqilliys  oyretmays cahgirlar.  Yuxarda
yazilanlardan bele bir neticoye galmak olar ki, muasir geraitde
usaqlarin aktiv sekilde sosiallagsmasi prosesi gedir. Xisusile de
bu proses maktebaqadar yash usaqglar G¢in daha eham'ryyatli Vo
nezeragarpandir, bels ki, mahz bu yas marhelesinds insanin
gelecak inkisafinin asasi qoyulur ve usagin bﬁyﬂyande_ kim
olacagi buginki seraitden ve onunla aparilan konkret |§da_n_
asilidir. Qeyd etmsk lazimdir ki, insanlarin yasayis ;argutn
pislosdikce, xalq kitlelerinin sosial tebagslers bélinmsasi ils,
tohsil ve terbiya problemlerine ayrisegkilikle yanagma ile bagh
olan prosesler daha da aktivlesir. Teassif ki, bir cox hallarda belq
vaziyyetde usaglar 6z valideynlerinin ambisiya Vo goxsi
maqsadlarinin qurbanina gevrilerak azab g¢akirlar. Valldgynler ise
sevdiyi isle mesgul olmaq Ugin usaqglaninin imkan va istaklarini
gox az nazera alir, bazen ise Umumiyystle nazere “a![mrla-r.
Pedaqoqlar is prosesinde bu amillari nezere almali, bdyuklerin
eqoistik magsadlerinin girovuna gevrilmamali, usaqlafm marag|la-
rnini temsil etmali, onlarin talabatlarindan gixis etmalidir. )

Bas bugiinki usaq na cirdir? Ha!—haznrdg onun inkigaf
etdiriimasina olan yanagmalarin spesifikasi neden |bal|_"at(.hr?

Usagin aileds yegana oldugu saraitd_e, 0 !ebu kl,' asasan
bdyiiklerle Unsiyyatde olmaq macburiyyatl'nsiedlr. Lakin usaq
bagcasina getmadiyi ve pedaqoglardan individual dersler aldigi
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halda bu usagin yasidlarindan ibarst kollektive gox ehtiyaci
vardir, bels ki, istenilon veziyystds bir giin gelecsk ve usaq
yagidlarindan ibarst kollektivin  (usaq bagcasi, maktab,
gimnaziya, litsey) izvii olacaq. Mshz bu sebebden da usaqda
kollektiv verdiglerinin yaradilmasi gox zsruridir. O yagsidlan ils
Unsiyyst qurmagi Oyranmali, aktiv sekilde otraf alomle tanis
olmalidir. Boylklerin hamisi bunu savadli sekilde etmayi
bacarmir. Bu sahads inkigaf etmis élkelerin tacriibasinden istifada
etmak olar (kitablar, filmlar, iinsiyystin 6zil). Orada inca terbiyavi
magamlar, mirekkeb pedaqoji situasiyalar ve onlardan cixis
yollari, insanlarin yasayis ve disiince torzi, insanlar arasindaki
Unsiyyst va s. gox daqiq ve doljun sakilde sks etdiriimisdir. Bazi
nimunaler: bayrama hazirlig, usaqglarin béyiklerle birlikds
gonaqlar ve qohumlar igiin hediyye hazirlamasi; miixtalif, o
cumladan févgslads vaziyystlerde bir-birine qaydi géstermasi;
insanlar arasinda saglam qarsiligh minasibatlerin olmasi ve
Unsiyyet quranlann miivafiq adekvat davranisi, 6z harakatlarinin,
nitqinin, davraniginin analizi ve korreksiyasi ve b. Biitin bu
"geyri-resmi" magamlar insanlar arasindaki miinasibatlords
lazimsiz garginliyi aradan qaldirmaga imkan vyaradir, onlari
qargiligh slverigli amakdashga calb etmays kémek edir, diger
insana diqgat yetirmakle onu daha darindsn hiss etmak imkanini
verir ve usagin boyiik hayatina uygunlagmasi tgin gerait yaradir.
Nahayst usagin yasidlarindan ibaret kollektive daxil olmali
oldugu, orada uygunlagsmal oldugu vaxt galir. O buna hazirdirmi?

Okser hallarda usag maktebagadar tehsil miiessisesine
rahat ev seraitindan galir. Bazi usaglar usaq bagcasini sevmir:
orada diger usaqglar onun xatrine days, sevimli oyuncagdini
alinden ala bilerler, béyiklar "bezdirir" ve "darixdinr", istediyini
etmayas qoymurlar. Tarbiysgilarin har hansi hava saraitinds, hatta
alverigsiz hava seraitinde bele usaglari gezintiys gixarmasi nays
desan dayer (bagqa cir olmaz - bu, rejimdir!). Axi usaq daxilen
yuxudan heale oyanmamig va bela gazintiya psixoloji olaraq hazir
deyildir. Mshz bu ssbabden de bu cir usadin usaq baggasi
soraitine diigmasi onda yalnizliq ve diskomfort, emosional qeyri-
sabitlik hissi oyadir.



Psixologlarin apardigi tedqiqgatlar gésterir ki, inkisaf
saviyyssina va psixotiploro gére, taegriben usaglarin  20%-i
(individualistler) usaq bagcasina qati sokilde getmak istamir:
psixoloji cahstden usaq bagcasi onlara tovsiyya olunmur.
Maktabagadar yash usaglarin taqriban eyni sayi usaq bagcasina
getmays razidirlar (Unsiyyetcil usaglar). Qalanlar fikirlerini
musyyanlasdirmamis ve ya onlar Ggiin heg bir farqi yoxdur (qeyri-
sabit istiqgamatli usaqlar). Mehz bu usaglar terbiysvi prosesin
9sas potensialidir; pedagoqun ssas vezifesi onlar 6z tersfine
¢okmakdir. Usaglarin temperament ve xarakteri de nazers
alinmahdir: sanquinik ve fleqmatik; melanxolik va xolerik usaqlar
vardir. Bunlarin hamisindan irsli gelerak usaglarin rahat ev
seraitinden sonra diisacayi seraitin rejimini ve gin bélgisini
musayysnlasdirmak va nazara almagq lazimdir ki, onlar son darace
rahat olmalidir. Usaglar her hansi formada olan zorakili§i sevmir
va gizli va ya agiq sekilde bunu géstarirler. Daxilen onlar daha
¢ox serbest olmagt, sevdiyi isle masgul olmagi, har xirdaliga gére
("xirdaligin" ne demak oldugunu yalmz onlar bilir) bdyukler
tarafinden narahat ediimemayi isteyir. Lakin bdyuklar haddindan
artig gaygi gostermak, usagi istemadiyini etmaya macbur etmak
kimi xuisusiyystlere malikdir. Usaga mitlaq olaraq faaliyyst segimi
verilmali, fardi masgalalarin taskili licin mustaqil sakilda garar
gabul etmasina imkan yaradilmahdir.

Belslikle, pedaqoqun ssas pedaqoji vezifesi usaga 6z
foaliyystinin seg¢imi zaman: segma bacarngini asgilamaqdir. Bu
magsadin heyata kegirilmasi tiglin ona "ns igacaksan?", "gezmak
istoyirsan yoxsa sgakil gakmak?" kimi suallarla muracist etmak
lazimdir ki, ugaq cavab variativliyi qargisinda qalsin. Erkan gasda
bunu etmak nisbatan asandir; sonradan, insanda stereotip ve
vardiglor yarandigdan ve mdhkemlendikden, siur ve suuralt
vahdat saklinde olmadigdan sonra - daha c;atiqdir. Yalniz o za-
man fardi yanagsmanin deklarasiyasi deyil, onun ideyasi rgal sakil
alacaq va pedaqoqun diggati konkret individe yénalecakdir. '

Usaq sexsiyyatinin yeni inkisaf yollarini hazwlgyan bir Gox
tadqiqatgilar mehz bu yanagmani tecribaden kegnr Vo drge_)r
tacriibagilara tévsiye edirlor. Bunlar maghur pedaqoji maktablarin
konsepsiyasinin ssasina goyulmusdur. V.Davidovun va D.
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Elkoninin, L. Zankovun, $. Amonasvilinin, L. Klimanovanin ve b.
inkisafetdirici tehsil haqqinda olan ideyalari humanist istiqgamats
ve kommunikativ-tesiredici esasa malikdir. Bu yanasmalarin
mabhiyyati bundan ibarstdir: usaq 6z "men"ini ifads etmak dgin,
masalen, musigi fealiyystini segmisse va bu foaliyyat bilavasite
onun maraq ve telsbatlar gargivesindadirsa, o zaman bu ciir
usagin telim ve terbiys prosesi hemin emosional-badii esasda
qurulmahdir (musiqgi + riyaziyyat, musiqi + ana dili, musiqi +
tebistslinasliq ve s.). Eyni yanagmadan usagin diger predmet vo
prioritet se¢diyi zaman da istifads edile bilar.

Teklif edilen yanagma, tebii ki, slave gatinliklar, har seydan
6nca teskilat xarakterli gatinliklor ( usaglarin maraglarina gore
gruplarin formalasdinimasi, measgslslerin geyri-standart sakilde
teskil edilmasi, islonmis metodikalarin ve taskilat strukturlarinin
olmamasi, maddi bazanin natamamli§i ve s.) yaradir, lakin onlar
aradan qaldinla bilen ¢atinliklardir. Bu halda pedaqoqlara
usaqlarla ayri is, onlarin fardi bacariq va meylliklsrinin xarakterini
nezere almagq, konkret usaga xas olan ferdi inkisaf programini
reallagdirmaq tgiin hagiqi imkan yaranir. Béyiyiin usaga bugiinki
pedaqoji tesirinin inoovasiya xarakteri ve yolu mshz bundan
ibaratdir.Innovativ pedaqoji texnologiyalarin konkret moktaba-
gader tohsil misssisalerinin hayat va tacribasinds tstbiq ediimasi
yolu na clir olmalidir? Biz onu bele gériirik. Bu segmsa, tabii ki,
sertidir ve daqiq daracalomaye malik deyildir.

Oncs pedaqoiji kollektivin inkisaf deracesini ve iddialarinin
saviyyesini mieyyanlesdirmek lazimdir. Daha sonra texmin
edilen dayisikiiklerin ve yeniliklarin atrafli konsepsiyasini hazirla-
maq ve hamin kollektiva teqdim etmak lazimdir. Sonra kéhna
stereotiplori vo verdigleri dagitmaq, valideynleri, sponsorlari,
mesenatlar vo igglizar insanlar 6z tersfine calb etmak; mokta-
bagadar miusssisanin rehbarliyini segilon yolun dogruluguna
inandirmaq lazimdir ve nshayast, musllif metodikasini hazirladig-
dan sonra, son naticeni daqiq sekilde prognozlasdirmaq ve
hamfikirlerin kémayi ile talim va terbiyanin progressiv metod va
formalarinin tetbigine baslamagq olar.

Toossuf ki, bazi mektebaqedar tehsil musssisslerinin is
tecrlibssi ils tanig oldugdan sonra bels bir naticaye gslmak olar
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Ki, bir gox hallarda onlarin bezilerinds telim ve tarbiysys olan
muasir yanasmalarin maqsad ve vezifsleri saxtalari ile evezlenir.
Bu maktebeqedar muassisslarin rehbar ve pedaqoji aktivi talim-
Fert?lye prosesini musliif ideyasindan va ya meqsadauyguniugdan
ireli galersk deyil, zahiri forma ve zengin iqtisadi imkanlar namine
0z ambisiyalan ve debe uydun olaraq rengareng, effektli ve
herterafli etmays galigir. Bu sebabden da onlarin igsinds tez-tez
neqativ hallar misahide olunur: fenn miusllimlerinin sayinin
haddinden artiq gox olmasi, tedris prosesinin intizam qaydalari ve
masgelelerle  yiiklenmaesi, mekanlarin interyerinin  zévqgsiiz
tertibati, lazimsiz tedbirlerin haddinden artiq gox olmasi, her
hansi! faaliyyat néviine ustunliok verilmasi, giniin rejiminin
haddindan artiq yiiklenmis olmasi ve s. Bundan basqga, ¢oxsayl
planlarin ve usaqlarin ferdi kartlarinin hazirlanmasi, konspekt va
senadlegsma ile masdul olmaq kimi isler pedaqog-tarbiyagileri
birbasa pesekar veazifalsrinden yayindinr ve tamdsyarli pedaqoji
foaliyyate mane olur. Teessiif ki, qrupun interyerinin tertibati,
oyuncaqlarin "dizaldiimasi" kimi vaxt aparan igler de mehz
tarbiysgilerin giyinleri (izarina diigiir. Mahz terbiysgilar isdenkenar
vaxtlarinda ayani vasait dizaltmak macburiyystinde qgalir. Yekun
olaraq qeyd etmek lazimdir ki, mektebaqadar pedaqogika 6z
camiyyatinin hayatinin tabii terkib hissasi olmaqgla onunla birlikde
yasayir va inkisaf edir. O, diinya sivilizasiyasinin topladigi va an
yaxsi pedaqoji zekalarin hazirladigi yaxst ne varsa 6Oziinde
toplayir, hamginin, tabii olaraq, har bir inkisaf etmis camiyystda
olan, insan va onun faaliyysti mévcud olan qader de mévcud
olacaq bazi neqgativ magamlari da aks etdirir.

Prof. ©.T. Baxgaliev
Yas ve pedaqoji psixologiya
kafedrasinin midiri

Azarbaycan milli - manavi dayarlarini éyranilmasi muasir
psixologiyanin aktual problemi kimi

Har bir xalqin 6ziinemeaxsus adst ve anansleri, istak ve
arzulan, xarakteri, agil ve disuncesi, tefekkir terzi, qonaqpaer-
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verliyi, gabiliyysti, ictimai — sosial miinasibatleri, bir sézle manavi
— psixoloji alemi onun milli menavi deysrlerinde 6z aksini tapir. Bu
milli manavi dayerleri ise mixtslif formalarda (sifahi xalq
yaradiciligi niimunalarinds, dini tasavviirlerds, gorkamli tarixi
sexsiyyatlarin yaradiciliginda, das ve qaya rasmlarinds, arxeoloji
qazintilarda ve s) tesakkiill tapmis, inkisaf edib nesilden - nasis
oturulmisdur.

Bu baximdan Azarbaycanin da ziinemaxsus milli manavi
doyerleri ilk ndvbade sifahi xalq yaradiciiginda 6z oksini
tapmisdir. ,

Azerbaycan sifahi xalq yaradicihidi canli danisig dilimizin
batlin incaliklerini 6ziinde eoks etdiran qiymatli bir xazinadir.
Azerbaycan sifahi xalq yaradiciiginin har bir nimunalerinds
(nagillar, atalar sézi ve masaller, bayatilar, laylalar, tapmacalar,
yaniltmaclar, nagmalar va s) xalgqimizin manavi — psixoloji alemi,
maigeti, dunyagorusi, tefekkir, texayyill, hissi — iradi keyfiy-
yatlori, gqabiliyyat va istedadi, emaya miinasibsti sks etdirilir.

Sifahi xalq adabiyyatinin har bir janrinda irsli strilen fikirler
hemin xalgin zskasindan, hadisalera qarsi adekvat reaksiya-
larindan, Vetena mahabbatinden, axlaqindan, insani miina-
sibatlerindan xabar verir. Hocmca ¢ox yigcam olan hamin deyim
va duyumlarda zangin psixoloji manalar var. Burada ganc naslin
saxsiyyatinin formalasmasina aqli, fiziki ve psixi inkisafina aid ele
materiallar var ki, onlardan bu gin ds genis istifade etmak
lazimdir,

Goanc naslin bir gaxsiyyat kimi formalagsmasi hamisa
insanlan dustindirmiigdir. Talim - terbiyacilar, valideynlar, elm
va maarif ig¢ilari bu prosesda muxtalif vasitaloerdan istifads etmis
va bu sahada maraql tévsiyaler irali sirmisler. Bele vasitalor-
dan biri de Azarbaycan sifahi xalg yaradiciidi nimunalaridir.

Sifahi xalg yaradiciiyi usag sexsiyyatinin hartarafli
inkisafi baximindan ¢ox shemiyyatlidir. Bele ki, sifahi xalq
yaradicihgi nimunslerindan olan atalar sézlari, nagillar, laylalar,
bayatilar va s usaqglari xalgin milli - menavi deyaerieri ile tanis edir.
Onlarin bir sexsiyyst kimi hayata hazirlanmasinda muhim rol
oynayir.



Genis xalq kutlesi terafinden yaradilan v yasadilan sifahi
xalg yaradicihiginda har bir xalqin mansviyyati, tefskkiirii ve
psixologiyas! toplanmisdir.

Sifahi xalq adebiyyati bitiin janrlari ile birlikde on
milyonlarla yaradici adamlarin zskasinin mahsuludur. Burada
xalqin ruhu, aqidesi, diinyagériisii, adil ve diisiincesi, xarakteri
6z aksini tapir. Sifahi xalg yaradiciligi mensub oldugu millstin
qlrur manbayidir.

Azsrbaycan folklorunda insanin manavi - psixoloji, etik -
axlaqi keyfiyyatlarins aid istenilon qaedar dayaerli fikirlor var. Bunlar
maddi nemstler gadar insan hayatinda béyik ahamiyyat kesb
edir. Insan tarixi boyu maddi nematlere malik oldugdan sonra
manavi nematlera nail olmaga c¢alismislar. Lakin, bu heg¢ ds
insanlarin hayatinda manavi nematlarin rolunu azaltmir. Manavi
telobatlar ne geder maddi talebatlardan asili ve térems olsa da
camiyyatin hayatinda ve tarixi teraqqide bunlar ¢ox bdyik
shamiyyat kasb etmisler. Miiayyen inkisaf pillessinde miisyyan
manavi sarvetlora malik olmayan cemiyyst tesevviir etmak
¢otindir. Nasillorden - nasillara verilen, tarix boyu milyonlarla
adamlara ibrat darsliyi olan, hazirda elmi psixologiyanin mihim
metodoloji esaslarini  teskil edan milli manavi sarvatleri
manimsamadan na elmi psixoloji fikrin inkisaf tarixi hagqinda
daqig tesavviire malik olmag, ne da yetisean ganc nasilde milli
baseri, sosial- psixoloji keyfiyyatleri asilamaqg olar. Bunun {gin
talim- tarbiys iscilari va psixologlar ganc naslin telim- tarbiyssinda
6z islerini asrlerin sinagindan ¢ixmig xalq tecriibsesi zemininds
yeniden qurmalidiriar. Xalq tecriibesinin mitsreqqi ananalarini,
faydali maslehatlerini canlandirmaq, barpa etmak ve cemiyyatin
xidmatina vermak dovriin talabidir.

Elin s6zi, elin 6zii qadar gadimdir. Ilkin niimunsleri ne
gader basit olsa da tebiidir, canhdir. El 6z maigatinds-
tasarriifatinda, maldarligda, qoyungulugda, bag- bostanda, akin -
bicinda, gesid — cesid marasimlerinds, xeyir ve sarinds, tabistle
tamasda lfetde i¢c duygularini sézle - nagme ve tlrkllerie
musayiet etmisdir. Bu negmsler dodaglarda zaman - zaman

saslanarak, dildan - dile dusdikcs, elden - ele dolagdiqca
dayismis va bu giininmiize gadar galib cixmisdir.
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Bsrler bir — birini avez etmis, zaman dayismis, ancaq bu
xalg incileri sbadiyasar olmusdur. Xalq asrler boyu usaq ve
yeniyetmalarin badii — estetik zévquni formalasdirmagq, onlarin
hayata hazirhgini temin etmak, dilini, nitgini salislesdirmak, nitq
madaniyyatini inkisaf etdirmak Ucln laylalar, oxgamalar, tapma-
calar, yaniltmaclar, nagmalar va s. yaratmislar.

Sifahi xalq yaradicihd: bir senst abidasidir. Onun haer
setirile tanis olan hassas Urek, bu nadir incileri yaradan xalgin
dithasina derin minnatdarhq hissi ile ¢irpinir. Ona goérs ki, hamin
seotirlerle gozlerimiz garsisinda azasmatli bir manzere canlanir.
Xalq s6ziinuin, xalg deyiminin badii ifade imkanlarinin genisliyi ve
sonsuzlugu ufuqg — ufiiq qarsida agihr.

Bu manavi servetler igerisinde axlag normalari ile tesbit
olunmus hissler, ictimai — sosial davraniglar xususi ¢akiya
malikdirlar. Bu ise xalqimizin asrler boyu yaratdigi ve nasildan
nesle 6turdiyil milli ve imiimbaseri, axlaqi ve menavi hissleridir.
Biz bu hissleri daim uca tutmali, ata babalarimizdan bir yadigar
galan bu menavi irsi qoruyub gslecek nesle emanat vermaliyik.

M.i.ilyasov

ADPU-nun mektebaqedar tahsilin

pedaqogikasi ve metodikasi kafedrasinin midiri, pedaqogika
lizre elmiar doktoru

Miiallim nifuzu ve onun formalagmasin
tasir edan amillar :

Moktab, mdsllimler hemise xalg, insanlar arasinda,
ictimaiyystds hérmet, ehtiram qazanmiglar ve buna layiq
olmuslar. Miisllim adi yiiksek addir. Azerbaycanda miallime daim
béyiik hérmat olmusdur. Misllim cemiyystde taninan, hérmet
edilen sexs olmusdur... Misllimin camiyystde xisusi veri oldugu
artiq heg kesde slibhe oyatmir. Misllime hérmat, ehtiram hemige
olub. Bu giin ds, gelecekde de olmalidir.

H.Oliyev

11



~ Pedaqoji prosesds mihim tarbiysvi tesira malik olan
amll'lardan biri de musllim niifuzudur. Misllim nifuzu sagirdlarin
terbiyasinds hamise mithiim amil olmus, olaraq da qalir.

Musllim nifuzu birden-bire gazamilmir. Onun formalas-
masi bir cox amillerle sartienir. Gérkemli pedagqoq A.S.Makarenko
bu minasibastle yazirdi ki, nifuzun menasi bundan ibaretdir ki, o
heg bir stibut teleb etmir, yasl adamin soksiz layaqgati kimi, usaq
gozu ils tez gérinen qudrati ve qiymati kimi gebul olunur
(Makarenko A.S. Segilmis pedaqoji asarlari. Il cild. Baki: Maarif,
1983, sah. 286). Bu sozler eynila masllim nifuzuna da aiddir.

Musllimin niifuzu boyik terbiysvi giice malikdir. Hale XIX
asrda boylik rus pedaqoqu K.D.Usinski yazirdi ki, “Tarbiyaginin
soxsiyyatinin cavan ruha olan tasiri elo bir tarbiys qiivvasidir ki,
onu na dars kitablari ils, ne axlagi nesihatlerle ve ne de caza,
mukafat sistemi ile evez etmek olar. Slbette, miiassisenin
ruhunun da boylk shmiyyati vardir, lakin bu ruh kagizlar tizerinds
yasamir, aksine miusllimlsrin ekseriyyatinin saciyyasinda yasayir
va oradan da terbiya edenlarin saciyyssine kegir” (Usinski K. D.
Secilmis pedaqoji asarleri, Baki 1961, sah.39).

Musllim nifuzu yalniz pese nufuzu kimi derk edilse ds o,
Ozunds gaxsiyyet niifuzu va vezife nifuzu mahiyyatini de dagiyir.
Gunki, pesa niifuzu o zaman haqigi rolunu oynamis olur ki, onda
soxsiyyat nifuzu ile vezife nifuzu birlegsmis olsun. Mahz bu
uclayun sintezi maallim nifuzunun haqiqgi terbiyavi tasirini 6ziinda
aks etdira bilir. “Saxsiyyat nufuzu sexsiyystin hayata baxisi, onu
derki, inami, dinyagé6riisi bazasinda amale gslir. Bunun
asasinda hayat mdvgeyi vea saxsiyystin inkisafi temin olunur”
(©hmadov H. M.).

Miisllimin saxsiyyat nifuzu onun sexsi keyfiyyatlori-
prinsipialligl, xeyirxahhdi, butin sagirdlere qargi gaygikesliyi ve
hassashgi, telebkarligi, sinifie amakdagliq eds bilmasi, kollektivi
6z ardinca apara bilmasi va s. ils baghdir.

Misllimin vazife niifuzu birbasa bu vazifenin mahiyysti,
dasidigi funksiya ile baghdir. “Musllimdir-hérmat edilmalidir,
miallimdir—yolu saxlanmalidir” — kimi baxiglar bu niifuzun asasini
toskil edir. Burada qazanilan ntufuz musllimin kimliyinden asili
olmayaraq yalniz bu vazifaye aid olan nifuzdur.
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Misllimin pese niifuzu onun savadindan, 6z ixtisasini
derindan bilmasindsan, misllimlik pesasina mahabbatdan, taski-
latcihg bacarigindan, unsiyyat miinasibatlarinden, saristaliliyin-
den, usaqlari 6z 6vladlari kimi seve bilmasinden ve s. amillardan
asihdir.

: Musllimin pess nufuzunun esasinda masallimin axlaqi
simasl, soxsi madaniyyati ve pess-ixtisas bilikleri durur. Mahz
bunlarin vehdati miallim niifuzunun formalasmasinda mahtm rol
oynayir. Bu komponentleri 6ziinds birlesdiren muallim nifuzu
haqiqi nifuz olub, sinilikden, saxta nifuzdan farglenir ve daha
tasirli olur,

Mdallimin exlaqi simasi. Misllim pakliiq, temizlik ve wlvilik
remzidir. O, yliksek axlaqgi keyfiyystlora malik olmals, zangin daxili
alemi, inca harekat ve davranisi ile sagirdlara niimune olmalidir.

Masllim 6zinun harekst ve davranisi, danisiq terzi ilo
bagga pese va ixtisas sahiblerinden ferglanir, daha dogrusu
segilir. Cunki tekce usaglar, sagirdler deyil, basqa adamilar da
masllima bir exlagi “etalon” kimi baxirlar. Onun harsket vo
davraniginda ciizi négsan bele béyiik gériinur. Bu, els de
olmahdir. Axi musllim terbiysgi, terbiys edandir. Onun sahvleri
torbiye etdikleri torafinden ham bagislanmir, ham ds tsacciib
dogurur. Buna gérs de onun har bir harekat va davranisi, geyimi,
insanlara, camiyysts minasibsti, diinyagériis va madani
saviyyssi insanlarin diqgat markezinde olur, onlarin nazarindan
yayinmir,

Gorkemli rus mitefekkiri N.A.Dobrolyubov yazirdi ki,
masllim usaqlar Ggin heyranedici teaccib doguran baseri
kamilliyin ali nimunesidir. Usaglar tGgiin miimkin olan bitin
ideallar onun simasinda hayata kegirilir.

Muisllimle sagirdler arasinda, valideynler arasinda an
dehgetli minasibst musllimin biliyi haqqinda onlarda siibhe
amale galmasidir. Usaglarin bu sibhasi musllimin axlaqi.loya-
getine aid oldugda onun vaziyysti daha da dahsatli olur. Oxlaqi
etimad itdikde ve ya miayyan daraceda sarsildigda musllimin
s6zli 6z kasarini, quvvesini itirir, onun terifi vo mazammsati
ahamiyyatsiz olur.
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Musllim usaqlarin géziinde hemise temizlik, paklig, alvilik
remzi olur. Onun damisiginda, harskati, davranisi v minasibat-
lorinds etik ve estetik cahatler, monovi zanginlik, yiksak oxlagi
keyfiyyatler vehdat yaratdiqda o, usaqlarin sevimlisine gevrilir.
Sagirdler onu 6zlerinin yaxsi dostu, terbiyagisi ve hakimi kimi
gsbul edir, ondan nimune gétirmays caligirlar. Sagirdler miisl-
limdan bunun sksini gérditkde sanki, etimadlari qirthr, imudleri
hega enir.

Musllims ideal saxsiyyst kimi baxan sagirdler onlarin ister
elmi dunyagérusinds, savadinda, isterse de davranisinda her
hansi bir catismazliq gordikkde ona olan yiiksek minasibst
yavas-yavas yox olur ve musllim nifuzu itirilmis olur.

Musllim sexsiyyatdir ve ela bir sexsiyystdir ki, onun isi,
fealiyysti ile yeni nasil formalasir, hayata ilk addimlarini atir.
Onun saxsiyyesti yeni nsslin terbiyesinde hemise mihim amil
olmus va olaraq da galir. Bunu har bir miasllim darindan dark
etmali va onu gorumaga, bununla da musllimlsrin ntfuzunu
yuksaltmaya calismalidir. : :

Professor N.Kazimov yazir: “istese ds, istemese ds,
musallimin dediyi her bir s6z, atdigi har bir addim ele — obaya,
xalqa, dovlete, vetene minasibatin gostaricisine gevrilir. Muallim
unutmamahdir ki, onun apardidi tslim — terbiya iginin yiiksek
soviyyade olmasi ve ya bu ise barmagaras: baxmasi, lakin her
hansi ehtiyaci olan sagirds lazimi qaydi géstermemasi va ya ona
qars! bigane galmasi 6z xalgina, 6z vetenine nece Xxidmat
etdiyinin bariz nimuneasi olur; nece vatenparver oldugundan
xabar verir... Masllimin gundslik pedaqoji fealiyysti esl vaten-
parverlik nimunaleri Giguin real meydandir” (Kazimov N. Pedaqoji
ustaligin problemleri. Baki: Casioglu, 2009, sah. 263).

Musllim nifuzu tekce onun adi ile yaranmir. B_ut
sagirdlarle feal fealiyyst, (insiyyst ve pedaqoji etikanln_telgblﬁnpl
gézlemakla yaranir, inkigaf edir. Basqa sb‘zlg, bunu mUthn} 6za,
6zunin foaliyysti ile gazanir. Nifuza malik olmayan muallim
bunun sebabini basqa yerlerde yox, mahz 6zinds a>'<tarmal| Vo
tapmaldir. Bunun {gin sagirdlerin inamini, etlbgrlm Vo
ehtimadini gazanmagq lazimdir. Onlar ise basga heg na ils, yalniz
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6;Unﬂn .biliyi, bacari§i, madani diinyagériisi, temizliyi, layaqati va
vicdani ils gazanmagq mimkiindir.
Oxlaqi simanin bir sira atributlari vardir ki, bunlarin da her

birini musllim sexsiyystinds &z yeri, 6z rolu vardir. Bunlari
sadalamagla qurtara bilmayan:

- harakat va davranisda diizgiinlik:

- danigiqda dogrugulug;

- vatenparvarlik, vatens darin mshabbat baslamak:

- vetendasliq, vatendas olmag) bacarmaq;

- borc hissini darindsn derk etmak:

- misllimin adini, sarsfini gorumag;

- usaqlara ve 6z pesssine mahabbati ve s. daxil etmok olar.

Masllimin saexsi madeniyyati — misllim adinin ziinde
madaniyyat, madani olmaq manalari vardir. Miiallim deyands g6z
ondna gelen xisusiyystlordan biri onun madaniyyati, madani
davranigina malik olmasidir. N.Q.Cernisevski yazirdi ki, terbiyagi
terbiys etdiyi usagdan ns diizaltmsk isteyirse 6zl de elo
olmalidir. Bali, misllim ager 6z yetisdirmalerini savadli, madani,
ylksak menavi keyfiyystlare malik saxslor kimi gormek istayirss,
ilk névbada 6zli bu keyfiyyatlara malik olmalidir.

Musllimin saxsi madaniyysti onun 6ziinamexsus keyfiyyat
kimi nifuzunu ytksaldir, onu hérmatli edir. Umumi madaniyyatin
torkib hissesi olan soxsi madeniyyet bazen cemiyyatin
miayyanlesdirdiyi imimmadani maraqglardan da yiiksays qalxir
ve musllimin niifuzunu daha da artirir.

Musllimin sexsi madaniyyatinin bir sira komponentlori
icarisinde axlaq madeniyysti ve estetik madeniyyati xiisusi qeyd
etmak olar.

Oxlaq madaniyyati musllimin harskst ve davranisinin
axlagi prinsip ve normalara uygun olmasi, axlaqi keyfiyyatlorinin
yerindsn, zamanindan asih olmayaraq sabitliyi, (insiyyat
madeniyyatinin olmasi, dinlemayi bacarmaq, ¢stin situasiyalarda
6zinl sle ala bilmak, obyektivlik, sagird saxsiyystine hérmatls
yanasmaq, danisiq va davraniginda miayyan haddi gézlemak,
talab etdiklerina 6ziiniin amal etmasi va s.- dan ibaratdir.

Musllimin bu keyfiyystlara malik olmasi axlagi ssrvatlar,
dayarler kimi onun niifuzunu artirir. Bunlar hamginin musllimin
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madani dunyagériasiini atririr. Onun xarakterinin formalagmasina
tasir gbstarir.

Misllimin estetik madeniyysti onun  nifuzunun
yiiksalmasinds, axlagi madeniyystinds he¢ de az rol oynamir.
Onun estetik sarvatlors — dayarlers yiyslenmasi ziyalilig
saviyyasinin asas gbdstericilerinden birine gevrilir. Musallimin
tobists ve cemiyyate estetik miinasibati, badii madaniygata
yiyalanmasi, xalq senstina, hamginin dinya badii sgnatlna,
incesanatine baled olmasi, nshayst estetik zévge, hisse ve
qabiliyyste malik olmasi onun bir musllim — ziyah nijfuzum:m
yliksalmasina mithiim tasir gosterir. Medani xarici géranis, temiz,
saligali, zovqli geyim da bu prosesde az shamiyyst kesb etmir.
Miisllimin, xiisusen gadin musllimlerin moda dalinca gagmasi,
ultra modabazli§i, haddinden gox “grimlanmasi” onun niifuzuna
xalal gatirir.

Pesa-ixtisas biliklari. Bu, musllim niifuzunu yiikssldan an
vacib va asas amillerden biridir. Praktika stibut edir ki, miiallim na
qader yiiksek manaviyyata, axlaqi simaya, madani‘yyata s:.ahni;
olsa da, pese-ixtisas bilikleri zayifdirss, gézlani!ap muya.ﬁequyatl
gazana bilmayacakdir. Musllim ilk névbeds tadris etFilyl fenni, o
fennin aid oldugu elm sahasini g6zal bilmalidir. Fennin har hansi
bir sahasi, bdlmesi, mévzusu ve ya tapsing: ile alaqadgr
misallimin heg bir problemi olmamalidir. Homginin muallim genig
diinyagériise malik olmalidir. Tadris etdiyi fenle yanasi, basqa
sahalar iizre de malumath olmalidir. Ixtisasindan asili oi'mayaraq:
respublikamizin tarixini, cografiyasini yaxsi bilmali, basari
madaniyyat niumunalarinden xabarda_r. ol-‘mallz xalqimizin
madaniyyati, incesenati, adet-onanssini bilmali ve onlari
sagirdlerine de vermayi bacarmalidir. _ 3

Miiallim 6yraeden ve Oyrenandir. Oyroetmak ise getlndir.
Buna goére da miusallim 6yratmayin yo[lgrina, metod:l(asma
dorindan balad olmalidir. Ixtisasini yaxs bilib, onu yaxs! oyradg
bilmayanler de yaxgl muallim ola bilmaz. Mualllm oyretmeym
biitiin sirlerine vagqif olmagla ve onu yiiksak ;avuyyac!a yerina
yetirmakle usta miisllim saviyyesina yiiksale biler. Lakin bunlar
da azdir. Musllim pesasi yiksak pesakgrllq ve yaradiciliq telab
eden isdir. Miallim nainki yaziimig tévsiys, maqals, asarlardan,
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gabaqcil tecritbe ve nimunalerden istifada etmali, hamginin 6zl
tegabbuskar olmali, 6z isina yaradiciligla yanasmali, yenilikgi,
novator olmalidir. Bunun dgiin miallim pedaqoji matbuati daim
izlemali, pedaqogikani, psixologiyani ve tedris etdiyi fennin
metodikasini darindan bilmadir. Misallimin pesa biliklari bilavasits
pedaqoji pesanin incalikleri ils bagli, ona aid olan biliklerdir.
Burada ssas rol miiellimlik pesasine, onun xarakterik xisusiy-
yatlerine aid olan biliklara maxsusdur. Pedaqogikaya, psixologi-
yaya, pedoqoji — psixolo-giyaya aid olan biliklardir.

Musllimin ixtisas biliklari ise bilavasite tedris etdiyi fenns
aid olan, onu metodikasi ile bagl biliklerdir. Pesa va ixtisas
biliklari vehdat teskil etdikde miisllim 6z ixtisasin yaxs! bilir va
onu yaxsi da dyradir,

Misllim nifuzu heg naden va birden-birs yaranmir. Bu,
damla-damla, zerre-zarra toplanaraq formalasan bir keyfiyyatdir.
Onun yaranmasina demak olar ki, misllimin bitiin faaliyyati —
soxsi keyfiyyatlori, pess-ixtisas soviyyasi, miisllim — sagird mii-
nasibatlari, cemiyyst igerisinde 6ziinii apara bilmak saviyyasi,

S geyimi, danisiq terzi va s. keyfiyystiari tesir gésterir. D.i.Pisarevin
tebirince desak: “Hazir sqidani ne litfkar taniglardan sorusmagq
na da kitab késkiinden almag olmaz. 8qide hékman har kesin 6z

=Q beyninds, saxsi disiince ve foaliyysti prosesinds yaran-malidir.”

OHBuna gére de miusllim nifuz qazanmaq Ugin 6ziniin bilik,

bacariq ve ustaliq saviyyasini artirmagla yanasi, onu daim naza-

retde saxlamali, gazandi§i niifuzu qoruyub saxlamagi bacar-
maldir.

Sarafat Baxisova
ADPU-nun moaktabaqadar tahsilin
pedaqogikasi va metodikasi kafedrasinin

dosenti
ULU ONDOR HEYDOR OLIYEV Vo
MILLI -MON9VI DOYORLORIMIZ
Umummilli liderimizin milli-manavi. - dayarlerimiz haqqinda

bayanati galacok nasil tiglin xiisusilo fa)’dé‘llt‘!lf“%_- “Har xalqm 62* adat-
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ananalari, 6z milli-manavi va dini dayarlori var. Biz 6z milli-manavi
dayarlarimizla, adat-onanalorimizlo foxr edirik. ©gor insan monsub
oldugu millatin milli-manavi doyarlorini anlaya bilmirsa, yaxud onlari
qasdan tahrif edirsa, bu, bizi narahat etmalidir.”

Haqigaton da, har birimiz ganc naslin milli-manavi tarbiyasi ilo
bagli tizarimiza dilgon mosuliyyati kifayat qader aydin dork etsak,
usaglarin tarbiyasina hasr olunmus tadbirlards formalizma uymariq.

Tahsilin va tarbiyanin milli zaminda yenilogdirilmasi iigiin ganc
naslin manavi saglamligina, milli deyarlor asasinda torbiys olunmasina,
daxilon tamizlonmasina digqat artiriimalidir. Miiasir marhalada tohsilin
mazmununu milli psixologiyanin, milli tarbiyanin, milli madaniyyatin
asasinda yaratmaq miimkiindiir. Usaglarin diizgiin torbiys edilmasi
onlarda dayarli insani keyfiyyatlorin yaranmasina gatirib gixarir. Bizim
vazifamiz imanli, manavi dayarlarina bagli, vatanparvar bir nasil yetis-
dirmakdir. Ciinki imani, namusu, cani vo mah miihafizs vatani mithafiza
ila miimkiindiir. _ :

Respublikamiz inkisaf etmis diinya ddvlatlorina inteqrasiya
yolunu tutmusdur. Bu inkisaf va inteqrasiya etma tohsilimizds da kokli
doyisikliklor etmayi, bu dayisikliklorin naticasinds dziinde milli va
timumboasori doyarlori iizvi surotds birlogdiron miiasir gaxsiyyat
yetisdiran tohsil sistemi yaratmagi, qurmag tolab edir. Sézsiiz ki, hoyata
kegirilan osash islahatlar tohsilin mozmununda da dayisikliklar
yaratmagla, onun biitiin morhalo va problemlorini shate etmakls,
usaglarin gazandiglari bilik ve bacanglarin onlara amali vardislor
asilanmasina y6naldilmalidir.

Umummilli lider Heydar Oliyev milli-manavi dayarlorimizin
oyranilmasini, qorunub saxlanmasint va inkigaf etdirilmasini asas
vazifalardan biri kimi irali siiriirdii. ... Bizim hamimizin bir vatoni var -
bu Azerbaycan doviatidir. Azarbaycanli har yerds yasaya bilor, ancaq
azarbaycanlihigini, 0z dilini, dinini, milli ananalorini unutmamahidir.
Onun galbi daim dogma Azarbaycanla bir vurmalidur. Tohsil ocagla-
rinda gonclorimizi xalgimizin manavi dayarlori asasinda torbiyalon-
dirmak, manavi cohatdan saglam va saf insanlar tarbiys etmok masalasi
miihiim yer tutmahdir” - deysn ulu 6ndor madaniyyatimizi, menavi do-
yarlari tokco milli varligimizin yox, ham da siyasi var'hgnplzm - dévlat
quruculugu prosesinin mithim atributu kimi dayarlondirirdi.
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Menayiyyat $axsiyyatin 6ziina, onu ahata edanlora, comiyyata va
onun real hadisalorine miinasibatini, diinyagériisiin, davranigini tozahiir
edilon baslica meyardir. Onun formalasmasinda torbiyanin miihtim rolu
vardlr.‘ Moahz monavi torbiys sayesindo adi fiziki fard kimi diinyaya
gglan. insan asl manada soxsiyyato gevrilir. Ulu éndor qeyd edirdi ki,
“nglc'[l manaviyyati milyonlara, milyardlara da almaq miimkiin
d.eylldlr. Amma milyonlart, milyardlari olan adam|ar comiyyatds mana-
viyyatsiz heg bir seydirlor.”

Bir torpaq na qadar miinbit olursa olsun, ona hayat veran
bar:?kath yagislardir. Insanin da faydali olmasi onun manavi tarbiyasin-
doki f'ffyz va barokato baghdir. Ogar bir millatin ganclori 6z giiclarini
manaviyyat va fozilot yolunda saorf edirlorsa, o millatin galacayi
parlaqdir. Tohsil islahati yeni insan tarbiyasini bir vazifs kimi qarstya
qoyur. Bu baximdan tohsil miiassisalori miixtalif soviyyada tarbiys isini
hayata kegirirlor.

Prezident conab [lham ®Sliyevin 30 avqust 2005-ci il 982
nomrali Sarancam ilo “Azarbaycan Gancliyi Dovlat Programi (2005-
2009)” gabul olunmusdur. Programin 1.17. bandinda “Ganclarin milli-
moanavi va dini doyarlora uygun torbiys olunmasi isinin tokmillogdiril-
masi”  masalasinin zarurati millat vakili, YUNESKO va ISESKO-nun
xog maramli safiri Mehriban Sliyevanin gérdiiyii islor ulu éndarimizin
bu sahads olan siyasatinin mantiqi davamidir.

“ ...Biz imumbagari dayarlari béliisiiriik, ancaq bizim tigiin asas
dayarlor Azarbaycanin milli doyarlaridir. Bu baximdan, agor tarixa da
nazor salsaq gérorik ki, xalqimizin yagamasi iigiin, 6z monliyini,
qururunu qorumasi Uglin ailo dayarlori, milli deyarler avazolunmaz rol
oynamigdir. Olkamizin inkisafi, miistaqilliyimizin daha da méhkamlan-
dirilmasi dgiin vo milli dayarlorin tam sokilda barqarar edilmasi iiciin
ailo doyarlori daim yiiksaklords olmalidir.”-deyan &lka Prezidenti canab
[lham Oliyev torofindon bu istiqamotdo aparilan islor Azarbaycan
xalqinin xos galacayina xidmot edacak saviyyads ugurla davant étdirilir.
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Almaz Ohmadova

ADPU-nun mektebaqader tehsilin
pedagogikasl ve metodikasi
kafedrasinin maallimi

Nizami Gancavids ugaq torbiyasi problemi

Dahi Azarbaycan sairi Nizami Goncovi insan monoviyyatini
biitiin incaliyi ilo sorh edarak qahramanlarinin daxili hisslarini, diigiinca
vd duygularini, psixoloji gorginliklorini, ruhi, monavi sarsintilarini,
hayacan va iztirablarini gox badii, hem da inandirict bir torzde qoloma
almig, insan tobiotini biitin moxsusi ziddiyyatlori ilo gostarmoaya
miivaffaq olmusdur. Sairin oxucuya etdiyi hayati nasihatler igerisinds
haddindan artiq &ziine giivonmomoak, yersiz qiirurdan, lovgalq ve
xudpasandlikdan qagmagq, tovazokarlhiga davat, qonastlo yasamaq va s.
haqqindaki miilahizalari ilo garsilagiriq. Xiisusilo, &vlad masalasi, ata-
ogul miinasibati, usaglarin torbiyssi, valideyn qaygisi va s. ils alagadar
sairin maraqh gorislari diqgati calb edir. Sair layaqatli, xeyirli dvladi
valideyn {igiin on bdyiik saadat hesab edir:

Ovladin igbali agar yar olar,

Ata sevincindan baxtiyar olar.-
-deyarak usaqlari, ganclari comiyysatin galacayi hesab edir. Sair hom do
onlara nikbin bir ruh asilayaraq hoyati, gézslliklori dorindon duymag;,
omriin an 2ziz ¢agini sad kegirmayi, monal hayat siirmayi talqin edir.

Nizami tomiz ad, manavi gozalliklor haqqinda daniganda da ilk
névbada usaqlara va ganclara iz tutur, yiiksok oxlaq, tomiz manaviyyat
hagqinda bu giin do 6z ohomiyyatini itirmoyon torbiyavi fikirlor
sOylayir:

Diinyarin yaris1 agar xos glindiir,
Yarisi yaxsi ad qgoymagq tigiindiir.

Nizami Goancavinin bdylikliyli ondan ibaratdir ki, o, goloma
aldigi, hayat verdiyi asarlorin hor birinde ugaqlara &rnak ola bilacak ela
gozal fikirlor soylomigdir ki, onlari qulaqardi etmak geyri-miimkiindiir.
Ovladin ata-ana tigiin na demok oldugunu yaxsi bilen sair, — “Ovladim
azizdir, tarbiyasi ondan da azizdir”- fikrini osas gotiirsrak xalqinin
ovladlarina tarbiyavi maslahatlor vermigdir. Onun “Leyli va Macnun”
kimi mohabbat mdvzusunda yazdigi poemasimin avvalindo “Oglum
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Mohommada nasihot” adi altinda verilmis hissoni gérmamok va usaq
torbiyasi masalasinda na daracads hassas oldugunu duymamaq miimkiin
deyil:

Ogul, sozlarima yaxsi qulag as,

Ata nasihati faydasiz olmaz.

Bu seir pargasinda zahiron, oglu Mshammads miiraciat edib
nasihatlor versa da, daha derindan nazar saldiqda agig-aydin gériiniir ki,
oglunun timsalinda o, iiziinii biitiin 6vladlara tutur vo nasihatlarinin
onlar ligiin heg do faydasiz olmayacagini bildirir. O, bir ata navazisi ils
Gvladina golacokds hansi sanati segmasindan asili olmayaraq, kamil bir
sokilda Gyranmasini, isinin ustasi olmsaini maslohat goriir:

Kamil bir palang: olsa da, insan,
Yaxsidir yarimeiq papaggiligdan.

Burada fikirlorini aydin gokilds, heg bir slava sorha ehtiyac
duymadan usaqlara gatdiran sair tokcs bu seirls kifayatlonmamisdir. Sair
Ovlad torbiyssinin no qader masuliyyatli bir is oldugunu yaxsi bildiyi
Uglin biitlin  osorlorindo yeri goaldikca valideyn-6vlad masalalarina
toxunur, voziyyotden asih olaraq hagiyslor agir vo 6z miinasibatini
bildirir. Nizami Goncavi bazen elo hadisslordon istifada etmisdir ki,
onlarin vasitesi ila usaqlar &zlorina lazim olanlari gétiira bilmislar.
Usaqlar osordaki hadisalorin gedisatini izlomak, miistaqil miihakima
yuriidarak natico gixarmagq ve 6z hayatlarina tatbiq etmak imkanini alda
etmiglor. §air balacalarda halal ruzu, xeyirxahliq, ziilmdon qagmagq,
dziindon boyiiklora va yaghlara hrmat, amayi sevmok kimi fikirlar.
nacib keyfiyyatlor formalasdirmaga g¢alismigdir. Bu cohatdon, onun
“Xeyir vo Sor”, “Korpickasan qoca va cavan”, “Siileyman va akingi”.
“Sahzado hekayati” vo s. bashqlar: altinda verdiyi ahvalatlar va onlarla
bagl nasihatlar, xiisusilo maraqhdir.

“Yeddi gb6zal” poemasinda Cin qiz1 torafindon sdylanilon “Xeyir
va Sor” movzusunun aktualligr ile segilir. Burada bir-birinin aksi olan
iki obraz qargilagdirilir va onlarin bagina galan hadisalarin fonunda sair,
demok istodiklorini oxucularina, on osasi iso balacalara gatdirir.
Bildiyimiz kimi, burada Sor birlikda yol getdiyi dostuna, yani Xeyira
xayanat edir, suyun avazina, onun gézlarini istayir va onu diinya isigina
hasrot buraxaraq susuz sohrada tokbagmma qoyub gedir. Dostunun
harakstindon sarsilan Xeyirs kiird qizi va onun atas1 kdmak edir. Onlar
Xeyrin gozlorini sagaldir vo o, yenidon gormaya baglayir. 9sarin
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sonunda har na qodor ¢atinlik yasasa da, 6z tomiz niyyatlorindon ol
¢akmayan Xeyir 6z qgolobasini galir. Sair bu iki tip v onlarin bagina
galon hadis:.alar vasitasi ilo usaqlara bildirmak istomisdir ki, bezen
haya.tda sorin qalib goldiyini zonn etsak da, aslinds, son miiveffagiyyet
hamiga xeyirin olur. Insan har na olur-olsun, gézal amallor gérmaokden,
vaxsihq etmokdon, yardima ehtiyaci olanlara kdmek etmokdan
yorulmamalidir. Ciinki edilon har bir yaxsiliq miitlaq bir gilin insanin
Oziina qavidir.

“Karpickasan qoca va cavan”, “Siileyman va akingi’ds iso sair
artiq farqli mévzuya, halal ruzunun qazaniimasi masalesine toxunur, ©n
maraqhst da budur ki, sair yaratdigi obrazlari birbaga zohmotkes xalqin
arasindan segmis va bu sads insanlari har kose niimuna gostormigdir.

“Karpickasan qoca va cavan’da 6z sllarinin qabari ils bir tiks
halal ¢6rayini qazanan qocaya cavan oglan rigxandla baxir vo ona
maslahat vermak fikrins diisiir. _

Nizami Gancovi cavanin dediklorini qoca vasitasi ilo alava sorha
ehtiyac qalmadan gox gézal sokildo cavablandirir vo bununla amayin,
halal ruzunun na godar yiiksok dayara malik oldugunu nazors garpdirmis
olur:

Qarsinda boyun biikiib al agmayim deya man,
Ozaldan al atmisam bela bir pesaya man.
Na xazina yiganam, na do tirma geyanam,
Oz halal zahmatimin ¢orayini yeyanam.
Halalca nematima nasiikiir olma manim,
Nemata xor baxana nemat ganimdir, ganim.
“Siileyman va akingi”de do eyni halla rastlasirig. Susuz sohraya
dan sopen okingini goron Siileyman ona bu oaziyyatinin faydasiz
olacagini, susuz torpaqda taxilin olmayacagini dedikda, skingi dorhal
har kasa 6rnak ola bilacak bir cavab verir:
Qoca dedi: “Incima, qoy deyim soziimii man,
Na suya, na torpaga dikmisam gozimi man.
Halal zohmat itmayib, allasmak deyil eyib,
Tanri: “sandon harakat, mandan barakat” deyib.
Kiirayimin toridir — manim suyum, selim da,
Bu domir dirnagimdir xis avazi belim da.
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‘CEfirilndiiyii kimi, sair hor na gadar oziyyatli is da olsa, halal
nematini qazanmag: seven insanlarin hals var oldugunu, yasadigini
gostarir. O bilir ki, 6lkasinin galacayi olan usaqlara, gonclara halal ruzu
qazanmagin na demak oldugunu istadiyi kimi asilaya bilsa, vicdanli,
namuslu insanlar yetigdira bilacok.

Uzarindan toxminan doqquz asr kegmosino baxmayarag, sairin
diiglincalari, demak istadiklori bu giiniimiiziin usaglari tigiin do son
daraca aktual va bir o gadar da shamiyyatlidir.

Z.I. Bliyeva
ADPU-nun yays va pedoqoji psixologiya
Kafedrasinin dosenti, p.ii.f. doktoru

Muasir dévrda muallim hazirhginin bazi pedoqoji, psixoloji
problemlari.

“Miiallimlar yeni comiyyat quruculugunun memarlaridir”
H.oO. 9dliyev.

Hortorafli biliya malik, dahi soxsiyyst, ulu nder H.O. Sliyev
miiallimlari va miiallim amayini hoamisas yiiksak giymatlondirmisdir. O.
geyd edirdi ki, miisllimlik diinyada an ¢atin, eyni zamanda an sorafli va
gdzal pesadir. Miusllim amayinin noaticasinda camiyyat formalagir,
savadli, bilikli, genis diinyagoriislii, niimunavi axlaqa malik insan
yetigir. Ulu &ndorin miisllima vo miallimlik pegasina verdiyi bels
yiiksok qiymatlar onun gixi§ va maruzalorinda genis yer almigdir.

Dogurdanda comiyyatin formalasmasinda ulu &ndarin qeyd
etdiyi kimi, miiollimin rolu boyiikdiir. Umumiyyatla pedoqoji faaliyyat
pedoqoji faaliyyst, pedoqoli proses comiyyatin iqtisadi vo ictmai
talablarina cavab vera bilacak saxsiyyatlar formalagdirmaga xidmat edir.
Pedogji proses moveud iqtisadiyyati idara edan, onu qoruyu inkisaf
etdira bilon, dovlatini inkisaf etdiron, qorumagi bacaran’Vatandaslar
yetisdirmaya xidmot edir. Yani comiyyat pedoqoji qargisinda onun
biitiin toloblorini 8daya bilen, ona gadir olan, saxsiyyat modeli qoyur,
pedoqoji prosesdo hamin models uygun olan saxsiyyatlar yetigdirir.
Camiyyatin ictimai-igtisadi inkisafi ilo olagadar olaraq saxsiyyat
modelina verilan modellar dayisir, yeni xiisusiyyatlor va keyfiyyatlar
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kasb edir. Bu dayismalords 6z névbasinds peoqoji prosesin mozmu-
nunu dayigdirir. Pedoqoji qarsisinda qoyulmus soxsiyyst modeline
uygun insanlar iso tohsil miiassisalorinds miiollimlor formakasdirir.
Onlar ham elmin son nailiyyatlorina yiyalondrir. Bacariq va vardislor
formalagdirmagla zsruri faaliyyat iisullarina yiyalondirirlar. Saxsiyyat
formalasdiriimasi igina verilon taza talablor miitlaq miiallif faaliyystins,
musllimin mazmununa, tisul va vardiglorin tokmillogdirilmasina gatirib
¢ixarir. Bu iso miisllimlari yenidon &yranmays, yeniliklori monimso-
mays, foaliyystini yeni talablor arasinda qurmaga macbur edir.
Miistaqillik alda etdiyimiz indiki zamanda &lkenin igtisadi qurulusu
dayismis, yeni iqtisadi va sosial miinasibatlar meydana ¢ixmigdir. Bu
asasda da tolimda yeni talablar, innovasiyalar. Yeni formalar yaranmis-
dir. Biitiin bunlar miiellim hazirhg isina yenidoan yanagmagi, miiellim
hazirhgim yeni, bu giiniin toloblorina uygun qurmag: aktual bir problem
kimi garsiya qoymusdur. Digar torafdon miisllimlik foaliyyoti 6zii
tarixan yaradici vo miirokkab faaliyysti ©zii tarixen yaradici vo
miirakkab bir faaliyyat bir faaliyyat olmusdur. :

Tasadiifi deyildir pedoqoji faaliyyat, pedoqoji qabiliyyatlar
psixologiyada «xiisiisi qabiliyyat kimi, yaradici foaliyyat kimi geyd
olunmusdur. Ciinki, bu sanat xiisusi qabiliyyatler vasitasilo miivaffaqiy-
yatlo hoyata kegirilir. Tarixonde pedoqoji faaliyyst homigs hom
miirakkab, hom sorofli, hamds gatin pega kimi giymotlondirilmigdir.
Tasadiifi deyildir ki. Gérkamli ¢ex pedogoqu Y.A. Komenski miiallimi
“siia sagan giinag "o banzatmisdir. Miiellimlik faaliyystinin miivaf-
fagiyyatini tamin edan amillsr igarisinds onun ixtisasa yiiksok saviyyada
yiyalanmasi, zaruri pedoqoji vo metodiki bilik va bacariglara malik
olmasi, Oyratdiyi-dors dediyi sagirdlorin psixoloji inkisaf qanuna-
uygunluqlarini, fardi-psixoloji xiisusiyyatlorin inkisaf mexanizminini
bilmasi mithiim va shamiyyatli yer tutur.

Yiyalandiyi ixtisasin, yeni todris edacoyi fonnin nazori asaslam}a
darindon yiyalanmak, onun biitiin incaliklarini menimsamaden hamin
fonni istanilan soviyyados manimsamok miimkiin deyil. Zaif elmi
malumati, zaif bilikli miiallimin sagirdi ds zaif olur.

Tadris etdiyi har mévzunu sathi, alindaki darslik saviyyasinda
giindalik hamin mévzulari 8yranarak sathi sokilda tadris edir. Homds
miiallima verilon asas talablordon birida ondan ibaratdir ki, o nainkﬁ §z
fonnini homginin, orta maktabda tadris edilon biitiin fannlori bilmalidir.
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Bu milasir dévrds daha boyiik aktualliq kasb edir. Ciinki faal talim ham
fonndaxili, homds fonnlorarasi slaqalor-integrasiyalar asasinda tadris
edilir vo bu onun miithiim morholasini taskil edir. Sagird miisllif
ddvrlarda, musilif fonnlerdon slds etdiyi fannlari bir-birina intigrasiya
edir. Bu zaman o. Tokca bu fannlardon dyrandiklarina deyil, biitiin bilik
bazasina istinad edir, asaslanir. FOnnlar arasinda slags yaratma hor
zaman pedoqoji talab kiki méveud idi. Tacriibali va savadli miisllimlor
hamigo ondan istifads edirdilor. Ononavi talimds bu taloba o gader do
ciddi yanasgilmir vo miisllimlorin vicdanima buraxilirdi. Miiasir
interaktiv tolimds iss bu miiallimdan ciddi sekilds talab olunur, ¢linki bu
hamin tolimin miihiim vo osas komponentlarindsn biridir. Bu isa orta
maktab miisllimindan noinki 6z ixtisasini hamdo orta moktabda tadris
olunan biitiin fonnlari bilmiyi talob edir, oks halda miisllim na fonnlor-
arasi inteqrasiya yarada bilor, no da tadris etdiyi fannin monimsama
somaraliyini tomin eds bilar.

Pedoqoji vo metodiki biliklors malik olma miiallim iigiin ixtisa-
sim darindan bilma gadar vacibdir. Pedoqoji prosesin ganunauygunlug-
larini, talim- tarbiyyanin spesifik xiisusiyyatlarini bilmaysn miisllim
dorsini kor-korana tadris edir, talim vs tarbiyanin daxili imkanlarindan
istifado edo bilmir. Tosadiifi deyildir ki, miiasir interaktiv talimi
pedoqogikiam bilon miiellimlor daha yiiksok saviyyads taskil edir.
Ciinki faal tolim 6ziide tamamile yeni, gdyden diismo bir tolim isi
deyildir. O, aslinda problemli talimin yeni formasidir. Problemli talimi
isa halo XX asrin 30-cu illorin do Amerika pedoqoq-psixoloqu C.Bru-
ner irali siirmiigdiir. Tezliklo bu nozoriyys biitiin diinyaya yayilmisdir.
O, ciimladan sovet pedogokikasinda, hamginin Azarbaycan da da bu
noozariyys islonmis, qabaqcil miisllimlar onu totbiq etmiglor. Rus
pedogoqlarindan M.M. Maxmudov, Z.V. Zankov, M.N. Sunina, T. A.
Vlina va bagqalari bu problemi otrafli gokilda tohlil etmis, pedoqoji va
psixoloji asaslarini islomiglar. Azarbaycan pedoqoqlarinin yaradicili-
ginda da probemli talim kifayat gador 6z oksini tapmuigdir.

Qeyd: Olbotto sovet dovriinde milli respublikalarda faaliyyat
géstaran pedoqoq alimlars o qodards sarbastlik verilmirdi, ancaq
ruslanin irali siirdilyti movqelorden ¢ixig edils bilinardi va onlarin
idealar: miidafia edilirdi.

Problemli talimina goro heg bir yeni material sagirdlara hazir
sokilds verilmamolidir. O, sagirdlor gargisinda hall edilmasi vacib olan
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problem saklinds qoyulmalidur, sagirdlorin hamisi faal siirotde hamin
problemin agilisina qogulmalidir. Bu zaman miiallim yeni “problem”s
aid sagirdlora avvalki dorslorden hamginin molum olan biliklerin
evristik miisahibalorls iiza gixararaq yeni ila elo alagalondirmalidir ki,
yeni material sagirdin 6z kosfi kimi meydana ¢ixsin. Bu miiasir faal
talimin nazori ssasidir. Problemli tolimde “problemli stansiya” foal
tolimds “fondaxili va fonlorarasi slags” faal talimds “integrasoya”
(fandaxili va fonlorarasi inteqrasiya) ifadasi ilo ovez olunmusdur va s.
Goriindityli kimi hor biri avvalkinin spiralvari, inkigaf etmis, yeni
elementlar kasb etmis miisbat tokraridir.

Miiallim pesasina verilon mithiim talablarden biride miiallimin
hamds darin psixoloji biliklore malik olmasidir. 9slinds, miisllim yaxsi
psixoloq olmalidir aks halda o, isinde yaxsi miiveffoqiyyat qazana
bilmaz. Bu miiasir dovriin an aktual talobidir. Ciinki istor usaqlarin,
istarsads boyiiklarin miirakkab va zangin psixoloji imkanlara hamginin
miirokkab va gargin psixoloji vaziyyato malikdir.

Psixologiya insanlarin hayat va faaliyystinin biitiin sahalorina
niifuz etmisdir. Bu usaq va yeniyetmalorin- ham miixtalif pisixoloji
tasirlors moaruz qalmasina sobab olur. Miisllim o zaman bu tasirlers
qalib gala bilar ki, o bu psixoloji xiisusiyystlorini vo onlarin tasirinin
daxili mexanizmini bilsin. Sagirdlori psixologi cahatdon talimo
yonlandirs, onlarda talim motivlerini psixoloji cohstdon diizgiin
istigamatlandirs bilsin. Malumdur ki, miiasir texnologiya sagirdlori daha
¢ox calb edir, onlari daha gox maraqlandrir. Onlarda texniki aliidagilik
yaradir. Bu miiasir dévriin 1sas problemidir. Bu problem valideynlorls
yanasi, miiallilmdonds ciddi psixoloji yanasma, tolimo motiviegdirma
ustaligi talob edir. Digar torafden miiallim usaqlarin psixoloji inkigaf
xiisusiyyatlorini, idrak proseslorinin inkisafinin daxili mexanizmini
bilmadan isini samorali taskil eds bilmasz. Malumdur ki, miiasir faal
talim idraki faalliq iizorinds qurulur. Ona goéridi belo bir ideya
formalasmisdir. Onanavi tolim hafizo yonlii, miasir foal talim iso
tafakkiir yonlliidiir! Bu ideya bir ¢ox miallim va metodistlords sahv
movqe yaratmigdir. Talimdos ancaq tafokkiir inkisaf etdirilmoalidir. Biitiin
talim ici bu istigamotds yonlondirilmalidir. Sturlu monimsadilmis
biliklar tafakkiirds mohkam yer alir. Bu ideya siibut edir ki, hamin
metodist va miiallimlar talim psixologiyasini va psixi proseslorin
mexanizmini bilmirlar. Svvala foal talim hafizeni inkar etmir, Hafizasiz
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tolim Oyrsnme miimkiin deyildir. Digor torofdon foal tolim idraki
foalligin  soviyyasini yiksoldir, Sagirdlarde malik olduglarr bilik
manbayindan operativ suratdo istifads etmayi Syradir, onlarda bu istiqa-
motda bacariq v vordiglor formalasdirir. gar biliklor miilahizelards
mohkamlandirilmirss, hafizads yoxdursa, onda tofokkiir diisiinmok
tigtin, tizarinds amaliyyatlar aparmagq tigiin materiali hardan ala bilor.

Hafizo qavranilmis materiallarin yadda saxlanilmasi, hifz
edilmasi vo yada salinmasindan ibarst psixi prosesdir. Bunsuz idrak
proseslari miimkiin deyildir. Bu sohv fikrin tabiqi 6z ziyanh naticalarini
gOstarmaya baglamisdir.

Molumdur ki, talimda geri galmalar va program materialini 5tmak
idrak proseslori ilo baglidir. Bunlarin sabablarini obyektiv sokilda tiza
¢ixarmaq misllimdan, avval zoruri olmayan va totbiq olunmayan bir
sira bilik va bacariqlar talob edir. Bunlar psixoloji diagnozlagderma,
diaqnoz qoymaya aid ham nozeri malumatlara yiyalonma, himds onlari
totbiq etma bacariglaridir. Psixolji diognoz vasitasi ilo hom sagird va
yeniyetmalorin idraki iknkisaf saviyyalari (nitq, hafiza, digget, qavrayis,
duygu, tofakkiir) hamda soxsi keyfiyyat va miinasibatlori ( davranislari,
xarakterindaki giisurlari, 6ziina, strafdakilara miinasibatlari, {insiyyatlari
va. s) tize ¢ixarilir. Ali pedoqoji maktablards tahsil psixoloji xidmat va
korreksiya edici tahsil sdbalarinds psixoloji diagnostika ayrica fonn
kimi todris edilir. Digar fakiiltolords isa bu fonn tadris edilmir, amma
timumi psixologiya, yas va psixoloji psixologiya, psixologiyanin tadris
metodikasi ve s kimi psixoloji fonnlor tadris edilir. Biitiin bunlarin
yaranmast he¢ olmazsa biitiin fakiiltalords segma fonn kimi psixodiaq-
nostika fonninin tadris edilmasi moslshoatdir. Bu miiasir dovriin aktual
talabidir, ¢linki kigik yaslarindan baslayaraq insanin biitiin faaliyyatini
onun psixoloji vaziyyati, psixoloji inkisafi istiqamatlondirir. Dogrudur,
moktab psixoloqu maktebds yaranmis miiayyan problemlarin sabab-
larini lizo ¢ixarmaq va onun aradan qaldirilmasi yollarini miiayyasn-
lagdirarak psixodiagnostikadan istifada edir.

Amma talim faaliyyatini yiiksaltmak, talim-tarbiys isini daha

somorali sokilde qurmaq figlin tok psixoloqun psixoloji xidmatlari *

kifayat etmir. Hor miallim 6zii dors dediyi sagirdlorin idraki

inkisafindan somarali istifads etmak digiin ilk névbada onun imkanlarini

arasdirmalidir. Talime-fonne miinasibatlarini ize ¢ixarmali, bununla da

golacok faaliyyatini pragnozlagdirmalidir. Psixodiagnostik metodlarla
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hom da tolim miivaffaqiyyati, menimsama saviyyssi iiza gixarlir. Bu
psixodiaqnos-tikanin test metodundan artiq maktablorda genis sokilde
istifada edilir. Onun psixoloji nezeri osaslarini bilon misllim daha
samarali va diisiindiiriicii testlor tortib edo bilir. Goriindilyii kimi bozi
psixodiagnostik metodlar artiq tohsile daxil olmugdur. Misllimler artiq
istor-istomaz  psixodiagnostikani da iimumi, yas va pedaqoloji
psixologiya kimi 8yronmak macburuyyatindadirlar.

Faal tolim hom ds soxsiyyatydniimlii talimdir.Yoni tolim
prosesinda hiiquqi va demokratik dévlatin tsleblerina uygun olaraq
Sziiniin vo dovlatin hiiquqlarini stiurlu suratds dark edorak qorumagi
bacaran, camiyyati inkigaf etdirarak ona yeni demokratik tinsiirlar alave
etmayi bacaran faal saxsiyyatlor formalagdirma vazifasini qarsiya qoyur.
Bu iso miiollimden sosial-siyasi miinasibotlora malik olmagi va bu
miinasibatlari bdyiiyan neslo dturmoyin onlarin diinya goriisiing daxil
etmayin saxsi vazifalarina, aqidalerina, adatlorine gevirmayin somoarali
yol va vasitalarindan istifads etmayi talob edir. Sexsiyyat keyfiyyatlorini
somarali va yiiksak saviyyads agilanmasi isi sagirdlorin motivlarinin
menasibatlarinin, miixtelif mozmunlu meyllorinin @iz gixariimasin
olob edir. Ancaq bele vaziyystdenayi neca torbiya etmoyi miiallim
aydin gokilda dork edo bilor. Bu isa saxsiyyatin psixoloji diagnostikas
vasitasilo daha samarali sokilds iiza gixarila biler. Bu prosesda miiallim
psixometrik, psixosemantik, metodlardan istifada eds bilar. Bu metodlar
inkisaf etmis dovlatlerda, hotta ittifagdan ayrilmig bir sira kegmis sovet
respublikalarinda miiallimlarin giindolik istifade etdiyi metodlara
gevrilmigdir. Umumiyyatls, miiasir dévrda snanalarden bagqa bir sira
digar sosial, inzibat, texniki, siyasi, ideoloji talablar verilir. Bu miisllim
faaliyyatinin miirokkabliyi, goxcahatliliyl ve mosuliyyatliliyindan irali
golan talab-lordir. Ciinki miiallim faaliyyatinds, imumiyyatlo pedaqoji
faaliyyatden 6lkanin vo doviatin galacayi asihdir.
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Xypaman Ackeposa
ATTTY, npenodasamens kagheopeot
obwan ncuxonozus

ITHYECKHE BO33PEHHA HU3AMM.

Huszamu I'anmkeBn ObuUl ONHMM W3 BHAHBIX MOPAJHCTOB M
NOJUTUYECKHX MBICIHTENEH CBOEH 3MOXH.

Ha Bcex ero npousBeeHWsX, HauWHas C paHHEH MO3MB
«CoKpOBMUIHMIIA TaHH» U KOHuas snoneel «MckeHaepHame», IEKHUT
OTMEYaTOK pa3fyMbsi Hajl pa3iUYyHbBIMH BOMPOCAMH UYENOBEYECKHMX
omouieﬁuﬁ, B TOM 4YWCAE HaJ] BOMPOCAMH TrOCYAapCTBEHHOIO
yCTpOWCTBa COLMaNbHON U HPABCTBEHHOMN KHU3HU.

Huzamu cuuran, 410 YENOBEK SBISETCS CAMBIM COBEPLUIEHHBIM U
caMbIM LEHHBIM M3 Bcex cywecTB. CBOM pa3MbILUIEHHA MO 3TOMY
nosoay Huzamu otpasun, B 4acTHOCTH, B no3m3 «COKpOBHLIHHLA
TalH», MOCBATUB 3TOMY pasgeny: «O MpeBOCXOACTBE 4e€NOBEKA Hall
YKHUBBIBLIMMHY.

[To MHEHMIO MO3Ta-MbICJUTENbS, YENIOBEK CBOEH pa3syMHOCTBIO
MPEeBECXOMT BCEro JXKMBOrO M Hexusoro. Yenosek, rosopun Huzamu,
1Mo CBOEW npupoae «H 100p, M YKCT, U NPOOHBIA KaMeH, W 30710TO,
ueHuTenb 30J0Ta». [lo3TOMy 4enoBek [O/KEH TrOPAMTECS CBOMM
BBICOKHMM [O3HAHHMEM.

VBaKeHHE YEJIOBEYECKUX JOCTOMHCTB, HE3aBUCHMO OT PacoBbIX
MPU3HAKOB W BEPOMCTIOBE/IEHNS, COCTABAAET OJHY M3 BaXKHEHILIUX HepT
rymandusma Husamu. PasyMHblit M Gnaropoablit 4e0BEK, MO MHEHHMIO
Huzamy 3aBOEBBIBAET pAcrofoXkeHne K cebe, y Hero ObiBaeT MHOTO
Jpy3eit, TOrJa Kak HU3KHA W MyCTOH YeOBEK HEKOTAA HE MOXKET UMETh
apy3eii, MO0 TAKOro HUKTO HE JHOOMT. «Y OnaropoaHOro uenoBeka
Bceraa ecTh NOMOWIHUK. KTO caM HUKTO, Y TOTO HET HUKOIrO».

K uucny nauGonee ueHHpix aobponeteneii, kotoporo Husamu

CTpeMWsics BOCTWTBIBATH Yy CBOETO COBPEMEHHHKA,  OTHOCATCA
CKPOMHOCTB, CICPXKaHHOCTb B PEUH, MYAPOCTS.
CornacHo Hwusamu, pasyMHbId 4enoBeK He AOMycKaeT

CKBEPHOCJIOBHSI, FOBOPHT CAEPKAHHO U B €ro HEMHOTMX ciaoBax 0onbiie

CMBIC/Ia ¥ MYAPOCTH, UTO ABISETCSH YKPALICHUEM HEOBEKA. Hecmotps

Ha To, yTo Hu3amu OTZaBan faHb CBOCH ITOXE, HEPEAKO OKPALIMBAZ
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CBOIO  MOpanbHyr0 nponoseib B MMWCTHYECKME TOHA, BBICKA3bIBa
ACKCTHMCCKUA B3MMISA HA YYBCTBEHHbIH MMp, HO TEM HE MEHME B psjie
CBOMX  BbICKa3blBAHMM OH TrOBOpPU O HEOOXOAMMOCTH PasyMHOro
OTHOLUGHHS K MKH3HM, KOTOpAs TaK KOPOTKA W KOTOpas JaeTcs 4eNloBeKy
OAMH pa3. B nosmax «Xocpos u Llnpun» u «Mckenaepiame» Huzamu
FOBOPHUT O HEOOXOAMMOCTH COOMIOAEHUS YMEPEHHOCTH B JKM3HH.
Hepocratok u ussiewerctsa 310 ABe KpaifHOCTH, KOTOpPBIE OJHHAKOBO
BpENHbI 151 YKH3HM.

Y Husamum umeercs Hemano MbiC/Ell, KOTOpblE CBH-
ACTEALCTBYOT O TOM, YTO MO3T-MbICIHUTENb NPU3HaBan cBoOOAY BOAH,
CTpemienue venoseka Kk cyacTbto. CorsacHo Husamu 4yenosex Bcerna,
OCOOEHHO B TPYJHbIC MMHYTbI, JAO/IKEH MpPOSABAATH TBEPAOCTb BOJH,
BbLACPIKAHHOCTb, HUKOTAA HE AOJKEH TepSITh camoobiajaHHs.

Husamu ropopur, 4ro HazHaueHue YeoBeKa — 3TO AEHCTBOBATH
H TpyAWTbes Ha Gnaro Hapoaa. M60 TONbKO NONE3HOM Tpyde 4eNOoBeK
HaXOJWT MOpanbHOE YAOBJETBOPEHHE.

B Tpyne coBeplueHCTBYHOTCS W pa3sBHBAKOTCSA MNPHPOAHBIE
381aTKH W CNOCOOHOCTH uenoBeka. TpyauTbes, MCKaTb, CO3WAATL — BOT,
410 Tpebyercsa ot uenoeexa. Husamu rosopun o cebe:

He cnai st nu eOunoti Hoyu Ha 10ice CHOKOUHO,
Ecnu ne omkpbin 6 amy Ho4b 6pam 3HAHUAL.
«Henb3si cuaeTh B 0XKMAGHNH NOKOS, MOTOMY YTO CHACTBE MPH
TakoH JKkHM3HW He paetca». CormacHo Hwusamu, . Tpya uenoseka
nodexpaer Bee.

Ofendiyeva G.A.Mammadova G.A
ADPU-nun timumi psixologiya
Kafedrasinin bas musllimlari

Yeniyetmoalorin sosial-psixoloji problemlari.

Muasir psixologiyada yeniyetmoalik yasi dévri:i saxsiyyatin
biososial-psixoloji varliq kimi fopmalagmasi ,6ziinds yetllcm s.ax‘SIyyatm
ssas xisiisiyyatlarini oks  etdiran inkigaf : mer.hsls's'.t klm! .qsbul
olunur.Yeniyetmollik  yas1  koklii anatomlc-ﬂzwloy ‘dayislklarla
slamatdardir. Yeniyetmalik yasi dvriiniin miisyyan s;:oltmlllklsn olsada
da bu yas dévriinds 6namli hayati hadisslor bas verir.Bundan basqa
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yeniyetmolik yasi dyisikliklor yasidir. Usaq yeniyetmoya ¢evrilanda
ciddi fiziki,cinsi,kognitiv vo emosional tranformasiyalari yasayir.Bu yas
doévriinda emosionalliq,faalliq,oyanigliq daha ¢ox ustiinliik toskil edir.
Yeniyet-molor ¢ox hassasdilar,.onlar mistoqil olmaga ¢ahsirlar,
ozlarinda qatiyattlilik casaratlilik vo méhkamlilik kimi xlisusiyyatlari
biruzo vermays ¢alisirlar.Bozon yeniyetmoalor arasinda yasla bagli
olaraq hipertaniya,iirak gatismazligi,o ciimladan assosial davranis torzi
gatin torbiys olunmagq slamatlari meydana gatirir.Yeniyetmolikdo bas
veran fizioloji doyismalar nitq, tenoffiis aparatindan da van kegmir.
Sasda,harakat sisteminda, empatiya vo refleksiyada yeni ton. giivva.
emosional-iradi elementlor miisahids olunur. Onlarin  roftar ve
miinasibatlarinda asabilik, hovsalasizlik,sabirsizlik,emosional tazahiir-
lori diqqati calb edir. Biitiin bunlar yeniyetmalik dovriiniin psixoloji
problemlarinin halline 6ziinamaxsus tarzda yanasma talab edir. Bu yas
dovriinds yeniyetmani asagidaki problemlar bilavasits narahat edir:

I.Yeniyetma bilmak istayir ki ,onun zahiri gorkami neca
dayisir,0,basqalarinin ilk névbads qiziarin va oglanlarin géziinda neca
goriniir.

2. 0,0z cinsi talabatlarini va reksiyalarim necs dork edir.

3.Psixoloji baximdan yeniyetmads 6zii haqqinda tasavviirlar
formalasir.

Yeniyetmanin cinsi yetisma prosesinds hayat saraitinin, xiisusila
onun sosial inkisaf saraitinin rolunu xiisusi geyd etmok lazimdir.
Yeniyetmolik dévriinds cinsi enerjinin,cinsi yetiskanliyin 2 marhalasi
tiglin saciyyavi olan artimi onun eyni cinsli insanlara:sinif yoldaslarina,
miinasibatinda doayismolor amalo Fatirir. Z.Freyds gora,yeniyetmalik
ddvriinda cinsi havasi amala gatiran enerji onun 6zii vo basqalart liglin
daha sorfali, ohamiyyatli sahaya yonalmalidir. Yeniyetma Syranmali,
zohmot gakmali,yaradici faaliyystls magsgul olmalidir.Cinsi yetiskanliyin
gliclii enerji ayrilmalari ilo miisayiat olunan yeniyetmalik dévriinda
davranigin bu va digar qaydada bogulmas: faaliyyatin mohdudlas-
masina, Oziiniicozalandirmaya sabeb olur.Bu iso bir ¢ox hallarda
xosagolmaz naticalor verir.Muasir aragdirmalara  géra,usaglar cinsi
hoyat haqqinda informasiyalari,ilk névbads aila hayatinin har bir
maqaminda kasb edirlor.Ata ilo ananin qarsihiqh miinasibatlarinda na
qador informasiya var.Cinsi hayat haqqinda sohbotlor isa informasi-
yalarin alfasini da omeqasini da taskil edir. Azarbaycan ailasinda oglan

31



va qizlarin cinsi torbiyasinin koklii monavi qaynaglan var.Azsrbaycan
ailasi Oziiniin dolgun va qiidratli manovi hoayati ilo homigo slamotdar
olmusdur.9.9lizads yeniyetmslarin qargihgli miinasibatlorinden bshs
edorkan ona tasir gostaran amillar igarisindo cinsi forglor problemini
xiisusi olaraq qeyd edir. O,0sas diqqgati ds onlarin qargiliglt miina-
sibatlorindo amoalo galan farqlors yonaldarak gosterir ki, ideal kigi vo
qadin barods tasovviir yeniyetms oglan va qizlarin manaviyyatinn,
davranmiginin tanzimloyicisi olmagqla aks cinsa olan miinasibatini tayin
edir.Yeniyetmoalords fiziki va cinsi doyismalorle birlikds,zehni
bacariglarinda da doyisikliklor bag verir. ©qli inkisaf yeniyetmalsrin
yalmz 6zlorinin ailolarinin,yoldaslarinin vo miisllimlerinin deyil,
diinyagoruslori iizorinde do uzun miiddat tosirli olur.Yeniyetmoalarin
diisiinma prosesi dayisir.Onlar daha gox galacok haqqinda fikirlagir vo
miicorrad  diiglincalorin  tasiri altina  dustirlor.Miicorrad  faaliyyat
dovriinds olan bir usaq asl problemlarini hall etmak macburiyyatinda
oldugu halda miicarrad faaliyyat diigiincasina sahib olan yeniyetms,
astrafin1 bir kegmisa,ya da galacays baglayan ehtimal daxilindo ol.al?
problemlarlo maggul olur.Yeniyetma hadiso bag vermadon naticalarini
toxmin etmak bacarigini inkisaf etdirir.Zehninda bir gox alternativiori
gbzdan kegirib analizetms bacarigina sahib olan yeniyetmo montiqi
naticalar alda eds bilir va istar miicorrad, istar konkret Olciido olsun,
miirakkab problemloari sistemli gokilde hall edo bilir.Bu yas dovriin_cla
yeniyetmoado Oziina, 6z soxsi hayatina ,saxsiyyatinin xﬁsusiyyatlanpe
maraq yarandiqda &ziinligiymatlondirma talabati, &ziinu bagqalar 1!9
miigayisa etma meyli amalo galir. Naticada yeniyetma 6zii i:'l(;ﬁn oz
moanini kasf edir.Manlik suurunun formalagmasi iss yeniyetmanin bﬁti.in
psixi hayatina, otrafdakilara miinasibatina 6z tasirini  gostarir.
Yeniyetmanin monlik suurunun formalagmasi onun 0z ld'avramsi'nf
_manaviyyatini va miisbat keyfiyyatlorini,xarakter vo qabiliyyatlorini
dork etmasi ilo bagslayir. Ik névbade monlik suurunun ssasim basqa
adamlarin miillahizalori  taskil edir.Yas artdigca yeniyetms Oziiniin
soxsiyyatini miistagil tohlil etmays vo qiymatlandirmayo t;aslay.nr.
Yeniyetmalarin 6z soxsiyyatino marag ozﬁni?fiarketn‘!anm.sov:y'yasma
uygun golir.Bu yas morhalasinda onlarda_oz goxsiyyatina bir sira
emosional keyfiyyatlorino miinasibat daha diferensial vo daha adekvat
olur Empatik zonginlik yeniyetmalorin tax?y'zyiilunuq, yaradiciliq
maraqlarinin mazmun zangilliyini da sortlondirir. ©.9lizads onlarda
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toxayyulun inkisafindan bshs edorkon yalmz hiss vo emosiyalarin
deyil,intellektual imkanlarinin da yeni keyfiyyatlo tozahiir etmasini
gostarir.Aydin olur ki, tofokkiir, toxayyiil va fantaziyanin six alagasi
yeniyetmanin soxsiyyatinin strukturunda tamamilo yeni keyfiyyat
yaradir. Yeniyetmolorin iizlogdiyi monfi tosirlor foaliyyatde vo
iinsiyyatdo 6ziinii biruzs verir. Onun oan doagqiq ifads formasi hiss va
emosiyalardir,glinki bu proseslor ictimai mongoys malik olub
psixologiya elmina artiqg malum olan inca harakatlarls tanzimlanir.

H.C.Gé6zalova
Yas ve pedaqoji psixologiya
Kafedrasi musllimi

NATAMAM V© TAM AILOLORDS TORBIY® OLUNMUS
USAQLARIN PSIXOLOJi XUSUSIYYSTLSRI.

Ailenin ssas magzi — aila Uzvlerinin ictimai, qrup ve fordi
telebatlarinin  6danilmasina nail olmaqgdir. Camiyyatin kigik sosial
grupu olan aile bir gox vacib funksiyalari yerina yetirir. Ailanin
yerina yetirdiyi funksiyalar sirasinda repro-duktiv, ekonomik,
terbiyalendirici, kommunikativ istirahat vaxtinin birge kegiril-masi
ve s. funksiyalar daxildir. Bu funksiyalar arasinda slags gox
glcludir. Ailede ham boyukler. ham de kigiklar tarbiys olunur.
Xisusan da ailenin tesiri yetismakda olan aile tizvierina xiisusi
olur. Ona goéra de ailenin tarbiyalendirici funksiyasini iki aspekta
bélmak olar. Birinci aspekt usaq saxsiyystinin normal formalas-
masini, maraq ve qabiliyyatlerinin inkisafini, yasli nasil tarsfindan
(ana, ata, baba, nans va s.) sosial tacriibanin verilmasi, onlarda
dinyagéruginin formalagsmasi, amays xisusi miinasibatin
yaradilmasi, kollektiv hissinin onlara asilanmasi ve s. tamin
etmokdan ibaratdir. Ikinci aspekt ise har bir aile Gizviine tasir eden
sistematik tarbiyslendirma tsuludur. Burada bir ails Gzvi diger
aile Uzviine tesir edarsk onu tarbiyalandirir. Har bir usagin
hayatinda aile muhim rol oynayir. Ailenin bir Gzvl olaraq usaq
valideynleri ile miinasibats girir, onlar da 6z ndvbeasinde usaga
mixtslif ciir (hem pozitiv, ham de neqativ) tesir eda biler. Bu iki
halin da naticesinda usaq ya hayatsevar, Ginsiyyatcil, xosbaxt va
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ya aksina narahat, kobud, ikilizlii, yalangi va s. kimi boylys bilir.
Valideyn miunasibstleri usaga olan mixtslif hissler, davranis
steriotipleri, usagi basa digme ve anlama miinasibat-larinin
comidir. Usaqla pozitiv minasibatlorin yaradilmasi ugln
valideynlor usagin terbiyesi ve onunla yaxsi minasibatlarin
yaradilmasi ile bagl nisyyen informa-siyaya, biliys malik
olamlidirlar. Belslikle, ailo terbiyasi maqsadydnli, konkret
magsadli bir proses olmaldir. Ailenun qurulusundan (natamam
va tam) asih olmayaraq aile tarbiyasinin asasini usaqda soxsiy-
yotin ve axlaqgi deysrlerin inkisaft durmahdir. Diizdur, natamam
ailolorde bu magsade catmaq muayyan qadsr gatin olacaq.
Bununla bels bu ailalardan olan usaqglarin cemiyystds saglam bir
soxsiyyat kimi yetismasini temin etmek ¢ox zeruridir. (_Dnu da
qeyd etmsk lazimdir ki, get — gede natamam ailalerin say!
coxalmagqdadir. Ona gore de natamam ailede bdylyan ugaglq
tam ailade béyilyan usagdan mimkiin geder az ferglenmasi
igin bu clr ailelerde usagin terbiyesini 6z Uzerine gétiren

saxslar alindan galeni etmalidirler. _ i

Qeyd etdiyimiz kimi aile usaq Ugln gox shamiyyetli rol
oynayan bir strukturdur. Ailenin strafli analizini meshur psixiator

E.A.Ligcko bela vermisdir:

1. Struktir terkibi: Tam aile (hem ana, ham de ata var);
Natamam aile (ya ata, ya da anadan ibarst ails);
Deformasiya olunmus aile (6gey ana ve ya atanin olmasi);

2. Funksional xiisusiyyatleri: Ailede tam hormoniya seraiti ve
ya aksina dishormoniya.

Ailada dishormoniya mixtslif ciir ola biler. Dishormoniyanin
yaranmasina agagidaki sabablari misal gatirmak olar:

. Ailede ata va ana arasinda portnyorlug yoxdur
(valideynlerdan biri dominant, digeri ise ondan asili olan); -
Destruktiv aile (aile Uzvleri arasinda demak olar ki,
minasibat yoxdur, hayati gatinliklerin hall edilmasinds bir —
birine dayaq ve ails Uzvleri arasinda emosional baglanti
yoxdur). : .

- Dagilan aile ailade dominant mévgeda dayanan diger aile
tizvlerinin bir noév istismar etmasi, miinasibatlerin dagilmasi,
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ailede menfi psixoloji iglimin olmasi ve sonda bosanma ile

naticalenma ehtimali.

Oslinde aile ¢ox mirakkab struktura malik, mixtalif
garsthqli munasibstler — valideyn — évladlar, évladlar — valideyn,
valideyn ve onlarin valideynleri, béyik ve kicik usaglar arasinda
ve s. miinasibatlardan taskil olunur.

Hele Platon demisdir ki, diinyadaki biitiin ser qiivvaler ve
insanlarin eqoizmi vaxtile aileda usaglarin terbiyssinde yol verilan
qusurlardir. Aileds 6vlada qarsi hadsiz sevgi olanda bu usaglarda
eqoizm, s6hratparsstlik ve s. kimi misbat olmayan keyfiyyatlarin
emele gelmesine sabsb olur. Bksine oldugda ise usaglarda
pataloji inamsizliq, hayacanliliq, natamamliq hissi yarana bilar.

Sexsiyystin hormonal inkisafini aile ve onunla birge gedan
ictimai terbiyasiz tesavviir etmak olmaz. indiki zamanda psixoloq
ve tibb iscileri qeyd edirlor ki, usaglarin hetta bir nece ay
sevgiden mahrum edilmasi, onlarin bitiin sonraki hayatinda iz
goyacaq fesadlar yarada biler. Saxsiyystds axlaqgi ve emosional
sahanin yaradilmasi mahz els aia tarbiyasinin asasini taskil edir.
Sevgisiz boylysn uasq har iki valideynleri oldugu tsqdirde de
yetim sayilir. Onu da geyd etmek lazimdir ki, valideynler arasin-
daki minasibstler de usadin inkisafina 6z tesirini gdstarir.
Pedaqoji elmler doktoru V.i.Kogetkovun fikrince valideynlar
arasinda olan sevgi usagin terbiyasine tasir edan an ssas faktor
ola biler. Ana ie ata bir — birini sevdikda onlarin sevgisinin usagda
bir név 6ziina pay gotirir.

Son dovrler bogsanmalarin sayi getdikca artdigi misahide
edilir. Natamam ve tam ailslerde terbiye olunmus usaqlarin
soxsiyyatinin  mubahisali tshlilii Ana wusaq ailenin effektiv
manzarssidir. Usagin xarici alema miinasibsti ana vasitasi ilo
reallagir. Bu minasibatler sistemina tedricen ata, baci, qardas ve
basqalari daxil olur. Usaq yasa doldugca onun hayatinda va psixi
vaziyystinds atanin rolu daha da artir. Onun minasibatler sistemi
saxslenir vo daha da miirakkablssir. Usaq tadricen aile miinasi-
batleri normalarina yiyslenir. Onun sexsiyyst kimi formalasmasi-
nin ssasi mahz ailedan baslayir, daha sonra sosial muhitde
davam edir.
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Ails usagin sexsiyyatinin inkisafinda avezedilmaz rol
oynayir. Hayatinin ilk gunlerinden o, sosial varliq kimi inkisaf
etmays baslayir. Valideynler usaq tigiin avtomatik olaraq birinci
deracali fiqura cevrilirler. Valideynleri ilo minasibstds usagqlar
davranis vardiglerini, sexsiyystierarast munasibatleri va s.
manimssmays baslayir. Valideynler arasindaki minasibatlar —
ailade saxsiyystlsraras| miinasibat-lerin an asas aspektidir.

Aile har dovrlarde cemiyystin maraq dairssinde yerlasib.
Xususen de cemiy-ystde natamam aileler digget markezinde olur.
Natamam aile muasir sosial — demokrafik aile tipidir. Eleca da
natamam ails - natamam miinasibstler, bundan basqa dévrlerden
biri formalagan ana — ata — évlad miinasibatler sistemi dagilmis
Kigik grupdur. Natamam ailslerin artmasinin bir cox sebableri var:
Bunlardan on asasi aile hayatinda heyat yoldaslan arasinda
yasanan geyri — normal minasibatler sferasindan asihdir.

Psixoloji tedqgiqatlar gosterir ki, valideynlerle usaglar
-arasindaki miinasibatler ne gadar slverigli olsa, onlarin uasq va
yeniyetmalarin gaxsiyyastinin formalasma-sina tasiri bir o gedar
mohkam va semarali olar. :

Bize melumdur ki, menfi emosional hallarin tez - tez
yasanmas! usagqgliqla bagli olan bir hadisadir. Aile konfliktleri,
sevgi catismamazligi, valideynlardan birinin vefatt ve s. kimi
faktorlar giiclii psixotravmatik tesirler yarada bilar. Tibb iggilarinin
dediklarine géra nevroz xastaliyina tutulan akser usaqglar, usaqhq-
da valideynlsrdan birinin itirmasi ile rastlagir. Bosanmalarin
naticesi — natamam ailalerin sayinin artmasi ve tenha insaniarin
yaranmasina gatirib gixarir. Psixi pozuntulara getirib ¢ixara biler.

Tam ailelerda bdyiiyan usaqlar natamam aileloerda bdylyan
usaglardan bir ¢ox xisusiyystlerine goére farglenir. Onlarin
igarisinda emosional sahani xtsusi ilo geyd etmak lazimdir. Clnki
normal aileda boyiiylib, boya — basa gatan usaglar daha milayim
xasiyyatli, hoyatsevar, xogbaxt va s. olurlar. Onlarda atraf mihite,
onun insanlara sevgi hissi olunur. Natamam ailalerde olan
usaqlarin issa emosional sferasinda ciddi deformasiyalar hiss
olunur. Onlar utancaq, 6ziinagiiveanmayan, hayacan va s. kimi
keyfiyyatlorlo bdéyuydrler, bu da onlarin gslacek hayatinda
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normal, tam formalagmis sexsiyyat olmasi ligiin manealars gatirib
gixara biler.

Lakin bununia bels bir fakti da qeyd etmaliyik ki, tam ailanin
olmasi hsle usagin psixotravmasiz, normal inkisaf edacayins
delalet etmir. Cinki gox vaxt tam taleyi Ugiin ne deraceds
shemiyystli oldugunu ailslerde valideyn — valideyn, valideyn —
ovlad miinasibatlerinds ciddi sahvlera yol verildiyi tgiin  bu
usagin emosional sahssinda problemlsrin yasanmasina gatirib
¢ixara biler. Duzgiin terbiys sisteminin qurulmamasi da gslacak-
da bir ¢ox ¢atinlikler yarada biler.

Natamam ve tam ailslerde terbiya olunmus usaglarin
soxsiyystinin dyranil-masi Ug¢iin biz “Manim ailem” metodika-
sindan istifade etmigik. Bu metodikanin mahiyyati aile - daxili
munasibstleri misyyan etmakdir. Biz bu metodikani tadgigat
isimizde ona gora apardiq ki, ailo usagq sexsiyystinin formalas-
masinda mihim rol oynadigina gérs, konkret aileds ailedaxili
munasibatleri misyyan etmak lazim galir. Bu cahastden bu
metodikanin Ustinds dayandiq. Tadqigatin aparimasi lgin 8 —
12 yash 21 usaq segmisdik. Bu usaglardan 10-u natamam ailada,
12-i ise tam ailslerde terbiya olunmusdur. Onlarla aparilan
metodika individual xarakter dasiyirdi. Usaqlara ag vereq va
rengli karandaglar teqdim olunur ve onlara asagidaki tslimat-
lardan biri verilir: '

Telimat 1. “Oz ailenin sokiini ¢ak”. Bu zaman usaglara
ailenin ne oldugu hagginda malumat vermak lazim deyil. 8ger
sokli ¢gakarkan musyyan suallar verarlarss, sadace tslimati bir
daha tekrarlamaq lazimdir. Individual sekil cekma zamani vaxt
adeten 30 daqige ile mehdudlasir. Qrup seaklinde metodika
kecirildikds 15 — 30 daqige miiddatinda olur.

Heyderova Simnara
Yas ve pedaqoji psixologiya kafedrasinin
mdallimi p.d.f. doktoru

Heydar Bliyev va milli manavi dayarlarimiz

Azerbaycan xalqinin abadi-badii irsi zengin bir tarixs
malikdir. Azerbaycan xalqinin 6ziilnemexsus milli-manavi dayar-
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lori esrlarden bari sinaglardan cixaraq zemanemize gedar galib
¢Ixmis ezematli deyarler sistemidir. Bu milli manavi dayarlar xal-
qimizin etnik milli hisslerini, xarakterini, dusiince tarzini, xasiy-
ystini, insanlarla qarsiligh miinasibatlerini 6ziinde ehtiva edir.

Azerbaycan milli msnavi deyarlerinin psixoloji tedqgiq ve
tebliginde  milli ideologiya, Azarbaycangiliq ideyasi, milli
Ozunldark fenomenlari vahdat teskil edir. Har hansi bir xalg, o
cimleden Azsrbaycan xalqs boyuk strstle yayilan globallasma
seraitinde yasamaq ve 6z qiidratini saxlamaq tUgan milli giirur ve
lsyagatini, milli - manliyini, adat-ananalsrini, Azsrbaycangiliq
ananalsrini mihafize etmalidir. Oz milli manliyini gorumayan, 6z
soykékindan ayrilan har bir xalq kéladir va gec-tez mahva
mahkumdur.

Azsrbaycan xalqina xas olan milli-menavi dayarlar illarin
tarix stizgacinden kegerak bu guna galib ¢ixmisdir. Yasli nesil,
babalarimiz, analarimiz esitdiklerini, gorduklerini, genc nasle
oyretmeya calismislar. Bu nasihetlar tedrican xalg hikmatlarine,
telim-terbiys, mensviyyat, exlaq, psixologiya haqqinda fikirlare
¢evrilmisdir. Insan tecribesi davranis niimunslerinin sonsuz
tekrarlarindan ele normalari, qaynaqlari, gadagalar, 6yud-
nasihstleri toplayirdi ki, bunlar genc naslin telim terbiyesinda
Umumbaeseri psixoloji keyfiyystierin gorunub-saxlanmasina ve
inkisaf etdirilmesine xidmet edirdi. Bu giin ganc nasil asrlorin
sinagindan ¢ixmis hamin fikirlerin, tecriibanin zemininde terbiye
olunurlar.

Heydar Sliyev bitun fealiyysti arzinde bu Azerbaycangiliq
ideyasinin tabliggisi va icragisi olmusdur. Onun “Biz gersk milli
manliyimizi hemise yilksek saxlayaq. Menim (igiin har seyden
ustiin manim milli menliyimdir. Milli menliyim mani hamisa bitiin
¢atin vaziyystlerdan ¢ixarib. Milli manliyime gore istadiyim yolla
geda bilmigem, istadiyime nail ola bilmisem va xalqima xidmat
eda bilmigam. Ona gére milli menliyimizi garsk itirmayak.” demasi
dediklarimiza bariz numunadir.

Ganc neslin milli ruhda, esl vetendas kimi formalasib
camiyyate inteqrasiya olunmasi iginde bu milli-menavi deysrle-
rimizden daha genis istifade etmsliyik. Bunu bizdsn zaman,
tirilmis  torpaglarimizin  qaytariimasi inami, ermani fasistlori
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tersfindan gatle yetirilmis sehidlarimizin ruhu talsb edir.

Azerbaycanin milli tefekkiir qaynaqlarinda xalgimizin gan
yaddagina, exlaqina, insani keyfiyyatlsrino aid xeyli materiallar
var ki, onlardan bu gin ds ganc nsslin bir soxsiyyat kimi
formalagsmasinda bshrslenmaliyik.

Mustaqgil Azerbaycanin memari va qurucusu ulu éndarimiz
Heyder Sliyevin bitlin hayat fealiyyatinde bu milli ideologiyanin
tebligatcisi ve praktiki olaraq tedqiqine calismis ve bir sira islar
gormusdir. Ulu 6nderimiz geyd edirdi ki, har xalqin 6z adst-
ananasi var, milli-manavi deysrlerimizi yaradibdir ve bunlar indi
de bizim xalgimizin menaviyyatini teskil edsn amillerdir. ogaer
insanin mansub oldugu millstin milli-manavi dayarlarini anlaya
bilmirss, yaxud onlari qesdan tshrif edirss onda tebiidir ki, bu bizi
narahat etmalidir.(Heydar Sliyev. ictimai-siyasi, sosial igtisadi
gozeti. Azarbaycan respublikasi Prezidentinin isler idaresi ve
qazetinin redaksiya heyati. 14 avqust 2001 ci il.)

Ulu &énderimiz Heydsr 8liyevin bu program xarakterli
bayanati bitiin elm sahiblarinin, o ciimledan psixologlari bu
sahaya ciddi diqgast yetirmayo cagirir.

Musteqil Azerbaycan Respublikasinin ganc nasli bu milli
ideologiya asasinda tarbiys almali, asl Azerbaycanli vetendasi
kimi yetismalidir.

Ulu ondarimizin fikrinca “Biz de indi dinyanin miteraqqi
menavi dayarlerinden istifade edersk xalqimizin madani
saviyyssini daha da inkisaf etdirerek genc nasli daha da saglam
shval-ruhiyyads terbiys etmsliyik” (Heydsr Sliyev). Bali, genc
nasil milli-tefekkir qaynaqglarina esaslanaraq inkisaf edib
formalagmalidir.

Heyder Oliyevin Azsrbaycana, onun ictimai-siyasi, elmi-
intellektual, sosial-igtisadi inkisafina, milli-madani intibahina hasr
olunan fenomenal faaliyyetinds dilimizin, madaniyystimizin,
azerbaycancgih@m, milli qiirur ve lsyagstimizin gorunub saxlanil-
masl| siyassti hemise helledici mévge, aparici yer tutmusdur.
Heydar Sliyevin hamisa ganclerimizin milli manavi dayarlarimiz
asasinda tarbiys olunmasini tekidle telab edirdi. Onun goxsayl
asarlarinds, program xarakterli ¢ixiglarinda irsli surdiyii fikirlar ilk
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novbada ziyallarin elm va madaniyyat xadimlsrinin, pedaqoq va
psixologlarin qarsisina boyiik masuliyyat qoyur.

Milli kokdan ayriimaq, kokii olmayan adaca banzer ki, bu
agac tez bir zamanda quruyar. Bazen bele milli-manavi dayarlera
lageyd olanlar da tapilir. Talim-torbiyade saxsiyystin for-
malagmasi prosesinds milli - manavi deyarlari kéhnalmis hesab
edanlar ds olur. Belslarina yens da xalgimizin hamisayasar lideri
Heydsr Oliyev tutarli cavab vermigdir: “Azerbaycanin milli
mentalitetine qarsi yénaldilmis harakatlerin hamisinin qarsisi
alinmalidir....”

‘Azarbaycan vatendaglarina miiracist edirem ki, her bir
Insan veatandasliq borcunu an yiiksek borc hesab etsin, har bir
insan 6zl — 6z manaviyyatini gorusun” (Heyder Oliyev).

Siyasi faaliyystinin biitiin dévrlarinde sosial adalst prinsipina
sadiq olan Heydsr 8liyev bu prinsipin reallagsmasi yollarini
gostermis, onun realize olunmasinin obyektiv va subyektiv
amillerine  xtisusi diggst yetirmisdir. Bu baximdan elm,
madaniyyst ve incesanst maesalaleri Heydar Sliyev siyasatinde
xususi shamiyyat kasb etmigdir. Eyni zamanda sosial adalot
prinsiplarinin ve manavi tarbiys masalslarinin aliliyinin tamin olun-
masina calisan Heydar Sliyev birinci névbada cemiyyatin taraqqi-
sinin  vacibliyini vurgulayir, ictimai elmlerin, madaniyyat ve
incassnatin  imkanlarindan semorsli istifade olunmasinin
zoruriliyini tesdigleyirdi.Milli-manavi dayarlsrin inkisafina sabab-
natica prinsipinden yanagan Umummilli lideri Heyder 8liyev
comiyyat Uzvleri arasinda oxlaqi daysrlerin formalasmasi ve
inkisaf etmasi ile bagh zaruratin yaranmasini obyektiv realliq kimi
gabul edirdi. Demali, milli-manavi dayarlarin inkisafina asas faktor
kimi real hayat ve hayatdan irali gslen telebler kimi baxmaq
lazimdir. Burada ulu énderimiz Heydar Sliyevin gargin foealiyysti
xususile tagdirslayiqdir. Bu baximdan milli-manavi dsysrlerin qo-
runmasi, inkisafi ve tekmillagdirimasi onunla bagh diger
masalalar mithiim ahamiyyat kasb edir.
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Xudazadea Kéniil
Yas ve pedaqoji psixologiya
kafedrasinin miallimi

Pedaqoji tacriibalerin talabalarin misllim pesasina hazirhig
prosesina psixoloji tasiri

Ali pedaqoiji tasil miiessisalarinds tasil alan va galacakda
muallim faaliyysti il masgul olacaq talebalorin gelacak pesays
hazirhdi Azarbaycan Respublikas! tshsii nazirliyi va elaca da bir
¢ox digar dévlst qurumlarini diisiindiiren masslalardandir. Cunki,
tehsilin saviyyesi, onun keyfiyyeti bir basa olarag gelacak miite-
xassislarin peso fealiyysti dévriinde 6ziinii biruze veracokdir,
Tehsile verilan nazari - pedaqoji taloblar qadar psixoloji talabler
de nazarden gagmamalidir. Tslim prosesinin psixoloji nGanslar
nazera alinmadan apariimasi gelscek miiallimierin pesa
hazirhginda ciddi maneslsr yarada biler. Talebslorin miiallim
pesesina hazirhdina bir gox amiler tesir gosterir.  Gslecek
musllimlerin  (tslebalerin)  pedaqoji fealiyyat  yoniimiinds
inkisafina, onlarda motivisrin formalasmasina tesir goOstaran
amiller sirasinda asagidak: psixopedaqoji amilleri gostara bilarik:
a) darslarin (muhazirs, seminar, laborator) keyfiyysti b) yoldagiari
ve musllimlerle Unsiyyst c) pedaqoji tecriibsler d) diplom isinin
hazirlanma prosesi e) pese gézlentilerinin formalasmasi q)
pesenin shamiyyati, prestiji §) sexsi — psixoloji keyfiyyatlor ve s.
Tacrubaler gosterir ki, hatta bu ve ya diger pess yuxarida
sadalanan bendlere esaslanmadan secilmis olsa bels, tekca
tohsil prosesi sonradan pesays miinasibsti miisbet isitiqgamata
dogru dsyigse biler. Tahsilin psixopedaqoji mahiyysti ondan
ibaratdir ki, sagird ve telebalerin alde etdiyi ugur ve nailiyyatlor
misllimin bilik, bacariq ve verdiglerinin naticasi kimi dayarlen-
dirilir. ~ Zaman kegdikds, psixopedaqoji tslebler dayisdikce
musllima, onun hazirhgina, bilik, bacariq ve vardislerine verilan
telebler de dayisilir. Galacek musallimin pedaqoji faaliyyst ligin
pedaqoji gabiliyyatinin inkigaf etdirilmasi marhalesi mahz pedaqoji
tacriibalar dévriine tasadiif edir. (4, sah.81)
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Tolabalarin  gelacek miisllim pesesine professional
hazirhginda pedaqoji tacrilbsler miistesna shamiyysts malikdir.
Mahz pedaqoji tacritbe, galacak musllimlerin nazeri ve praktik
hazirhg: arasinda kérpii rolu oynayir. Pedaqoji tacriibe zamani
telebaler 6ziinutslim ve 6ziiniterbiye il masgul olaraq pese
sahssinda 6zlerini inkisaf etdirirler. Aldiglan bilikleri, bacariga,
nazariyyani ise tadrican tacriibays gevirmayi dyranirlar. Pedaqoji
tecriba imkan verir ki, telebs 6zinl, 6z imkanlarnni pedaqoji
foaliyystda reallagdirsin. Eyni zamanda tecrilbe zamani telebs
tabii pedaqoji saraite daxil olaraqg, pedaqoji kollektivla pedaqoji
unsiyyeat formalari il tanis olur. (1, sah. 4)

Usinskinin tabiri ile dessk, ders demayi hansisa kitabdan
dyranib hayata kegirmak olar, lakin bu metodu verdige gevirmak
yalniz va yalniz sexsi tecriibs yolu ile bas vera biler. Miveqqsti
hesab olunan tecriibe dévriinds tsleba secdiyi pese baresinds bir
daha disinmak imkanina malik olur. Ozintn, tacribs
rahbarlarinin ve telobs yoldaslarinin ona verdiyi qiymats asasan
pesaya no deracada yararligini bir daha gbézden kegirmak
imkanina malik olur. Pedaqoji tecrilbanin galecak musllimler
ticlin an boyiik shamiyyati telebalerin bu pesaya psixoloji cehat-
dan necs hazir olduglarini yoxlama sansi da vermis olur. 8ger
galacek miisllim namizadi haleda 6z saxsi keyfiyystlerine baled
deyilsa, bir sézle 6ziini tam dark etmayibsa tacriibe ona bu yolda
yaxindan yardim etmis olur. .

Pedaqoji tacriibe talebanin pedaqoji faaliyyatls ilkin ayani
tanigliq xarakteri dasiyan, tedris miiessisesine ve talim faqliy—
yatina adaptasiya olunmasina xidmst edan, muallim pegasinin
spesifik xiisusiyystlerini anlamagda yardimgi olan, gelacak
miuallimin kommunikativ madaniyyatini, teskilatgiliq gabiliyystini,
pedaqoji taktika ve strategiyalarini formalasdiran magsadayobnal-
mis foaliyyatidir.

Yilksok ixtisasl, milli-bageri, manavi-axlaqi deyarlers,
keyfiyyatlare sahib vetandaslarin hazirlanib heyatda semarali
faaliyyat gostermaleri bir sira masalslerin  hallini teleb e_dgr.
Demoali, tahsilin bitin pillalerinds telim ve terbiys prosesinin
samoaraliliyi pedaqoji kadrlarinin elmi seviyyasindan.“ustallglnd{.-m,
pedaqoji etikaya baladliyinden, an asasl, pedaqoji sahades ise
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praktiki hazirhgindan asilidir. Bu ise ali tehsil miassisalerinda
muasir pedaqoji kadrlarin hazirlanmasi prosesinde pedaqoji
tecriibanin gox mihim ehamiyyst dasidigini askara cixarir.
Pedaqoji tecriibe kadr hazirliginin an vacib sahalarindan biri olub,
ali tehsil musessisalerinin tedris planinda xiisusi yeri olan bir
prosesdir. Pedaqoji tacrilbbe zamani tohsil alanlarin ali maktab-
lerds aldiglar bilik derinlegir, méhkemlenir ve naticeds galecak
musllimler pedaqoji is sahasinde yeni bacariq ve vardislers
yiyalenirler. Tehsil alanlarin yaxsi bir mitexessis kimi hazirhg
mahz praktiki yolla basa gatir, nazeri bilikler pedaqoji tacriiba
muddatinde sexsi faaliyyete cevrilarak menimsanilir. (3, seh. 137)

Pedaqoji tecriibenin énamini daha gabariq sekilde biiruza
vermak (¢lin pedaqoji tacriibaler haqqinda ssas-nameyse xiisusi
digget yetirmak vacibdir. Pedaqoji tecriibsler haqqinda asasnams
Azsrbaycan Respublikasinin Tahsil Qanununa, ali (orta ixtisas)
tehsil musssiseleri hagqinda Osasnameys, Azarbaycan
Respublikasinda fasilesiz pedaqoji tahsil ve musllim hazirhginin
Konsepsiya va Strategiyasina, miunxtslif istiqgamatler (ixtisaslar)
Uzre doévlet tehsil standartlarina, Azsrbaycan Respublikasinin
Omaek Macsllssinin mivafiq muddealarina ve diger normativ-
hliquqgi senadlaers uygun hazirlanmisdir. "Tadris tecriibasi, nazari
telimsiz pedaqoji tacrilbe va yaxud telebslorin talim - terbiys
tacriibasi kimi de xarakterize olunur.

Tedris tacriibasi, pedaqoji terbiys tecribasinin mantiqi da-
vami olmagla pedaqoji pese hazirliginin tamamlayici merhalasini
toskil edir.

Bu tecriibsnin pedaqoji terbiya tacriibasinden fargli
xUsusiyysti ondan ibaratdir ki, tadris tacriibasi talebalerin galacak
pesa faaliyystinde maksimum yaxin bir seraitde aparilir. Tadris
tacriibasinin kegirilmasinde asas maqsad talabalari sinif misl-
liminin funksiyalarini yerina yetirmsys hazirlagdirmaqdir. Bunun
Uglin talabaler yuksak nazari ve metodoloji hazirliga, darin elmi
biliya malik olmalidirlar.

Tadris tacriibasi kegirilon middstde talebaler nazari dars-
lerden azad edilir, fasilesiz olaraq tecribs kegirdikleri maktebdas
olur, pedaqoji vazifalerin hallina dair tacribs toplayir.
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Tadris tecriubasi kegirilon zaman tecriibagi teleba sinif
muslliminin muavininin funksiyalarini icra edir. Buna gére de
tacrlibagi talebe 6ziini bir misllim kimi aparmali, tecriibe kegdiyi
maktebin daxili nizam intizam qaydalarina tabe olmahdir.” (2,
sah. 1)

Pedaqoji kadr hazirhiginin an vacib maerhslalerinden biri
pedaqoji tecribs doévrine tesaduf edir. Pedaqoji tecriibe
prosesinds tejebslerin ali maktablerds aldiglari bilik derinlesir,
mohkemlanir, talebaler pedaqoji is sahssinde yeni bacariq ve
verdiglere yiyslenirler. Mitexassis haziri§i mehz praktik yolla
hayata kegir, nazari biliklsr pedaqoji tacrilbe middstinde amali
icra olunaraq manimsanilir. Bu yolla pedaqoji tafekkiir, pedaqoji
qabiliyyst formalasir ki, bunlar da pedaqoji sarigtenin vardig
halinda méhkamlanmasina sabab olur. (5, sah. 56)

Pedaqoji tacriibenin gealecak musallim hazirligina psixoloji
tesirinden danisarken bir sira psixoloji messlaleri xususi geyd
etmak lazimdir. Tabii ki, telebani talim faaliyystine (dars demaya)
gosmazdan avval ona pedaqoji bilik ve bacariglan agilamaq, onu
yeni pedaqoji realligla tanig etmak, onu pedaqoji uUnsiyyste
alisdirmagq, pedaqoji muhitdaki hadisalari giymatlendirmak barads
muiayyan istiqamatlar vermak lazimdir. Pedaqoji tacriibe tslabs-
larin biliklsrinin aktuallagdigi (reallagdigi, 6ziuni dogrultdugu)
marhaladir. Mistaqil pese faaliyyati telebadan tecriibays qadarki
dovradak onda toplanmis pedaqoji ustaliq haqqindaki bilikleri
meydana gixarmag taleb edir. Galecak peseye hazirligda mis-
taqillik hissinin formalagsmasi zaruri olan psixoloji masslalerdan
biridir. Belo ki, teleba oldugu dévrda galacek pesanin sahibi kimi
éziiniigergeklasdirma pedaqoji tecriibs marhalesina tasagii]f edir.
Bildiyimiz kimi o6ziinugergakllogdirma sexsiyyatin inkisafinda
énamli tasire malikdir. Mahz pedaqoji tacribsds O4zinuger-
coklogdirma gelacek pesa sahibi lgln ugurla va yaxud ug‘ju_rsuz-
lugla neticalena biler. Qazandigi bilik ve bacarlglan soxsi toc-
rilbaya gevirarak ilk defeden 6zuni adekvat tqu:m eden, lazimi
davranis qaydalan nimayis etdiren talebalerin cahdleri tabii ki,
ugurla naticelenacakdir. (6, sah.103)_ -

Pedaqoji tecriibe talebslerin galecekde sahtb‘l'olaqagl
faaliyyet sahesine hazirliq marhalesi kimi de dayariandirile biler.
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Bels ki, bir halda telebe tacribade oldugunu dark edir va bilir ki,
bu yalmiz sinaqdir. Bagqa halda ise, bu merhalanin onun gslacayi
tgiin ns geder 6namli oldujunu da daima nezarinds saxlayir.

Telebada psixoloji biliklerin  olmasi pedaqoji tacriibe
ddvriinds an zaruri silah rolunda gixis eds biler. Tasadiifi deyildir
ki, psixoloji biliklar sksar faaliyyst sahslori ila slagadadir. Bu
sahalardan pedaqoji fealiyyet sahesi xiisusi qeyd edilmalidir. Bu
sahe Uzre tehsil alanlara psixo-pedaqoji fenler integrativ sakilda
tedris olunur. Pedaqoji tecriilbe dovrinde de psixo-pedaqoji
bilikler 6zlinu sintez gakilda talebanin sinaq pedaqoji fealiyyatinda
gosterirse demali nazeriyyanin yerinde va zamaninda dizgiin
sokilds tadris olundugunu aminlikls deyas bilarik.

Hal — hazirda Azerbaycanda miusllim pesesine hazirliq
masalasina verilan miasir tslebler pedaqoji tacriibalara verilan
teleblerle uzlasir. Tehsilin inkisafi Uzre doév-lat strategiyasi,
pedaqoji tacribslerle bagh xiuisusi @sasnama, muallim hazirhig
ile bagli yeni taloblarin ve takliflorin qoyulusu bu sahanin digget
markazinda oldugunu géstaran amillardandir.

Rahimova Q.V.
Yag ve pedaqoji psixologiya
kafedrasinin misllimi, p.i.f doktoru

Milli-menavi dayarlerin sosial — psixoloji mahiyyati

Milli-manavi dayarlarin dyranilmasi yalniz muasir dévrii-
muizde deyil, har zaman aktualliq kesb eden problemlarden biri-
dir. Milli-manavi dayarler milli oldugu gadar da basasridir. XX asr
Azarbaycan psixoloji fikir tarixinde de bu problem alimlarimizin
diggat markazinda olmusdur.

Xalgimizin 6ziinamaxsus milli-manavi dayarlari, maarifs,
madaniyysts, pedaqogikaya, psixologiyaya aid fikirleri, ilk
névbada, sifahi xalq adabiyyati nimunalarinds (nagillarda, atalar
sbzlerinda, bayatilarda, laylalarda, alqis ve qargislarda, yanilt-
maclarda, tapmacalarda, hikmatli ifadslerde, adet-enanslards,
etnik kékiimuzds, qaya ve das rasmiarinds, klassiklarimizin
yaradiciliginda ve sair) 6z aksini tapmisdir. Psixologlarimiz har
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hansi bir problemi tedqiq edarken, birinci névbads, onu bu milli
madaniyyatimizle, adat-enanslerimizle, etnik milli hisslerle slage-
landirmis ve hamisa o tilkkenmaz manbadan bahralenmisler. Tabii
ki, bu da respublikamizda psixologiyanin  nazari-tarixi
problemlsrinin  arasdiriimasinda  béyik rol  oynamigdir.
Mistaqilliys qovusdugumuz indiki seraitde ise biz milli-manavi
deyerlerimizden daha genis istifade etmaliyik. Azsrbaycan
Respublikasinin sabig prezidenti, ulu 6nderimiz merhum Heyder
Blirza oglu Sliyevin milli-manavi dayarlarimizi gorumaq haqqinda
11 avqust 2001-ci il tarixli melum bayanati bunu bir daha siibut
etdi:

“Har xalqin &éziinemexsus adat-ananasi, milli-manavi
dayerleri var. Biz 6z milli-menavi dayarlerimizle, 6z dini
dayarlarimizls, adat-ananalarimizie fexr edirik. Bizim xalqimiz
min illerle adat-sananalerimizi, milli-manavi dayarlarimizi
goruyub saxlamisdir. Bu gin da hamin daysrlar xalqimizin
manaviyyatini taskil eden amillerdir.

Her xalqin milli mentaliteti var. Azerbaycan xalqinin da
mentaliteti onun béyiik sarvetidir. Heg vaxt iki xalq bir-birine
banzemsz. Eyni anda bir-birine banzar dayarlare malik
olmaz. Yene de deyiram, har xalqin &ziine, 6z tarixins,
acdadlan tarafindan yaradilmig milli-menavi daysrlarine
baghhigi béyiik amildir.Biz de indi diinyanin miitaraqqi-
manavi deyerlerindsn istifade edarek, xalqimizin manavi
saviyyasini daha da inkisaf etdirarek, genc nesli daha da
saglam eahval-ruhiyyads, saf exlaqi ahval ruhiyyads
tarbiyalandirmaliyik”.

Bu program xarakterli bayanat psixologlarin qarsisinda daha
ciddi, serefli ve masuliyyatli vazifsler qoyur. Sifahi xalq
adabiyyatinin el bir nimunasi tapiimaz ki, orada usaqlarin,
gmumiyyatle, insanlarin exlaqina, aglna, zekasina, onlarn
manavi-psixoloji alemina aid fikirler séylenmasin. Azsrbaycanin
ictimai-siyasi, folsafi, psixoloji fikri sifahi xalg adabiyyati
niimunalerinds aydin suratde éziinii gosterir. Azerbaycan sifahi
xalq yaradiciligi nimunslerinde insan mgng\fiyyatma, psvixoio—
giyasina aid ireli surulen fikirler klassiklerimizin yaradiciiginda,
daha konkret desak, onlarin yaratdigi badii obrazlarda sks olun-
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musdur, Mahz buna géra da Azarbaycan klassiklerinin yaradi-
ciligi psixoloji tedqgiqatlarin da maraq dairssina gevrilmisdir.

Azerbaycanin milli-manavi daysrlerini 6ziinds sks etdiran
sifahi xalq yaradicildi nimunsleri (atalar sézleri, tapmacalar,
atmacalar, negmeler, alqislar, dini gérisler, xalg dastanlari, das
ve qaya resmleri, arxeoloji gazintilar, gérkemli tarixi saxsiyyatlorin
yaradicihgi ve s.) haqqinda qabaqcil miitefekkirlarin asarlarinda
de maraql fikirlar 6z aksini tapir. Bu exlagi-manavi sarvatlarin
tedqiqi hem elmin inkisafinda, ham da genc naslin Azarbaycan
vatendasi kimi yetismasinds miistasna shamiyysta malikdir.

Biz bu giin milli-manavi dayarlerimizi 6ziinde sks etdiran
adeb va marifet xezinesinden daha gox bahralenmali va onlari
tedqiq edarak ganc nasle gatdirmaliyiq. Bunlar bir tarefdan milli-
manavi dayarlers olan hérmat ve miinasibatimizi ifade edar, diger
tarafden ganc naslin 6z soy-kokiina baglanmasina, onlarda milli
loyagst, qurur hisslerinin formalagsmasinda shamiyyatli rol
oynayar. Bitiin bunlari nazears alaraq, psixologlarimiz yaradicilig-
larinda tedqiq etdiklsri problemlardan asili olmayaraq, hamiss bu
sahaya de ciddi fikir vermis ve bu tilkenmaz xazinaden bahre-
lenmigler. Milli-msnavi deyer anlayigi gox genis bir anlayisdir.
Milli-manavi dsyar dedikde, buraya har bir xalga maxsus milli
etnik measalaler, adst-snanalar, xalqin tarixi, malik oldugu zengin
madani irsi, folkloru, incesanat nimunaleri, dini dayarleri va s.
aiddir.

Muasir Azarbaycan coemiyyati Ugliin zaruri vo mihim olan
amillerden biri insanlarin terbiyasi ve tarbiye prosesinds milli-
manavi dayerlerden diizgin istifade olunmasi masslasidir. Bu
masalalorin hallinde ise yalniz sosial adalst prinsipinin hékm
surdiyli Azerbaycan madaniyyati va manavi hayatinin inkisafinda
xalgimizin  mummilli lideri Heydar Bliyevin misilsiz xidmatlari
olmusdur. Heydar Oliyev siyasi fealiyystin manasini yalniz va
yalniz Azerbaycanin taraqgisini temin etmekdsa, Azarbaycan
xalginin madani, manavi ve intellektual ylksalisine nail olmaqgda
gorirdd.

Siyasi faaliyyatinin butiin dovrlerinde sosial adalst prinsipina
sadiq olan Heyder Sliyev bu prinsipin reallagmasi yollarini gos-
tarmis, onun realize olunmasinin obyektiv va subyektiv amillarina
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xususi diggst yetirmisdir. Bu baximdan elm, madaniyyst ve
incasanat masalslari Heydar Sliyev siyasatinds xiisusi shamiyyast
kasb etmisdir. Eyni zamanda, sosial adalat prinsiplerinin ve
manavi terbiye masalsalarinin aliliyinin temin olunmasina ¢aligsan
Heydar Bliyev, birinci névbade, camiyyatin teraqqisinin vacibliyini
vurgulayir, ictimai elmlorin, madaniyyat ve incasenstin imkan-
larindan semerali istifade olunmasinin zaruriliyini tesdigle-
yirdi.Milli-manavi deyerlerin inkisafina sabab-natica prinsipinden
yanasan Umummilli lider cemiyyat dzvlori arasinda axlaqi
deyerlerin formalagmasi ve inkisaf etmasi ile bagh zerurstin ya-
ranmasini obyektiv realliq kimi gabul edirdi. Demali, milli-manavi
dayerlerin inkisafinda asas faktor kimi real hayat ve hayatdan irali
galen talebler gixis edir. Mahz Heyder Sliyevin siyasi faaliyys-
tinde de milli-manavi dayarlerin inkisafi ve onunla bagh massleler
suveren Azerbaycanda geden bugiinki prosesler baximindan
mithiim ahamiyyat kasb edir.

Rana Qasimova
Azarbaycan Dévlet Pedaqoji Universitetinin
Umumi psixologiya kafedrasinin mésllimi

Sagird saxsiyyatinin formalasmasinda psixoloji xidmatin rolu

Psixoloji xidmat sagirdlerin 6ziiniderkini asanlagdiran ve
onlari 6ziintiinkisafa yénaldan yardimg! sosial xidmat sahasidir.

inkisaf etmis camiyyatlorda psixikanin inkisafi ve sexsiyyatin
formalagmasi 6ziinemaxsus intensiviikle bas vermasile yanasi,
ham da coxsayl problemlarle miisayist olunur. Xususils, “Man’le
bagli olan manaviyyat problemlerine tamamile yeni kontekstde
yanasildigi, yasllarin usaqlarla Unsiyyete daha az maraq
gostardikleri bir dévrde onlarin psixoloji xidmats olan ehtiyacia‘rl
da artmaqdadir. Psixoloji xidmat isinda soxsiyyatayonaliglik
prinsipi asas goéturalur. 0 |

Sagirdin fardiliyina diqqat yetirmak do ¢ox 'Cmemllc_hr'. E'felej ki,
saxsiyyatin formalagmasinda onun fordi xtisusiyyatlerinin |nk|$§f
etdirilmesinin vacibliyi telim-terbiya prosesinin mazmunlu taskili
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va her bir usaga fardi yanagmanin hayata kegirilmasi ile bilavasita
alaqadardir.

Ister aile terbiyesi, istersa do mektsbds tslim-terbiye
prosesinda usaqlar gatinliklarla miibarizays ruhlandirmaq va bu
sahads onlara lazimi psixoloji kdmaklik gostermak, onlarda 6z
qivve va bacariqlarina, qabiliyyatlerine, 6ziinltasdiqi giiclendir-
makla yanasi, 6zunigiymatlendirmanin musbat cahatlerinin va
onun tanzimedici funksiyasinin tagakkiliine misbat tasir edir.

Sagirdlarde adekvat 6ziniigiymatlandirmanin tasakkili
prosesinde qarsilasdiqglar ¢atinlik va manealari yaxsi distuntlmus
kompleks psixoloji-pedaqoji tadbirler sisteminin hazirlanmasi vs
onlardan talim-terbiye prosesinda dizgiin istifade etmakis aradan
qaldirmaq mimkindir.

Muasir psixoloji xidmatin nailiyyatlerine ssaslanaraq, seox-
siyyatyonumlilik prinsipindan ¢ixis edsrak, maktab hayatinin,
muallim-gagird, sagird-sagird munasibatisrinin humanistlesdiril-
masi yeni pedaqoji tafakkiiriin inkisafi kimi deyarlandiriimalidir.

Muasir tehsil sisteminda “musallim-sagird” miinasibatlarinin
humanistlesdirilmasi sagirdin bir saxsiyyst kimi formalagsmasina,
6ziunuaktuallagsmasi Ggun saraitin yaradilmasina xidmat etmalidir.

inkisaf etmis 6lkalerin tehsil milassisalarinda psixoloji xidmat
talim-terbiya prosesinin keyfiyyatinin ve samarsliliyinin yiksal-
dilmasinin baglica formalarindan biri kimi inkisaf etmisdir.

Azarbaycan maktablarinda psixoloji xidmatin taskili muasir
Tahsil konsepsiyasinin taleblarini 6ztiniin bitin aydinlid ile sks
etdirir va bu sahads mithiim nailiyyat kimi giymatlendiriimalidir.

Mamedosa I".A., gpeHdueesa I".A.
AlTTY Cmapwue np. kagpedpa
obweld ncuxonoauu

MyTv popMUpoBaHUA NMUYHOCTY.

®OpMUPOBaHNE NUYHOCTW — Camblil CAIOXKHbIW, BKNOYato-
WUt pa3nuyHble CPeACTBa BO3AENCTBUA COUManbHOW cpeabl W
BHYTPEHHME CUfbl CaMOi Pa3BUBAIOLIENCS NUYHOCTW. [pn 3TOM
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No Mepe PopMUPOBAHUA U POCTa BHYTPEHHUX CUN BO3PACTaloT W
BO3MOXXHOCTU CamMopa3BUTUSA NUYHOCTH.

Kaxabih uHaneug poxxaaeTtcs 4enoBekoMm B TOM 3HaYEHUN
3TOro CnoBa, 4TO OH MMeeT CBONCTBEHHYIO YenoBeKy TENecHyHo
OpraHusauuio, a ero Yenoseyeckoe pasBuTue onpeaensieTcs Ton
coumanbHoW cpeaoil, B KOTOPOW OH HaxoguTcs. JIMMHOCTbIO
4YenoBeK cTaHoBuUTCA B obLuiecTBe u Tonbko Gnarogaps obuwec-
TBYy. B npouecce npamoro u xocseHHoro obLieHns ¢ NOALMU OH
oBnaaesaeT A3bIKOM, opyavsmu n cnocobamu Tpyaa, metogamu
no3HaHua u TBopuectea. OTciopa cneayet, pewatollee
3HayeHve B opMUPOBAHUN NUYHOCTUN UMEKT OOLIEeCTBEHHbIe
YCNOBUA XU3HU 1 TPpyAa Kaxaoro OTAENbHOro Yenoseka u Lenbix
coumanbHbIX rpynn.

MHbIX no3vuuini npuaepxuvsarTCs nNpeacTaBuTENU Hau-
Bonee peakuuoHHow 6Gypxkya3Hoi uAEanUCTUYMECKOR UNo-
couu, neaarormkv n NCUXoNorum, paccMaTpuBaroLime AyXOBHbI
MUp 4YenoBeka Kak AaHHOe, BeYHoe U B CBOEN OCHOBE Heus-
MEeHHOe nposiBneHue Jenose4veckon nuuHoctu. Mo 3. TopH-
AaiKy, Hanpumep kayecTBa NUYHOCTM BCELENO OnpeaensiTcs
ee reHHbiM cHapshkeHuem. C.[JapnuHrtoH yTBepXaaeT, 4To
pas3BuTME OCHOBAHO Ha HacneacTBeHHOCTU. OH CYUTaET, YTO HM
TPYA, HWU counanbHble YCAOBUA XU3HU HE UMEIOT 3HaYeHus ans
pasBUTUSA YenoBseka, W AoroBapueaeTcs Aaxe A0 TOoro, YTo pe-
KOMEHAYET BbIBOAWUTb NyylIMWA TUN YenoBeka NyTeM CKpeLuu-
BaHUA.

CnenyeT OTMETUTb, HEKOTOPbIE NPOrpeCcCUBHO MbiCNsALMe
3anafHoeBpOnencKkue yyeHble BbICTYNalT NPOTUB « TEOpPUWU Hac-
NeACTBEHHOCTU « B NnaHe pasBuTus NUYHOCTW. Tak, wseenuapc-
kit ncuxonor B. BoBEH pewuTenbHO KPUTUKOBAan YKasaHHble
KOHUenuuu B negaroruke n B ncuxonorny. OH nogyepkmsan, 4to
6bino Bbl NpecTynneHnem oTKkasaTbCs OT BOCNUTATENbHbLIX MEP B
yroay 3ToW WCKycCTBEHHON aokTpuHe. Ewe Gonee peLmTensHo 1
NPUHUMNUANLHO  BLICTYNAeT MpPOTUB  PeakUMOHHON  Teopuw
anrnuinckuit negaror 6. CainmoH. Avrnuckuin Guoxumuk C. Poys
yTBEPXKAAET, 4TO AN\ pasBuTUA cnocobHocTER Yenoseka
BonbLue NPensaTCTBuMIA B COLUANbHLIX YCOBUAX, Yem B Buonorun.

50

MaTepuanuctuyeckas Hayka He oTpuuaeT GMONOMU-
YecKoW HacneacTBeHHOCTU. OAHAKO 3aKOHbI HACNEACTBEHHOCTY
AENCTBYIOT TONbKO B CEpe pasBUTUS XWUBOW MaTEPUN M He
pacnpocTpaHAOT CBOEr0 BMUAHUSA Ha HPABCTBEHHO-NCUXOMOrmn-
YECKYI0 XKN3Hb SIMYHOCTU, ABNSAIOLLYIOCS CNEeACTBUEM OTpaXeHUs
AeucTBUTENbHOCTU. HUKTO He GydeT oTpuuaTh, YTO AETU Hac-
neayloT O0COBEHHOCTU KOHCTUTYLIMKM YEnoBEeYEecKoro opraHuama-
CTPOEHWA nuua, uBeTa BONOC W rnas, poct u 1.4. OgHako aTu
TEeNnecHble MpU3HaKN He WUMEeKT NPSAMOro OTHOLIEHUS K ncu-
XNYECKON AeATEeNbHOCTU, OCOBEHHO K ee CoAepXaHuio.

NnuHocTb-NpoaykT 06LWEeCTBEHHO-UCTOPUYECKUX YCMOBWIA
XU3HW 4Yenoseka. Bce kayectBa nUYHOCTU onpeaensioTcs xa-
pakTePOM OOLIECTBEHHbIX OTHOLIEHWI, B KOTOPbLIE BKMIOYEH Ye-
noBex Kak 4neH obulectsa, onpeAaeneHHoro Knacca, counanbHow
rpynnbl, KOHKPETHOro konnektusa. Bmecte ¢ Tem yenosek
ABNAETCA €eCTEeCTBEHHbIM NpPUPOAHbIM CYLLECTBOM, Mpeac-
TaBNAOWUM  BbICWUYIO CTyneHb pas3sutus npupodbl. Mexay
OOLLECTBEHHOI CYLIHOCTbIO YenoBeka W TeM, YTO OH ABNAETCH
NPMPOAHbLIM CYLLECTBOM, HET HUKakoro npotusopeuduns. Obuiec-
TBEHHOE W NpPUPOAHOE B HEeM B3aMMOOOYCNOBMEHbBI W COC-
TaBNAKT eauHoe uenoe.

Kaxabin nHavBnA HacneayeT pesynbTathl pa3BuTUS BCEro
yenoBeyeckoro poaa. C camoro poXxaeHuUs OH BCTynaeT cHa-
yana, HeOCO3HaHHO, a 3aTeM CO3HaTeNbHO B ONpeerieHHble OT-
HOLUEHNA C NIoAbMU 1N TEM CaMbiM NPUOBLLAETCA K XKUIHEHHOMY
OonbITY, OBNaaeBaeT Hakomn-neHHoWn KynbTypoun.

Pewalouwee BnusHMe Ha OPMUPOBAHUE NWUYHOCTY
OKasblBaeT BOCNUTAHWE KaK cneunanbHas AesTenbHOCTb noaen,
HanpasneHHas Ha obpas3oBaHue Takux CBOWCTB, KOTOpble obec-
NevynBaloT rOTOBHOCTb YEnoBeKa K BbLIMOMHEHWIO UM  onpe-
AeneHHblX obLlecTBeHHbIX GyHKUWA. BocnutaHue kak co3-
HaTenbHas [AEATEeNbHOCTb XapaKTepusyeTcs Hanuuvem onpe-
AeneHHoW nporpaMmbl, CPeacTB U MeTOAOB BO3AEWCTBUS, OC-
HOBaAHHbIX KaK Ha WCTOPUYECKOM OnbiTe (OpMUPOBaAHUA NUY-
HOCTW, TaK » Ha pe3ynbrartax CneyunanbHbIX Hay4YHbIX uccneno-
BaHUW.
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AKTUBHAs  AEATEenbHOCTb-OCHOBHOE  ycnoBue  ¢hop-
MWpOBaHNA cnocobHocTen n xapakrepa. Tonbko B [leaTenbHoOCTy
qenoeek Hawbonee noONHO no3HaeT CBOW Cwunbl, Npuobpertaer
SHAHWR, YMEHWA W HaBblkn, pa3BuBaeT cnocobHocTu, Bbipaba-
ThIBaeT XapakTep, yuyuTcs ynpaBnsitb coboio B COOTBETCTBUM C
ODbeKkTUBHbIMKM  TpeboBaHWsMU  CamMoOi  OEATenbHOCTU  ”
KONNeKTusa, B KOTOPOM 3Ta AEATENbHOCTb CCYLIECTBNRAETCA.

Havyano hopmMnpoBaHUIO NUYHOCTKW KNaaeT CEMbS, OHA 1 B
nocneayrouleMm okasbiBaeT CBOE BNWAHME Ha 4YenoBeka, 0Co-
BeHHo Ha pebenka. OTclopa cneayeT, yTo wkona 6e3 cembun He
MOXeT obecneyuTb NonHoe M NOMHOLEHHOE BOCMUTAHWE nuud-
HOCTW nogpacTatowero nokoneHus. dopmMupoBaHue NUYHOCTU
Yyenoseka OCyL|ecTBNSETCS BCell CUCTEMOW XU3Hu obuiecTsa.

Tonbko eauHCTBO NPOUECCOB BOCNUTAHUA W CaMo-
BOCMUTAHUA YenoBeka B DNaronpusATHbIX couunarbHbIX YCNOBUAX
KU3HW MOXET copmMMpoBaTh LEMbHYI, OJAapPeHHyl obuiec-
TBEHHO LEHHYI0 NMUYHOCTb.

Sadiqova T.B.
ADPU-nun meaktabaqader tahsilin pedaqogikasi
va metodikasinin musllimi, ped.i.f. doktoru

Umummilli lider Heydar 8liyev va Azarbaycan tehsili.
Tahsil har bir doviatin, dlkanin, comiyyatin
hayatimin, faaliyyatinin miihiim bir sahasidir.
H.Oliyev

Umummilli lider Heydor Oliyev tohsili millatin galaciyi hesab
etdiyindon bu sahaya hamisa diggat yetirmis vo ona qayg! gostormisdir.
O bildirmisdir ki, “tohsil sahasi na sonayedir, no kond tosorriifatidir, no
ticaratdir. Bu comiyyatin xiisusi intellektual cahatini oks etdiron sahadir.
Bela halda tohsil sistemina gox diqgatli yanagmaq lazimdir va bu
sistema miinasibat ¢ox hassas olmalidir™.

Azarbaycan miistaqilliyino qovusdugdan sonra tohsil sahasinda
5lda etdivimiz ugurlar ulu éndarimizin adi ilo baghdir. Miistaqilliyi-
mizin ilk illarinda bir sira problemlar - moktablorin yenidon qurulmasi,
darsliklarin va tohsil programlarinin yenidon tortib edilmosi, tohsil
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sisteminda omalo golmis basipozuqlug, harcmoarclik va s. qargida
dururdu. Mohz miidrik, vzaqgoron liderimiz Heydar Oliyevin diizgiin
siyasoti, sorigtosi vo bacarigi sayesindo problemlor hallini tapdi, yeni
maktablorin tikilmasi, yeni dars metodlarinin totbiq olunmasi ilo bagh
ciddi iglor goriilmaya bagland.

Ulu rohbar miistoqil ddvlatimizin tahsil sisteminin qargisinda
duran boyiik isloro diqqoati yonaldorak deyirdi: “Indi bizim tahsil
sistemimiz mistoqil Azarbaycanin galocok inkisafini tamin etmalidir.
Bu yolda kegirilocok islahatlar gorok miistaqil Azarbaycanin milli
monafelorinin inkisafina yonaldilsin”. O, hagl olaraq bildirirdi: “Tahsil
sisteminda islahatlarin asas moagsadi ondan ibaratdir ki, Azarbaycan
tohsil sistemini diinya tohsil sisteminin standartlarina uygunlasdirsin ...
On illarls 2lds etdiyimiz tahsil prinsiplori gozlonilmoli vo inkigaf etdiril-
moalidir. 9gar biz bu yolla gedariksa, qisa bir zamanda Azarbaycanda
tohsil sistemini diinya standartlarina ¢atdira bilarik™.

Ulu Ondar 6lkemizda tohsil islahatlarinin aparilmasini ciddi vazifa
kimi qarsiya qoymagqla 1999-cu il iyunun 15-do “Azoarbaycanin tahsil
sahasindo islahat Programi™ni tosdiq etmis, islahatyoniimlii tadbirlarin
Diinya Bankinin Beynolxalq Inkisaf Assosiasiyasi ilo birga hovaiu
kegirilmasinin togobbiiskari olmus va belaliklo do 6lka tohsilinin
gabagqcil dovlatlorin tahsil sistemlarina inteqrasiyasi yolu ila inkisafina
mohkom zomin yaratmisdir.

Tohsili xalqumizin bu giint, millatimizin, dovlatimizin golacayi
ligin an vacib bir saha hesab edon tmumilli liderimiz Azarbaycan
tohsilinin dinamik inkisafini tamin edon farman, sarancamlar vermisdir
13 iyun 2000-ci il tarixdo “Azorbaycan Respublikasinin tahsil sistemi
nin tokmillagdirilmasi haqqinda”,18 iyun 2001-ci il tarixda “Ddvlzt
dilinin tatbiq isinin tokmillagdirilmasi haqqinda™, 09.08.2001- ci i
tarixli boyanat “Azorbaycan olifbasi vo Azorbaycan dili giind
(01.avqust) tesis edilmasi haqqinda”, “Azarbaycan Respublikasir.
dovlat dili haqqinda”, 2 yanvar 2003-cii il tarixli “Azarbaycan Rc -
publikasi Qanununun tatbiq edilmasi barade™ farman. Bunlarmn say .-
sindo tariximizin, adabiyyatimizin, cografiyamizin dyradilmasina, mi
kommal darsliklar hazirlanmasina, xiisusila Azarbaycan dilinin dyradil-
masina, Dovlat dili statusunda tabligina digqat artirildi, tahsilimiz diiny
standartlari saviyyasina qaldirild.
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Belalikla,  biitiin hoyati boyu 6z xeyirxah amollori vo odalatli
movqeyi ilo Heydor Oliyev xalqumizin glivanc yerina gevrilmisdir.
Onun  rohborliyi ilo reallasan tadbir vo islahatlar Azorbaycan
Respublikasinin beynslxalq alomo va global igtisadi miihito stiratlo
inteqrasiya etmasinda, 6lkanin sosial-iqtisadi istiqamatlords ciddi
ugurlar qazanmasinda, hamginin miiasir talobata uygun elmi-pedaqoji
kadrlarin hazirlanmasinda miihiim rol oynamisdir. Bu glin oldo edilon
ciddi ugurlar Heydor Oliyevin bir dévlst va siyasi xadim kimi 6lka,
milli iqtisadiyyat, eloca do onun ayri-ayri saholori qargisinda duran
problemlara kompleks sokildo yanasmasi sayssindadir. Mohz bu
yanagmanin naticasidir ki, sosial-igtisadi va siyasi istiqgamotlorda
qazanilmis mivaffaqiyyatlor biri-birina tokan vermokls, vahid bir
prosesa gevrilir. :

Hal-hazirda &lko Prezidenti ilham Sliyev do timummilli lider
Heydar Oliyevin layiqli davamgisi kimi ulu 6ndorin siyasi kursuna sadigq
qalaraq. digar sahalorle yanagi, tohsilimizs do yitksok qayg gostarir.

Abbasova llahe

Fakulte: Riyaziyyat -Informatika
Qrup: RI-101

Elmi rehbar: b/m ©fandiyeva G.A.

Qruplarda soxsiyyatlorarasi miinasibatlor

Qruplarda insanlar birge yasayib ve fealiyyst gGster-
malarina gora onlarin arasinda ister-istemaz qarsiligh miina-
sibstler 6ziint gosterir. Bu clir menasibatler sosial psixologiyada
saxsiyystlorarasi munasibatlor adlandirilir.  Sexsiyystlerarasi
minasibatler birge fealiyyat ve lnsiyyst prosesinda insanlar
arasinda tezahir edan subyektiv gqarsiligl tesssiratdan ibaratdir.
Sexsiyystlerarasi minasibatler ferdlerin  bir-birini qavramasi
soraitinde mumkin  olur.  Saxsiyystlararasi  munasibatler
insanlarin bir-birinde qavradigi ve giymatlendirdiyi ustanovka,
meyl, gbzleama, stereotipler ve s. sisteminden ibaretf:lir. Qavray@
zamani har seydan avval gavranilan adamin anatomik, fu_n_lgs:onal
va sosial keyfiyystlorinin misyysn macmuu ‘eks et_d’:rlh‘r. Bu
keyfiyyatler vehdstde olsalar da inikas prosesinda birinci yers

54

sosial cehatler kegir. Bagqasina rast gsldikde birinci névbads « O
kimdir?» suali meydana gslir. Bu sual her seydan avval fardin
sosial mévqeyini milayyanlesdirir.

Bununla yanasi olaraq geyd etmsk lazimdir ki, Soxsiy-
yetlerarasi minasibstlerds subyektiv, psixoloji amiller hall
edildiyindsn hemin amiller miinasibatler sisteminds 6ziinamaxsus
iz buraxir. Mahz buna gére de har bir saxs qarsiligh miinasibatda
oldugu adamin subyektiv mévqeyini Oyrenmaya calisir. Bu
proses mixtelif rabits, yol ve vasitslerin kémayi ile hayata
kegirilir. Bu vasitalarin kémayi ile miinasibat saxlanilan saxsin kim
oldugu, onun ragbst ve vyaxud oks hisslerls atrafdakiliara
minasibati, ictimai imkanlari ve s. agkara cixarilir.

Kegmis nasillor insan minasibatlori hagginda tsdricen
zangin malumat toplamis ve «sosial sxem» yaratmiglar. «Sosial
sxem» musyyan vazifeni heyata kegirmsk (ciin sablondan
ibarstdir. Her bir insanin ancaq ona maxsus hayat yolu olsa da,
davranig normalarina xas olan islubda harskat etss ds «sosial
sxemleriny insan heayatinda ve xiisusilo soxsiyyatlorarasi
minasibstlerde rolu boéyiikdiir. insan nsinki «sosial sxemsy
asasinda 0z davranigini taskil edir, o, eyni zamanda basqalarini
bu etalonlar asasinda qavrayir. Etalonlar ictimai hayatda tarixilik
saciyyesi dasidigindan tarixen dayisir. insanin davranis islubu,
onun nitqi, Jeyimi ve s. bu sxems uygun olarag «zamanin
telobleri» saviyyasins uygunlasdirilir.

Malum oldugu kimi, davranis etalonu tedricen yaranmagla
tez- tez dayisir. Bu deyismaler fordin daxil olmaq istadiyi qruplarin
tasiri ile bag verir. Muxtslif gruplarda muxtslif hadisslarls slagadar
olan etalon goxlugu mévcuddur. Etalon segilmssina qgrupun te-
sirinden olava fordin yas xisusiyystlerinin va onun mansubiy-
yatinin de tesiri vardir.

Qrup daxilinde mdvcud olan sexsiyystlerarasi miinasibstlari
bilmeden onu idare etmak miimkiin deyildir. Melum oldugu kimi,
saxsiyystlorarasi miinasibetler sosial grupun Umumi faaliyyati
asasinda yaranan ¢oxcahatli rabits ve munasibatlar sistemindan
ibaratdir. Saxsiyystlerarasi miunasibstler miirskkab vs coxse-
viyysli qurulusa malikdir. Bunlardan birincisi, ilk névbada «gézs
¢arpani» vasitesiz asiliiq seviyyesidir. Buraya fardlerin
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emosional xosagalimliliyi, qrup uydunlugu, unsiyystlilik ve ham-
roylik va s. vasitali asililiq saviyyasi daxildir.

ikinci, daha asasl saviyya vasitali asililiq saviyyesi olub
saxsiyystlerarasi minasibatlerin macmuunu ta§kii.edir.Bu sa-
viyyaye fardin kollektivgilik psixologiyasinin daracas!, grup ham-
rayliyi, istirakgilarin 6z davranig etalonlarini kollektivin etalonlari-
na uygunlasdirmaq meylleri, kollektivde sosial .sxemler va onlarin
istirakgilar terefinden gavraniimasi ve s. daxildir.

Ugiincii saviyyani qrupun istehsalat, telim ve yaxud
ictimai vezifsleri saviyyssinin macmuu teskil edir. Buraya qrupun
yerina yetirdiyi vezifeye hazirhgi, isglzarlgs, basga qruplarla
rabits miinasibatleri va s. daxildir. 8

Qruplarda sexsiyyatlerarasi munasibatlerin necs ol?ugt{.nu
burada sosial-psixoloji iglimin neca olmasindan gormak mumk_un-
diir. Psixoloji iglim sosial grupun esas shvalini n1i}ayyanle§d_|_ran
soxsiyystlerarasi miinasibatler sistemindan iparetdnr. Ba§qalsozlg
sosial-psixoloji iglim grupda, kollektivda mdvcuq ol_an pSIXO|Oj!
vaziyyatdir. Qrupun qargisina qoyulmus \{SZIfGI.Hﬂ §e_m§re')ll
sokilde heayata kegirilmasi gun normal s:os‘,lgl-psmplo;l iqlimin
yaradilmasinin ahamiyyati olduqca boyukdur. Umumlyyetle qrup
va kollektivlerda psixoloji iglim musbat (pozitiv) ve manfi (neqativ)
xarakter dasiya bilir. Bunlarin her biri ise 6zunsmaxsus qarsiligh
miinasibstlarde tazahir edir. b .

Qrupda miisbat psixoloji iglimin yaradilmasi Ggun foaliyyet
néviindan asili olan davranis etalonu yaradilmasinin ve onun
grup daxilinde etalona gevrilmasinin ahamiyyati oldugca boyuk-
o Sosial-psixoloji iglimin xarakteri bitovlikda qrupun inkn;;af
saviyyssindan, yetkinliyinden de a3|!|dlr. Ade.tan, ‘quupdakt sos!?I—l
psixoloji iglimla grup tizvlerinin birge fealiyyatinin sgm_grall iyi
arasinda birbaga misbast alage mt?vgud olur. Swal?u bc_:_lmegia
geyd olunanlardan aydin oldugu kimi, gruplarda psixoloji |qlnj:
grupa rahberlik tslubundan da asili olur.Adeten, demo!fritlt
rshbarlik tslubu Ustiinlik teskil edan gruplarda daima musb@

psixoloji iglim h8km siirdr.
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Umumiyyatle, sexsiyystlerarasi minasibatlor rangarang
misbat hisslerle baglidirsa, sosial grupda yaranan psixoloji iglim
isglizarligin, tagabbuskarligin inkisaf etmasina sabsb olur.

Sosial psixologiyada saxsiyyatlsrarasi miinasibatlerin

muxtalif novlerini qeyd edirler: resmi, qeyri rasmi, saxsi,
isglizar ve s.

Resmi minasibatler resmi sanadlers, normalara uygun
hayata kegirilon saxsiyystlorarasi miinasibatdir. Bu ciir mii-
nasibatler rehbarlo tabe olanlar arasinda bas verir. Bu cir
qarsiligh minasibatler svvaicadan qrupun statusunda 6z sksini
tapir. Burada qarsiliqh miinasibatin gedisi resmi sakilda hayata
kegirilir. Na rohbar, na de tabe olan adam qarsiligh miinasibatin
teleblerindan kenara gixmir. Har kas 6z sslahiyysti ¢arcivesinde
harakat edir.

Qeyri-rasmi miinasibatler isa insanlarin bir-birina olan
sexsi minasibatlerine asaslanir. Ona gére de bu ciir miinasibat-
lor subyektiv xarakter dasimaqla insanlarin bir-birlorine olan
simpatiyasi, antipatiyasinda va s. ifade olunur. Ona géra da COX
zaman bu cur garsiligh miinasibatleri sexsi miinasibatler adlan-
dinrlar. Bu cir qargihgh minasibastler «simpatiya» zsmininds
amale galir va garsiligl sakilds inkisaf edir.

Saxsi qarsihgh minasibatlerin  sosial psixologiyada
asagidaki tiplerini ferglendirirler: tanishq, yoldasliq, dostlug, ar-
arvad (N.N.Obozov, 8.S.Bayramov, ©.9.8li-zads). Miitexassis-
lorin fikrinca sexsi qarsiligh minasibatlorin kékii insanlarin hisslar
alami ile bagldir ve emosional amiller zemininde formalasir.

Yoldagliq qarsiliqli minasibatleri igglizar temasa asas-
lanir. Bu zaman birga faaliyystin meqgsadi, vasite va naticaleri
alagelerin saxlanmasi, vazife bélgisii ile misyyanlasir.

Soxsiyyatlerarasi minasibatlarin noévlerindan birinin des
isglizar miinasibat oldugunu geyd etdik. Bu cur qarsiligh miina-
sibatler igsglizar alaqalarin hayata kegirilmasi prosesinds bas verir
ve insanlarin birgs faaliyystinin semarsliliyine 6z tasirini gdstarir.
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Abbaszada Sara.

Fakiilts: Pedaqogika ve psixologiya
Qrup: 207

Eimi rehber: Gbézalova H.

Yeniyetmalik dovrunda sexsiyystin
formalasmasi va unsiyyst.

Yeniyetmalik vo ya orta makteb yasi oglan ve gizlarin
10 — 11 yasindan 14-15 yasina gadsrki inkisaf dovrunu eh_at_e
edir. Yeniyetmolik yasi sadece olarag moktebli  hayatinin
musyyen bir dovru deyildir. - HE

L.S.Vigotskinin sozlaerina istinad edarsk qeyd‘ gda bl!enk
ki, bu yas eyni zamanda seaxsiyyatin yetismasi y35|d_|r. an:yet—
melik dovru mexanizminin acilmasinda gorkemli psixolog
A.N.Leyontyevin usaqin psixi inksafinin harekstverici quwe_)si
onun ictimai munasibatler sisteminde tutdugu real yerin dayis-
mesidir muddeasi cox boyuk shamiyyet kesb edir.Usagin
hayat terzi ile onu bu hayat torzini gabaglamis imkanlari ara-
sinda acig ziddiyyet meydana cixmaga baslayir.Buna uygun
olaraq onun foaliyyeti de yeniden qurulur . Bu_nunla da onu
psixi hayatinin inkisafinin yeni marhalasina k_ec:Id basa catir.
Yeniyetmaslik dovrunu bir cox muallifler kecid dovru ,bohran
dovru ve catin dovr adlandirirlar. Sozsuz ki, bu adlar c_oglugl.!-
nun yaranmasi tebii xarakter dasiyir: usaq 0z ha.yatlnm bir
marhalesinden digerine, usagligdan vyasliliga kecir.Bu vaxt
istar fiziki, isterse de psixi inkisaf suratle , ham de butun sa-
halerde hayata keciriimeye baslayir. _

Bas na ucun bu dovr mahz yeniyetmalik dovru ad-
lanir. Bu suala belo cavab vera bilerik ki, bu dovrde usaq
soxsiyyatinin inkisafinda bir cox yeni xususuyyetlar, dayis-
melar, toramaler bas verir ki, bu da oz nc_wbasmde sggqulq
talim ve terbiyasinde , reftar ve davranisinda mu)lct_ellf tipli
dayikliklerin meydana gelmasina sabab qlur:l-_lam_t.:mm qe)_rc!
eda bilorik ki, bu dovrde usagin ana.tomlk-f!z:qlou ve psixi
inkisafinda, iradi-emosional v eq'li hayatinda c:t_cld[ dpyzS|I§Itkllal(
bas verir va yetkinliyin 3 saviyyesi ozunu gostarir:cinsi , psixoloji
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ve sosial yetkinlik.Yeniyetmanin soxsiyyst kimi formalasmasi
ucun yetkinliyin cinsi ,psixoloji ve sosial seviyyesi vehdatda
inkisaf etmalidir. Yeniyetmalik dovrunde usagin ozunuderket-
masinin  inkisafinda keyfiyystli irslileyis bas verir.Belo ki
yeniyetme ozunu artiq hec de usaq deyil, yasli hesab edir ve
psixoloji edsbiyyatda bunu yasliliq hissi adlandirirlar. Ozunu
usaq hesab etmayan yeniyetms belo arzu edirkiona da
yaslilara oldugu kimi munasibst baslensin.Yeniyetma nainki
bu ve ya diger mehdudiyyste oz etirazini bildirir, eyni za-
manda oz musteqilliyini barqerar etmeys calisir; oz vaxtinin
planini tutur.Bazen yeniyetmslor tutdugu plani yerine yetir-
moakds catinlik cakirler ; bu ise onlarda ozunainam hissini
itirir,zeruri  keyfiyyet gqazanmaga manecilik toradir. Valideyn ve
musllimler yeniyetmaleri musteqilliys alisdirmagda,oz quvve-
sine inam hissi yaratmagda ve asl insani keyfiyystlor asila-
magda komak etmalidirlar.

Yeniyetmalerde unsiyyst-Muasir psixologiyada unsiyyat
telabatina usagin psixi inkisafinin @sas ve heareketverici quv-
vesi kimi xususi shamiyyat verilir.Unsiyyst insanlar arasinda
birge fealiyyet tslabatindan dogan tsmasin coxplanli inkisaf
prosesidir.Yeniyetmalik dovrunde hemyasid usaglarin munasi-
batleri murekkablasir, coxcehstli vo mezmunlu olur.Bu dovrds
usagin unsiyyst fealiyyetinin genisloenmasi, yoldaslari , hamya-
sidlari ile daha cox qarsiligi munasibete say gostarmesi
nazare carpir.Unsiyyat fealiyyati prosesinds yeniyetms ictimai
exlagi munasibat formalarini meanimsayir, musyyen masalaler
strafinda yaslilar va hamyasidlari ils fikir mubadilesi edir, dovru
yeniliklore, unsiyyst telebati ile slagsli olan musyysn qrup ve
destalorde birlesir,hatta asuds vaxtinin 80 faizini hamin dasta
ve qruplarda kecirir.Yeniyetmanin hamyasid usaglarla , xusu-
sile  yaxin yoldaslari ve dostlari ile unsiyysti sadece olaraq
telim foaliyyeti ve maktabin hududlari ile mahdudlasmir ; yeni
maraq ,masgale ve munasibatler dairesini shate edarsk ,onun
ucun son deraece shemiyystli olan mustaqil sahasine cevrilir.
Yeniyetma ucun yoldaslariyla unsiyyst hstta o deraceds shae-
miyyat kasb edir ki ,onunla muqgayisede talim cox vaxt ikinci
plana kecir.Yeniyetma belo hesab edir ki, hemyasid usaglarla
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munasibstler onun saxsi munasibstidirhec  kesin  buna
garismaga haqqi yoxdur.Yeniyetme oglan va qizlarin istsr
maktab ,isterse de moktsbdenksnar unsiyyetde sohbst asas
yer tutur.Sohbat vasitssile yeniyetmalor oz sirrlarini bir-birile
bolusurler.Bels sirrlarin  mezmunu muxtalif olsa da,onlarin
manasi hamise eyni olmusdur. T.V.Dragunova bu masaleni
izah edsrok yazir;Qizlarin bir cox sirrleri onlarin bir-birile qgar-
siligi munasibatine , oglanlarla munasibstlerine, bununia ala-
qadar olaraq nisbaton intim fikir ve toassuratlara aiddir.
Oglanlarin sirrlori de oz mezmununa gore gizlarin sirrlarine
banzayir. Hamin sirrler de onlarin bir-birile ve qizlarla qarsiligli
munasibatlerina, yaslilarin qarsiligli munasibatlerinin intim ce-
hatlerine ve yaslilarin danranisinin bazi cehatlerini usagqlarin
teqlid etmasi tesabbusuna aiddir.

Deyilanlardan gorunduyu kimi, yenitmalik dovrunde yol-
daslarla unsiyyst yeniyetmanin bir soxsiyyst kimi formalas-
masinda halledici rol oynayir. Bir sozle geyd eds bilerik ki,
saxsiyyetin tosakkulu unsiyyatin mehsuludur.

Abbasova ©mina.

Fakiilta: Pedaqogika ve psixologiya
Qrup: 107

Elmi rahbar: p.u.f.doktoru
Rahimova Q.

Erkan yas dovrunda iradanin inkisafi

insanin ister ixtiyari,isterse de geyri-ixtiyari herakatleri bir
sira tahrikler naticesinde bas verir.Bitiin bu haraketler insanin
diger telabatlarinin dyranimasi zamani bas verir.Insani milayyan
harakatlora tahrik edan amiller onun fealligina sabab olur.ln.sa_n
varligla miirekkab alagelere girarken onun faaliyy?tinin 1I|$|n
sabablori motivlar sahesinde tszahlr edir. Psiquop xUsusly-
yatlarina gore insan mixtalif xarakter daslylr.lnsgr)m ha(a_kgtler!
ixtiyari ve geyri-ixtiyari olaraq iki yers ayrilir.Qeyri-ixtiyari
harekatler impulsiv saciyyali olub ya tamamile c_Ierk olunmaya'n ya
da az dark olunan qivvalerin tesiri naticesinde bas verir.Bu

60

harekatlor qorxu, ¢asqinliq, affekt halinda bas verir.ixtiyari hare-
ketler dustiniilmiis magsadli milahizaler ssasinda bas verir.Bu
herekatleri iradi herekatler hesab etmek olmaz.Iradi harokatier
mieayysn magseds ydnalmis ve maqgsad ugrunda miibariza
prosesinde meydana c¢ixan manealeri aradan galdirmaq (gin
tolob olunan suurlu herakatlerdir.Maddi ve menavi telebatlarin
6danilmasi tgun faaliyyate yénalden ve tahrik eden sebabs motiv
deyilir.insanin iradi haraketleri bir sira marhalalerden kegir hamin
marhalaler iradi fealiyyetin sturukturu hesab edilir.Bu marhaleya
istok,megsad va.s. motivler daxildir.iradi keyfiyyatlor miixtalifdir
bunlar misbat va manfi keyfiyyatlare malik olur.Misbat iradi
keyfiyystlora mustaqilliq,gstiyyatlilik isglzarliq ve s daxildir.Bitin
bunlar(ister misbat istarse de meanfi) anadangalms olmayib
hayatin diuzgun ve yanlis telim terbiys prosesinin mshsuludur.
Gagdaliqg dovrunin avvsllarinde usagqlarin harakatleri qeyri-ixtiyari
herakatlarea malik olmur o anadangslme olur. Demali irade
anadangelme deyildir.Irade usagin ilk caglarinda ézini géstaran
geyri-ixtiyari harekatlarin tadrican ixtiyari herakatlera gevrilmesi
asasinda tesokkill tapir.Mektebaqadar usaglarin iradssi muhitden
asili olur.lradenin ¢ox sade tezahirlerine ise 2-3 yaslarinda
tosadiif edilir.iradi négsanlardan bir negesinin adini ¢aka bilerik;
siltaghqg,tarslik,qorxaqliq va s. Siltaqhg- usagin yersiz talabatlari-
nin odenilmasi asasinda bas verirUsaq aglamagla bitin
talebatinin 6danildiyini gérdiikde bels qanaasta galir ki,istadiklerini
odenilmasi lg¢in aglamaq lazimdir.Usaq siltagliq eden zaman
onun talabini 6demak hamin négsani méhkamlandirmak demak-
dir. Usaq xususile onun nazi ile oynayan adamin yaninda daha
¢ox siltaqgliq edir.Unutmaq olmaz ki, usadin yersiz tolebatlari
odenildikde onda siltagiiq daha da artir.©n duzgin yol kérpa hiss
etmalidir ki,adamin istadiyi darhal yerina yetirilmir. Usaq har dafs
yeni oyuncaq gorends onun alinmasi Ugln siltaqliq edir.Bunun
yerina yetirilmasi issa hamin négsanin getdikce méhkemlsnmasina
sabab olur. Irade ndqgsanlardan biri de tarslikdir.Ters usaq gox
hallarda 6ziine ve basqalarina zerer vermasine baxmayaraq
valideynleri ils razilasmayib 6z istadiklerini edirler. Tarsliyi toradan
ds yanlis terbiyadir.Bu ndgsanlara iss usaglar dinyaya galdikdan
sonar yalnig terbiys, yersiz azizlenmaler, zaruri olmayan
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tqlapal[arin 0danilmasi asasinda yiyslenirler. Belelikle ise yara-
dilmis iradi nogsanlan aradan galdiriimasi tigiin pedaqogika ve

psi_xologiya elmlarinin Usul ve vasitalarinden yerinde istifads
edilmalidir.

Ciiranova Tiirkan

Fakiilts: Riyaziyyat Informatika
Qrup: RI-104

Elmi rehbar: b/m. 9fendiyeva G.O.

Temayillii maktablar; Telimin mazmunu va darslik
konsepsiyasinin bazi masalalari

Bu gun muxtslif yonumli temayilli maktablar yaradilir.
Onlar imumtshsil maktabinin inkisafinda yeni merhsle olsa da,
bu maktablarin 6zlerinin ciddi elmi-metodik problemleri vardir.
Temayulli makteblerin inkisafi bilavasite bu problemlerin hal-
lindan asil olacaqgdir.

Bu sosial-prixoloji fakt butun aydinhgi ile saslenir. Bu faktin
menas! sibhasizdir: ne gadar tesaciiblii olsa da, son zamanlar
repetitorlarin  imici va reputasiya siretle artir. Ele sagirsler var
ki, onlar eyni miuxtalif repetitorlarla islayirlar ve hatta repetitor-
larin gabul saatlarina amal etmak namina dars buraxirlar.Bazi
maktab direktorlarinin miigahidslerine gora, Xl sinif sagirdlerinin
darsa davamiyyati sevindirici deyildir. Onlar bunu hamin sagird-
lerin repetitorlarla masgul olmalan ils izah edirler.

Bizim fikrimizca ayn-ayn fonlera birtatarafli meylin
qarsisini vaxtinda almaq ugtn, ilk névbede Umumtshsil fanlarini
temaylli maktablarin profili ile mantiqi digulerle slagalendirmak,
mahz maktabin profilini sks etdiren programlar ve darslikler
islomak lazimdir. Bu sahada artiq ilk addimlar atiimigdir.  Bazi
inkisaf etmisg olkalerde, masalen, adsbiyyat tarix  prifilli mak-
teblerde dyrenilen fizika fennini 6zinl séziin macazi manasin-
da humanitarlasdirmaga baslamislar. Artiq sagirdler Ggin badii
aserlore 6ziinemeaxsus fizika dersliyi yaradilib. Bu tacriibe se-
meralidir va gériniir, diger geyri-profili (imumtsahsil) fenler tzrs
derslikler tertib olunanda nazara alinacaqdir. edsbiyyat — tarix,
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kimya-biologiya, fizika-riyaziyyat va s. Profilli maktablor tiglin ads-
biyyat, tarix, kimya, biologiya, fizika, riyaziyyat ve b. Umumtahsil
fenleri (izro xilsusi program va darsliklorin islenilmasi  artiq
dovriun talebi kimi saslanir.

Psixoloji-pedoqoji ekspertiziya lageyd miinasibat  kokli
suretde dayisilmalidir. Yeni tedris planlari, programlar va dars-

liklor zaruri surstds psixoloji-pedoqoji ekspertizadan kegirilmali,
eksperimental surstds yoxlaniimalidir.

Ceyla Sibel

Fakiilts: Pedaqogika ve psixologiya
Qrup: | kurs

Elmi rehber: p.i.f.doktoru
Heydarova S.

Silurun konkret psixoloji xarakteristikasi

Suurun g ssas funksiyasi — kognitiv (ingilisce cognition —
bilik demakdir), tenzimetma ve kommunikativ (ingilisce commu-
nicate — malumat vermak demsakdir) funksiyalari vardir. Psixoloji
tedqiqatlar géstarir ki, heamin funksiyalar bu ve ya diger formada
psixi inkigafin butin merhalslerinde tezahiir edirlor, lakin siiurun
amale galmasi ve inkisafi ila onlar keyfiyyatca yeni xiisusiyyatlar
kasb edirlar.

Koqnitiv funksiya yalniz stiur saviyyasinda biliklarin faal,
magsadydnli manimsanilmasi kimi 6zinl gdésterir. Lakin onun
mahiyyatini takca biliklarin manimsanilmasi ile mehdudiasdirmaq
olmaz. Kognitiv funksiyanin mahiyyatini maqgsadyonli s6zii daha
deeqiq ifads edir: menimsanilmis biliklarin insanin hayat
faaliyyatinda istifads olunmasi koqnitiv funksiyanin asasini taskil
edir. Bu manada da K . Marks gésterir ki, «sliurun neca mov-
cudlugu va onun dg¢iin nayinse necae movcud olmasi Gsulu — bilik
demakdir.»

Kognitiv funksiya idrak proseslari vasitosile hayata kegirilir,
yani insan onlarin kémayils 6z biliklerini zenginlesdirir. Oziiniin
bu xitisusiyyatlerine gore idrak proseslari stiurun stukturuna daxil
olur.ldrak prosesleri goxdur, yuxarida qeyd edildiyi kimi: duygu,
qavrayis, diggat, hafizs, nitq, tefokkiir v toxayyll idrak proses-
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loridir. Kognitiv funksiyanin hayata kegiriimasinde onlardan her
biri 6zinamaxsus rol oynayir. :

Tenzimetma funksiyasinin siiur soaviyyasinds osas
xarakteristikasi onun ixtiyari xarakter dagimasi ile baghdir. K .
Marks siurun bu mihim funksiyasinin mahiyyatini bels ifada
etmisgdir: «insan nainki tebistin verdiyi seyin formasini deyisdirir;
tebistin verdiyi seyds o 6z siiurlu maqgsadini da hayata kegirir, bu
maqgsad bir ganun olaraq insan faaliyyatinin lsulunu va xa-
rakterini miayyan edir va insan iradssini bu maqgsadas tabe etmali
olur.»

Kommunikativ funksiya, insanlarin bir-birila Unsiyyati
prosesinda formalasir. Bir terafden, insanlar arasinda bilik
miibadilasi, onlarin bir-birinin tacribasini manimsamasi, digar
tarafdan, bir-birinin davranisini garsiligh suratde tenzim etmasi
prosesi kimi hayata kegirilir. Bu o demakdir ki, bir adamin
sturunun formalagsmasinda onlarla adam igtirak edir. Biz stiuru
ictimai mshsul kimi xarakterize edanda, birinci névbads, hamin
cahati nazars aliriq. Oziiniin bu xiisusiyystine géra kommunikativ
funksiya xususi ehamiyyat kasb edir. Insanin hissler alemi ve
minasibatler sistemi vehdetdadir. Insanin bitin emosional
qiymatlari onun miinasibatlarinin xarakteri il baglidir.

Siurun funksiyalarinda onun asas xususiyyatlari 6z sksini
tapir. Bunlar asagidakilardan ibaratdir:

a) Suur xarici alem haqqinda biliklerin macmusundan
ibarardir;

b) Sturun muhim bir cahati manlik sturu ile baghdir:
insan 6zini derk edir, «manini» «geyri-mandan» ayinr, 6z
amallarini va bitévlitkda 6ziinl sturlu suratda qiymatiandirir;

c) Insan qarsisina magsad qoyur ve 6z faaliyyatini hamin
maqgsad asasinda tanzim edir;

d) Insanin munasibatleri sturun mihim bir cehatini tegkil
edir.

Suurla dil vehdat tegkil edir. Insan xarici alemden aldig
teossiiratl ancagq dill ifada etdikda dark edir.

Siur ictimai mehsul kimi ancag insana xasdir. Heyvanlar

siura malik deyildir.
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Cakmak Zeynep

Fakiilta: Pedaqogika ve psixologiya
Qrup: | kurs

Elmi rahbar: p.(.f.doktoru
Heydarova S.

PSiXiKA VE BEYIN

Psixika obyektiv' alomin insan beyninde suretidir. Xarici
alemden gelen har bir qiciq insan beyninds aks olunur. Demali
psixika beyin funksiyasidir. Beyin faaliyyati olmadan heg bir
hadiss bas vers bilmaz.

Psixikanin filogenezda (yunanca phule-név, genesis
dogulma, menge demakdir), yani tskamiil prosesinda amale
galmasi va inkigsafi miirakkab va ¢ox cahatli prosesdir. O, miixtalif
amillerle, xususile muhitin tasirleri sinir sisteminin takamiil ve
inkisafi ile baghdir.

Sade bir misal gostarak: Fil gox isti havada xortumu ile
ustiine su cilayir. Filin bu harakati onun mihits uygunlagsmasini
goésterir. Bu uygunlagsma onun sinir sisteminin xususiyystleri ila
baglidir. Sinir sistemi de tekamiil prosesinin mahsuludur. Onun
asagidaki novlerini ferglendirirler: a) torvari, yaxud sapgin sinir
sistemi, b) duyiinlu sinir sistemi, c) borulu sinir sistemi.

Torvari sinir sistemi on basit sinir sistemidir.
Hidropoliplerds, meduzalarda va s. Sinir hiiceyralari badanin
sothine tor soklinds sepalenarek bir-biri ile ¢ixintilar vasitssila
birlagir. Har hansi bir sinir hilceyrasinde amala gslen oyanma
bitliin hiiceyralara yayilir va tasir edan qiciga hidropolip ve ya
meduza bitiin badanini yigmagla cavab verir.

Duylnli sinir sistemi sinir hiiceyralari gruplasir, markazi
diylnlar emale galir. Sinir hiiceyraleri asas etibarile heyvanin
mihitle daha ¢ox temasda olan bas hissasinda toplasir va sinir
sisteminin asag ofraf hissalori yuxari markezi hissalore tabe
vaziyystda olur. Soxulcanlarin, hagaratlarin va s. sinir sistemi
diytnla sinir sistemina misal ola bilar.

Borulu sinir sistemi ali sinir sistemi tipidir. O, boruda
yerlasan sinir hiiceyralarinin birlegmasindan ibarstdir (masalen.
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xordalilarda). Tekamiil naticasinde onurgalilarda onuga beyni ve
bas beyin markazi sinir sistami meydana gslmis ve inkisaf
etmisdir.

Bas beynin inkisafi onurgdalilarin tekamiliinde xiisusi
shamiyyet kesb edir. Bag beyinde mixtslif funksiyalari yerine
yetiran lokallagdinllmis miisyyan sahslerde yer tutan markezler
yaranir.

Instinktiar (latinca-instinktus-oyanma demsaktir) genetik
cahatdan tropizmlarle bagh olsa da, mahiyyat etibarile yeni
davranis formasi kimi meydana cixir. Instinkt termini muxtslif
vaxtlarda mixtalif mazmun ifade etmisdir. Bir sira hallarda stiurun
aksini teskil edan hallar, bazan insanin harakatlerini, insan
psixikasinda «heyvani cshatlerin, bazan ise mirakkab sertsiz
reflakslari ifada etmak lgin instinkt terminindan istifads olunmus-
dur. Instinktiv davranis formalarina heyvanlarin hamisinda genis
tesadif olunur. Inkisaf etmis heyvanlarda onlar daha mirekkeb
xarakter dasiyir. Instinktiv davranis anadangsimadir. Bu onun
baslica xtsusiyyatidir. Mivafig qiciq tasir géstaran kimi instinktiv
davranis da bir név 6z-6ziine yaranmaga baslayir. Lakin son
zamanlar xususile meymunlar iizarinde aparilan misahidslar
gostardi ki, nisbaten miirakkab instinktiv davranig formalari 6z-
6ziine amala galmir. Onlar asasan siiril seraitinds formalasir.

instinktiv davranis heyvanlarin asas davranig formasidir.
Heyvanlar fardi gazaniimig davrams formalarindan ve intellektual
davranis formalarindan zaruri hallarda istifads edirler. Intellektual
davranis heyvanlar igiin gox vaxt potensial imkan olaraq qalir.

Ingilabzada Sabnam
Fakdulte: Riyaziyyat
Qrup: RI-102

Elmi raehbar: b/m.
Ofandiyeva Giinas

Genclarin saxsiyyatlararasi miinasibatlarinin xlisusiyatlari/
Yuxar sinif sagirdlerinin ister hamyasid oglan ve qizlarla,

istarsa da yashlarla - yaxin adamlarla,musllimlsrle ve basqa
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yaslhlarla Gnsiyyst dairesi avvalki yas dévrlerine nisbeten xeyli
genislenir. Unsiyyatin mazmunu,strukturu va formasinda mihim
deyisiklikler bas verir. Heyat yolunun segilmesi hsmin yas
dovriniin aktual mesalalerindan birine gevrilir. Sagirdler hamin
msalaleri neca hall edacekler, bu zaman onlara kim ve neca
komak gosteracak, onlar hansi <<iinsiyyat mektebi>> kecacaklar
- bunlarin hamisi hayatin mixtslif sahslerinde - mektebds de,isde
de, ailade de, kiigada da ganc oglan va gizin garsiligh minasi-
batlerinde 6z aksini tapir. T.I.Yuferovanin fikirinca, miiallim bu
cehete xlsusi diggst yetirmali,sinifde sagirdleri hayacanlandiran
masalaleri dyrenmali,onlarin hamin masalaler Uzra biliklarini
aydinlagdinb tahlil etmali, garsiligh miinasibatlerinin xiisusiy-
yotlarini maharstle miisyyan edib onlara istiqamat vermalidir.
Bu,darsin mihim metodik bazifasidir.

Boyuk maktebli yasi dovriinds ikinci bir mihim mesala
dostlug ve mehebbatdir.Bu baximdan <<ganclerin sexsiyystlar-
arasi munasibatlerinin xtsusiyyatleri>> X sinif sagirdleri tigin
soxsi mena kasb edir.Olan va gizlar onlan aylarla diistindiiren ve
narahat eden suallara masgalede atrafli cavab tapmalidiriar.|l
bbélmade Oyrenilmasi nezerde tutulan 6 movzudan (<<Sox-
siyyatlorarasi miinasibatlerin pisxalogiyasi>>,<<Unsiyyst miina-
sibati>> <<Oglan va qizlarin qarsiligh miinasibatinin manavi
@saslan>>, <<Yoldaslq va dostluq >> <<Moahabbat yiiksak insani
hiss kimi>> ve <<Sevanlarin davranis madaniyysti>>) har birinin
bu baximdan 6ziinemaxus ahamiyyati vardir.

Bir masaleni de ayrica qeyd etmak lazimdir.ll bélmads
bilavasite aile muiinasibatlarinin éyrenilmasi nazards tutulur.Lakin
<<Ganclarin gaxsiyyatlararasi minasibatlarinin xususiyyatlari>>
moévzusu aile munasibatlerinin asaslarinin tahlili Gg¢lin xususi
shamiyyata malikdir. Oglan va qizlarin ganclik yasi doévrunda
yiyalendiklori <<saxsiyyatlorarasi minasibatlar tacribasi>>
hamiga 6z aksini onlarin aile minasibatlerinds tapir.Mahz buna
gora da ganclarin sexsiyyatlararasi munasibastinin xususiyyastlarini
tohlil ederken aile miinasibatleri baximindan miihim olan
masaslsleri daha atrafli aydinlagdirmaq maeslehatdir.
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iskanderli Elza

Fakulte: Pedaqogika ve psixologiya
Qrup: 302

Elmi rehber: p.i.f.doktoru Baxisova S.

“ Muallimlik sanati sarafli bir sanatdir”.
H.9liyev.

Har dafe “misallim” kalmasini iglederken yadimiza ilk név-
bada an yaxsi,en sevimli misllimlarimiz disir. O musllimlarimiz
ki, qaygi bir tebbastmu ile gslbimizi igiqlandirmis, Grayimizi
kévraltmigler. O muallimlerimiz ki, teleb ve tapsinglan ile bizi
zirvalars yiiksaltmisler.

Umummilli Lider Heydsr 8liyev da musllimlik sanatini
hemisa yilksek giymatlendirmis ve “men yer liziinde misllim-
likden ylksak ad tanimiram” demigdir. O hamise 6z fikirlerinda
qeyd edirdi ki, “ceamiyyst hardan olursa-olsun kasib tahsila
xarclemayi, ganc naslin tahsilinae kémek etmalidir”.

Ozinun bitin heyatini  Azerbaycanin inkisafina ve
taraqgisine hasr edan Heydsr Oliyev basqa sahslerda oldugu
kimi xalgimizin tahsilina, onun yilksaligine, bu sahads serafle
cahsan insanlarin saxsiyyatina, isina, amayina hamige yiiksak
giymat vermis, onlara hérmat va ehtiramini bildirmisdir. Bu hor-
mat ve ehtiram onun bitin ¢ixiglarinda, fealiyyetinde 6zinii gés-
tarmisdir. istar musllimler qargisinda gixislarinda, ister musllimler
qurultaylarina géndardiyi tebrik maktublarinda ve bununla bagh
digear maruza va ¢ixiglarinda bu xatt hamisa olmus va 6ziini
gostarmisdir.

Ulu dndar Azarbaycan mualliimlerinin qargisinda vezifalar
qoyur va onlarin hayata kegirilmasinin itigamatlerini de gostarirdi.
Ulu 6ndarin tahsil, tarbiya ve musallim hagqinda fikirlari bu glin de
dayarli, giymatli ve aktualdir. .

Ulu 6nadrin saxsiyyati miallimlara nimunadir, onun hayat
va faaliyyati 6mir yolu béyiik terbiys maktabidir.
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Ismayilov Elgiin.
Fakdlte:Riyaziyyat

Qrup: RI-102

Elmi rehber: b/m. 8fandiyeva G.8.

Yeniyetmenin telim va idrak faaliyyati.

Yeniyetmanin telim faaliyystinde avvelki yas dovrlarindan
ferglenan xiisusiyyatlera rast galirik.Yeniyetma elimlarin asasla-
rina sistemli sokilde yiyalenmaye baslayir, bu isa onun tslim
faaliyystinde elmi tmumilesdirms ve miicarrad masalalari manim-
samakle yanasgi, ham de nazeri tefekkiiriin,ixtiyari diggatin,
hafizenin ylksak saviyyeds inkisafini talob edir.Yeniyetmanin
telim fealiyystinin yeni xisusiyatlerini saciyyslondiren an timdas
cehat talimds sagirdin mistaqilliyinin inkisafi ilo slagadardir.
Yeniyetma yalniz darsds rast galdiyi yeniliklari manimsamakls
kifayatlanmayib,hem ds biliklarin yeni sahalerini mustaqil suratds
manimsamaya calisir.

Gergakliys sturlu minasibatin imumi inkisafi ile alagadar
olaraq yeniyetmanin tslime miinasibati tedrican dayisir.Onun
telim motivieri ictimai,idrak motiviari xarekteri alir,yeniyetma soxsi
motivlere nisbatan ictimai,hayati motivlerin,eyni zamanda amays
hazirligin zeruriliyini derk edir.

Yeniyetmaleri xarekteriza edsn basqa bir cahat onlarin tadris
fenlerina segici minasibat baslemalaridir. Sagird gslecakde hansi
sahade miutexassis olmaga hazirlagirsa, bununla slagadar
fenlera daha gox maraq gosterir.Lakin bu meyl o gadar ds
davamli xarakter dagimir.Dars deyen misllimin biliyinden,sexsi
kefiyystlorinden,hamin miiallima yeniyetmanin minasibatindan,
aldigi qgiymetden asili olarag bazen bir fenns olan maraq
tamamils zsiflayir.

Yeniyetmanin talim faaliyyatinin ve ona miinasibatinin dayis-
masi ile slaqadar olaraq onun idrak faaliyyatinin inkisafi iigiin da
alverigli sorait yaranir.Yeniyetmanin idrak proseslarinden-gav-
rayigi ¢ox sirstle inkisaf edir.Bu dévrds yeniyetmanin qavrayisi
hartarafli,ardicil va segici xarakter dagiyir,qavrayisin hacmi genis-
lenir. Onun qavrayigi an ¢ox maraglandigi cism va hadisalarls
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bagl olur:ns il gox maraqlanirsa,onu da yaxs! qavrayir, marag-
lanmadi§i sahada qavrayisi da sathi olur.Yeniyetmade zaman,
makan nazers ¢arpacaq daracada inkisaf edir.

Yeniyetma get-geda talim daha c¢ox Umumilesdirmays,
sistemlegsdirmaya baslayir.Sagird ister-istemaz tekce Gyranmak,
yadda saxlamagla kifaystlenmir, Oyrendiklarini avvalkilarle
slagalandirmaya,onun kémayile yeni fikri masaslsleri hall etmays,
umumilesdirmalar aparmaga calisir.

Yeniyetmanin idrak fealiyystinin inkisafinda en seciyevi cahst
onda maddi alemi derketmenin daha yiksek formasi olan
mucarred tefekkiiriin surstle inkisaf etmasidir.Yeniyetme yasinda
konkret obrazli tefekkir 6z yerini tedricon mucarrad-nazari
tofokkiire verir vo bu yasda sagirdlorde micerradlesdirms,
milqayiseetma, aqli natice ¢ixarma siratle inkigaf edir.Lakin bu
hec do o demak deyildir ki,konkret obrazl tafekkir tamamile yox
olur.Yeniyetmalik dévriinde syani-obrazh tefekkir yena fealiyyst-
da olur,lakin bu vaxt tefekkirin nazari-micerrad tipi daha ¢ox
usttinlik toskil edir.

Yeniyetmalor tolim faaliyystile yanasiemak va oyun
foaliyyatiloe de masgul olurlar.Onlar sujetli-obrazh,didaktik-tadris,
idman,aylencali kompiiter oyunlarini sevir,xiisusile futbol,xokkey
oyunlarini yorulmadan butin gin arzinde oynamaga calisir,
hemginin sahmat,dama ve digar oyunlarlarla da maraglaniriar.

Orucova Gunay

Faklilte: Pedaqogika ve psixologiya
Qrup: 302

Eimi rehbar: p.i.f.doktoru Baxigsova 9.

Bizim har birimiz elmi derecemizdan, biiiyfmfqun, tahsil
saviyyamizdan asili  olmayaraq, bdtin nailiyystlerimize gore

meaktaba, misllima borcluyuq.
H.Bliyev.

Man 6z magalema Ulu 6ndar Heydar Sliyevin mugl!im_lare
aid dediyi mudrik sézlerle baglamaq istayiram. " Har birimizda
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musllimin hararstli galbinin bir zarraciyi vardir. Mahz musallim
dogma ‘yurdumuzu  sevmeayi, haminin rifah, namins vicdanla
lg.lemay_l mudriklikle va sabirle bize Gyratmi® va oyradir". Galacak
ganclarpljr;: gi?nclgr ise Musllimlarin asaridir!!! '

‘ uslim-bu ad 6ziinde nece sarof layaget i
hrkmet,_elm birlegdirir. Artiq har birimiz r?nen daydgifi'li?:;qlgesﬁ
talapay:k va har birimiz 6z diinanimizi —bize &z muallimlarimizdan
yg@lgar qglan tok mirasi aghmizi, elmimizi temsil edirik.Har
bl{!mrglq simasinda diinanin bir mallimi ils yanagl,galaceyiﬁ bir
mu_alhml var.Biz bu giin burdayigsa 6z musllimlerimizs bizi bura
ge!ltlre_n ~magsadimize borcluyuq.Ulu  6nder Heyde} Sliyev
rr!'uelv.lhmhk sanatine gox béyiik qiymat vermisdir.Onun misllimlara
bqyuk h6rmatini,sevgisini dediyi sézlarden acilq askar goérmak
rrlumkijndi']r.” Men Azsrbaycanin sads vatendasiyam. Bu addan
yluksek ad yoxdur. Ancaq bundan da ylksak ad misllimlikdir.”

' 'Azarbaycan xalqinin - dmammilli lideri,gérkemli dévist
xadirm, ulu 6nder Heydar 8liyevin zengin irsinds, faaliyyatinde
tohsil - masaleleri  xlisusi yer tutur.Ulu 6ndarimiz xalgin
tereqmsin.dg.ﬁikemizin daim inkisafinda,tehsilin xiisusi shamiyyat
kesp_etdtylni yiksek giymatlendirmisdir. Ulu 6ndarimiz ham
tetlsm_n mazmunu, mabhiyyati, magsadleri, semarali taskili
misllim amayinin serefi, sagirdlarin ve telobalorin vezifslori
barads dayarli fikirlor séylomis, hem do Azarbaycan tshsilinin
.harjtarafli ylksalisi gaydisina qalmis, iller boyu bu sahade béyiik
n.'lkl'g,afa tekan veran tadbirlor hayata kegirmisdir. Umummilli lide-
rimiz butin genclerimizin hayata hazirlagsmasinda, cemiyyatde
c‘izlgqne layiqli saviyyade yer tutmasinda é&zlsrini ,dévlatimizi
layigincs temsilinda tehsilin ¢ox béyiik ahamiyyat kasb etdiyini
geyd etmisdir.©sasan de genclarin tahsil pillssinds orta tehsile
daha ¢ox 6nam veren ulu 6ndsr bu tshsil pillasini usaglarin
tahsilinin 6zayi kimi giymetlendirmisdir.
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Karimli Kamale

Fakiilta: Tarix

Qrup: 101

Elmi roehbar: miiallim Qasimova R.

Aila daxili miinagigaler,bdhranlar,onlarin
naticalari ve aradan qaldiriimasi.

Ailoni tasavviiriimiizde camiyyatda olan kigik bir miiessisa
kimi canlandirsaq, onda ailenin temalini &ncedan rrléhk:_:bm
atmaliyiq ki, sonradan qarsiya ¢ixan problemler zamani miassisa
tez bir zamanda dagtimasin.

Ailonin taleyi,bu hayatin sakit,ugurlu olub-olmamasi ar vo
arvadin bir-biri ile olan minasibatinden asilidir. Slbatta ki,
milnagisesiz aile yoxdur ve ola da bilmaz.Lakin oga.l_rg,llasdlqlarl
problemler zamani onlarnn aradan qaldinimasi tgin qarsiligh
problemlari hall etmak énamlidir. _ "

Ails miinagisalerinin an baslica sababiarmdgn plrl uzun
miiddet maddi sebablerle bagh olmusdur.Buna ailanin temin
olunmasi ,pulun xarclenmasi,manzil problemleri vo s. daxu!dnr‘.
Digar bir sabab ise ar va arvad arasinda olan qlsqanchqlardlr ki,
bu da haddan artiq oldugda onlar arasinda mﬁnaqagalara- se!bab
olur. &r ve arvad 6z aralarindaki munagigeleri hall ._eda b_llmlrsa,
natice gox zaman boganma ile sonlanir.Bu da 6z noévbasinde an
cox tasirini usaqglara gésterir. Bu sabab-larda usaqlann galacak-
larime boyik tesir gdstarir.Yox agar problemler valideyn va usaq
arasindadirsa va problemierin halli yolu t_apn!mlrsalarth usaq aile
va valideynlardan soyuyur.Onlarla alaqgm e!_zaltrpaga bag.laynr. \

Bunun ii¢iin da bas veran heg bir miinaqgiga dramatik facie
il sonlanmamaldir.Munagigeleri usaglarin yar"nn.da etmamak,
aciq séhbst ucln miinasib vqxt tapmag,semimi olm?q,hgya;@
yoldaginin etiraz va iradlarina diqgatle q.ula‘q asrr.la'q.mubah:(s'alg
mosalaleri adilll suratda hall etrna_ak yapnbdn_r.Sebl.rh va tem |;;11
olmaq maslahatdir.Miinagigenin dalragnnl gemglendurmemekﬂda“a
magsada uygundur. Ailads mﬁnas:batlar. na qu_ar duzgl_;un
qurularsa,bunun onlarin ovladlarinin §axs:¥yat kimi formalas-
masina tasiri bir o gadar méhkam ve semarali olar.
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Mammadli Ulkar
Fakiilta:Pedaqogika va psixologiya
Qrup: 305

Elmi rehbar: dos. E.Quliyev

Erken ganclik dévriinda psixososial inkisafin bazi
xilisusiyyatlari.

Ganclik insan1n fiziki cehatdan yetkinliyinin basa ¢atmasr,
onun 6zlniderkinin  siiratli inkisafi, dinyagérigiinin formalag-
masl, pese seecme ve yasliliq hayatint baslamaq dévridir.
Ganclik yast dévri 6z inkisafinda adeten 2 marhsladan kegir.
1)erkan ganclik-15-18 yas; 2)yetkin ganclik-18-25 yas.

Gancler biolgji,psixoloji,psixoseksual va sosial amillarin
tesiri altinda inkisaf edib formalasrr. Bioloji baximdan gancin
orqanizmi tekamiil sayssinds fiziki cshstden ssaslk suratds
dayisir, badan mohkamlanir,harokat,islame qabiliyyati xeyli inkisaf
edir. Psixoloji baximdan gancler artiq 6z «Manx»-nini, sexsiyyatini,
fiziki imkanlarinz,xarici gérkamini derk edarak giymatlandirir.

Genclik dévriinde psixososial inkisafin  formalagmasr
prosesi yekunlasir ve cinsi sosializasiya asaslt keyfiyyat
doyisikliklerine ugrayir.Bu amil gencin psixoemosional hayatina
va cinslararas: miinasibatlerins bilavasits tasir gostarir.

Sosial aspektde isa ganc mustaqgil va masuliyyatli
fealiyyste kegir,gancin saxsiyyatinin fordi-psixoloji mabhiyyati
ictimai minasibatlarin tesiri ile vasitslasir. Erken genclik dévriinda
maktablilor comiyyatds kollektivda,ailede &ziinamaxsus yer tutur.
Onlarin asas faaliyyat névii telim va pess-amak faaliyyati olur.

Psixoloji tedgigatlartn naticaleri gostarir kierken ganclik
dévrinds 6zunugiymatlendirma zamanr gancler ¢cox vaxt
6zlerinin ayrr-ayrr harskatlerini tehlil edir,bir név ézlari hagqinda
mihakimaler yiridirler.Mshz buna gére da yuxarr sinif sagirdleri
¢ox vaxt ganclik glindaliklori tartib edir ve burada bir név 6z-6zlsri
ilo  misahibays girirler. Bu tipli giindsliklsrin aparrimasr
ozunlderketmanin formalagmasina miisbat tasir géstarir. Erkan
genclik dovriinda bir cox hallarda yiikssk 6ziina hérmat hissinin
tezahiiri daha aktiv xarakter dasryrmr, sagirdler 6z imkan ve
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qabiliyyastlarini, movaelarini yiiksek giymatlandirir,onlarda iddia
saviyyasi da ylksak olur.

Erkean ganclik dovrinds maktsbliler  6zliniterbiys
vasitalerini  manimsayir,négsanlarini,qiisurlarin islah etmays,
‘nimunavi keyfiyysloerini inkisaf etdirmeya sey gosterirler. Boyiik
maktabliler borc,saref,sexsi qlirur hissi, vicdan, tevazikarliq kimi
mirakkab axlagi kateqoriyalarzn mahiyyatini derk edirler.

Erkan ganclik dévriinde maktablilerin Unsiyyst faaliyystleri
da suratls inkisaf edir,va yeniden qurulur. Boéyik mektabliler
kollektivin qiymat ve rayine hassasliqla yanasir,onu nazars
alrr,6z faaliyyatini onun taleblarine uygun teskil etmaye aktiv cehd
gostarirler. Unsiyyst fsaliyystinin inkisafinda yoldasliq minasi-
batlari miihiim rol oynayrr. Erkan ganclik dévriinde yoldasliq hissi
ile yanast dostlug hissi da inkisaf edib mirskkablagir.

Erkan gonclik dévrii maktabli hayatinin psixoloji ve
psixososial baximdan en zengin dovrii olmagla onun mustaqil
hayata hazir olmasinda mistesna shamiyyats malikdir. Bels ki,
éziintdarkin inkisafr ve 6zinigiymatiendirmenin formalagmast
boyiik yaslt makteblinin sosial aktivliyini yuksaldir va bu zeminds
sagird sosial va axlagi deyarleri manimsamays feal meyl edir.
Bayitk maktablinin emosional heyatinda,strafdakrlarla minasiba-
tinde bas veran keyfiyyat dayisiklikleri onun saxsiyyatinin
inkisaftnIn imumi istiqgamatine esaslt tasir gosterir, sagirdin
ézunitarbiyays meylini daha da aktivlesdirir.

Mommadova Nuray
Fakiilte:Pedaqogika ve psixologiya
Qrup: 305

Elmi rehber: p.(.f.doktoru
Heydarova S.

Ailadaxili linsiyyat
insan hayatinin gox mihim hissasi ailade—hayat'yoldgst.
usagqlar va gohumlaria iinsiyyatda kegir.Ailenin goxcahatli vazifs-

lori do aila Uzvlerinin tnsiyyati formasinda hayata kegirilir.
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Aile problemlsri:usaq gaygisi, zeruri maisat masalaleri, ar
ve arvadin emok faaliyyatinde meydana g¢ixan gatinlikier,
gonsulara minasibat, ictimai-madani hadisaler, habele saxsi
hayatla bagh massleler-bunlar ar-arvad (insiyystinin asas maz-
mununu tegkil edir. Burada sar-arvadin saxsi hayati ile bagl
masaelalarin  shamiyyatini ayrica géstarmaliyik.

intim s6zini dar menada tekca cismani yaxinliq
manasinda basa dusmek sshv olardi.Unsiyyst prosesinde
intim cehat ham ds onda ifadasini tapir ki, er ve ya arvad heg
kime demadiyi tirek sézini ,dardini, agrisini, sirrini 6z hayat
yoldasina etibar edir.Onlar da mahz hamise bu etimada layiq
olmalidiriar.Yalniz bu manavi yolla bir-birileri G¢in yarandig-
larini, bir-birleri  GglUn yasadiglarini hisslerin  dili ile stbuta
yetirirlor.Saxsi hayatin intim masalsaleri ar ve arvaddan nainki
yiksak madaniyyat, habele fakt talab edir.

Usaqglarda unsiyyet de muhumdir.Ana ve ata, elaca da
nana ve baba, baci va gardasla tnsiyystin psixoloji manasi daha
béyukdir.Usagin  bir saxsiyysat kimi inkisafinin 6zali ds bu
sOhbatlor vasitasile goyulur.

Usaglar ana ve ata vasitesile tabist ve cemiyyst hadi-
seleri hagginda tesavvirlere ve anlayislara yiyalenir, basqa
adamlar, 6zint giymatlondirmek meyarlarini manimsayirler.

Burada biz usaglarin heam ata-ana,hem baci-qardaslari,
hem da nena babalar ile Unsiyystinin rolunu xisusi qeyd
etmaliyik.

Ailedaxili ve ailoedenkanar (nsiyyatin muayyan formala-
rinda er ve arvad,asasan ,eyni daracads istirak edirlor.Lakin bu
sahada ¢ox mithim fargler de nezars garpir.

istor kisinin, isterse gadinin tahsil-pese va madani
soviyyasindan asili olaraq insiyystin xarakterinde ciddi ferqgler
6zunu gosterir.Bu baximdan miuasir genclerin Unsiyystinin
mazmun va formasinda yeni cahstler meydana ¢ixir. Onlarin
Unsiyyst telabatinin temin olunmasinda entellektual saviyys,
manavi ve estetik amiller xiisusi yer tutur.

Sosioloji tedqigatlar gosterir ki, dostlar ve taniglarla séh-
batlorin xarakteri yasdan, tohsil saviyyssinden asili olaraq
dayisir. Tohsil saviyyssi artdigca kisiler ve gadinlar siyasat
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problemlari hagqinda daha gox dusiinir, fikir mibadilesi apa-
nir, belslikla, aila va i$ moévzusundaki séhbatlar nisbsaten aza-
lir, 6z névbesinds, madeniyyat yeniliklari hagqindaki séhbat-
ferin rolu saxslonir.

Hale qedim zamanlarda n insanlar dnsiyyst grosesinin
semaraliliyine xlsusi digqst yetirmislar. Qocalarla cavanlarin,
qadinlarla kisilarin,oglanlarla qizlarin, arle arvadin, ana-ata ilo
usaglarin garsiliqh minasibatini tenzim eder qaydalar barge-
rar olmus ve onlar tedricen daha genis mena dasimisdir.
indi do hamin qaydalar insiyyst madaniyystinin zaruri cehat-
lorini teskil edir. Orle-arvadin Unsiyyst madaniysti,ilk névbade
onlarn intim munasibstinde &éziinii géstarmalidir.

Unsiyyat madeniyysti insanlarin hayat terzi ile bilevasite
alagadardir.Bu noqteds iinsiyyat medeniyysti asude vaxt me-
deniyysti ile Ozvi surstde birlasir,onlarin inkisafi baximindan
daha bdyilk mana kesb edir.

Unsiyyet madeniyyeti insanlarin garsihigh  minasibati
prosesinds formalasir.Ails 6z cargivesinde gapanib qaldigca
orin da, arvadin da, usaqglarin da Unsiyyet madeniyysti mah-
dudlasir. Ailadaxili ve ailadenkenar (nsiyystin mazmunlu va
rengarang olmasina hamisa digqat yetirilmalidir.

Mammadova Xayals

Fakdilte: Riyaziyyat ve informatika
Qrup:RI-103

Elmi rehber:

Qasimova R.

Sagird saxsiyystinin formalagmasinin asas amillar

Qadim ddévrlarden muasir ddvrimiize gadar bitin xalqlari,
buatin millstleri elinin, obasinin igine emaline yarayan yetkin
saxsiyyatlorin formalasdinimas) maesslesi dusindirmisgdir. Bu
istak, bu arzu onlari yetkin sexsiyyatlarin formalqsd_mlmasmm
yollarini, vasitalarini, amillerini aramaga sévq eltdi.rmlsdnr. .

Agil, zaka itiliyi, exlagi zenginlik va tamlz!llk, emakseyarllk_.
ylksak estetik, badii z6vgs, fiziki kamilliye malik olmaq, hiquqi,
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iqtisadi, ekoloji madeniyyat ve s. kimi keyfiyyatlor saxsiyyat
butévltytniun temininds mithiim daysrs malikdir. Xatirladilan bu
keyfiyyatlori usaqglarda formalagdirmaq vezifesi 0 zaman miva-
faqiyystli hallini tapar ki, masllimlersagirdlerin tebistins, fordi-
psixoloji kefiyyatlorine darindan balad olsunlar. Miisllim hessas
ve kovrek qalbli usaglarin menevi akamini duymali, sehrli
s6zler dinyasinda 6ziina mahabbat tongali sélslendirmalidir.
$agird sexsiyyatinin inkisafinda 6zinin darketma, yani
0z psixi, fiziki, menavi kefiyyat ve xususiyystlarina stiurlu
minasibst, 6ziintin giymatlandirma miham rol oynayir.
Sagird sexsiyyatinin formalagsmasinda maktab kollektivi
mihim rol oynayir. Usagin sinifs, qrupa daxil olmas birterafdan
onda kollektivgilik hissinin meydana gaimssins, diger tarafdan iss
soxsiyyatler arasi munasibatlerin yaranmasina sabab olur.
Sexsiyyst butovliyinin yaradiimasina fiziki saglamhgin
dayeri béytkdir. Bunun tgun idman darsleri, idman tadbirlari ilo
yanasgt emayin terbiyavi tesir giictine ds esaslanmaq lazimdir.
Terbiyani xaricden getirmsk olmaz. Caxmaq dasinda od
gizlena bildiyi kimi, har bir xalqin terbiyssi do onun tabietinde
gizlanmisdir.
M.S.Sabir sexsiyyati butévliyinin temininds terbiyyanin
tesir dayarini * terbiys” adli serinde ¢ox gézal tamamlayir.

“Ommeatin rehnimasi terbiyadir,

Millstin pisvasi terbiyadir.

Terbiys elmsiz deyil magbul

Ki, onun migtezasi terbiyadir”
Masllim, terbiyaci ve valideynlar bilmslidirler ki, “boyiik $OX-
siyyatlari olmayan millst iqtisadi cehatdan na gadar giiclii olsa da,
miayyen folaket, sarsinti qarsisinda mehv olub gedar”. Béyiik
s0z ustadi Sabir demigken, millatin yol géstarani terbiyadir.
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Mammadova Giinel

Fakulte: Riyaziyyat ve informatika
Qrup:RI-104

Elmi rehber: b/m. Sfandiyeva G.O.

Toxayyil: yaradiciliqg masalalari.

Toxayyillin baslica funksiyast yaradiciligla baghdiL insan
yaradicilig yoluna 6zuniin miixtehf gabiliyystlerinin axarinda gslib
gixir. Bu yolun bas kegidi texayyll diinyasidir. Texsyyllsliz
insanin diger qgabiliyyatleri mahiyyatce &zlerinin yaradiciliq
visatini itirirlar.Usaq yaradiciliginin 6z xiisusiyyatleri var. Teklif
olunan har hansi bir tapsing: sagird geyri-adi, standart olmayan
yollarla hall edenda, onun ideyasi, tapdigi haqq yolu yaradiciliq
termini ile saciyyalendirilir. Lakin psixologlar bu masaleni agigla-
yanda hsmise xebardarliq edirlor: yaradiciliq intellekt deyildir,
onlaj eynilesdirmak birtersfli oiardi. ©ger her hansi bir adam
sxem, simvol, anlayis ve qaydalarin zeng repertuarina yiyalen-
migdirse ve ondan semer istifade edirsa, muasir psixoloji 6lgllers
gora, onu intellektual cshstden inkisaf etmis saymaq olar.
Yaradiciliq gabiliyyetleri ise psixoloji cahatdal orijinalliq Olguleri
ila saciyyslonir: ager insan muvafiq repertuarindan nainki sama-
reil, ham da orijinal istifade edirsa, onun axtariglari yaradiciliq
kimi giymatlendirilir

Psixologlarin musahidslerine gors, intellektual cehatdan
inkisaf etmis sagirdlerin bir goxunda yaralicllig qabiliyystlari
6zunii gostermir. Halbukl yaradici usaglarin okseriyyati goézel
intellektual inkisal saviyyasi ilo segilirler. Amerika psixologlarinin
fikrincaj bu usaglar ozlerinin intellektual coehstden inkisaf etmia
hamyasidlarindan farglenirlar: birincisi, onlar yenl ideyalar
axtarmaga meyl edirler, ikincisi, yeni, orijinalj ideya irali strende
zévq alirlar, aguncisd, onlar sahv; etmekdan gox gorxmurlar.
varadici adam sahv edande, 6zuni itirmir, nedssa gunahkar hiss
etmir, yenidan ugursuzluga ducar olmamagq ugiin riski ederek
orijinal hall yollar taklif etmekde davam edir. Valideynlor ve
musallimlar usaglarin sahvlerina ve standart olmayan ideyalarina
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bbyiik sabr ve tamkinle yanassalar, onlari i
= : ) n yaradiciliq sa ini
yiiksalda bilarler. Nufuzlu psixologlarin rayi beladir. bl

Mévlanova flaha

Faklilta: Tarix

' Qrup:101
Elmi rehbar: Qasimova R.

Maktabaqedar yagh usagin psixi inkisafinda
oyunun rolu

Maktebaqadar yash (3-6 yasl) usaqlarin apar [ i
oyundur. Oyu_n bu yas dévriinds olan ugaglarm pzixil?;;?:a:%:gg
bir sira keyfiyyat dayisiklikleri emala gatirir. Usaqglarda oyun
ggfalthda Ve ya oyunun kémayi ile diggat, qavrayis, xiisusila
mugal\hl‘degihk, hafize, tefekkiir ve texsyyiilin inkiéafl tcin
alvarigli ssrait yaranmis olur. ;

U¢ yaginadsk usaglar, adstan, toklikde o ¥
ya$|ndan_ sonra usaqlar kollektiv xarakterli oyunlayr;gaglaiaa:. gl;g
maraq gostarirler. Onlarin faaliyystinds rollu oyunlar misahides
olunur. Bels oyunlar usagin hayatinda béylk hadise olmagla
barabar, yaglilarla iinsiyyst saxlamagq, heyati basa diismak
atrafdakilari teqlid etmak isinde mihim vasitaya cevrilir RO”L;
oyunlar u:_q‘aqtarda iradenin inkisafina giicli tesir gbsterir. -

: Mqasw usaqglarda oyunun dominant faaliyyst néviins
Q&VI”III'I"I.Q?I onun psixi inkisafinda asasli dayisikliklore ssbab olur
Usaq 6z{ oyun prosesinds Gzarina gétirdiyli misyyan rolu ifei
etmak Gclin strafdakilarla Unsiyysts girmali, oyunun qaydalarina
uygun olaraq bir sira telableri yerina yetirmali olur,

Rollu oyunlarin sujet ve mazmununun inkisafi nsticasinda
ugaq onu ohate eden adamlarin heyat fealiyyatine daha
derinden niifuz edir. Oyun prosesinda o, iki qarsiligh minasibatde
- oyun va real garsiliglhh munasibatds olur.

Bunur_ﬂa berabaer didaktik oyunlardan istifade edilmasi
9$aqiarda nitqin inkisafi, nitg qiisurlarinin aradan qaldiriimasi
Ugun énamlidir.
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Belslikla, oyun usagin psixi keyfiyystlori va fardi xi-
susiyyatlerinin intensiv inkigafini temin edir, psixi proseslerin
qargidaki magsadauygun sakilde formalagmasina imkan yaradir.

Nurullayeva Giinay

Fakults: Pedaqogika ve psixologiya
Qrup:302

Eimi rehbar: dos. Quliyev E.M.

Tafakkiiriin névlarinin psixoloji xlisusiyyatlari.

Psixologiya tofekkirin muhum idrak fealiyysti kimi Oyra-
narken miixtalif esaslara géra onu ndvlera ayinr. Bele ki,har bir
insan miixtslif imumilesdirma saviyyasinde dusina biler,yaxud
tofekkiir prosesinde gavrayisa, tesavviirlore, mavhumlara az ve
ya ¢ox derocede istinad edes biler. Tafskkiirin fealliq deracesi
gercokliyi adekvat surstde oks etdirme saviyyasi ayri-ayn
adamlarda eyni olmur.Biitiin bu cahatlera gére tefekkiri ayri-ayri
névlers ayirmaq olar: 1) 8yani-emali tefekkir; 2) Syani-obrazli
tafokkiir: 3)Miicarrad tafakkiir.Oyani-omali tefekkir. Insana
bilavasite tesir edan cisim ve hadisslerin derk edilmasi ile
alagadardir,yeni esyalar iizerinds praktik fealiyystle bagh tafekkur
névudir. Tafakkiriin bu névii 3 yasina gader usaqlarda stin
mévgey tutur.8yani-emali tafekkir daha gox herekatlerin kdmayi
ila hayata kegirilir. Misal olarag:” Bu evi nece qurmusan,’deye
sorusdugda usaq “Bax belo"deyib evi ugurub tezadan qurur.B.u
zaman usaq fikrini harakatlerle ifade edir.Yalniz ontogenetik
inkisafda deyil filogenezde da avvelce asyavi tafai;ki.":r olmus,
insan bilavasite eosyalarla amaliyyat aparmigdir.fikri masale
faaliyyati prosesinin 6ziinds hall edilmisdir. Insanda tgfgkkﬁrﬂn
inkisafi mahz bu névdin baslayb. Bu tefekkir nﬁivu_tstehsal
prosesinds galigan adamlara da mexsusdur ve naticasi konkret
mahsulun hazirlanmasindan ibaratdir. AT

Byani-obrazl tefokkiir. Tafekkiriin bu ndvinin mghlyyatl
onda ifade olunur ki,usaq obrazli planda cisim ve hadlsglarla
bagl fikri amaliyyatlar aparir. Oyani-amali tefakkiirle miqayisade
ayani-obrazli tefekkir daha mirakkab sayilir ve usaq yalniz
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malftabaqadar yas dovriinin sonunda obrazlara istinadan fikri
fealiyyete nail olur. Miicerrad tefekkiir. Fikri fealiyyset ssasen
(‘lm'umi ve mucarred mevhumlara istinad edir. Tofokkiiriin an cox
inkisaf etmindviidir. Dayar, adalet, xosbaxtlik, kemiyyat, keyfiyyat
va s. Haqqinda fikirlesmak miicarrad tafekkiire misal ola bilar.
Meh; sozlu-maentiqi ve ya miicarrad tefekkiir sahasinds tabiatin,
comiyystin,insanin 6zunin inkisafinin Gmumi ganunauygunlug-
larini miayysn etmak miimkiindiir. Hamin tafoekkiir sahasindo fikri
masalalerin Umumilasdiriimis sakilds halli mimkindir,
Tefekkirin her (¢ névii arasinda funksional slaga va
aslihg méveud olur.Bels ki,usagin idrak fealiyyatinde tefokkiiriin
hir G¢ névi tedricen inkisaf edarsk formalasir. Bu prosesda
ugagin celb olundugu aparici fealiyyst névlerinin miistasna
shemiyysti vardir.Faaliyyst névlerinin tesiri altinda tafokkiiriin
novleri siiratle inkisaf edarsk funksional bitévliilitk teskil edirlar.

Orucova Giinay

Fakulte: Pedaqogika ve psixologiya
Qrup:302

Elmi rehbar: dos. Quliyev E.M.

Hafize ve onun inkigafinin bazi psixoloji masalalari

Oyranma muntezam,planh ve miieyysn Usullardan istifads
etmakle xiususi teskil edilan yaddasaxlamadir. Malumdur ki,
oyrenmaye qarsiya qoyulan mogsaedin xarakteri, materialin
anlagiimas: deracasi,fikri fealligin saviyyssi, takrarlarin toskili va
s.kimi amiller tesir gosterir. Anlasilan, mahiyyati derk edilon
material manali,anlagiimayan,gatin material mexaniki 6yranmani
tolab edecekdir.Bazen sagird ve ya tslebs dars materialini
oyranarken faktik materiala gox diggat yetirir,yani material oldugu
kimi yadda saxlamaga can atir,onun iizerinds bas sindirmaq,onu
tahlil etmak,imumilagmis naticaler gixarmaq mesalalarine diggat
yetirilmir.Bele oldugda mexanik tekrarlar vaonlarin kemiyysti 6n
plana g¢akecakdir.Bu da yaddasaxlamanin semarsliliyine ciddi
xalel gatiracekdir.Hala klassik psixologiyada milayyanlasdirilmis
asagidaki cehatlera diqgat yetirak.Eksperimentlor gostermisdir
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k'!.insanm 6 manali kalimani yadda saxlamasi ligiin ager bir takrar
kifayst edirsa,12 manasiz s6zii yadda saxlamaq Ugiin 14-15,36
manasiz s6zu yadda saxlamasi dgiin 55 takrar lazimdir.Alman
psixoloqu Ebbinhauz 6z iizerinde qoydugu tecrilbsler sayasinda
muayyan etmisdir ki,seiri manasiz sézlare nisbhaten 9-10 defe tez
oyrenmak mumkiindir. Buna gérede materialin yaxsi yadda
saxlanmasi Ggiin mana alagalerina xiisusi fikir veriimalidir.

Hifzetma unutma il dialektik salagadadir.ilk névbads
unutmanin manfi cahatleri diggsti cel edir.Miiayyan informasiya
indiki halda lazimdirramma onu xatirlamag mimkin deyil yani
yada diismdr,izlar itib gedib unudulub. Halbuki unutmanin faydasi
goxdur ve bunsuz seoxsiyyatin fordi tecriibssi tegekkill eds
bilmaz.Garaksiz informasiyalar unudulur.Hifzetma sslinds unutma
ile mibariza sayasinde miumkiin olur.Yadasalmanin li¢ saviyyasi
ayir edilir.

Tanima yadasalmanin nisbatan asag: saviyyasi kimi cismin
tekraran gavranilmasina istinad edir.Bu manada tanima yadasal-
madan sade prosesdir.Tanima yadasalmadan asandir.Psixoloji
eksperimentlar da bunu aydin surstde gostarir.Eksperimentin
birinci variantinda sagirdlari 50 obyektls tanis edirlor.Bundan
sonar hamin s6z ve sakilleri yada salmagq taklif olunur.Onlar orta
hesabla onlar 15 obyekti yada sala bilirlar.Eksperimentin ikinci
variantinda isa sagirdleri 50 obyektls tanis etdikden sonra onlara
100 obyekt tsqdim edirlor (100 obyektin 50-si  isa yeni
obyektlardir).Sagirdlara 100 obyektin i¢erisinde avvalki 50 obyekti
gostarmak taklif olunur.Onlar orta hesabla 35 obyekti taniyirlar.

Yuxarida deyilanlar asasinda bele bir Umumi genaste
galmak olar ki,insanin hafiza fealiyystinin strukturasi coxcehatli
xarakter dasiyir.Bu baximdan onun proses va névlsrinin psixoloji
mexanizmlarinin 6yranilmasinin ¢gox mihim psixo pedaqoji ahe-
miyyati vardir.Mahz bu asasda hafize fealiyystinin semaraliliyini
tamin eds bilacak pedaqoji iisul va vasitalari muayyanlaegdirarak
miuvaffaqiyyatle reallagdirmaq olar.
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Birol Ozkaya

Fakiilte. Pedaqogika ve psixologiya
Qrup:

Elmi rehbar: p.u.f.doktoru
Heydarova S.

TaxayyuL

Kegmis qavrayis materiallarinin yenidan igslenmasi asasin-
da yeni surstlerin yaradilmasindan ibarat olan psixi prosese
texayyll deyilir. Toxayyul de bitin psixi hadissler kimi xarici
alemin inikasidir. Bununla birlikde, texayyilin 6zine aid
xUisusiyyetleri vardir. Qavrayig, hafize kimi psixi proseslar cisim
ve hadisslerde gergek mdvcud olan xususiyyat, munasibst ve
qanunauygunluglari sks etdirir. Texayyul prosesinde isa insan
xarici alemda bilavasite olmayan yeni suratler yaratsa da, heg bir
seyi 6ziindan uydurmur, yeni suratin ayri-ayri alamstlarini ancaq
hayatdan goturur.

Texayyul suratlerinin keyfiyyati, insanin tesavvir ehtiyati-
nin, bilik va tecriibasinin zangin va goxcahatli olmasindan asihdir:
onlar ne qader shatsli olsa, taxayyiilde yeni surstler yaratmagq
uelin zaruri material da gox olar.

Texayyul tarixan ameak faaliyystinds tesekkil tapmisdir.
insan tadricen amayin naticasini derk etmays baslamis, amak
prosesinin sonunda alde edilen naticeni hele proses baglamaz-
dan evval tesavvir etmayi, fikren yeni surstler yaratmag:
dyronmisgdir.

©mak bdlglsunin amale galmasi ve ictimai sturin mixtalif
formalarinin meydana c¢ixmasi ile alagadar olaraq sairin texay-
yili bestekarin texayyilindan, miusllimin texsyylli memarin
toxayyilinden va s-dan ferglenmisdir. Texayyul badii, texniki ve
ya elmi foaliyyatin asas tarkib hissalerindan birina gevrilerak onun
xiisusiyyatlerine uygun suratdas inkigaf etmaya baslamisdir.

Toxayyul badii eserin qavranilmasi, fikri masslenin hall
edilmasi, fealiyystin planlasdiriimasi prosesinda bilavasits istirak
edir va onlarin mehsuldarhgini sartlendiren asas amillerden birine
cevrilir.
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Ozbsyova Sabirs
Fakiilts: Riyaziyyat
Qrup:RI-103

Elmi rehbear: miallim
Qasimova R.

Saxsiyyatin formalagsmasinda nitgin rolu

Sexsiyyst dedikde her seyden avval, insani her hans
bir ceqmiyyatin Uzvi kimi xarakterize edsn sosial va manavi
kefiyystlor sistemi nezaratde tutulur. Sexsiyyatin  yiiksask
dustncessi, biliyi, davramigi ile camiyyati deayisdire bilacek
qabliyyatds malikdir. Bu qabliyystler icarisinda nitg de mihim
yer tutur. hammimiza malumdur ki, ta gadimdan comiyyatin
liderleri ¢ox zaman ham da yaxst natiq olmuslar. onlar bes-
zan silah guciniin hall ede bilmadiyi problemlari .danisaraq
hall etmisler.

Dilin, nitgin  sexsiyyatin formalasmasinda, onun bitiin
psixi hayyatinda béyilk rol oynadigini yuxanda deyilenlor
tesdiq edir. mahiyyst etibari ilo, insanin siiuru asasen, dile
aiddir. Dilin bu rolu onun nitqin insanin ali psixi funksiyasi-
nin hayata kegirilmasinde hansi shemiyyste malik olmasinda
xlsusi ila 6zunin aydin gésdarir.

Nitqg insanin  batiin  psixi fsalgiyystinin inkisafina, te-
sokkulinls ve idare olunmasina tesvir gésteren an qiddratli
amillerdendir. Odur ki, insanin hayatinda, psixi inkisafinda
mihum rol oynayan amillerle fealiyystle yanasi, nitq de daxil
edilmalidir. Saxsiyyatin hartarsfli inkisafinda, onun psixi xas-
selerinin formalagmasinda, nitq qudratli tesir vasitesi oldugu
kimi, hem de avazolunmaz, geyri mahdudu ifada vasitesidir.

Nitg insanin 6zini, atraf alemi derk etmakdamiihiim 'rol
oynadigi kimi, varligr dayisdirmek de, onu 6z ma_qsadm:'a
tabe etmakda da qudratli amilldir. [.Paviov gdésdermisdir ki,
nitqin asasini tagkil edan soézler va szé qruplar kimj hagiqi,
real serti qiciglandincilarinin  yaratdig1 butiin ‘reakSiya, he-
rakat va isleri amale gatirir. Ikinci signal sistemi I.P.Pa_vlqun
dili ile desak, insan davraniginin an qudratli tenzimlayicisidir,
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nitg insana hem lazim olan i$, ham boyik vadaredici, ham
de boyik lengedici tesire malikdir. Mahz buna goéra da
K.D.Usuniski nitgi béyik miusallim, V.V.Mayakoviski ise bdyiik
sorkerde adlandirmisdir.

Maktablinin nitqin inkisafi sahasinds, slibhasiz, muallimin
rolu béyukdur. bu baximdan o nitgin - diizgtin  inkisafinda
daima digqgat yetirmali, sagirdin oqgli cshstden inkisafinda
nitgin misilsiz rolunu heg vaxt unutmamaldir.

Sadiql Sara

Fakiilts: Pedaogika ve psixologiya
Qrup:305

Elmi rahber: dos. Quliyev E.M.

Autizm va usagin psixososial inkisafinin
bazi xisusiyyatlari.

Autizm - davamii psixi narahatliq olub, garsiligh minasi-
batlerds, sosial tnsiyystde, nitqin istifade olunmasinda, fealiy-
yst prosesinde mévcud olan kenaragixmalarda tezahiir eden
sinir-psixi xestelikdir. Autizm  kérpalik dévriinde tozahir edir.
Bazi hallarda sonraki yas marhslalerinds do usaqda autism
amala gale biler. Autizmin asas slamatieri bunlardir:

Otrafina qarsi lageyd miinasibat, hadisslers ve insan-
larin tesirine  reaksiya vermemok, insiyyatin ¢atinliklarla
musayst olunmasi, tenhaliga aktiv meyl, insanlarla temasdan,
qucaga alinmagdan ya da sevilmakdan xoslanmamagq, vizual
gavrayigin gox az olmasi ya da heg¢ olmamasi, motorikanin
inkisafinda lengime, tekrarlayici davraniglar, menasiz sozlsri
tekrarlamaq, tehlikeys ve agriya qarsi lageydlik, ssbabsiz
gilmek ve ya aglamaq davamli olaraq eyni  oyunlar
oynamaq , her seyin eyni olmasini istemak, dayisikliklara
gicla reaksiya vermsk ve saira .

Bezen belo bir Umumi miulahize irsli surilir ki, au-
tistik usaqlar atraf alemle oalage ve minasibatds olmaq
istemirler. Oslinde iss bu bele deyildir. Onlar tsnhaliga
meyl etsalor da bels satrafdakilarin qaygih minasibstina
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boyluk ehtiyac duyurlar. Bele ki, Unsiyyat gatinliklorina
baxmayaraq autizm seraitinde her bir usaq yash ilo soxsi-
isguzar slagslerde olmaq isteyir. Autistik usaqlar yasidlari
I8 Unsiyystde olmagda gatinlik ¢akssler bels onlarda
unsiyyeta telabat movcud olur. Bu telebati ddeyscak nitq
mexanizmi formalagsmadigindan  autistik  usaq xtsusi tipli
unsiyyat soraitine daxil edilmsli va ona {nsiyyet qurmaqda
amali yardim godsterilmalidir. Autizmin aradan qaldirilmasinin
psixopedaqoji vasitaleri ve metodikasi islonarkan ilk ndvbads
psixodiagnostik masalaler hall olunmalidir. Bels diferensial
diagnostik seraitinde  autizmin tezahur mexanizmleri obyektiv
suratde askarlana biler.Bels olduqda konkret autistic usaqda
inkisafin hansi aspektinin daha kaskin pozulmas: muayyan-
lesdirile  biler ve bu zsminds aparilan psixopedaqoji kor-
reksiya isinin tasirli ve samarali olmasi Ugln zaruri olan
soraitin yaradilmasi tamin olunar.

Ramid Seyfullayev

Faklilta: Pedaogika ve psixologiya
Qrup:107

Elmi rehbar: p.u.f.doktoru
Rahimova Q.

UNSIYYST GOTINLIKLORI V& ONLARIN ARADAN
QALDIRILMASI YOLLARL.

insanlarin qarsiligh  minasibatleri 6z  aksini Unsiyygt_
prosesinda tapir.Unsiyyat dedikda 2(ve ya 3) adamin istirak etdiyi
garsihigh minasibatler nezsrds tutult_:r. s 4
Unsiyyatle garsiligh miinasibatler bII‘—bl{'I ile elaqada@ar olsa da
onlari eynilesdirmak olmaz.Unsiyyat lms'qniann b|rga_ h_eyat
faaliyyati il six baghdir.Insanlarin bir-birine gars! mu'rliasllbet—
larinin musbaet ve ya manfi olmasindan aISIII olmayaraq insiyyast

Gtin hallarda vacib suratde hayata kegirilir. e

i Unsiyyat prosesinde muayyan cotinlikler musahide
olunur.Onlar adatan sosial ve ya psixoloji xarakter dagiyirlar.
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. Maxta!if sosial gruplara mansub olan insanlar arasinda
sosial,siyasi,dini,pese forqleri vo s. kaskin sokilde 6ziint géster-
dikda onlar situasiyani eyni sokilds basa dusmiir, anlayislari
muixtalif monalarda isledir, hadisalers miixtslif baximdan
yanasirlar.Unsiyyst prosesine psixoloji  xarakterli manslor ds
ml"jhl'.'mj.tesir gostarir:bels ¢atiliklar ya musahiblarin muayyan fardi
psixoloji xususiyystiare malik olmasi (masalan,onlardan birinin
haddinden artiq utancaq,digarinin qapali olmasi ya da onlarin
arasinda xdsusi novlii psixoloji miinasibatlorin-bir birine qars!
geraz, sdavat,dismangilik,inamsizliq ve s.-nin smals gemasi
neticesinde meydana ¢ixir.

Bele hallarda iinsiyyetin miinasibastls elagasi aydin nazara
carpir.Masalenin bele gqoyulusu nainki elmi.ham de béylk praktik
ehemiyyeti olan naticaler ¢ixarmaq imkani verir. Sosial-psixoloji
trening sosial-psixologiyanin tatbiqi béimslarindan biridir. Oziini-
darketms, Unsiyyat va qarsihgh tasir vardislarinin formalasmasi
sahasinde grup metodlarinin islenilmesi ve tetbigi onun asas
vazifasini taskil edir.

Sosial-psixoloji treninqin kémayils,bir terafden unsiyyat
sahesinds hayati catinliklorle rastlasmis adamlarda vardigler
formalagdirirlir ve ya onlarin imumi hazirligs tekmillegdirilir;digar
terafden ise bilavasits insanlarla bagl olan pess sahiblarinds-
rohber is¢ilerds,pedagoqlarda, tibb is¢ilsrinds,idman masqgile-
rinde va b.xUsusi Uinsiyyet verdisleri yaradilir.

Sosial-psixoloji trening ideyasini mahiyyat etibarile alman
psixoloqu Kurt Levin irali stirmisdiir.Bu,Z.Freydin psixoanaliz,
C.Morenonun sosiometriya nazariyyssinde 6z sksini tapmisdir.
Lakin bununla bels,sosial-psixoloji treningi ik defo olaraq
amerikan psixoloqu ve psixiatrn K.Rocers 1947-ci ilds totbiq
etmaya baslamisdir.

K.Rocers "Humanistik psixologiya" adlanan carayanin
asas nlmaysndslarinden biridir.Qarb psixologiyasinin  biitiin
cerayanlari kKimi humanistik psixologiyani da tehlil ederkan onun
sosial aspektlarine digqgat yetirmek lazimdir. Bu carayan daxilinde
islonmis metodlar psixoloji cahstden maraqlidir.

Hal-hazirda sosial-psixoloji trening praktikasi psixologiya
elminin  surstle inkisaf edan tatbigi sahslerindsn birina cevril-
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misdir. Sosial-psixoloji treningden mitexes- sislerin hazirlan-
masinda istifade olunur.Eyni zamanda bu metod ailadaxili kon-
fliktlarin aradan qaldiriimasinda genis tatbiq olunur.

Umumiyystls insanin ézinii derk etmasi, 6z manina nazar
salmasi,6zinu basgqalan ile migayise ederek giymetlendirmesi
bele insiyyst prosesinin mahsulu kimi gebul edile bilir.Insan
iinsiyyatde olmadan,iinsiyyete girmaden basqalarini dark eds
bilmaz.

Semilzads Lamiya
Faktilte: Riyaziyyat
Qrup:RI-103

Elmi rehber: mdallim
Qasimova R.

Manlik siiuru ve 6ziinii dark etmanin psixoloji xiisusiyyatlori

Menlik stiurunun insanin 6ziini sexsiyyat kimi tanimasi ve
derk etmasi prosessidir. Manlik stiuru insanin 6zinun talebat va
qabiliyyatlerina, fikir ve hisslerine, davranig va faaliyyat motiv-
larine sturlu miinasibatidir. Onun asas alamatleri insanin 6zinl
bitiin otraf alemden, yani “men” ini geyri-mendan ayrnimasi
6zuniin fiziki, psixi va manavikeyfiyyatlorini qiymatlendirmasi va
dark etmasi, psixi hayatinin butiin cehatlarine siurlu minasibat
baslemasidir.

Menlik stiurunun saxsiyyatin psixi heyatinda mihiim rolu
oldugunu geyd edan S.Y.Rubingteyn hesab edir ki, “ager
soxsiyyati manlik suuruna, Man’-ine miincar etmak olmazsa,
onlarin bir-birindan ayrilmaq miimkin deyildir. Menlik suuru
subyekt keyfiyyatine insanin butin etdiklarini manim:_sayir 0, $ox-
siyyatin psixi hayatina garisaragq, insanin digar psixi prosessleri
ile qirlmaz alagedardir. : - 305

Oziinidarketmanihn markazi elementi, onun nuvesini
“Man” taskil edir. “Man” anlayis! ilk defe psixologiyad'a U.Ceyms
tarefinden formula edilmisdir. Oziniderketma marakkeb Ve
coxtarofii prossesdir.  Onun miirekkabliyi §|l§||a amillerle
5artlanmisdir.0nlar| asagildaki kimi qruplasdira bilarik.
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(e Insa.m idraki qabiliyystlerini inkisaf etdirdikdon, miivafig
vasitelor slde etdikden sonra anlar 6zuni giymat-
landirmanin obyekti eds bilar.

2. perke:tme uglin miayyan material alda olunmalidir. Bu
IS8 Insanin biliklers, tesavviirlere malik olmasi
zemlnmda_rn't‘lmki]ndijr. Bels olan halda fard fasilesiz
glaraq dayisir, inkisaf edir. Oziintidorketms isa hamise
0z obyektindan kanarda qalir.

3. Ozii haqqinda misyyan malumatlarin alde olunmasi
artiq subyekti (insani) dayisir. Ozii hagda ns isa bilan
goxs artiq "basqalasir” Ona gore de éziinidarketma
E!lnualrplk proses olmagla son maqgsada-6zintinkisafa
ozgnﬂtakmi!lasdirmaya, Ozinugercaklasdirmays, yt'j-l
nalir.

. E&uz soxsiyyat kimi formalasib, inkisaf etmok Ugiin ise
hayati oyrgnmek va onun qayda-qanunlarina riayst etmak lazim-
dir. Hayat ise tek onda yasayanlarin, ham da onu dyrenanlarindir.

Tehmazli Qumru

Fakiilta: Riyaziyyat

Qrup:RI-104

Elmi rehbar: b/m.Mammadova G.A.

Genclarin hayat planlarn,amak fealiyyati va pesayénimu

. Hayat planlarini muayyanlesdirmak, emak ve ictimai
fealiyyste misteqil baslamaq ganclerin yeni xiisusiyyati olub
soxsiyyatin kamillagmasinde miistasna rola malikdir. Hayat
planlan ozind gencin magsad va motivierinin, Gmumi diinya-
goérasunin formalagmasinda, pess segmak meyllarinde gdstarir.
Heyat planlari genis mefhumdur. Buraya sexsiyystin simasi,
hayat torzi, sarvat meyllari, tahsilini tamamlamag, faaliyyat
névleri, kabin kesdirmasi va s. aiddir. Bunlarin, igarisinds de an
¢otini pesesegma, amak faaliyystine baslamaqdir. igerisinda
Yeniyetma yasinda ixtisas maraglan hagqinda séhbat gedirss,
genclik yasinda pesesegma meylleri, kim olmagq masaslesi
reallasir va texire salnmaz problema cevrilir. Cunki  vii-xi
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siniflarde sanatsegma boyiik yasl maktablinin galacayina siurlu
minasibsti ile baglhdir.Yetismekde olan neslin psixoloji
xususiyystlerini nezers almagla gencler arasinda pesaydnimi
masalalori Uzre sistemli is aparmag muasir doévriin aktual
problemi kimi garsiya ¢ixir.Mehz buna gérs de gencleri pesslers
istiqamatlondiroerken onlara asagidaki melumatlarin catdirilmasi
.zoruridir: a) ixtisasin cemiyystd movqeyi, gslecayi, diger
ixtisaslarla olagesi, onu nazeri ve praktik cehatden inkisaf
etdirmayin mimkiinlilyil, b) ixtisas ve amayin xarakteri, alstler,
masinlar, sarf olunan amak; c) psixoloji cehatden amays
hazirhgin| zeruriliyi, igginin sahhati, fiziki, fordi psixoloji
xususiyyatinin bu ixtisas sahasine muvafigliyi, pegaya uygin
yerlasdirilmasi; ¢) emayin ictimai-iqtisadi xtsusiyyatleri is vaxti ve
soraiti, amek haqqi, elava golir.Belslikls, ganclerin pese
secmalarine daim gaygi gdstermak, amsk fealiyystini én plana
gokmak, onlari bu istigamatde tekmillasdirmak lazimdir.

Turabova Révsana

Fakiilts: Pedaqogika ve psixologiya
Qrup:107

Elmi rehber: p.i.f.d. Rehimova Q.

Usaqin haraki faalligl, gavrayis ve hafizanin
tasakkiilu

Dinyaya sertsiz reflekslorla gelen ¢agada tadricen mdihitin
tasirine sada cavab reaksiyalari 6ziini ayin avvalerinda biruza
verir. Bela emosional reaksiya ¢cajaya ananin navazigle baxigi
onun xos miinasibati zamani bas verir. 2-3 ayliq kc‘:;:rp:':) ananin
gulusina elo gilusls, ham ds Umumi harake} faa!I!g| |le: cavab
reaksiyas! verir ki, buna canlanma komplek_3| dey_lhr. I\flugyyen-
losdirilmisdir ki, yagh adamin usaqla intensiv g;ekﬂgia Unsiyyete
girmasi ugaqda canlanma kompleksinin inkisafina stimul yaradir.

Canlanm kompleksi asasinda g¢aganin ata,ana ve yas-
Iarla emosional miinasibati tadrican artir.
Kérpada gilimsama saklinda ozunl gostaren mi]vsbat
emosiyanin tazahiriina birinci miinasibatlerden xoshal oldugunu
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h?raketlarinda biruze verir. Yasllarla emosional minasibat
kérpenin psixikasina miisbat tesir gésterir. 4-5 ayliq caganin
yashlarla Gnsiyysti segici xarakter dasiyir. O,yaxinlarini gérenda
ol-qol atir, sevinir lakin kenar adamla qarsilasdigda qorxur,
aglamaga baslayir.

3-4 ayliq usaq asyalarin sirstini gisa miiddate olsa da
yadda saxlaya biler. 7-8 ayliginda gérme duygusu ilo asyalar
ferglendire bilir.Bu vaxt usaga onun tamis oldugu asyani onun
gozl garsisindan gotirdikde o, gérme vasitesi il hamin asyani
sanki axtarib tapmagq istayir.

10-11 ayhidinda usaq vyashlarin bir sira sads harakat-
lorini taglid etmays baglayir. Usaglar birinci yarim ilde tanimagq
imkani slds etdiyi halda ikinci yarim ilde o asyanin suratini
hafizesinde barpaetms imkanina malik olur. Maktebagader yas
dévrunde usaqlarin sensor etalonlarla tanis olmasi tedricen
mohkemlanir.Leypsiq psixologlar stibut etmays caligirlar ki, usaq
formani qavramur, onlar rangli tesir altinda &ézini gésteran
vaziyyste esaslanirlar. Sgar usaq bu keyfiyyetlore yiyslens
bilirse  gaklin tam sujetini qavraya biler. Msktsbaqedar yasli
usaqlarda hafizenin keyfiyyatlori ds tedricen inkisaf edib
formalasir. Yaddasaxlamanin hacmi, méhkemliyi, daqiqliyi, srati
v.s hafizanin keyfiyyatlarindendir.

Olizade Aytac
Fakdlta: Biologiya
Qrup:102

Elmi rahbasr: p.i.f.d.
Sfandiyeva U.

Sturalti hafizs.

Nafas aliriq sliursuzca, yeyirik stiursuzca, yatiriq
suursuzca...

Diistintilmadan edilen butiun davraniglar gliuralti hafizenin
vazifesidir. Sturalti hafize insanin yasanmasi lgln lazim olan
proglamlarla tachiz olunub. Sinir sistemi , endoplazmatik sebaks,
butiin daxili organlar bu proglamlar vasitesile temzinlenir. Bazi
proglamlar ise hiss ve duygunlarimizi idars edir. Her kas

91



ranglieyni goéris, sekillari eyni anlayir, deniz hami Gigiin danizdir,
gunas hami Ggiun eynidir. Hiss ve duygular dadbilms, qoxu,
esitma va s. kimi duygular da bu programlarda tanzimlanir.

Bir usagi mesolik eraziye tok buraxdigimizi dustnen. Bu usaq
atrafinda insan olmasa da heyvanlarla {nsiyyatds giracek ve
onlarin davranislarini kopyalayacaq.

Biz deima insanlar arasinda oluruq. Tebii ki, bu Unsiyyat
soraiti de davranislari kopyalamaga sabeb olur. Biz dyrendiyiniz
har .eyi siurlari hafizemiz qeyd edire herekat tekrar oldugda
vardisa automatiklosmis harekate gevrilir. Insan doguimazdan
avval disiince ve inam galibleri ana batninde iken formalasir.
Ana batninda ikan xari edan duyulan ses va duygu signallari
bizim zehnimizds yeni slagelenir yaranmasina kémak edir. Anasi
hamilalin dévrinde ¢ox aglayarsa, usaq dogudugdan sonra
hessas olur va cox aglamaga baslayir. Anasi hamilelin dévriinde
miisigiys qulag asilsa, usaqda musiqi z6vqu formalagacag. Usaq
batinds iken ana ses - kiyli ve dava — dalagh yerds olarsa,
usaqda psixi pozuntular formalagacaq. Gunki usaq ana batninds
3 haftali iken har seyi duya bilir.

Usaq doguldugdan sonra ailede gozal sesle ve sevgi dolu
davranigla usaga yanasilarsa, usaq sevgi dolu olmagi, xos
minasibati , hayata musbat baxmagi éyrener. usaq sas-kiyli,
dava olan yerda boyiiyerss, ...etmayi, davakarhg gisqanchigi
kimi 6yrenan ve usaq sevgisiz boyiuyer.Suuralti hafize har seyi
geyd edir. Amma insan beyninin gormadiyi hegniyi gtyd etmir. Biz
siurlu suratde saniyads 200, siursuz slrstde 100000
informasiya gebul edirik. $uuralti hafize geyd etdiyi informasiya
asasinda badani idars edir. Menfi informasiya ile beyninizi
yiiklesak, badan bu informasiya ile idare olunmaq macbu-
riyyatinde galacaq ve yeni problemlara gap! agacaq. Unutfnayqq
ki, siuralti hafize badenimizi idare eden idaroedigi mex:a\mzmdlr.
Bitin hayatimiz onun sayasaide formalasir. Mumkin gader
misbat enerji ilo gidalanmaliyig. Buradan bels qgnaeta galmak
olar ki. bizi idars edan glc, quvve - siiuralti hafizadir.
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Aydinli Letife

Fakiilta: Pedagogia ve psixologiya
Qrup.405

Elmi rehber: p.d.f.d.

Ofandiyeva U.

Ailada boganmanin sabablaeri.

Aile kigik bir gamiyyatdir. Her bir miuhitde, cemiyyatda
oldugu kimi aile muhitinds de bszen narahatgiliglarla, problem-
lorle Uzlesir. Bu problemlar hall edilmayands, cox tesssif ki,
bosanmalara gatirib gixanr. Usaqgl ailelerde bosanma daha
agniverici olur. Bosanmaya gqatirib gixaran bir negs sabablari
gostere bilerik. Bunlara maliyye problemleri, cutliklerin sosial-
madeni ferglelinleri, cinsi problemler, cutliklerden birinin
xeyanati, aileda anlagiimazliglar, aile daxilinds siddat, gaynana-
qgalin problemlari va s. géstara bilerik. Bu problemlar sebabindan
ailade narahatgiligdir yasayan citliklerin valideynler usaqglan ile
sadlam minasibst qurmalarini gézleys bilmasin. Bu cir evlilinleri
yuxarida gosterdiyimiz problemlerle davam etdirdikde usaqlar
izerinde manfi tesirler, baezen boganmanin 6zinin yaratdigi
tasirlorden daha gox siddatli, zerarli da biler. Cox teassufler olsun
ki, son zamanlar bosanmalarin sayi artmaqda davam edir.
Fikrimca evlilinlerin sona c¢atmasina sabab olan problemlarin
yaranmamasi Ugiin citlikler aile hayatin sevgi mahabbat,
garsiligh hérmaet (izerinde qurmalari gerekdir. Bele olduqda
manca bir gox problemlerin olkasinden gelmek olar hamginin
citliikler arasinda problemler yarandigda, aileye xarici mudaxils-
lerin olamamax da vacibdir.

Camiyyatimizin geleceyi bu gint ailslerin mihksmliyindan
asilidir. Biz gencler ailenin gorunmas: Ugln slimizden galeni
etmaliyik.
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©Ohmedova Leyla
Fakdilta: Biologiya
Qrup:101

Elmi rehbar: p.i.f.d.
Sfsndiyeva U.

Texayyiil ve yaradiciliq.

Texayyulun 6ziinemaxsus xiisusiyystleri vardir. Texayyll
prosesinds insan xarici alemds bilavasite olmayan yeni siiratlor
yaradir. Lakin insan texayyil prosesinde nagadsr yeni surstler
yaratsa da, hug bir seyi 6ziindan uydurmur, yeni siiratin ayri-ayri
slamat ve Unsirlerini ancaq heyatdan géturdr.

Texayyul surstlerinin keyfiyysti, har seyden avval bu “
xammalin” keyfiyystinden — insanin tesavviir ehtiyyatinin, bilik ve
tacrebssinin zengin ve ¢oxcehstli olmasindan asilidir; onlar ve
gadaer shatsli olsa texayyulde yeni sirstler yaratmagq tigiin zeruri
material da ¢ox olar.

Omak bolgisiinin smsle galmasi ve ictimai cliurun
muxtslis formalarinin meydana ¢ixmasi ile alagedar olaraq sairin
toxayytlli  bestekarin  texayyiliinden, ressamin  axayyiili,
konstruktorun texayylliinden, miusellimin texeyyilli, memarin
texayyuliinden ve s. den farglenmisdir.

Bizim hsr birimiz yasimizdan asili olmayaraq 6ziimuziin
gundslik hayatimizda onlarla texayyiil siratleri yaradiriq. Insan
bir ¢cox hallarda muxtslif texayyiil sirstleri yaradir, lakin onlan
hayata kecirmir, va yaxud ele seylar sinirlogir ki, onlari heayata
kecirmak aslinde mumkin olmur. Bels texayyiile passiv taxayyiil
deyilir. Passiv taxayyll ham niyyatli , heam da niyyatsiz xarakter
dasiyir.

Niyyatli passiv texayylle misal olarag xiilyani gostarmak
olar. Xilya zavani insan asrarengiz suratler yaradir. Onlarin
gbziniin qarsisinda canlandirib xoshallanir, sadaga p!arc-:q bu
prosesin 6ziindan hazz alir hamin onlari hayata kgglrmir. Xulyam
xiyalla eynilesdirmak olmaz. Xeyal arzu ed:le?n_ gelacayin
siiratlerini yaratmaqgdan ibarat olan texayyll prosesidir.
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Antiv texayyiil mextelif formalarda &ziinii gOsterir. Ber-
paedici ve yaradici texayyiil onun ssas novbati hesab olunur,
Obyektin tasvir, gertyoj, sxem, not, xaritova s. @sasinda yaradilan
surstine berpaedici texayyiil deyilir. Barpaedici toxayyil siirat-
lorini  xarakteristikazs edsrken iki cohsti xiisusile farklendirmaek
lazimdir. Onlar ilk baxisda miisyysn tasvir ( sxem, xarita va s.)
osasinda yarandiglar tgiin hafiza tassvviirlarini xatirladirlar, lakin
mahiyyst etibari ils hafize tessvviirlerindan farglanirlar.

Yaradici texayyil fsaliyystin orijinal va dayarli mahsul-
larinda reallasdirilan yeni siiratlarin mustaqil yaradilmasini
nazards tutur.

Yaradici texayyil, berpaedici toxayyllden forgli olaraq,

insan sézin asl manasinda yaradici soxsiyyot kimi xarakterize
edir.

Hasanli ilaha
Fakdilts: Biologiya
Qrup:102

Elmi rehber: p.(i.f.d.
Sfandiyeva U.

Xarakterik aksentuasiyasi.

Xarakter slamattari miixtslif va coxcshatli olsa da ager
hallarda onlarin biri va ya bir necssi insanin davranis ve raftarin
da daha gabariq sakilde 6ziinii gosterir. Hen hansi bir xarakter
elamati normada muxtslif variantlarda tezahir edir. Lakin &z-
6zllylinda normal normal olan har hansi bir xarakter slamatiniz
adi (orta) variantlar adsten diggsti calb etmir, kenar (igrat)
variantlari ise adamlarda va isa geyri-adi teassiirat yaradir.

Psixiatriyada xarakterik kenar variantlarini ifade etmak
deln maxtalif dévrierde mixtslif terminlerden istifade olunmus-
dur. 60- ci illerin sonunda alman alimi K.Leonqgardin toklif etdiyi
soxsiyyetin aksentuasiyasi termini muasir psixiatriyada ve
psixologiyada daha genig yayilimisdir. Bir cahstti daqgiglesdirmak:
Qerb psixologiyasinda gox vaxt saxsiyytle xarakter eynilasdirilir.
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Halbuke xarakters nisbatan sexsiyyet son deracads
murakkab anlayisde K.Leonqgardin tesairlerinds da aslinda séhbat
m\hz xarakter tipleri hagqinda gedir. Bu menada da psixolo-
giyada xarakterin aksentuasiyani termininds istifads olunur.

Aksentuasiya latinca vurgu demskdir. Biz adatsn dani-
sanda har hansi bir fikre nazare garpdirmaq tigiin milyayyan bir
sOzu xUsusi oldugu ils deyirik. Xarakterin aksentuasiyasi diolekds
de onun atri-ayrn alametlerinin  haddinden artiq giiclonmasi
-naticesinde daha kaskin siiratde nazara garpmasi basa diisundr.

Psixopatiya xarakterin anomaliyasidir P.B.Qanuskin ve
0.V .Kerbikovun diagnostik meyarlarina géra onun 3 asas slainsti
vardir:
|. Pataloji xarakter alamatlarinin imumiliyi - onlar ferdin psixi
girpmasin bitinlikde miayyen edir.

Il. Pataloji xarakter alamatleri fordin atraf mihite miay-
yanuygunlagmasin ¢atinlasdirir.

lll. Patoloji xarakter slamatlarinin nisbi abitliyi onlarda fardin bitin
hayati boyu asasli dayisiklik bas vermir.

Belaliklo da xarakterin aksentuasiyasi dedikde normada
onun ayri-ayri xarakter alamatlarinin haddindan artiq guclanmasi
naticasinds amals galen kanar davrantilari nazarda tutulur.

Mehraliyeva Giildaste
Fakiilta: Biologiya
Qrup:102

Elmi rehbar: p.u.f.d.
Bfandiyeva U.

Yeniyetmanin talim faaliyyati.

Yeniyetmanin talim fealiyystinde svvalki yas dévrlarindgn
farglenan xiisusiyyatlora rast gelirik. Yeniyetma 'elm!enn
asaslarina sistemli sokilde yiyalenmaye baslayir, bu ise onun
talim faaliyystinde elmi Umumilegdirma ve mﬂcarfeq magelalgn
manimsemakle yanasi, ham da nazari tafekki]rier, axtlyap dquat!n
hafizenin yiiksek saviyyada inkisafini ta[eb edir. .Yenlyetl.?'sapm
talim faaliyyatinin yeni xisusiyyatlerini saciyyslkandiren an tmida
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cah§~t telimda sagirdin mustegilliyinin inkisafi ile alaqadardir.
Yeniyetma yalniz dersda rast galdiyi yeniliklori menimsemakle
kifaystloanmayib ham da biliklarin yeni sahatlorini mistaqil suratde
menimsamays calisir. Yeniyetmaleri an cox astranomiya, texnika,
radio-texnika ve kibernetikaya dair mesalaler maragqlandirir, va
onlar sarbast olaraq bu sahads biliklorini geniglandirir, hatta bu
fenler (izrs olan darnaklarda, xisusi masggalelards havasla istirak
edirler. Elminbu yeniklsri il alagadar olan jurnallara, gazetlars
abuna yazilib onlarin pxucusu olur, elmi- kitlevi radio va
televiziya verilislorine qulag asir, ganc texnikler stansiyasinin
iginda, kompdlter, internet salonlarinda yaxinlan istirakedirler.
bazen valideynler arasinda bels bir fikro rast galinir ki,
yeniyetmanin badii adabiyystli mesgul olmasi guya sadece olaraq
istirahat, yaxud aylance xarakteri dasiyir. Slbatte, bu tamamile-
yanhs fikirdir. Indiyadsk miixtasar sekilds deyilonlarden de malum
olur ki, kitab usagin hayatinda neca bir rola malikdir. Usaq hec bir
yas dovriinde yeniyetmalik dovriinde oldugu geader kitaba meyl
gostermir, 6mriniin sonraki illerinde de heg bu vaxt gadar miitalie
ile masgul olmur.

Oger yeniyetmada kitaba, girasts, mitalisya maraq
yoddursa, bunu heg da adi nal kimi gabul etmak olmaz. Bu, usaq
sexsiyyatinin  Umumi inkisafinda, onun manavi iralileyisinds,
langima kimi basa duslmalidir.

Odur ki, valideyn ve musallimlaer yeniyetmanin miitalissine
xususi rahbarlik etmali, oxunulmus kitablar haqqinda onunla fikir
mubadilesi aparmalidirlar. Bu ciir séhbatler tekce yeniyetmsa iiciin
deyil, hem das yaslilar Ugiin faydalidir: har seydsn avval ona gére
ki, belo séhbatlor zamani yash ile yeniyetmsa arasinda bir név
temas, (Unsiyyst yaranir. Sonra yasll yeniyetmani hansi
problemlsrin narahat etmasindan xabardar olur, sger usaq bu ve
ya diger masalenin mahiyystini, hallini dizgin basa siismirss,
anlamirsa ona bu igde kémaklik gésterir. Nehayat, yeniyetmanin
0z xususiyyatlerini, leyagst ve minnstdarliq lazim Gzs gixarmaga
imkan verir. Yadda saxlamaq lazimdir ki, onun bu prosesinds
kegirdiyi hissler gox kaskin ve darin olur. Yeniyetma biliklarin
8sasinin manimsayarken onun hayat tecrubasi artir, diinya
gorust elmi xarakter dagimaqla maraglan genis, darin mazmunlu
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ve sabit olmaga baslayir, bezen ds bels olur ki, irelide qeyd
olundugu kimi, onlarin maraglar hetta tedris programinin
gergivesindan bels qiraga gixir.

Yeniyetms get-geds telim materialim daha da gox imumi-
legsdirmaya, sistemlagdirmaye baslayir. Sagird islor-istomez tokcs
oyranmak, yadda saxlamagla kifaystlenmir, &yrendiklerini
avalkilerle slagalendirmeys, onun kémaliysa yeni fikri masalaleri
hall etmays, Umumilssdirmalar aparmaga calisir.

Abbasova Camils
Faklilta: Biologiya
Qrup:101

Elmi rehber: p.d.f.d.
Sfandiyeva U.

Qabiliyyat ve istedad.

Muasir psixologiyanin aktual problemlari igarisinds istedac_i
problemi xususi yer tutur. Bu, har seyden svval onunla pgghd:r |('Il
qabiliyyetleri fealiyyat prosesinde garsihigh slaqgesinin tahl_m
tokce elmi — nazari messle deyildir. Onun bdyek prakta!(
shamiyyasti vardir. Istedad dedikds qabiliyyatlerin bir ve ya bir
nega saviyyatin mivaffagiyyatli iclasi Ur;i'm. se.n:t ola_n
6ziinemaxsus birliyi nazards tutulur. ©gar misahidacili, poetik
goérma siirat hiss ve harakst. Hafizasi, yaradici ltaxey_yt’]l,‘obrazll
tofokkir, liiget ehtiyyatinin zanginliyi ve ifadali 'dal, .sﬁz
asossiasiyalarinin zingiliyi kimi muxtslif falaliyystler ed_ebl fealiyyat
daxilinds iizvi suratda birleseb onu miusffegiyystle icra etmays
imkan verilir, bu adabi istedaddir. Eyni sozler istedadin bagqa
névlarina da aiddir. &, 4

Psixologiyada vaxtile “istedad” terminin .daha_ GOX tpbu
imkanlarin macmusunu ifade edan anlgyn; kimi de |§Iad|rc'i|larl.‘
Lakin psixoloji tadqigatlar gostarir ki, |steda.d. _anlay:gm: bioloji
kategoriya kimi nazerdsn ... ,0, manasini itirir. le?llryyet Ve
istidad da insan faaliyyatinin 6zu kim} ictimai — tarixi 'xargk(yjer
dasiyir. Bu va ya digar fealiyyat sahefslnaf qabllly){e't va istedadin
inkigaf har seyden avval insanin ictimai — tarixi inkisaf serai-
tindan, cemiyyatin maddi hayat §:ralt:ndan asilidir.

9

Qabiliyyst ve istidad smak fealiyyatinin konkret tarixen
inkisaf eden formalarindan tecrid olunmus ... izah edila bilmaz.
Onlar konkret tarixi dévrds fealiyyetin ictimai cshstden sha-
miyyatli olan hansi névlerinin tesakkiil etmasindan ve “faaliyyatin
muvaffagiyyatli ..." dedikde hansi meyarin basa distimasindan
temamile asilidir. Bu meyardan anli olaraq” har hansi bir ictimai
qurulusda istedadin bu ve ya diger xiisusi névii hagqindanki
anlayisin da mazmunu shemiyysatli deracada duyisilir. Masalen, *
musiqi qgabiliyystleri” ve ya “musiqgi istedad!” anlayisi bir sasli
magnidan basqga digget musigi bilmayen xalglardan fargli olaraq
miasir adamlar Gciin basqa mazmuna malikdir. Qabiliyyatlor
....keyfiyyet, hem de namiyyst baximindan bir-birlarindan
ferglenirlsr. Qabiliyystlerin &iciiimesi dedikda, onlarin camiyyat
cahatdan xarakteriza olunmasini nezards tuturlar.

Psixologiya tarixinde demo ideyasi ilk defa hale XVilasrin
3-cu illerinde ireli siirtilmisdir. Psixoterapiya (yunanca psixo —
ruh, metrio — 6icti demakdir) termini de mahz hamin illerde amsle
gelmigdir. Bu haqda mixtalif filosoflar, tobayisiinaslar veo
riyaziyyatgilar  tarafindon maraqgh fikirler irsli siriilse  ds,
qabiliyyatinin olsiilmasi sahssinds ilk miihiim addim XIX asrds

XIX @srda 60-ci illorin sonu — 70-ci illarin avvallerindan
baslayaraq yeni eksperimental istiqamatle  yanasi basga
(Feknerin tadqgigatlarindan farqli olan) bir istigamat — fordin
psixologiyas: sahssinde riyazi metodlarin todbiqi istiqgamati de
yamalasirdi. Ingilis alimi Haltonun tedgiqatlari hemin sahanin
inkisafinda mihtm rol aynamisdir. Haltonun bir alim kimi
tefokkirii o zaman tesekkil edsn eksperimental - psixoloji
istigamat gargivasinds formalassa da, onu insanlar arasindaki
ferdi ferglarin genetik (ilsi) asaqlari maraqlaydirir. Halton 6zunin
antropoloji labaratoriyasinda aparilan sinaglar aqli testler
adlandird: . Bitiin psixoloji anlayislardan aparilan farqli olaraq, bu
termin qarb.....testinle en mitlevi termins gekildi. Hal-hazirda
6lkemizde testlarden ictimai praktikanin mixtslif sahslorinds ™
xUsusen, ali makteblers telebs qabulu iginde genis istifads
olunur. Bu zaman onlarin elmi cshstden anli xiisusi digqst
yetirmak zaruridir.
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Hiiseynov Farqana
Faktilta: Biologiya
Qrup:102

Elmi rehber; p.u.f.d.
Sfandiyeva U.

Qeyri — verbal linsiyyat vasitalari.

Cox vaxt insan verbal yollu catdirdiglar malumatiari
giiclendirmak va ya daha semarsli tesir gostermayi liglin sozsiz,
nitqden kenar vasitelerden de istifade edir, dzlerinin hisslerini ve
fikir, arzularini gatdirmaq iglin soz tapa bilmir ve ya onun
bazesinde danigmagq istemir. Bu zaman informasiya milbadilasi
sdzlorin nimayi olmadan hayata kegir. Bele unsiyyst geyri — ver-
bal {insiyyat vasitslerin nimayi ile bas verir. Bunlara: (simp-
tomlar, mimikani, pantomimikani, miixtslif jestleri, harakatlari,
sasin tembrini,informasiyani, giilmayi va s. aid etmak olar).

Qeyri-verbal iinsiyyst vasitesi kimi genis yayilmis vasitaler
licin va badenin ifadali heraketlarini xtsusilo qeyd etmak lazim
galir. Mimikadan, jestlerden istifade etmakle bir-birina raziliq va
naraziliglarini, sevinc va naderlari va s. malumatlari artira bilirik.
Lakin heg de hamisa onlar vahid sakilda, eyni cur baga distlimuz
va sarh olunmur. Mixtslif madaniyyat ve sosial ...pillasine malin
olan insanlar bunlari mixtslif sekilde derk edirlor. Masalan:
baginizi yuxaridan asadiya horokst etirdikde raziliq, tesdiq,
yanlara ise harakat etirdikde narazilig,kimi basa dusulir , serh
olunur. Lakin bolq larda bu tamamils eksine basa dasaldr.

Bununla bele psixologlar agkara gixarmislar ki, gox vaxt
mimika, pantomimika qeyri-verbal yolla gatdirilan malumatiar
hamsihbate verbal yoldan daha gicli tesir gosterir.  Bununka
belo psixologlar askara cixarmiglar ki, gox vaxt mimika,
pantomimika geyri-verbal yolla gatdinian malumatlar hemsdgbate
verbal yolulan daha gucli tesir gosterir. Sahsiyyatler arasi
tinsiyyatda 4 zonanin mimkinlayiini geyd edirler. .
| intim Unsiyyat zonasi — (0,5-den badenle tamasa qgader jlan
mesafa). Aileden bu mosafede valideynler usaglari, olduqca
yaxin dostlar, sevgililar Unsiyyat saxlayirlar.
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I saxs_i tnsiyyat zonasi ( 0,5 — den 1,5m-a gadar olan masafa).
Muxtalif madaniyyat medani saviyyasinds bu zonanin sarhaddi
muxtslif olur. Bu masafeda bir-birile yaxsi, yaxin tanis olan
adamlar tnsiyyat saxlayirlar.

Il formal Unlsiyyet zonasl! (1,5m-dan 3m-a gadar olan masafa).
Bu maesafani isglizar Unsiyyst, tlece ds tasadifi, az shamiyyatli
s6hbat zonasini gézlayirlar.

IV imumi Unsiyyat zonasi (3m-den uzag masafsya gadar olan
masafa). Bu masafeda | vali lnsiyyst zonalarindan davranisi
hayata kegirmak deyildir va yersizdir. Bu masafaeda miihazirani

dinleyirem va deya bilirsan ki, Umumi insiyyst situasiyasina
dasmisan.

Cabbarova Sakinas
Fakulta: Biologiya
Qrup:101

Elmi rehbar: p.i.f.d.
Sfandiyeva U.

Psixoloji mudafis haqqinda.

Psixoloji mudefie elmi adabiestdan xeyli svval badii
adabiyytda tasvir olunmus psixoloji fenomenlardan biridir.

Psixoloji midafie xtisusi psixoloji fenomen kimi ilk defs
Freydimde &yrenilmaya baslaniimig, sonralar ise mixtalif
psixologlarin diggatini etmigdir.

Psixoloji midafie terminin adinda onun manasi bu ve ya
diger derecads 6z oksini tapsirdir. Midafie harbi, idman va s.
sahslerde genis tetbig olunur. Miidafie hem de psixoloji xarakter
dasiya bilor, bu cehsti ifade etmek Uciin alimler “psixoloji
mudafis” s6z birlagvasindan istifade edirler.

Psixoloji miidafie xiisusi tenziedici sistem kimi pzini
g6starir. Miieyyen edilib ki, * men — obraz" lgin tahlikali olan
soraiti, hiss ve hayacanlari neytrilagdirmaq zarureti meydana
cixdiqda, sexsiyyat psixoloji yollarda 6zunu mildafie etmays
baslayir. ¥ >
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O, bir halda 6ziina tesalli verir va ya haqq qazandinr, 6z
sahvlarini etiraf edir v ya sori 6zganin lizarine atir, basga bir
halda hadisaleri rasionallagdinr, 3-cii bir halda 6ztinemaxsus
motivli, amalleri,alamatleri va ya xissealeri baggasinin adlna gixir,
§ziinii sadacs olaraq rastlagdigi adamlarla eynilegdirir ve ya onu
ale salmagq, dolamaq magsadile sozlarin manasini dayisir, “s6zun
diiziini zarafatla deyir”, bezen isa, nayi isa, kimi iss inkar edir.

Frustrasiya soeraitinds psixoloji midafienin xarakteri
dayisir. Insan bels hallarda adatan muxtalif gatinlikierle rostlagir,
. onlan aradan qaldira bilmir, 6zinun dusduyd, bu veziyysts gore
kimisa hadalayir, bu ve ya diger adama gars! kobudlug etmays,
ona hetta dismancesine yanasmaga baslayir. Bezan isa
frustrosiya seraitinde insan 6zins qarsgi aqressiv miinasibet
baslayir: 6ztinii doylr, paltarini cirir va s.

Biz ele hallara rast galirik ki, insan ya psixoloji mudafienin
formalardan diizgiin istifade etmir, ya da 6xtnu geyriadi gakilde
miidafie edir, bu zaman onun davraniginda nevrotik ve bazi
basga simptomlar migahida olunur. :

Belslikle, aydin olur ki, insan psixoloji midafie vasitasi ile,
bir terefden 6zinii davranis ve raftanini, diger terefden ise
garsiligh minasibatlerini tenzim edir. Bu psixoloji mudafienin
asas funksiyasidir. Psixoloji midafis insanin davranig ve
raftarinda xiisusi tenzinedici sistem kimi meydana gixir. Mahz
buna gora de onun koklarini siursuziugda deyil, ancaq slurda -
stiurun tenzimetmsa funksiyasinda — axtarmaq lazimdir.

Haciyeva Bahar
Fakiilta: Biologiya
Qrup:102

Elmi rehber: p.d.f.d.
Ofandiyeva U.

Liderlik mafhunmu.

Liderlin insanlarin kéndlli dactayini istonilon masaleda
saprier eda bilen, sohsi keyfiyyote asaslanan bacariqdir.

Liderlik.
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- Fundamental haqigat.

v Liderler olurlar, doguimurlar

v’ Bu, hayat boyu davam eden 6yrenme prosesidir.

v' ©n yaxs! liderler sistem quranlardir. Onlar ils toeskilatlar
qururlar ve yamévcid olan ele barpa edirler ki, onlardan
¢ox-cox sonra bels bu taskilatlar istedadli liderler yetigdirir,
togkilata yaradiciliq ve miraciyyat gatirir.

Icma lideri

Oz biliyi, sexsiyysti, giicu, niifuzu ve Unsiyyasti vasitasile icma
hayatinin  bitin sosial, siyasi, igdisadi, tshliiksizlk va s.
sahalerinds ona rehlerlin etmak, icani ve onun maragqlarini har
yerds temsil etmak uglin segilmis sehsdir. Liderlor foaliyyat

baximindan zaif ve qiclii da biler. Giiclu lider icmanin faaliyyati
demakdir. Bels liderlar.

v' Oz igini sla bilir.
v' Mévcud inkisafin, tadbir ve yeniliklerin 6ztinds gedir.
v' lcma Gzvlerinin xarakterilsrini giiclii-zaif cahatlarini, tmid
va maqsadlarini bilir.
v' Ciddi ve gicli xarakter, salis nitqg ve ssmimi xasiyyat
nimayis etdirir .
v' Problem inkigaf tekmillasmae ve diger miifeveqqi sahslarle
bagli bagislarin basqalara ils bélusir.
Ugurlu liderin asas xususiyyatlarindan biride onun 6zimi icmaya
hasr etmasi va 6zlindan sonra layigl davamcilar hazirlamasidir.
Ugurlu liderler faaliyyatlarindan alde edils bilocak sexsi statusdan
¢ox icmani inkisaf etdirmak arzusunu niimayis etdirir.
Liderin xarakteristikasi

v Liderin muafat xarakteristikasi

v’ Sadslik

v Qetiyyatlik

v' Marhamatlilik

v" Dinlemayi bacaran olmasi ila 6lgiluk
Liderin menfi xarakteristikasi

v Oziinii diglinmasi

v Qerarlarin masuliyystlerinden gacmaq

v’ $ehsi maraqlar
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Liderin misbat ve manfi xlisusiyyatleri ile yanasi imkan ve
tohllikali ds ola bilar.
Liderliyin 3 @sas noviileri
1. Avtorinar lider
2. Maslahatgi lider
3. ikam lider.

Miitallibova Arzu

Fakiilta: Pedagogika ve psixologiya.
Qrup:405

Elmi rehber: p.d.f.d.

dfandiyeva U.

Edip kompleksi.

Edip kompleksi usagin anasina garsgl cinsi marag! ve
atasina qgarsi dusmangiliyi duygularinin oimasina deyilir. _ u

Zigmund Freyd irali stirdilyl ve batiin nevroz nazarlyyssini
tzerine oturtdugu an eshamiyyatli nazeriyyasidir.

Usaq hayatinin ikinci ilinde aks cinsli valideynlarina qars!
sevqi hissi géstermaya baslayir. Bu andan etibaran har bir ugag!n
psixikasinda “Edip ¢arinin faciasi” baglayir. Revaysta gf)l'E)“"“Edlp
gar faciesinds” amansiz taleyin hékmil ile edip atasini Sldurar va
anasi ila evlenir. Bu facienin usagin psixikasinda yaranmasini
Freyd Edip kompleksi adlandirmisdir. Bunun mahiyyati gdur klt
oglan usagi 0z anasina , qiz usadi ile atasina garg! temiz sevgi
ehtirasi géstarmaya basglayir. Oglan usad! hem atasina paxll.lhg
edir, eyni zamanda 6zuna atasina oggadlr, onunla _ézunu
eynilagdirir, onu sevir. Ata ogul iigin ham idealdir, onu sevir, ham
da atasina 6lum arzulayir, eyni zamanda ondan qorxur. Onu da
geyd etmok lazimdir ki, oglan usag! anasina sekfsual haves
gostardiyi vaxtdan onda yaxin gohumla cinsi alaganin gqadagan
olunmasi hagqinda ictimai - oxlaqi davranig qanuniari forma!a@lr.

Freydin tesevvirlerindan xeberdar olan genc ailaler
tentonali suretde soéz verdiler ki, onlar usaglannin seksual
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terbiyasine xiisusi digget yetnracsk, har hansi bir ¢atinliys rast
gelselar darhal Freyds miiracist edacaklor.

Freyde_ gore. heystda insanin baslica magsadi instinktiv
teleblerinin  6demak, z6évq almaqgdir hamin cemiyystde movcucd

qanunlar buna mane olur. Ona gére de saxsiyyetls comiyyet
qanunlari arasinda miinaqise yaranir.

Fynuesa Hursg

®akynbTteT: Neparcruyeciii:

Meynina: 147

HayuHeit pykoBogutens:ct. npen. C.Tarueaa

MbiwneHue.

OCHOBHas nnUHWA pasBUTUS MbILMEHNAR - MEPEXDF OT
HarnsAHO-AENCTBEHHOTO K HarnsgHo-o6pasHoMy uW B  KOHuUe
nepuoga - K CIOBECHOMY MbIUNEHUID. OCHORHLIM BI04
MbILLMIEHNA TEM HE MeHee MABMSeTCs HarnsaHo-copasHoe, uiec
COOTBETCTBYET PENPE3EHTAaTUBHOMY WHTENNEKTY (MbIUNEHIK 8
npeacrasneHusnx) B Tepmunonoruu XXavallvaxe.

HowkonbHuk 06pasHO MLICAUT, OH euje He npucdpen
B3pOCNOW Noruku paccyxaeHuit. Ceoeobpasne OETCKOW MEICTV
npocnexusaeTcs B akcnepumenTe J1.d. ObyxoBoit, NOBTOPUBLLEN
HekoTopble Bonpockl XK. [naxe ans Hawux getei.

HecmoTps Ha  CcBOeOOpasHyld  AeTCKYl0  [OTWKY,
AOLWIKONBHUKA  MOryT MNpaBunbHO paccyxpatb U pelars
[OBOMbHO CrOXHblEe 3adaun. BepHble OTBETbI OT HUX MOXHO
nony4uTb NpW onpeaenexHbix ycnosusx. MNpexae scero peberxy
HYXHO ycneTb 3anoMHWUTb camy 3agady. Kpome Toro, ycnoBus:
3afjauu OH AOMKEH npeacTaBuTb cebe, a ANA 3TOro - NOHATL KX.
MoaToMy BaxHO Tak cchopMynupoBaTk 3aaady, 4Tobbi oHa Bbina
MOHATHA AETAM.

Nyywmnin cnocob AobUTLCA NPaBUMLHOTO peLUeHus - Tak
opraHusoBaTb AaeictBus  pebeHka, u4TOObI OH  caenan
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COOTBETCTBYIOLLME BbLIBOALI HAa OCHOBE COGCTBEHHOro OnbiTa.
AB. 3anopoxey, paccnpaiuuvsan DOLKOMNbHUKOB 0
Manou3BEeCTHbIX UM (PU3NYECKNX ABMEHUNX, B HACTHOCTH, Noyemy
OQHW NpeaMeTbl NNasatoT, a ApPYrue TOHYT.

Takum o6paszom, B OnaronpuaTHbIX YCNOBUAX, Koraa
AOLIKONbHUK peLuaeT NOHATHYI0, UHTEPECHYIO ANA HEro 3ajady u
npu 3aTtom Habnwogaer AOCTYNHble €ro NOHUMaHWUK akTbl, OH
MOXET fOoruyecku npaBuNbHO paccyxaatb. B AoLKONbHOM
BO3pacT€ B CBA3XW C MHTEHCMBHbIM  pasBUTUEM peun
0OCBaMBalOTCA MNOHATUA. XOTS OHM OCTalTCA Ha XWUTEUCKOM
YPOBHE, COAEpXaHWe NOHATWS HaunHaeT BCce Bonble
COOTBETCTBOBATH TOMY, 4TO B OTO MNOHATWE BKNajblBaeT
BONbLUIMHCTBO B3pocnbix. Tak, Hanpumep, S-neTHun pe6e|-:'ox yxe
npuobpeTaeT Takoe OTBREYEHHOE MNOHATUE, KaK KUBOe
cyuiecTso".

[et  HauvHalT nyywe  ucnonb3oBaTb  MNOHATURA,
onepuposats umMu B yme. Ckaxem, 3-netHemy "peﬁelt'-lxy
3HauuTenbHO TpydHee npeacTaBuTb cebe NoHATMA "AeHb U
"yac", yem 7-neTHemy. JTO BbipaxxaeTcs, B HACTHOCTU, B TOM, 4TO
OH HE MOXEeT OLEHUTb, KaKk AONro emMy NpuaeTcs >kaaTb mMamy,
ecnu oHa obeuwiana BepHYTbCA Yepes Yac.

K KOHLly [JOLIKOMbHOTO BO3pacTa NosBnaerca TeHASHLUA K
0606L1eHUI0, YCTaHOBNEHUIO CBA3en. BO3HUKHOBEHVE €€ BaXHO
ANA AanbHelwero pasBuUTUA WHTENnekTa, HeCMOTps Ha To, YTO
AeTn 4acTo Npou3BOAAT  HenpaBOMEpPHble 0606u4e|-m§|,
HEAOCTaTOYHO YYUTbiBas OCOBEHHOCTH npeameTos ¢ ABNEHUN,
OPUEHTMPYACb Ha ApKue BHELIHWe npusHaKku (Man“eubmw
npeaMeT - 3HAUUT, Nerkui; DONbLLUON - 3HAYUT, TAXKENbIW, ecnu

TSXKENbIN, TO B BOAE YTOHET U T. 4.).
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