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+ Novruz $arq olkalarinda

bahann galisinin ramzi
Novruz bayrami gadim
lardan Sorq xalglanina

gar qalan an nacib, xos ahval-
ruhiyyali, sevimli bayramlar-
dan biridir. Bahar bayram
xeyirxah hisslarin, insani

duygularin, mardliyin va

lugun taronnimi bayramidir:
ruzi bayrami, amak bayrami-
dir; Novruz temizlik, saflig,

gozallik bayramidir.

Memmad ©min Resulzads
yazir ki, gadim Iran rovayatlo-
rindo Novruzun golisi Comsi-
din taxta ¢ixmasi ilo slagalen-
dirilir. Guya Comsid diinyanin
bir terefini gezmis, Azerbayca-
na galmis, bu diyan her yerden
gox boyenoerek giindogana ba-
xan yiiksok bir topada taxt qur-
durmus vo tacqoyma morasi-
mini burada kegirmigdir. Giine-
sin stialan sahin das-qasla be-
zonmis taxt-tacina, libasina
diisiib nura gerq edib. Elo buna
gore do sahin adimin "Coem"
(sultan, padsah) séziiniin sonu-

Qaranlig va soyuq qisdan
sonra tabiatin dircalisinin, ilig °

olan '
dovr-
yadi

dost:

e s
bu giin Yenigiin (Novruz) elan
edilmigdir. Belaliklo, Novruz
bayrami yeni giiniin, yeni ilin,
yeni heyatin baslangici bayra-
mi olmugdur.

Yaxin ve Orta Sergin bir
¢ox dlkelerinds bu bayram oziz
va sebirsizlikle gozlenilen bir
morasim kimi geyd edilir. To-
biete sitayis, tebiatin qis yuxu-
sundan ayilmasi ile bagh olan
Novruzun merasimleri qodim
tarixe malikdir ve zaman keg-
dikce bu iml; 1

torofinden sevinclo qarsilanir.
Kegirilme giinii miixtolif olsa da,
bunlarin hamisi Azerbaycanda
"bayram ay1" deyilon vo 20 fev-
raldan 21 marta gader olan dovrii
ahate edon miiddete tesadiif edir.

Qoadim tirkler arasinda
"Orgenakon" kimi taninan, ilin
dayisdiyini, baharin galmesini,
tobiotin qis yuxusundan ayil-
digim gosteren bu bayramin
ady, bu giin tiirk xalglan arasin-
da miixtelif gokilde seslenir.

atogporestlik, islam kimi dinle-
rin vo In tasiri natice-

na "sid" (pehlovi dilinds "iia"

demakdir) alave olunub ve bu

ofsanavi sah tarixe Cemsid,

yoni "Nur sagan padsah" ad il

daxil olub. Homin gin boyiik

bayram senlikleri kegirilmis vo
e
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sinde deyigmis, yeni-yeni ele-
mentlorla zonginlosmisdir.
Yeni il - Novruz bayrami
Morkozi Asiyadan Balkanlara
qadar uzanan boyiik bir erazide
maskunlasan biitiin tiirk xalqlar

Maselon, qirgizlarda "nooruz",
ozboklerde "novruz", qazaxlar-
da "novruz, nauruz", uygurlar-
da "noruz, novruz", azerbay-
canlilarda "novruz" (noruz),
noyruz, Krnim tatarlarinda "na-
vrez", Kazan tatarlarinda "ne-
uruz", Balkan tiirklerinde "mev-
riz", Yugqoslaviya tiirklorinde

"sultani navriz", Kipr tiirklorin-
do "mart dokuzu", Anadolu
tirklerinde "Sultani novruz"
(novruz sultani), "mart dokuzu,
mart bozumu" va s.

Tirk xalglari arasinda Nov-
ruz bayrammin kegirilmosi
moezmun ammindan eyni olsa
da, sokilco miixtolifdir. Bu ba-
ximdan merasimlerin kegirilme-
sini sorti olaraq ii¢ @sas qismo
ayirmaq olar: Morkezi Asiya,
On Asiya vo Serqi Avropa.

Morkozi Asiya gismine Qa-
zaxistan, Sibir, Altay ve Simal-
Qarbi Cin tiirklori - uygurlar
daxildir. Bu erazide bayram
sonliklori osason asagidaki so-
kilde kegirilir: Bayram giinii
ohali kend-kend, oba-oba goy
gomonliklorde, ¢ay kenarinda
toplasir, galir, oxuyur, oynayir-
lar. "Das gazan" deyilon boyiik
gonlordo "bayram as1" bisirilir.
Bu yemoyo bozen "goce" do
deyilir vo asasen bugdadan ha-
zirlanir. Qaranhq diisdiikden
sonra tonqallar galanir ve tize-
rinden hoppanirlar. Bayram
sonliklorinin osas torkib hisse-
lerinden biri do at yarislari, "ke-
¢iqapdi" oyunudur. Bu giinler-
do asiglar xalq garsisinda gixis
edir, Novruz mahnilari, "Orge-
nokon", "Manas" ve basqa das-
tanlardan pargalar oxuyurlar.

On Asiya gismine sorti ola-
raq Serqi Anadolunu, Zagafqa-
ziyani, Conubi Azerbaycani vo
Ozbekistan: daxil etmok olar.
Bu erazide bayramn kegiril-
mosinds iran enenalorinin tosi-
ri nezero carpir. Lakin tiirk
oneneleri tistiinliik toskil edir.

Bayrama hazirhq bir ay ov-
vel baslayir. Evde, heyet-baca-
da saliqe-sahman yaradilr, bay-
ram tgiin yemis todariki
goriiliir, someni bugdasi isladi-
lir, dord gergenbe "iiski" - ton-
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qallar galanir. Dérdiincii "tisku"
axir gorsonboyo tosadiif edir.
Bu giin da, bayram giinii oldugu
kimi, miixtalif yemoklor hazir-
lanir, xongalar qurulur. Seher
tezden her kes ozizinin, 6z qo-
hum-aqgrebasinin gebrini ziyaret
edir, Quran oxutdurur, mazarin
atrafini seligeye salir, ora bay-
ram yemisi qoyur. Giinortadan
sonra sonlikler baslayir. Homin
axsam her adam 6z ailesi il
sifro arxasmna yigisir, miixtolif
yemaklor, similer, yemislor ha-
zirlanir. Bayram xongasinin ot-
rafinda aile iizvlerinin say1 go-
dor sam yandirilir. Bayramin so-
heri giinii ham toze paltar ge-
yir, bir-birinin evine qonaq ge-
dirlor. Cavanlar dasto-dost;
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yur, oynayir, miixtalif tamaga-
lar gostorir ve bunun miigabilin-
do orzaq ve simiyyat toplayirlar.
Sonrz onlar birlikda bu toplanan
arzag yeyib, senlenirlor.

On Asiya vo Serqi Avropa
orazisine daxil olan tiirklor -
qaqauzlar, Krim, Bolqanistan,
Yuqoslaviya, Kipr tiiklori vo
s. bahar bayramini miixtelif
senliklor, oyunlar, mahnilarla
qarsilayirlar. Hor bir kend
(Kiprde iso bir nego kond) ya
boyiik bir meydanda, ya da
kendin kenarindaki gemenlik-
da bir yere toplasir, imumi ye-
mak merasimi il bayrami geyd
edirler. Bu arazide yaz gigoklo-
ri mithiim rol oynayir. Onlar

toplagir, oxuyur, yall gedirlor.
Asiqlar, kendirbazlar, aktyorlar
6z moharetlarini gosterirler. Bu
giin kiisenlor barismali, heg kos
bir-birini incitmemalidir.

Bu bayram dévriinds goxlu
oyunlar méveuddur - koskosa,
qapi pusma, baca-baca, salat-
ma, suya tizik atma, Xan oyunu
vo s. Biitiin bu oyunlar baharin

bollug, saglamliq, xosbaxtlik
romzi kimi yaxin adamlarina
bagislayir, saglarina taxirlar.
Bayram miinasibati ile yumurta
boyayirlar, onlarin bir hissesini
ailo iizvlerine, diger hissesini
iso bayrami tebrik etmoye go-
len gonclore, usaqlara verirlor.

Novruz miinasibati ilo bisi-
rilon yemoklor miixtelifdir vo
osasen moholli xarakter dagi-

1 tobiatin oy 5

yaz tarla islorinin baslanmasi
ilo olagedardir.

Kosa oyunu oynayan cavan-
lar dostoyle evleri gezir, oxu-

yir. Masalen, Knmda toyuq ve
toyuq sorbasi, Yuqoslaviyada
"karavay" adli ¢orek, horik se-
killi bulka, quzu budu ve quru
lobyadan hazirlanmis xiisusi
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Jxérek bisirilir. Sifrolori- bay-
!ram xoreklori vo sirniyyat ilo
bezedilmis evlerin qapilari
bayram giinlori biitiin qonaqla-
rin iiziine agiq olur.

Novruz iran xalqlarinin asas
bayramidir. Resmi toqvime go-
ro bu bayram ham do yeni ilin
baslangicina - forverdin aymin
1-na (21 mart) tesadif edir.

iranda Novruzla bagli on
mithiim morasimlorden biri
"axir gorsonba'"dir (farsca: "Co-
hargonba - suri". Bu mera-
sim ilin sonuncu garsenba
gecasi kegirilir. Homin ax-
sam  usaqdan  tutmug
boyiiye geder hamu tikan
kollarini v odunu bir yero
toplayib tongal gqalayur,
deyib giilo-giilo  odun
tistinden o yan-bu yana at-
lanirlar. Hor dofo tullanan-
da tonqala miiraciotlo de-
yirlor: "Menim sarihigim §
sono kegsin, senin qirmizi-
Ligin mena!". Bu proses
tonqal soniib qurtaranadek
davam edir. Adeto gore,
tongal sondiirmek olmaz,
0 0zil yamib qurtarmalidir.

"Axir gorsonbo"nin ma-
ragh unsiirlorinden biri do
"qulaq fah"dur. Belo ki, he-
min axsam adamlar kiige-
de, adeten dord yol ayricinda
dayanib niyyet edirler vo yol-
dan otenlerden esitdiklori to-
sadiifi sozler arasinda bu niyye-
tin hayata kegib-kegmayocayi-
ni miisyyonlogdirirler.

"Axir gorsonba" axsamu ki-
min evinde xestosi varsa, bir
gab vo gomge gitiiriib evden
gixir. Her hansi bir qapiya ya-
xinlagib {iziinii ortiir, he¢ bir
s6z demaden ¢omgo ilo qapim
doyiir. Ev sahibi gerek cixib
onun alinde tutdugu gaba ye-
mak, ya pul qoysun. Qaba qo-
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yulmus yemali seylori yigib
xostoyo verirlor ki, sofa tapsin.

iranda Novruz bayramina
bir nege giin galmis hami evini
tokiir, yoni xalga-palazi gixarib
yaxsi-yaxsi ¢upir, otaglari to-
mizlayir, siigeleri silir, mis
qablar siirtiib agardir. Bogqab-
larda someni okir, giildanda
norgiz sitili basdirirlar.

Yeni il axsam1 hoyata kegi-
rilon on mithiim merasim ad
"s" ("sin") herfi ilo baslayan

yeddi seyin (farsca buna "hoft-
sin" deyirlor) siifroye diiziilme-
sidir. Bunlar asagidakilardir:
senced (iyde), sumagq, sirke,
siinbiil, sebzi (gdyorti), sir (sa-
rimsaq) ve semeni. Bu adetin
kokleri islamdan avvelki dovr-
lore gedib gixir vo yeddi me-
loyin adi ilo baghdir. Yeddi
"sin"in diiziildiiyi siifrenin ba-

S

*§ina giizgii qoyurlar. Giizgiiniin

hor iki torofine samdanlar
diiziir vo onlarda ailede olan
usaqlarin say1 goder sam yandi-
nrlar. Bundan slave, siifroye

asagidaki seylor do qoyulur:
Quran, iri tondir ¢oroyi, lizorin-
do yasil torpaq olan bir kasa,
su, bir siigo giilab. Biitiin bu
seylorden istifade etmoklo
miieyyen edilmis qaydada toze
il tigtin fal agilir, niyyet edilir.

il tohvil oldugdan sonra her
bir ailade kigikler boyiiklori to-
brik etmaya gedirlor ve boyiik-
ler do onlara bayram hadiyyesi
verirlor. Novruzda kiisiiliilor
barigirlar, adavatlor unudulur.

Novruz bayraminda
sirniyyatdan, meyve vo
¢orozden genis istifade
olunur. franhlar Novruz
tigiin  6zlorine mexsus
Goroz hazirlayirlar:
pliste, badam, findiq,
balgabaq ve yemis toxu-
mu, noxud bir yero qa-
nigdinlib qovrulur, sonra
Gistiine duzlu su sopilir
va yeyilir.

Onenoaye gore, bay-
ram 13 giin davam edir
ve bu miiddet orzinde
adamlar bir-birinin evi-
na qonaq gedir, bayram
hadiyyeleri aparirlar.
Yeni ilin 13-cii giinii
xiisusi sokilde geyd olu-
nur ki, buna "Sizdeh bo-
der" ("On iigiin qovul-
masi") deyilir. 13 roqomi nohs
sayildig1 tigiin homin giin hami
evden ¢ixir, ¢omonliklorde,
daglarda, ¢ay kenarlarinda, me-
solordo gozisir, yeyib-igir, sad-
liq edir, miixtolif musiqi alotlo-
rinin misayioti ilo rogs edirlor.
Bu veziyyet gecoyarisina kimi
davam edir vo yalmiz bundan
sonra camaat evlerine dagilir.
Belolikla, 13-cii giiniin "ugur-
suzlugu" evlerden "qovulur".

Iranlilar yeni ili imkan daxi-
linde miitlaq teze paltarda qar-
silamaga calisir, evdoki kohne,

catlamis saxsi gablari sindinb
atir, yenilorini alirlar. ©n fogir
ailolor belo biitiin imkanlarini
sorf edirlor ki, bayram siifrolori
soligoli vo zongin olsun.

Orta osr orob tarixgisi 9l-
Magqrizinin "sl-Xitat" eserinde
verdiyi molumatlara osasan Nov-
ruz bayrami Abbasiler xilafoti
dovriinde VIII asrden baslamis
oreb Serqinde yaz bayrami ki-
mi geyd edilmoya baslamigdir.
Xolifo ol-Memunun (813-833)
gostorisine osason Novruz bay-

raminin icrasi onun haki- g

miyyeti dovriinde qanuni
gokil almigdir. Bozi xali-
folor bu bayramin genis
sokilde geyd olunmas:
iiglin her ciir sorait yara-
dirdilar. Belo ki, Novruz
bayramu giinlerinde cama-
at xalifeni bayram miina- §
sibatilo tebrik edir, ona
hadiyyaler gatirirdiler.
Novruz bayrammnin ilk
giinlorinde xalq iginden
bir nafori "©miru-novruz"
elan edib bayrami idare et-
maoyi ona tapsinrdi. He-
min adam {iziine un vo ya
oheng ¢okib qirmizi vo ya
sar1 xolot geyinir, uzunqu-
laga minib seherin kiige-
lorini gozib varlilardan
hadiyyaler toplayirdi, Novruz
bayrami giinlerinde her yerde
od yandinihr, adamlar bir-biri-
nin iistiine su giloyirdiler.
Bayram sonliklorinde xali-
folor de yaxindan istirak edirdi-
lor. Xolifonin sarayinda quru-
lan bu senlikler orta esrlerde
Qorbi Avropa élkelerinde kegi-
rilon karnavallan xatirladirdi.
Bu giinler xalgin miixtalif tobo-
qgeleri xongalar diizeldib saraya
golir vo xolifoni, onun ailosini
tobrik edirdilor. Xalife ise on-

Bu senliklori karnaval sonliklo-
rine yaxmnlasdiran cehatlorden
biri burada istirak edenlorin
tizlerinin nigabla, maska ila
ortilii olmasi idi. 892-ci ilde
hakimiyyate golon xolifo al-
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bohs eden qadim Misir mifi ilo
bagh olsa da, sonraki esrlorde
daha genis mena kesb edorok
yaz, mehsuldarliq bayrami ki-
mi geyd edilmigdir. Qadim Mi-
sir fironlari ilin bu feslinde

Motedid bu merasimi qadag;

etmigdir. Belo bir qadaganin
gobul edilmesinds ortodoksal
din xadimleri do miisyyen rol
oynamislar. Onlarin fikrince,
bayram giinleri od yandirmaq,
su gilomoek zerdiistiliyin qahg
kimi qiymetlondirilirdi.

Miiasir dévrde Novruz bay-
rami Misir eroblori terefinden
qarsilanir.

Misirde yazin golisi "Som-
mu-n-nesim" - yaz ve artim,
mohsuldarliq bayrami ilo bagh
miixtelif merasim vo ayinlerin
icras1 ilo qeyd edilir. Misirli
alim ©hmad Rusdi Saleh tarixi
menbolere istinad ederek gos-
torir ki, bu bayram 6z genezisi-
no gore xain qardasi Set toro-
finden 6ldiiriilmiis su vo naba-
tat allahi Ozirisin yeniden he-

lara hadiyye, pul paylay N

yata qay diri

. Azarbaycan gargsunasligi-Ne2-2009
AR ——

bag-bagatlara, gemenliklors ¢1-
xib Ozirisin golisini tebistin
oyanmasi kimi qarsilamislar.
Ohmad Rusdi Salehin fikrinco,
"Semmu-n-nesim"  etimoloji
cohatden gedim Misir dilinde
"sommu" - "qoxu duyma"
s6ziiniin yaz monasinda islon-
wn mosi ile baghdir.
"Semmu-n-nasim"
bayrami giinlerinde mi-
sirlilor qayiglara minib
Nil ¢ayinda gozintiys ¢1-
xir, miixtolif bayram xo6-
roklori bisirir, ziyafetlor
diizeldirler. Bu giinler
bag vo ¢omenlikler onla-
¥ nn osas gozinti yerlori
J olur. Bu bayram esas eti-
barile Misirin gadim yer-
li sakinlerinden olan qib-
tilor ozlorinin fironlar
dovriinda tesokkiil tapmis
Yeni il bayrami kimi
qeyd edirlor. Umumiy-
yotla, bu giin milli Misir
bayrami hesab olunur.
Novruz bayrami elo

ﬁ bir bayramdir ki, her teze

il ona yeni bir toravat getirir, il-
don-ile bayram merasimleri ye-
nilosir, zonginlosir. Bayramin
bir merasimi ise onu qarsila-
yanlarin hamsi iigiin dayismoz
qalir - bu, Novruzun "il tehvil
olur" deyilen morasimidir.
Kéhne ilin yeni ilo kegdiyi,
geca ilo giindiiziin tarazlasdig
saat biitiin aile lizvleri bayram
siifrosinin otrafinda toplasir vo
bayram xongasinda ailo tizvle-
rinin say1 godor sam yandirihir -
evae isiq, nur galir.




